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บทคัดย่อ การวิจัยนี้วัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) สภาพการปฏิบัติหน้าที่ของบิดา

มารดาคาทอลิกในการส่งเสริมความเชื่อ แก่บุตรวัดราชินีแห่งสันติภาพ

สังฆมณฑลนครสวรรค์ ตามแนวทางของพระสมณลิขิตเตือนใจ ความ

ปีติยินดีแห่งความรัก และ 2) ปัจจัยในการส่งเสริมความเชื่อแก่บุตร 

วัดราชินีแห่งสันติภาพ สังฆมณฑลนครสวรรค์ ตามแนวทางของพระ

สมณลิขิตเตือนใจ ความปีติยินดีแห่งความรัก เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ

กลุ ่มผู ้ให ้ข ้อมูล คือ ครอบครัวคริสตชน วัดราชินีแห่งสันติภาพ

สงัฆมณฑลนครสวรรค์ จ�ำนวน 10 ครอบครัว ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย

เก็บข้อมูลโดยใช้การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง และ การสนทนากลุ่ม

ผู้ทรงคุณวุฒิ 7 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล

ได้แก่ ค่าความถี ่และ ค่าร้อยละ ส�ำหรบัการวเิคราะห์สภาพการปฏบิตัิ

หน้าท่ีในการส่งเสรมิความเชือ่แก่บตุรและปัจจยัในการส่งเสรมิความเช่ือ

แก่บุตรของบิดามารดา วัดราชินีแห่งสันติภาพ สังฆมณฑลนครสวรรค์

ตามแนวทางของพระสมณลิขิตเตือนใจ ความปีติยินดีแห่งความรัก ใช้

การวิเคราะห์เนื้อหา 

	 ผลการวิจัย

	 1. บิดามารดาได้ท�ำหน้าที่ในการเป็นแบบอย่างและมีอิทธิพล

อย่างมากในการหล่อหลอมส่งเสริมความเชื่อให้แก่บุตร ตามแนวทาง 

พระสมณลขิติเตอืนใจความปีติยนิดีแห่งความรัก (AMORIS LAETITIA) 

ในเรือ่งของการ 1) ปฏบิติัศาสนกจิ การรบัศลีอภยับาป รบัศลีมหาสนทิ

ร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณและสวดภาวนาอย่างสม�่ำเสมอ 2) มีความ

เคารพไว้ใจ เอาใจเขามาใส่ใจเรา รู้จักขอบคุณและขอโทษ เคารพและ

ให้เกียรติในการเป็นมนุษย์ เปิดรับความหลากหลายของผู้คนชายและ

หญิง ยอมรับในข้อแตกต่างและข้อจ�ำกัดของตนเองและผู้อื่น 3) อุทิศ

ตน ท�ำกจิเมตตา 4) รักความยติุธรรม ไม่เข้าข้างคนผิด ยนืหยดัถึงความ

ถกูต้องและความดใีนสงัคม และ 5) ปกป้องและใช้ทรพัยากรธรรมชาติ

สิ่งแวดล้อมอย่างประหยัดและคุ้มค่า บริโภคอย่างพอดีไม่ทิ้งขว้าง
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	 2. ปัจจยัส�ำคญัในการส่งเสริมความเชือ่แก่บตุร ตามแนวทางของ

พระสมณลขิติเตอืนใจความปีติยนิดีแห่งความรัก (AMORIS LAETITIA) 

ประกอบด้วย 1) ปัจจัยภายใน ได้แก่ พ้ืนฐานความเชื่อทางวัฒนธรรม

และศาสนา ความเชื่อไว้ใจในพระเจ้าอย่างแท้จริง การแสวงหาพระเจ้า

การสัมผัสถึงความต้องการพระเจ้าของตน และ 2) ปัจจัยภายนอก 

ได้แก่ ประเพณีวฒันธรรม การศกึษา การประกอบอาชพี สือ่เทคโนโลยี

และการท�ำกิจศรัทธา ซึ่งเป็นปัจจัยท่ีช่วยส่งเสริมความเชื่อตามวิถีชีวิต

ของชนเผ่าปกาเกอะญอ เป็นกลุ่มชาติพันธุ์กะเหร่ียง ที่เรียกตนเอง

ว่า “ปกาเกอะญอ” เป็นชนเผ่าท่ีอาศัยอยู่ในประเทศไทย มีเอกลักษณ์

การดาํรงความเป็นเผ่าพนัธ์ุ โดยมภีาษา ประเพณ ีวฒันธรรมของตนเอง 

ดํารงชีวิตใช้ทรัพยากรธรรมชาติโดยตรง มีการนับถือศาสนาที่ต่างกัน 

ซึง่ปกาเกอะญอดัง้เดิมจะนบัถอืผ ีเชือ่เรือ่งต้นไม้ป่าใหญ่ ภายหลังหนัมา

นับถือพุทธ คริสต์ เป็นต้น ที่ปรากฏออกมาในชีวิตประจ�ำวัน

ค�ำส�ำคัญ:	 ความเชื่อ

			   พระสมณลิขิตเตือนใจความปีติยินดีแห่งความรัก

			   วัดราชินีแห่งสันติภาพ
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Abstract 	 This research aims to study : 1) Present situation, con-

dition of duties in the promotion of faith for children by 

parents at Mother of Peace Church  in Nakornsawan 

Diocese, according to the Apostolic Exhortation Amoris 

Laetitia, and 2) Factors for promoting faith for children 

by parents at Mother of Peace Church in Nakornsawan 

Diocese, according to the Apostolic Exhortation Amoris 

Laetitia. It is a qualitative research. Informant groups are 

10 Christian families at Mother of Peace Church in Nakhon-

sawan Diocese. We got  the data by  simple  random 

sampling. The data was collected by using semi-struc-

tured interview and group discussion with 7 experts. Con-

tent analysis to the statistics given by the informants, 

including frequency and percentage, was used analyze to 

what extent percents of at Mother of Peace Church in 

Nakornsawan Diocese practice their duty, to promote the 

faith in their children by parents and factors for promoting 

faith to children in accordance with the Apostolic Exhorta-

tion Amoris Laetitia.

	 Research result

	 1. Parents have served as role models and have a 

huge influence in communicating their faith and beliefs to 

the children, according to the Apostolic Exhortation Amoris 

Laetitia, especially in the following A) Practicing religious 

activities, receiving Baptism, receiving Holy Communion, reg-

ularly attending the Eucharistic Celebration and Vigil B) 

Respect for adults, being a companion; consideration for 
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others; knowing how to say thank you and how to apolo-

gize, respecting and honoring others; openness to a variety 

of men and women and accepting differences; and recog-

nizing limitations of oneself and others C) Devotion and 

doing works of mercy D) Putting Love and justice  into 

practice, not favoring the wrong people, standing for truth

and goodness in society and E) Protecting and using natural 

resources and the environment economically and cost-ef-

fectively, sustainable consumption, and avoiding a throw- 

away culture.

	 2. Important factors for promoting faith in children, 

according to the Apostolic Exhortation Amoris Laetitia 

include A) Internal factors, such as love, belief, faith and 

B) External factors, such as culture, tradition, education, 

occupation, technological media, putting faith into practice 

in everyday life –factors that help to promote Christian 

belief in the way of life of the Karen (Pgaz k’ nyau) tribes.

Keywords:	 Belief

			   Children

			   Parents

			   Amoris Laetitia

			   Mother of Peace Church
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ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 “จะมีประโยชน์อะไร หากผู้หนึ่งอ้างว่า

มีความเช่ือแต่ไม่มกีารกระท�ำ” (ยากอบ 2:14)

หลักความเชื่อของคริสตชนคือเชื่อในพระเจ้า

เช่ือในทุกส่ิงที่พระเจ้าตรัสและทรงเปิดเผย

ความจริงแก่คริสตชน และสิ่งท่ีพระศาสนจักร

สัง่สอน พระศาสนจกัรสอนให้ครสิตชนมคีวาม

เชื่อและน�ำความเชื่อนั้นมาเป็นหลักในการ

ด�ำเนินชีวิตที่ดี หากแต่โลกยุคปัจจุบันก�ำลัง

พัฒนาอย่างรวดเร็วท้ังด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี ส่วนใหญ่เพื่อมุ่งสนองตอบความ

ต้องการของมนุษย์ทางด้านร่างกาย ซึ่งไม่อาจ

ตอบสนอบความต้องการด้านจิตใจหรือแก้ไข

ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นตามมาได้อย่างทั้งหมด

หรอือย่างแท้จริง การให้คณุค่ากบัวตัถมุากกว่า

ความดีงาม หรือหลักค�ำสอนทางศาสนา

ครอบครวัเป็นสถาบันท่ีส�ำคญัมากท่ีสดุ ปัญหา

ในสถาบันครอบครัวปัจจุบันคือการขาดความ

รกัเอาใจใส่ การใช้ความรนุแรง การไม่สนใจต่อ

ค�ำสอนและหลักปฏิบัติของศาสนา ไม่อบรม

ปลกูฝังความเชือ่ เสรมิสร้างคณุธรรมจรยิธรรม

แก่บตุรหลาน Cardinal Arch Bishop Anto-

nio Tagle กล่าวรายงานในโอกาสสมเด็จ 

พระสันตะปาปาฟรังซิสเสด็จไปเยือนประเทศ

ฟิลิปปินส์ในเดือนมกราคม ค.ศ.2015 ความ

ตอนหนึ่งว่า “การเป็นคาทอลิกท่ีไม่ได้ด�ำเนิน 

ชีวิตแบบคริสตชน (Cardinal Arch Bishop 

Antonio Tagle (2015: ออนไลน์) คือ การไม่ 

สนใจศาสนา ซึง่เป็นปรากฏการณ์ทีน่่าเป็นห่วง

อย่างยิ่ง หากไม่ได้รับการส่งเสริมความเชื่อพื้น

ฐานอย่างดีและเพียงพอ จะท�ำให้บุตรไม่มีที ่

ยึดเหนี่ยวทางด้านจิตใจที่ดีในชีวิตประจ�ำวัน 

จะส่งผลกระทบต่อการด�ำเนินชีวิตของบุตร

อย่างหลกีเลีย่งไม่ได้ ดงันัน้ความเช่ือจงึมคีวาม

ส�ำคัญในการก�ำหนดรูปแบบการด�ำเนินชีวิต

ของมนษุย์ เป็นเหมอืนเขม็ทศิทีช่ีน้�ำการด�ำเนนิ

ชีวิต

	 พระสมณลขิติเตอืนใจความปีตยินิดแีห่ง

ความรักให้ความส�ำคัญกับการอบรมส่ังสอน 

ส่งมอบความเชื่อ และการเป็นแบบอย่างที่ดี

ของบิดามารดาในเรื่องของความเชื่อ การหล่อ

หลอมให้บุตรมีความเชื่อ และสามารถปฏิบัติ

ตนให้เป็นประจักษ์พยานแห่งความเชื่อ ผ่าน

ทางการปฏิบัติศาสนกิจ ท�ำกิจศรัทธา กิจ

เมตตาทั้งฝ่ายกายและวิญญาณในหลากหลาย

รูปแบบ (เทียบ AMORIS LAETITIA 7: ข้อ 

263-290) ทั้งในเรื่องของ 1) การปฏิบัติศาสน

กิจ 2) ความเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน การเปิด 

รับความหลากหลายของผู้คน 3) การอุทิศตน

เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 4) การปกป้องส่ิงสร้าง

และ 5) การรักษาความยุติธรรมในสังคม 

ความเคารพในศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์

	 ผู ้วิจัยเห็นว่า การอบรมหล่อหลอม

จริยธรรมบุตรให้มีความเชื่อ ด�ำเนินชีวิตตาม
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(AMORIS LAETITIA) กรณีศึกษา วัดราชินีแห่งสันติภาพ สังฆมณฑลนครสวรรค์

หลักจริยธรรม หลักความเชื่อของคริสตชน 

และตามแนวทางในพระสมณลิขิตเตือนใจ 

ความปีตยินิดแีห่งความรกั (AMORIS LAETITIA) 

นั้นเป็นสิ่งที่ส�ำคัญต่อทุกๆ ครอบครัว ไม่ว่าจะ

เป็นครอบครวัในทวปีใดของโลก หรอืในภาคใด

ของประเทศ ส�ำหรับครอบครัวคริสตชนใน 

เขตวดัราชินแีห่งสนัตภิาพ เป็นชมุชนครสิตชน 

แห่งหน่ึงที่ตั้งอยู ่ในจังหวัดตาก สังฆมณฑล

นครสวรรค์ ชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ

ท�ำไร่ท�ำนา มวีถิชีวีติความเป็นอยูแ่บบเรยีบง่าย

บิดามารดาและบุตรอยู่ร่วมกัน ท�ำให้มีเวลา 

ในการดูแลอบรมสั่งสอนบุตรได้อย่างเต็มท่ี

สามารถพาบุตรไปเข้าวัด แก้บาป รับศีล สวด

ภาวนา ท�ำกิจศรัทธา กิจเมตตาร่วมกันอย่าง

สม�่ำเสมอ ปัญหาในด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม

กย็งัมน้ีอย ปัจจบุนันีช้าวบ้านประสบกบัปัญหา

เรื่องผลผลิตและท่ีส�ำหรับการท�ำเกษตรกรรม

ท�ำให้เกิดภาวะการย้ายถิ่นที่อยู่อาศัยเพื่อเข้า 

สูส่งัคมเมอืง จงึส่งผลให้เกดิปัญหาในด้านต่างๆ

โดยเฉพาะการอบรมบุตรในด้านค�ำสอนพระ

ศาสนจกัรในด้านความเชือ่ ความศรทัธาเพราะ

บุตรได้อยู ่ห่างไกลจากบิดามารดาและไม่มี

โอกาสปฏิบัติศาสนกิจ กิจเมตตาอื่นๆ เท่าที่

ควร รวมถงึปัญหาด้านจรยิธรรมในการด�ำเนนิ

ชวีติเหมอืนในสงัคมเมอืงทัว่ไป ท้ังเรือ่งของการ

แข่งขัน การเอารัดเอาเปรียบ การมุ่งแสวงหา

ประโยชน์ส่วนตนมากกว่าประโยชน์ส่วนรวม 

ผู ้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา การส่งเสริม

ความเชือ่ ตามแนวทางของพระสมณลิขติเตือน

ใจความปีติยินดีแห่งความรัก (AMORIS LAE-

TITIA) กรณีศึกษาวัดราชินีแห่งสันติภาพ 

สังฆมณฑลนครสวรรค์

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพ่ือศกึษาสภาพการปฏบิติัหน้าท่ีของ

บิดามารดาคาทอลิกในการส่งเสริมความเชื่อ 

แก่บุตร วัดราชินีแห่งสันติภาพสังฆมณฑล

นครสวรรค์ ตามแนวทางของพระสมณลิขิต

เตือนใจความปีติยินดีแห่งความรัก (AMORIS 

LAETITIA)

	 2. เพือ่ศกึษาปัจจยัในการส่งเสรมิความ

เชือ่แก่บตุร วดัราชินแีห่งสันติภาพ สังฆมณฑล

นครสวรรค์ ตามแนวทางของพระสมณลิขิต

เตือนใจความปีติยินดีแห่งความรัก (AMORIS 

LAETITIA)

ขอบเขตของการวิจัย

	 ศกึษาเก่ียวกบัความเช่ือและการส่งเสริม

ความเชื่อแก่บุตร ตามแนวทางของพระสมณ

ลขิติเตอืนใจความปีติยนิดแีห่งความรกั (AMO-

RIS LAETITIA)
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กรอบแนวคิดของการวิจัย

 

 

 

 

 

ประชากร กลุ่มผู้ให้ข้อมูล และกลุ่มผู้ทรง

คุณวุฒิ

	 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล คือ ครอบครัวคริสตชน

วัดราชินีแห่งสันติภาพ สังฆมณฑลนครสวรรค์

จ�ำนวน 10 ครอบครัว ได้มาโดยการสุ่มอย่าง

ง่าย โดยมีบิดามารดาของแต่ละครอบครัวเป็น

ผู้ให้ข้อมูล 

	 กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิจ�ำนวน 7 คน 

	 กลุ ่มผู ้ทรงคุณวุฒิ ประกอบด้วย 1) 

บาทหลวงเจ้าอาวาสวัดราชินีแห่งสันติภาพ

จ�ำนวน 1 คน 2) สภาอภิบาลวัด จ�ำนวน 1 

คน 3) ครูค�ำสอน จ�ำนวน 1 คน และ 4) บดิา

มารดาจ�ำนวน 4 คู่

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 ความเชือ่ในงานวจิยันีห้มายถงึความเชือ่

ในพระเจ้า เชือ่ในทกุสิง่ทีพ่ระองค์ตรสัและทรง

เปิดเผยความจริงแก่คริสตชนและสิ่งท่ีพระ

ศาสนจักรสั่งสอน ซึ่งสามารถปฏิบัติให้เป็น

ประจักษ์พยานผ่านทางการปฏิบัติศาสนกิจ 

การท�ำกิจศรัทธา กิจเมตตาต่างๆ 

 

 

 

 

 

 

	 การส่งเสรมิความเชือ่ให้แก่บตุรหมายถงึ

การอบรมสั่งสอน ส่งมอบความเชื่อ และการ

เป็นแบบอย่างที่ดีของบิดามารดาในเร่ืองของ

ความเชื่อ ให้บุตรมีความเชื่อ และสามารถ

ปฏิบัติตนให้เป็นประจักษ์พยานแห่งความเช่ือ

ผ่านทางการปฏิบัติศาสนกิจ การท�ำกิจศรัทธา

กิจเมตตา  ในหลากหลายรูปแบบ  ได ้แก ่ 

1) การปฏิบัติศาสนกิจด้วยความเชื่อศรัทธา 

2) ความเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน การเปิดรับ

ความหลากหลายของผู้คน 3) การอุทิศตน 

เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 4) การปกป้องส่ิงสร้าง

และ 5) การเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางสังคม

ทีไ่ม่เป็นธรรม การลดความเหล่ือมล�ำ้ทางสังคม

โดยอาศัยความรัก ความจริงใจ  เหมือนที่

พระองค์ทรงมีต่อมนุษย์ทุกคน (เทียบ AMO-

RIS LAETITIA 7: ข้อ 263-290) 

	 สังฆมณฑลนครสวรรค์หมายถึงเขตการ

ปกครองของคริสตจกัรโรมนัคาทอลกิ ปกครอง

ดูแลโดยมุขนายก มีเขตพื้นที่ครอบคลุม 13 

จังหวัด

การส่งเสริมความเชื่อแก่บุตร
ตามแนวทางของพระสมณลิขิต
เตอืนใจความปีตยินิดแีห่งความรกั 

(AMORIS LAETITIA)

สภาพการปฏิบัติหน้าที่ของ
บิดามารดาคาทอลิก

ในการส่งเสริมความเชื่อแก่บุตร
วัดราชินีแห่งสันติภาพ

ปัจจัยที่ส่งเสริมความเชื่อแก่บุตร
วัดราชินีแห่งสันติภาพ
สังฆมณฑลนครสวรรค์
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(AMORIS LAETITIA) กรณีศึกษา วัดราชินีแห่งสันติภาพ สังฆมณฑลนครสวรรค์

	 วัดราชินีแห่งสันติภาพหมายถึงชุมชน 

คริสตจักรโรมันคาทอลิกแห่งหนึ่ง ภายใต้เขต

ปกครองสังฆมณฑลนครสวรรค์ ตั้งอยู่ท่ีต�ำบล

ท่าสองยาง อ�ำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1) การศึกษาวิเคราะห์เอกสารและงาน

วิจัยที่เกี่ยวข้อง 

	 2) สร้างและพัฒนาเครื่องมือ ได้แก ่

แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง และประเด็น

การสนทนากลุ่ม น�ำเครื่องมือที่สร้างขึ้นเสนอ

อาจารย์ที่ปรึกษา แก้ไขตามค�ำแนะน�ำแล้วน�ำ

เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 คน เพื่อตรวจ

สอบความสอดคล้องเชิงเนื้อหาของเครื่องมือ

(content validity) ได้ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง 

อยู่ระหว่าง 0.66 – 1.00 

	 3) น�ำเครื่องมือท่ีพัฒนาแล้วไปเก็บ

ข้อมูล ทั้งนี้ ในการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูล

จ�ำนวน 10 ครอบครัว ผู้วิจัยท�ำการสัมภาษณ์

โดยใช้ภาษาปกาเกอะญอซึ่งเป็นภาษาท้องถ่ิน

แล้วน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์เรียบเรียงเป็นภาษา

ไทยกลาง 

	 4) น�ำข้อมูลที่ได้มาตรวจทานความ 

ถูกต้อง วิเคราะห์ แปลผล และ สรุปผลการ

ศึกษา 

ผลการวิจัย

	 1. สภาพการปฏิบัติหน้าที่ในการส่ง

เสริมความเชื่อแก่บุตร ตามแนวทางพระสมณ

ลิขิตเตือนใจ ความปีติยินดีแห ่งความรัก 

(AMORIS LAETITIA) ในภาพรวมพบว่าส่วน 

ใหญ่ได้ปฏิบัติหน้าที่ในการเป็นแบบอย่างและ

มีอิทธิพลอย่างมากในการหล่อหลอมและ 

ส่งเสริมความเชื่อให้แก่บุตร ในเรื่องของการ 

1) ปฏิบัติศาสนกิจ การรับศีลอภัยบาป รับศีล

มหาสนิท ร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณ และสวด

ภาวนา อย่างสม�่ำเสมอ 2) มีความเคารพไว้ใจ

เอาใจเขามาใส่ใจเรา รู้จักขอบคุณและขอโทษ

เคารพและให้เกียรติในการเป็นมนุษย์ เปิดรับ

ความหลากหลายของผู ้คนชายและหญิง 

ยอมรับในข้อแตกต่างและข้อจ�ำกัดของตนเอง

และผูอ้ืน่ 3) อทุศิตน ท�ำกิจเมตตา 4) รกัความ

ยุติธรรม ไม่เข้าข้างคนผิด ยืนหยัดถึงความ 

ถูกต้องและความดีในสังคม และ 5) ปกป้อง

และใช้ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อมอย่าง

ประหยัดและคุ ้มค ่า บริโภคอย่างพอดีไม  ่

ทิ้งขว้าง 

		  1.1 การปฏบิติัศาสนกจิด้วยความเชือ่

ศรัทธา (AMORIS LAETITIA: ข้อ 288, 289) 

บดิามารดาทุกครอบครวัมบีทบาทส�ำคญัในการ

สอนและเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติศาสนกิจ

ความเชื่อศรัทธาแก่บุตร ซ่ึงความเช่ือท่ีมีอยู่ใน

ใจนั้นได้แสดงออกมาเป็นรูปธรรม สนับสนุน
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บตุรให้ได้รบัประสบการณ์ ความเชือ่ด้วยตวัเขา

เองโดยผ่านทางการภาวนา การท�ำกิจกรรม 

กิจศรัทธาต่างๆแสดงออกถึงความเชื่อความ

ไว ้ใจในองค์พระเจ ้า สอนบุตรให ้มีความ

ปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับพระเจ้าโดยผ่านทางการร่วม

พิธีบูชาขอบพระคุณเพื่อความเป็นหนึ่งเดียว 

รับศีลมหาสนิทเพื่อให้พระเยซูเจ้าสถิตในตัว 

แก้บาปเพื่อคืนดีกับพระเจ้าและเพื่อนมนุษย์

สวดภาวนาทัง้ส่วนตัวและส่วนรวมเพือ่เป็นการ

ขอพรส�ำหรับการด�ำเนินชีวิต ในการท�ำงาน 

ในการศึกษาเล่าเรียน

		  1.2 ความเป็นน�ำ้หนึง่ใจเดยีวกนั เปิด

รับความหลายหลายของผู ้คนชายและหญิง

(AMORIS LAETITIA: ข้อ 266, 275, 290) 

บดิามารดามคีวามเห็นตรงกนัว่าการจะอยูด้่วย

กันในสังคมอย่างสงบสุขนั้นจะต้องมีความ

เคารพผู้ใหญ่ เพื่อนสนิทมิตรสหาย มีความ

เข้าใจกัน เอาใจเขามาใส่ใจเรา รู้จักขอบคุณ

เวลาคนท�ำดกีบัเรา ขอโทษในเวลาทีท่�ำผดิ รวม

ถึงการให้ก�ำลังใจผู้อื่นในเวลาที่ท�ำดี หรือเวลา

ทีต่กอยูใ่นความยากล�ำบาก และท่ีส�ำคญัคอืให้

รู้จักตนเองว่าเป็นคนอย่างไร เพื่อเสริมสร้าง

ชวีติให้สามารถด�ำเนินชีวิตอยูร่่วมกบัผู้อ่ืนอย่าง

มคีวามสขุ ซึง่เป็นการปฏิบตัตินพืน้ฐานในการ

ด�ำเนินชีวิตในสังคม 

		  1.3 การอุทิศตนเพื่อประโยชน์ส่วน

รวม การท�ำกิจเมตตา (AMORIS LAETITIA: 

ข้อ 290) บดิามารดาสอนบตุรให้เป็นผู้อทิุศตน

เพือ่ประโยชน์ส่วนรวม การท�ำกจิเมตตา ความ

เสียสละ การแบ่งปันอาหารกันในชุมชนแก ่

ผู้ที่ขาดแคลนตามก�ำลังความสามารถ การหา

โอกาสไปเยีย่มเยยีนให้ก�ำลังใจแก่ผู้ป่วย รวมถงึ

ญาตผิูล่้วงลบั การตักเตอืนคนบาปคนประพฤติ

ผิด การอดทน การให้อภัยแก่ผู ้อื่นนั้น เป็น

เร่ืองที่ส�ำคัญในการด�ำเนินชีวิต ซ่ึงแสดงออก 

ถึงความรักความเข้าใจ การช่วยเหลือกันใน

สงัคม ชุมชน เป็นการเอาใจใส่กนัด้วยความรกั

ท้ังร่างกายและจิตใจ และท�ำเป็นแบบอย่างให้

แก่บุตร รวมถึงอดทนต่อสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้น 

แม้บางเรื่องจะไม่ได้ดังที่ใจต้องการ เพราะทุก

ประสบการณ์ไม่ว่าจะดหีรอืไม่ด ีกเ็ป็นสิง่ทีช่่วย

ให้มนุษย์เติบโตขึ้น 

		  1.4 การลดความเหลื่อมล�้ำทางสังคม

การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางสังคมที่ไม่เป็น

ธรรม (AMORIS LAETITIA: ข้อ 280-282) 

บดิามารดาสอนบตุรให้รกัความยตุธิรรม ไม่เข้า

ข้างคนผิด เคารพและให้เกียรติในการเป็น

มนุษย์ ความเป็นเพศชายหรือหญิงของแต่ละ

บุคคลเป็นเรื่องที่ส�ำคัญซึ่งจะเป็นการยืนหยัด 

ถึงความถูกต้องและความดีในสังคม เฉพาะ

อย่างยิ่งการรักนวลสงวนตัวซึ่งในสถานการณ์

ปัจจุบันไม่ได้รับการเอาใจใส่เท่าที่ควร บิดา

มารดาต้องสอนให้บุตรเข้าใจคุณค่าท่ีแท้จริง

ของเพศคอืความรักและการให้ก�ำเนดิบตุร การ
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การส่งเสริมความเช่ือแก่บุตรตามแนวทางของพระสมณลิขิตเตือนใจความปีติยินดีแห่งความรัก

(AMORIS LAETITIA) กรณีศึกษา วัดราชินีแห่งสันติภาพ สังฆมณฑลนครสวรรค์

เข้าอกเข้าใจ เอาใจเขามาใส่ใจเรา ให้เกียรต ิ

ไม่เอาเปรยีบ ไม่ประพฤตผิดิทางเพศ ให้แสดง 

ออกที่แตกต่างของความรักความห่วงใยการ

ดูแลเอาใจใส่ซึ่งกันและกัน รักเคารพ ไม่ลด

ทอนคุณค่าของเพศ ซึง่เป็นการให้เกยีรตตินเอง

และให้เกียรติผู้อื่นอีกด้วย

		  1.5 การปกป้องสิ่งสร้าง (AMORIS 

LAETITIA: ข้อ 290) เนื่องจากส่วนใหญ่ท�ำไร่ 

หมุนเวียน ทุกครอบครัวได้ปฏิบัติและสอนให้

บุตรปกป้องและใช้ทรัพยากรอย่างรู ้คุณค่า

ประหยัด คุ ้มค่า ดูแลรักษาธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อม รวมถึงการบริโภคอย่างพอดีไม่ทิ้ง

ขว้างเกินความจ�ำเป็น ไม่ท�ำการใดอันเป็น

มลพิษ มลภาวะ หรือผลกระทบต่อผู้อื่นและ 

สิง่แวดล้อมเป็นเรือ่งทีส่�ำคญั เพราะว่าปัจจบุนั

นี้ ธรรมชาติ ป่า แม่น�้ำ ล�ำธารถูกท�ำลายไป

มากหากไม่รู้รักษา ใช้เท่าที่จ�ำเป็น ผลร้ายจะ

เกิดขึ้นกับมนุษย์เอง ดังนั้น ทุกคนมีสิทธิท่ีจะ

ใช้ทรัพยากร และทุกคนต้องรับผิดชอบในการ

รักษาด้วย 

		  1.6 สิ่งท่ีช่วยให้บิดามารดาสามารถ

หล่อหลอมความเช่ือแก่บุตร ตามข้อ 1.1-1.5 

คือการปฏิบัติศาสนกิจด้วยความเชื่อศรัทธา

ท่านได้ปฏิบัติและสอนบุตรให้รับศีลศักดิ์สิทธิ์

ต่างๆ เข้าร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณ แก้บาป 

รับศีล และการสวดภาวนา อย่างสม�่ำเสมอ 

	 2. ปัจจัยส�ำคญัในการส่งเสริมความเชือ่

แก่บุตรตามแนวทางของพระสมณลิขิตเตือน

ใจความปีติยินดีแห่งความรัก (AMORIS LAE-

TITIA) ประกอบด้วย 1) ปัจจัยภายใน และ 

2) ปัจจัยภายนอก ซึ่งเป็นปัจจัยที่ช่วยส่งเสริม

ความเชื่อตามวิถีชีวิตของชนเผ่าปกาเกอะญอ 

ที่ปรากฏออกมาในชีวิตประจ�ำวัน ดังนี้

		  2.1 ปัจจัยภายใน

		  2.1.1 พืน้ฐานความเชือ่ทางวฒันธรรม

และศาสนา คริสตชนชาวปกาเกอะญอด�ำเนิน

ชีวิตตามความเชื่อทางวัฒนธรรมบนพื้นฐาน

ของศาสนาคริสต์ และความเชื่อด้ังเดิมที่

เกี่ยวข้องกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ที่ถูกถ่ายทอด

มาปากสู ่ปากรุ ่นสู ่รุ ่น ซึ่งมีอิทธิพลต่อการ

ด�ำเนินชีวิต เช่น ความเชื่อในเรื่อง 1) “ต่าท ี

ต่าตอ” (Taj hti taj tau) คือ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ 

คอยดูแลมนุษย์ จะคุ ้มครองชีวิตและการ

ท�ำงานเฉพาะคนดีเท่านั้น จึงต้องเป็นคนดี 

2) “ทีเกอะจ่าก้อเกอจ่า” (hti k’ caj hkauj 

k’ caj) คือ  เจ้าป่าเจ้าเขา ที่คอยคุ ้มครอง 

ดแูลป่า จงึต้องให้ความเคารพ ระมดัระวงัเวลา

ท�ำสิ่งใดต่อธรรมชาติ 

		  2.1.2 ความเชื่อในพระเจ ้าอย ่าง

แท้จริง ครอบครัวชาวปกาเกอะญอที่วัดราชินี

แห ่งสันติภาพเป็นคริสตชนทุกครอบครัว

รากฐานของความเชือ่ท่ีเข้มแข็งของบิดามารดา

เป็นปัจจัยส�ำคัญในการส่งเสริมความเชื่อใน
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สมพร ฤทัยหวนพนา, พิเชฐ แสงเทียน และ ลัดดาวรรณ ประสูตร์แสงจันทร์

พระเจ้าแก่บุตร ที่จะสอนให้บุตรมีความเชื่อ

อย่างลึกซ้ึงได้นั้นต้องเริ่มต้นท่ีบิดามารดา 

เป็นมติขิองการเปิดจติใจ ต่อสิง่เหนอืธรรมชาติ

คือเปิดจิตใจสู่พระเจ้ายอมให้พระเจ้าเป็นนาย

เหนือชีวิต ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของความเช่ือ

ภายในจิตใจ

		  2.1.3 การแสวงหาพระเจ้าและการ

สัมผัสถึงความต้องการพระเจ้า ทุกครอบครัว

แสวงหาด้วยการปฏิบัติกิจศรัทธา ศาสนกิจ

ต่างๆ สวดภาวนา ไปวัด เป็นมิติของการเปิด

รับต่อพระเจ้า ท�ำให้ผู้เชื่อมีความรัก ความไว้

วางใจในพระเจ้ามากขึ้น และแสดงออกมา 

สู ่ความรักเคารพต่อบุคคลรอบข้างมากขึ้น 

มีอิทธิพลต่อการรักษาความดีและเป็นพลัง

ค�้ำจุนชีวิตของผู้เชื่อให้เป็นคนดี

		  2.2 ปัจจัยภายนอก

		  2.2.1 วัฒนธรรมประเพณี  ได ้แก่ 

1) ภาษาปกาเกอะญอ การอ่านและเขียน 

สองรูปแบบคือ หลิวา และอักษรโรมันเพื่อ 

ใช้ในการสือ่สารในชวีติประจ�ำวนัและใช้ส�ำหรบั

ในการสวดภาวนาอ่านหนังสือเพลงตอบรับ 

พระสงฆ์ในการร่วมพิธีกรรม มีการสอนบุตร

หลานให้เรียนหลิวา เพ่ือจะได้ไม่ลืมภาษาของ

ตนเองและใช้ในพิธีกรรมทางศาสนาและกิจ

ศรทัธา สรรเสรญิพระเจ้าผ่านทางบทสวด การ

ขับร้องบทเพลง ใช้ในการสวดภาวนาเพื่อส่ง

เสรมิความเชือ่ 2) เครือ่งแต่งกายประจ�ำชนเผ่า

ปกาเกอะญอ ส�ำหรับใช้สวมใส่ส�ำหรับเข้าร่วม

พธิกีรรมในวนัอาทติย์วนัพระเจ้า ซ่ึงชดุประจ�ำ

เผ ่าในยุคปัจจุบันมี  3 แบบ คือ “เชกอ” 

(Hseigauz) เป็นเสือ้สแีดงส�ำหรบัผูช้าย “เชวา” 

(Hseiwa) เป็นชุดสีขาวยาวถึงเท้าส�ำหรับสตรี

ทีย่งัไม่สมรส และ “เชซู” (Hseisoo) เป็นเส้ือ

สีเข้มส�ำหรับสตรีที่แต่งงานแล้ว 3) การรดน�้ำ

ด�ำหวัในเดอืนเมษายนของทกุปี เป็นโอกาสดทีี่

บุตรจะแสดงความเคารพต่อบิดามารดา และ

ได้รับการอบรมสั่งสอนจากบิดามารดา โดย

เฉพาะบุตรที่อยู ่ห่างไกล สอดคล้องกับพระ

บัญญัติพระเจ้า “จงนับถือบิดามารดา” และ 

4) การรักเดียวใจเดียว ในวัฒนธรรมชนเผ่า

สอนเรือ่ง “ผวัเดียวเมยีเดียวเท่านัน้” ไม่นอกใจ 

ไม่หย่าร้าง ต้องรกักนัจนตาย ซ่ึงสอดคล้องกบั

ค�ำสอนของพระศาสนจักรคาทอลิก

		  2.2.2 การศกึษาการสอนครสิตศาสนา

ในโรงเรยีนคาทอลกิ เป็นโอกาสส�ำคญัทีจ่ะสอน

ความเชือ่ หลักค�ำสอน จริยธรรมพิธกีรรมและ

อื่นๆ 

		  2.2.3 การประกอบอาชีพของชาว 

ปกาเกอะญอ อาศัยความเชื่อว่าพระเจ้าสร้าง

ทุกสิ่งส�ำหรับมนุษย์ ให้มนุษย์ใช้สอยและดูแล

รักษา จึงเป็นหน้าท่ีของทุกคนท่ีจะต้องใช้อย่าง

พอดีรู้คุณค่า และต้องดูแลรักษา หากไม่ดูแล

รักษา พระเจ้าก็จะไม่มอบให้อีก มีการสวด

ภาวนาในสวนไร่นา3 ช่วง คือ 1) เริ่มถางไร่

หรือเร่ิมไถนา (เดือนเมษายน) 2) พืชผลเร่ิมโต

(เดือนกรกฎาคม) 3) หลังเก็บเกี่ยว (เดือน
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การส่งเสริมความเช่ือแก่บุตรตามแนวทางของพระสมณลิขิตเตือนใจความปีติยินดีแห่งความรัก

(AMORIS LAETITIA) กรณีศึกษา วัดราชินีแห่งสันติภาพ สังฆมณฑลนครสวรรค์

พฤศจิกายน) 

		  2.2.4 สื่อเทคโนโลยีเป็นเครื่องมือใน

การส่งเสริมความเชื่อ เข้าถึงหลักธรรมค�ำสอน

และเป็นช่องทางส�ำหรบัการตดิต่อสือ่สารอบรม

ส่งเสรมิความเชือ่บตุร เช่น เตอืนให้สวดภาวนา

ไปวัด

		  2.2.5 การปฏิบัติกิจศรัทธาเป็นการ

แสดงออกถงึความเช่ือในพระเจ้า ท้ังกิจศรทัธา

ส่วนรวม เช่น การสวดภาวนาร่วมกันที่โบสถ์

และส่วนตัว เช่น สวดภาวนาเช้า-ค�่ำส่วนตัวใน

ครอบครัว

สรุปผลอภิปราย

	 1. สภาพการปฏิบัติหน้าท่ีของบิดา

มารดา จากการศกึษาพบว่าบดิามารดาของวดั

ราชินแีห่งสนัตภิาพ ตระหนกัถึงบทบาทหน้าที่

ของตนเอง ส่งเสริมความเชื่อแก่บุตรโดยการ

สอน และเป็นแบบอย่างในการปฏบัิตศิาสนกจิ

รับศีลอภัยบาป รับศีลมหาสนิท ร่วมพิธีบูชา

ขอบพระคุณและสวดภาวนาอย่างสม�่ำเสมอ

เพราะกิจกรรมเหล่านี้จะช่วยส่งเสริมชีวิตจิต

ของบตุรและของบิดามารดาเองด้วย ให้มคีวาม

เข้มแขง็ในความเชือ่ในพระเจ้า มคีวามไว้วางใจ

ในพระเจ้า มีความหวงัในความรกัเมตตา ความ

ช่วยเหลือจากพระเจ้า มีที่พึ่งทางจิตใจ และ

เป็นเสมือนเข็มทิศท่ีคอยชี้น�ำชีวิต ให้อยู ่ใน

หนทางของพระเจ้าที่ถูกต้อง นักบุญโทมัส 

อไควนัส” ท ่านบันทึกเอาไว ้ในงานเขียน 

“Summa Theologiae” ไว้ว่า ความเช่ือเป็น 

“คุณธรรมทางเทววิทยา” เป็นคุณธรรมท่ี

พระเจ้าประทานให้แก่มนุษย์ เพื่อมนุษย์จะได้

เข้าใจความจริงเกี่ยวกับพระเจ้าและที่พระเจ้า

ทรงเปิดเผยให้กบัมนษุย์ โดยแสดงออกมาเป็น

กิจการแห่งความรักต่อเพื่อนมนุษย์ นักบุญ 

ยากอบกล่าวไว้ว่า “จะมีประโยชน์อะไร หาก 

ผู้หนึ่งอ้างว่ามีความเชื่อแต่ไม่มีการกระท�ำ” 

(ยากอบ 2:14) และในพระสมณลิขิตเตือนใจ 

ความปีติยินดีแห่งความรัก (บทที่ 7 ข้อ 287-

289) ระบวุ่าบดิามารดามอีทิธพิลอย่างมากต่อ

พัฒนาการด้านศีลธรรมของลูก ดังนั้น บิดา

มารดาจึงต้องกระตือรือร้น มีเหตุผลเหมาะสม

ให้ความช่วยเหลอื สร้างบรรยากาศทีเ่หมาะสม

ที่จะให้ลูกเติบโตทั้งร่างกายและวิญญาณ บุตร

จะต้องต ้องตระหนักถึงการเป ็นบุตรของ

พระเจ้า ในพระสมณลขิติเตอืนใจความปีตยินิดี

แห่งความรกั (บทที ่5 :191-193) กล่าวว่าบตุร

ต้องตระหนักเสมอว่าเราแต่ละคนต่างเป็นบตุร

ชายบุตรหญิง ถึงแม้เราจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่

มีหน้าที่การงานหรือเป็นผู้สูงวัย อย่างไรก็ตาม

จะท�ำให้เราตระหนกัถึงชวีติของเราว่า เราไม่ได้

เป็นคนให้ก�ำเนดิชวีติแก่ตนเอง แต่ชวีติเป็นของ

ขวัญชิ้นแรกที่ยิ่งใหญ่ที่เราได้รับ เป็นพระเจ้า 

ที่ทรงมอบให้แก่เราผ่านทางพ่อแม่ 

	 2. ปัจจัยในการส่งเสรมิความเชือ่แก่บตุร

ตามแนวทางของพระสมณลิขิตเตือนใจ ความ

ปีติยินดีแห่งความรัก (AMORIS LAETITIA) 



87ปีที่ 12 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2020/2563

สมพร ฤทัยหวนพนา, พิเชฐ แสงเทียน และ ลัดดาวรรณ ประสูตร์แสงจันทร์

ประกอบด้วย 1) ปัจจัยภายใน ได้แก่ 1.1) 

พื้นฐานความเชื่อทางวัฒนธรรมและศาสนา 

1.2) ความเชือ่ไว้ใจในพระเจ้าอย่างแท้จรงิ 1.3)

การแสวงหาพระเจ้า 1.4) การสัมผัสถึงความ

ต้องการพระเจ้าของตน และ 2) ปัจจัยภาย 

นอก ได้แก่ 2.1) วฒันธรรมประเพณ ี2.2) การ

ศึกษา 2.3) การประกอบอาชีพ 2.4) กิจ

ศรัทธาส่วนตัวและส่วนรวม และ 2.5) สื่อ

เทคโนโลยทีีเ่ป็นเช่นนีอ้าจเป็นเพราะปัจจัยส่วน

ใหญ่น้ัน เป็นสิ่งท่ีได้รับการถ่ายทอดปลูกฝัง

ความคิดความเชื่อกันมาอย่างยาวนานจาก

บรรพบรุษุจนถงึรุน่ลกูหลาน เป็นการน�ำความ

เช่ือทางศาสนาและตามประเพณีวัฒนธรรม 

มาผสมกลมกลนืกนัจนกลายเป็นความเชือ่ตาม

วิถีชีวิตของชนเผ่าปกาเกอะญอ ท่ีปรากฏออก

มาในชีวิตประจ�ำวัน และสื่อเทคโนโลยีเป็น

ปัจจัย ที่เป็นเรื่องใหม่ท่ีเข้ามาสู่ชุมชนในช่วง

หลงัๆ ถงึแม้จะเป็นปัจจยัทีจ่ะก่อให้เกดิปัญหา

หรือโทษหลายๆ ประการ แต่ก็เป็นปัจจัยที่

ครอบครัว บิดามารดา สามารถน�ำมาเป็น

แนวทางในการส่งเสริมความเชื่อให้แก่บุตร 

ในยุคสมัยปัจจุบันได้เป็นอย่างดี เนื่องจากสื่อ

เทคโนโลยีเป็นที่สนใจของบุตรเป็นอย่างมาก 

อยูแ่ล้ว และสามารถใช้เป็นเครือ่งมอืในการพดู

คุย อบรมสั่งสอน รวมถึงใช้เป็นเครื่องมือใน

การศกึษาหาความรูด้้านหลกัธรรมค�ำสอนของ

ศาสนาหรือของพระศาสนจักรได้ดีมากยิ่งขึ้น

สอดคล้องกบัทีส่มเดจ็พระสนัตะปาปากติตคิณุ

เบเนดิกต์ที่ 16 ได้กล่าวถึงความเชื่อในช่วง

เวลาสวดพรหมถือสาร ณ จตุรัสนักบุญเปโตร

เมือ่วันพธุที ่24 ตุลาคม 2012 ไว้ว่า ความเชือ่

ยงัคงเป็นเร่ืองส�ำคญัในโลกยคุปัจจุบนัทีเ่ต็มไป

ด้วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมากมาย ถึง

เวลาแล้วที่ต้องกลับมาฟื้นฟูความรู้เรื่องความ

เชือ่ของเรา อนัจะเป็นรากฐานทีน่�ำพาคริสตชน

ไปพบกับพระเจ้าในพระเยซูคริสตเจ้า และ

ความเชื่อ การถ่ายทอดความเชื่อจากคนรุ่น

หนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่ง ความเชื่อของคริสตชนนั้น

ไม่เปล่ียนแปลง คือ การแสดงออกซ่ึงกิจการ

แห่งความรกั ดงัทีท่่านนกับญุเปาโล กล่าวไว้ว่า 

“ความเชื่อที่แสดงออกเป็นการกระท�ำอาศัย

ความรัก” (กท 5: 6)

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการน�ำผลวิจัยไปใช้

	 1. บดิามารดาต้องตดิต่อสือ่สารกบับตุร

ผ่านทางช่องทางต่างๆ ใช้ส่ือส�ำหรับบุตรที่อยู่

ห่างไกลจากบิดามารดา เพ่ือให้ก�ำลังใจ รับฟัง

ปัญหาของบุตรและสวดภาวนาให้กับบุตร

	 2. องค ์กรที่ เกี่ยวข ้องในการอบรม

เยาวชน จัดกิจกรรมให้ความรู้เร่ืองวัฒนธรรม

เฉพาะในท้องถิน่นัน้ๆ เพือ่ให้เยาวชนตระหนกั

ถึงการด�ำเนินชีวิตให้สอดคล้องกับวัฒนธรรม

อันดีงาม รักษา และด�ำรงไว้

	 3. ชุมชนจะต้องเอาใจต่อการปฏิบัติ

ศาสนกิจเพื่อส่งเสริมความเชื่อทั้งส่วนตัวและ

ส่วนรวม 
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การส่งเสริมความเช่ือแก่บุตรตามแนวทางของพระสมณลิขิตเตือนใจความปีติยินดีแห่งความรัก

(AMORIS LAETITIA) กรณีศึกษา วัดราชินีแห่งสันติภาพ สังฆมณฑลนครสวรรค์

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 ควรศึกษาแนวทางอภิบาลที่จะส่งเสริม

ความเช่ือท่ีได้รับการส่งเสริมจากบิดามารดา 

มาใช้เป็นหลักในการด�ำเนินชีวิตของเยาวชน

ปกาเกอะญอ
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