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บทคัดย่อ 	 การวจิยันีเ้ป็นงานวจัิยเชิงคณุภาพ มวัีตถปุระสงค์เพือ่ 1) บทบาท

หน้าที่ของพ่อแม่อุปถัมภ์ที่มีต่อลูกทูนหัว 2) วิธีการของพ่อแม่อุปถัมภ์

ในการพฒันาคณุธรรมความกล้าหาญต่อลูกทูนหวั โดยใช้กลุ่มผู้ให้ข้อมลู

คอื 1) พ่อแม่/ผูป้กครองทีม่ผีูท้ีอ่ยูใ่นปกครองอยูใ่นช่วงอาย ุตัง้แต่ 14 –

16 ปี จ�ำนวน 12 คน 2) ลูกทูนหัวจ�ำนวน 12 คน 3) พ่อแม่อุปถัมภ์

จ�ำนวน 12 คน วัดนักบุญเปโตร สามพราน นครปฐม อัครสังฆมณฑล

กรุงเทพฯ ได้มาโดยการสุ่มอยา่ง่าย ท�ำการวเิคราะห์ผลการวจิัย โดยใช้

สถิตเิชงิพรรณนา สถติิท่ีใช้คอื การวเิคราะห์ข้อมลูส่วนตัวของผูใ้ห้ข้อมลู

ใช้ค่าความถี่ (frequency) ค่าร้อยละ (percentage)

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. พ่อแม่อุปถัมภ์ได้มีการปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของพ่อแม่

อปุถมัภ์ทีม่ต่ีอลกูทนูหวัในการช่วยส่งเสรมิคณุธรรม ความเชือ่ ความรกั

ความหวัง และความกล้าหาญแก่ลูกทูนหัว มีการส่งเสริมในด้านความ

รักมากท่ีสุด รองลงมาคือ ด้านความเชื่อ ด้านความกล้าหาญ และด้าน

ความหวัง โดยกลุ่มพ่อแม่อุปถัมภ์มีการส่งเสริมให้ลูกทูนหัวมีความ

ศรทัธาและประกอบกจิศรัทธา มคีวามรักในตนเอง ความหวงัในตนเอง

และมมีโนธรรมและวิจารณญาณเป็นส่วนใหญ่ ส�ำหรบัสิง่ท่ีส่งเสรมิน้อย

คือ การส่งเสริมให้มีความหวังในพระเจ้า และความหวังในผู้อื่น

	 2. วธิกีารของพ่อแม่อปุถมัภ์ในการพฒันาคณุธรรมความกล้าหาญ

ต่อลูกทูนหัว ไปสู่การปฏิบัติ มีอยู่ 9 วิธีดังนี้ 1) พ่อแม่อุปถัมภ์ต้องเป็น

ตวัอย่างทีด่ ีแสดงออกให้เหน็ทางการกระท�ำ 2) พ่อแม่อปุถมัภ์ต้องเป็น

ผู้ท่ีปลูกฝังความเช่ือ ผ่านทางการด�ำเนินชีวิต 3) พ่อแม่อุปถัมภ์ต้องพูด

คุย และมีการสื่อสารที่ดีกับลูกทูนหัวของตน 4) พ่อแม่อุปถัมภ์ต้อง

ท�ำงานร่วมกับครอบครัวของลูกทูนหัวของตน 5) พ่อแม่อุปถัมภ์ต้อง

เอาใจใส่และมีความสัมพนัธ์ทีใ่กล้ชดิกับลกูทนูหวั 6) พ่อแม่อุปถมัภ์ต้อง

รู้จักใช้สื่อและเทคโนโลยี และรู้จักสอนลูกทูนหัวของตนให้ใช้สื่อและ

เทคโนโลยใีห้ถูกต้องและเกดิประโยชน์ 7) พ่อแม่อุปถมัภ์ต้องมคีวามเชือ่
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Abstract

มั่นและเห็นคุณค่าในตัวลูกทูนหัวของตน 8) พ่อแม่อุปถัมภ์ควรน�ำ

กิจกรรมต่างๆ มาใช้  เพ่ือให้ลูกทูนหัวของตนได้เร่ิมออกจากตนเอง 

9) พ่อแม่อุปถัมภ์ต้องให้ก�ำลังใจและเสริมแรงให้กับลูกทูนหัวของตน

ค�ำส�ำคัญ: บทบาทหน้าที่ของพ่อแม่อุปถัมภ์; คุณธรรมความกล้าหาญ

	 The research will focus on the role and duties of 

sponsors  in the development of the virtue of courage 

1) Sponsors’ role and duties to their godchildren, 2) The 

method that sponsors apply to develop virtue and courage 

in their godchildren. Research data comes from the repre-

sentative sample as follows 1) Parent(s) who have children 

as Godchildren, age between 14-16 years old 12 people, 

2) Godchildren 12 people, 3) Sponsors 12 people who 

attend St.Peter Church, Sampran, Nakhon Pathom province, 

Roman Catholic Archdiocese of Bangkok. The research uses 

descriptive statistics to conduct research analysis by using 

personal data analysis of the providers showing frequency 

and percentage.

	 The result of this research reveal:

	 1. Sponsors fulfill the role and do their duties as 

sponsors of their Godchildren especially encouraging them 

about virtue, faith, love, hope, and courage. Sponsors 

encourage in love, followed by faith, courage and hope. 

Mostly, sponsors encourage their godchildren to have devo-

tion and to develop to them, self-love, hope for them-

selves, and conscience and judgment. Sponsors encourage 
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their Godchildren somewhat less to have hope in God and 

others.

	 2. Sponsors apply methods to encourage develop-

ment in virtue and courage in their Godchildren in 9 ways 

as follow; 1) Sponsors need to give good examples, shown 

by good actions, 2)Sponsors need to teach doctrine by a 

good lifestyle, 3) Sponsors need to talk and have good 

communication to their godchildren, 4) Sponsors need to 

work together with their Godchildren’s families, 5) Sponsors 

need to be attentive and have close relationships with their 

Godchildren, 6) Sponsors need to have knowledge technol-

ogy and social media of in order to guide their Godchildren 

how to use them in the right way, 7) Sponsors need to 

have confidence in their Godchildren and realize their value 

and dignity, 8) Sponsors need to encourage their godchil-

dren to a more active and inestimable lifestyle, 9) Sponsors 

need to encourage and offer ongoing support to their God-

children.

Keywords: Sponsors’ role and duties; Virtue of courage
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ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 หากลองมองกลบัไปในสมยัก่อน บทบาท 

หน้าทีข่องพ่อแม่อปุถมัภ์มคีวามส�ำคญัและเด่น

ชัดคือพ่อแม่อุปถัมภ์เมื่อได้รับหน้าที่ของตน

แล้ว ก็เริ่มท�ำหน้าที่ของตน เมื่อลูกทูนหัวของ

ตนรู้ความ ก็เริ่มมีการติดตาม พูดคุย ไม่ว่าจะ

เป็นการอบรมทางด้านความเชื่อ แบบอย่าง

ของการสวดภาวนา และการไปร่วมพิธีทาง

ศาสนา พ่อแม่อุปถัมภ์มีความใส่ใจ และมอง

เหน็ถงึความส�ำคญัในบทบาทหน้าท่ีของตนเอง

หรือแม้แต่ทางด้านความเป็นมนุษย์ต่างๆ ก็มี

การตกัเตอืนและให้การอบรม เพือ่ให้ลกูทนูหัว

ของตนเป็นคนดี มีการแสดงออกอย่างเด่นชัด

ในภาคปฏิบัติ จึงท�ำให้เห็นว่าหน้าที่ที่แสดง 

ออกสอดคล้องกบัหน้าทีท่ีไ่ด้รบัมอบหมายของ

การเป็นพ่อแม่อุปถัมภ์ แต่หากลองมองถึงยุค

ปัจจุบันนี้ บทบาทของพ่อแม่อุปถัมภ์น้ัน กลับ

ดูมีการให้ความส�ำคัญน้อยลง อาจเพียงเพราะ

เป็นข้อบงัคับ หรอืแค่ขอให้มเีพราะจ�ำเป็นต้อง

ม ีแต่พ่อแม่อปุถัมภ์เองกไ็ม่ได้ปฏิบัตหิน้าท่ีของ

ตน และก็ไม่ทราบถึงหน้าที่ของตนคืออะไร 

ยกตัวอย่างเช่น ในวันที่ลูกทูนหัวของตนรับศีล

ศักดิ์สิทธิ์  ไม่ว่าจะเป็น ศีลล้างบาปหรือศีล

ก�ำลัง ทุกวันนี้มีการให้ผู้อื่นมาท�ำหน้าที่แทน

เพราะด้วยเหตผุลต่างๆ ทีไ่ม่อาจไปท�ำหน้าทีไ่ด้

แม้แต่ในวันส�ำคัญ และหลังจากน้ันก็มีพ่อแม่

อุปถมัภ์จ�ำนวนมากท่ีไม่ได้ตดิตามลกูทูนหวัของ

ตนต่อไป จึงแสดงให้เหน็ถงึความเปล่ียนแปลง

ไปในแง่ของการปฏิบัติหน้าท่ีในยุคปัจจุบัน 

ที่ดูเหมือนบทบาทของพ่อแม่อุปถัมภ์มีความ

ส�ำคญัน้อยลง ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่าพ่อแม่ของ

ผู้รับศีลเอง ขาดความเข้าใจถึงความส�ำคัญใน

บทบาทของพ่อแม่อุปถัมภ์ จึงเลือกคนที่ง่าย

มากกว่าคนที่เหมาะสม 

	 ทัง้นีใ้นประมวลกฎหมายพระศาสนจักร

ได้บ่งชี้ถึงความส�ำคัญและความจ�ำเป็นของพ่อ

แม่อุปถัมภ์ดังนี้ “เท่าที่เป็นไปได้ ผู้รับศีลล้าง

บาปมพ่ีอแม่อปุถมัภ์ได้คนหนึง่ ซึง่มหีน้าทีช่่วย

ผู ้รับศีลล้างบาป ที่เป็นผู้ใหญ่ในพิธีเริ่มต้น 

เป็นครสิตชน และถ้าผูร้บัศลีล้างบาปเป็นทารก

ก็มีหน้าที่พร้อมกับบิดามารดาน�ำทารกนั้นมา

รับศีลล้างบาป และช่วยเหลือผู้ให้รับศีลล้าง

บาปแล้ว เจริญชีวิตที่เหมาะสม และปฏิบัติ

พันธะทีติ่ดมากบัศลีล้างบาปนัน้อย่างซือ่สัตย์” 

(ประมวลกฎหมายพระศาสนจักรข้อที่ 872)

	 โดยขัน้แรกพ่อแม่อปุถมัภ์ได้รบัการเลอืก

จากผู ้จะรับศีลล้างบาปเอง หรือจากบิดา

มารดา หรือจากผู้ท�ำหน้าที่แทนบิดามารดา

ของเขา หรอืถ้าขาดบคุคลเหล่านี ้ให้เจ้าอาวาส

หรือศาสนบริกรเลือกแทน บุคคลท่ีเป็นพ่อแม่

อปุถมัภ์ต้องมคีวามเหมาะสมและมเีจตจ�ำนงรบั

หน้าที่นี้ ในด้านอายุของพ่อแม่อุปถัมภ์ พระ

ศาสนจักรก�ำหนดให้มีอายุครบ 16 ปีบริบูรณ์

เว้นแต่พระสังฆราชสังฆมณฑลได้ก�ำหนดอายุ
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เป็นอย่างอ่ืน หรือเจ้าอาวาส หรือศาสนบริกร

เหน็ว่ามเีหตอุนัควรยกเว้นให้ได้ พ่อแม่อปุถัมภ์

ต้องเป็นคาทอลกิท่ีรบัศลีก�ำลงัและศีลมหาสนทิ

และเจริญชีวิตที่สอดคล้องกับความเชื่อ ซึ่ง

เหมาะสมกับบทบาทท่ีจะรับ ท้ังนี้ไม่ควรเป็น

บุคคลที่ยังต้องโทษใดๆ ทางกฎหมายพระ

ศาสนจักร ไม่ว่าโทษทีล่งทณัฑ์แล้ว หรอืโทษที่

ได้ประกาศโดยชอบ และประการสดุท้ายพ่อแม่

อุปถัมภ์ต้องไม่เป็นบิดาหรือมารดาของผู้จะรับ

ศีลล้างบาป (ประมวลกฎหมายพระศาสนจักร 

874 วรรค 1)

	 จากประมวลกฎหมายพระศาสนจักร

ข้างต้น ชี้ให้เห็นถึงบทบาทหน้าที่อันส�ำคัญยิ่ง

ของพ่อแม่อปุถมัภ์ คอืช่วยเหลอืให้ผูรั้บศลีล้าง

บาปเจริญชีวิตได้เหมาะสม และปฏิบัติตาม

พันธะที่ติดมากับศีลล้างบาปนั้นอย่างซื่อสัตย์

เพราะเนื่องจาก ศีลล้างบาปสืบทอดต่อกันมา

การล้าง “baptizein” ในภาษากรีก หมายถึง 

“การจุ่ม” ลงไปในน�้ำ เป็นสัญลักษณ์ของการ

ฝังผู้เรียนค�ำสอนในการสิ้นพระชนม์ของพระ 

คริสตเจ้า ซึ่งเขากลับเป็นขึ้นมาจากความตาย

พร้อมกับพระองค์ เสมือนเป็น “สิ่งสร้างใหม่” 

(2 คร. 5:17; กท. 6:15) ทั้งนี้ยังเป็นตรา

ประทับ ที่ไม่มีวันลบเลือน เมื่อรับศีลล้างบาป

แล้ว กเ็ป็นการเข้าสูพ่ระศาสนจกัรและได้ช่ือว่า

เป็นคริสตชน ดังนั้นพ่อแม่อุปถัมภ์จึงควรให้

ความส�ำคญัยิง่ทีจ่ะเป็นแบบอย่าง และสะท้อน

ชีวิตของพวกเขา ไปสู่ลูกทูนหัวที่เริ่มเข้ามามี

ส่วนร่วมในพระศาสนจักร และเข้าใจถึงพันธะ

ต่างๆ ทีพ่วกเขามพีนัธกจิแห่งพระครสิตเจ้าอยู่

ในตัวเอง ซื่อสัตย์ต่อพันธะที่ตนเองได้รับโดย

ผ่านทางค�ำแนะน�ำ และรูปแบบของพ่อแม่

อุปถัมภ์น่ันเอง พ่อแม่อุปถัมภ์จึงมีบทบาท

หน้าท่ี และคุณลักษณะส�ำคัญหลายประการ

เช่น การเป็นแบบอย่างหรือแสดงให้เห็นถึง 

รูปแบบชีวิตท่ีชัดเจน การด�ำเนินชีวิตตามคุณ

ค่าพระวรสาร อีกทั้งมีความเชื่อที่มั่นคงและ

พร้อมที่จะช่วยเหลือผู้รับศีลล้างบาปใหม่ให้

เจรญิชวีติทีเ่หมาะสม และให้ปฏบิตัติามพนัธะ

ที่ติดมากับศีลล้างบาปอย่างซื่อสัตย์ 

	 พันธะท่ีติดมากับศีลล้างบาป จึงเป็นส่ิง

ทีจ่�ำเป็นต่อการเป็นครสิตชน ซึง่เรยีกร้องความ

มีคุณธรรมท่ีเป็นคุณลักษณะของตัวบุคคล

บุคคลที่มีคุณลักษณะเช่นใดก็มีความโน้มเอียง

ในการแสดงคุณลักษณะเช่นนั้นออกมา ซึ่ง

คุณลักษณะนี้เป็นสิ่งที่ต้องได้รับการหล่อเลี้ยง

ให้เติบโตอย่างถูกต้อง โดยอาศยัพ่อแม่อปุถัมภ์

ที่จะคอยชี้น�ำ และปลูกฝังคุณธรรมเพื่อให้ลูก

ทูนหัวของตนเป็นคริสตชนที่ดีแต่เนื่องจาก

สภาพสังคมปัจจุบันมีความท้าทายในการ

ด�ำเนนิชวีติในแต่ละวนั ไม่ว่าจะเป็นสิง่เร้าต่างๆ

ปัญหาทางจริยศาสตร์ พ่อแม่อุปถัมภ์จึงมี

บทบาทหน้าที่ที่ส�ำคัญ ในการเป็นตัวอย่างที่ดี

สามารถสอน แนะน�ำ และปลูกฝังให้ลูกทนูหวั
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บทบาทหน้าท่ีของพ่อแม่อุปถัมภ์ในการพัฒนาคุณธรรมความกล้าหาญ

กรณีศึกษา วัดนักบุญเปโตร สามพราน นครปฐม

ของตนยนืหยดัมัน่คงในสิง่ทีถ่กูต้อง และไม่ไหล

ไปตามกระแสโลกที่รุนแรง แต่หากว่าทุกวันนี้

พ่อแม่อุปถัมภ์หลายคนไม่ได้พยายามท่ีจะท�ำ

หน้าที่ของตน และคิดว่าสิ่งต่างๆ เหล่านี้ไม่ใช่

หน้าที่ของตน เพราะความไม่เข้าใจในบทบาท

หน้าที่ของตนเองตั้งแต่ต้น ดังนั้นทางผู้วิจัยจึง

มองเห็นถึงคุณธรรมหน่ึง ในคุณธรรมหลัก 4 

ประการคือ คุณธรรมความกล้าหาญ ท่ีจะ

ท�ำให้ตัวของพ่อแม่อุปถัมภ์มีความกล้าหาญท่ี

จะท�ำหน้าที่ของตนเอง และสอนให้ลูกทูนหัว

ของตนให้มีความกล้าหาญในการยืนหยัดต่อ

กระแสสังคม เพราะทุกวันนี้สังคมมีค่านิยมที่

ไม่สอดคล้องกบัค�ำสอนพระศาสนจกัรคาทอลกิ

ในหลายเรื่อง คุณธรรมความกล้าหาญจึงเป็น

ส่วนส�ำคัญในการท�ำให้ลูกทูนหัวมีความมั่นคง

ในค�ำสอน และซือ่สตัย์ต่อค�ำสญัญาแห่งศลีล้าง

บาป ซึ่งเป็นพันธะที่ไม่มีวันลบเลือน

	 ดังนั้น คุณธรรมความกล้าหาญ จึงเป็น

คุณธรรมที่ท�ำให ้ผู ้ที่มีความกล ้าหาญนั้น

สามารถบรรลหุรือประสพความส�ำเรจ็ในความ

ยากล�ำบาก  (Difficulty) ที่ เป ็นอุปสรรค 

ขดัขวาง และเป็นหน้าท่ีของคณุธรรมความกล้า

หาญ ที่ท�ำให้สามารถเอาชนะความรู้สึกถึง

ความยากล�ำบากต่างๆ ในตัวได้ หรืออีกนัย

หนึ่ง ความกล้าหาญเป็นคุณธรรมท่ีเสริมก�ำลัง

ใจ ท�ำให้สามารถชนะอุปสรรคที่มีอยู่ ดังนั้น

คุณธรรมความกล ้ าหาญ  เกี่ ยวข ้องกับ

สมรรถภาพด้านอารมณ์ (irascible appetite) 

ของมนุษย์นั้นเอง (บาทหลวงเชิดชัย เลิศจิตร

เลขา, 2548: 219)

	 ดังนั้น พ่อแม่อุปถัมภ์จึงมีบทบาทและ

หน้าท่ีส�ำคัญในการปลูกฝัง พัฒนาคุณธรรม

ความกล้าหาญแก่ลูกทูนหัวของตน ให้เจริญ

ชีวิตสอดคล้องต่อค�ำสอนพระศาสนจักร และ

มุ่งเน้นถึงการให้ความส�ำคัญในบทบาทหน้าที่

ของพ่อแม่อุปถัมภ์ ที่ มีความส�ำคัญในยุค

ปัจจุบัน และมีความท้าทายในการแสดงออก

มาเป็นรูปธรรม ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการ

ศึกษาบทบาทหน้าที่ของพ่อแม่อุปถัมภ์ ที่มีต่อ

ลกูทนูหัว และวธิกีารพฒันาคณุธรรมความกล้า

หาญให้กับลูกทูนหัวในยุคปัจจุบัน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่อศึกษา บทบาทหน้าท่ีของพ่อแม่

อุปถัมภ์ที่มีต่อลูกทูนหัว

	 2. เพือ่ศกึษา วธิกีารของพ่อแม่อุปถมัภ์

ในการพัฒนาคุณธรรมความกล้าหาญต่อลูก

ทูนหัว 

ขอบเขตของการวิจัย

	 1. กรอบแนวคิดของวิจัย

	 	 1.1 เอกสารค�ำสอนพระศาสนจักร

คาทอลิกท่ีเกี่ยวข้องกับบทบาทหน้าท่ีของพ่อ

แม่อุปถัมภ์
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ณัฐพล เอี่ยมเศรษฐี, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์, อภิสิทธิ์ กฤษเจริญ, และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์

	 	 1.2 บทบาทหน้าที่ของพ่อแม่อุปถัมภ์

ที่สามารถพัฒนาคุณธรรมความกล้าหาญต่อ 

ลูกทูนหัวได้

	 	 1.3 แนวทางการพฒันาคณุธรรมความ 

กล้าหาญของพ่อแม่อุปถัมภ์ต่อลูกทูนหัว ไปสู่

ภาคปฏิบัติ

	 2. ขอบเขตด้านกลุ่มผู้ให้ข้อมูล

	 ประชากร คอื พ่อแม่อปุถมัภ์ วดันกับญุ

เปโตร สามพราน นครปฐม อัครสังมณฑล

กรุงเทพฯ ที่มีลูกทูนหัวอยู่ในช่วงอายุ ตั้งแต ่

14 – 16 ปี (วัยรุ่นตอนกลาง) 

	 กลุ ่มผู ้ ให ้ข ้อมูล คือ  1) พ ่อแม ่/ผู ้

ปกครองที่มีผู ้ที่อยู่ในปกครองอยู่ในช่วงอายุ

ตั้งแต่ 14 – 16 ปี จ�ำนวน 12 คน 2) ลูก

ทนูหวัจ�ำนวน 12 คน 3) พ่อแม่อปุถมัภ์จ�ำนวน 

12 คน วัดนักบุญเปโตร สามพราน นครปฐม

อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ได้มาโดยการสุ ่ม 

อย่างง่าย 

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 พ่อแม่อุปถัมภ์ หมายถึงพ่อแม่ที่มี

บทบาทฝ่ายวิญญาณ ไม่ใช่พ่อแม่แท้ๆ ของ

ผูร้บัศลีล้างบาปและศีลก�ำลงั มหีน้าท่ีในการให้

ค�ำมั่นสัญญาแทนในพิธีล้างบาปส�ำหรับทารก

และเป็นผู้ให้ แบบอย่างชีวิต แนะน�ำวิญญาณ

ของผู้รับศีล ทั้งศีลล้างบาปและศีลก�ำลัง ให้

ยึดถือตามค�ำมั่นสัญญาอย่างเข้าใจความหมาย

และแสดงออกมาเป็นรูปธรรม

	 บทบาทหน้าที่ของพ่อแม่อุปถัมภ  ์

หมายถงึการปฏบิติัตามหน้าทีค่วามรับผิดชอบ

ของพ่อแม่อุปถัมภ์ท่ีมีต่อลูกทูนหัวให้สามารถ

เจริญชีวติทีเ่หมาะสม และปฏบิติัพันธะทีติ่ดมา

กบัศลีล้างบาปนัน้อย่างซ่ือสตัย์ เป็นต้นในเรือ่ง

ของการมคีวามเชือ่ศรทัธา ความรกั ความหวงั

และคุณธรรมความกล้าหาญ 

	 ความเช่ือศรทัธา ได้แก่ เชือ่ในพระเป็น

เจ้า เห็นพระเป็นเจ้าส�ำคัญกว่าสิ่งทั้งปวง การ

มีความศรัทธาและประกอบกิจศรัทธาต่างๆ

	 ความรัก  ได ้แก ่  การมีความรักต ่อ

พระเจ้า ต่อตนเอง และต่อผู้อ่ืน โดยการรัก

เคารพ ย�ำเกรงในพระเจ้า ไม่ท�ำบาป คณุธรรม

จริยธรรม รักษาสุภาพกายใจ ให้อภัยตนเอง

เพิ่มพูนความรู้ความสามารถให้แก่ตนเอง เชื่อ

ฟัง กตัญญู ดูแลปรนนิบัติ ช่วยเหลืองาน ผู้

ปกครอง พ่อแม่ ญาติพี่น้อง ครู แบ่งปัน ช่วย

เหลอื แนะน�ำ ให้ก�ำลงัใจ ให้อภยั เป็นตวัอย่าง

ที่ดีแก่เพื่อนและบุคคลรอบข้าง

	 ความหวัง ได้แก่ ความหวังในพระเจ้า

ตนเอง และผู ้อื่น  โดยการหวังในความรัก

เมตตาจากพระเจ้า หวังจะได้เข้าสู่อาณาจักร

สวรรค์ เชื่อมั่นในความดีของตนเอง เคารพใน

คุณค่าและศักดิ์ศรีของตนเอง มีความมานะ

พยายาม ไม่ท้อแท้สิ้นหวัง เชื่อมั่นในความดี

ของผู้อืน่ เคารพในคณุค่าและศกัดิศ์รขีองเพือ่น

มนุษย์
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บทบาทหน้าท่ีของพ่อแม่อุปถัมภ์ในการพัฒนาคุณธรรมความกล้าหาญ

กรณีศึกษา วัดนักบุญเปโตร สามพราน นครปฐม

	 ความกล้าหาญ ได้แก่ การมีมโนธรรม

วิจารณญาณ และความกล้าหาญเชิงศีลธรรม

โดยการคิดไตร่ตรองในสิ่งที่จะท�ำ โดยอาศัย

เหตุผลและหลักค�ำสอน กล้าท�ำ กล้าพูดความ

จริง กล้ายอมรบัผดิ กล้าเตอืนผูอ้ืน่ กล้าเผชญิ

สูท้นต่อความยากล�ำบาก ปฏเิสธอบายมขุ สรุา

สารเสพตดิ การพนัน บุคคลท่ีชักจงูไปในทางที่

ไม่ดี และกล้าประกาศข่าวดี

	 ลูกทูนหัว หมายถึงผู้ที่รับศีลศักดิ์สิทธิ์ 

2 ประการคือ ศีลล้างบาป และศีลก�ำลัง โดย

จะใช้คู่กับค�ำว่าพ่อแม่อุปถมัภ์ เป็นค�ำทีใ่ช้เรยีก

ผู ้ที่เข้ารับพิธีศีลล้างบาป และศีลก�ำลัง ใน

ศาสนาคริสต์นิกายโรมันคาทอลิก โดยความ

หมายของลูกทูนหัวนี้  เป็นความหมายเชิง

สัญลักษณ์ทางพิธีกรรม ที่จะได้รับการดูแล

แนะน�ำ โดยพ่อแม่อุปถัมภ์ ทั้งนี้ทางผู้วิจัยไม่ 

ใช้ค�ำว่าลูกอุปถัมภ์ เพื่อให้สอดคล้องกับค�ำว่า

พ่อแม่อุปถัมภ์ และยังคงยึดใช้ค�ำเดิม ตามที่

พระศาสนจกัรนยิมใช้กนัมา เพราะเนือ่งจากถ้า

ใช้ค�ำว่า ลูกอุปถัมภ์ ยังคงไม่เป็นที่นิยม และ

อาจเข้าใจไปถึงความหมายว่า การรับเลี้ยงลูก

อปุถมัภ์ในความหมายการรับเป็นบุตรบุญธรรม

เพื่อช่วยไม่ให้สับสน และเข้าใจง่ายขึ้น ทาง 

ผู้ท�ำวิจัย จึงขอใช้ค�ำว่าลูกทูนหัว

	 คุณธรรมความกล้าหาญ เป็นหนึ่งใน

คุณธรรมหลัก 4 ประการ โดยมาจากค�ำว่า 

cardinal virtues มาจากภาษาลาติน cardo 

ทีแ่ปลว่าบานพบัประต ูเปรยีบได้กบับานประตู

ที่สามารถตั้งอยู่โดยมีบานพับคอยค�้ำจุน และ

คุณธรรมความกล้าหาญ เป็นคุณธรรมที่ท�ำให้

ผู ้มีความกล้าหาญน้ัน สามารถบรรลุหรือ

ประสบความส�ำเร็จในความยากล�ำบาก (diffi-

culty) ทีเ่ป็นอปุสรรคขดัขวาง เพราะเป็นหน้า

ที่ของคุณธรรมความกล้าหาญ ที่ท�ำให้บุคคล

สามารถเอาชนะความรู้สึกถงึความยากล�ำบาก

ต่างๆ ในตัวตนเอง หรืออีกนัยหนึ่งความกล้า

หาญเป ็นคุณธรรมที่ เสริมก�ำลังใจ ท�ำให ้

สามารถชนะอุปสรรคที่มีอยู่ในตัวเรา ดังนั้น

คุณธรรมความกล้าหาญ เกี่ยวข้องกับสมรรถ 

ภาพด้านอารมณ์ (irascible appetite) ของ 

มนษุย์นัน้เอง (บาทหลวงเชดิชัย เลศิจติรเลขา, 

2548: 219)

	 วัยรุ่นตอนกลาง (14-16 ปี) เป็นช่วงที่

วัยรุ่นจะยอมรับสภาพร่างกายที่มีการเปลี่ยน 

แปลงเป็นหนุ่มเป็นสาวได้แล้ว มีความคิดที่ลึก

ซ้ึง (abstract) จึงหันมาใฝ่หาอุดมการณ์และ 

เอกลกัษณ์ของตนเอง เพือ่ความเป็นตวัของตวั

เอง และพยายามเอาชนะความรู้สึกแบบเด็กๆ

ที่ผูกพันและอยากจะพึ่งพาพ่อแม่

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล คือ

	 1. แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 

(semi-structured interview) จ�ำนวน 1 ชุด 
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ส�ำหรับสัมภาษณ์พ่อแม่อุปถัมภ์ วัดนักบุญ 

เปโตร สามพราน นครปฐม  เพื่อทราบถึง

บทบาทหน้าที่ของพ่อแม่อุปถัมภ์ที่มีต่อลูก

ทนูหวั ตามวตัถุประสงค์ข้อท่ี 1 และ ทราบถึง

วิธีการของพ ่อแม ่อุปถัมภ ์ ในการพัฒนา

คุณธรรมความกล้าหาญต่อลูกทูนหัว ตาม

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ

	 ผู ้วิจัยด�ำเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์

ตามขั้นตอนดังนี้

	 1. ศึกษาวิเคราะห์เอกสารและงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้อง

	 2. น�ำข้อมูลท่ีสังเคราะห์ได้มาสร้างเป็น

แบบสัมภาษณ์

	 3. น�ำแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนเสนอ

อาจารย์ที่ปรึกษาและแก้ไขตามค�ำแนะน�ำของ

อาจารย์ที่ปรึกษา 

	 4. น�ำแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนเสนอ 

ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 คน ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญที่

มีความรู ้ความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับงานวิจัยที่

ศึกษา และเป็นบุคคลท่ีได้รับการยอมรับด้าน

วิชาการในวงกว้าง ทั้งนี้  เพื่อให้ผู ้เชี่ยวชาญ

พิจารณา และรับแบบสัมภาษณ์กลับมาเพื่อ

ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา (content 

validity) ด้วยวธิกีารหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง 

(IOC : Index of Item Objective Congru-

ence) ซึง่ใช้เกณฑ์ในการพจิารณาค่า IOC ทีม่ี 

ค่าระหว่าง 0.66 – 1.00 ขึน้ไป แล้วปรบัแก้ไข

ตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ

	 5. น�ำแบบสัมภาษณ์ไปใช้เก็บข้อมูล

วิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้

	 1. การวเิคราะห์ข้อมลู มขีัน้ตอนในการ

ด�ำเนินการดังนี้

	 	 1.1 ตรวจสอบ ทบทวน ความครบ

ถ้วนสมบูรณ์ของข้อมูลที่ได้รับ

	 	 1.2 น�ำข้อมูลที่ได ้รับมาวิเคราะห์

สังเคราะห์ และเรียบเรียงอย่างเป็นระบบ

	 2. สถิติที่ใช้

	 	 2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนตัวของผู้

ให้ข้อมลู ใช้ค่าความถ่ี (frequency) ค่าร้อยละ 

(percentage)

	 	 2.2 การวิเคราะห์ข ้อมูลจากการ

สัมภาษณ์ ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (content 

analysis)

ผลการวิจัย

	 1. พ่อแม่อุปถัมภ์ได้มีการปฏิบัติตาม

บทบาทหน้าท่ีของพ่อแม่อุปถัมภ์ท่ีมีต่อลูก

ทูนหัวในการช่วยส่งเสริมคุณธรรม ความเชื่อ

ความรัก ความหวัง และความกล้าหาญแก่ลูก

ทูนหัว มีการส่งเสริมในด้านความรักมากที่สุด

รองลงมาคอืด้านความเชือ่ ด้านความกล้าหาญ
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บทบาทหน้าท่ีของพ่อแม่อุปถัมภ์ในการพัฒนาคุณธรรมความกล้าหาญ

กรณีศึกษา วัดนักบุญเปโตร สามพราน นครปฐม

และด้านความหวัง โดยกลุ่มพ่อแม่อุปถัมภ์มี

การส่งเสริมให้ลูกทูนหัวมีความศรัทธาและ

ประกอบกิจศรัทธา มีความรักในตนเอง ความ

หวังในตนเอง และมีมโนธรรมและวิจารณ 

ญาณเป็นส่วนใหญ่ ส�ำหรบัสิง่ท่ีส่งเสรมิน้อยคือ

การส่งเสรมิให้มคีวามหวงัในพระเจ้า และความ

หวังในผู้อื่น

	 	 1.1 การปฏบิตัหิน้าทีใ่นด้านความเชือ่

แสดงให้เห็นถึงพ่อแม่อปุถมัภ์ส่วนมากให้ความ

ส�ำคัญกับเรื่องนี้พอสมควรโดยเฉพาะในเรื่อง

การปฏิบัติกิจศรัทธาการมาร่วมพิธีบูชาขอบ 

พระคุณเป็นสิ่งแรกๆ ที่พ่อแม่อุปถัมภ์นึกถึง

ส่วนความเชื่อต่อพระเจ้าในแง่ของความหมาย

นั้นอาจดูเป็นเรื่องท่ีไกลตัวและพ่อแม่อุปถัมภ์

ยังไม่ได้ให้ความส�ำคัญเท่าท่ีควร เพราะเรื่อง

ของการปลกูฝังความเชือ่บางครัง้กต้็องผ่านทาง

ประสบการณ์ภายในลึกๆ จึงจะสามารถถ่าย 

ทอดออกมาได้ มิติของความเชื่อจึงเป็นเรื่องที่

มีความส�ำคัญและเรียกร้องให้พ่อแม่อุปถัมภ์

ปลูกฝังความเช่ือให้กับลูกทูนหัวของตนทั้งมิติ

ทางด้านชีวิตภายในและการปฏิบัติออกมา

ภายนอก

	 	 1.2 การปฏิบัติหน้าท่ีในด้านความรัก

แสดงให้เห็นถึงการให้ความส�ำคัญของพ่อแม่

อุปถัมภ์ที่เห็นคุณค่าและให้คุณค่ากับความรัก

เพราะเรือ่งของความรกัเป็นเรือ่งทีทุ่กคนเข้าใจ

ได้ง่ายและแสดงออกมาเป็นภาคปฏิบัติท�ำให้

พ่อแม่อุปถัมภ์ตระหนักถึงคุณค่าของหน้าที่ใน

การปลกูฝังความรกัให้กบัลกูทนูหวัของตน แต่

หากมองถงึด้านทีไ่ด้ค่าเฉล่ียน้อยทีสุ่ดคอื ความ

รกัในพระเจ้าซึง่เป็นด้านทีม่คีวามส�ำคญัทีห่ลาย

คนอาจมองข้ามไป เพราะการมุง่ไปท่ีลกูทนูหวั

อย่างเดียวโดยละเลยการมองไปถึงพระเจ้าผู้ท่ี

เป็นพื้นฐานของความรักพ่อแม่อุปถัมภ์จึงควร

ให้ความส�ำคัญกับเรื่องนี้ด้วย

	 	 1.3 การปฏบิตัหิน้าทีใ่นด้านความหวงั

เป็นเรือ่งของความคาดหวังในอนาคต เป็นเรือ่ง

ที่ไม่อาจมองเห็นหรือจับต้องได้ในปัจจุบันทั้ง

เป็นด้านที่พ่อแม่อุปถัมภ์ขาดความเข้าใจและ 

ให้ความส�ำคัญน้อย พ่อแม่อุปถัมภ์จึงควร

ตระหนักว่าความหวังยังเป็นเรื่องท่ีมีความ

ส�ำคัญและมีความจ�ำเป็นเพ่ือที่ลูกทูนหัวจะได้

มีเป้าหมายในชีวิต ไม่ลืมพระเจ้าและเพื่อน

มนุษย์รอบข้าง โดยเฉพาะด้านความหวังใน

พระเจ้าและความหวงัในผูอ้ืน่ พ่อแม่อปุถมัภ์ไม่

ได้ให้ความส�ำคัญมากนัก ไม่เข้าใจในความ

หมายเพื่อลงสู่ภาคปฏิบัติ ต่างกับด้านความ

หวังในตนเองที่พ่อแม่อุปถัมภ์ให้ความส�ำคัญ

และปฏิบัติได้อย่างดี

	 	 1.4 การปฏบิตัหิน้าทีใ่นด้านความกล้า

หาญ โดยพ่อแม่อุปถัมภ์ส่วนใหญ่เห็นความ

ส�ำคัญและทราบถึงหน้าที่ในการปลูกฝังความ

กล้าหาญให้กับลูกทูนหัวของตน โดยเร่ิมแรก

ต้องเข้าใจถึงความหมายและความส�ำคัญของ
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คุณธรรมความกล้าหาญเสยีก่อน เหตทุีม่คีวาม

ส�ำคัญ เพราะการทีว่ยัรุน่หรอืลกูทนูหวัของตน

ต้องเผชิญกับกระแสโลกในปัจจุบันท่ีต้องใช้

มโนธรรมที่เที่ยงตรง มีวิจารณญาณในเรื่อง

ต ่างๆ แยกแยะถูกผิด  เลือกสิ่ งที่ ถูกต ้อง

มากกว่าสิ่งที่ถูกใจ รวมไปถึงการพัฒนาสู่การ

เป็นผู้ใหญ่ทางความเชื่อท่ีสามารถยืนหยัดได้

ด้วยตนเองและสามารถน�ำผู้อื่นไปในทางท่ีดี

และทางที่ถูกต้องได้น้ัน ต้องอาศัยคุณธรรมใน

ข้อนี้เป็นภูมิคุ้มกันให้เขาสามารถด�ำเนินชีวิต

ของครสิตชนได้อย่างเหมาะสม ในส่วนท่ีพ่อแม่

อุปถัมภ์หลายคนไม่อาจปฏิบัติได้ คือความไม่

กล้าตกัเตอืนหรอืแม้แต่ตนเองกไ็ม่มัน่ใจว่าสิง่ที่

จะสอนให้กับลูกทูนหัวไปนั้นตนเองท�ำได้หรือ

ไม่ ดังนั้นพ่อแม่อุปถัมภ์ควรตระหนักในหน้าที่

ของการเป็นครสิตชนท่ีดเีสยีก่อนจงึจะสามารถ

ไปปลูกฝั่งคุณธรรมความกล้าหาญให้กับลูก

ทูนหัวได้ การที่พ่อแม่อุปถัมภ์จะไปบอกหรือ

แนะน�ำลกูทนูหวันัน้ต้องใช้ความกล้าทีจ่ะท�ำใน

สิ่งที่ถูกต้องและซื่อสัตย์ต่อหน้าท่ีของตนใน

พันธะที่ติดตัวเรามาตั้งแต่การตอบรับเป็นพ่อ

แม่อปุถมัภ์ของลกูทนูหวัของเราตัง้แต่เขารับศลี

ล้างบาป

	 2. วิธีการของพ่อแม่อุปถัมภ์ในการ

พัฒนาคุณธรรมความกล้าหาญต่อลูกทูนหัว 

ไปสู่การปฏิบัติ มีดังนี้

	 	 2.1 พ่อแม่อุปถัมภ์ต้องเป็นตัวอย่างที่

ดแีสดงออกให้เหน็ทางการกระท�ำเพือ่ลกูทนูหวั

จะได้พร้อมแสดงคณุลกัษณะท่ีเป็นต้นแบบแห่ง

ชวีติทีเ่ข้มแขง็และสวยงามให้แก่ผูอ้ืน่ในอนาคต

ด้วย

	 	 2.2 พ่อแม่อุปถัมภ์ต้องเป็นผู้ที่ปลูก 

ฝังความเชื่อผ่านทางการด�ำเนินชีวิต มองด ู

แบบอย่างและการแสดงออกทางการปฏิบัติ

โดยผ่านทางการไปร่วมมิสซา กิจศรัทธา และ

การด�ำเนินชีวิตอย่างมีความหมายในแต่ละวัน

	 	 2.3 พ่อแม่อุปถัมภ์ต้องพูดคุยและมี

การสื่อสารที่ดีกับลูกทูนหัวของตน ต้องมีวิธี

การสือ่สารทีเ่ข้ากบับรบิทของวยัรุน่และมคีวาม

เหมาะสม

	 	 2.4 พ่อแม่อปุถมัภ์ต้องท�ำงานร่วมกบั

ครอบครวัของลกูทนูหวัของตน ครอบครวัเป็น

อีกหนึ่งส่วนส�ำคัญในการร่วมมือกับพ่อแม่

อุปถัมภ์ท�ำให้เขามีก�ำลังเอาชนะการประจญ

และความยากล�ำบากต่างๆ ทั้งทางด้านความ

เชื่อและทางด้านสังคมในการด�ำเนินชีวิตใน

แต่ละวัน

	 	 2.5 พ่อแม่อุปถัมภ์ต้องเอาใจใส่และ 

มีความสัมพันธ์ท่ีใกล้ชิดกับลูกทูนหัวของตน 

ทั้งสองต้องหมั่นสร้างความสัมพันธ์และมี

ปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน
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	 	 2.6 พ่อแม่อุปถัมภ์ต้องรู้จักใช้สื่อและ

เทคโนโลยีและรู้จักสอนลูกทูนหัวของตนให้ใช้

สื่อและเทคโนโลยีในทางท่ีถูกต้องและเกิด

ประโยชน์ 

	 	 2.7 พ่อแม่อุปถัมภ์ต้องมีความเชื่อมั่น

และเห็นคุณค่าในตัวลูกทูนหัวของตน	 	

	 	 2.8 พ่อแม่อุปถัมภ์ควรน�ำกิจกรรม

ต่างๆ มาใช้ เพือ่ให้ลกูทูนหวัของตนได้เริม่ออก

จากตนเอง

	 	 2.9 พ่อแม่อปุถัมภ์ต้องให้ก�ำลงัใจและ

เสริมแรงให้กับลูกทูนหัวของตนในยามท่ีเขามี

ความยากล�ำบากหรือท้อแท้ในชีวิต

อภิปรายผล

	 1. บทบาทหน้าที่ของพ่อแม่อุปถัมภ์ที่มี

ต่อลูกทูนหัว

	 จากการศกึษาพบว่า บทบาทหน้าท่ีของ

พ่อแม่อุปถัมภ์ที่ส�ำคัญคือพ่อแม่อุปถัมภ์ต้อง

ช่วยเหลือผูรั้บศลีล้างบาปแล้วให้สามารถเจรญิ

ชวีติทีเ่หมาะสมและปฏิบัตพินัธะท่ีตดิมากบัศลี

ล้างบาปน้ันอย่างซื่อสัตย์ เป็นต้นในเร่ืองของ

การมคีวามเชือ่ศรทัธา ความรกั ความหวงัและ

คุณธรรมความกล้าหาญ ซึ่งสอดคล้องตามที่

ประมวลกฎหมายพระศาสนจักรข้อท่ี 872 ได้

กล่าวถึงหน้าที่ของพ่อแม่อุปถัมภ์อย่างชัดเจน

ดงันี ้“เท่าทีเ่ป็นไปได้ ผูร้บัศีลล้างบาปมพ่ีอแม่

อุปถัมภ์ได้คนหนึ่ง ซึ่งมีหน้าที่ช่วยผู้รับศีลล้าง

บาป ที่เป็นผู้ใหญ่ในพิธีเร่ิมต้นเป็น คริสตชน

และถ้าผู ้รับศีลล้างบาปเป็นทารกก็มีหน้าที่

พร้อมกับบิดามารดาน�ำทารกนั้นมารับศีลล้าง

บาป และช่วยเหลือผู ้ให้รับศีลล้างบาปแล้ว

เจริญชีวติทีเ่หมาะสม และปฏบิติัพันธะทีติ่ดมา

กับศีลล้างบาปนั้นอย่างซื่อสัตย์” (2550: 27)

	 2. วธิกีารของพ่อแม่อปุถมัภ์ในการพฒันา 

คุณธรรมความกล้าหาญต่อลูกทูนหัว

	 จากการศึกษาพบว่า วิธีการของพ่อแม่

อุปถัมภ์ในการพัฒนาคุณธรรมความกล้าหาญ

ต่อลกูทนูหวั ดัง่ความตอนหนึง่ในหนงัสอืสขุใจ

กับลูกวัยรุ่นว่า “การเอาชนะตัวเอง หรือการ

ควบคุมพฤติกรรม อารมณ์ให้ออกมาในรูปท่ี

เหมาะสมในระยะแรกๆ จะพบลกัษณะสองจติ

สองใจระหว่างความอยากเป็นเด็กต่อไปกับ

ความอยากเป็นผูใ้หญ่ จากความรูส้กึนกึคดิของ

วัยรุ่นมักจะมองว่าสภาวะผู้ใหญ่หมายความว่า

พึ่งตนเองได้  ตัดสินใจได้ถูกต้อง การที่จะ

เอาชนะใจตนเองนั้นเป็นส่ิงที่เด็กควรจะได้รับ

การเรียนรู้ ได้รับโอกาสในการฝึกฝนมาตั้งแต่

เด็กๆ ทีละเล็กทีละน้อยผ่านการที่พ ่อแม่

ก�ำหนดขอบเขตต่างๆ ในชีวิต แต่ในวัยเด็กที่ 

ไม่เคยเรียนรู้ท่ีจะยับยั้งชั่งใจมาก่อน ไม่เคย

เอาชนะตวัเองโดยการท�ำตัวให้เหมาะสมได้เลย

หรอืถกูเลีย้งดใูห้เอาแต่ใจตวัเอง อยากได้อะไร

กไ็ด้ อยากท�ำอะไรกจ็ะท�ำ ครัน้เตบิโตเข้าวยัรุน่

มีอิสระมากขึ้น ก็จะเห็นพฤติกรรมท่ีไม่ยั้งคิด 
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ได้บ่อยๆ และบางครั้งกลับเป็นอันตรายทั้ง 

ต่อตนเองและผู้อ่ืนอีกด้วย” (พนม เกตุมาน, 

2554) การเอาชนะตัวเองจึงเป็นการแสดง 

ออกของความกล้าหาญ โดยมีแนวทางดังนี้ 

	 1) พ่อแม่อปุถมัภ์ต้องเป็นแบบอย่างทีด่ี

ในการด�ำเนินชีวิต

	 2) พ่อแม่อุปถัมภ์ต้องเป็นผู้ท่ีปลูกฝัง

ความเชื่อและมีความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดกับลูก

ทูนหัวของตน

	 3) พ่อแม่อุปถัมภ์ต้องเอาใจใส่ พูดคุย

และมีการสื่อสารที่ดีกับลูกทูนหัวของตน

	  4) พ่อแม่อุปถัมภ์ต้องอภิบาลร่วมกับ

ครอบครัวของลูกทูนหัวของตนในทุกมิติ

	 5) พ่อแม่อปุถมัภ์ต้องสอนในเรือ่งส�ำคญั

และจ�ำเป็นส�ำหรับการด�ำเนินชีวิต รู้จักใช้สื่อ

และเทคโนโลยีและรู้จักสอนลูกทูนหัวของตน

ให้ใช้สื่อและเทคโนโลยีให้ถูกต้องและเกิด

ประโยชน์

	 6) พ่อแม่อปุถมัภ์ต้องมคีวามเชือ่มัน่และ

เห็นคุณค่าในตัวลูกทูนหัวของตน 

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 จากผลการวจิยัชีใ้ห้เหน็ว่า ควรมกีารจดั

อบรม จัดท�ำคู่มือ หรือมีการแนะน�ำก่อนการ

ปฏิบตัหิน้าทีจ่รงิ เพือ่ความรูแ้ละความเข้าใจที่

ถกูต้องโดยผูท้ีจ่ดัท�ำคูม่อืหรอืจดัอบรมควรเป็น

วัดหรือหน่วยงานจากส่วนกลาง 

	 บทบาทท่ีส�ำคัญอีกประการหน่ึงคือ

บรรดาผู้อภิบาล คุณพ่อ ซิสเตอร์ ครูค�ำสอน

ควรมีความรู้เพียงพอเกี่ยวกับความรู้พ้ืนฐาน

ส�ำหรับการเลือกพ่อแม่อุปถัมภ์ เพราะบุคคล

เหล่านีต้้องเป็นผู้ให้ข้อมลูและตอบค�ำถามเบือ้ง

ตนเกีย่วกบัคณุสมบติั ความหมาย คณุค่า รวม

ถึงบทบาทหน้าที่อันจ�ำเป็นของพ่อแม่อุปถัมภ์

ด้วย	

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 ควรมีการท�ำวิจัยท่ีเจาะลงไปในกลุ ่ม 

ของตัวผู้ปกครองหรือตัวลูกทูนหัว เพ่ือศึกษา

ในมุมมองที่แตกต่างๆ โดยอาจจะใช้หลัก

คุณธรรมต่างๆ เข้ามามีบทบาทในการพัฒนา

กลุ ่มเป ้าหมาย อาทิเช ่น คุณธรรมความ

ยุติธรรม คุณธรรมความรอบคอบ คุณธรรม

ความประมาณการ เป็นต้น

	 ในการไปเก็บข้อมูลน่าจะเป็นการร่าง 

ค�ำตอบเบ้ืองต้นเป็นค�ำส�ำคัญ เพ่ือช่วยในการ

วัดว่าผู้ถูกสัมภาษณ์คิดอย่างนั้นจริง และตรง

กบัวตัถปุระสงค์ของข้อค�ำถาม เพราะเนือ่งจาก

งานวิจัยช้ินนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ จึงอาจ

เกิดการชี้น�ำ หรือความโน้มเอียงทางความคิด

ของผู้วิจัยเองได้ วิธีนี้จะสามารถช่วยให้การให้

ข้อมูลท่ีได้รับนั้นถูกต้องและตอบวัตถุประสงค์

ของค�ำถามในแต่ละข้อได้ดียิ่งขึ้น
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