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บทคัดย่อ 	 งานวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์วจิยัเพือ่ศกึษา  1)  หลกัจรยิธรรมในการ

อภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่

จังหวัดหนองคายและ  2)  แนวทางการพัฒนางานอภิบาลเด็กผู้ได้รับ 

ผลกระทบจากเชือ้เอชไอวขีองโครงการบ้านซารนลิล่ี  จังหวดัหนองคาย 

	 กลุ่มผู ้ให้ข้อมูลในการศึกษาหลักการและวิธีการอภิบาลเด็ก 

ผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัด

หนองคายได้แก่  บาทหลวงและบุคลากรของโครงการบ้านซารนิลลี่

จังหวัดหนองคาย  จ�ำนวน  14  คน  และกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิในการศึกษา

แนวทางการพฒันางานอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รับผลกระทบจากเช้ือเอชไอวขีอง

โครงการบ้านซารนลิลี ่ จงัหวดัหนองคายจ�ำนวน  10  คน  ได้มาโดยการ

เลือกแบบเจาะจง 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 

จ�ำนวน  1  ฉบับ  และประเด็นการสนทนากลุ่ม  การวิเคราะห์ข้อมูล 

ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.  โครงการบ้านซารนิลลี่ดูแลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอช

ไอวีโดยยึดหลักคุณธรรมความรักความเมตตาบนพื้นฐานคุณค่าศักด์ิศรี

ความเป็นมนษุย์ทีเ่ป็นบตุรของพระเจ้า  ด�ำเนนิงานอภบิาลด้วยคุณธรรม

ความหวงั  ความรกั  ความเมตตา  ความซ่ือสัตย์  ยติุธรรม  ความอดทน

ความรอบคอบ  ความเอาใจใส่แบ่งปัน  การให้อภัย  ด้วยความตั้งใจรับ

ผดิชอบ  อทิุศตนในการดแูลเอาใจใส่ทัง้ด้านร่างกายและจติใจ  การศกึษา

การฝึกวิชาชีพ  และการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้กับเด็กผู้ได้รับ 

ผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี  ด้วยความเคารพในคุณค่าศักด์ิศรีความเป็น

มนุษย์
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	 2.  แนวทางการพัฒนางานอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อ

เอชไอวขีองโครงการบ้านซารนลิล่ี  จังหวดัหนองคาย  ได้แก่  1)  ควรเน้น

การปลูกฝังจริยธรรมให้แก่เจ้าหน้าที่แล้วถ่ายทอดไปยังเด็ก  2)  ควรให้

เด็กได้มีโอกาสไปเข้าค่ายจริยธรรมหรือค่ายธรรมะมากขึ้น  3)  ควร

พัฒนาเจ้าหน้าที่ให้มีความรู้  ทักษะความสามารถในด้านท่ีจ�ำเป็นต้อง

พัฒนา  4)  ควรประสานขอความร่วมมือในการพัฒนางานต่างๆ  กับ

หน่วยงานภายนอกและ  5)  ควรมกีารวางแผนและประเมนิตนเองอย่าง

สม�่ำเสมอ	 

ค�ำส�ำคัญ:		 หลักจริยธรรม

	 	 	 เด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี

	 	 	 โครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย
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	 The  purposes  of  this  research were  to  find:  (1) Moral 

principles  involved  in  pastoral  care  of  HIV-affected  chil-

dren:  Sarnelli  House  Project,  Nongkhai,  Thailand.  (2)  The 

guidelines  for  pastoral  care  of  HIV-affected  children, 

Sarnelli  House,  Nongkhai,  Thailand. 

	 The  fourtheen  informants  for  study  about  Moral 

principles  in  pastoral  care  of  HIV-affected  children: 

included  from  those  in  charge  of  Sarnelli  House  Project 

from  Sarnelli  House  Project.  The  ten  experts  for  the 

study  about  the  guidelines  for  pastoral  care  of  HIV-affected 

children,  Sarnelli  House.  selected  specifically,  Data  analysis 

used  content  analysis.

	 The  result  of  the  study were: 

	 1.  Sarnelli  House  Project  takes  care  of  children 

who  are  affected  by  HIV  based  guided  by moral  values 

rooted  in  love,  compassion,  human  dignity  as  children 

of  God.  The  pastoral  care  exhibits  the  virtues  of  hope, 

love,  compassion,  honesty,  justice,  patience,  prudence, 

empathy  and  forgiveness,  sharing  responsibility  with  the 

intention  of  devoting  attention  to  both  physical  and  psy-

chological  dimensions,  as  well  as  education  and  voca-

tional  training.  It  cultivates morality  in  children  affected 

by  HIV  with  respect  to  the  value  of  human  dignity.

Abstract: 
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	 2.  The  guidelines  for  pastoral  care  of  HIV-affected 

children  at  Sarnelli  House,  Nongkhai,  Thailand:  1)  Ethics 

should  be  cultivated  in  the  staff,  who  in  turn  pass  it  on 

to  the  children.  2)  The  children  should have  an opportunity 

to  join  more  morality  or  Dharma  camps.  3)  The  staff 

should  be  helped  to  develop  the  knowledge  and  skills 

required.  4)  Cooperation  in  the  development  of  various 

activities  with  outside  agencies  should  be  coordinated. 

5)  There  should  be  regular  planning  and  self-evaluation.

Keywords:	 Moral  Principles

	 	 	 HIV-Affected  Children

	 	 	 Sarnelli  House  Project
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ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 โรคเอดส์เป็นปัญหาทางสาธารณสุขที่ส�ำคัญในระดับโลก  ความรุนแรงของปัญหาได้แพร่

กระจายไปทกุประเทศในทกุชนชัน้  ทกุเพศทกุวยั  โดยเฉพาะการตดิต่อในเดก็และเยาวชนทีม่แีนว

โน้มมากขึน้เป็นอย่างมากข้อมูลประเทศไทยจากแผนยทุธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยติุปัญหาเอดส์

พ.ศ.  2560–2573  โดย  AIDS  Epidemic  Model  (AEM)  รายงานว่า  เมื่อสิ้นปี  พ.ศ.  2558 

ประเทศไทยมีผู้ติดเชื้อเอชไอวีและผู้ป่วยเอดส์สะสม  จ�ำนวน  1,526,028  คน  มีผู้ติดเชื้อรายใหม่ 

6,900  คน  (เฉลี่ยติดเชื้อรายใหม่วันละ  19  คน)  ผู้เสียชีวิตด้วยเอชไอวี  16,100  คน  ในจ�ำนวน 

ผู้ติดเชื้อที่มีชีวิตอยู่ทั้งหมด  437,700  คน  แยกเป็นเพศหญิง  181,600  คน  เพศชาย  256,100 

คน  แยกเป็นอาย ุ 15  ปีข้ึนไป  433,600  คน  และอายุไม่เกนิ  15  ปี  4,100  คน  เมือ่สิน้ปี  2559 

ศูนย์วิจัยโรคเอดส์  สภากาชาดไทย  ระบุว่ามีผู้ติดเชื้อเอชไอวีรายใหม่  6,200  คน  เฉลี่ยวันละ  17 

คน  ตลอดทั้งปีมีผู้ติดเช้ือเสียชีวิตกว่า  15,000  คน  เฉลี่ยวันละ  43  คน  โดยเป็นกลุ่มชายรักชาย

มากที่สุด  ซึ่งหากพิจารณาจากสถิติคนที่ติดเช้ือและผู้เสียชีวิตจะลดลงจากปี  2558  แต่พบว่า 

ในกลุม่หญงิตัง้ครรภ์ท่ีเข้ารบับรกิารฝากครรภ์  และกลุม่ทหารเกณฑ์คดัเลอืกใหม่เข้าประจ�ำการอายุ 

20–24  ปี  กลับมีแนวโน้มติดเชื้อสูงข้ึน  สอดคล้องกับพฤติกรรมเสี่ยงของกลุ่มเยาวชนที่มีคู่เพศ

สัมพันธ์หลายคนและไม่ป้องกันเป็นสาเหตุส่วนหนึ่งที่ท�ำให้เยาวชนติดเช้ือเอชไอวีและไม่ทราบ

สถานการณ์ติดเช้ือของตนเอง  ซึ่งพบว่าร้อยละ  70  ของการแพร่เชื้อเอชไอวีเกิดขึ้นในคนอายุ

ประมาณ  15–24  ปี  และพบสถิติว่า  วัยรุ่นจ�ำนวนมากมีเพศสัมพันธ์คร้ังแรกแบบไม่ป้องกัน 

(ประชาชาติธุรกิจ,  2561:ออนไลน์)  จากข้อมูลที่กล่าวถึงสถิติการติดเชื้อที่สูงขึ้นของกลุ่มหญิงตั้ง

ครรภ์เป็นข้อมูลที่น่ากังวลเป็นอย่างมาก  เพราะนอกจากผลกระทบต่อตัวของผู้เป็นแม่ที่ตั้งครรภ์

แล้ว  ที่ส�ำคัญอย่างยิ่งคือผลกระทบต่อตัวลูก  ทั้งการมีโอกาสติดเชื้อเอชไอวี  การเจ็บป่วยเป็นโรค

เอดส์  หรอืการทีต้่องสญูเสยีมารดาและบิดาทีป่่วยเป็นโรคเอดส์  ไม่มผีูอ้ปุการะเลีย้งด ู เหล่านีล้้วน

เป็นปัญหาส�ำคัญที่หน่วยงานภาครัฐและเอกชนรวมถึงสังคมต้องร่วมกันช่วยดูแลให้แม่และเด็กอยู่

ในภาวะทีส่มดลุของชวีติ  ซึง่เป็นเรือ่งทีม่คีวามละเอยีดอ่อนและมข้ัีนตอน  วธิกีาร  รายละเอยีดมาก

พอสมควร  ส�ำหรบัองค์กร  หน่วยงาน  หรอืบุคคลทีไ่ม่ใช่พ่อแม่ทีจ่ะดูแลเลีย้งดูให้เด็กได้รบัความรกั

ความอบอุน่สามารถเตบิโตได้อย่างมคีณุภาพตามสทิธเิสรภีาพและศกัด์ิศรขีองความเป็นมนษุย์และ

สามารถด�ำเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข  เป็นคนดีของสังคม
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	 จากจ�ำนวนผูต้ดิเชือ้  ผูป่้วย  และผูเ้สยีชวีติจากเชือ้เอชไอวหีรอืโรคเอดส์นี ้ ท�ำให้องค์กรต่างๆ

ทัง้ในระดบัโลก  ระดบัชาต ิ ระดบัท้องถิน่  ต่างให้ความส�ำคญัและหาแนวทางช่วยเหลือแก้ไขป้องกัน

อาทิ  องค์การอนามัยโลก  (World  Health  Organization–WHO)  องค์การยูนิเซฟ  (UNICEF) 

แห่งสหประชาชาต ิ องค์การยนูเิซฟประเทศไทย  กระทรวงสาธารณสขุ  กรมควบคมุโรค  ส�ำนกัโรค

เอดส์  วณัโรคและโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์  ศนูย์วจัิยโรคเอดส์  สภากาชาดไทย  มลูนธิเิข้าถึงเอดส์

ส�ำนักงานกองทนุสนบัสนนุการเสรมิสร้างสขุภาพ  (สสส.)  หน่วยงานระดบัท้องถิน่  เช่น  ส�ำนกังาน

ป้องกนัและควบคมุโรคประจ�ำจงัหวดัต่างๆ  รวมไปถงึองค์กรทางศาสนาพุทธ  คอื  วดัพระบาทน�ำ้พุ

ที่ดูแลผู้ป่วยติดเช้ือเอชไอวีด้วยวิถีทางพุทธศาสนา  องค์กรทางศาสนาคริสต์  นิกายโรมันคาทอลิก

ได้แก่  บ้านกลารา  สวนสนัตธิรรม  ล�ำไทร  จงัหวดัปทมุธาน ี คามลิเลียน  โซเชียล  เซนเตอร์  จังหวดั

ระยอง  บ้านคุณแม่เทเรซา  จังหวัดหนองบัวล�ำภู  มูลนิธิส่งเสริมการพัฒนาบุคคล  (ศูนย์เมอร์ซ่ี)

กรุงเทพมหานครและหน่วยงานคาทอลิกที่ให้การดูแลเด็กที่ถูกทอดทิ้งหรือได้รับผลกระทบจาก

ครอบครัวผู้ติดเชื้อเอชไอวีโดยเฉพาะ  คือ  โครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย

	 จากแบบอย่างของพระเยซูที่ปรากฏในพระวรสาร  จะพบว่าในการเทศนาและส่ังสอน

ประชาชน  จะทรงให้การดแูลรกัษาผูป่้วยควบคูไ่ปด้วย  และทรงกําชบัต่อสาวกของพระองค์ในการ

เผยแพร่ศาสนาว่า  จะต้องไม่ละเลยต่อการดูแลรกัษาผูป่้วย  (มธ.  10:7-8)  เป็นการแสดงให้เหน็ว่า

พระองค์ทรงรักมนุษย์มาก  และเป็นจิตตารมณ์สําคัญประการหนึ่งของพระองค์  นอกจากน้ี  พระ

คมัภร์ียงัเล่าถึงเหตกุารณ์มากมายทีแ่สดงให้เหน็ถึงความเมตตาของพระเยซูเจ้าท่ีมต่ีอประชากรของ

พระองค์  พระเยซเูจ้าทรงเสดจ็ไปทัว่แคว้นกาลิลี  ทรงสอนในศาลาธรรม  เร่ืองพระอาณาจักรสวรรค์

ทั้งรักษาคนเจ็บป่วยให้หายจากโรค  ข่าวการกระท�ำของพระองค์กระจายไปท่ัวแคว้นซีเรีย 

ประชาชนน�ำบรรดาคนเจบ็ป่วยด้วยโรคภัยนานาชนดิ  รวมทัง้คนถกูปีศาจสงิ  คนเป็นลมบ้าหมแูละ

คนง่อยมาให้พระองค์ทรงรักษา  (มธ  4:23–24)  พระองค์ทรงรักษาคนโรคเร้ือน  (มก  1:40–45) 

ทรงรักษาคนง่อย  (มธ  9:1–8)  เป็นต้น  ดังนั้น  พระเยซูเจ้าทรงเป็นรูปแบบที่สมบูรณ์ที่สุดของ 

ผู้อภิบาล  ความเด่นชัดในงานของพระองค์แสดงออกโดยพระภารกิจของพระองค์  ที่พระองค์ทรง

มาเพือ่ผูถู้กทอดทิง้  ผูท้ีส่งัคมรงัเกียจ  ผูถ้กูกดขี ่ เป็นผู้น�ำสันติ  น�ำความรัก  ความรอดมาสู่โลก  และ

พระศาสนจกัรคาทอลกิได้แสดงให้เหน็ถึงการยอมรบัในคณุค่าและศกัด์ิศรคีวามเป็นมนษุย์ในผูป่้วย

เอดส์  อย่างไม่มเีง่ือนไข  ดงัที ่ สมเดจ็พระสนัตะปาปายอห์นปอลที ่ 2  ได้ทรงตรสัไว้ในโอวาทเกีย่ว

กับโรคเอดส์ว่า  “ไม่ว่าเขาจะอยู่ในสภาพใดๆ  สังคมใด  ในฐานะเศรษฐกิจหรือในศาสนาใดก็ตาม 
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ในพวกเขาแต่ละคนพระศาสนจกัรมองเหน็พระฉายาลักษณ์ของพระคริสตเจ้า  พระผู้ไถ่ทีไ่ด้รับเอา

กายเป็นมนุษย์  เพื่อช่วยเราให้รอดพ้นจากบาป  และเพื่อประทานชีวิตนิรันดรแก่เรา”(สมเด็จพระ

สันตะปาปายอห์นปอลท่ี  2,  2550:1)  เราจึงได้เห็นว่าพระศาสนจักรก็ไม่ได้น่ิงเฉยกับกระแสของ

โลก  พระสันตะปาปาผู้สืบต�ำแหน่งจากบรรดาอัครสาวก  ท่านท้ังหลายได้เห็นถึงความส�ำคัญของ

ชีวิตมนุษย์ต้องได้รบัการรกัษาและไม่เบยีดเบยีนซ่ึงกนัและกนั  เพราะทกุชวีติคอื  พระฉายาลกัษณ์

ของพระเจ้า

	 โครงการบ้านซารนลิลี ่ จงัหวดัหนองคายเป็นองค์กรการกศุล  ด�ำเนนิงานภายใต้มลูนธิคิณะ

สงฆ์พระมหาไถ่แห่งประเทศไทย  ก่อตั้งเมื่อ  เดือนตุลาคม  พ.ศ.  2543  เป็นองค์กรคาทอลิกท่ี

ด�ำเนินพนัธกิจตามค�ำสอนของพระศาสนจกัรคาทอลกิในเรือ่งของการดแูลให้คณุค่าของชวีติมนษุย์

สาธารณสุข  จังหวัดหนองคาย  ได้ให้การรับรองว่า  เป็นองค์กรเอกชนเพ่ือช่วยเหลือเด็กท่ีได้รับ 

ผลกระทบจากโรคเอดส์  มีเด็กอยู่ในการดูแลอย่างเป็นทางการที่บ้านมากกว่า  140  คน  และเด็ก

ที่อยู่กับครอบครัวตนเองอีก  20  คน  เป็นหน่วยงานหนึ่งท่ีมีความเข้มแข็งในการดูแลอภิบาลเด็ก 

ที่ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี  ซึ่งหากมีการศึกษาถึงหลักการ  และวิธีการอภิบาลเด็กผู้ได้รับ

ผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคายแล้วจะเป็นประโยชน์ต่อ

หน่วยงานองค์กรอื่นๆ  หรือพ่อแม่  ผู ้ปกครอง  ผู ้อุปการะของเด็กผู ้ได้รับผลกระทบจากเชื้อ 

เอชไอวีได้และหากมีการศึกษาแนวทางการพัฒนางานอภิบาลเด็กผู ้ได้รับผลกระทบจากเชื้อ 

เอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่แล้ว  ก็จะเป็นประโยชน์ต่อโครงการบ้านซารนิลลี่ในการที่จะน�ำ

ผลการศึกษาไปใช้ในการวางแผนพัฒนาการด�ำเนินงานให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 2.1  เพือ่ศกึษาหลักจรยิธรรมในการอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจากเช้ือเอชไอวกีรณศีกึษา

โครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย

	 2.2  เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนางานอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของ

โครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย	
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วุฒิชัย จันทรักษ์, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร ์

ขอบเขตของการวิจัย

	 1.  กรอบแนวคิดของวิจัย

	 ผูว้จัิยศกึษาข้อมลูแนวคิด  ทฤษฎ ี และงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง  ดงักรอบแนวคดิของการวจิยัต่อ

ไปนี้

	 2.  ขอบเขตด้านกลุ่มผู้ให้ข้อมูล  และกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ

	 	 2.1  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลในการศึกษา  หลักการอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเช้ือเอชไอวี

ของโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย  ได้แก่  บาทหลวงและบุคลากรของโครงการบ้าน 

ซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย  จ�ำนวน  14  คน  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง	

	 	 2.2  กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิในการศึกษาแนวทางการพัฒนางานอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบ

จากเช้ือเอชไอวขีองโครงการบ้านซารนลิลี ่ จงัหวดัหนองคาย  จ�ำนวน  10  คน  ได้มาโดยการเลอืก

แบบเจาะจง  ประกอบด้วย  บาทหลวงมลูนธิคิณะสงฆ์พระมหาไถ่แห่งประเทศไทย  จ�ำนวน  2  คน

บาทหลวงของโครงการบ้านซารนิลล่ี  จ�ำนวน  2  คน  ตัวแทนบุคลากรของโครงการบ้านซารนิลลี่

จ�ำนวน  2  คน  และบุคลากรของหน่วยงานภายนอกที่ดูแลเกี่ยวกับเด็กที่ได้รับผลกระทบจากเชื้อ

เอชไอวี  จ�ำนวน  2  คน  ตัวแทนผู้ปกครองเด็กในโครงการบ้านซารนิลลี่  จ�ำนวน  2  คน

การอภิบาลตามแนวทางคาทอลิก

จากพระคัมภีร์ไบเบิล

ค�ำสอนของพระศาสนจักรคาทอลิก
ที่เกี่ยวข้องกับการติดเชื้อเอชไอวี

และโรคเอดส์

หลักการอภิบาล
โครงการบ้านซารนิลลี่

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

หลักจริยธรรมในการอภิบาลเด็ก

ผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี

กรณีศึกษา โครงการบ้านซารนิลลี่

จังหวัดหนองคาย

แนวทางการพัฒนางานอภิบาลเด็ก
ผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี

ของโครงการบ้านซารนิลลี่
จังหวัดหนองคาย
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นิยามศัพท์เฉพาะ

	 การอภิบาลเด็กผู้ที่ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี  หมายถึง  การดูแลเอาใจใส่ในชีวิตเด็ก 

ผู้ที่ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีท่ีพักอยู่ในโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย  ในด้าน 

1)  ร่ายกายและจติใจ  2)  การศกึษา  วิชาชีพ  3)  การปลูกฝังคณุธรรมจรยิธรรม  ความรัก  การแบ่ง

ปัน  การให้อภัย  และความรับผิดชอบ  ตามวัตถุประสงค์ของโครงการบ้านซารนิลลี่ 

	 หลักจริยธรรมในการอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเช้ือเอชไอว ี หมายถึง  คุณธรรม 

ค�ำสอนทางคริสต์ศาสนาท่ีน�ำมาใช้เป็นหลักในการดูแลเอาใจใส่เด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อ 

เอชไอว ี อาท ิ คณุธรรมความรกั  ความเชือ่  ความวางใจ  ความเทีย่งธรรม  ความซือ่สตัย์  การเคารพ

คุณค่าศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์  และการอุทิศตนรับใช้เพื่อนมนุษย์ 

	 โครงการบ้านซารนลิลี ่ จังหวดัหนองคาย  หมายถงึ  องค์กรการกศุลทางศาสนาคริสต์นกิาย

โรมันคาทอลกิ  ด�ำเนนิงานภายใต้มลูนธิิคณะสงฆ์พระมหาไถ่แห่งประเทศไทย  ต้ังอยูท่ี ่ 166  หมู ่ 6 

หมูบ้่านดอนหวาย  ต.เวียงคกุ  อ.เมือง  จ.หนองคาย  43000  เป็นหน่วยงานทีใ่ห้การดูแลผู้ทีติ่ดเชือ้

เอชไอวหีรอืผูท้ีไ่ด้รบัผลกระทบจากโรคเอดส์  โดยเฉพาะ  เดก็ก�ำพร้าทีไ่ด้รบัผลกระทบจากโรคเอดส์

เด็กที่ติดเช้ือเอชไอวีจากมารดาและเด็กที่ได ้รับผลกระทบจากโรคเอดส์ที่ยังอยู ่ในชุมชน 

มีวัตถุประสงค์ในการจัดตั้ง  เพื่อ  1)  ให้ที่พักพิงที่ปลอดภัยและปัจจัยสี่แก่เด็กทุกคนที่อาศัยอยู่

โครงการบ้านซารนลิลี ่ 2)  ช่วยเหลอืเดก็และผูใ้หญ่ท่ีตดิเชือ้เอชไอว ี ได้รบัการดแูลและรกัษาอย่าง

เหมาะสม  3)  ส่งเสรมิให้เดก็ได้รบัการศกึษาหรอืการฝึกวชิาชพี  เพ่ือให้เขาได้เป็นบคุคลทีด่ใีนสงัคม

และพัฒนาศักยภาพที่เขามีอย่างดีที่สุด  และ  4)  ปลูกฝังคุณค่าแห่งความรัก  การแบ่งปัน  การให้

อภัย  และความรับผิดชอบ

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 ได้แก่  แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง  (Semi-structured  interview)  และประเด็น 

การสนทนากลุ่ม  (Focus  group  discussion)

	 การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ  ผู้วิจัยด�ำเนินการสร้างเครื่องมือตามขั้นตอน  ดังนี้

	 1.  ศึกษาวเิคราะห์เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง  เพือ่น�ำมาใช้ในการสร้างเครือ่งมอืทีใ่ช้ใน

การศึกษาวิจัย
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วุฒิชัย จันทรักษ์, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร ์

	 2.  น�ำข้อมูลที่ได้ศึกษามาสร้างเป็นเครื่องมือวิจัย  ได้แก่  แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 

(Semi-structured  interview)  และประเด็นการสนทนากลุ่ม  (Focus  Group  Discussion) 

แล้วด�ำเนนิการตรวจสอบคณุภาพของแบบสอบถาม  โดยน�ำแบบสมัภาษณ์แบบกึง่โครงสร้างทีส่ร้าง

ขึน้เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ  3  คน  เพือ่ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หา  (content  validity)  ด้วย 

วธิกีารหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง  (IOC:  Index  of  Item Objective  Congruence)  ได้ค่า  IOC 

ระหว่าง  0.6–1.00  มากกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้  0.5  และน�ำประเด็นการสนทนากลุ่มท่ีสร้างข้ึน

เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ  3  คน  เพือ่ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา  (content  validity)  ด้วยวธิี

การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC:  Index  of  Item Objective  Congruence)  ได้ค่า  IOC 

ระหว่าง  0.6–1.00  มากกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว้  0.5  แล้วปรับแก้ไขตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ

ได้เป็นเครื่องมือวิจัยฉบับสมบูรณ์เพื่อน�ำไปใช้ในการเก็บข้อมูลจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลและกลุ่มผู้ทรง

คุณวุฒิ

วิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้

	 การวเิคราะห์ข้อมลูจากการสมัภาษณ์  และการสนทนากลุม่  ใช้การวิเคราะห์เนือ้หา  (Con-

tent  Analysis)

ผลการวิจัย

	 ตอนที่  1  หลักจริยธรรมในการอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเช้ือเอชไอวีกรณีศึกษา

โครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย

	 1.  หลักจริยธรรมและวิธีการในการดูแลร่างกายของเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี

ของโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย 

	 กลุม่ผูใ้ห้ข้อมลูทัง้หมดแสดงความคดิเหน็และให้ข้อมลูสอดคล้องกันว่า  การดแูลด้านร่างกาย

ของโครงการบ้านซารนิลลี่  ใช้หลักการในคุณธรรมความรัก  ความเมตตาในการอภิบาลดูแลเด็กๆ

เจ้าหน้าทีท่กุคนได้รบัแบบอย่างคณุธรรมมาจากบาทหลวงไมเคิล้  เช  ซ่ึงเป็นผู้ก่อต้ังสถานสงเคราะห์

เด็กโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย  เปรียบดังบิดาผู้ใจดี  ทางโครงการบ้านซารนิลล่ี

พยายามช่วยเดก็ให้ได้รบัความรกัเหมือนครอบครัวของตนเองใช้ระบบการปกครองแบบครอบครัว
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หลกัจรยิธรรมในการอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจาก เชือ้เอชไอวี

กรณศีกึษา: โครงการบ้านซารนลิลี ่จงัหวดัหนองคาย

	 คุณธรรมความรักยังพบในระหว่างเด็กติดเชื้อกับเจ้าหน้าท่ีในเรื่องการทานยาต้านเชื้อไวรัส

ของผูป่้วย  ทางโครงการบ้านซารนลิลีม่กีารเอาใจใส่เด็กเหล่านี ้ รวมท้ังอบรมเด็กเหล่านีใ้นเร่ืองของ

การทานยาให้ตรงเวลาและสอนให้รูจ้กัรกัตนเอง  การทานยาให้ตรงเวลา  เพือ่ไม่ให้ร่างกายนัน้ทรดุ

จากเชื้อเอชไอวีอีกประการหนึ่งจะได้สังเกตพฤติกรรมของเด็ก  ถ้ามีพฤติกรรมที่ไม่ดีไม่เหมาะสม 

จะมกีารกล่าวตกัเตอืน  พร้อมกบัให้ก�ำลงัใจกบัเดก็  โดยเจ้าหน้าทีเ่ป็นผูห้ญงิจะท�ำหน้าทีเ่ป็นเหมอืน

กับแม่ของเด็กคอยดูแลและอบรมสั่งสอนไปในหนทางที่ดี

	 นอกจากนี ้ เจ้าหน้าทีย่งัใช้คณุธรรมความยตุธิรรมในการดูแลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบทัง้หลาย

ด้วย  ความเท่าเทียมกนั  ให้ความเคารพในคณุค่าและศกัด์ิศรขีองความเป็นมนษุย์ของเขาเท่าๆ กนั

ซึ่งพิจารณาจากการให้เด็กติดเชื้อกับเด็กไม่ติดเชื้ออยู่รวมกัน  โดยไม่แบ่งแยก  บาทหลวงและ 

ผู้บริหารพยายามอบรมเจ้าหน้าท่ีในโครงการบ้านซารนิลลี่ให้มีความยุติธรรมให้ได้มากที่สุดในการ

ดูแลเด็กและการอบรมเด็ก  ซึ่งสามารถพิจารณาจากเด็กท่ีอยู่รวมกันโดยไม่มีความรังเกียจกันตรง

กันข้ามเด็กกลับมีความห่วงใยกันซึ่งกันและกัน 

	 ในการสอนเรื่องความยุติธรรม  เมื่อมีปัญหาเกิดข้ึน  เช่น  ท�ำไมคนนี้ออกไปข้างนอกได้  แต่

เขาออกไปไม่ได้  หรอื  ท�ำไมพีค่นน้ีข่ีมอเตอร์ไซด์ได้  แต่เขาท�ำไม่ได้  เป็นต้น  วธิแีก้ไข  จะมกีารเรยีก

ประชุมรวมและอธิบายให้เด็กฟังว่าท�ำไมแม่ถึงท�ำกับคนนี้แบบนี้  ชี้แนะให้เขาเข้าใจเป็นรายกรณี

และเนือ่งจากเดก็แต่ละคนเป็นเดก็ทีม่าจากบรบิททีแ่ตกต่างกนัมากหลากหลายปัญหาการเลีย้งพวก

เขาจึงมีคุณธรรมความอดทนใช้วิธีการอบรมแตกต่างกัน  แต่อยู่บนพ้ืนฐานของคุณธรรมความ

ยุติธรรม

	 เดก็ทีป่่วยกบัเดก็ทีไ่ม่ได้ป่วยทีโ่ครงการบ้านซารนลิลีจ่ะเลีย้งรวมกนัหมดไม่แบ่งแยก  ซึง่เดก็

เขาสามารถอยู่ด้วยกันได้ไม่มีรังเกียจกัน  มีแต่ช่วยกันดูแลคอยบอกให้กินยาอยู่เสมอ  แต่ก่อนหน้า

นัน้ทางโครงการบ้านซารนลิลีเ่คยแบ่งเดก็ทีต่ดิเชือ้แยกออกจากเดก็ทีไ่ม่ตดิเชือ้อยูก่นัคนละหลงัตอน

หลงัมกีารเปลีย่นใหม่  แบ่งเดก็แค่เพศหญงิ-ชาย  และแบ่งตามระดับอาย ุ เพ่ือให้ง่ายต่อการเล้ียงดู

และการทีเ่ราให้เดก็ทีต่ดิเชือ้และไม่ตดิเชือ้มาอยูด้่วยกนักเ็พราะว่า  อนาคตเด็กจะต้องออกไปอยูใ่น

สังคมภายนอก  เด็กจะต้องรู้จักรับผิดชอบตัวเองให้ได้  ต้ังแต่เร่ืองของการกินยาและเร่ืองอื่นๆ 

ทางโครงการบ้านซารนิลลี่จึงจัดให้เด็กอยู่ร่วมกัน  เพื่อท่ีว่าคนที่ไม่ได้กินยาก็จะได้เข้าใจคนที ่

กินยา  คนที่กินยาก็จะได้เข้าใจตัวเองและเข้าใจคนท่ีไม่ได้กินยา  เพราะเมื่อออกจากโครงการบ้าน

ซารนลิลีไ่ป  เขาจะต้องอยูใ่นสงัคมทีใ่หญ่ขึน้  เขาจะได้เข้าใจและดูแลตัวเองให้ได้  ซ่ึงเป็นการเตรียม

ความพร้อมให้เด็กส�ำหรับการด�ำเนินชีวิตในอนาคต
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วุฒิชัย จันทรักษ์, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร ์

	 ดังนั้น  การดูแลด้านร่างกายเด็กผู้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลล่ี 

ใช้หลักคุณธรรมเรื่องความรักและความยุติธรรมในการดูแลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี

คุณธรรมเรื่องความรักซึ่งพิจารณาจากการดูแลเด็กที่เจ้าหน้าที่ให้ความรักเหมือนลูกคนหนึ่งและ

เหมือนคนในครอบครัว  เพราะในโครงการบ้านซารนิลลี่เป็นระบบครอบครัว  พร้อมกันนี้ในเรื่อง

ความยตุธิรรมท่ีให้กบัเดก็กเ็ท่าเทยีมกนัทัง้การอบรมการเลีย้งดทูีเ่น้นทกุคนมคีวามเสมอภาคกนัไม่

แบ่งแยกระหว่างคนป่วยกับคนท่ีไม่ป่วย  ให้ความเคารพในคุณค่าและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์

ของเขาเท่าๆ  กัน

	 2.  หลักจริยธรรมและวิธีการในการดูแลจิตใจของเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของ

โครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย 

	 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลท้ังหมดแสดงความคิดเห็นและให้ข้อมูลสอดคล้องกันว่า  การดูแลด้านจิตใจ

ของโครงการบ้านซารนลิลีใ่ช้คณุธรรม  ความรกั  ความเมตตา  ความรอบคอบ  การควบคมุอารมณ์

ความหวังเป็นหลกัในการดแูลด้านจติใจเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจากเชือ้เอชไอว ี โดยเจ้าหน้าทีใ่ช้หลกั

คุณธรรมความรัก  ความเมตตาในการดูแลอภิบาลทางจิตใจในเด็กที่ถูกกระท�ำหรือเด็กติดเชื้อ 

เอชไอวี  ซึ่งเด็กเหล่านั้นรู้สึกว่าเป็นบาปหรือเป็นแผลในใจที่ตัวของเด็กไม่ได้ก่อขึ้นเอง  และใช้

คณุธรรมด้านความรอบคอบและความเอาใจใส่ในการดูแลด้านจิตใจให้กบัเกลุ่มเด็กเหล่านี ้ ในการ

สอนให้เห็นถึงความหวังของชีวิตในอนาคตที่จะต้องเผชิญ  ตระหนักในคุณค่าของชีวิต  นอกจากนี้

ทางบาทหลวงผู้บริหารจะอบรมให้เจ้าหน้าที่ทุกคนให้มีคุณธรรม  ความอดทนในการดูแลเด็กๆ

เพราะเด็กมีหลากหลายและแตกต่างกัน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งสภาพจิตใจของเด็ก  ที่ติดเชื้อเอชไอวี

จะมภีาวะทางด้านอารณ์ทีไ่ม่ค่อยมัน่คง  อารมณ์แปรปรวนเฉยีบพลนั  ดงันัน้  เจ้าหน้าทีท่กุคนจงึมี

คุณธรรมของความอดทนสูงในการดูแลเด็กพิเศษเหล่านี้

	 กรณีที่เด็กโดนกระท�ำทารุณทางด้านร่างกายและจิตใจมาแล้วเข้ามาพักที่โครงการบ้าน 

ซารนลิลี ่ พีเ่ลีย้งเดก็ทกุคนจะได้รบัทราบข้อมลูของเด็กทกุคนไม่เฉพาะแต่เด็กทีโ่ดนกระท�ำเท่านัน้

และต้องรักษาข้อมูลของเด็กให้เป็นความลับให้ได้มากที่สุด  แต่ถ้าในกรณีที่เด็กจากบ้านหลังนี้ย้าย

ไปอยูบ้่านอกีหลงั  เจ้าหน้าทีผู่ด้แูลต้องส่งต่อข้อมลูของเด็ก  ลักษณะนสัิยของเด็กให้เจ้าหน้าทีท่ีม่า

รบัดแูลต่อได้ทราบ  เพือ่จะได้ง่ายต่อการเลีย้งดูเด็กต่อไป  จะไม่มกีารเปิดเผยข้อมลูของเดก็ให้บคุคล

อื่นที่ไม่เกี่ยวข้องทราบ 
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หลกัจรยิธรรมในการอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจาก เชือ้เอชไอวี

กรณศีกึษา: โครงการบ้านซารนลิลี ่จงัหวดัหนองคาย

	 ส�ำหรับการอบรมเดก็  เจ้าหน้าทีผู่ด้แูลนัน้ต้องสามารถควบคมุอารมณ์ตวัเองได้  ต้องมสีตใิน

การควบคมุอารมณ์  วธิกีารควบคมุอารมณ์  คอื  จะสังเกตอารมณ์ของตนเอง  หากมพีฤติกรรมหรือ

อารมณ์โมโห  หงุดหงิด  ก็จะต้องลดพฤติกรรมหรืออารมณ์นั้น  เช่น  พูดเสียงเบาลง  หรือเดินออก

มาให้ห่างจากเดก็เพือ่ระงบัอารณ์โมโหของตนเองก่อน  โดยให้พีเ่ลีย้งคนอืน่ช่วยเข้ามาดูเดก็แทนใน

ขณะนั้น

	 ในกรณท่ีีทางบ้านมีการจดัอบรมรวม  ส่วนใหญ่จะเป็นการอบรมเรือ่งความเป็นอยู ่ คณุธรรม

พื้นฐานทั่วไป  อบรมเรื่องปัจจุบันและอนาคตท่ีเด็กจะก้าวเดินต่อไป  ไม่กล่าวถึงอดีตท่ีผ่านมา 

ดังน้ัน  การดูแลอบรมจะเป็นเรื่องของชีวิตในปัจจุบันกับอนาคตที่พวกเขาต้องพบเจอ  การเรียน

หนังสือ  การช่วยเหลืองานบ้าน  ให้เด็กคิดถึงอนาคตของเขา  คิดถึงสิ่งที่ต้องการท�ำหรือประกอบ

อาชีพ  เป็นการอบรมที่อาศัยหลักคุณธรรม  ความเมตตาและความเอาใจใส่

	 เร่ืองสภาพจิตใจของเด็ก  พวกเขามักแสดงออกในรูปแบบของพฤติกรรม  โดยเจ้าหน้าที่จะ

สังเกตพฤติกรรมของเด็ก  และจะพยายามอบรมส่ังสอนเขาให้ได้ดีให้ได้มากท่ีสุด  เนื่องจากสภาพ

จติใจของเดก็ยากท่ีจะรกัษาให้หายได้  เพราะเขาถกูกระท�ำมา  มคีวามกดดนั  มคีวามเกบ็กดมาจาก

ครอบครวั  เวลาท่ีเขาระบายอารมณ์เหล่านัน้ออกมาสูพ่ีเ่ลีย้ง  ซึง่สิง่ทีพ่ีเ่ลีย้งจะท�ำได้กค็อื  ต้องอดทน

และค่อยๆ  ดูแลสอนเขา  โดยอาจเป็นการสอนโดยพี่เลี้ยงคนใดคนหนึ่งท่ีดูแลอยู ่หรือเป็น 

กลุม่พีเ่ลีย้งทีค่อยช่วยเหลอืดแูลกไ็ด้  เดก็ในโครงการบ้านซารนลิล่ีบางคนกส็มาธส้ัิน  ความจ�ำน้อย 

บางคนก็ต้องกินยาระงับอารมณ์  พฤติกรรมของพวกเขาก็จะแตกต่างกันไป  บางคร้ังก็อาจเป็น

สาเหตุที่ท�ำให้เจ้าหน้าที่หรือพี่เลี้ยงมีอารมณ์โกรธหรือหงุดหงิดได้ 

	 การอภิบาลอาจไม่มีรูปแบบท่ีตายตัวมากนัก  ขึ้นอยู่กับสถานการณ์ในการท�ำงาน  ในการ

ท�ำงานกับเด็กพี่เลี้ยงต้องใช้จิตตารมณ์ความรัก  การให้โอกาสเขามากๆ  เพราะเด็กที่โครงการบ้าน

ซารนิลลี่  นี้มีความหลากหลาย  การดูแลก็ต้องเป็นกรณีไป  รวมถึงการเคารพต่อความเป็นมนุษย์

ของเดก็และเคารพในสิง่ทีเ่ขาม ี สิง่ทีเ่ขาเป็นและช่วยส่งเสริมเขา  เด็กทีบ่างคนมแีผลในชวีติ  จิตใจ

ของเดก็ดหีรอืไม่ด ี จะระบายออกมาทางพฤตกิรรม  ซ่ึงพ่ีเล้ียงได้พยายามสังเกตดูเด็กจากพฤติกรรม

ของเขาอย่างเข้าใจ  และมีคณุธรรมของความอดทนในการดูแลเด็ก  เพราะเขามหีลากหลาย  สภาพ

จิตใจของเด็กที่ติดเช้ือ  จะมีภาวะของความน้อยใจ  อารมณ์ไม่คงที่  เพราะเด็กมีความรู้สึกว่าโรคที่

เขาเป็นนัน้  คอื  บาปท่ีเขาไม่ได้ก่อข้ึน  ทางโครงการบ้านซารนลิลีไ่ด้ให้พยาบาลมาให้ความรู้กบัเด็ก

ที่เข้าสู่วัยรุ่นถึงการป้องกันโรคในเรื่องการใช้ถุงยางอนามัย  รวมถึงการอบรมเร่ืองการใช้ชีวิตของ 
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วุฒิชัย จันทรักษ์, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร ์

ผู้ติดเช้ือที่ด�ำเนินชีวิตในสังคมภายนอก  สอนถึงความเป็นจริงว่า  “เราเลือกเกิดไม่ได้  แต่เราเลือก

ทีจ่ะเป็นได้”  สอนความเป็นจรงิให้เขายอมรบัในตัวเอง  เจ้าหน้าทีโ่ครงการบ้านซารนลิลีพ่ร้อมทีจ่ะ

เป็นที่ปรึกษาส�ำหรับเด็กทุกคน  และต้องท�ำให้รู้สึกว่าเด็กไว้ใจพี่เลี้ยงและต้องอยู่ข้างเด็กเสมอ

	 ดังนั้น  การดูแลด้านจิตใจเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลล่ี 

ใช้คณุธรรมความรกั  ความเมตตา  ความรอบคอบ  และการควบคมุอารมณ์ในการดูแลอภบิาลเดก็

มีสติมอบความรักและโอกาสในสิ่งท่ีเด็กได้ท�ำผิด  และใช้เหตุผลเข้ามาในการพูดคุยให้ก�ำลังใจ 

ซึ่งอดีตนั้นผ่านไปแล้ว  แต่หน้าท่ีท่ีส�ำคัญของตนเองนั่นคือ  การมีชีวิตอยู่  การท�ำหน้าที่ที่ตนเองมี

ให้ดรีวมถงึตระหนกัถงึสถานการณ์ในปัจจบุนั  ถงึความเป็นจริงทีว่่า  เราอาจเลือกเกดิไม่ได้  แต่เรา

นั้นเลือกที่จะเป็นได้

	 3.  หลักจริยธรรมและวิธีการในการดูแลด้านการศึกษา  การฝึกวิชาชีพของเด็กผู้ได้รับ 

ผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย 

	 กลุ่มผูใ้ห้ข้อมลูทัง้หมดแสดงความคดิเหน็และให้ข้อมลูสอดคล้องกนัว่า  เจ้าหน้าทีใ่ช้คณุธรรม

ความรัก  ความเมตตา  ในการดูแลเด็ก  โครงการบ้านซารนิลลี่ได้ให้ความส�ำคัญกับการศึกษาของ

เดก็ทกุคน  มกีารจัดการศกึษาโดยให้เดก็ๆ  เข้าเรยีนในโรงเรยีนทีด่ ี โดยเจ้าหน้าทีย่งัเอาใจใส่  สอน

ให้เดก็เอาใจใส่ในตนเอง  อยูก่บัปัจจบัุน  ใช้หลกัความเป็นจรงิในการสอน  ให้เดก็มีมโนธรรมสามารถ

แยกแยะผิดชอบชั่วดีได้  สอนถึงการต่อสู้ให้สามารถใช้ชีวิตในสังคมภายนอกได้  โดยทางโครงการ

บ้านซารนลิลีไ่ด้คาดหวงัว่า  เดก็กลุม่นีจ้ะต้องมอีนาคตทีด่ ี ประสบความส�ำเรจ็ในชวีติให้ได้มากทีส่ดุ

เรือ่งการศึกษาทางโครงการบ้านซารนลิลีส่่งเสรมิเดก็ทกุคนในด้านการศกึษาจนจบปรญิญาตรหีรือ

ขัน้สงูกว่านัน้  แล้วแต่ขดีความสามารถของเดก็แต่ละคน  นอกจากนีเ้จ้าหน้าท่ีใช้คณุธรรมความหวงั

เจ้าหน้าที่ทุกคนมุ่งหวังอยากเห็นเด็กที่ประสบความส�ำเร็จในชีวิตและเจ้าหน้าท่ีได้รับการอบรมใน

เรือ่งเก่ียวกับวธิกีารดแูลเดก็แต่ละประเภทในแต่ละวยั  มกีารจัดอบรมทกุปี  จากบคุลากรภายนอก

ดงันัน้  คณุธรรมทีใ่ช้ในเร่ืองของการศกึษาส�ำหรับเดก็  คอื  ความเอาใจใส่มคีวามอดทนในความหวงั

ของเจ้าหน้าที่ทุกคนที่ต้องการให้เด็กเหล่านี้ไปสู่อนาคตที่ประสบความส�ำเร็จในชีวิตของพวกเขา

แต่ละคน

	 เด็กที่โครงการบ้านซารนิลลี่มีการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน  มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง

และเจริญเติบโตขึ้น  ทางด้านสติปัญญาก็แล้วแต่บุคคล พฤติกรรมของเด็กก็มีการเปล่ียนแปลงไป

ในทางที่ดี  แต่ก็ไม่ได้ยืนยันว่าเด็กของมูลนิธิทุกคนจะสามารถเรียนหรือท�ำงานอยู่ในระดับดีได้

ทั้งหมดทุกคน  ขึ้นอยู่กับตัวเด็กเอง  แต่ส่วนของเจ้าหน้าที่ได้ให้การอบรมเขาให้ดีที่สุด
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หลกัจรยิธรรมในการอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจาก เชือ้เอชไอวี

กรณศีกึษา: โครงการบ้านซารนลิลี ่จงัหวดัหนองคาย

	 เมือ่มโีอกาสทางโครงการบ้านซารนิลลีจ่ะมกีารเชญิเด็กท่ีเคยอยูใ่นศนูย์ท่ีประสบความส�ำเร็จ

หรือ  เด็กที่เคยผิดพลาดและกลับตัวเปลี่ยนแปลงตัวเองจนประสบความส�ำเร็จให้กลับมาแบ่งปัน

ประสบการณ์ให้กับน้องๆ  ให้เขาได้รับรู้ถึงประสบการณ์ภายนอกที่ต้องเผชิญ

	 ในโครงการบ้านซารนิลลีร่วมท้ังมบีคุลากรจากภายนอกมาให้ความรู้ค�ำแนะน�ำให้กบัเดก็และ

เจ้าหน้าที่ในโครงการบ้านซารนิลลี่มีการจัดอบรมส�ำหรับเด็กเก่ียวกับเรื่องยาเสพติด  เรื่องชีวิตใน

วัยรุ่น  ส่วนของเจ้าหน้าที่จะจัดอบรมในเรื่องเกี่ยวกับวิธีการดูแลเด็กแต่ละประเภทในแต่ละวัย 

ซึ่งมีการจัดอบรมทุกปี

	 โครงการบ้านซารนลิลีไ่ด้ให้ความส�ำคญักบัการศกึษาของเดก็ทกุคน  มกีารจัดการศกึษาโดย

ให้เด็กๆ  เข้าเรียนในโรงเรียนที่ดี  ซึ่งทางศูนย์เล็งเห็นว่า  การศึกษานั้นสามารถท�ำให้เด็กนั้นมี

คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นกว่าเดิม  มีอนาคตที่ดี  และเด็กสามารถเลี้ยงดูตัวเองได้  แต่ทางศูนย์ไม่ได้คาด

หวังว่า  เด็กกลุ่มนี้จะต้องกลับมารับใช้ทางศูนย์  เพื่อเป็นการตอบแทน

	 ส�ำหรบัเดก็ท่ีผลการเรยีนอ่อน  ไม่ชอบเรยีนหรอืเด็กทีช่อบทางด้านวชิาชีพทางโครงการบ้าน

ซารนิลลี่มีพื้นที่ในการเพาะปลูก  เลี้ยงสัตว์  ซ่ึงเด็กกลุ่มนี้จะเข้ามามีส่วนร่วมในการดูแล  และน�ำ

ผลผลิตที่ได้มาเลี้ยงบรรดาน้องๆ  ที่อยู่ในโครงการบ้านซารนิลล่ี  มีการปลูกฝังคุณธรรมความรัก 

สอนให้เด็กเอาใจใส่ในตนเอง  อยู่กับปัจจุบัน  ใช้หลักความเป็นจริงในการสอน  ให้เด็กมีมโนธรรม

สามารถแยกแยะผดิชอบชัว่ดไีด้  สอนถงึการต่อสูใ้ห้สามารถใช้ชวีติในสังคมภายนอกได้สอนให้ต้ังใจ

ใฝ่เรียนรู้

	 ดังนั้น  การดูแลด้านการศึกษา  วิชาชีพ  โครงการบ้านซารนิลล่ี  ได้เน้นย�้ำในเร่ืองของ

คุณธรรมความรัก  ความเมตตา  ในการดูแลเด็ก  และสิ่งส�ำคัญโครงการบ้านซารนิลลี่ได้ให้ความ

ส�ำคัญกับการศึกษาของเด็กทุกคน  มีการจัดการศึกษาโดยให้เด็กๆ  เข้าเรียนในโรงเรียนที่ดี  จน

กระทั่งจบระดับปริญญาตรี  เทียบเท่าหรือขั้นสูงกว่านั้น  ซ่ึงข้ึนอยู่กับความสามารถของเด็กแต่ละ

คน  โดยทางศูนย์จะเชิญเด็กที่ประสบความส�ำเร็จในชีวิตมาบอกเล่าถึงประสบการณ์  เพ่ือเป็นแรง

ผลักดันให้กับน้องๆ  ต่อไป  และส�ำหรับเด็กที่รู้ตนเองว่ามีผลการเรียนอ่อนบางคนจะเลือกที่จะใช้

ชีวิตอยู่ในโครงการบ้านซารนิลลี่รวมทั้งแบ่งเบาภาระของทางศูนย์ในการช่วยเหลืองานต่างๆ 

	 4.  หลักจริยธรรมและวิธีการในการดูแลด้านการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของเด็กผู้ได้รับ

ผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย 
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วุฒิชัย จันทรักษ์, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร ์

	 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลท้ังหมดแสดงความคิดเห็นและให้ข้อมูลสอดคล้องกันว่า  การดูแลและปลูก

ฝังคุณธรรมจริยธรรมให้แก่เด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่นี้  คือ

คุณธรรมเรื่องความรัก  ความเมตตา  การให้โอกาส  การแบ่งปัน  การมีน�้ำใจแก่คนรอบข้าง  ความ

พอเพียง  นอกจากน้ี  การอบรมในโครงการบ้านซารนิลลี่ยังปลูกฝังในเรื่องทั่วไปบนพื้นฐาน

ครอบครวัทีต้่องม ี คอื  เรือ่งมารยาทของเด็ก  การเอาใจใส่ในเร่ืองการเรยีน  สอนให้เดก็รูม้โนธรรม

พร้อมกันนี้ยังมีเรื่องคุณธรรมพื้นฐานทางด้านศาสนาคริสต์โดยการเข้าร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณ 

	 การปลูกฝังคุณธรรมความซื่อสัตย์  เนื่องจากพื้นฐานทางครอบครัวที่แตกต่างกันของแต่ละ

คน  ท�ำให้บางคนเลอืกท่ีจะขโมยสิง่ของของผูอ้ืน่  เจ้าหน้าทีจ่ะใช้ความประนปีระนอมในการอธบิาย

ให้เด็กเข้าใจ  นอกจากนี้  ยังปลูกฝังให้เด็กได้กลัวในเร่ืองบาป  บุญ  คุณ  โทษ  เช่น  อธิบายให้เด็ก

เข้าใจว่าถ้าลักขโมยของของผู้อื่น  มันเป็นบาป  ไม่ควรท�ำ  และจะได้รับผลอย่างไรในอนาคตเมื่อ

กระท�ำอย่างนี้

	 คณุธรรมเรือ่งความซือ่สตัย์ของเจ้าหน้าทีท่กุคนในการเกบ็ความลบัทางโครงการบ้านซารนลิล่ี 

มีการก�ำชับเสมอถึงการเก็บความลับของเด็กห้ามให้คนภายนอกรู้เรื่องที่เป็นความลับภายใน

โครงการบ้านซารนิลลี่  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กที่ถูกกระท�ำทางเพศ 

	 คุณธรรมเรื่องความพอเพียง  เจ้าหน้าท่ีปลูกฝังในเร่ืองความพอเพียงให้เด็กรู้จักเก็บ  รู้จัก

อดออมไม่ฟุ่มเฟือย  ท้ังเด็กเล็กและเด็กโต  นอกจากนั้น  ทางโครงการบ้านซารนิลลี่ยังสอนให้เด็ก

รู้จักคุณค่าของการท�ำการเกษตร  เช่น  การปลูกข้าว  เลี้ยงเป็ด  ไก่  วัว  หมู  เพื่อใช้เป็นอาหารใน

โครงการบ้านซารนลิลี ่ การสอนกจ็ะใช้หลกัความเป็นจรงิในการสอน  บวกกบัสอนให้เดก็มมีโนธรรม

ให้เด็กรู้จักแยกแยะเรื่องผิด  เรื่องถูก  เพราะเมื่อเด็กออกจากโครงการบ้านซารนิลลี่ไปใช้ชีวิตข้าง

นอก  เขาจะได้ด�ำเนนิชวีติโดยไม่ต้องเป็นปัญหาของสงัคม  ลกัษณะของเด็กในโครงการบ้านซารนลิ

ลี่ส่วนใหญ่  จะมีพฤติกรรมชอบลักขโมยของบ้างเพราะความไม่รู้และไม่คิดว่าสิ่งท�ำนั้นมันผิดและ

ไม่สมควรท�ำ  เนือ่งจากเดก็คิดว่าสิง่ของท่ีวางอยู ่ เขาเหน็และเขามคีวามอยากได้  เขากห็ยบิของสิง่

นัน้ไป  ซึง่เขาคดิว่าทีเ่ขาท�ำแบบนีม้นัไม่ผดิ  ดงันัน้  วธิแีก้ไข  เราก็จะค่อยๆ  สอนเขา  อธบิายให้เขา

ฟังว่าสิง่ทีเ่ขาเข้าใจ  การอบรมในโครงการบ้านซารนลิล่ี  เป็นเร่ืองท่ัวไปของพ้ืนฐานครอบครัวท่ีต้อง

มี  คือ  เรื่องมารยาทของเด็ก  การเอาใจใส่ในเรื่องการเรียน  สอนให้รู้มโนธรรม  ความดี  ความชั่ว
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หลกัจรยิธรรมในการอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจาก เชือ้เอชไอวี

กรณศีกึษา: โครงการบ้านซารนลิลี ่จงัหวดัหนองคาย

	 ทกุคนในโครงการบ้านซารนลิล่ีจะมบีาทหลวงเป็นแบบอย่างในด้านคณุธรรมความรักความ

เมตตาให้เจ้าหน้าที่ได้น�ำแบบอย่างจากพฤติกรรมของบาทหลวง  ไปใช้และอบรมเด็กในโครงการ

บ้านซารนิลลี่  บาทหลวงจะให้อภัยและให้โอกาสเด็กที่ท�ำผิด  เจ้าหน้าที่จึงได้รับและซึมซับ

พฤตกิรรมความดจีากแบบอย่างของบาทหลวง  ทีโ่ครงการบ้านซารนิลลี ่ ให้หลกัศาสนาในการอบรม

ตลอด  มกีารให้อภยั  ให้โอกาส  ให้ความเมตตา  เหมอืนกบัเร่ืองลูกล้างผลาญ  ซ่ึงบาทหลวงจะเอา

พระคัมภีร์มาสอนตลอด  สอนทั้งเด็กและเจ้าหน้าที่ในโครงการบ้านซารนิลลี่และบาทหลวงก็เป็น

แบบอย่างให้เหน็เอง  โดยสอนจากการปฏบิตัขิองบาทหลวง  บาทหลวงสอนให้รูจั้กการแบ่งปัน  เช่น

การแบ่งปันอาหารให้กับผู้ท่ีมาขอเสมอ  โดยสอนว่า  “ถ้าเขาขอ  แสดงว่าเขาเดือนร้อนลูก”  และ

เด็กที่ได้รับความส�ำเร็จในชีวิตก็จะกลับมาที่โครงการบ้านซารนิลล่ี  เพ่ือแสดงความกตัญญูทิตาต่อ

พ่อแม่ที่โครงการบ้านซารนิลลี่ท่ีได้เลี้ยงดูพวกเขามาท�ำให้เจ้าหน้าท่ีมีความภาคภูมิใจในสิ่งท่ีเขาได้

สอนเด็กไป

	 การปลกูฝังคณุธรรมในโครงการบ้านซารนลิลีน่ี ้ ค่อนข้างมีความเข้มข้นในเรือ่งความรกัความ

เมตตา  ความรบัผิดชอบของเจ้าหน้าที ่ ใช้หลกัศาสนาครสิต์ในการปลกูฝังคณุธรรม  ส�ำหรบัเด็กใน

เรื่องของการอภัย  ความเมตตา  การให้โอกาส  ให้ความรัก  เปรียบเทียบได้กับในพระคัมภีร์ใน

เรื่อง  “ลูกล้างผลาญ”  แสดงถึงบิดาผู้ใจดี  บาทหลวงได้ใช้พระคัมภีร์มาสอนท้ังเจ้าหน้าท่ีและเด็ก

ในโครงการบ้านซารนลิลีด้่วย  บาทหลวงได้สอนและปฏบิติัตามพระคมัภร์ีท่ีบาทหลวงได้สอน  สอน

ด้วยการกระท�ำในเรื่องความเอื้อเฟื้อ  ความมีน�้ำใจของบาทหลวง  บาทหลวงเคยสอนเจ้าหน้าที่ให้

ถามคนยากจน  คนขัดสนท่ีมาขอเสมอว่า  “กินข้าวมาหรือยัง  มากินข้าวก่อน”  เวลาท�ำอาหาร  ก็

จะให้ท�ำเผื่อไว้ส�ำหรับคนที่มาขอด้วยให้เขาได้มีอาหารกินและน�ำกลับไปบ้านด้วย 

	 ดังนัน้  การดแูลด้านการปลกูฝังคณุธรรมจรยิธรรมของโครงการบ้านซารนลิลี ่ ให้แก่เด็กผูไ้ด้

รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี  ได้เน้นย�้ำถึงคุณธรรมด้านความพอเพียง  การที่จะใช้ทุกอย่างอย่าง

เห็นคุณค่าของสิ่งนั้น  และพอใจในสิ่งท่ีตนเองมี  แต่เมื่ออยากได้สิ่งของ  เด็กจะต้องเลือกที่จะเก็บ

เงินเองเพื่อจะได้สิ่งนั้นมา  ทั้งปลูกฝังในเรื่องของความซ่ือสัตย์  ไม่น�ำของของผู้อื่นนั้นมาเป็นของ

ตนเอง  สิง่ทีส่�ำคญัทีส่ดุ  นัน่คอื  บาทหลวงเช  ได้เป็นแบบอย่างแห่งคณุธรรมให้กบับรรดาเจ้าหน้าท่ี

และเดก็ๆ  ในรปูแบบของบิดาผูใ้จดท่ีีมคีวามรัก  เมตตา  และให้อภยั  รวมท้ังให้โอกาสกบัเดก็ๆ  ทกุ

คนเสมอ
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วุฒิชัย จันทรักษ์, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร ์

	 5.  อปุสรรค  ปัญหาของโครงการบ้านซารนลิลี ่ ในการดูแลอภิบาลเด็กผูไ้ด้รบัผลกระทบจาก 

เชื้อเอชไอวี

	 กลุ่มผูใ้ห้ข้อมลูส่วนใหญ่  มคีวามคดิเหน็สอดคล้องกนัว่า  อปุสรรคหรอืปัญหาในการอภบิาล

เด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี  ส�ำหรับตัวเด็กจะเป็นในเรื่องของการดูแลรับผิดชอบตนเอง

ไม่ยอมกนิยาให้ครบถ้วน  การทะเลาะววิาทกบัเพ่ือนทีโ่รงเรียน  การรู้สึกว่าตนเองไม่ได้รับความรัก

จากเจ้าหน้าที่ที่ดูแลอย่างเท่าเทียม  ปัญหาด้านการศึกษาของเด็ก  บางคนมีเกรดเฉลี่ยที่ต�่ำมากซึ่ง

ทางโครงการบ้านซารนิลลี่  ได้หาครูพิเศษภายนอกมาสอน  หากิจกรรมด้านการศึกษามาให้เด็ก

เสมอไม่ขาด  แต่เด็กบางส่วนไม่เรียน  ไม่ตั้งใจ  เหมือนด�ำเนินชีวิตอยู่ไปวันๆ  ไม่มีเป้าหมายในชีวิต

ส�ำหรบัเจ้าหน้าทีจ่ะเป็นเรือ่งการเกบ็ความลบัของเด็ก  การขาดทกัษะและจิตวทิยาในการดูแลเด็ก

ในวัยต่างๆ  โดยเฉพาะในวัยรุ่น

	 อปุสรรคปัญหาการดูแลเดก็แต่ละคนทีแ่ตกต่างกนั  โดยเฉพาะเดก็ทีช่่วงวัยเข้าสูว่ยัรุน่  ดแูล

ยากทีส่ดุ  ปัญหาของตวับคุคลแต่ละบคุคลนัน้กแ็ตกต่างกนัออกไป  กรณเีด็กประถม  มปัีญหาเร่ือง

การเรียนของเด็ก  เด็กไม่มีความรับผิดชอบในการท�ำการบ้าน  เอาใจใส่ในการเรียน

	 6.  สิ่งสนับสนุน  ความช่วยเหลือ  จากหน่วยงานองค์การภายนอกที่โครงการบ้านซารนิลลี่

ต้องการ  กลุม่ผูใ้ห้ข้อมลู  จ�ำนวน  3  คน  มคีวามคดิเหน็สอดคล้องกนัว่า  ทางโครงการบ้านซารนลิลี ่

ควรอบรมเจ้าหน้าทีใ่นเรือ่งการดแูลเด็กแต่ละช่วงวยั  เพ่ือเป็นการพัฒนาบคุลากรให้มปีระสิทธภิาพ

และพร้อมที่จะท�ำงานอภิบาล  เพราะบุคลากรเป็นความส�ำคัญในการขับเคลื่อนองค์กร  ดังนั้นจึง

ต้องพัฒนาบุคลากรให้มีความพร้อมต่องานอภิบาล  อย่างน้อยปีละ  2  คร้ัง  รวมถึงความช่วยจาก

ภายนอกในด้านต่างๆ  อาทิ  ของใช้ประจ�ำตัวต่างๆ  การสนับสนุนด้านการใช้จ่าย  การศึกษาเพิ่ม

เติมของเด็ก  อาสาสมัคร  ฯลฯ

ตอนที่  2  แนวทางการพัฒนางานอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการ

บ้านซารนิลลี่ 

	 จากการสนทนากลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ  จ�ำนวน  10  คน  สามารถสรุปแนวทางการพัฒนางาน

อภิบาลเด็ก  ผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่  ดังต่อไปนี้

	 1.  ควรเน้นการปลูกฝังจริยธรรมให้แก่เจ้าหน้าที่แล้วถ่ายทอดไปยังเด็ก

	 ผู้ทรงคุณวุฒมิคีวามคดิเห็นว่า  เจ้าหน้าท่ีผูด้แูลเดก็หรอืแม่ผูรั้บผดิชอบประจ�ำแต่ละโครงการ

บ้านซารนลิลี ่ ควรได้รบัการปลกูฝังจรยิธรรมให้เป็นผูม้จีริยธรรมในตนเองก่อนท�ำงานด้วยการอทุศิ
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ตน  มีใจรัก  และยึดถือหลักจริยธรมของโครงการบ้านซารนิลลี่ในการดูแลอภิบาลเด็ก  พร้อมกับ

เป็นตวัอย่างท่ีดใีห้กบัเดก็ๆ  โดยผูท้รงคณุวฒิุให้ความคดิเหน็ว่า  การทีจ่ะเลีย้งเด็กด้วยความรกัด้วย

ความเท่าเทียมกันเริ่มมาจากพ่ีเลี้ยงต้องยึดคุณธรรมความรัก  และความยุติธรรมเป็นหลัก 

ดงันัน้  จริยธรรมต้องเริม่มาจากผูด้แูลหรอืเจ้าหน้าทีก่่อนสอนอย่างเดยีวไม่ได้ต้องเป็นแบบอย่างให้

เขาด้วย

	 2.  ควรให้เด็กได้มีโอกาสไปเข้าค่ายจริยธรรมหรือค่ายธรรมะมากขึ้น

	 ผู้ทรงคุณวุฒิ  มีความคิดเห็นว่า  การได้ไปเข้าค่ายจริยธรรมหรือค่ายธรรมะท่ีหน่วยงาน

ภายนอกจัดขึน้  ทัง้หน่วยงานของศาสนาครสิต์หรอืศาสนาอืน่ๆ  จะเป็นสิง่ทีด่เีป็นประโยชน์แก่เดก็

ซึง่ในสมัยก่อนเดก็จะได้มโีอกาสไปเข้าค่ายบ้าง  แต่ในปัจจบุนัไม่ได้ไปแล้ว  การไปเข้าค่ายจรยิธรรม

หรือค่ายธรรมะ  จะช่วยสร้างเสริมในเรื่องจริยธรรมและความนิ่ง  การมีสมาธิของเด็กจะได้มากขึ้น

และการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้แก่เด็กนั้น  เจ้าหน้าที่ต้องเป็นผู้ปลูกฝังโดยการสอนและการ

ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่าง 

	 3.  ควรพัฒนาเจ้าหน้าที่ให้มีความรู้  ทักษะความสามารถในด้านที่จ�ำเป็นต้องพัฒนา 

	 ผูท้รงคณุวฒุ ิ มคีวามคดิเห็นว่า  งานบางด้านควรได้รบัการพัฒนาและด�ำเนนิงานให้มคีณุภาพ

ดยีิง่ขึน้  เป็นต้น  ในเรือ่งของการดแูลด้านการศกึษา  การสอนหนงัสอื  สอนการบ้าน  หรอืการดแูล

เดก็ในช่วงวยัต่างๆ  ได้อย่างเหมาะสม  โดยควรมปีระเมนิว่าเจ้าหน้าทีค่นใดสามารถสอนได้หรอืสอน

ไม่ได้  แล้วจัดเจ้าหน้าที่ให้เหมาะสมกับงานตามศักยภาพ  และมีการพัฒนาเจ้าหน้าที่ให้มีความรู้

ทักษะ  ความสามารถในด้านที่จ�ำเป็นต้องพัฒนา  ทั้งด้านการสอน  และการดูแลเด็กในแต่ละช่วง

วัยได้อย่างเหมาะสม  ได้ศึกษาเรียนรู้วิธีการใหม่ๆ  หรือหลักจิตวิทยาใหม่ๆ  ในการดูแลเด็กแต่ละ

วัย

	 ในการพัฒนาเจ้าหน้าท่ี  อาจส่งให้เจ้าหน้าที่ไปศึกษาเรียนรู้กับหน่วยงานภายนอกหรือเชิญ

บุคลากรจากหน่วยงานภายนอกมาเพิ่มเติมความรู้  ทักษะความสามารถให้แก่เจ้าหน้าที่  เช่น  ขอ

เชิญบุคลากรทางด้านจิตวิทยาของรัฐบาลมาช่วยในการให้ความรู้ทางด้านจิตวิทยาในการดูแลเด็ก

แต่ละวัย

	 4.  ควรประสานขอความร่วมมือในการพัฒนางานต่างๆ  กับหน่วยงานภายนอก

	 ผู้ทรงคุณวุฒิ  มีความคิดเห็นว่า  งานบางด้าน  เจ้าหน้าที่ของโครงการบ้านซารนิลลี่อาจจะ

ยังไม่สามารถหรือไม่มีเวลามากพอที่จะท�ำได้อย่างเต็มที่เต็มประสิทธิภาพ  เช่น  การดูแลด้านการ
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วุฒิชัย จันทรักษ์, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร ์

ศกึษาหรอืวชิาชพี  ยงัต้องได้รบัการพฒันาอกีมาก  ทัง้ด้านการส่งเสรมิให้เดก็สนใจมคีวามสามารถ

ในการเรยีนรู ้ มทีกัษะในการฟังพดูอ่านเขยีน  มคีวามรับผดิชอบในการเรียน  การท�ำการบ้าน  การ

ท�ำงานต่างๆ  ซึ่งอาจเป็นเรื่องท่ีโครงการบ้านซารนิลลี่ไม่สามารถดูแลได้อย่างเต็มที่  จึงควรมีการ

ประสานไปยังหน่วยงานภายนอกท่ีสามารถมาให้การสนับสนุนได้  เช่น  การขอความอนุเคราะห์

นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฎอุดรธานีส่งนักศึกษาฝึกงานมาช่วยสอนในวันหยุด 

	 5.  ควรมีการวางแผนและประเมินตนเองอย่างสม�่ำเสมอ

	 ผู้ทรงคุณวุฒิ  มีความคิดเห็นว่า  โครงการบ้านซารนิลลี่ควรมีการวางแผนงาน  วางแผนขับ

เคลื่อนพัฒนาองค์กร  และมีการประเมินตนเองเพื่อการพัฒนาอย่างสม�่ำเสมอในการด�ำเนินงานที่

ผ่านมามอีปุสรรคปัญหาหลายอย่างเกดิข้ึนท่ีท�ำงานให้การด�ำเนนิงานไม่ดีเท่าทีค่วร  สิง่ส�ำคญัทีข่าด

หายไปคอื  การวางแผนอย่างเป็นระบบ  ไม่รู้ว่าจะแก้จุดไหน  อย่างไรดี  ดังน้ันจึงควรมกีารน�ำปัญหา

ข้อมูลต่างๆ  มาวางแผนในการด�ำเนินงาน  แก้ปัญหาต่างๆ  ที่เกิดขึ้น  และพัฒนางานให้ได้ผลดี

ก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น  และผู้ทรงคุณวุฒิ  เห็นว่า  องค์กรมีการเติบโต  เปล่ียนแปลงทุกวัน  จึงควรมี

การประเมินตนเองและองค์กรอย่างสม�่ำเสมอ  เพ่ือหาจุดแข็งและจุดที่ควรพัฒนา  เพ่ือเป็นการรู้

สภาพปัจจบุนัของตนเองและองค์กร  และน�ำข้อมลูไปใช้ในการปรบัปรงุพฒันาการท�ำงานด้านต่างๆ

ขององค์กรได้  งานของโครงการบ้านซารนิลล่ีมีหลากหลายทั้งงานออกเยี่ยม  งานประชาสัมพันธ์

งานดแูลเดก็ๆ  และงานอืน่ๆ  อกีมากมาย  จงึต้องการการประเมนิในทุกๆ  ปีหรือปีละสองคร้ัง  เช่น

เรื่องการดูแลเด็กบางครั้งมีปัญหาหรือมีจุดด้อยตรงไหน  ควรจะเสริมแรงตรงไหนดี  ทุกคนต้องมี

ส่วนร่วมในเรื่องน้ีและต้องตระหนักถึงหน้าท่ีบทบาทของตน  ในแต่ละปีควรให้ทุกคนมีส่วนร่วมใน

การประเมนินี ้ เพือ่มาคยุกนั  มาปรกึษากนัและหาแนวทางร่วมกนัในการแก้ไขและพัฒนาโดยต้อง

ประเมินตนเอง  ประเมินการวางแผน  การด�ำเนินงาน  และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น  ต้องประเมินจากเด็ก

ทีจ่บออกไปแล้วด้วย  ซึง่เป็นตวัชีว้ดัว่าผลผลติของโครงการบ้านซารนลิล่ี  เป็นอย่างไร  และในการ

ประเมินทุกคนต้องเปิดใจรับข้อด้อยข้อเสียของตัวเองด้วย  ในการพัฒนาองค์กรจึงจะขับเคลื่อนไป

ได้  เปิดใจยอมรบัและพร้อมทีจ่ะแก้ไขตวัเองด้วย  ทกุคนควรมส่ีวนร่วมในการพฒันานีด้้วยการเปิด

ใจปรับปรุงตัวเองก่อน  รวมไปถึงการปรับปรุงในภาพรวมของโครงการบ้านซารนิลล่ี  แก้ไขปัญหา

ต่างๆ  ของแต่ละบ้านด้วยการร่วมแรงร่วมใจของทุกคนท้ังพระสงฆ์และเจ้าหน้าที ่ (เจ้าหน้าท่ีและ

แม่ผู้ดูแลแต่ละบ้าน)
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ข้อเสนอแนะส�ำหรับการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 ในการพฒันางานอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รับผลกระทบจากเชือ้เอชไอว ี โครงการบ้านซารนลิล่ีจังหวดั

หนองคาย  ควรมีการด�ำเนินการดังนี้

	 1.  ควรเน้นการปลูกฝังจริยธรรมให้แก่เจ้าหน้าที่แล้วถ่ายทอดไปยังเด็ก

	 2.  ควรให้เด็กได้มีโอกาสไปเข้าค่ายจริยธรรมหรือค่ายธรรมะมากขึ้น	

	 3.  ควรพัฒนาเจ้าหน้าที่ให้มีความรู้  ทักษะความสามารถในด้านที่จ�ำเป็นต้องพัฒนา

	 4.  ควรประสานขอความร่วมมือในการพัฒนางานต่างๆ  กับหน่วยงานภายนอก

	 5.  ควรมีการวางแผนและประเมินตนเองอย่างสม�่ำเสมอ

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 1.  ควรศึกษาวิจัยเรื่อง  แนวทางการพัฒนาบุคลากรของโครงการบ้านซารนิลลี่  เพื่อการ

อภิบาลเด็ก  ผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีในช่วงวัยต่างๆ

	 2.  ควรศึกษา  ผลลัพธ์ของการอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีท่ีออกไปจาก

โครงการบ้านซารนิลลี่แล้ว 
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