
	 วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม มีความยินดีรับบทความวิจัย บทความวิชาการ บทวิจารณ์
หนงัสือและบทความปรทิศัน์ด้านปรชัญา ศาสนา เทววทิยา และการศกึษาคาทอลกิ ทีย่งัไม่เคยเผยแพร่
ในเอกสารใดๆ โดยส่งบทความมาทีผู่อ้�ำนวยการศนูย์วจิยัค้นคว้าศาสนาและวฒันธรรม วทิยาลยัแสงธรรม
	 กองบรรณาธกิารวารสารวชิาการ วทิยาลยัแสงธรรม จะส่งบทความให้แก่ผูท้รงคณุวุฒทิางวชิาการ
เพื่อประเมินคุณภาพบทความว่าเหมาะสมส�ำหรับการตีพิมพ์หรือไม่ หากท่านสนใจกรุณาดูรายละเอียด
รูปแบบการส่งต้นฉบับได้ที่ https://so01.tci-thaijo.org/index.php/scj

เจ้าของ
	 วิทยาลัยแสงธรรม, สภาการศึกษาคาทอลิกแห่งประเทศไทย

วัตถุประสงค์
1.	 เป็นเวทีเผยแพร่ผลงานวิจัยและผลงานทางวิชาการของคณาจารย์ท้ังในและนอกวิทยาลัย  
	 ตลอดจนนักวิชาการอิสระ
2.	 เชื่อมโยงโลกแห่งวิชาการ และเผยแพร่องค์ความรู้ทางปรัชญา ศาสนา เทววิทยา และการ 
	 ศึกษา ให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชนและสังคมส่วนรวม
3.	 ส่งเสริมและกระตุ้นให้เกิดการวิจัย และพัฒนาองค์ความรู้ทางด้านปรัชญา ศาสนา เทววิทยา 
	 และการศึกษาเพิ่มมากขึ้น

ลิขสิทธิ์
	 ต้นฉบับที่ได้รับการตีพิมพ์ในวารสารวิชาการวิทยาลัยแสงธรรม ถือเป็นกรรมสิทธิ์ของวิทยาลัย 
แสงธรรม ห้ามน�ำข้อความทัง้หมดไปตพีมิพ์ซ�ำ้ ยกเว้นได้รบัอนญุาตจากวทิยาลยัแสงธรรม
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	 เนื้อหาและข้อคิดเห็นใดๆ ที่ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการวิทยาลัยแสงธรรม ถือเป็นความรับผิดชอบ
ของผูเ้ขยีนเท่านัน้

ก�ำหนดเผยแพร่ : ปีละ 2 ฉบับ ฉบับละ 100 บาท (ฉบับที่ 1 ม.ค.-มิ.ย. และ ฉบับที่ 2 ก.ค.-ธ.ค.)
สถานที่ออกแบบและจัดพิมพ์ : ศูนย์วิจัยค้นคว้าศาสนาและวัฒนธรรม วิทยาลัยแสงธรรม
ปก/รูปเล่ม : นางสาวสุกานดา วงศ์เพ็ญ	 พิสูจน์อักษร : อาจารย์สุดหทัย นิยมธรรม และ
	 	 	 	 	 	 	       นางสาวพิมพ์ฤทัย วิชัยธรรมคุณ

วารสารวิชาการวิทยาลัยแสงธรรม
ได้ผ่านการประเมินคุณภาพวารสาร จากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) รอบที่ 4 (ปีพ.ศ.2563-2567)

โดยจัดอยู่ในกลุ่ม 2
เป็นวารสารที่ผ่านการรับรองคุณภาพของ TCI และอยู่ในฐานข้อมูล TCI
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	 วารสารวิชาการวิทยาลัยแสงธรรมฉบับนี้  ขอน�ำเสนอบทความด้านปรัชญา  ศาสนา  เทววิทยา 

และการศึกษา  ซึ่งประกอบไปด้วย  บทความวิจัยทั้งหมด  จ�ำนวน  12  เรื่อง  โดยแบ่งเป็น

	 บทความวิจัยจากบุคลากรภายใน  จ�ำนวน  5  เรื่อง  ได้แก่  เรื่อง  “การปฏิบัติตนเรื่องความเรียบ

ง่ายของสามเณร  ส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี”  โดย  พิสิทธิ์  ยอแซฟ  และ

คณะ  เรื่อง  “ความสัมพันธ์ระหว่างดัชนีวัดความสุขและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักศึกษาระดับ

มหาวิทยาลัย  ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย”  โดย  ศิครินทร์  โกสัลล์วัฒนา  และคณะ

เรือ่ง  “บทบาทการส่งเสริมคุณธรรมความเช่ือแก่ครสิตชนของคณะพลมารย์ี  กรณศีกึษา  :  อคัรสงัฆมณฑล

กรุงเทพฯ”  โดย  ธนบูรณ์  พูนผล  และคณะ  เรื่อง  “สถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์ตามค�ำสอนของ 

พระศาสนจกัรโรมนัคาทอลกิ”  โดย  ณัฐพงษ์  แสนสรุวิงศ์  และคณะ  เรือ่ง  “หลกัจรยิธรรมในการอภบิาล

เด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี  กรณีศึกษา  :  โครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย”  โดย 

วุฒิชัย  จันทรักษ์  และคณะ

	 บทความวิจัยจากบุคลากรภายนอก  จ�ำนวน  7  เรื่อง  ได้แก่  เรื่อง  “การจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน

โดยครอบครวัของหน่วยงานทางการศึกษาระดับจงัหวดั”  โดย  สธุนินัท์  พลูสมบตั ิ และคณะ  เรือ่ง  “การ

พัฒนาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัศกึษาสาขาวิชาการศกึษาปฐมวยัทีเ่รยีนรายวชิาการศกึษา

พิเศษ  โดยใช้เกมการเรยีนรูเ้ป็นฐาน”  โดย  ผศ.ทรรศนยั  โกวทิยากร  และคณะ  เรือ่ง  “การพฒันาความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี

ที่  6  โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม”  โดย  กรรศิญา  ปัทมาวิไล  และคณะ  เรื่อง  “การพัฒนารูป

แบบการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียน  โรงเรียนบางเลนวิทยา”  โดย  ศรชัย  เกษมสุข  และคณะ

เรือ่ง  “การพฒันารปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจัิยในชัน้เรยีนของครโูรงเรยีนวดัจนัทาราม  (ตัง้ตรงจติร  5)” 

โดย  กฤตภิณ  เณรตาก้อง  และคณะ  เรือ่ง  “การศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างรุน่วยัของนกัศกึษาวทิยาลยั

เซนต์หลยุส์”  และคณะ  เรือ่ง  “อนาคตภาพการจดัอดุมศกึษาของคณะสงฆ์จนีนกิาย”  โดย  พระวรีะพงษ์ 

ปาสานนท์  และคณะ

	 สุดท้ายนี้  กองบรรณาธิการวารสารวิชาการวิทยาลัยแสงธรรม  ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุก

ท่านท่ีกรุณาให้ความอนุเคราะห์ประเมินบทความต่างๆ  เพื่อให้วารสารของเรามีคุณภาพ  เหมาะสมต่อ

การเผยแพร่และเป็นแหล่งข้อมลูในการศึกษาค้นคว้าอ้างองิด้านปรชัญา ศาสนา  เทววทิยา  และการศกึษา

คาทอลิกต่อไป
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บทคัดย่อ 	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค  1)  เพื่อศึกษาองค์ประกอบการ

จดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานโดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศกึษาระดับ

จงัหวดั  และ  2)  เพือ่ศกึษาผลการยนืยนัองค์ประกอบการจดัการศกึษา

ขัน้พืน้ฐานโดยครอบครวัของหน่วยงานทางการศกึษาระดบัจงัหวดั  กลุม่

ตวัอย่าง  คอื  หน่วยงานทางการศกึษา  ระดบัจงัหวดั  จ�ำนวน  66  หน่วย

ก�ำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางประมาณการขนาดกลุ่มของ 

เครจซี่และมอร์แกน  และผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างตามโอกาส

ทางสถติ ิ โดยใช้วธิกีารเลอืกกลุม่ตวัอย่าง  ด้วยการสุม่แบบแบ่งประเภท

จ�ำแนกตามภูมิภาค  เครื่องมือการวิจัย  ได้แก่  แบบสัมภาษณ์กึ่งโครง 

สร้าง  แบบสอบถามความคิดเห็น  และแบบสอบถามเพื่อยืนยันองค์

ประกอบการจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานของหน่วยงานทางการศกึษาระดบั

จังหวัด  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ความถี่  ร้อยละ  มัชฌิมเลขคณิต  ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน  การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ  และการ

วิเคราะห์เนื้อหา

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1)  องค์ประกอบการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานโดยครอบครัวของ

หน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด  ประกอบด้วย  8  องค์ประกอบ 

คือ  (1)  การสร้างองค์กรแห่งการเรียนรู้  (2)  การก�ำหนดหน้าที่  ความ

รับผิดชอบ  (3)  การอ�ำนวยการ  (4)  การส่งเสริมมีส่วนร่วม  (5)  การ

สร้างเครือข่าย  (6)  การส่งเสริมการเรียนรู้  (7)  การนิเทศและติดตาม 

และ  (8)  การประชาสัมพันธ์ 

	 2)  ผลการยืนยันองค์ประกอบการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดย

ครอบครวัของหน่วยงาน ทางการศกึษาระดับจังหวดั  พบว่า  มคีวามถูก

ต้อง  ความเหมาะสม  ความเป็นไปได้และความเป็นประโยชน์

ค�ำส�ำคัญ:		 การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว

	 	 	 หน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด
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สุธินันท์ พูลสมบัติ และ นุชนรา รัตนศิระประภา 

ปีที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2023/2566

	 The  purposes  of  this  research  were  to  determine 

1)  to  find  the  basic  education  of  home  school  in  provin-

cial  education  agency  and,  2)  to  find  the  confirmation 

result  of  the  basic  education  of  home  school  in  provin-

cial  education  agency.  The  research  samples  were  66 

provincial  education  agencies.  The  4  respondents  in  each 

provincial  education  agency  were  as  follow;  a  director 

of  Education  Development  Group  under  the  Provincial 

Education Office,  a  director  of  Promotion  Education  Group 

under  the  Primary  Education  Service  Area Office,  a  super-

visor  under  the  Secondary  Education  Service  Area  Office 

and  a  home  school  manager,  in  totally  of  264.  The 

research  instruments  were  a  semi-structured  interview, 

an  opinionnaire  and  a  confirmatory  questionnaire  for  basic 

education  of  home  school  in  provincial  education  agency. 

The  statistics  used  to  analyze  the  data  were  frequency, 

percentage,  arithmetic mean,  standard  deviation,  explor-

atory  factor  analysis,  and  content  analysis.

	 The  research  findings  were  as  follows  :

	 1)  There were  8  factors  for  basic  education  of  home 

school  in  provincial  education  agency;  (1)  Learning 

Organization,  (2)  Assignment  of  responsibility,  (3)  Direction, 

(4)  Participation  Support,  (5) Network,  (6)  Enhancing  Learning 

Process,(7)  Supervision  and  Monitoring,  and  (8)  Public 

Relations.

	 2)  The  basic  education  of  home  school  in  provincial 

education  agency  were  verified  with  accuracy,  propriety, 

feasibility,  and  utility.

Abstract
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สุธินันท์ พูลสมบัติ และ นุชนรา รัตนศิระประภา 

ปีที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2023/2566

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 การศึกษาเป็นสิทธิข้ันพ้ืนฐานของคนไทยทุกคนที่รัฐต้องจัดให้เพ่ือพัฒนาคนไทยทุกช่วงวัย

ให้มคีวามเจรญิงอกงามทุกด้าน  เพือ่เป็นต้นทนุทางปัญญาทีส่�ำคัญในการพฒันาทกัษะ  คณุลกัษณะ

และสมรรถนะในการประกอบสัมมาชีพ  และการด�ำรงชีวิตร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างเป็นสุขอัน

จะน�ำไปสู่เสถียรภาพ  และสภาวการณ์เปล่ียนแปลงท้ังภายในและภายนอกประเทศที่มีผลกระทบ

ต่อการจัดการศึกษาของประเทศชี้ให้เป็นว่าประเทศไทยยังต้องเผชิญกับกระแสการเปลี่ยนแปลง

ของโลกศตวรรษที่  21  ที่เป็นไปอย่างรวดเร็ว  ซับซ้อนและคาดการณ์ได้ยาก  ในขณะที่ผลการ

จัดการศึกษาของประเทศในทุกระดับ  ยังคงมีปัญหา  ทั้งในด้านคุณภาพของคนไทยที่ผู้เรียนและ 

ผูส้�ำเรจ็การศึกษาระดบัต่างๆ  ทีย่งัมผีลสมัฤทธิ ์ ทางการศกึษา  คณุลกัษณะและทกัษะอยูใ่นระดบั

ที่ยังไม่น่าพึงพอใจและก�ำลังแรงงานของประเทศที่มีสมรรถนะไม่สอดคล้องกับความต้องการของ

ตลาดแรงงานและระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว  แม้ใน

ภาพรวมคนไทยมโีอกาสเข้าถึงการศกึษาและมคีวามเสมอภาค  ทางการศกึษามากขึน้จากนโยบาย

สนับสนุนค่าใช้จ่ายในการเรียน  15  ปีของรัฐ  แต่ระบบบริหารการศึกษา  ในปัจจุบันก็ยังไม่มี

ประสทิธภิาพเพยีงพอท่ีจะรองรบัสภาวการณ์การลดลงของประชากรและการเข้าสู่สงัคมสูงวยัอย่าง

รวดเร็วของประเทศ  รวมถึงสภาพสังคมและเศรษฐกิจท่ีมีการแข่งขันอย่างเสรีและไร้พรมแดนใน

กระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างก้าวกระโดดและไร้ขีดจ�ำกัดของเทคโนโลยีดิจิทัลที่สามารถเชื่อมทั้ง

โลกให้เป็นหนึง่เดยีว  การเร่งปฏริปูการศกึษาตามแนวทางการปฏริปูประเทศ ยทุธศาสตร์ชาตแิละ

การขับเคลื่อนประเทศไทยสู่ยุค  4.0  จึงเป็นทางออกส�ำคัญของการจัดการศึกษาเพื่อให้ประชาชน

ได้รับโอกาสในการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ  สามารถพัฒนาศักยภาพร่วมกันใน

สังคมของชนในชาติและลดความเหลื่อมล�้ำในสังคมให้มีความเสมอภาคและเท่าเทียมกันมากขึ้น

รวมทั้งพัฒนาประเทศให้สามารถก้าวข้ามกับดักประเทศท่ีมีรายได้ปานกลางไปสู่ประเทศท่ีพัฒนา

แล้วในอีก  20  ปีข้างหน้า  (ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,  2560,  75.)

	 การจดัการศกึษาขัน้พ้ืนฐานโดยครอบครวัหรอืโฮมสคลู  (Home  School)  เป็นการจดัการ

ศกึษาทีเ่ปิดโอกาสให้ครอบครวัมส่ีวนร่วมในการจัดการศกึษาข้ันพ้ืนฐานตามบทบญัญติัรัฐธรรมนญู

แห่งราชอาณาจกัรไทย  พทุธศกัราช  2560  มาตรา  54  ก�ำหนดให้รฐัต้องด�ำเนนิการให้ประชาชน

ได้รับการศึกษาตามความต้องการในระบบต่างๆ  รวมทั้งส่งเสริมให้มีการเรียนรู้ตลอดชีวิตและ 

จัดให้มีการร่วมมอืกันระหว่างรฐั  องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่  และภาคเอกชนในการจดัการศกึษา
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ทกุระดบั  ก�ำหนดให้การศึกษาทัง้ปวงต้องมุง่พฒันาผูเ้รยีนให้เป็นคนด ี มวีนิยั  ภมูใิจในชาต ิ สามารถ

เชีย่วชาญได้ตามความถนดัของตนและมคีวามรบัผดิชอบต่อครอบครวั  ชมุชน  สงัคม  และประเทศ

ชาต ิ ประกอบกบัสาระส�ำคญัในมาตรา  12  แห่งพระราชบญัญติั  เอกชน  และองค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น  ให้บุคคล  ครอบครัว  องค์กรชุมชน  องค์กรเอกชน  องค์กรวิชาชีพ  สถาบันศาสนา 

กระทรวงศึกษาธิการจึงได้ออกกฎกระทรวง  ว่าด้วยสิทธิในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดย

ครอบครัว  พ.ศ.  2547  (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน,  2560,  1.)

	 จากการรวบรวมงานวิจัย  และเอกสารที่เกี่ยวกับปัญหาการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดย

ครอบครวั  ได้แก่  1)  กระทรวงศกึษาธกิารยงัไม่มโีครงสร้างการบริหารจัดการในเรือ่งการศกึษาโดย

ครอบครัวรวมถึงการศึกษารูปแบบที่ชัดเจน  2)  ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาในระดับปฏิบัติการ

ส่วนใหญ่ยังขาดความมั่นใจในการตัดสินใจ  3)  ครอบครัวที่จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานโดยครอบครัว

ยงัขาดโอกาสของการแลกเปลีย่นเรยีนรูร่้วมกนัทัง้ในหมูค่รอบครวัและภาครฐั  4)  ประเดน็ทียั่งมอง

ต่างมมุกนัอย่างมาก  คอื  เรือ่งคณุภาพการศกึษา  โดยทีภ่าครัฐยดึตามหลกัเกณฑ์  5)  ครอบครัวที่

ได้รับอนุมัติให้เป็นผู้จัดการศึกษาได้ยังไม่ได้รับสิทธิประโยชน์ของตนตามท่ีก�ำหนด  6)  ความไม่

เข้าใจกนัระหว่างกฎระเบียบการตคีวามท่ีไม่ตรงกนั  ซ่ึงเจ้าหน้าทีใ่นแต่ละพืน้ท่ีมรีะดับความรูค้วาม

เข้าใจเกี่ยวการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวไม่เท่ากัน  7)  ระบบโครงสร้าง  การบริหาร

และบุคลากรที่จ�ำกัด  และ8)  ครอบครัวและเจ้าหน้าที่ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามีความเข้าใจ 

ไม่ตรงกันในหลายเรื่อง  เช่น  การขออนุญาตจัดการศึกษา  สถานที่ยื่นค�ำขออนุญาต  ระยะเวลาใน

การขออนญุาตการจดัท�ำแผนการจดัการศกึษา  เป็นต้น  (ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพ้ืน

ฐาน,  2558,  3.)

	 จากสภาพปัญหาท่ีกล่าวมาข้างต้น  สะท้อนให้เหน็ว่าการด�ำเนนิงานจดัการศกึษาข้ันพืน้ฐาน

โดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด  ยังมีอุปสรรคในการจัดการศึกษา 

ซึง่จ�ำเป็นอย่างยิง่  ท่ีหน่วยงานทางการศกึษาระดับจงัหวดัจะต้องได้รบัการพัฒนา  ปรับปรงุและหา

วิธีการ  เพื่อให้ได้มาซึ่งกระบวนการในการด�ำเนินการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวของ

หน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด  ให้เกิดประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล  จึงท�ำให้ผู้วิจัยสนใจ

ที่จะศึกษาการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน  โดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด 

ซึง่ผลการศกึษาครัง้นีจ้ะได้ข้อค้นพบและองค์ความรู้มาพัฒนาคณุภาพการจัดการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน

โดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด  ให้มีมาตรฐานและเป็นแบบอย่างที่เป็น 

รูปธรรมต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.  เพ่ือศกึษาองค์ประกอบการจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานโดยครอบครวัของหน่วยงานทางการ

ศึกษาระดับจังหวัด

	 2.  เพือ่ศกึษาผลการยนืยนัองค์ประกอบการจัดการศกึษาขัน้พืน้ฐานโดยครอบครวัของหน่วย

งานทางการศึกษาระดับจังหวัด

สมมติฐานของการศึกษา

	 1.  องค์ประกอบการจัดการศกึษาขัน้พืน้ฐานโดยครอบครวัของหน่วยงานทางการศกึษาระดบั

จังหวัดเป็นพหุองค์ประกอบ

	 2.  ผลการยืนยันองค์ประกอบการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวของหน่วยงาน

ทางการศึกษาระดบัจงัหวดั  มคีวามถกูต้อง  ความเหมาะสม  ความเป็นไปได้และความเป็นประโยชน์

กรอบแนวคิดการวิจัย

	 ผู้วิจัยได้ก�ำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยจากเอกสาร  แนวคิด  ทฤษฎี  จากการสัมภาษณ์ 

ผู้เช่ียวชาญและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  เกี่ยวกับการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว  ซึ่งน�ำมา

เขียนเป็นแผนภูมิดังนี้

แผนภูมิที่ 1 : กรอบแนวคิดการวิจัย

เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี

เกี่ยวกับการจัดการศึกษา

ขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว การจัดการศึกษา

ขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว

ของหน่วยงานทางการศึกษา

ระดับจังหวัด

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ

การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน

โดยครอบครัว

กฎหมาย/กฎกระทรวง

เกี่ยวกับการจัดการศึกษา

ขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว

ประมวลตัวแปรจากการ

สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับ

การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน

โดยครอบครัวระดับจังหวัด
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นิยามค�ำศัพท์เฉพาะ

	 การจดัการศกึษาขัน้พ้ืนฐานโดยครอบครวั  หมายถงึ  แนวทางหรอืวธิกีารด�ำเนนิงานทีเ่ชือ่ม

โยงและบูรณาการจัดการศึกษาเพื่อสร้างกระบวนการเรียนรู้การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดย

ครอบครัวที่สอดคล้องกับตัวผู้เรียนเป็นรายบุคคล  โดยมีบิดา  มารดา  หรือบิดา  หรือมารดา  เป็น

ผูร้บัผดิชอบจดัการศกึษาให้กบับุตรหลายด้วยตนเอง  ภายใต้กฎระเบยีบ  ข้อบงัคบัตามรฐัธรรมนญู

แห่งราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  2560  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.  2542  และที่แก้ไข

เพิม่เตมิ  (ฉบบัท่ี  2)  พ.ศ.  2545  และกฎกระทรวงว่าด้วยสทิธใินการจดัการศกึษา  ขัน้พืน้ฐาน  โดย

ครอบครัว  พ.ศ.  2547

	 หน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด  หมายถึง  ส่วนราชการระดับจังหวัดที่มีอ�ำนาจตาม

กฎหมายให้ท�ำหน้าที่ในการก�ำกับ  ดูแลและส่งเสริมการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวใน

ระดบัจังหวดัให้กบัเดก็ทีไ่ม่สามารถเข้าเรยีนในระบบการศกึษาได้  เช่น  เดก็ทีม่คีวามสามารถพเิศษ

เด็กพิการ  เด็กด้อยโอกาสทางการศึกษา  และเด็กที่มีความพร้อมในด้านอื่นๆ  เป็นต้น  ซึ่งเป็นการ

จัดการศึกษาตั้งแต่ระดับปฐมวัยถึงระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  โดยหน่วยงานทางการศึกษาระดับ

จังหวัด  ประกอบด้วย  ส�ำนักงานศึกษาธิการจังหวัด  ส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา  และครอบครัวทีจั่ดการศกึษาขัน้พ้ืนฐานโดยครอบครัว 

	 การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด 

หมายถึง  แนวทางหรือวิธีการด�ำเนินงานจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานโดยครอบครัวของส่วนราชการ

ระดบัจงัหวดัทีม่อี�ำนาจตามกฎหมายให้ปฏิบัติหน้าท่ีในการก�ำกบั  ดแูลและส่งเสรมิการจดัการศกึษา

ขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวที่เชื่อมโยงและบูรณาการจัดการศึกษา  เพื่อสร้างกระบวนการเรียนรู้ใน

การจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานโดยครอบครัวท่ีสอดคล้องกับตัวผู้เรียนเป็นรายบุคคล  โดยมีบิดา 

มารดา  หรือบิดา  หรือมารดา  เป็นผู้รับผิดชอบจัดการศึกษาให้กับบุตรหลายด้วยตนเอง  ภายใต้

กฎหมาย  ระเบียบ  ข้อบังคับที่ก�ำหนด

ประชากร 

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  หน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด  จ�ำนวน  77 

หน่วย 
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กลุ่มตัวอย่างและผู้ให้ข้อมูล 

	 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่  หน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด  จ�ำนวน  66 

หน่วย  การก�ำหนดขนาดกลุม่ตวัอย่างโดยใช้ตารางประมาณการขนาดกลุม่ของเครจซ่ีและมอร์แกน 

(Krejcie  and Morgan)  และผูว้จิยัใช้วธิกีารเลอืกกลุม่ตวัอย่างตามโอกาสทางสถติ ิ (Probability 

Sampling)  โดยใช้วธิกีารเลอืกกลุม่ตวัอย่าง  ด้วยการสุ่มแบบแบ่งประเภท  (Stratified  Random 

Sampling)  โดยก�ำหนดผู้ให้ข้อมูลหน่วยละ  4  คน  รวมท้ังสิ้น  264  คน  ทั้งนี้  โดยใช้ผู้ให้ข้อมูล 

เป็นหน่วยวิเคราะห์  (unit  of  analysis)  คือ  ผู้อ�ำนวยการกลุ่มพัฒนาการศึกษา  ส�ำนักงาน 

ศกึษาธกิารจงัหวดั  ผูอ้�ำนวยการกลุม่ส่งเสรมิการจัดการศกึษา  ส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถม

ศึกษา  ศึกษานิเทศก์  ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาและผู้จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดย

ครอบครัว 

วิธีการด�ำเนินการวิจัย

	 โดยใช้ระเบยีบวธิวีจิยัแบบผสม  (Mixed Methodology)  ซึง่ใช้ทัง้ระเบยีบวจิยัเชงิคณุภาพ 

(Qualitative  Research)  และระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ  (Quantitative  Research)  โดยใช้ผู้ให ้

ข้อมูลเป็นหน่วยวิเคราะห์  (Unit  of  Analysis) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  มี  3  ประเภท  คือ  แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง

แบบสอบถาม  ความคดิเหน็  ซึง่เป็นมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดับของลิเคอร์ท  (Likert  Rating 

Scale)  และแบบสอบถามเพื่อยืนยัน

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ

	 ผู้วิจัยด�ำเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องมือการวิจัย  โดยจ�ำแนกตามประเภทของเครื่องมือ

วิจัย  ดังต่อไปนี้

	 1.  การสร้างแบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง  (Semi  -  structured  interview)  โดย 

การวิเคราะห์เอกสาร  จากต�ำรา  แนวคิด  งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดย

ครอบครัว 
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	 2.  การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น  (Opinionnaire)  โดยจัดสร้างและพัฒนาแบบ 

สอบถามชนิดจดัล�ำดับห้าระดบั  แล้วน�ำไปให้ผูท้รงคณุวุฒ ิ จ�ำนวน  5  คน  ตรวจสอบคณุภาพของ

เครื่องมือวิจัย  ด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  validity)  และตรวจสอบคุณภาพของ 

เครือ่งมอืวจิยัทัง้ฉบบั  ด้านความเชือ่มัน่  โดยการทดลองใช้  (try  out)  กบัหน่วยงานทางการศกึษา 

ระดบัจงัหวดั  จ�ำนวน  8  หน่วย  หน่วยละ  4  คน  รวมทัง้สิน้  32  คน  วเิคราะห์หาค่าความเชือ่มัน่ 

(Reliability)  ของแบบสอบถามด้วยการค�ำนวณค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา  (α  –  coeffi-

cient)  ตามวธิกีารของครอนบาค  (Cronbanch’s  Alpha  Coefficient)  ผลการทดลองใช้  พบว่า 

แบบสอบถามมีค่าความเชื่อมั่น  (Reliability)  เท่ากับ  0.988

	 3.  แบบสอบถามเพือ่ยนืยนัองค์ประกอบการจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานโดยครอบครัวของหน่วย

งานทางการศึกษาระดับจังหวัด  ซึ่งเป็นแบบตรวจรายการ  (checklist)  พิจารณา  4  ด้าน  คือ 

ความถกูต้อง  ความเหมาะสม  ความเป็นไปได้  และความเป็นประโยชน์  น�ำไปสอบถามผูท้รงคณุวฒุิ

จ�ำนวน  5  คน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยจะด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน  คือ

	 1.  เก็บข้อมูลการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง  (Semi  -  structured  interview)  จาก 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

  	 3.  เก็บข้อมูลแบบสอบถามความคิดเห็น  (Opinionnaire)  มีวิธีการดังนี้  โดยการส่งแบบ 

สอบถามทางไปรษณีย์ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างโดยตรง  ทั้งนี้  ในแบบสอบถามได้แนบ  QR  CODE 

แบบสอบถามผ่านระบบออนไลน์เพื่อสะดวกส�ำหรับผู้ตอบแบบสอบถาม และขอรับแบบสอบถาม

กลบัทางไปรษณย์ี  โดยวธิกีารลงทะเบยีน  ในบางกรณท่ีีมกีารส่งแบบสอบถามถึงผู้วจัิยล่าช้า  ผู้วจัิย

ใช้วิธีการติดต่อทางโทรศัพท์  ได้ข้อมูลครบ  จ�ำนวน  264  ฉบับ 

	 4.  การเกบ็ข้อมลูการสอบถามผูท้รงคณุวฒุ ิ โดยใช้แบบสอบถามเพือ่ยนืยนัองค์ประกอบการ

จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด 
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สรุปผลการวิจัย 

	 1.  องค์ประกอบการจัดการศกึษาขัน้พืน้ฐานโดยครอบครวัของหน่วยงานทางการศกึษาระดบั

จังหวัด  ประกอบด้วย  8  องค์ประกอบ  57  ตัวแปร  สรุปได้ดังแผนภูมิที่  2

แผนภมูทิี ่ 2 : องค์ประกอบการจดัการศกึษาข้ันพืน้ฐานโดยครอบครวัของหน่วยงานทางการศกึษา

ระดับจังหวัด

	 การจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานโดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด  มี  8 

องค์ประกอบ  57  ตวัแปร  คอื  องค์รประกอบที ่ 1  การสร้างองค์กรแห่งการเรียนรู้  องค์ประกอบ

ที่  2  การก�ำหนดหน้าที่  ความรับผิดชอบ  องค์ประกอบที่  3  การอ�ำนวยการ  องค์ประกอบที่  4 

การส่งเสริมการมีส่วนร่วม  องค์ประกอบท่ี  5  การสร้างเครือข่าย  องค์ประกอบที่  6  การส่งเสริม

การเรยีนรู ้ องค์ประกอบที ่ 7  การก�ำกบัและติดตาม  และองค์ประกอบที ่ 8  การประชาสัมพันธ์ 
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	 2.  ผลการยืนยันองค์ประกอบการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวของหน่วยงาน

ทางการศึกษาระดับจังหวัด  จ�ำนวน  8  องค์ประกอบ  57  ตัวแปร  มีความถูกต้อง  มีความเหมาะ

สม  มีความเป็นไปได้และมีประโยชน์  ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที ่ 2  คือ  ผลการ

ยืนยันองค์ประกอบการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษาระดับ

จังหวัด  มีความถูกต้อง  ความเหมาะสม  ความเป็นไปได้และความเป็นประโยชน์  ทั้งนี้  อาจเนื่อง

มาจากการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานโดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด  จาก

การค้นพบของผู้วิจัย  ในการท�ำวิจัยเล่มนี้  ได้ท�ำตามแนวคิดทฤษฎีต่างๆ  โดยมีขั้นตอนในการวิจัย 

4  ขั้น  คือ  ขั้นที่  1  การศึกษาตัวแปรการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานโดยครอบครัวของหน่วยงาน

ทางการศึกษาระดับจังหวัด  ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์เอกสารจากการค้นคว้าเอกสารและงานวิจัย

ที่เก่ียวข้องในประเทศและต่างประเทศ  และการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ  จ�ำนวน  5  คน  การ

สัมภาษณ์เก่ียวกับการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษาระดับ

จังหวดั  โดยใช้แบบสมัภาษณ์กึง่โครงสร้าง  (Semi  –  structured  interview)  ขัน้ที ่ 2  การสร้าง 

และพฒันาเครือ่งมอื  เพือ่เกบ็ข้อมลู  โดยน�ำแบบสอบถามให้ผู้ทรงคณุวฒุ ิ จ�ำนวน  5  คน  ซ่ึงผู้ทรง

คุณวุฒิเป็นบุคคลที่มีความรู้ความสามารถเฉพาะด้านในการตรวจคุณภาพของเครื่องมือและน�ำ

แบบสอบถามฉบบัสมบรูณ์ไปทดลองใช้กับหน่วยงานทางการศกึษาระดบัจงัหวดั  จ�ำนวน  8  หน่วยๆ

ละ  4  คน  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  รวมทั้งสิ้น  32  คน  ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ

เท่ากับ  0.988  ขั้นที่  3  การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล  โดยเก็บข้อมูลกับกลุ่ม

ตัวอย่าง  ได้แก่  หน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด  จ�ำนวน  66  หน่วย  หน่วยละ  4  คน  โดย

มีผู้ให้ข้อมูล  คือ  ผู้อ�ำนวยการกลุ่มพัฒนาการศึกษา  ส�ำนักงานศึกษาธิการจังหวัด  ผู้อ�ำนวยการ 

กลุม่ส่งเสริมการจดัการศกึษา  ส�ำนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา  ศกึษานเิทศก์  ส�ำนกังาน

เขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา  และผูจ้ดัการศึกษาขัน้พ้ืนฐานโดยครอบครัว  รวมผู้ให้ข้อมลูทัง้ส้ิน 

264  คน  ได้รับแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์กลับคืนมา  จ�ำนวน  264  ฉบับ  คิดเป็นร้อยละ  100 

การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติดังต่อไปนี้  คือ  ความถี่  (f)  ร้อยละ  (%)  ค่ามัชฌิมเลขคณิต  (x̅) 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D)  การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ  (Exploratory  Factor 

Analysis  :  EFA)  เพื่อรวมตัวกลุ่มตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กันไว้ในกลุ่มเดียวกัน  ขั้นที่  4  การ 

ยืนยันองค์ประกอบการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานโดยครอบครัวของหน่วยงาน  ทางการศึกษาระดับ

จังหวัด  โดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิ  จ�ำนวน  5  คน  ยืนยัน  ซ่ึงเป็นแบบตรวจสอบรายการ  (Checklist) 
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พิจารณา  4  ด้าน  คือ  ความถูกต้องความเหมาะสม  ความเป็นไปได้  และเป็นประโยชน์  โดยใช้

แบบสอบถามเพื่อยืนยันการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษา

ระดับจังหวัด  จะเห็นได้ว่าการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานโดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษา

ระดับจังหวัด  มีกระบวนการจัดท�ำเป็นข้ันตอนอย่างมีระบบ  จึงท�ำให้การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน

โดยครอบครวัของหน่วยงานทางการศกึษาระดับจงัหวดั  มคีวามถกูต้อง  มคีวามเหมาะสม  เป็นไป

ได้  และมปีระโยชน์  โดยผูท้รงคณุวฒุส่ิวนใหญ่เหน็ว่าองค์ประกอบการจัดการศกึษาข้ันพ้ืนฐานของ

หน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัดท้ัง  8  องค์ประกอบ  57  ตัวแปร  เป็นองค์ประกอบท่ีส�ำคัญ

ที่จะท�ำให้หน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัดสามารถน�ำมาใช้เป็นแนวปฏิบัติและแนวทางใน

จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวให้ประสบความส�ำเร็จและสามารถปฏิบัติงาน  ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลมากขึ้น 

อภิปรายผล

	 ผลการวิจัยเรื่อง  การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษา

ระดับจังหวัด  อภิปรายผลได้ดังนี้

	 องค์ประกอบท่ี  1 การสร้างองค์กรแห่งการเรียนรู้  (Learning  Organization)  การสร้าง 

องค์กรแห่งการเรยีนรู ้ เป็นการพฒันาองค์กร  โดยเน้นการพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกนัของคนในองค์กร

ให้เกิด  การถ่ายทอดแลกเปลีย่นองค์ความรู ้ ประสบการณ์  และทักษะร่วมกนัอย่างต่อเนือ่งเพือ่ให้

มกีระบวนการท�ำงานท่ีมปีระสทิธภิาพและมผีลการปฏบิตังิานทีม่ปีระสทิธิผล  ซึง่สอดคล้องจนัทนา

อุดม  ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนายุทธศาสตร์องค์กรแห่งการเรียนรู ้  มหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ ่ม

รตันโกสนิทร์  ผลการวจิยัพบว่า  การพฒันายทุธศาสตร์องค์กรแห่งการเรยีนรู ้ ผูบ้รหิารควรให้ความ

ส�ำคัญกับองค์ประกอบการเรียนรู้ท่ีเชื่อมโยงกับพลวัตการเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาสังคมใน

อนาคต  อาทิ  การพัฒนาค่านิยม  อัตลักษณ์การเรียนรู้  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการยกระดับปัจจัยการ

เรียนรู้ที่สามารถลดช่องว่างและพัฒนาเป็นนวัตกรรมการเรียนรู้องค์กร  ด้วยการเป็นหุ้นส่วนและ

เชื่อมโยงกับหน่วยงานอื่นๆ  ของสังคม  สอดคล้องกับส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

สพุรรณบรุ ี เขต  3  อธบิายขัน้ตอนไว้ดังนี ้ ขัน้ตอนที ่ 1  การเตรยีมการเพือ่ขออนญุาตจดัการศกึษา

ขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว  ข้ันตอนท่ี  2  การยื่นแบบแสดงความประสงค์จะขอรับการศึกษาขั้นพื้น

ฐานโดยครอบครวั  สามารถยืน่แบบแสดงความประสงค์จะขอจัดการศกึษาข้ันพ้ืนฐานโดยครอบครัว
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ได้ที่ส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา  ข้ันตอนท่ี  3  การยื่นค�ำขออนุญาตจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดย

ครอบครัว  เมื่อแผนได้รับการตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์แล้ว  ครอบครัวหรือผู้จัดการศึกษา 

ส่งยื่นแบบค�ำขออนุญาตจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวต่อส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

ขั้นตอนที่  4  การพิจารณาของคณะกรรมการศึกษาธิการจังหวัดประชุมเพื่อพิจารณาให้ความเห็น

ชอบอนุญาตหรือไม่อนุญาตจัด  ขั้นตอนที่  5  การจัดท�ำทะเบียนผู้เรียนส�ำหรับการศึกษาโดย

ครอบครัว 

	 องค์ประกอบที่  2  การก�ำหนดหน้าที่ความรับผิดชอบ  (Assignment  of  responsibility) 

เป็นการมอบหมายหน้าท่ีความรับผิดชอบภารกิจงานของบุคลากรในหน่วยงานเพื่อให้สามารถ

ด�ำเนินงานและปฏิบัติงานการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวที่ให้ชัดเจนอีกด้วย  จะท�ำให้

หน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด  สามารถที่จะด�ำเนินการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดย

ครอบครวัเกดิความยดืหยุน่  คล่องตวัและตอบสนองการจัดการศกึษาทีม่คีวามแตกต่างในด้านเป้า

หมาย  แผนการจัดการศึกษาและการเรียนการสอนตามปรัชญา  จุดเน้น  หรือศักยภาพและความ

ต้องการของผู้เรียนที่มีความแตกต่างกัน  สอดคล้องกับที่ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้น

ฐานได้ก�ำหนดหน้าที่ความรับผิดชอบของแต่ละหน่วยงาน  ดังนี้  1)  บทบาทหน้าที่ส�ำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษา  เป็นหน่วยงานหลักในการประสาน  ส่งเสริม  สนับสนุนการจัดการศึกษา  ขั้นพ้ืน

ฐานโดยครอบครวั  น�ำค�ำขออนุญาตจดัการศกึษาโดยครอบครวั  เสนอให้คณะกรรมการศกึษาธกิาร

จังหวัดพิจารณา  จัดท�ำข้อมูลพื้นฐานและข้อมูลการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว  พร้อม

รายงานในระบบสารสนเทศ  (DMC)  และจดัท�ำเอกสารต่างๆ  จดัให้มีคณะกรรมการวิชาการ/คณะ

ท�ำงานตดิตามผล  การจัดการศึกษา/คณะท�ำงานการวดัและประเมินผลการเรยีนรู ้ เพือ่การส่งเสรมิ

คุณภาพเชิงวิชาการตามหลักการการจัดการศึกษาโดยครอบครัว  ส่งเสริม  สนับสนุนและคุ้มครอง

สทิธิประโยชน์ของเดก็และครอบครวัอนัพงึประสงค์ในการจดัการศกึษา  วางแผน  ก�ำกบั  ดแูลการ

พฒันาคุณภาพการจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  โดยครอบครวัอย่างต่อเนือ่ง  การวเิคราะห์  วจิยั  และ

พฒันานวตักรรมการจดัการศกึษาข้ันพืน้ฐานโดยครอบครัวตามศกัยภาพของผู้เรียนเป็นรายบคุคล

อย่างต่อเนื่อง  2)  บทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการศึกษาธิการจังหวัด  พิจารณาอนุญาตค�ำขอ

อนุญาตการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว  พิจารณาการเลิกจัดการศึกษา  ขั้นพื้นฐานโดย

ครอบครัว  3)  บทบาทหน้าที่ของบิดา  มารดา  หรือผู ้จัดการศึกษา  เตรียมความพร้อมของ

ครอบครัวในการจดัการศกึษาโดยครอบครวั  ศกึษาเอกสารท่ีเกีย่วข้อง  ศกึษาการพฒันาการศกึษา
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สุธินันท์ พูลสมบัติ และ นุชนรา รัตนศิระประภา 

ปีที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2023/2566

ของผู้เรียนในแต่ละระดบัชัน้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  การ

จัดท�ำแผนการศกึษาทีส่อดคล้องกบับรบิท  ปรชัญา  ความต้องการและศกัยภาพผูเ้รียนและการจดั

กระบวนการเรียนรู้ 

	 องค์ประกอบที่  3  การอ�ำนวยการ  (Direction)  เป็นการก�ำหนดกรอบและทิศทางในการ 

บริหารจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานเชิงพื้นที่มีการวินิจฉัย  ส่ังการ  ชี้แนะการปฏิบัติงานติดต่อส่ือสาร 

เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน  และจูงใจให้ผู้ใต้บังคับบัญชามีส่วนร่วมในการปฏิบัติงาน  ซ่ึงหน่วย

งานทางการศึกษาระดบัจงัหวดัมกีารด�ำเนนิงานเป็นไปตามแผนหรอืเป้าหมายขององค์กรทีก่�ำหนด

ไว้โดยเคร่ืองมือการบริหารต่างๆ  เช่น  การจูงใจ  (Motivation)  การกระจายงาน  (Delegation) 

และการสอนงาน  เป็นต้น  สอดคล้องกับส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  ได้กล่าวไว้ดังนี ้

1)  หลกัการจดัการศกึษาเพือ่ปวงชน  (Education  for  All)  เป็นการจัดการศกึษาเพ่ือให้ประชาชน 

ทุกคนทุกช่วงวัย  ตั้งแต่เด็กปฐมวัย  วัยเรียน  วัยท�ำงาน  และผู้สูงวัยมีโอกาสในการศึกษาและการ

เรียนรู้ตลอดชีวิต  2)  หลักการจัดการศึกษาเพื่อความเท่าเทียมและทั่วถึงเป็นการจัดการศึกษา

ส�ำหรับผูเ้รยีนทกุกลุม่เป้าหมายไม่ว่าจะเป็นผูเ้รยีน  กลุม่ปกต ิ กลุม่ด้อยโอกาสทีม่คีวามยากล�ำบาก

และขาดโอกาสรวมท้ังบุคคลซึง่ไม่สามารถพึง่ตนเองได้หรอืไม่มผีูดู้แลรฐัต้องจดัให้  3)  หลกัปรชัญา

ของเศรษฐกิจพอเพยีงเพือ่การด�ำรงชวีติในสงัคมอย่างพอเพยีงเท่าทนัและเป็นสขุ  โดยยดึหลกัความ

พอประมาณท่ีเป็นความพอดีท่ีไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่นมี

การตัดสินใจที่มีเหตุผล  โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง  ตลอดจนค�ำนึงถึงผลที่คาดว่าจะ

เกิดขึ้นจากการกระท�ำนั้นๆ  อย่างรอบคอบและมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว  และ4)  หลักการมีส่วนร่วม

ของทกุภาคส่วนของสงัคม  การจดัการศกึษาอย่างมคีณุภาพและมปีระสิทธิภาพให้กบัประชาชนทุก

คน  เป็นพันธกิจที่ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของสังคมทุกภาคส่วน 

	 องค์ประกอบที่  4  การส่งเสริมการมีส่วนร่วม  (Participation  Support)  ทั้งนี้  อาจเนื่อง 

มาจากการมส่ีวนร่วมในการจดัการศกึษา  มคีวามสอดคล้องกบัรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 

พ.ศ.  2550  มาตรา  58  ได้บัญญัติเรื่องการมีส่วนร่วมไว้ว่าบุคคลย่อมมีสิทธิมีส่วนร่วมใน

กระบวนการพจิารณาของเจ้าหน้าทีข่องรฐัในการปฏิบติัราชการทางปกครองอนัมีผลหรืออาจมผีล 

กระทบต่อสิทธิและเสรีภาพของตนพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติสถานศึกษาที่จัดการศึกษา

ทุกระดับจึงต้องปฏิบัติตามโดยการเปิดโอกาสให้ประชาชนชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการ

ศึกษาทั้งนี้เพราะเมื่อผู้ปกครองควรมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาย่อมจะช่วยขับเคล่ือนให้การ
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บริหารจัดการศึกษาด�ำเนินไปตามความต้องการของผู้ปกครองและชุมชน  มีการเชื่อมโยงเป็นกลุ่ม

ครอบครัวและเครือข่ายครอบครัว  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และแสวงหาความรู้จากภายนอก

ห้องเรยีนและเข้าร่วมกจิกรรมกบัหน่วยงานหรอืครอบครัวอืน่ๆ  อยูเ่สมอ  มส่ีวนร่วมในการจัดการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน  โดยครอบครัว  ประสานและส่งเสริมการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว

ให้เป็นไปอย่างมรีะบบ  และ  มคีวามร่วมมอืและประสานงานร่วมกนัระหว่างครอบครวัและภาครัฐ

สอดคล้องกบัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาบรีุรัมย์  เขต  1  อธบิายไว้ดังนี ้ 1)  การแต่ง

ตั้งคณะกรรมการด�ำเนินการจัดการศึกษา  ข้ันพื้นฐานโดยครอบครัว  2)  ส�ำนักงานเขตพื้นที่การ

ศกึษาร่วมจดัท�ำแผนการจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  โดยครอบครัวร่วมกบับ้านเรียน  3)  ประสานงาน

กับกลุ่มนโยบายและแผนเพื่อน�ำเสนอค�ำขออนุญาตจัดการศึกษาต่อคณะกรรมการศึกษาธิการ

จังหวัดรวมทั้งสนับสนุนงบประมาณค่าใช้จ่ายส�ำหรับการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว 

4)  การขออนญุาตจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานโดยครอบครัวและแผนการจัดการเรียนการสอนเสนอต่อ

คณะกรรมการศึกษาธิการจังหวัดพิจารณา  5)  ประสานและส่งเสริมการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน

โดยครอบครัวให้เป็นไปอย่างมีระบบมีประสิทธิภาพและคุณภาพ  6)  ส่งเสริม  สนับสนุนและสิทธิ

ประโยชน์ของเดก็และครอบครัวอนัพงึมพีงึได้ในการจดัการศึกษา  7)  วางแผนพฒันาคณุภาพและ

แผนปฏิบัติการ  อย่างต่อเนื่อง  8)  พัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานโดยครอบครัว 

9)  ก�ำกับดแูลการจดัการศกึษา  ขัน้พืน้ฐานโดยครอบครวั  10)  ประเมนิและรายงานผลการด�ำเนนิ

งานต่อสาธารณะอย่างสม�่ำเสมอ  และ  11)  จัดท�ำทะเบียนผู้เรียนส�ำหรับการจัดการศึกษาข้ัน 

พื้นฐานโดยครอบครัว

	 องค์ประกอบที่  5  การสร้างเครือข่าย  (Network)  การสร้างเครือข่าย  เป็นกระบวนการ 

เช่ือมโยงของกลุ่มของคนหรือกลุ่มองค์กรที่สมัครใจ  ที่จะแลกเปล่ียนข่าวสารร่วมกัน  หรือท�ำ

กิจกรรมร่วมกนั  โดยมกีารจดัระเบียบโครงสร้างของคนในเครอืข่ายด้วยความเป็นอสิระ  เท่าเทยีม

กนัภายใต้พืน้ฐานของความเคารพสทิธ ิ เช่ือถอื  เอือ้อาทร  ซ่ึงกนัและกนั  มกีารท�ำงานแลกเปล่ียน

เรียนรู้ในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวร่วมมือเพ่ือให้เกิดเป็นองค์กรท่ีมีประสิทธิภาพ

และท�ำให้การท�ำงานการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานโดยครอบครัวเกิดเครือข่ายที่มีความเข้มแข็ง

สอดคล้องกับพรพล  พอนอ่วมและคณะ  ได้ท�ำการศึกษาเรื่องการจัดการศึกษาโดยครอบครัวโดย

ใช้ทรพัยากรการเรยีนรูอ้เิลก็ทรอนกิส์  ผลการศกึษาพบว่า  1)  กฎหมายเปิดกว้างให้คนได้มโีอกาส

เลือกจัดการศึกษาให้แก่บุตรหลานของตัวเองได้อย่างเสรี  มีหน่วยงานที่คอยก�ำกับดูแล  2)  พ่อแม่
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ผูป้กครองมคีวามเข้าใจบตุรหลานของตวัเองว่าต้องการอะไร  อยากจะเป็นแบบไหน  3)  ความเข้าใจ

ของ  ทัง้ผูป้กครองและเจ้าหน้าทีร่ฐันัน้ยงัมีน้อยเกนิไป  4)  เทคโนโลยอีนิเทอร์เนต็ในปัจจบุนัมคีวาม

ส�ำคัญมากกับการจัดการศึกษา  5)  ทรัพยากรการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษารูปแบบส�ำหรับ

ประเทศไทยถือว่ายังมีน้อยมาก  และสอดคล้องกับสุมาลี  มีพงษ์  ที่ได้ท�ำการศึกษาเรื่องการเชื่อม

โยงการศึกษาโดยครอบครวักบัโรงเรยีนและผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของเดก็ระดบัการศึกษาขัน้พืน้

ฐาน  ผลการศึกษา  1)  ความร่วมมือระหว่างผู้ปกครองที่จัดการศึกษาโดยครอบครัวในการจัดการ

เรียนการสอนขั้นพ้ืนฐานจากการวิเคราะห์  พบว่า  ความร่วมมือจากโรงเรียนด้านบุคลากรในวิชา

ภาษาอังกฤษค่อนข้างสูง  และความร่วมมือจากโรงเรียนในด้านบุคลากรครูมีการประเมินผลตาม

สภาพจรงิด้วยวธิกีารทีห่ลากหลาย  2)  ความร่วมมอืจากโรงเรียนด้านการประเมนิผลจากสภาพจริง

ความต้องการความช่วยเหลอืจากโรงเรยีนของผู้ปกครองทีจั่ดการศกึษาโดยครอบครัวจะส่งผล แบบ

ผกผันอย่างมีนัยส�ำคัญเชิงลบต่อผลสัมฤทธิ์ด้านคุณธรรมสูงที่สุด  ความพร้อมของผู้ปกครองด้าน

เวลา  ไม่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ของเด็กด้านคุณธรรม  ด้านสังคมและด้านวิชาการ  ความพร้อมด้าน

เทคโนโลยีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ของเด็กด้านคุณธรรมและสังคม  พฤติกรรมการสอนของผู้ปกครอง

ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิด้านสังคม  และการยอมรับของผู้ปกครองด้านหลักสูตรไม่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์

ทุกด้าน

	 องค์ประกอบที่  6  การส่งเสริมการเรียนรู้  (Learning  Support)  การส่งเสริมการเรียนรู้ 

เป็นการสนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกับครอบครัวอื่นเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน  การ

เรยีนรูต้ามแหล่งเรยีนรู้  การเข้าร่วมกจิกรรมกบัสถานศกึษาหรอืโรงเรยีนใกล้บ้าน  ร่วมกิจกรรมกบั

ท้องถิน่  สถานประกอบการ  บคุลากรมอือาชพี  เป็นต้น  อกีท้ัง  การจัดบรรยากาศ  สภาพแวดล้อม

ทีจ่ะท�ำให้ผูเ้รยีนได้รบัความรู้  ประสบการณ์ให้มากทีส่ดุ  โดยหน่วยงานทางการศกึษาระดับจงัหวดั

ให้การสนับสนุนส่งเสริม  การจัดสรรงบประมาณในการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานโดยครอบครัว 

มีการส่งเสริม  สนับสนุนแผนการจัดการศึกษาโดยครอบครัวที่มีความหลากหลาย  มีรูปแบบการ

จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวที่หลากหลาย  ส่งเสริมให้มีการจัดการศึกษาได้อย่างอิสระ

และมีการส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง  สอดคล้องกับบรรณาธิการ  ทรูปลูกปัญญา  ได้กล่าวไว้ว่า 

การจัดโฮมสคูลการเรียนรู้แบบไฮบริด  (Hybrid  Homeschooling)  เป็นรูปแบบการศึกษาที่ผสม

ผสานระหว่างการเรยีนรูแ้บบโฮมสคลูตามปกตกิบัการเรยีนรูใ้นรปูแบบโรงเรยีนซึง่รูปแบบของการ

จดัการศกึษาในลกัษณะนี ้ นกัเรยีนจะแบ่งการเรยีนรูอ้อกเป็นสองส่วนคอื  การเรยีนท่ีบ้านแบบโฮม
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การจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานโดยครอบครวัของหน่วยงานทางการศกึษาระดบัจงัหวดั

วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม

สคูลกับ  การเรียนรู้ท่ีโรงเรียนหรือสถาบันการเรียนรู้ที่ด�ำเนินการเหมือนโรงเรียน  นอกจากนี้การ

ศึกษาแบบไฮบรดิโฮมสคลู  มคีวามยืดหยุน่สงู  โดยผูป้กครองสามารถจดัสรรเวลาระหว่างการเรยีน

ที่บ้านกับการเรียนที่โรงเรียนได้  ตามความเหมาะสม  อีกท้ังยังสอดคล้องกับส�ำนักข่าว  กรม

ประชาสมัพนัธ์  ได้กล่าวเกีย่วกบัการจดัการศกึษา  ขัน้พืน้ฐานโดยครอบครวั  เป็นการจดัการศกึษา

ขั้นพื้นฐานที่พ่อแม่  หรือผู้ปกครอง  เป็นผู้รับผิดชอบจัดการศึกษาด้วยตนเอง  เป็นระบบของการ 

บูรณาการการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้จากวิถีชีวิตจริงจากทุกสถานที่  และกิจกรรมต่างๆ 

ทีป่ฏบิตัใินชวีติประจ�ำวนั  มุง่ให้โอกาสผูเ้รียนได้ท�ำในสิง่ทีส่นใจ  เพือ่การค้นพบความถนดัและความ

สามารถของตนเอง  ซึ่งจะน�ำไปสู่การเป็นผู้คิดเป็น  ท�ำเป็น  และแก้ปัญหาเป็น  รู้วิธีการเรียนรู้ 

ซึ่งจะเป็นเครื่องมือของการศึกษาตลอดชีวิต 

	 องค์ประกอบที่  7  การนิเทศและติดตาม  (Supervision  and Monitoring)  การนิเทศ 

และติดตามการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานโดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด

เป็นกระบวนการในการวัดและประเมินผลผู้เรียนจากการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานโดยครอบครัว 

ด้วยวิธีการที่หลากหลายตามบริบทปรัชญา  จุดเน้นและศักยภาพของผู้เรียนเป็นรายบุคคลและ 

ส่งผลการรายงานการนิเทศ  ติดตาม  วัดและประเมินผล  อีกทั้งเป็นการส่งเสริม  สนับสนุนการ

จดัการศกึษาให้เป็นไปอย่างมรีะบบและมคีณุภาพ  สอดคล้องกบัส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษา

ขัน้พืน้ฐานสอดคล้องกบัส�ำนกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน  ได้ถอดบทเรียนการจัดการ

ศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว  สามารถสรุปประเด็น  ดังนี้  1)  การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของ

ครอบครัวเกิดจากความต้องการของผู้ปกครอง  ที่ขาดความเช่ือมั่นการจัดการศึกษาในระบบ 

2)  ครอบครัวมีจุดมุ่งหมายในการจัดการศึกษาการจัดที่แตกต่างกัน  3)  ครอบครัวได้ด�ำเนินการ 

จัดท�ำแผนการจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานโดยครอบครวั  3  ลกัษณะ  คอื  ครอบครวัหรอืผูจ้ดัการศึกษา

จัดท�ำแผนการจัดการศึกษาด้วยตนเองครอบครัวหรือผู้จัดการศึกษาจัดท�ำแผนการจัดการศึกษา

ร่วมกับส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา  ในลักษณะร่วมคิดร่วมท�ำให้ค�ำปรึกษา  รวมถึงตัวอย่าง

แผนการจัดการศึกษาที่ได้รับอนุญาตแล้วและครอบครัวหรือผู้จัดการศึกษาจัดท�ำแผนการจัดการ

ศึกษาร่วมกับองค์กรหน่วยงานอ่ืนๆ  4)  ครอบครัวได้ด�ำเนินการจัดการศึกษาให้กับผู้เรียนใน 

3  ลกัษณะ  จดัแบบครอบครวั  จดัแบบครอบครวัเดีย่วแต่มกีารเข้าร่วมกบัครอบครวัหรอืกลุม่ครอบ

ครวัอืน่ๆ  ตามโอกาสเพือ่ต่อยอดความสนใจเฉพาะด้าน  และจดัแบบกลุม่ครอบครวั  5)  การจดัการ

เรียนรู้ผู้มีส่วนเก่ียวข้องในการจัดการเรียนรู้ได้แก่  บิดาและมารดา  บิดาหรือมารดาครอบครัวร่วม
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กนัจดับคุคลทีม่คีวามรูค้วามสามารถ  6)  การจดักจิกรรมพฒันาผูเ้รยีน  มกีจิกรรมแนะแนวกจิกรรม

นกัเรยีนกจิกรรมเพือ่สงัคมและสาธารณประโยชน์  7)  การจดับรรยากาศสภาพแวดล้อมมทีัง้ภายใน

บ้านและนอกบ้าน  และ  8)  การวัดผลประเมินผล  เป็นการด�ำเนินการทั้งก่อนการด�ำเนินการ 

ระหว่างด�ำเนินการและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน นอกจากนี้ในบางครอบครัวยัง

ให้ผู ้เรียนได้มีการทดสอบในระดับชาติคือ  O-NET  และ  NT  ในส่วนของครอบครัวได้จัดท�ำ 

รายงานผลการด�ำเนินงานการจัดการศึกษาประจ�ำปีทุกปีส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาใช้ข้อมูล 

ดังกล่าวประกอบกับข้อมูลจากการประเมินตามสภาพจริงมาใช้ในการตัดสินผลการเรียน

	 องค์ประกอบที่  8  การประชาสัมพันธ์  (Public  Relations)  การประชาสัมพันธ์ถือเป็น 

กิจกรรมของหน่วยงาน  องค์กร  สถาบันหรือบุคคลที่ปฏิบัติเพื่อชนะใจประชาชน  รวมทั้งส่งเสริม

ให้ประชาชนได้เข้าใจถึงนโยบายและวัตถุประสงค์ขององค์กรโดยการเผยแพร่กระจายข่าวสารทาง

เครือ่งมอืสือ่สารต่างๆ  เช่น  หนงัสอืพมิพ์  นติยสาร  วทิยกุระจายเสยีงโทรทศัน์และภาพยนตร์  และ

เป็นวิธีการที่ช่วยส่งเสริมให้สถาบัน  องค์กร  ชุมชน  หรือกลุ่มคน  มีความเข้าใจอันดีซ่ึงกันและกัน

ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการปฏิบัติงานให้บรรลุ  ตามวัตถุประสงค์  มีการจัดท�ำสื่อสิ่งพิมพ์  เอกสาร

จดหมายข่าว  มกีารสร้างปฏิสัมพนัธ์และให้ความเป็นกลัยาณมติรทีด่ต่ีอกัน  และมกีารถ่ายทอดองค์

ความรูใ้นด้านต่าง  ๆ  สอดคล้องกับโสวรทิธิธ์ร  จนัทร์แสงศร ี ได้ท�ำการศึกษาเรือ่งการถ่ายทอดทาง

สังคมของกลุ่มบ้านเรียนโฮมสคูล  :  กรณีศึกษากลุ่มบ้านเรียนแห่งหนึ่งในเขตกรุงเทพมหานคร 

ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น  2  ส่วน  ได้แก่  ส่วนท่ี  1  การถ่ายทอดทางสังคมของครอบครัวท่ีจัดโฮม

สคูลกลุ่มบ้านเรียนในมิติด้านเนื้อหาและส่วนที่  2  การถ่ายทอดทางสังคมของครอบครัวที่จัดโฮม

สคูลกลุ่มบ้านเรียนในมิติด้านวิธีการถ่ายทอด  เนื้อหาการถ่ายทอดมุ่งเน้นเรื่องคุณธรรมจริยธรรม

ทักษะชีวิต  การค้นหาตัวตนของเด็กในกรณีของวิธีการถ่ายทอดทางสังคม  จะเน้นวิธีการลงมือ

ท�ำการเรียนรู้ผ่านตัวแบบและเรื่องเล่าการเข้าสังคม  และเรียนรู้ผ่านสื่อ 

	 2.  ผลการยืนยันองค์ประกอบการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานโดยครอบครัวของหน่วยงาน

ทางการศึกษาระดับจังหวัด  จ�ำนวน  8  องค์ประกอบ  57  ตัวแปร  มีความถูกต้อง  มีความ

เหมาะสม  มีความเป็นไปได้และมีประโยชน์  ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่  2  คือ

ผลการยืนยันองค์ประกอบการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษา

ระดับจังหวัด  มีความถูกต้อง  ความเหมาะสม  ความเป็นไปได้และความเป็นประโยชน์  ทั้งนี้อาจ

เนื่องมาจากการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน  โดยครอบครัวของหน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด
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จากการค้นพบของผู้วิจัย  ในการท�ำวิจัยเล่มนี้  ได้ท�ำตามแนวคิดทฤษฎีต่างๆ  โดยมีขั้นตอนในการ

วิจัย  4  ขั้น  คือ  ขั้นที่  1  การศึกษาตัวแปรการจัดการศึกษา  ข้ันพ้ืนฐานโดยครอบครัวของหน่วย

งานทางการศกึษาระดบัจงัหวดั  ด้วยการวิเคราะห์เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง  ซึง่ประกอบด้วย

หลกัการแนวคดิทฤษฎีทีเ่กีย่วข้องกบัการจดัการศกึษาข้ันพ้ืนฐานโดยครอบครัว  งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง

ในประเทศและต่างประเทศ  และการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ  โดยใช้แบบสัมภาษณ์  กึ่งโครงสร้าง 

(Semi  –  structured  interview)  ขั้นที่  2  การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ  โดยด�ำเนินการและ 

พฒันาเคร่ืองมอืวจิยั  ด้วยการสร้างแบบสอบถามความคดิเหน็เพือ่เกบ็ข้อมลู  โดยน�ำแบบสอบถาม

ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ  จ�ำนวน  5  คน  ซึ่งผู้ทรงคุณวุฒิเป็นบุคคลที่มีความรู้ความสามารถเฉพาะด้านใน

การตรวจคุณภาพของเครือ่งมอืและน�ำแบบสอบถามฉบบัสมบรูณ์ไปทดลองใช้กบัหน่วยงานทางการ

ศกึษาระดบัจงัหวดั  จ�ำนวน  8  หน่วย  หน่วยละ  4  คน  ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  รวมผู้ให้ข้อมลูทัง้ส้ิน 

32  คน  ขั้นที่  3  การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล  โดยเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 

ได้แก่หน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด  จ�ำนวน  66  หน่วย  หน่วยละ  4  คน  รวมผู้ให้ข้อมูล

ทั้งสิ้น  264  คน  ได้รับแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์กลับคืนมา  จ�ำนวน  264  ฉบับ  คิดเป็นร้อยละ 

100  การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติดังต่อไปนี้  คือ  ความถี่  ร้อยละ  ค่ามัชฌิมเลขคณิต  ส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน  การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ  ข้ันท่ี  4  การยืนยันองค์ประกอบการจัดการ

ศกึษาขัน้พืน้ฐานโดยครอบครวัของหน่วยงานทางการศกึษาระดับจังหวดั  ให้ผู้ทรงคณุวฒุ ิ จ�ำนวน 

5  คน  ซึ่งเป็น  แบบตรวจสอบรายการ  (Checklist)  พิจารณา  4  ด้าน  คือ  ความถูกต้อง  ความ 

เหมาะสม  ความเป็นไปได้  และเป็นประโยชน์  โดยใช้แบบสอบถามเพื่อยืนยัน  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ

ส่วนใหญ่เห็นว่าองค์ประกอบการจดัการศกึษา  ขัน้พืน้ฐานของหน่วยงานทางการศกึษาระดบัจงัหวดั

ทัง้  8  องค์ประกอบ  57  ตวัแปร  เป็นองค์ประกอบทีส่�ำคญัทีจ่ะท�ำให้หน่วยงานทางการศกึษาระดบั

จังหวัดสามารถน�ำมาใช้เป็นแนวปฏิบัติและแนวทางในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว

ให้สามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

	 1.  ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ควรหาแนวทางในการพัฒนาการด�ำเนิน

งานจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานโดยครอบครวัให้ครบทกุองค์  เพือ่หน่วยงานทางการศกึษาระดบัจังหวดั

ให้มีประสิทฺธิภาพ  และสามารถน�ำไปพัฒนาเป็นนวัตกรรมหรือมีวิธีปฏิบัติท่ีเป็นเลิศในการจัดการ

ศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวให้สามารถปฏิบัติงานได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของแต่ละครอบครัว

	 2.  หน่วยงานทางการศึกษาระดับจังหวัด  ควรมีการให้ความรู้เกี่ยวกับการด�ำเนินงานด้าน

การประกันคุณภาพการศึกษาให้แก่ผู้รับผิดชอบและผู้จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว  เพื่อ

ทีม่คีวามรู ้ ความเข้าใจและความตระหนกัถงึความส�ำคญัของการประกนัคณุภาพการศกึษา  อนัส่ง

ผลให้ผูจ้ดัการศึกษาข้ันพืน้ฐานโดยครอบครวัมคีณุภาพตามมาตรฐานและเกดิผลลพัธ์กบัผูเ้รยีนมาก

ยิ่งขึ้น

	 3.  หน่วยงานทางการศกึษาควรมกีารส่งเสริมสนบัสนนุในการจดัอบรมและมีการแลกเปลีย่น

เรยีนรูก้บัทกุครอบครวัและเครอืข่ายตามความต้องการของครอบครวัโดยเฉพาะการวดัและประเมนิ

ผลการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว

	 4.  หน่วยงานทางการศกึษาระดบัจงัหวดั  สามารถน�ำองค์ประกอบทีค้่นพบในการวจิยัคร้ังนี้ 

ไปใช้ในการพฒันาการจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานโดยครอบครวัของแต่ละหน่วยงานให้มปีระสทิธภิาพ

	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 1.  ควรมีการวิจัยรูปแบบการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว

	 2.  ควรมีการวิจัยเพื่อถอดบทเรียนวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศในการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  โดย

ครอบครัวของส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาที่ประสบความส�ำเร็จ
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บทคัดย่อ 	 การวิจัยแบบผสมผสานนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา  1)  การ

ปฏิบัติตนเรื่องความเรียบง่ายของสามเณร  ส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก 

ซาวีโอ  สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี  2)  แนวทางการพัฒนาคุณลักษณะ

ความเรยีบง่ายของสามเณร  ส�ำนักฝึกธรรมดอมนิกิ  ซาวโีอ  สงัฆมณฑล

สรุาษฎร์ธาน ี กลุม่ประชากรทีศ่กึษา  คอื  สามเณร  ส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ 

ซาวีโอ  จ�ำนวน  32  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  คือ  แบบสอบถาม

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ประกอบด้วย  ค่าความถี่  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย

และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ข้อมลูเชงิคุณภาพได้จากการสมัภาษณ์กลุม่

ผูท้รงคณุวฒุ ิ 6  คน  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  เคร่ืองมอืทีใ่ช้เป็น

แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง  การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เนื้อหา

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.  การปฏิบัติตนเร่ืองความเรียบง่ายของสามเณรส�ำนักฝึกธรรม

ดอมนิกิ  ซาวโีอ  สงัฆมณฑลสรุาษฎร์ธาน ี โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เรยีง

ล�ำดบัตามค่าเฉลีย่จากมากไปน้อย  ได้แก่  ด้านสตปัิญญา  ด้านความเป็น

มนุษย์  ด้านงานอภิบาล  และด้านชีวิตจิต

	 2.  แนวทางการพัฒนาเร่ือง  การปฏิบัติตนเรื่องความเรียบง่าย

ของสามเณรส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ  ซาวโีอ  สังฆมณฑลสุราษฎร์ธาน ี มี

ดังต่อไปนี้

	 	 2.1  สามเณรควรมกีารใช้ชวิีตหมูค่ณะ  ให้ความส�ำคญัในเรือ่ง

การร�ำพึงภาวนา  การเข้าร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณ  และการเข้าเงียบ

ไตร่ตรองอยูเ่สมอ  ค้นพบเป้าหมายทีแ่ท้จรงิของตนเอง มคีวามพยายาม

ในด้านการเรียนและด้านอื่นๆ  ใช้เวลาในการแสวงหาความรู้และท�ำสิ่ง

ที่เป็นประโยชน์ออกจากตัวเอง  และฝึกการใช้ชีวิตที่เรียบง่าย
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	 	 2.2  ส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  ต้องปลูกฝังมโนธรรม 

ของสามเณรให้ถูกต้องอบรมให้สามเณรเข้าถึงจิตตารมณ์ของการรับใช้

อย่างแท้จริง  เห็นความส�ำคัญในเรื่องการร�ำพึงภาวนา  การเข้าร่วมพิธี

บชูาขอบพระคณุ  การเข้าเงียบ  ให้สามเณรได้ลงมอืท�ำกจิกรรมหรืองาน

อภบิาล  ช่วยสร้างแรงบนัดาลใจในการเป็นพระสงฆ์  ให้สามเณรได้ออก

ไปสมัผสัชวีติ  ได้พบเจอสิง่ใหม่ทีช่่วยสร้างแรงบนัดาลใจ  และควรใช้แรง

จงูใจเชงิบวกและเชงิลบในการฝึกฝนสามเณร  รวมถึงก�ำหนดแนวปฏิบติั

เรื่องการใช้จ่ายส่วนตัวที่เท่าเทียมกัน

	 	 2.3  ผู้ให้การอบรมควรเป็นตัวอย่างที่ดีแก่สามเณร

	 	 2.4  ครอบครวัและส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ  ซาวโีอ  ควรร่วมมอื

ในการให้การอบรมสามเณรแบบต่อเนื่อง

ค�ำส�ำคัญ:		 ความเรียบง่าย

	 	 	 สามเณร

	 	 	 ส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ
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Abstract: 	 This  combined  research  purposes  to  study;  1) 

Simplicity  of  Life  for  the  Seminarian  of  Dominic  Savio 

Seminary,  Suratthani  Diocese.  2)  Seminarian's  Simplicity  in 

the  feature  of  Development  Guidelines  of  Dominic  Savio 

Seminary,  Suratthani  Diocese.  The  study  of  population 

was  of  32  Seminarians  at  the  Dominic  Savio  Seminary. 

The  studying  tool was  a  questionnaire.  The  statistics  using 

in  the  analysis  consisted  of  frequency,  percentage, mean, 

and  standard  deviation.  Qualitative  data  obtained  from 

a  group  interview  of  6  experts were  obtained  by  selective 

selection.  The  tool  using was  a  semi-structured  interview. 

Data  analysis  used  content  analysis.

	 The  results  of  this  research  reveal:

	 1.  The  practice  of  simplicity  of  the  Seminarian  at 

the  Dominic  Savio  Seminary,  Suratthani  Diocese,  is  at 

a  high  level.  Sorted  in  descending  order  of  mean,  i.e., 

intelligence,  humanity.  pastoral  and  spiritual  life.

	 2.  The  Guidelines  for  the  development  in  practice 

of  Simplicity  of  the  Seminarian  of  the  Dominic  Savio 

Seminary,  Suratthani  Diocese  are  as  follow;

	 	 2.1  Seminarian  should  have  a  community  life, 

paying  attention  to meditation,  attending  the  Mass  and 

having  the  retreat  and  contemplating,  discover  his  true 

motivation,  attempt  for  education.  Take  the  time  to  seek

the  knowledge  and  spending  the  time  usefully,  leaving 

safe  zone  and  practice  a  simple  life.
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	 	 2.2  The  Dominic  Savio  Seminary  must  properly 

cultivate  a  conscience  to  Seminarians.  Training  Seminarian 

to  truly  approach  to  spirit  of  service,  Seeing  the  impor-

tance  of meditation,  Attending  the Mass  and  being  silent. 

Seminarian  is  to  do  all  activities  or  pastoral  work  which 

are  helping  to  inspire  them  to become  a  priest.  Seminarian 

should  go  out  and  experience  real  situation  of  life,  finding 

new  challenges  to  inspire  themselves.  Seminarian  is  familiar 

with  different  formation  both  in  positive  and  negative 

dimension,  including  setting  guidelines  for  equal  personal 

spending.

	 	 2.3  The  Formator  should  be  a  good  example  for 

Seminarian.

	 	 2.4  The  family  and  the  Dominic  Savio  Seminary 

should  cooperate  in  providing  continuous  training  for 

Seminarian.

Keywords:	 Simplicity

	 	 	 Seminarian

	 	 	 Dominic  Savio  Seminary 
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ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 สังคมในปัจจุบันนี้ก�ำลังตกอยู่ในกระแสบริโภคนิยมอย่างเต็มตัว  เป็นยุคที่คนก�ำลังแข่งขัน

กนับรโิภค  แสวงหาความสนกุสนาน  และความสขุทางกายอย่างบ้าคลัง่  ในขณะทีห่ลายๆ  คนมอง

ว่า  การใช้ชีวิตแบบบริโภคนิยมเป็นเพียงภาพลวงตา  ไม่ใช่แก่นแท้ของชีวิต  และหันมาให้คุณค่า

ของชีวติทีเ่รยีบง่ายมากขึน้  โดยอาศยัหลกัการคดิของตนหรอืจากแบบอย่างการด�ำเนนิชวีติทีเ่รยีบ

ง่ายของบุคคลรอบข้างหรือบุคคลท่ีรักและเคารพ  สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส  ประมุขศาสนา

ครสิต์นกิายโรมนัคาทอลกิเป็นแบบอย่างทีช่ดัเจนในเรือ่ง  ความเรยีบง่ายส�ำหรบับรรดาพระสงัฆราช

พระสงฆ์  นกับวช  และครสิตชนทุกคน  แบบอย่างความเรยีบง่ายทีป่รากฏในการด�ำเนนิชวีติประจ�ำ

วันของพระองค์ไม่ว่าจะเป็นเคร่ืองแต่งกายสุภาพ  เรียบง่ายตามปกติ  ห้องนอน  ห้องท�ำงานขนาด

เลก็  ไม่ใหญ่โตกว้างขวาง  พระองค์ทรงข้ึนรถประจ�ำทางไปท�ำงานทกุวนั  ไม่ได้ใช้รถประจ�ำต�ำแหน่ง

นอกจากแบบอย่างของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสแล้ว  แบบอย่างที่เห็นได้ชัดเจนอีกพระองค์

หนึง่คอื  พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมิูพลอดุลยเดชฯ พระองค์ทรงเป็นแบบอย่างทีช่ดัเจน

และทรงได้พระราชทานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่ประชาชนชาวไทย  เพื่อเป็นเครื่องชี้ทาง

สว่างในการด�ำเนินชีวิต  ท่ามกลางกระแสบริโภคนิยมในยุคโลกาภิวัตน์  ในทุกระดับ  ตั้งแต่ระดับ

ครอบครวั  ระดบัชมุชน  จนถงึระดบัรฐั  ให้ยดึหลกัความพอประมาณ  ความมเีหตผุล  รวมถงึ  ความ

จ�ำเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร  โดยอาศัยคุณธรรมความรู้เป็นเง่ือนไขส�ำคัญ

ให้สามารถด�ำเนนิชวีติด้วยความอดทน  ความเพยีร  มสีต ิ ปัญญา  และความรอบคอบ  เพือ่ให้สมดลุ

และพร้อมต่อการเปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็  และกว้างขวางทัง้ทางด้านวตัถ ุ สงัคม  สิง่แวดล้อมและ

วัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้  อันจะเป็นเครื่องมือในการช่วยให้รอดพ้นจากการเป็นสังคมแบบ

บรโิภคนยิม  การให้ความส�ำคญักบัวตัถ ุ เทคโนโลย ี ใช้ส่ิงของฟุ่มเฟือย  หรูหรา  และค่านยิมต่างๆ

ที่มุ่งไปสู่ความเป็นปัจเจกบุคคล  (individualism)  ตามมา  เพราะการท่ีต่างคน  ต่างจะไขว่คว้า 

หาเงิน  หาความสุข  สนุกสนานให้กับตัวเองให้มากที่สุดเท่าที่จะท�ำได้  ก็ได้ท�ำให้บุคคลเกิดความ

เหน็แก่ตวั  คดิแต่เรือ่งของตวัเอง  ไม่ใส่ใจผูอ้ืน่  เอาผลประโยชน์ของตนเป็นท่ีต้ังโดยไม่ใส่ใจในความ

เป็นอยูข่องคนอ่ืนโดยเฉพาะส�ำหรบัเดก็  และเยาวชนท่ีได้รบัการเล้ียงด ู หล่อหลอมมาในสงัคมแบบ

นี้เมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ก็จะด�ำเนินชีวิตตามที่ถูกหล่อหลอมมานั้นโดยคิดว่าเป็นเรื่องปกติทั่วไป

  	 พระศาสนจักรคาทอลิกได้แสดงความห่วงใยต่อเรื่องนี้  สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส 

ได้กล่าวไว้ในพระสมณสาส์นเตือนใจ  ความชื่นชมยินดีแห่งพระวรสาร  ข้อที่  55  ว่า  เนื่องจากเรา
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ยอมรับอย่างสงบในอ�ำนาจของเงินตราเหนือตัวเราและสังคม  จึงก่อให้เกิดการขาดความห่วงใยใน

ความเป็นมนุษย์ที่ถูกลดระดับเหลือ  เพียงแค่เป็นความต้องการอย่างหนึ่งเท่านั้น  คือ  การบริโภค

จงึท�ำให้เหน็ว่าคณุค่าและศกัดิศ์รคีวามเป็นมนษุย์อยูแ่ค่เรือ่งภายนอกจนท�ำให้มนษุย์มองข้ามความ

เป็นมนุษย์ไป  นอกจากนี้  พระองค์ยังได้ทรงต่อต้านบรรดาพระสังฆราช  พระสงฆ์  นักบวช  ที่ใช้

ชวีติแบบฟุม่เฟือย  เกียรติยศและความร�ำ่รวย  สร้างอาณาจักรของตนเอง  แทนทีจ่ะสร้างอาณาจักร

ของพระเจ้า

	 สมณลิขิตเตือนใจ  “เราจะมอบผู้เลี้ยงแกะให้ท่าน”(Pastores  Dabo  Vobis).  ระบุว่ามี 

สี่มิติที่มีปฏิกิริยาต่อกันของการอบรม  และในชีวิตของศาสนบริกรท่ีได้รับศีลบวช  คือ  1)  มิติทาง

ด้านความเป็นมนุษย์  (Human  Dimension)  ซึ่งเป็นรากฐานที่จ�ำเป็นและมีพลวัตของชีวิตสงฆ ์

2)  มิติทางด้านจิตวิญญาณ  (Spiritual  Dimension)  ซึ่งช่วยปรับคุณภาพของศาสนบริการของ 

สงฆ์  3)  มิติทางด้านสติปัญญา  (Intellectual  Dimension)  ซ่ึงมอบหลักเหตุผลที่เป็นเครื่องมือ 

ในการท�ำความเข้าใจคุณค่าของการเป็นผู้อภิบาล  และท�ำให้คุณค่าเหล่านั้น  ปรากฏให้เห็นได้ใน

ชีวิตประจ�ำวัน  และถ่ายทอดสาระของความเชื่ออย่างเหมาะสมและ  4)  มิติทางด้านการอภิบาล 

(Pastoral  Dimension)  ซึ่งท�ำให้พระสงฆ์สามารถรับใช้พระศาสนจักรอย่างรู้จักรับผิดชอบและ 

บังเกิดผล  ด้านมิติมนุษย์  เป็นการอบรมให้บรรลุถึงความมีวุฒิภาวะให้เป็นผู้มีความรับผิดชอบ 

มีวินัยในตนเอง  มคีวามซือ่สตัย์  จรงิใจ  มกีารตดัสนิทีถ่กูต้องเหมาะสม  มมีนษุยสมัพนัธ์ทีด่มีคีวาม

สมดลุในชวีติทัง้ต่อตนเองและต่อบุคคลอืน่  มสีมบติัผู้ดี  ยอมรับความจริง  ด้านมติิชวีติจิต  เป็นการ

อบรมให้เห็นคุณค่าในชีวิตของพระเยซูคริสตเจ้า  โดยยึดพระองค์เป็นแบบอย่างและจุดศูนย์กลาง

ในการด�ำเนินชวีติ  และพฒันาตนเองตามจติตารมณ์ของพระองค์  ดงันัน้ไม่ว่าจะคดิ  พดู  หรอื  ท�ำ

อะไร  ให้ท�ำตามแบบฉบับของพระองค์  มิติสติปัญญา  เป็นการอบรมให้รู้จักใช้ความคิด  อย่างมี

เหตุผลและมีการตัดสินใจที่ถูกต้อง  มีความสามารถที่จะศึกษาวิชาการพระศาสนจักรชั้นสูง  เข้าใจ

เกีย่วกบัชวีติและงานพระสงฆ์  หมัน่เพยีรพยายามศกึษาเพิม่เตมิตลอดเวลา  มติกิารอภบิาลเป็นการ

อบรมให้มจีติตารมณ์ของการเป็นผูอ้ภิบาลและแพร่ธรรมเจรญิชีวติรบัใช้ผูอ้ืน่ด้วยความรักตามแบบ

อย่างของพระคริสตเจ้าผู้ทรงเป็น  “นายชุมพาบาลท่ีดี”  ในทุกการอบรมจึงมีจุดมุ่งหมายท่ี  “การ

เปลีย่นแปลง”  หรอื  “เลยีนแบบ”  หวัใจตามภาพลกัษณ์ของหัวใจของพระครสิตเจ้า  ผูท้ีพ่ระบดิา

ทรงส่งมาเพือ่ปฏบิติังานให้แผนการแห่งความรกัของพระองค์ส�ำเร็จไป พระองค์ทรงรู้สึกสงสารเมือ่

ทรงเห็นความทุกข์ยากของมนุษย์  (เทียบ  มธ  9:35-36)
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	 ดังน้ันส�ำหรับเยาวชนท่ีเป็นสามเณรผู้เตรียมตัวเป็นพระสงฆ์  นักบวชในศาสนาคริสต์นิกาย

โรมันคาทอลิก  ก็เป็นกลุ่มเยาวชนส�ำคัญอีกกลุ่มหนึ่งที่ได้รับอิทธิพลและผลกระทบจากสังคมที่

เปลีย่นไปเป็นแบบบรโิภคนยิมอย่างสดุโต่ง  ซึง่หากสามเณรไม่เหน็คณุค่าและแนวทางปฏบิตัทิีท่�ำให้

พวกเขาด�ำเนินชีวิตอย่างเรียบง่าย  พอเพียง  เพราะสามเณรและพระสงฆ์คาทอลิกต้องถือความ

ยากจนอันเป็นวนิยัหลกัประการหนึง่ในสามประการ  (อกีสองประการคอื  ความถอืโสด  และความ

นบนอบ)  รูจ้กัควบคมุตนเอง  ไม่บรโิภคอย่างฟุม่เฟือย  หากต้องใช้ชวิีตอย่างเรียบง่าย  ไม่ใช่แค่เร่ือง

การใช้จ่ายเท่านัน้  แต่รวมถงึการตดัสนิใจ  การใช้เหตุผล  การใช้ความรู้และคณุธรรมต่างๆ  มาเป็น

หลกัในการด�ำเนนิชวีติ  การอบรมสามเณรในเรือ่งนีจ้งึเป็นส่ิงทีส่�ำคญัเพือ่ให้เขาได้เตบิโตเป็นผูใ้หญ่

ได้บวชเป็นพระสงฆ์หรอืเป็นครสิตชนฆราวาสในแบบทีค่วรจะเป็นการอบรมหล่อหลอมให้สามเณร

มีความตื่นตัว  ตระหนักถึงคุณค่าของการด�ำเนินชีวิตที่เรียบง่าย  ทบทวนค่านิยมที่ผิดๆ  ของสังคม

บรโิภคนยิมได้อย่างมเีหตุและผลเพราะค่านยิมของสงัคมบรโิภคนยิมได้ท�ำลายชวิีตมนษุย์  ไม่ได้น�ำ

ความสุขที่แท้จริงมาสู่ชีวิตมนุษย์และยังท�ำให้มนุษย์ห่างไกลจากพระเจ้า  จึงควรให้สามเณรได้

ตระหนักถึงคุณค่าของชีวิตที่เรียบง่ายนั้นว่าเป็นคุณค่าพระวรสารท่ีพระเยซูเจ้าทรงเป็นแบบอย่าง

ให้กับมนุษย์  และสามารถน�ำความเรียบง่ายและคุณค่านั้นเข้ามาเป็นหลักในการด�ำเนินชีวิตและ

แสดงให้ปรากฏอย่างชัดเจนในการปฏิบัติตนในชีวิตประจ�ำของตัวสามเณร  เพ่ือการหล่อหลอมให้

เติบโตเป็นคริสตชนเป็นพระสงฆ์ที่มีความเรียบง่ายตามแบบอย่างของพระเยซูเจ้าและตามที่พระ

ศาสนจกัรส่ังสอน อนัจะเกดิประโยชน์ต่อตัวสามเณร ครอบครวั  สงัคม ประเทศและพระศาสนจกัร

คาทอลิก  แต่หากสามเณรไม่ถือเรียบง่าย  ใช้ชีวิตอย่างหรูหรา  ฟุ่มเฟือย  ก็คงไม่อาจมีคุณสมบัติที่

ดีครบถ้วนในการเป็นคริสตชนหรือเป็นพระสงฆ์ท่ีดีได้  ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเร่ืองการ

ปฏบิตัตินเรือ่งความเรยีบง่ายของสามเณร  ส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ  ซาวโีอ  สงัฆมณฑลสรุาษฎร์ธานี

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.  เพือ่ศกึษาการปฏบิตัตินเรือ่งความเรยีบง่ายของสามเณร  ส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ  ซาวโีอ 

สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี

	 2.  เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณลักษณะความเรียบง่ายของสามเณร  ส�ำนักฝึกธรรม 

ดอมินิก  ซาวีโอ  สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี
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การปฏบัิตตินเรือ่งความเรยีบง่ายของสามเณร ส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ ซาวโีอ สงัฆมณฑลสรุาษฎร์ธานี

ขอบเขตของการวิจัย

	 1.  กรอบแนวคิดของวิจัย

	 ศึกษาการปฏิบัติตนเรื่องความเรียบง่ายของสามเณร  ส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  ตาม

แนวทางการอภิบาลเรื่องความเรียบง่ายตาม  1)  คุณค่าพระวรสาร  และ  2)  ตามค�ำสอนพระ

ศาสนจักรคาทอลิก  ได้แก่  พระสมณสาส์น  “ขอสรรเสริญองค์พระผู้เป็นเจ้า”  กฤษฎีกาสมัชชา

ใหญ่ของพระศาสนจักรคาทอลิกไทย  เรื่อง  “พระศาสนจักรท่ียากจนเพื่อคนยากจน”  สาส์นมหา

พรต  โอกาสรณรงค์ในเทศกาลมหาพรต  พระสมณสาส์นเตือนใจ  “ความชื่นชมยินดีแห่งพระ 

วรสาร”  สมาณลขิติเตอืนใจ  “พระครสิตเจ้าทรงพระชนม์”  และพระพรแห่งกระแสเรียกพระสงฆ์ 

(The Gift  of  Priestly  Vocation)  “เอกสารการฟ้ืนฟูชวีติและพันธกิจการอบรมเพ่ือเป็นพระสงฆ์” 

3)  ตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดชฯ และ 

4)  มิติในการอบรมสามเณร  4  ด้าน  ตามธรรมนูญการอบรมสามเณรเล็ก 

	 2.  ขอบเขตด้านกลุ่มผู้ให้ข้อมูล

		  2.1  ประชากร  ในการศึกษาการปฏิบัติตนเร่ืองความเรียบง่ายของสามเณรส�ำนักฝึก 

ธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี  คือ  สามเณรของส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ 

จ�ำนวน  32  คน

		  2.2  กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิในการศึกษา  แนวทางอภิบาลการปฏิบัติตนเรื่องความเรียบง่าย

ของสามเณรส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี  จ�ำนวน  6  คน  ได้มาโดยวิธี

การเลอืกแบบเจาะจง  ประกอบด้วย  1)  อธกิารส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ  ซาวโีอ  2)  รองอธกิารส�ำนกั

ฝึกธรรมดอมินกิ  ซาวีโอ  3)  อดตีอธกิารส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิิก  ซาวีโอ  4)  บราเดอร์ผูด้แูล  5)  ครู

ค�ำสอน  6)  ครูผู้สอนโรงเรียนเทพมิตรศึกษาที่ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติ/ครูดีเด่น

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 การปฏิบัติตนด้านการเจริญชีวิตเรียบง่ายของสามเณร  หมายถึง  การน�ำหลักค�ำสอนทาง

ศาสนา  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  และแนวทางการอบรมสามเณรมาเป็นหลักในการด�ำเนินชีวิต

ในด้านความเป็นมนุษย์  ด้านชีวิตจิต  ด้านสติปัญญา  และด้านงานอภิบาลอย่างเรียบง่าย  ซ่ึงสาม

เณราลัยแต่ละแห่งต้องการอบรมให้สามเณรมีคุณสมบัติในแต่ละด้านดังต่อไปนี้
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	 ด้านความเป็นมนุษย์  หมายถงึ  การมวีฒุภิาวะ  ยอมรบัและพอใจในสภาพและสถานะของ

ตนเอง  การรักษาสุขภาพ  ออกก�ำลังกาย  พักผ่อน  บริโภคอุปโภค  ในปริมาณที่พอดีและจ�ำเป็น

ค�ำนึงถึงประโยชน์ใช้สอยและการคุ้มค่ามากกว่าค่านิยม  ไม่ปล่อยตนไปตามกระแสสังคมแห่ง

วัตถุนิยม  มีวุฒิภาวะ  ควบคุมรายรับรายจ่าย  ประหยัด  อดออม  มีความซื่อสัตย์  เมตตา  มีความ

รับผิดชอบ  ปลูกต้นไม้  พืชผักสวนครัว  ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมสิ่งของต่างๆ

	 ด้านชีวิตจิต  หมายถึง  การขอบคุณพระเจ้าในสิ่งต่างๆ  ที่ได้รับ  การให้ความส�ำคัญกับการ

สวดภาวนาและเข้าร่วมพิธีกรรมศีลศักดิ์สิทธิ์  การน�ำพระวาจาไปใช้ในชีวิตส�ำนึกผิดและให้อภัยใน

ความผิดพลาดของตนและผู้อื่น  มีจิตตารมณ์การเสียสละ  เมตตาโดยเฉพาะผู้ที่ยากล�ำบาก

	 ด้านสตปัิญญา  หมายถงึ  การมคีวามเช่ือและเข้าใจในความเช่ือ  มองเหน็คณุค่าของคณุธรรม

จรยิธรรมมากกว่าทรพัย์สมบัติ  ให้คณุค่าในสิง่ต่างๆ  ทีไ่ด้รบั  สามารถน�ำความรูใ้นด้านค�ำสอนและ

วิชาต่างๆ  มาใช้ในชีวิตประจ�ำวัน  ท�ำบัญชีรายรับรายจ่าย  เพิ่มรายได้ลดรายจ่าย  และช่วยเหลือ 

ผู้อื่นได้อย่างมีวิจารณญาณ

	 ด้านงานอภบิาล  หมายถงึ  การมองเหน็คณุค่าของผู้อืน่  มจิีตเมตตารับใช้  เหน็อกเหน็ใจคน

อื่น  ให้อภัย  ให้ความช่วยเหลือ  เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่  โดยเฉพาะคนยากจนหรือผู้ที่อยู่ในภาวะล�ำบาก

การท�ำงานตัง้ใจท�ำงานร่วมมอืกบัผู้อ่ืนอย่างตัง้ใจ  ตามกฎระเบยีบ  ไม่เคร่งครดัหรอืยดืหยุน่มากเกนิ

ไป

	 สามเณร  หมายถึง  เยาวชนชายอายุ  12-19  ปีท่ีเข้ารับการฝึกอบรมท่ีส�ำนักฝึกธรรม 

ดอมินิก  ซาวีโอ  ซึ่งจะได้รับการอบรมและได้รับเรียกสู่การเดินทางแห่งการเติบโตอย่างต่อเน่ือง 

ทั้งในด้านความเป็นมนุษย์  ชีวิตจิต  สติปัญญาและการอภิบาล

	 ส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  หมายถึง  สถาบันทางคริสต์ศาสนาท่ีเปิดอบรมสามเณรที่

ก�ำลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1–6  เป็นสถาบันที่จะให้การอบรมด้านศาสนาเป็นพิเศษ

รวมทัง้การอบรมสัง่สอนพร้อมกบัให้การศกึษาด้านมนษุยศาสตร์และศาสตร์ต่างๆ  เพ่ือช่วยพัฒนา

ความเป็นมนุษย์และความเป็นคริสตชนให้เติบโตขึ้น  ที่แสดงให้เห็นว่าในตัวเขามีเมล็ดพันธุ์ของ

กระแสเรยีกพระสงฆ์  และพฒันาให้เหมาะกับวยั  กล่าวคือให้สามเณรมอีสิรภาพภายใน  ทีส่ามารถ

ใช้เพื่อตอบสนองแผนการที่พระเจ้าทรงเตรียมไว้ส�ำหรับชีวิต  ให้มีการเดินเคียงข้างบรรดาเยาวชน

ด้วยการส่งเสริมกระแสเรียกแนวทางใหม่ๆ  และการทดลองกิจกรรมอภิบาลกระแสเรียกอย่าง

สร้างสรรค์  เพื่อช่วยเหลือและน�ำทางการเจริญเติบโตทั้งในด้านความเป็นมนุษย์และด้านชีวิตจิต

ของพวกเขา  เป็นพิเศษในเรื่องความเรียบง่าย
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การปฏบัิตตินเรือ่งความเรยีบง่ายของสามเณร ส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ ซาวโีอ สงัฆมณฑลสรุาษฎร์ธานี

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1.  แบบสอบถามจ�ำนวน  1  ฉบบั  เพ่ือใช้ในการศกึษาการปฏบิตัตินเรือ่งความเรยีบง่ายของ

สามเณรเล็กส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี

	 2.  แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง  (Semi  –  structured  interview)  จ�ำนวน  1  ฉบับ 

เพื่อใช้ในการศึกษาแนวทางอภิบาลการปฏิบัติตนเรื่องความเรียบง่ายของสามเณรส�ำนักฝึกธรรม

ดอมินิก  ซาวีโอ  สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ

	 ผู้วิจัยด�ำเนินการสร้างเครื่องมือตามขั้นตอน  ดังนี้

	 1.  ศึกษาวเิคราะห์เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง  เพือ่น�ำมาใช้ในการสร้างเครือ่งมอืทีใ่ช้ใน

การศึกษาวิจัย

	 2.  น�ำข้อมูลท่ีได้ศึกษามาสร้างเป็นเครื่องมือวิจัย  ได้แก่  แบบสอบถาม  (Questionnaire) 

และแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง  (Semi-structured  interview)  แล้วด�ำเนินการตรวจสอบ 

คุณภาพของแบบสอบถาม  โดยน�ำแบบสอบถามเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ  3  คน  เพ่ือตรวจสอบความ

เทีย่งตรงเชิงเนือ้หา  (content  validity)  ด้วยวธิกีารหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง  (IOC:  Index  of 

Item Objective  Congruence)  ซึ่งได้ค่า  IOC  ที่มีค่าระหว่าง  0.6  –  1.00 

	 3.  ทดลองใช้แบบสอบถาม  โดยน�ำแบบสอบถามไปทดลองใช้  (try  out)  กับสามเณราลัย 

แม่พระนริมล  สงัฆมณฑลราชบรุ ี จ�ำนวน  30  คน  ซ่ึงเป็นสามเณรทีก่�ำลังศกึษาศึกษาในระดับชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่ 1–6  ในสามเณราลยัของสงัฆมณฑลราชบรุทีีจ่ะมหีลกัในการอบรมด้านศาสนาเป็น

พิเศษเช่นเดียวกับสามเณราลัยของสังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี  แล้วน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าความ

เชื่อมั่น  (reliability)  ของแบบสอบถามด้วยการค�ำนวณค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา  (α-coefficient) 

ด้วยสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  (Cronbach’s  alpha  coefficient)  (Cronbach, 

1984:126)  ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม  0.908  สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้  0.7  แล้วปรับ

แก้ไขเป็นแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์เพื่อน�ำไปใช้ในการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง
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พิสิทธ์ิ ยอแซฟ, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์, ชาติชาย พงษ์ศิริ และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์ 

วิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้

	 1.  การวเิคราะห์ข้อมลูพืน้ฐานของกลุม่ประชากร  ใช้ค่าความถี ่ (Frequencies)  ค่าร้อยละ 

(Percentage  : %)

	 2.  การวิเคราะห์ข้อมูล  การปฏิบัติตนเรื่องความเรียบง่ายของสามเณรเล็ก  ส�ำนักฝึกธรรม

ดอมินิก  ซาวีโอ  ท่ีได้จากแบบสอบถาม  ใช้ค่าเฉลี่ย  (Arithmetic  mean)  และส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน  (Standard  Deviation)  โดยก�ำหนดเกณฑ์การพิจารณาตามแนวคิดของเบสท์  (Best, 

1997)  ดังนี้

	 ค่าเฉลี่ย  4.51  –  5.00  หมายถึง  มีการปฏิบัติ  ในระดับ  มากที่สุด

	 ค่าเฉลี่ย  3.51  –  4.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติ  ในระดับ  มาก

	 ค่าเฉลี่ย  2.51  –  3.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติ  ในระดับ  ปานกลาง

	 ค่าเฉลี่ย  1.51  –  2.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติ  ในระดับ  น้อย

	 ค่าเฉลี่ย  1.00  –  1.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติ  ในระดับ  น้อยที่สุด

	 3.  การวเิคราะห์ข้อมลู  แนวทางการพฒันาคณุลกัษณะเรือ่งความเรยีบง่ายของสามเณรเลก็ 

ส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิิก  ซาวโีอ  ทีไ่ด้จากการสมัภาษณ์  ใช้การวเิคราะห์เนือ้หา  (Content  Analysis) 

ผลการวิจัย

	 1.  การปฏบิตัตินเรือ่งความเรยีบง่ายของสามเณรส�ำนกัฝึกธรรมดอมินกิ  ซาวโีอ  สังฆมณฑล

สุราษฎร์ธานี  โดยรวมอยู่ในระดับมาก  เรียงล�ำดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย  ได้แก่  ด้านสติ

ปัญญา  ด้านความเป็นมนุษย์  ด้านงานอภิบาล  และด้านชีวิตจิต  ดังตารางที่  1

ตารางที่  1  ระดับการปฏิบัติตนเรื่องความเรียบง่าย  ในภาพรวมทั้ง  4  ด้าน

รายด้าน μ σ ระดับการปฏิบัติ อันดับ

1. ด้านความเป็นมนุษย์ 3.62 0.502 มาก 2

2. ด้านชีวิตจิต 3.58 0.474 มาก 4

3. ด้านสติปัญญา 3.65 0.596 มาก 1

4. ด้านงานอภิบาล 3.61 0.605 มาก 3

รวมเฉลี่ย 3.62 0.418 มาก
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การปฏบัิตตินเรือ่งความเรยีบง่ายของสามเณร ส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ ซาวโีอ สงัฆมณฑลสรุาษฎร์ธานี

	 จากตารางที ่ 1  พบว่า  สามเณรส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ  ซาวโีอ  สังฆมณฑลสุราษฎร์ธาน ี มี

ระดับการปฏิบัติตนเรื่องความเรียบง่ายในภาพรวมทั้ง  4  ด้าน  อยู่ในระดับ  มาก  (μ=3.62 

σ=0.418  เมื่อพิจารณารายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากทั้ง  4  ด้าน  โดยสามารถเรียงอันดับการ 

ปฏิบัติในแต่ละด้านจากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อย  อันดับแรก  ด้านสติปัญญา  (μ=3.65 σ=0.596) 

รองลงมาคือด้านความเป็นมนุษย์  (μ=3.62 σ=0.502)  ด้านงานอภิบาล  (μ=3.61 σ=0.605) 

และอันดับสุดท้ายคือ  ด้านชีวิตจิต  (μ=3.58 σ=0.474)

	 2.  แนวทางการพัฒนาเรื่อง  การปฏิบัติตนเร่ืองความเรียบง่ายของสามเณรส�ำนักฝึกธรรม 

ดอมินิก  ซาวีโอ  สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี  มีดังต่อไปนี้

	 	 2.1  สามเณรควรมีการใช้ชีวิตหมู่คณะ  ให้ความส�ำคัญในเร่ืองการร�ำพึงภาวนา  การเข้า

ร่วมพธิบีชูาขอบพระคณุ  และการเข้าเงยีบไตร่ตรองอยูเ่สมอ  ค้นพบเป้าหมายทีแ่ท้จริงของตนเอง

มีความพยายามในด้านการเรียนและด้านอ่ืนๆ  ใช้เวลาในการแสวงหาความรู้และท�ำส่ิงที่เป็น

ประโยชน์  ออกจากตัวเอง  และฝึกการใช้ชีวิตที่เรียบง่าย

	 	 2.2  ส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  ต้องปลูกฝังมโนธรรมของสามเณรให้ถูกต้องอบรม

ให้สามเณรเข้าถึงจิตตารมณ์ของการรับใช้อย่างแท้จริง  เห็นความส�ำคัญในเรื่องการร�ำพึงภาวนา 

การเข้าร่วมพธิบีชูาขอบพระคณุ  การเข้าเงยีบ  ให้สามเณรได้ลงมือท�ำกจิกรรมหรืองานอภบิาล  ช่วย

สร้างแรงบนัดาลใจในการเป็นพระสงฆ์  ให้สามเณรได้ออกไปสัมผัสชวีติ  ได้พบเจอส่ิงใหม่ทีช่่วยสร้าง

แรงบันดาลใจ  และควรใช้แรงจูงใจเชิงบวกและเชิงลบในการฝึกฝนสามเณร  รวมถึงก�ำหนดแนว

ปฏิบัติเรื่องการใช้จ่ายส่วนตัวที่เท่าเทียมกัน

	 	 2.3  ผู้ให้การอบรมควรเป็นตัวอย่างที่ดีแก่สามเณร

	 	 2.4  ครอบครวัและส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ  ซาวโีอ  ควรร่วมมอืในการให้การอบรมสามเณร

แบบต่อเนื่อง

อภิปรายผล

	 1.  สามเณรส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี  มีระดับการปฏิบัติตน

เรือ่งความเรยีบง่ายในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  สอดคล้องกบัผลการวจิยัของ  อานนท์  ตนัชยั  และ

คณะ  (2564)  ทีศ่กึษาคณุธรรมความเรยีบง่ายของสามเณร  สามเณราลัยพระหฤทัย  ศรีราชา  แล้ว

พบว่า  สามเณรมคุีณธรรมความเรยีบง่าย  อยูใ่นระดบัมาก ทัง้นีเ้มือ่พจิารณาผลการวเิคราะห์ข้อมลู
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พิสิทธ์ิ ยอแซฟ, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์, ชาติชาย พงษ์ศิริ และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์ 

รายด้านแล้วพบว่า  สามเณรส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ  ซาวโีอ  สงัฆมณฑลสรุาษฎร์ธาน ี มกีารปฏบิตัิ

ตนในด้านสติปัญญาอยู่ในอันดับแรก  ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะสามเณรได้รับการอบรมท้ังจาก

ครอบครัวในเบื้องต้น  และโดยเฉพาะจากส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  ท่ีให้มีความรู้สามารถให้

ได้ยินและแยกแยะสิ่งต่างๆ  ได้  และให้ตระหนักถึงคุณค่าของการเป็นคนดี  มีคุณธรรมจริยธรรม 

ดีกว่าการมีทรัพย์สมบัติ  สอดคล้องกับ  หนังสือพระวรสารจาก  มธ  6:19-21  ท่ีระบุว่า  “ท่านท้ัง

หลายอย่าสะสมทรัพย์สมบัติบนแผ่นดินนี้เลย  ท่ีนี่  ทรัพย์สมบัติทั้งหลายถูกสนิมและขมวนกัดกิน

และขโมยเจาะช่องลงมาล้วงลกัเอาไปได้  แต่จงสะสมทรพัย์สมบตัใินสวรรค์เถดิ  ทีน่ัน่ไม่มสีนมิหรอื

ขมวนกัดกินและขโมยก็ไม่เจาะช่องมาล้วงลักเอาไปได้  เพราะว่าทรัพย์สมบัติของท่านอยู่ที่ใด 

ใจของท่านก็จะอยูท่ีน่ัน่ด้วย  เร่ืองการคดิอย่างรอบคอบ  ก่อนตัดสินใจซ้ือของใช้ใหม่  การเหน็คณุค่า

ในสิ่งของต่างๆ  ท่ีสามเณรได้รับและอยู่รอบตัวของท่าน  และในกฤษฎีกาสมัชชาใหญ่ของพระ

ศาสนจักรคาทอลิกแห่งประเทศไทย  คริสตศักราช  2015  เร่ืองพระศาสนจักรที่ยากจนเพ่ือคน

ยากจน พระศาสนจกัรต้องไม่สะสมความร�ำ่รวย  และสถาบนัของพระศาสนจักร  ต้องเป็นประจักษ์

พยาน  ต้องปรับเปลี่ยนตนเองให้มีพื้นท่ีที่เปิดกว้างต้อนรับคนยากจน  พระสังฆราช  พระสงฆ์นัก

บวชและคริสตชนทุกคนต้องเลือกที่จะด�ำเนินชีวิตอย่างเรียบง่าย  สมถะ  พอเพียง  มีเมตตากรุณา

รกัและรบัใช้  อยูเ่คยีงข้างคนจน  เน้นความยตุธิรรมในสงัคม  กล้าละทิง้ความสะดวกสบายและความ

มั่นคงส่วนตน  เพื่อเป็นประจักษ์พยานที่มีประสิทธิภาพและประกาศข่าวดีได้อย่างแท้จริง  รวมถึง

การที่สามเณรยังได้รับการอบรมหล่อหลอมให้เป็นคนมีเหตุผลผ่านความรู้ที่ได้รับอันหลากหลาย 

จะช่วยให้พระสงฆ์เตบิโตขึน้เป็นผูร้บัใช้และพยานของพระวาจาในพระศาสนจกัรและในโลก  แทนที่

จะจ�ำกัดอยู่แต่ในสาขาความรู้น้ันๆ  หรือเข้าใจเพียงว่าเป็นเคร่ืองมือส�ำหรับแสวงหาข้อมูลในสาขา

ต่างๆ  การอบรมสตปัิญญาช่วยให้พระสงฆ์ฟังพระวาจาอย่างลกึซึง้  รวมทัง้ฟังชมุชนพระศาสนจกัร

เพื่อเรียนรู้วิธีการอ่านเครื่องหมายแห่งกาลเวลา  (สมณกระทรวงพระสงฆ์,  2564:117)

	 	 1.1  ด้านความเป็นมนษุย์  อยูใ่นอนัดับทีส่อง  ทีเ่ป็นเช่นนีอ้าจเป็นเพราะ  สามเณรได้รับ

การอบรมด้านความเป็นมนษุย์  ท่ีส่งเสรมิการเจรญิเติบโตของบคุคลทัง้ครบ  และช่วยให้ทกุมิติของ

การอบรมบูรณาการเข้าด้วยกัน  ในด้านกายภาพหมายถึงความสนใจเร่ืองสุขภาพ  โภชนาการ

กิจกรรมทางกายภาพและการพักผ่อน  ในด้านจิตวิทยาจะมุ่งเน้นการสร้างบุคลิกภาพที่มั่นคง 

ซึ่งแสดงลักษณะด้วยความสมดุลทางอารมณ์  (Emotional  balance)  การควบคุมตนเอง  (Self-

control)  และมีบูรณาการทางเพศที่ดี  (A  well-integrated  sexuality)  ในด้านศีลธรรมและม ี
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การปฏบัิตตินเรือ่งความเรยีบง่ายของสามเณร ส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ ซาวโีอ สงัฆมณฑลสรุาษฎร์ธานี

ความรับผิดชอบในด้านต่างๆ  สามเณรจึงเป็นผู้ท่ีมีพฤติกรรมในการช่วยท�ำนุบ�ำรุง  รักษา  ส่ิงของ

ของบ้านเณร  เช่น  เตียงนอน  ตู้เสื้อผ้า  โต๊ะเรียน  การดูแลรักษาสิ่งของต่างๆ  อย่างดีการพอใจใน

สิง่ทีต่นเองมอียูไ่ม่โลภหรอืมสีิง่ของต่างๆ  เกินความจ�ำเป็น  สอดคล้องกบักฤษฎกีาสมชัชาใหญ่ของ

พระศาสนจักรคาทอลกิแห่งประเทศไทย ครสิตศกัราช  2015  เรือ่งพระศาสนจกัรทีย่ากจนเพือ่คน

ยากจนในหัวข้อเรื่องรักษ์สิ่งสร้าง  ข้อที่  28  ได้กล่าวไว้ว่าพระเจ้าทรงมอบหมายให้มนุษย์มีหน้าท่ี

รักษาดูแลโลกและสรรพสิ่งซึ่งเป็น  “บ้านส่วนรวม”  (Our  common  home)  ของมนุษยชาติ 

มนษุย์จงึต้องท�ำงานร่วมกบัพระผูส้ร้าง  สานต่อกิจการสร้างโลกโดยท�ำให้สิง่สร้างสมบรูณ์มัน่คงและ

เติบโตอยู่เสมอเราจึงมีหน้าท่ีต้องเคารพและส�ำนึกรู้คุณต่อพระผู้สร้าง  โดยไม่ละเมิดหรือท�ำลาย

ระบบนิเวศและความงดงามของโลก  มีการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติแบบมีส่วนร่วม  โดย

เอาใจใส่ท�ำนุบ�ำรุงดูแลและเยียวยาสภาพแวดล้อมด้วยโลกทัศน์และภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อให้เกิด

ความสมดลุทางธรรมชาตอิย่างยัง่ยนื  เป็นหน้าท่ีส�ำคญัของพระศาสนจักรท่ีจะต้องรับผิดชอบเอาใจ

ใส่ดูแลรณรงค์ส่งเสริมปลูกฝังและเรียกร้อง  ให้คริสตชนและทุกภาคส่วนของสังคม  ตระหนักถึง

พันธกิจแห่งการคุ้มครอง  รักษาโลก  ใช้ทรัพยากรต่างๆ  อย่างคุ้มค่าโดยค�ำนึงถึงความดีงามส่วน

รวม  ทั้งในปัจจุบันและอนาคต  การพอใจในสิ่งท่ีตนเองมีอยู่  ไม่โลภหรือมีสิ่งของต่างๆ  เกินความ

จ�ำเป็น  การใช้เงนิและสิง่ของต่างๆ  อย่างประหยดั  สอดคล้องกบัคณุลักษณะของปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง  คือ  ความพอประมาณ  ความพอดี  ไม่น้อยเกินไป  และไม่มากเกินไป  โดยไม่เบียดเบียน

ตนเองและผู้อ่ืน  เช่น  การผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณ  การทิ้งขยะของท่าน 

ลงในถงัขยะ  เมือ่เหน็ขยะตกอยู ่ เกบ็ไปทิง้ทีถ่งัขยะ  การทิง้ขยะโดยมกีารแยกท้ิงในแต่ละประเภท

สอดคล้องกับพระสมณสาส์น  “ขอสรรเสริญองค์พระผู้เป็นเจ้า”  ของสมเด็จพระสันตะปาปา 

ฟรังซิส  ประกาศ  18  มิถุนายน  ค.ศ.  2015  ที่ระบุว่า  การใช้ทรัพยากรที่ทดแทนไม่ได้  (non 

renewable  resources)  การบริโภคอย่างพอเหมาะพอควร  รวมทั้งการใช้ทรัพยากรให้เกิด 

ประโยชน์สูงสุดการน�ำกลับมาใช้  (reusing)  และการแปรรูปน�ำกลับมาใช้ใหม่  (recycling)  การ 

ตระหนักถึงปัญหาน้ีอย่างจริงจัง  เป็นวิธีหน่ึงในการต่อต้านวัฒนธรรมการทิ้งขว้างซึ่งส่งผลกระทบ

ต่อโลกของเราอย่างไรกต็ามเราต้องยอมรบัด้วยว่าความก้าวหน้าในเร่ืองนีย้งัมไีม่เพียงพอ  (LS  22)

	 	 1.2  ด้านงานอภิบาล  อยู่ในอันดับที่สาม  ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะสามเณรได้รับการ

อบรมหล่อหลอมให้เป็นผูเ้ลีย้งแกะตามภาพลกัษณ์ของพระคริสตเจ้า ทีเ่ป่ียมล้นไปด้วยจิตตารมณ์

ของผูอ้ภบิาล  การอบรมนีจ้ะท�ำให้สามเณรสามารถแสดงความเหน็อกเหน็ใจ  รวมทัง้ความเอือ้เฟ้ือ
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พิสิทธ์ิ ยอแซฟ, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์, ชาติชาย พงษ์ศิริ และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์ 

เผ่ือแผ่ความรักต่อทุกคน  โดยเฉพาะคนยากจน  และความกระตือรือร้นที่จะท�ำงานเพื่อพระ

ศาสนจักรรู้จักที่จะให้อภัยผู้อื่นที่ท�ำผิดกับตนเอง  สอดคล้องกับคุณค่าพระวรสารเรื่องความเรียบ

ง่าย  ทีร่ะบวุ่า  ข่าวดแีห่งความรกัของพระเจ้า  ผูร้กัมนษุย์จนกระทัง่ประทานพระบตุรฃองพระองค์

มาบงัเกิดเป็นมนษุย์เพือ่เผยแสดงพระองค์  และแสดงพระธรรมแก่มนษุย์  และท�ำการกอบกูม้นษุย์

ให้พ้นจากทกุข์ด้วยอศัจรรย์ต่างๆ  พระเยซทูรงส้ินพระชนม์บนไม้กางเขนเพ่ือไถ่กูม้นษุย์ให้รอดพ้น

จากบาปและทรงกลบัคนืพระชนมชพีเพือ่บนัดาลให้มนษุย์ได้รับชวีตินรัินดร  (ยน  3:16)  การยนิดี

รับใช้ผู้อื่นอยู่เสมอ  การให้ค�ำแนะน�ำ  ช่วยเหลือผู้ที่มีปัญหาผู้ที่มีความยากล�ำบาก  สอดคล้องกับ

กฤษฎีกาสมัชชาใหญ่ของพระศาสนจักรคาทอลิกแห่งประเทศไทย  คริสตศักราช  2015  เรื่องพระ

ศาสนจักรท่ียากจนเพื่อคนยากจน  ที่ระบุว่า  โดยให้พระศาสนจักรด�ำเนินชีวิตยากจนเพื่อคนยาก

จนพระคริสตเจ้าทรงเป็นต้นแบบทีล่�ำ้ค่าทีสุ่ดในเร่ืองการถ่อมพระองค์ลงมา ทรงบงัเกิดอย่างยากจน

ทรงทิง้ความร�ำ่รวยสงูสดุ  ลงมารบัสภาพดจุทาสเป็นมนษุย์เหมอืนเรา  และทรงรกัมนษุย์จนกระทัง่

ยอมสิ้นพระชนม์บนไม้กางเขน  เพื่อกอบกู้พวกเขาให้รอดพ้น  (เทียบ  ฟป  2:7-8)  การเสียสละ 

แบ่งปันสิ่งของท่ีมีให้คนยากจน  ด้อยโอกาส  สอดคล้องกับสาส์นมหาพรตของสมเด็จพระ 

สันตะปาปาฟรังซิส  โอกาสรณรงค์ในเทศกาลมหาพรตประจ�ำปี  ค.ศ.  2014  ที่ระบุว่า  การที่

พระเจ้าเสด็จมารับเอากายเป็นมนุษย์น้ันเป็นรหัสธรรมยิ่งใหญ่  เหตุผลส�ำคัญที่ท�ำเช่นนี้เป็นเพราะ

ความรกัของพระองค์  ความรกัทีเ่ป็นพระหรรษทาน  ความใจกว้าง  ความปรารถนาทีจ่ะอยูใ่กล้เรา

ความรกัทีไ่ม่รรีอในการมอบตนเองเป็นเครือ่งบชูาส�ำหรับผูท้ีพ่ระองค์ทรงรกั  รกัคอืการแบ่งปันทกุ

สิ่งกับผู้ที่เรารัก  ความรักท�ำให้เราคล้ายคลึงกับผู้ที่เรารัก  ความรักสร้างความเท่าเทียมกัน  ท�ำลาย

ก�ำแพงขวางกั้นและร่นระยะทางจากไกลเป็นใกล้  พระเจ้าทรงกระท�ำสิ่งที่ว่ามานี้กับเรา  พระเยซู

ทรงท�ำงานด้วยพระหัตถ์มนุษย์  ทรงคิดด้วยสติปัญญามนุษย์  ทรงกระท�ำเยี่ยงมนุษย์  และทรงรัก

ด้วยหวัใจของมนษุย์  ทรงบงัเกดิจากพระมารดาพรหมจารี  พระองค์ทรงเป็นมนษุย์คนหนึง่เหมอืน

กบัเรา  เหมอืนกบัเราในทกุสิง่  ยกเว้นบาป  (Gaudium  et  Spes,  22)  พระองค์ทรงรักเราเพราะ

เราเป็นคนยากจนเป็นวธิท่ีีพระองค์ทรงเป็นเพือ่นบ้านเรา  เหมอืนกบัชาวสะมาเรยีผูใ้จดีท่ีเป็นเพือ่น

บ้านกับคนทีถ่กูตเีกอืบตายข้างถนน  (เทยีบ  ลก  10:25)  สิง่ทีใ่ห้เสรภีาพ  ความรอด  และความสขุ

ที่แท้จริงคือความเห็นอกเห็นใจ  ความมีใจอ่อนโยนและความเอื้ออาทรแห่งความรักของพระองค ์

ความยากจนของพระคริสตเจ้าที่ท�ำให้เราร�่ำรวยคือการท่ีพระองค์เสด็จมาบังเกิดเป็นมนุษย์  แบก

รับความอ่อนแอและความบาปของเรา  เป็นการแสดงออกซ่ึงความเมตตาอันหาที่เปรียบมิได้ของ

พระเจ้าต่อเรา
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การปฏบัิตตินเรือ่งความเรยีบง่ายของสามเณร ส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ ซาวโีอ สงัฆมณฑลสรุาษฎร์ธานี

	 	 1.3  ด้านชีวิตจิต  อยู่ในอันดับที่สี่  ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะ  สามเณรได้รับการอบรม

ให้เป็นผู้มีใจนอบน้อม  มีจิตใจท่ีดี  เมตตา  เสียสละซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของความรักของผู้อภิบาล 

(สมณกระทรวงพระสงฆ์,  2564:101)  สามเณรจึงรู้สึกยินดีเมื่อได้รับศีลอภัยบาป  ยินดีที่ได้ช่วย

เหลอืผูอ้ืน่  การขอบพระคณุพระเจ้าท่ีประทานชวีติและสิง่ต่างๆ  ในชวีติประจ�ำวนัในทกุๆ  วนั  การ

เห็นคุณค่าของการเข้าร่วมพธิบูีชาขอบพระคณุวนัอาทติย์  มากกว่าการพกัผ่อน  เทีย่วเล่นสนกุสนาน

ตามแนวทางในการอบรมด้านชีวิตจิต  กล่าวคือ  การอบรมด้านชีวิตจิตมีจุดมุ่งหมายเพื่อหล่อเลี้ยง

และสนับสนุนความสนิทสัมพันธ์กับพระเจ้า  และกับพี่น้องชายหญิงของเรา  ในมิตรภาพของพระ

เยซูเจ้าผู้ทรงเป็นผู้เลี้ยงแกะท่ีดี  และด้วยท่าทีที่นอบน้อมต่อพระจิตเจ้า  ความสนิทสัมพันธ์นี้จะ

เสริมสร้างหัวใจของสามเณร  ด้วยความรักท่ีใจดีมีเมตตาและเสียสละ  ซ่ึงเป็นจุดเริ่มต้นของความ

รักของผู้อภิบาล  (สมณกระทรวงพระสงฆ์,  2564:101)  โดยหัวใจของการอบรมด้านชีวิตจิต  คือ

การสนิทสัมพันธ์เป็นหน่ึงเดียวส่วนตัวกับพระคริสตเจ้า  ซึ่งเกิดและได้รับการหล่อเลี้ยงผ่านทางวิธี

เฉพาะของการภาวนาแบบเงยีบทีใ่ช้เวลานานมากขึน้  (ส�ำรวมจิตภาวนา  (Acquired  recollection 

prayer)  และจิตภาวนา  (Contemplative  prayer)  รวมทั้งการภาวนา  การฟังพระวาจา  การม ี

ส่วนร่วมด้วยใจศรัทธาในการรับศีลศักดิ์สิทธิ์  ในการร่วมพิธีกรรมและในการด�ำเนินชีวิตหมู่คณะ

สามเณรเสริมสร้างความสนิทสัมพันธ์เป็นหน่ึงเดียวส่วนตัวกับพระเจ้า  ตามแบบอย่างของพระ 

คริสตเจ้า  ผู้มีแผนการชีวิตคือการปฏิบัติตามพระประสงค์ของพระบิดาของพระองค์  (เทียบ  ยน 

4:34)  ในการเดินทางของการอบรม  ปีพิธีกรรมเสนอกระบวนการการเรียนรู้ของพระศาสนจักร

เก่ียวกับธรรมล�ำ้ลกึ  เพือ่ให้ชวิีตจติของปีพธิกีรรมซมึซบักลายเป็นชวีติภายในด้วยตวับทพระคัมภร์ี

และการภาวนาในพิธีกรรม  (สมณกระทรวงพระสงฆ์,  2564:102)  และสอดคล้องกับการวิจัยของ

อานนท์  ตนัชยั  และคณะ  (2564)  ท่ีระบุถึงแนวทางการพัฒนาคณุธรรมของสามเณรเลก็โดยให้ได้

รบัการพฒันาด้านความเชือ่  เข้าถงึคณุค่าของพธิบีชูาขอบพระคณุ  การสวดภาวนา  และพระวาจา

แล้วน�ำมาปฏิบัติได้ในชีวิตจริง  ท้ังนี้เพื่อให้สามเณรได้มีความเชื่อในพระเจ้า  การที่สามเณรสัมผัส

ได้ว่ามีพระเจ้าอยู่เคียงข้างพวกเขา  เพื่อพวกเขาจะได้ด�ำเนินชีวิตเพื่อพระเจ้า  ไม่ใช่เพื่อตัวเองอีก

ต่อไป  ให้พวกเขาได้ทราบว่าพระเจ้าต้องการอะไร  พระเจ้าอยากให้เราเป็นอะไร  ไม่ใช่เราอยากจะ

เป็นอะไร  ให้สวดขอพรจากพระเจ้าเสมอ  และที่ส�ำคัญส�ำหรับผู้ให้การอบรม  ให้สวดภาวนาเพ่ือ

สามเณรทุกวัน  ให้วางใจในพระเจ้า  พละก�ำลังต่างๆ  มาจากพระเจ้า  ภารกิจที่เราดูแลเป็นของ

พระเจ้า  ไม่ต้องกังวลสิ่งต่างๆ  มอบความไว้วางใจให้พระเจ้าดูแลและจัดการ
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พิสิทธ์ิ ยอแซฟ, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์, ชาติชาย พงษ์ศิริ และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์ 

	 2.  แนวทางการพัฒนาคุณลักษณะความเรียบง่ายทั้ง  4  ด้านของสามเณร  ส�ำนักฝึกธรรม

ดอมินิก  ซาวีโอ  มีทั้งหมด  14  ข้อ  มีหัวข้อที่น่าสนใจน�ำมาอภิปรายได้ดังนี้

	 	 2.1  สามเณรควรมีการใช้ชีวิตหมู่คณะ  ให้ความส�ำคัญในเร่ืองการร�ำพึงภาวนา  การเข้า

ร่วมพธิบีชูาขอบพระคณุ  และการเข้าเงยีบไตร่ตรองอยูเ่สมอ  ค้นพบเป้าหมายทีแ่ท้จริงของตนเอง

มีความพยายามในด้านการเรียนและด้านอ่ืนๆ  ใช้เวลาในการแสวงหาความรู้และท�ำส่ิงที่เป็น

ประโยชน์  ออกจากตวัเองและฝึกการใช้ชีวติทีเ่รียบง่าย  ทัง้นีเ้นือ่งจากการใช้ชวีติหมูค่ณะเป็นส่ิงที่

ส�ำคญัในการเป็นสามเณรและพระสงฆ์ในอนาคต  มกีารภาวนาร่วมกนั  เข้าพธิบีชูาขอบพระคณุด้วย

กัน  และในแต่ละเดือนก็จะมีการเข้าเงียบเพื่อไตร่ตรองชีวิตกระแสเรียกของตนเอง  เพื่อค้นหาเป้า

หมายของตัวเองท่ีแท้จริงว่ากระแสเรียกของตนเป็นอย่างไร  ซ่ึงสอดคล้องกับหัวใจส�ำคัญในการ

อบรมด้านสตปัิญญา  (Intellectual  Formation)  ทีร่ะบวุ่า  การอบรมด้านสตปัิญญาเป็นส่วนหนึง่ 

ของการอบรมพระสงฆ์แบบบูรณาการ  ยิ่งกว่านั้น  ยังช่วยศาสนบริการด้านอภิบาลของเขาและมี

ผลต่อการอบรมมิติด้านความเป็นมนุษย์  และมิติด้านชีวิตจิตของเขาด้วย  ซึ่งได้รับการหล่อเลี้ยงที่

เป็นประโยชน์จากการอบรมด้านสตปัิญญา  หมายความว่าการพฒันาทกุสมรรถภาพและทกุมติขิอง

บคุคลนัน้  รวมท้ังมติกิารใช้เหตผุล  ผ่านความรูท้ีไ่ด้รบัอนัหลากหลาย  จะช่วยให้พระสงฆ์เติบโตข้ึน

เป็นผูรั้บใช้และพยานของพระวาจาในพระศาสนจักรและในโลก  แทนทีจ่ะจ�ำกดัอยูแ่ต่ในสาขาความ

รู้นั้นๆ  หรือเข้าใจเพียงว่าเป็นเครื่องมือส�ำหรับแสวงหาข้อมูลในสาขาต่างๆ  การอบรมสติปัญญา

ช่วยให้พระสงฆ์ฟังพระวาจาอย่างลึกซึ้ง  รวมท้ังฟังชุมชนพระศาสนจักร  เพื่อเรียนรู้วิธีการอ่าน

เครือ่งหมายแห่งกาลเวลา  (สมณกระทรวงพระสงฆ์,  2564:117)  การใช้เวลาในการแสวงหาความ

รูข้องสามเณรจะช่วยให้สามเณรได้พฒันามติทิางด้านสตปัิญญา  ให้เป็นผูม้คีวามรูก้ว้างไกล  ทนัยคุ

ทันสมัย  สามารถน�ำความรู้ที่ได้รับมาใช้ประโยชน์ได้ทั้งกับตนเองและผู้อื่น  รู้จักสิ่งที่มีประโยชน์

และโทษส�ำหรับตนเอง  สามารถน�ำความรู้ที่ได้รับและสะสมไปใช้ในการการเรียนรู้การท�ำภารกิจ

และการท�ำงานอภิบาลต่างๆ  ได้ดีมากยิ่งขึ้น  ส่ิงเหล่านี้จะช่วยหล่อหลอมให้สามเณรเป็นผู้รู้ใน

ศาสตร์ต่างๆ  มีศิลปะในการด�ำเนินชีวิตทั้งชีวิตส่วนตัวและชีวิตหมู่คณะ

	 	 2.2  ส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  ต้องปลูกฝังมโนธรรมของสามเณรให้ถูกต้องอบรม

ให้สามเณรเข้าถึงจิตตารมณ์ของการรับใช้อย่างแท้จริง  เห็นความส�ำคัญในเรื่องการร�ำพึงภาวนา 

การเข้าร่วมพธิบีชูาขอบพระคณุ  การเข้าเงยีบ  ให้สามเณรได้ลงมอืท�ำกจิกรรมหรืองานอภบิาล  ช่วย

สร้างแรงบนัดาลใจในการเป็นพระสงฆ์  ให้สามเณรได้ออกไปสัมผัสชวีติ  ได้พบเจอส่ิงใหม่ทีช่่วยสร้าง
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การปฏบัิตตินเรือ่งความเรยีบง่ายของสามเณร ส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ ซาวโีอ สงัฆมณฑลสรุาษฎร์ธานี

แรงบันดาลใจ  และควรใช้แรงจูงใจ  เชิงบวกและเชิงลบในการฝึกฝนสามเณร  รวมถึงก�ำหนดแนว

ปฏิบัติเร่ืองการใช้จ่ายส่วนตัวท่ีเท่าเทียมกัน  ทั้งนี้เนื่องจากการปลูกฝังมโนธรรมของสามเณรให ้

ถกูต้องนัน้เป็นสิง่ส�ำคญั  เพือ่พวกเขาจะได้ทราบว่าในส่ิงทีพ่วกเขาก�ำลังท�ำนัน้เป็นส่ิงทีถ่กูต้องหรือ

ไม่  ได้ฝึกการน�ำภาวนา  การลงมอืปฏบิตัจิริง  ไม่ใช่เพยีงแค่เรยีนรูท้ฤษฎเีท่านัน้  สอดคล้องกบัหวัใจ

ส�ำคัญของการอบรมด้านงานอภิบาล  (Pastoral  Formation)  ที่ระบุว่า  เนื่องจากจุดประสงค์ 

ของสามเณราลัยคือเพื่อเตรียมสามเณรให้กลายเป็นผู้เลี้ยงแกะตามภาพลักษณ์ของพระคริสตเจ้า

การอบรมพระสงฆ์จงึต้องเป่ียมล้นไปด้วยจติตารมณ์ของผูอ้ภบิาล  การอบรมนีจ้ะท�ำให้เขาสามารถ

แสดงความเหน็อกเหน็ใจแบบเดยีวกัน  รวมทัง้ความเอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่  ความรักต่อทกุคน  โดยเฉพาะ

คนยากจนและความกระตือรือร้นท่ีจะท�ำงานเพื่อพระอาณาจักร  ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะของศาสน

บริการสาธารณะของพระบุตรของพระเจ้า  ซึ่งอาจสรุปได้ว่าเป็นความรักของผู้อภิบาล  อย่างไร

ก็ตามต้องจัดการอบรมลักษณะของผู้อภิบาลโดยเฉพาะด้วย  เพื่อช่วยสามเณรให้ฝึกตนเองให้มี

อสิรภาพภายในท่ีจะท�ำงานแพร่ธรรมเพือ่เป็นการรับใช้  สามารถมองเหน็การท�ำงานของพระเจ้าใน

หัวใจและชีวิตของประชาชน  เมื่อมองในแง่นี้  เมื่อเขาเป็นศาสนบริกรที่รับศีลบวช  กิจกรรมด้าน

งานอภิบาลจะกลายเป็นโรงเรยีนสอนการประกาศพระวรสารอย่างต่อเนือ่ง  ในขัน้นีส้ามเณรจะเริม่

มองเหน็ตนเองว่าเป็นผูน้�ำกลุม่  และต้องอยูท่ี่นัน่ในฐานะบรุษุแห่งความสนทิสมัพนัธ์  เขาจะท�ำเช่น

นี้ด้วยการฟังและวินิจฉัยสถานการณ์ต่างๆ  อย่างระมัดระวัง  รวมทั้งร่วมมือกับผู้อื่นและสนับสนุน

งานศาสนบรกิารของเขาเหล่าน้ัน  สามเณรควรได้รบัประสบการณ์ในงานแพร่ธรรมตลอดระยะเวลา

ของการอบรมในเวลาและวถิทีางทีเ่หมาะสมท่ีสดุ  และต้องใช้วนัและช่วงเวลาทีไ่ม่ได้ก�ำหนดไว้เป็น

เวลาเรียน  ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการตัดสินอย่างรอบคอบของพระสังฆราช  ประสบการณ์เช่นนี้เป็นสิ่ง

จ�ำเป็นที่ขาดไม่ได้ส�ำหรับการอบรมผู้สมัครเป็นพระสงฆ์อย่างมีบูรณาการ  และควรด�ำเนินการให้

เหมาะสมกับวยัและความสามารถต่างๆ  ของสามเณรแต่ละคน  สามเณราลยัแต่ละแห่งควรประสาน

งานอย่างใกล้ชิดกับสถาบันต่างๆ  ของสังฆมณฑล  เพื่อก�ำหนดสถานที่การท�ำงานอภิบาลของ

สามเณร  โดยเตรียมการระหว่างปี  และไม่ให้ขัดกับข้อเรียกร้องอ่ืนๆ  ของการอบรมและควรให้

ความสนใจเป็นพิเศษกับสภาพแวดล้อมที่สามเณรจะปฏิบัติงานอภิบาลที่ได้รับมอบหมายโดย

เฉพาะ  “ในการเลือกสถานที่และงานรับใช้ที่เหมาะสม  ซึ่งผู้สมัครสามารถได้รับประสบการณ์ด้าน

งานอภิบาล  เขตวดันัน้ควรให้ความส�ำคญัเป็นพิเศษ  เพราะเขตวดัเป็นเซลล์ท่ีมชีวีติของงานอภบิาล

ในท้องถิ่นและงานอภิบาลพิเศษ  ในที่ซึ่งเขาจะเผชิญหน้ากับปัญหาต่างๆ  ที่เขาเหล่านั้นจะพบใน
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พิสิทธ์ิ ยอแซฟ, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์, ชาติชาย พงษ์ศิริ และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์ 

ศาสนบริการในอนาคต”  (Pastores  Dabo  Vobis,  n.  58:AAS  84  (1992),  760)  (สมณ 

กระทรวงพระสงฆ์,  2564:124)  ส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  ควรต้องใช้แรงจูงใจเชิงบวกและ

เชิงลบในการฝึกฝนสามเณร  เนื่องจากสามเณรยังเป็นวัยแห่งการเรียนรู้เพื่อการเติบโตที่เหมาะสม

สวยงาม  ต้องเข้าใจถึงภาวการณ์ของโลกรอบตัวที่มีทั้งสิ่งที่ดีและไม่ดีปะปนกัน  การสร้างแรงจูงใจ

เชิงบวกและเชิงลบที่เหมาะสมกับสถานการณ์จะช่วยในการฝึกฝนสามเณรให้เป็นไปตาม

วตัถปุระสงค์และจดุมุง่หมายของการอบรมได้ดกีว่าการใช้แรงจงูใจเชงิบวกอย่างเดยีวหรอืใช้ในเชงิ

ลบอย่างเดียว 

	 	 2.3  ผูใ้ห้การอบรมควรเป็นตวัอย่างทีด่แีก่สามเณร  เนือ่งจากการกระท�ำจะเป็นสิง่ทีส่�ำคญั

และเห็นเป็นรูปธรรมได้ดีกว่าค�ำพูด  โดยเฉพาะผู้ให้การอบรมท่ีเป็นบุคคลท่ีอยู่ใกล้ชิดกับสามเณร

คอยดูแลอบรมสั่งสอนสามเณรตลอดในช่วงท่ีอยู่ในส�ำนักฝึกธรรม  บรรดาสามเณรก็จะรับฟังและ

ดูแบบอย่างจากบาทหลวงผู้ให้การอบรมพวกเขา  ด�ำเนินชีวิตตามในสิ่งที่พวกเขาเห็นการเป็นแบบ

อย่างจึงเป็นสิ่งที่ส�ำคัญมากๆ  สอดคล้องกับ  หัวข้อคณะผู้ให้การอบรม  (The  Community  of 

Formators)  ทีร่ะบวุ่า  คณะผูใ้ห้การอบรมประกอบด้วยพระสงฆ์ทีไ่ด้รบัเลอืกและได้รบัการเตรยีม 

ความพร้อมอย่างดี  ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติพันธกิจอันละเอียดอ่อนของการอบรมผู้สมัครเป็น 

พระสงฆ์ร่วมกัน  จ�ำเป็นต้องมีผู้ให้การอบรมที่ได้รับมอบหมายงานนี้โดยเฉพาะ  เพื่อว่าพวกเขา 

จะสามารถอุทิศตนทั้งครบเพื่อการอบรม  ด้วยเหตุนี้คณะผู้ให้การอบรมควรพักประจ�ำอยู่ในสาม

เณราลัย  คณะผู้ให้การอบรมควรพบกับอธิการอย่างสม�่ำเสมอเพ่ืออธิษฐานภาวนา  วางแผนชีวิต

ของสามเณราลยั  และเพือ่ประเมนิความเจรญิเตบิโตของสามเณรเป็นระยะ  คณะผูใ้ห้การอบรมไม่

ได้เป็นเพียงปัจจัยที่จ�ำเป็นของสถาบันเท่านั้น  แต่เหนืออื่นใดพวกเขาเป็นหมู่คณะผู้ให้การศึกษา

ทีแ่ท้จรงิของศาสนบรกิารสงฆ์  เมือ่สามเณรได้รับการส่ังสอนและแรงกระตุ้นจากแบบอย่างดังกล่าว

พวกเขาจะยนิดยีอมรบัการอบรมท่ีคณะผูใ้ห้การอบรมมอบให้พวกเขาด้วย  ความนอบน้อมและเช่ือ

มั่น  (สมณกระทรวงพระสงฆ์,  2564:132)

	 	 2.4  ครอบครวัและส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ  ซาวโีอ  ควรร่วมมอืในการให้การอบรมสามเณร

แบบต่อเนื่อง  เพราะสามเณรควรได้รับการอบรมที่ต่อเนื่องและสอดคล้องกัน  หากบ้านเณรอบรม

สามเณรเพียงฝ่ายเดียว  แล้วเมื่อเวลาสามเณรกลับบ้านในช่วงปิดภาคเรียน  ทางครอบครัวของ

สามเณรกลับปล่อยปะละเลย  ไม่ช่วยอบรมให้ต่อเนื่อง  หรืออบรมสั่งสอนที่ขัดแย้งกัน  สามเณรก็

อาจปฏิบัติตนอย่างปล่อยปะละเลย  ไม่สนใจที่จะด�ำเนินชีวิตของตัวเองให้สอดคล้องในการเป็น
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การปฏบัิตตินเรือ่งความเรยีบง่ายของสามเณร ส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ ซาวโีอ สงัฆมณฑลสรุาษฎร์ธานี

สามเณรได้  จงึจ�ำเป็นอย่างยิง่ท่ีทางครอบครวัควรให้ความร่วมมอืกบับ้านเณรในการอบรมสามเณร

แบบต่อเนื่องโดยสอดคล้องกับหัวข้อครอบครัว  เขตวัด  และกลุ่มต่างๆ  ของพระศาสนจักร 

(The  Family,  the  Parish  and  Other  Ecclesial  Communities)  ที่ระบุว่า  โดยทั่วไปแล้ว 

กระแสเรียกเจริญงอกงามภายในบริบทของชุมชน  เป็นที่ที่สามเณรได้มีประสบการณ์ความเชื่อที่

ส�ำคญั  เพราะเหตนุี ้ การอบรมพระสงฆ์ในขัน้ต้นต้องค�ำนงึถงึอทิธพิลประการนี ้ ทัง้ครอบครัวและ

เขตวัดบ้านเกิดหรือเขตวัดที่สามเณรเป็นสมาชิก  รวมทั้งหมู่คณะต่างๆ  ของพระศาสนจักร  ล้วนมี

ส่วนส�ำคญัในการค�ำ้จนุและบ�ำรงุเลีย้งกระแสเรียกของผู้ทีไ่ด้รับเรียกให้เป็นพระสงฆ์  ส่ิงนีเ้ป็นความ

จริงทั้งในระยะเวลาของการอบรมและในช่วงชีวิตของพระสงฆ์ด้วย  อันที่จริง  “สายสัมพันธ์ของ

ครอบครัวเป็นปัจจัยพื้นฐานในการเสริมสร้างสามเณรให้มีความเคารพตนเองอย่างเหมาะสม 

จึงเป็นสิ่งส�ำคัญที่ครอบครัวทั้งหลายควรมีส่วนร่วมในกระบวนการอบรมของสามเณราลัยและใน

ชีวิตพระสงฆ์  เนื่องจากสายสัมพันธ์ของครอบครัวช่วยยืนยันการมีส่วนร่วมในกระบวนการอบรม

ของสามเณราลยัและในชวีติพระสงฆ์  และท�ำให้สามเณรได้รับการอบรมส่ังสอนอย่างดีในความเป็น

จริง”  (สมณกระทรวงพระสงฆ์,  2564:148)

	 3.  ในการอบรมสามเณร  บ้านเณรควรต้องช่วยอบรมหล่อหลอมพวกเขาให้ให้มมีติด้ิานความ

เป็นมนุษย์มาเป็นอันดับแรกก่อนเป็นพื้นฐาน  เพราะให้พวกเขาได้รู้จักตัวเองว่าเป็นอะไร  เป็น

สามเณรควรที่จะปฏิบัติตัวอย่างไร  เพื่อพวกเขาจะได้เจริญเติบโตเป็นมนุษย์ทั้งครบ  ไม่ว่าจะเป็น

ในเรือ่งของทัศนคต ิ เรือ่งจติวทิยา  เรือ่งบุคลกิภาพ  เรือ่งสขุภาพ  เรือ่งการควบคมุตนเอง  เรือ่งศลี

ธรรม  เรื่องความรับผิดชอบ  โดยในเร่ืองจิตวิทยานั้นจะบ่งบอกถึงลักษณะความสมดุลทางอารมณ์

การควบคมุอารมณ์ตนเอง  การดแูลสขุภาพให้ดีเพือ่จะได้ไม่ต้องเสยีทรพัย์สนิในการรกัษาโรค  การ

ดแูลสขุภาพขัน้พืน้ฐานจงึเป็นเรือ่งของความเรยีบง่ายด้วยเช่นเดียวกันทีแ่สดงออกมาในตัวสามเณร

เรือ่งความรับผดิชอบ  ตอ้งให้สามเณรไดร้ับผิดชอบในสิ่งของของตวัเองอยา่งด ี ผูใ้ห้การอบรมอย่า

ให้สิง่ของต่างๆ  อย่างง่ายดายแก่พวกเขา  เพราะจะท�ำให้สามเณรคิดว่า  ถ้าเสียไป  กข็อใหม่ได้  หรือ

คุณพ่อก็จะหามาให้ใหม่  โดยท่ีไม่ต้องแสดงความรับผิดชอบอะไรเลย  ต้องให้พวกเขาช่วยกันดูแล

รกัษาสิง่ของต่างๆ  ไม่ว่าจะเป็นของบ้านเณร  หรือของส่วนตัวของสามเณร  ถ้าสามเณรช่วยกนัดูแล

รกัษาสิง่ของต่างๆ  ได้กจ็ะท�ำให้สามเณรและบ้านเณรเองได้ประหยดัค่าใช้จ่ายได้อกีมากมาย  ไม่ใช้

จ่ายฟุ่มเฟือย  สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาคุณธรรมด้านความเรียบง่ายพอเพียงที่อานนท ์

ตนัชยั  (2564)  ศกึษาแล้วพบว่า  แนวทางการพัฒนาคณุธรรมของสามเณรเล็กด้านความเรียบง่าย
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พิสิทธ์ิ ยอแซฟ, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์, ชาติชาย พงษ์ศิริ และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์ 

พอเพียงนั้น  โดยส่งเสริมให้สามเณรเห็นคุณค่าของความเรียบง่ายพอเพียง  มุ่งเน้นคุณค่าทางด้าน

จิตวิญญาณมากกว่าด้านวัตถุ  และรู้ถึงคุณค่าของสิ่งของ  วัตถุที่มีใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดทั้งของ

ตนเองและส่วนรวม

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 1.  ส�ำนกัฝึกธรรมดอมินกิ  ซาวโีอ  ควรน�ำแนวทางการพฒันาคณุลกัษณะความเรยีบงา่ยทัง้ 

4  ด้านของสามเณรไปใช้หรอืประยกุต์ใช้กบัสามเณรส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ  ซาวโีอ  เพือ่การพฒันา

คุณลักษณะความเรียบง่ายทั้งสี่ด้านของสามเณร  โดยเฉพาะในด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด

	 2.  ส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  ควรส่งเสริมให้สามเณรมีการใช้ชีวิตหมู่คณะ  ให้ความ

ส�ำคญัในเรือ่งการร�ำพงึภาวนา  การเข้าร่วมพธิบีชูาขอบพระคณุ  และการเข้าเงยีบไตร่ตรองอยูเ่สมอ

ค้นพบเป้าหมายทีแ่ท้จรงิของตนเอง  มคีวามพยายามในด้านการเรยีนและด้านอืน่ๆ  ใช้เวลาในการ

แสวงหาความรู้และท�ำสิ่งที่เป็นประโยชน์ออกจากตัวเอง  และฝึกการใช้ชีวิตที่เรียบง่าย

	 3.  ส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  ควรปลูกฝังมโนธรรมของสามเณรให้ถูกต้องอบรมให้

สามเณรเข้าถงึจติตารมณ์ของการรบัใช้อย่างแท้จรงิ  ให้สามเณรได้ลงมอืท�ำกิจกรรมหรอืงานอภบิาล

ช่วยสร้างแรงบนัดาลใจในการเป็นพระสงฆ์  ให้สามเณรได้ออกไปสัมผัสชวีติ  ได้พบเจอส่ิงใหม่ท่ีช่วย

สร้างแรงบันดาลใจ  และควรใช้แรงจูงใจเชิงบวกและเชิงลบในการฝึกฝนสามเณร  รวมถึงก�ำหนด

แนวปฏิบัติเรื่องการใช้จ่ายส่วนตัวที่เท่าเทียมกัน

	 4.  ครอบครัวและส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอ  ควรร่วมมือในการให้การอบรมสามเณร

แบบต่อเนื่อง

	 5.  ผู้ให้การอบรมของส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก  ซาวีโอควรเป็นตัวอย่างที่ดีแก่สามเณร

	 6.  ส�ำนักฝึกธรรมหรือสามเณราลัยแต่ละแห่ง  ควรส่งผู้ให้การอบรมเข้ารับการอบรมเกี่ยว

กับการดูแลอภิบาลสามเณรอย่างต่อเนื่อง

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 1.  ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับคุณธรรมด้านอื่นๆ  ของสามเณร  ส�ำนักฝึกธรรมดอมินิก 

ซาวีโอ  เช่น  คณุธรรมทางเทววทิยา  คณุธรรมความซ่ือสตัย์  คณุธรรมความกล้าหาญ  ฯลฯ  เพือ่ให้

สามเณรได้รับการหล่อหลอมและพัฒนาคุณธรรมทั้งครบส�ำหรับการใช้ชีวิตเป็นสามเณรและเป็น

พระสงฆ์ที่ดีในอนาคต
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การปฏบัิตตินเรือ่งความเรยีบง่ายของสามเณร ส�ำนกัฝึกธรรมดอมนิกิ ซาวโีอ สงัฆมณฑลสรุาษฎร์ธานี

	 2.  ควรมกีารศกึษา  เป้าหมายชวีติของสามเณร  เพือ่ให้สามเณรได้ทราบเป้าหมายทีแ่ท้จรงิ

ของตนเอง

	 3.  ควรมกีารศกึษาแนวทางการอบรมสามเณรให้มจีดุยนืทีถ่กูต้อง  มัน่คง  ในการเป็นสามเณร

เพื่อจะได้เติบโตเป็นพระสงฆ์ที่ดี

	 4.  ควรมีการศึกษา  แนวทางการสร้างแรงจูงใจที่ดีและถูกต้องให้แก่สามเณร
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บทคัดย่อ 	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  ดังนี้  1)  เพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่เรียน

รายวิชาการศึกษาพิเศษโดยใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐาน  2)เพื่อเปรียบ

เทยีบความสามารถในการคดิวเิคราะห์  ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้เกม

การเรียนรู ้เป็นฐานของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่เรียน

รายวชิาการศึกษาพิเศษ  และ  3)  เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษา

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่มีต่อเกมการเรียนรู้เป็นฐานรายวิชาการ

ศึกษาพิเศษ  กลุ ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  นักศึกษาสาขา

วิชาการศึกษาปฐมวัย  คณะครุศาสตร์  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 

2562  มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  วิทยาเขตสุพรรณบุรี  ชั้นปีท่ี  3  ท่ีเข้า

ศึกษาในภาคการศึกษาที่  1  ปีการศึกษา  2562  และลงทะเบียนเรียน

ภาคการศึกษาที่  1  ปีการศึกษา  2562  ในรายวิชาการศึกษาพิเศษ 

จ�ำนวนผู ้เรียนทั้งหมด  10  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่  1) 

แผนการจัดการเรียนรู้  2)  แบบสังเกตพฤติกรรมการคิดวิเคราะห์ของ

นักศึกษา  3)  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์รายวิชา

การศกึษาพเิศษ  และ  4)  แบบวดัความพึงพอใจของนกัศกึษาท่ีมต่ีอเกม

การเรยีนรูเ้ป็นฐาน  รายวชิาการศกึษาพเิศษ  สถติทิีใ่ช้ในงานวจิยั  1)  ค่า

สถติพิืน้ฐาน  ได้แก่  ค่าเฉล่ีย  (Mean)  ค่าร้อยละ  (Percent)  และส่วน 

เบีย่งเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  2)  สถติร้ิอยละเพือ่เปรยีบ 

เทยีบความสามารถในการคดิวเิคราะห์ก่อนและหลงัการเรยีนโดยใช้เกม

การเรยีนรูเ้ป็นฐาน  ของนกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวัยทีเ่รยีนราย 

วชิาการศกึษาพเิศษ  และ  3)  ผลการตรวจสอบคณุภาพเครือ่งมือ  พบว่า 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  มีค่า  IOC  เท่ากับ  0.98  แบบทดสอบ

วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์รายวิชาการศึกษาพิเศษ  มีค่า  IOC 

อยู่ที่  0.98  ค่าหาความยากง่าย  (Difficulty)  อยู่ที่  0.61  ค่าอ�ำนาจ 

จ�ำแนก  (Discrimination)  อยูท่ี ่ 0.76  และค่าความเชือ่มัน่  (Reliability) 

โดยใช้สูตร  KR-20  ของแบบทดสอบทั้งฉบับ  อยู่ท่ี  0.87  และแบบวัด

ความพงึพอใจของนกัศกึษาทีม่ต่ีอเกมการเรยีนรูเ้ป็นฐาน  (Game Based 

Learning:  GBL)  มีค่า  IOC  อยู่ที่  0.98 
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ท่ีเรยีนรายวชิาการศกึษาพเิศษโดยใช้เกมการเรยีนรูเ้ป็นฐาน 
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	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชาการ

ศึกษาปฐมวัยท่ีเรียนรายวิชาการศึกษาพิเศษโดยใช้เกมการเรียนรู้เป็น

ฐานอยู่ในระดับดี

	 2.  ความสามารถในการคดิวเิคราะห์  ของนกัศึกษาสาขาวชิาการ

ศึกษาปฐมวัยท่ีเรียนรายวิชาการศึกษาพิเศษโดยใช้เกมการเรียนรู้เป็น

ฐาน  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

	 3.  นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยมีความพึงพอใจต่อเกม

การเรียนรู้เป็นฐาน  รายวิชาการศึกษาพิเศษ  อยู่ในระดับมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ:		 เกมการเรียนรู้เป็นฐาน

	 	 	 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์

	 	 	 นักศึกษาครูปฐมวัย
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Abstract 	 The  objectives  of  this  research  were  as  follows: 

1)  to  develop  of  analytical  thinking  ability  of majoring  in 

early  childhood  students  in  special  education  course  by

using  game-based-learning,  2)  to  compare  the  analytical 

thinking  ability  before  and  after  studying  by  using  game-

based-learning  for  early  childhood  students  in  special 

education  course,  and  3)  to  study  the  satisfaction  of 

early  childhood  students  towards  game-based-learning 

for  special  education  courses.  The  target  groups  used  in 

the  research  were  students  in  the  field  of  early  child-

hood  education,  faculty  of  education,  1st  semester  of  the 

academic  year  2019,  Suan  Dusit  University  Suphanburi 

Campus,  3rd  year who  attended  the  1st  semester  of  the 

academic  year  2019  and  registered  for  the  1st  semester 

of  the  2019  academic  year  in  special  education  courses. 

Total  number  of  10  students.  The  research  tools  were 

1)  The  lesson  plan,  2)  an  observation  form  for  analytical 

thinking  behavior  of  students,  3)  a  test  to measure  the 

analytical  ability  of  special  education  courses,  and  4)  a 

questionnaire  to  measure  the  satisfaction  of  students 

who  had  per  game-based-learning  for  special  education 

course.  Statistics  used  in  the  research  1)  The  basic  statis-

tics  were  Mean,  Percentage  and  Standard  Deviation. 

2)  Percentage  statistics  to  compare  the  analytical  thinking 

ability  before  and  after  studying  by  using  game-based-

learning  for  early  childhood  students  in  special  education 

course;  and  3)  The  results  of  the  research  quality  tools 
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found  that  the  IOC  of  lesson  plans,  the  observation  form 

for  analytical  thinking  behavior  of  students,  and  the  ques-

tionnaire  to measure  the  satisfaction  of  students who  had 

per  game-based-learning  for  special  education  course 

were  0.98.  And  the  test  to measure  analytical  ability  of 

special  education  courses  got  0.61  of  item  difficulty,  0.76

of  item  discrimination,  and  0.87  of  item  reliability  by 

using  KR-20  statistic.

	 The  results  found  that

	 1.  Analytical  thinking  ability  of  students  in  early 

childhood  program  of  special  education  course  by  using 

game-based-learning  were  in  good  level.

	 2.  The  Analytical  thinking  ability  of  students  in  early 

childhood  program  of  special  education  course  after 

studied  by  using  game-based-learning  were  higher 

than  before  the  study.

	 3.  The  students  in  Early  childhood  program  were 

satisfied  with  the  game-based-learning  for  special  educa-

tion  course  at  the  highest  level. 

Keywords:	 Game-based-learning

	 	 	 Analytical  thinking  ability

	 	 	 Students  in  early  childhood  program
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บทน�ำ 

	 ปัจจุบันโลกได้เข้าสู่ศตวรรษที่  21  ที่มีเปล่ียนแปลงท้ังทางด้านเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง

เทคโนโลย ี การสือ่สาร  และการด�ำเนินชีวิต  เดก็จงึต้องได้รบัการพฒันาคณุลกัษณะเพ่ือให้สามารถ

ด�ำรงชีวิตอยู่ในศตวรรษ  ท่ี  21  ได้อย่างมีคุณภาพ  การเลี้ยงดูและการจัดการเรียนรู้  จึงต้อง

เปลีย่นแปลงไปจากเดมิ  การพัฒนาผูเ้รยีนต้องไม่ใช่การให้ความรูเ้พยีงอย่างเดยีวเท่านัน้  แต่เป็นการ

พัฒนาทักษะในการด�ำรงชีวิตในศตวรรษที่  21  (วิจารณ์  พานิช,  2557)  ซึ่งได้แก่  ทักษะการคิด

รู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  รู้เท่าทันสารสนเทศ  รู้เท่าทันสากล  สามารถท�ำงานร่วมกับผู้อื่น 

แก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์  เป็นพลเมืองท่ีดขีองสงัคมและมทีกัษะชีวติ  เมือ่การเรยีนรูใ้นศตวรรษ

ที ่ 21  ทีส่งัคมโลกเตม็ไปด้วยนวตักรรมและเทคโนโลยมีกีารพัฒนาอย่างสูงและแพร่กระจายอย่าง

รวดเรว็  จนอาจกล่าวได้ว่า  เราก�ำลงัอยูใ่น  “ยคุข้อมลูท่วมท้น”  หากเราไม่สามารถจ�ำแนกแยกแยะ

คดิพจิารณาให้ดกีจ็ะมปัีญหากบัข้อมลูบิดเบือนหรอือาจถูกหลอก  ถกูโกงได้ง่ายเนือ่งจากข้อมลูขาด

การควบคุม  ด้วยเหตนุีก้ารจดัการเรยีนรูใ้นยคุใหม่จงึต้องมุง่เน้นให้ผูเ้รยีนบรโิภคข่าวสารอย่างชาญ

ฉลาด  (พศิน  แตงจวง,  2554)  เช่นเดียวกันกับท่ี  (ไพฑูรย์  สินลารัตน์,  2558,  น.  284)  ท่ีกล่าว

ว่า  ความคิดเรื่องการเรียนการสอนปรับไปมากโดยเฉพาะเราจ�ำเป็นต้องให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์

เป็นความจ�ำเป็นของสังคมและระบบการศึกษาอย่างมากที่เราต้องสร้างระบบการศึกษาอย่างต่อ

เนือ่งสมัพนัธ์  และรบักบัการเปลีย่นแปลงของสังคม  น�ำประโยชน์จากการศกึษาและสามารถไปใช้

ประโยชน์ที่จะด�ำรงชีวิตได้ในสังคม  และเราจะสร้างคนของเราให้เขาออกไปในสังคมเพื่อเป็นผู้น�ำ

เพื่อชี้แนวทาง  พาสังคมไปสู่ทิศทางท่ีเหมาะสม  มีคุณค่า  และมีความหมายได้ด้วย  สอดคล้องกับ

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.  2542  และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม  (ฉบับท่ี  2)  พ.ศ.  2545 

มาตราท่ี  24  ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองเพ่ือเป็นการฝึกกระบวนการคิด  การจัดการการ

เผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ใช้เพื่อน�ำมาใช้ป้องกันและแก้ปัญหาได้  นอกจากนี้ในมาตราท่ี 

4  ยงัเน้นย�ำ้ให้ผูเ้รยีนมคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์  คดิสงัเคราะห์  มวีจิารณญาณ  มคีวามคดิ

สร้างสรรค์  คิดไตร่ตรอง  และมีวิสัยทัศน์  (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ,  2545)

	 จากทักษะในศตวรรษที่  21  และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติดังกล่าว  สิ่งที่สะท้อน

ให้เห็นถึงความมีประสิทธิภาพและมีตามมาตรฐานคุณวุฒิ  ได้แก่  คุณภาพบัณฑิตที่ได้คุณวุฒินั้นๆ 

ซึง่สามารถพจิารณาจากผลการเรยีนรูข้องบัณฑติ  (Learning  Outcome:  LO)  ทีค่รอบคลมุอย่าง 

น้อย  5  ด้าน  ได้แก่  ด้านคณุธรรมจรยิธรรม  ด้านความรู ้ ด้านทกัษะทางปัญญา  ด้านทกัษะความ
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การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวยั

ท่ีเรยีนรายวชิาการศกึษาพเิศษโดยใช้เกมการเรยีนรูเ้ป็นฐาน 

สัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ  และด้านทักษะการวิเคราะห์ตัวเลข  การสื่อสารและ

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  (เจตนิพัทธ์  บุณยสวัสดิ์,  2554)  อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนการ

สอนในรายวชิาการศกึษาพเิศษทีผ่่านมานัน้  พบว่า  ผลการเรยีนรูด้้านทกัษะทางปัญญาโดยเฉพาะ

การคิดวิเคราะห์ของนักศึกษายังท�ำได้ไม่ดีเท่าที่ควร  เช่น  ความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่จะวิเคราะห์

ความช่างสังเกต  ช่างสงสัย  ช่างซักถาม  ความสามารถในการตีความ  รวมถึงการหาความสัมพันธ์

เชิงเหตุผล  ล้วนแต่เป็นคุณสมบัติที่น�ำไปสู่ทักษะทางปัญญาด้านการคิดวิเคราะห์ทั้งสิ้น

	 จากสภาพปัญหาดงักล่าว  การพฒันาความสามารถด้านการคดินัน้ควรเน้นการพฒันาความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์  (Analytical  Thinking)  เนื่องจากการคิดวิเคราะห์เป็นพ้ืนฐานของ 

การคิดขั้นสูงทุกประเภท  ซึ่งทักษะการคิดวิเคราะห์มีขอบเขตและความลึกซึ้ง  หากขาดทักษะการ

คดิวเิคราะห์แล้ว  ทกัษะการประเมนิค่า  ทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณและการคดิสร้างสรรค์ก็

เป็นไปได้ยาก  (วัชรา  เล่าเรียนดี,  ปรณัฐ  กิจรุ่งเรือง,  และอรพิณ  ศิริสัมพันธ์,  2560,  น.33)

นักศึกษาครปูฐมวยัจะต้องได้รบัการพฒันาสูก่ารเป็นครูทีม่บีทบาทในการพฒันาเดก็ปฐมวยัจะส�ำเรจ็

การศึกษาสู่การเป็นครู  ซึ่งเป็นบุคคลที่มีความส�ำคัญเป็นอย่างมากเพราะเป็นผู้ท่ีใกล้ชิดและมี

บทบาทในการจัดการเรยีนรูเ้พือ่พฒันาเด็ก  หากครมูคีณุภาพจะส่งผลให้คณุภาพการเรยีนรูข้องเดก็

ดตีามไปด้วย  ดงันัน้  การเตรยีมเดก็ปฐมวยัสูศ่ตวรรษท่ี  21  ครูจึงต้องสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่าง

เหมาะสมโดยเปลี่ยนแปลงบทบาทจากผู้ถ่ายทอดความรู้สู่เด็ก  เป็นผู้จัดประสบการณ์ให้เด็กได้มี

พฒันาการอย่างรอบด้านและทีส่�ำคญั  คอื  การพฒันาให้เดก็มทีกัษะในศตวรรษที ่ 21  ทัง้นีใ้นการ

พัฒนาเด็กให้มีทักษะดังกล่าวครูเองจะต้องมีคุณลักษณะที่สอดคล้องกับทักษะในยุคปัจจุบันด้วย 

	 การฝึกกระบวนการคิดให้สามารถเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ใช้เพ่ือน�ำมาป้องกัน

และแก้ปัญหาในการด�ำเนินชีวิตท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของโลกยุคใหม่ที่เต็มไปด้วยเทคโนโลยี

ให้อยูร่อดปลอดภยันัน้จ�ำเป็นต้องมทีกัษะทกุด้านทีจ่�ำเป็นต่อการด�ำรงชวีติ  ซึง่ผูม้บีทบาทส�ำคญัใน

การพฒันาสมองเดก็ให้เตบิโตเตม็ตามศกัยภาพอย่างสมบรูณ์นัน้คอืครปูฐมวยั  จะต้องเป็นผูน้�ำทาง

ด้านการคิดโดยเฉพาะการคิดวิเคราะห์เป็นทักษะพื้นฐานของการคิดขั้นสูง  จึงต้องมีการศึกษา

ท�ำความเข้าใจในเรื่องต่างๆ  อย่างละเอียดทุกแง่มุม  สามารถแยกแยะส่วนประกอบต่างๆ  ของส่ิง

ที่วิเคราะห์  สามารถตรวจสอบและจัดโครงสร้างความสัมพันธ์ขององค์ประกอบใหญ่และองค์

ประกอบย่อย  ตลอดจนสามารถน�ำเสนอข้อมลูการวิเคราะห์ให้เข้าใจได้ง่าย  (ฆนทั  ธาตุทอง,  2554, 

น.41)
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	 จากการศกึษาข้อมลู  ผูว้จิยัพจิารณาว่าเกมการเรียนรู้เป็นฐาน  (Game  Based  Learning: 

GBL)  น่าจะเป็นนวัตกรรมหน่ึงที่สามารถน�ำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความ 

สามารถในการคิดวิเคราะห์ได้  ดังที่  วรัตต์  อินทสระ  (2562)  กล่าวว่าในปัจจุบันทิศทางของการ

เรยีนการสอนสมยัใหม่เปลีย่นแปลงไปจากเดมิ  จากการเน้นหนกัท่ีวชิาการ  เป็นเน้นให้ความส�ำคญั

ไปทีผู่เ้รยีน  การสอนสมยัใหม่จะเน้นไปท่ีกิจกรรมและสือ่ทีน่่าสนใจ  เพือ่ให้ผูเ้รยีนเข้าใจและทดลอง

ปฏิบตัด้ิวยตวัเอง  (Learning  by  Doing  :  LbD)  โดยมกีารออกแบบสือ่การเรยีนรูใ้หม่ทีป่ระยกุต์ 

เกมมาใช้กับการเรียนรู้  มีการจ�ำลองสถานการณ์ต่างๆ  เพ่ือให้ผู้เรียนได้เล่นและเรียนรู้ไปพร้อมๆ

กัน  ผู้วิจัยในฐานะเป็นอาจารย์ผู้สอนนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยและรับผิดชอบงานฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครูจึงสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขา

วิชาการศึกษาปฐมวยัทีเ่รยีนรายวชิาการศกึษาพเิศษโดยใช้เกมการเรยีนรูเ้ป็นฐาน  เพือ่ให้นกัศกึษา

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยได้เรียนรู้และคิดวิเคราะห์ผ่านการเล่นในสถานการณ์ที่หลากหลาย

วัตถุประสงค ์											         

	 1.  เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่

เรียนรายวิชาการศึกษาพิเศษโดยใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐาน 

	 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้เกมการ

เรียนรู้เป็นฐานของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่เรียนรายวิชาการศึกษาพิเศษ

	 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่มีต่อเกมการเรียนรู้

เป็นฐานรายวิชาการศึกษาพิเศษ

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

	 การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวยัทีเ่รยีน

รายวชิาการศกึษาพเิศษโดยใช้เกมการเรยีนรูเ้ป็นฐาน  ผู้วจัิยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิเชงิรุก 

(Active  Learning)  (Meyer  &  Jones,  1993:20;  Gifkins,  2015;  วัชรา  เล่าเรียนดี,  ปรณัฐ 

กิจรุ่งเรือง  และอรพิณ  ศิริสัมพันธ์,  2560;  พิมพันธ์  เดชะคุปต์  และพเยาว์  ยินดีสุข,  2563:35) 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  (Constructivist  Theory)  (ชนาธิป  พรกุล,  2554;  สุรางค์  โค้วตระกูล, 

2554;  ทศินา  แขมมณ,ี  2555;  บุญเลีย้ง  ทมุทอง,  2556)  ทฤษฎกีารเรยีนรูแ้บบร่วมมอื  (Theory 

of  Cooperative  or  Collaborative  Learning)  (Johnson  &  Johnson,  1994)  โดยมกีรอบ 

แนวคิดในการวิจัยดังนี้



60 วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม

การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวยั

ท่ีเรยีนรายวชิาการศกึษาพเิศษโดยใช้เกมการเรยีนรูเ้ป็นฐาน 

		  ตัวแปรต้น						      ตัวแปรตาม

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การวจิยัครัง้นีเ้พือ่พฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัศึกษาสาขาวชิาการศกึษา

ปฐมวัย  ที่เรียนรายวิชาการศึกษาพิเศษโดยใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐาน  ดังรายละเอียดต่อไปนี้

	 กลุ่มเป้าหมาย 

	 กลุ่มเป้าหมายของการวจิยั  ได้แก่  นกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวัย  คณะครศุาสตร์  ภาค

เรยีนที ่ 1  ปีการศกึษา  2562  มหาวทิยาลยัสวนดุสิต  วทิยาเขตสุพรรณบรีุ  ชัน้ปีที ่ 3  ทีเ่ข้าศกึษา

ในภาคการศึกษาที่  1  ปีการศึกษา  2562  และลงทะเบียนเรียนภาคการศึกษาที่  1  ปีการศึกษา 

2562  ในรายวิชาการศึกษาพิเศษ  จ�ำนวนผู้เรียนทั้งหมด  10  คน

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ

	 การวิจัยในครั้งนี้มีเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิจัย  4  ประเภท  ดังนี้		

	 1.  แผนการจดัการเรยีนรูจ้�ำนวน  6  แผน  แผนละ  3  ชัว่โมง  รวม  18  ชัว่โมง  ซ่ึงในแต่ละ

แผนจะมขีัน้ตอน  4  ข้ันตอน  ตัง้แต่  1)  ข้ันการน�ำเข้าสูบ่ทเรยีนก่อนทีจ่ะเข้าสูเ่นือ้หา  โดยประยกุต์

ใช้เกมกระตุน้ความสนใจของนกัศกึษาก่อนเข้าบทเรียน  2)  ข้ันการสอน  โดยประยกุต์ใช้เกมเป็นส่ือ

ในการน�ำความรู้ให้กับนักศึกษา  ในขั้นนี้ผู้วิจัยใช้เกมที่แตกต่างกันในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้

เช่น  เกมบนัไดง ู เกมต้นไม้ปรศินา  เกมจดัล�ำดบักบัเหตกุารณ์  เกมปรศินาหาทางออก  เกมกระดาน

จัดประเภท  และเกมถูกฝาถกูตวั  โดยมผีูส้อนเป็นผูค้วบคมุดแูลการเล่น  และบนัทกึพฤตกิรรมการ

คิดวิเคราะห์ขณะเล่น  3)  ขั้นขยายความรู ้ เป็นการน�ำเกมมาประยกุต์ใช้เพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์

ของนกัศึกษา  ในขัน้นีน้กัศกึษากลุม่ทีเ่ล่นเกมชนะออกมาอภปิรายสรปุผล  พร้อมทัง้อธิบายวธิกีาร

การสอนโดยใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐาน

(Game Based Learning: GBL)

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ

นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย

ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อ

เกมการเรียนรู้เป็นฐานรายวิชา

การศึกษาพิเศษ



61ปีที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2023/2566

ทรรศนัย โกวิทยากร และ พีรพัฒน์ โกวิทยากร

คิดวเิคราะห์หาค�ำตอบดงักล่าวให้เพือ่นกลุม่อืน่ฟังและซักถาม  โดยมผีูส้อนและนกัศึกษาแลกเปลีย่น

ความคดิเหน็กนัเกีย่วกบัเนือ้หา  และ  4)  ขัน้สรุป  เป็นการน�ำเกมมาประยกุต์ใช้ในการสรุปเนือ้หา

ร่วมกบันักศกึษา  ในข้ันตอนน้ี  นักศกึษาจะเป็นผูส้รุปประเดน็สาระส�ำคญัของเนือ้หาและน�ำผลจาก

การเรยีนรูน้ีไ้ปบนัทึกในใบกจิกรรมสะท้อนคดิ  ทัง้นีผู้้วจิยัได้น�ำหลกัจติวทิยาพฒันาการและจติวทิยา

การเรียนรู้มาประยุกต์ใช้เพื่อให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  และเกิดความพึง

พอใจในการเรียน  มกีารเสริมแรง  โดยเฉพาะการให้ข้อมลูป้อนกลบัพร้อมทัง้ชีแ้จงรายละเอยีด  โดย

มีแผนการจัดการเรียนรู้จ�ำนวน  6  แผนกิจกรรม  ได้แก่

	 1)  แผนการจดัการเรยีนรูท่ี้  1  ประวตัคิวามเป็นมาของการศกึษาพเิศษทัง้ในและต่างประเทศ

	 2)  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2  กฎหมายและพระราชบัญญัติที่เกี่ยวข้องกับคนพิการ

	 3)  แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3  การบรกิารช่วยเหลอืระยะแรกเริม่ของเดก็ทีม่ีความต้องการ

พิเศษ

	 4)  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4  การจัดการศึกษาแบบเรียนรวม

	 5)  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5  ประเภทเด็กที่มีความต้องการพิเศษ

	 6)  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6  ประเภทเด็กที่มีความต้องการพิเศษ

	 ตรวจสอบคณุภาพโดยใช้เป็นมาตราส่วนประเมนิค่า  (Rating  Scale)  5  ระดบั  ผ่านผูเ้ชีย่ว 

ชาญจ�ำนวน  3  คน  พบว่า  คณุภาพของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรูใ้นภาพรวมอยูใ่นระดับมาก

ที่สุด  (x̅  =  5.00,  S.D.  =  0.00)

	 2.  แบบสังเกตพฤติกรรมการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาโดยแบ่งออกเป็น  2  ส่วน

	 ส่วนที ่ 1  เป็นแบบสงัเกตพฤติกรรมท่ีมเีกณฑ์การให้คะแนนแบบรบูรคิ  5  ระดบั  โดยผู้สอน

เลือกระดับพฤติกรรมที่ตรงกับนักศึกษามากที่สุด

	 ส่วนที ่ 2  เป็นแบบสงัเกตพฤตกิรรมปลายเปิด  โดยผู้สอนสังเกตพฤติกรรมการคดิวเิคราะห์

ในขณะใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐาน  โดยเขียนแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ

	 ตรวจสอบค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity)  โดยใช้ค่า  Index  of  Item 

– Objective  Congruence  (IOC)  ผ่านผูเ้ชีย่วชาญจ�ำนวน  3  คน พบว่า  ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์รายวชิาการศกึษาพเิศษส�ำหรับนกัศกึษาสาขา

วิชาการศึกษาปฐมวัยในภาพรวมเท่ากับ  0.98  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่สามารถใช้ได้
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การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวยั

ท่ีเรยีนรายวชิาการศกึษาพเิศษโดยใช้เกมการเรยีนรูเ้ป็นฐาน 

	 3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์รายวิชาการศึกษาพิเศษ  จ�ำนวน  40 

ข้อ  มีค่า  IOC  อยู่ท่ี  0.98  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่สามารถใช้ได้  ค่าหาความยากง่าย  (Difficulty) 

อยู่ที่  0.61  ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก(Discrimination)  อยู่ที่  0.76  และค่าความเชื่อมั่น  (Reliability) 

โดยใช้สูตร  KR-20  ของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ  0.87  ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานที่สามารถใช ้

ได้

	 4.  แบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อเกมการเรียนรู้เป็นฐาน  (Game  Based 

Learning:  GBL)  รายวิชาการศึกษาพิเศษ  จ�ำนวน  20  ข้อ  ที่มีลักษณะเป็นมาตรวัดประมาณค่า 

5  ระดับ  มีค่า  IOC  ของแบบวัดความพึงพอใจอยู่ที่  0.98  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่สามารถใช้ได้

การเก็บรวบรวมข้อมูล

  	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการทดลองในภาคการศึกษาที่  1  ปีการศึกษา  2562  ตั้งแต่เดือนสิงหาคม 

2562  -  ตุลาคม  2562  เป็นเวลา  6  สัปดาห์  สัปดาห์ละ  1  ครั้ง  ครั้งละ  3  ชั่วโมง  รวมทั้งสิ้น 

18  ชั่วโมง  ตามขั้นตอนดังนี้

	 1.  อธบิายให้นกัศกึษาทีเ่ป็นกลุม่เป้าหมายเข้าใจวตัถปุระสงค์และประโยชน์ทีไ่ด้รบัจากการ

จัดกิจกรรมโดยใช้เกมการเรียนรู้

	 2.  เกบ็ข้อมลูก่อนการทดลองด้วยแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ก่อนเรยีน 

(Pretest)  เป็นแบบทดสอบปรนัยจ�ำนวน  40  ข้อ  ประกอบด้วย  1)  ด้านการจับคู่  (Matching) 

2)  ด้านการจัดหมวดหมู่  (Classification)  3)  ด้านการวิเคราะห์ข้อผิดพลาด  (Error  Analysis) 

4)  ด้านการสรปุเป็นหลกัเกณฑ์ทัว่ไป  (Generalizing)  และ  5)  ด้านการสรปุเป็นหลกัเกณฑ์เฉพาะ 

(Specifying)  ใช้เวลา  60  นาที  โดยทดสอบนักศึกษาชั้นปีที่  3  ที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย  คะแนน 

เต็ม  40  คะแนน  เกณฑ์การให้คะแนน  ตอบถูกให้ข้อละ  1  คะแนน  ตอบผิดหรือไม่ตอบให้  0 

คะแนน  รวบรวมคะแนนเป็นคะแนนก่อนเรียน

	 3.  ผู้วิจัยด�ำเนินการจัดกิจกรรมโดยใช้เกมการเรียนรู้และท�ำการประเมินระหว่างการจัด

กิจกรรม  (Formative  assessment)  ตามแผนการจัดกิจกรรมโดยใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐาน 

จ�ำนวน  6  แผน  โดยเก็บข้อมูลระหว่างการทดลองด้วยแบบสังเกตพฤติกรรมการคิดวิเคราะห์ของ

นักศึกษาโดยแบ่งออกเป็น  2  ส่วน
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	   ส่วนที่  1  เป็นแบบสังเกตพฤติกรรมที่มีเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค  5  ระดับ  5 

คะแนน  โดยผู้สอนเลือกระดับพฤติกรรมที่ตรงกับนักศึกษามากที่สุด

	   ส่วนที ่ 2  เป็นแบบสงัเกตพฤตกิรรมปลายเปิด  โดยผูส้อนสงัเกตพฤตกิรรมการคดิวิเคราะห์

ในขณะใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐาน  โดยเขียนแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ

	 4.เก็บข้อมูลหลังการทดลอง  ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  (Post-

test)  ชุดเดิมไปทดสอบกับนักศึกษาชั้นปีที่  3  ที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย  คะแนนเต็ม  40  คะแนน

เกณฑ์การให้คะแนน  ตอบถูกให้ข้อละ  1  คะแนน  ตอบผิดหรือไม่ตอบให้  0  คะแนน  รวบรวม

คะแนนเป็นคะแนนหลังเรียน  หลังจากท�ำการทดลองเสร็จสิ้น 

	 5.ผู้วิจัยแจกแบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อเกมการเรียนรู้เป็นฐาน  (Game 

Based  Learning:  GBL)  รายวิชาการศึกษาพิเศษ 

  	 6.น�ำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์มาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การให้

คะแนนที่ก�ำหนดเพื่อท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป

	 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

	 การวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้ผู้วิจัยด�ำเนินการวิเคราะห์ดังต่อไปนี้

	 1.  วเิคราะห์ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัศกึษาสาขาวชิาการศึกษาปฐมวยัทีเ่รยีน

รายวชิาการศกึษาพศิษโดยใช้เกมการเรยีนรูเ้ป็นฐานโดยการหาค่าเฉล่ียและส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน

และเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่เรียน

รายวิชาการศึกษาพิเศษก่อนและหลังการเรียนโดยใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐานโดยใช้สถิติร้อยละ

	 2.  วิเคราะห์ความพึงพอใจโดยหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบวัดความพึง

พอใจของนกัศกึษาท่ีมต่ีอเกมการเรยีนรูเ้ป็นฐานรายวชิาการศึกษาพเิศษ  โดยวเิคราะห์จากค่าเฉลีย่

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
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การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวยั

ท่ีเรยีนรายวชิาการศกึษาพเิศษโดยใช้เกมการเรยีนรูเ้ป็นฐาน 

ผลการวิจัย 

	 การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวยัทีเ่รยีน

รายวิชาการศึกษาพิเศษโดยใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐาน  แบ่งผลการวิจัยออกเป็น  3  ตอน  ดังต่อไป

นี้

	 ตอนที ่ 1  ผลการวเิคราะห์ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษา

ปฐมวยัทีเ่รยีนรายวชิาการศกึษาพเิศษโดยใช้เกมการเรยีนรูเ้ป็นฐาน  ผลการศกึษาพบว่า  นกัศึกษา

สาขาวชิาการศกึษาปฐมวยัทีเ่รยีนรายวชิาการศกึษาพเิศษก่อนการสอนด้วยเกมการเรยีนรูเ้ป็นฐาน

มีคะแนนตั้งแต่  8-19  คะแนน  (μ  =  12.6, σ  =  3.59)  อยู่ในระดับพอใช้  และหลังจากการ 

สอนด้วยเกมการเรยีนรูเ้ป็นฐานมคีะแนนตัง้แต่  24  -  34  คะแนน  (μ  =  28.4, σ  =  3.53)  อยู่

ในระดับดี

	 ตอนที่  2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ

นกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวยัทีเ่รยีนรายวชิาการศึกษาพิเศษก่อนและหลังเรยีนด้วยเกมการ

เรียนรู้เป็นฐาน  ปรากฏผลการวิจัยพบว่า  คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษา

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่เรียนรายวิชาการศึกษาพิเศษโดยใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐานหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนทุกคน  หากพิจารณาร้อยละของพัฒนาการพบว่า  ค่าร้อยละของพัฒนาการต�่ำ

สุดคิดเป็นร้อยละ  11  และค่าร้อยละของพัฒนาการสูงสุดคิดเป็นร้อยละ  34.5  โดยมีค่าคะแนน

ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัศกึษา  สาขาวชิาการศกึษาปฐมวัยทีเ่รียนรายวชิาการศกึษา

พเิศษ  ก่อนและหลงัการเรยีนด้วยเกมการเรียนรูเ้ป็นฐาน  (Game  Based  Learning:  GBL)  ของ

นักศึกษาแต่ละคนมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา

ปฐมวัยทีเ่รยีนรายวชิาการศกึษาพเิศษก่อนและหลงัการเรยีนด้วยเกมการเรียนรูเ้ป็นฐาน  หลงัเรยีน

สูงกว่าก่อนเรียนทุกคนดังรายละเอียดในแผนภาพต่อไปนี้
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รูปภาพที่  1  คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่

เรียนรายวิชาการศึกษาพิเศษ

	 ตอนที่  3  วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อเกมการเรียนรู้เป็นฐาน  รายวิชาการ

ศึกษาพิเศษ  ปรากฏผลว่า  ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  (μ  =  4.54, σ  =  0.57)  เมื่อ 

พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  ด้านกิจกรรมมีความพึงพอใจท่ีมีต่อเกมการเรียนรู้เป็นฐาน  รายวิชา

การศึกษาพิเศษอยู่ในระดับมากท่ีสุด  (μ  =  4.58, σ  =  0.37)  ด้านการใช้ภาพ  ภาษา  และ 

อักษรมีความพึงพอใจท่ีมีต่อเกมการเรียนรู้เป็นฐาน  รายวิชาการศึกษาพิเศษอยู่ในระดับมากที่สุด 

(μ  =  4.56, σ  =  0.62)  ด้านเนือ้หามรีะดบัความพงึพอใจทีม่ต่ีอเกมการเรียนรูเ้ป็นฐาน  รายวชิา 

การศึกษาพิเศษอยู่ในระดับมากท่ีสุด  (μ  =  4.52, σ  =  0.62)  และด้านแบบทดสอบก่อนเรียน 

และหลังเรียนมีระดับความพึงพอใจที่มีต่อเกมการเรียนรู้เป็นฐาน  รายวิชาการศึกษาพิเศษอยู่ใน

ระดับมากที่สุด  (μ  =  4.50, σ  =  0.70)  ตามล�ำดับ 
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การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวยั

ท่ีเรยีนรายวชิาการศกึษาพเิศษโดยใช้เกมการเรยีนรูเ้ป็นฐาน 

อภิปรายผลการวิจัย 

	 1.  จากการศกึษาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวยั

ที่เรียนรายวิชาการศึกษาพิเศษโดยใช้เกมการเรียนรู ้เป็นฐาน  (Game  Based  Learning: 

GBL)  อยู่ในระดับดี  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ  ผู้วิจัยมีการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้เกมการ 

เรยีนรูเ้ป็นฐานไว้ท้ังหมด  6  แผน  โดยให้ผู้เชีย่วชาญตรวจสอบคณุภาพและได้ปรบัปรงุแก้ไขตามที่

เสนอแนะก่อนน�ำไปทดลองกับผู้เรียนไว้เรียบร้อยแล้วซ่ึงในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้นั้นได้เพิ่ม

จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีชัดเจน  เน้นพฤติกรรมที่ไปสู่การคิดวิเคราะห์มีข้ันตอนการสอนทั้ง  4  ขั้น

ได้แก่  1)  ขัน้การน�ำเข้าสูบ่ทเรยีนก่อนทีจ่ะเข้าสู่เนือ้หา  2)  ขัน้การสอน  3)  ขัน้ขยายความรู้  และ 

4)  ขัน้สรปุ  ตามทีก่�ำหนดไว้ให้ผูเ้รยีนท�ำกจิกรรมกลุม่ในการเล่นเกม  ยกเว้นบางภาระงานทีผู้่เรยีน

น�ำกลับไปศึกษาค้นคว้านอกห้องเรียนเป็นรายบุคคล  ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ปฐมนิเทศและแจ้งจุดประสงค์

ของการเรียนรู้ที่ใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐานให้ผู้เรียนได้ทราบล่วงหน้าเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจถึงวิธีการ

จัดการเรียนการสอนในแต่ละสัปดาห์  อีกท้ังยังได้มีโอกาสในการวางแผนเตรียมตัวในการศึกษา

ข้อมูลมาก่อนหน้า  ส�ำหรับเนื้อหาสาระในการเรียนรู้นั้น  ผู้วิจัยก�ำหนดแผนการจัดการเรียนรู้ตรง

ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  รายวิชาการศึกษาพิเศษ  ต้ังแต่แผนการ

จัดการเรียนรู้ที่  1-6  มีการจัดเรียงล�ำดับเนื้อหาไว้แล้วโดยอิงเนื้อหาจากเอกสารประกอบการสอน

ทีผู่ว้จิยัเป็นผูร่้วมเขยีนขึน้  ทัง้นีผู้เ้รยีนจะได้สะท้อนความคดิทัง้ในส่วนของเนือ้หาสาระและในส่วน

ของเกมทีน่�ำมาพฒันาความสามารถในการคดิ  สอดคล้องกบั  กฤตนยั  ชมุวฒุศิกัดิ ์ และลดัดา  ศลิา

น้อย  (2558)  ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง  การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อความเป็น

พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย  หน่วยการเรียนรู้เร่ือง  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  รายวิชา 

ส15101  สังคมศึกษา  5  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบการสอนด้วยเกม  (GAME 

–  BASED  -  LEARNING)  ผลการวจัิยพบว่า  1)  นกัเรยีนมคีะแนนทกัษะการคดิวิเคราะห์เฉล่ียคดิ

เป็นร้อยละ  70.45  ของคะแนนเต็ม  และจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จ�ำนวน  9  คน  คิดเป็นร้อย

ละ  81.82  และจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จ�ำนวน  11  คน  คิดเป็นร้อยละ  100  3)  นักเรียนมี

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเฉลีย่ร้อยละ  70  ของคะแนนเต็ม  และจ�ำนวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์จ�ำนวน 

8  คน  คิดเป็นร้อยละ  72.72  ดังนั้นจึงเห็นได้ว่ารูปแบบการสอนด้วยเกม  (GAME-  BASED  - 

LEARNING)  นั้นสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ได้
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	 2.  จากการศกึษาความสามารถในการคดิวเิคราะห์  ของนกัศกึษาสาขาวชิาการศึกษาปฐมวยั

ทีเ่รียน  รายวิชาการศกึษาพเิศษโดยใช้เกมการเรยีนรูเ้ป็นฐาน  หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน  ทัง้นีอ้าจ

เป็นเพราะ  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นนวัตกรรมในการ

จัดการเรียนการสอนที่ออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  รายวิชาการศึกษาพิเศษและมาตรฐานผลการเรียนรู้ท่ีก�ำหนดไว้ใน

แผนการสอนแต่ละสปัดาห์ตัง้แต่แผนที ่ 1-6  เป็นการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั  โดยใน

การจัดการเรียนรู้ในแต่ละครั้งที่ใช้แผนดังกล่าวนั้น  ผู้วิจัยจะมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาเอกสาร

ประกอบการเรียนมาก่อนหน้า  ท้ังน้ีเมื่อถึงเวลาในการจัดการเรียนรู้  ผู้วิจัยจะเป็นผู้ช่วยหรือ 

ผู้อ�ำนวยความสะดวกให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ตามข้ันตอนท้ัง  4  ข้ันตอน  ได้แก่ 

1)  ขัน้การน�ำเข้าสูบ่ทเรยีนก่อนทีจ่ะเข้าสูเ่นือ้หา  2)  ข้ันการสอน  3)  ข้ันขยายความรู้  และ  4)  ข้ัน

สรุป  โดยเฉพาะขั้นตอนที่  2  ขั้นการสอน  ผู้เรียนจะได้รับการจัดกลุ่มและเป็นผู้เล่นเกมที่เน้นการ

คิดวิเคราะห์ท่ีแตกต่างกันออกไปในแต่ละสัปดาห์  และขั้นตอนที่  3  ขั้นขยายความรู้นับเป็นขั้นท่ี

ส�ำคัญที่ผู้เรียนจะได้มีส่วนอภิปรายสรุปผล  พร้อมทั้งอธิบายวิธีการคิดวิเคราะห์หาค�ำตอบให้กลุ่ม

อื่นทราบ  หลังจากนั้นจึงแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างกลุ่ม  โดยมีผู้วิจัยเป็นผู้กระตุ้น  ชี้แนะ

และเสรมิประสบการณ์ในเชงิลกึ  ท�ำให้ผูเ้รยีนสามารถเข้าใจเร่ืองทีศ่กึษาในแต่ละสัปดาห์ได้ง่ายขึน้

ทัง้นีผู้ว้จิยัน�ำแนวคดิของเกมมาผสมผสานกบัการเรยีน  และใช้ชือ่ว่าเกมการเรยีนรูเ้ป็นฐาน  ซ่ึงเป็น

นวตักรมการจดัการเรยีนการสอนทีท่�ำให้ผูเ้รยีนเกดิการเรียนรู้ไปพร้อมๆ  กบัความสนกุสนาน  ตาม

ความสนใจและความสามารถของผูเ้รยีนแต่ละคน  ท้าทายผู้เรียนให้ค้นหาค�ำตอบอกีท้ังยงัสร้างองค์

ความรู้ใหม่ด้วยตนเองจากกระบวนการเรียนรู้ของเกมอีกด้วย  ซ่ึงตรงกับการศึกษาเกี่ยวกับการใช้

เกมมากระตุน้การเรยีนรูข้องมาเรยีและคอนสแตนติโน  (Maria  and  Constantinos,  2011)  ท่ีได้ 

กล่าวว่า  การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐานนั้นเป็นการสอนอีกวิธีหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียน

มีส่วนร่วมในการเรียนรู้สูง  ได้รับความสนุกสนาน  เกิดการเรียนรู้จากการเล่น  และนอกจากนี้การ

จัดกิจกรรมโดยใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐานของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยมีคะแนนความ

สามารถในการคดิวเิคราะห์หลังเรยีนสงูกว่าก่อนเรียน  ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะเกมแต่ละเกมทีอ่อกแบบ

ขึ้นและน�ำมาใช้ในการจัดกิจกรรมแต่ละสัปดาห์นั้น  ผู้วิจัยได้น�ำองค์ประกอบการคิดวิเคราะห์ของ 

มาร์ซาโน  และเคนดอล  (Marzano  &  Kendall,  2007)  มาก�ำหนดการคิดออกเป็น  5  ด้าน 

ได้แก่  ด้านการจับคู่  (matching)  ด้านการจัดหมวดหมู่  (classifying)  ด้านการวิเคราะห์ความ 
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ผิดพลาด  (analyzing  errors)  ด้านการสรุปหลักเกณฑ์ท่ัวไป  (generalizing)  และด้านการสรุป 

หลักเกณฑ์เฉพาะ  (specifying)  โดยผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการคิด 

วิเคราะห์ผ่านการตรวจคุณภาพเครื่องมือจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง  3  ท่าน

	 3.  นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยมีความพึงพอใจต่อเกมการเรียนรู้เป็นฐาน  รายวิชา

การศกึษาพเิศษ  อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ  ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ White  K.  and McCoy  L. 

(2019,  p.1)  ที่ได้ศึกษาทัศคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เกมเป็นฐาน  พบว่าการใช้เกม 

เป็นฐานสามารถเสรมิสร้างทศันคตแิละผลสมัฤทธิท์างการเรียนของผูเ้รยีนได้เป็นอย่างดโีดยในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเกมการเรียนรู้เป็นฐานนั้น  ผู้วิจัยได้น�ำหลักจิตวิทยาพัฒนาการและ

จิตวทิยาการเรยีนรูม้าประยกุต์ใช้เพือ่ให้ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ด้อย่างมปีระสทิธภิาพและเกดิความ

พึงพอใจในการเรียน  โดยมีการเสริมแรงโดยเฉพาะการให้ข้อมูลป้อนกลับ  พร้อมทั้งช้ีแจงราย

ละเอียด  เหตุผลในการปรับปรุงพัฒนาให้ดีขึ้นโดยเฉพาะในขั้นตอนท่ีขั้นสรุปในแต่ละแผนการ

จัดการเรยีนรู ้ เปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมในการเล่นเกมและผูส้อนพยายามให้ผู้เรยีนคดิวเิคราะห์

หาค�ำตอบและอภิปรายกันในช่วงท้ายชั่วโมงและแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกลุ่ม  ท�ำให้ผู้เรียนเกิด

ความพงึพอใจในการพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์โดยใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐานสอดคล้อง

กบังานวจิยัของ  นภารตัน์  บตุรแดงน้อย  (2560)  ท่ีได้ศกึษาวจัิยเร่ือง  การพัฒนาเกมเพ่ือการเรียน

รู ้ เรือ่งตวักลางการสือ่สารข้อมลู  ส�ำหรบัชัน้มัธยมศกึษาปีที ่ 2  ผลการวจัิยพบว่า  ผลการประเมนิ

ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อเกมเพื่อการเรียนรู้  เรื่อง  ตัวกลางการสื่อสารข้อมูล  ส�ำหรับชั้น

มธัยมศกึษาปีที ่ 2  โดยรวมอยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด  เช่นเดียวกบั  สมศกัด์ิ  จ่ันผ่อง  (2555)  ทีท่�ำการ

วจิยัเรือ่ง  ผลของเกมเบสอเีลร์ินนิง่  (GBeL)  ทีใ่ช้หลกัการเรยีนรู้ร่วมกนัแบบสบืเสาะหาความรูแ้ละ 

การเรยีนรูแ้บบค้นพบทีส่่งผลต่อทกัษะการคดิวเิคราะห์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6  ทีม่แีบบ

การเรียนต่างกัน  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อเกมเบสเลิร์นนิ่ง  (GBeL)  ที่ 

ใช้หลกัการเรยีนรูร่้วมกนัแบบสบืเสาะหาความรู้และแบบค้นพบทีส่่งผลทักษะการคดิวเิคราะห์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  อยู่ในระดับมาก
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ข้อเสนอแนะ 

	 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย

	 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้  ดังนี้ 

	 1.  ผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐานอย่างละเอียดก่อนน�ำ

ไปใช้และควรปฏิบัติตามข้ันตอนท่ีก�ำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้จะช่วยให้การสอนบรรลุตาม

จุดประสงค์ที่ตั้งไว้

	 2.  ผู้สอนควรชีแ้จงบทบาทของผูเ้รียนแต่ละคนในการร่วมเล่นเกมให้มคีวามเข้าใจก่อนทีจ่ะ

เริ่มเล่นเกม  เพื่อให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมผ่านเกมการเรียนรู้เป็นฐานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

และเนื่องจากเกมที่น�ำมาใช้ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้มีความแตกต่างกันในแต่ละแผน

	 3.  การออกแบบเนื้อหาในเกม  จะต้องก�ำหนดเนื้อหาที่เหมาะสมที่จะน�ำมาพัฒนาด้วยส่ือ

เกมโดยค�ำนึงถึงจุดประสงค์การเรียนรู้  และผลลัพธ์การเรียนรู้ของบทเรียนนั้นเพื่อน�ำเนื้อหามา

พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

	 4.  การออกแบบเกมที่ดีควรมีความยืดหยุ่นท้ังเนื้อหาและการแสดงผล  โดยปกติแล้วการ

ออกแบบเกมจะเป็นไปในลักษณะตายตัว  แต่การออกแบบเกมการพัฒนาความสามารถในการคิด

วิเคราะห์น้ัน  ในบางครัง้ต้องการความยดืหยุน่ทีผู่ส้อนสามารถปรบัปรงุเนือ้หาเองได้และอาจน�ำมา

เรียบเรียงเพื่อจัดล�ำดับการสอนได้

	 5.  ควรมอบหมายงานให้ผูเ้รยีนน�ำไปศกึษาค้นคว้านอกห้องเรยีน  เพือ่ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนศกึษา

ตามความสนใจของตนเองในเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนมาก่อนล่วงหน้า  เมื่อผู้เรียนกลับเข้ามา

ที่ชั้นเรียนผู้สอนจึงจะใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐานในการเน้นย�้ำความเข้าใจเนื้อหาความรู้ที่ได้รับ

	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 1.  ควรการศึกษาและพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชาการ

ศึกษาปฐมวัยที่เรียนโดยใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐานในรายวิชาอื่น 

	 2.  ควรการศึกษาผลการใช้เกมการเรียนรู้เป็นฐานที่มีต่อผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษาทั้ง 

5  ด้าน

	 3.  ควรการศกึษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความสามารถทางการคดิวเิคราะห์ของนกัศกึษา  หลกัสตูร

ศึกษาศาสตรบัณฑิต  ตามทฤษฎีการคิดเคราะห์ของมาร์ชาโน

	 4.  ควรพฒันารปูแบบการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้เกมการเรยีนรูเ้ป็นฐานร่วมกบัสือ่สงัคม

ออนไลน์ไปใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ในรายวิชาอื่นๆ
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บทคัดย่อ 	 การวจัิยครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์  เพือ่  1)  เปรยีบเทียบความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ก่อนและหลัง

การจัดการเรียนรู ้แบบสะเต็ม  และหลังการจัดการเรียนรู ้กับเกณฑ์

คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  70  2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ก่อนและหลังการ

จัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  และหลังการจัดการเรียนรู้กับเกณฑ์คะแนน

เฉลี่ยร้อยละ  80  และ  3)  ศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  โดยการจัดการเรียนรู้

แบบสะเตม็  รปูแบบของการวจิยัเป็นการวจิยักึง่ทดลอง  กลุม่ตวัอย่างที่

ใช้ในการวจิยัครัง้นี ้ เป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6/3  ภาคเรียนที ่ 2 

ปีการศกึษา  2563  โรงเรียนเทศบาลแห่งหนึง่ในจงัหวดันครศรธีรรมราช

จ�ำนวน  46  คน  ได้จากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม  เครื่องมือที่

ใช้ในการวจิยั  คอื  1)  แผนการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็  เรือ่ง  สารเคมี

ในชีวิตประจ�ำวัน  ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  2)  แบบ

ทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์  เรือ่ง  สารเคมใีนชวีติประจ�ำ

วนั  ชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6  3)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน

วิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง  สารเคมีในชีวิตประจ�ำวัน  ชั้นประถมศึกษาปีที ่

6  และ  4)  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าร้อยละ  ค่า

เฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่าง

สัมพันธ์กัน  และแบบกลุ่มเดียว
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	 ผลการวิจัยพบว่า  1)  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6  หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

สงูกว่าก่อนเรยีน  และสูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉล่ียร้อยละ  70  อย่างมนียั

ส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั  .05  2)  ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 

สะเต็มสูงกว่าก่อนเรียน  และสูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  80 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และ  3)  ความพึงพอใจต่อการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โดยการ

จัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  อยู่ในระดับมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ:		 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์

	 	 	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

	 	 	 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
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	 The  purposes  of  this  research  were  1)  to  compare 

pretest  and  posttest  scores  of  critical  thinking  ability  of 

the  sixth  grade  students,  and  posttest  scores  with  an 

average  score  criterion  of  70%  after  learning  through 

STEM  instruction,  2)  to  compare  pretest  and  posttest 

scores  of  learning  achievement  in  Science  of  the  sixth 

grade  students,  and  the  posttest  scores  with  an  average 

score  criterion  of  80%  after  learning  through  STEM 

instruction,  and  3)  to  study  students’  satisfaction  towards 

learning  Science  by  STEM  instruction.  The  research  was 

a  quasi-experimental  design.  The  samples  were  obtained 

by  a  cluster  random  sampling  technique  and  consisted  of 

46  sixth  grade  students  from  a  municipality  school  in 

Nakhon  Si  Thammarat  in  the  second  semester  of  academic 

year  2020.  The  research  instruments were  1)  STEM  based 

lesson  plans,  2)  critical  thinking  ability  tests,  3)  tests  of 

learning  achievement  in  Science,  and  4)  satisfaction  ques-

tionnaires.  The  data  were  analyzed  by  the  statistics  of 

percentage, mean,  standard  deviation  and  t-test;  depen-

dent  samples  and  one  sample  t-tests  were  utilized  for 

hypothesis  testing.

Abstract
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	 The  research  results  revealed  that  1)  the  posttest 

scores  of  critical  thinking  ability  of  the  sixth  grade 

students  after  taught  by  STEM  instruction  were  higher 

than  the  pretest  and  the  average  score  criterion  of  70% 

at  the  .05  level  of  significance.  2)  The  posttest  scores 

of  learning  achievement  in  Science  of  the  sixth  grade 

students  after  taught  by  STEM  instruction  were  higher 

than  the  pretest  and  the  average  score  criterion  of  80% 

at  the  .05  level  of  significance.  Also,  3)  Students’  satisfac-

tions  towards  learning  Science  by  the  STEM  instruction 

were  at  the  highest  level.

Keywords:	 Critical  Thinking  Ability

	 	 	 Learning  Achievement  in  Science

	 	 	 STEM  Instruction
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การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ และผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ 

บทน�ำ

	 การคิดวิเคราะห์เป็นทักษะส�ำคัญอย่างหนึ่งที่ท�ำให้เกิดความคิดสร้างสรรค์  การคิดวิพากษ์

การคดิแก้ปัญหา  และการคดิอย่างมวีจิารณญาณ  ซ่ึงเป็นทกัษะกระบวนการทีส่�ำคญัในศตวรรษที ่

21  ได้แก่  ทกัษะด้านการเรยีนรูแ้ละนวตักรรม ทกัษะด้านสารสนเทศ  สือ่และเทคโนโลย ี (วิจารณ์

พานิช,  2555:17)  ซึ่งเป็นทักษะท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ในทุกๆ  ด้านของผู้เรียน  เป็นพื้นฐานทางสติ

ปัญญาและสร้างความรู ้ ความเข้าใจ  ทีแ่สดงออกทางการพดูและการกระท�ำ  จงึจ�ำเป็นต้องพฒันา

ให้แก่ผู้เรียน  เพื่อให้ผู้เรียนสามารถขยายความรู้  ประสบการณ์  และความคิดของตนเองให้กว้าง

ขวางและลึกซ้ึง  ช่วยให้สามารถปรับปรุงสิ่งท่ีมีอยู่เดิมให้ดีขึ้น  และสร้างความรู้ใหม่อย่างไม่มีที่สิ้น

สดุ  โดยการเชือ่มโยงประสบการณ์ใหม่เข้ากบัประสบการณ์ทีม่อียูเ่ดมิ  ท�ำให้ประสบความส�ำเรจ็ใน

การท�ำงานและสร้างความสามารถทางการแข่งขันในสังคมแห่งการเรียนรู้ 

	 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศกัราช  2551  ได้ก�ำหนดให้ความสามารถใน

การคดิวเิคราะห์  เป็นสมรรถนะส�ำคญัของผูเ้รียน  น�ำไปสูก่ารสร้างองค์ความรูห้รอืสารสนเทศเพือ่

การตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม  การจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรจึงต้องให้

ความส�ำคัญกับการพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์ของนักเรียน  โดยเฉพาะในรายวิชา

วิทยาศาสตร์  ซึ่งหลักสูตรแกนกลางได้ก�ำหนดแนวทางจัดการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนส�ำคัญที่สุด 

ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้  ยึดประโยชน์ท่ีเกิดกับผู้เรียน  กระบวนการในจัดการ

เรยีนรู้ต้องส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนสามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละเตม็ตามศกัยภาพ ค�ำนงึถงึความแตก

ต่างระหว่างบคุคลและพฒันาการทางสมอง  เน้นให้ความส�ำคญัทัง้ความรู ้ และคณุธรรม  (ส�ำนกังาน

คณะกรรมการการศกึษาข้ันพืน้ฐาน,  2551)  และได้มกีารปรบัปรงุตัวชีว้ดัและสาระการเรยีนรู้แกน

กลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ.  2560)  ตามหลักสูตรแกนกลางการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  ท่ีผู้เรียนจ�ำเป็นต้องเรียน  เพื่อให้สามารถน�ำความรู้ไปใช้ใน

การด�ำรงชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพที่ต้องใช้วิทยาศาสตร์ได้  โดยจัดเรียงล�ำดับความยากง่ายของ

เนื้อหาแต่ละสาระในแต่ละระดับชั้นให้มีการเช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการเรียนรู้  และการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความคิด  ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค์

คิดวิเคราะห์วิจารณ์  มีทักษะที่ส�ำคัญ  ทั้งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และทักษะใน

ศตวรรษที ่ 21  ในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรูด้้วยกระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สามารถแก้

ปัญหาอย่างเป็นระบบ  สามารถตดัสนิใจโดยใช้ข้อมลูหลากหลาย  และสามารถตรวจสอบได้  (ส�ำนกั

วิชาการและมาตรฐานการศึกษา,  2560)
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กรรศิญา ปัทมาวิไล, อารี สาริปา และ สุพัฒน์ บุตรดี

	 ปัจจุบันเด็กไทยมีปัญหาด้านการคิดวิเคราะห์  (กลิ่น  สระทองเนียม,  2556)  เมื่อพิจารณา

จากผลคะแนนของ  PISA  ซึ่งวัดความสามารถด้านการคิดวิ เคราะห์ผ ่านวิชาการอ ่าน 

วิทยาศาสตร์  และคณิตศาสตร์  ครั้งล่าสุดปีการศึกษา  2561  ผลการประเมินนักเรียนที่เข้าสอบ

ทั้งหมด  79  ประเทศ  พบว่า  นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยในด้านการอ่าน  393  คะแนน  (ค่าเฉลี่ย 

OECD  487  คะแนน)  คณิตศาสตร์  419  คะแนน  (ค่าเฉล่ีย  OECD  489  คะแนน)  และ 

วิทยาศาสตร์  426  คะแนน  (ค่าเฉลี่ย  OECD  489  คะแนน)  ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียต�่ำกว่าคะแนน 

เฉลีย่ของ OECD  และต�ำ่กว่าคะแนนเฉลีย่ปีการศึกษา  2558  (สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี,  2562)  นอกจากนี้  ผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพ้ืนฐาน  (O-NET) 

เมื่อวิเคราะห์การประเมินเป็นรายมาตรฐาน  พบว่า  สถานศึกษาได้ค่าเฉลี่ยต�่ำสุดในมาตรฐานที่  4 

คอืผูเ้รยีนมคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์  คดิสงัเคราะห์  มวีจิารญาณ มคีวามคดิสร้างสรรค์  คดิ

ไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์  และมาตรฐานท่ี  5  ผู้เรียนมีความรู้และทักษะที่จ�ำเป็นตามหลักสูตร 

(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ,  2562)  ผลการทดสอบทั้งระดับนานาชาติและระดับชาติ

ดังกล่าวสะท้อนคุณภาพการศึกษาของไทยในการพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์และผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของประเทศไทยยังไม่เป็นที่น่าพึงพอใจ  เช่นเดียวกับผลการ

ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติของโรงเรียนแห่งหนึ่งในสังกัดเทศบาลนครนครศรีธรรมราช  พบ

ว่า  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  มีคะแนนเฉล่ียในปี  2560-2562  เท่ากับ  ร้อยละ  51.65 

53.30  และ  50.66  ตามล�ำดับ  (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ,  2562)  อีกทั้งผลการ

ทดสอบระดับโรงเรียนในปีการศึกษา  2560-2562  พบว่า  คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ด้านการคิด

วิเคราะห์  เท่ากับ  43.92  41.58  และ  42.12  ตามล�ำดับ  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วชิาวิทยาศาสตร์  เท่ากบั  58.44  59.23  และ  59.61  ตามล�ำดบั  ซึง่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  70  ตาม

ทีโ่รงเรยีนก�ำหนด  จะเหน็ได้ว่า  ความสามารถในการคดิวิเคราะห์  และผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา

วทิยาศาสตร์  มคีะแนนอยูใ่นเกณฑ์ค่อนข้างต�ำ่  จึงมคีวามจ�ำเป็นต้องพัฒนาการเรียนการสอนเพ่ือ

ส่งเสรมิความสามารถในการคดิวเิคราะห์และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีน

	 จากการศึกษา  พบว่า  แนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่สามารถน�ำมาพัฒนาความสามารถใน

การคดิวเิคราะห์และผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ได้นัน้  ได้แก่  การจัดการเรยีนรู้แบบ

สะเต็ม  (สธุรีะ  ประเสรฐิสรรพ์,  2558)  โดยให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูแ้ละสามารถบรูณาการความรู้

ทางวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  คณิตศาสตร์  ผ่านกระบวนการทางวิศวกรรม  ไปใช้ในการเชื่อมโยง
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การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ และผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ 

และแก้ปัญหาในชวีติจรงิ  รวมทัง้การพฒันากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ๆ  ควบคูไ่ปกบัการพัฒนา

ทักษะแห่งศตวรรษที่  21  (สิรินภา  กิจเกื้อกูล,  2558:201-202)  การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม 

มีลักษณะส�ำคัญ  5  ประการ  ได้แก่  1)  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้บูรณาการความรู้  และทักษะของ

วชิาทีเ่กีย่วข้องในสะเตม็ระหว่างการเรยีนรู ้ 2)  มกีารท้าทายผูเ้รยีนให้ได้แก้ปัญหาหรือสถานการณ์

ทีผู่ส้อนก�ำหนด  3)  มกิีจกรรมกระตุน้การเรียนรูข้องผูเ้รยีนแบบเชงิรกุ  (active  learning)  4)  ช่วย 

ให้ผูเ้รยีนได้พฒันาทกัษะในศตวรรษที ่ 21  ผ่านการท�ำกจิกรรมหรอืสถานการณ์ทีผู่ส้อนก�ำหนดให้

และ  5)  สถานการณ์หรือปัญหาท่ีใช้ในกิจกรรมมีความเชื่อมโยงกับชีวิตประจ�ำวันของผู้เรียนหรือ

การประกอบอาชพีในอนาคต  โดยผ่านกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม  (Engineering  design 

process)  ที่มุ่งแก้ปัญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง  รวมทั้งน�ำไปสู่การสร้างนวัตกรรม  (NRC,  2012) 

การจัดการเรียนรู้แบบมีองค์ประกอบ  6  ขั้นตอน  ได้แก่  1)  ระบุปัญหาในชีวิตจริง  2)  รวบรวม 

ข้อมลูและแนวคดิทีเ่กีย่วข้อง  3)  ออกแบบวธิกีารแก้ปัญหา  4)  วางแผนและด�ำเนนิการแก้ปัญหา 

5)  ทดสอบ  ประเมินผล  และปรบัปรงุ  6)  น�ำเสนอวธิกีารแก้ปัญหา  ผลการแก้ปัญหา  หรือผลการ

พฒันานวัตกรรม  (สสวท.,  2559)  กระบวนการดงักล่าวเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนได้เรียนรูเ้รือ่งทีต่นเอง

สนใจ  โดยร่วมกันส�ำรวจ  สงัเกต  วางแผนในการท�ำงานร่วมกนั  โดยศึกษาหาข้อมลูความรูท้ีจ่�ำเป็น

และลงมือปฏิบัติตามแผนที่ก�ำหนดจนได้ข้อค้นพบหรือองค์ความรู้ใหม่  เขียนรายงานน�ำเสนอ  น�ำ

ผลงานทั้งหมดมาอภิปราย  แลกเปลี่ยนเรียนรู้  และสรุปผลการเรียนรู้ที่ได้รับจากประสบการณ์

ทัง้หมด  ท�ำให้ผูเ้รยีนเข้าใจทกัษะ  และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์มากขึน้  เกดิการถ่ายโอนการ

เรยีนรู ้ สามารถเชือ่มโยงความสมัพนัธ์ระหว่างความคดิรวบยอดในศาสตร์ต่างๆ  มทีกัษะการท�ำงาน

กลุ่ม  เรียนรู้ด้วยความสนุกสนาน

	 ดังนั้น  ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะน�ำแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มมาใช้ในการจัดการเรียน

รู้  โดยตระหนักถึงความส�ำคัญในการยกระดับความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์  และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้สูงขึ้น  แต่เนื่องจากการคิดวิเคราะห์เป็นทักษะขั้นสูง

ที่นักเรียนต้องพัฒนาอย่างต่อเนื่อง  ผู้วิจัยจึงก�ำหนดเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  70  และตามที่

โรงเรียนก�ำหนดเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ไว้ร้อยละ  70 

ผูว้จิยัจงึตัง้ให้สงูกว่าเกณฑ์ทีโ่รงเรยีนก�ำหนด  โดยก�ำหนดเกณฑ์คะแนนเฉล่ียร้อยละ  80  และสนใจ

ศกึษาว่านกัเรยีนทีเ่รยีนโดยการจดัการเรยีนรูแ้บบแนวสะเต็มจะมคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์ 

มีผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์สงูกว่าก่อนเรยีนและสงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนดหรอืไม่อย่างไร 

และมีความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มในระดับใด 
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ผลการวจิยัจะเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการคดิวเิคราะห์  และผลสัมฤทธิท์างการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  ตลอดจนสามารถน�ำไป

พฒันาการเรยีนการสอนในกลุม่สาระวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอีย่างเหมาะสมกบับริบทของโลก

ในปัจจุบันเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม 

	 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่  6  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

	 3.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 

หลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มกับเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  70 

	 4.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่  6  หลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มกับเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  80

	 5.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่

6  โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

สมมติฐานของงานวิจัย

	 1.  ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6  โดยการจดัการเรยีน

รู้แบบสะเต็มหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

	 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  โดยการ

จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

	 3.  ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6  โดยการจดัการเรยีน

รู้แบบสะเต็มหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  70

	 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  โดยการ

จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  80
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วชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1.  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย

  	   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ภาคเรียนที่  2  ปีการ

ศึกษา  2563  ห้องเรียนท่ีมีความสามารถระดับปานกลาง  ของโรงเรียนในสังกัดเทศบาลนคร

นครศรีธรรมราช  จ�ำนวน  8  โรงเรียน  รวม  12  ห้องเรียน

	 2.  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

	   กลุ่มตัวอย่างใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6/3  ภาคเรียนที่  2 

ปีการศึกษา  2563  โรงเรียนเทศบาลแห่งหนึ่ง  จ�ำนวน  1  ห้องเรียน  นักเรียน  46  คน  ซ่ึงได้จาก

การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม  โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 
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	 3.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

	 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบด้วย 

	 ตัวแปรอิสระ  ได้แก่  การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  มี  6  ขั้น  คือ  ขั้นที่  1  ระบุปัญหาใน

ชีวติจรงิ  ขัน้ท่ี  2  รวบรวมข้อมลูและแนวคดิทีเ่กีย่วข้อง  ขัน้ท่ี  3  ออกแบบวธิกีารแก้ปัญหา  ขัน้ท่ี 

4  วางแผนและด�ำเนิน  การแก้ปัญหา  ขั้นที่  5  ทดสอบ  ประเมินผล  และปรับปรุง  ขั้นที่  6  น�ำ

เสนอวิธีการแก้ปัญหา  ผลการแก้ปัญหา  หรือผลการพัฒนานวัตกรรม 

	 ตัวแปรตาม  ได้แก่  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์  และความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

	 4.  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย

  	   เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6  หน่วยการเรยีนรูท้ี ่ 3  เร่ือง  สารเคมใีนชวีติประจ�ำวนั  ตามหลักสูตรสถาน

ศึกษาของโรงเรียน

	 5.  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย

  	   ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  คือ  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2563  ใช้เวลาในการทดลอง 

10  คาบ  ระหว่างเดือนธันวาคม  พ.ศ.  2563  ถึง  เดือนมกราคม  พ.ศ.  2564

รูปแบบการวิจัย

	 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง  ผู้วิจัยใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวมีการ

ทดสอบก่อนและหลังการทดลอง  (One–Group  pretest-posttest  Design)

ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลัง

T
1

X T
2
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วชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี  4  ฉบับ  ประกอบด้วย

	 1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  เรื่องสารเคมีในชีวิตประจ�ำวัน  ชั้นประถมศึกษาปีที ่

6  จ�ำนวน  5  แผน  ใช้เวลาทดลองทั้งสิ้น  10  ชั่วโมง  ผลการพิจารณาโดยผู้เชี่ยวชาญ  พบว่า 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ัง้  5  แผน  มคีวามสอดคล้องกบัการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มแผน  มค่ีาดัชนี

ความสอดคล้อง  IOC  ตั้งแต่  0.67–1.00

	 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  เร่ืองสารเคมีในชีวิตประจ�ำวัน  ชั้น

ประถมศึกษาปีที ่ 6  เป็นแบบทดสอบอตันยั  จ�ำนวน  5  ข้อ  ประกอบด้วย  3  ด้าน  ได้แก่  การคดิ

วิเคราะห์ความส�ำคัญ  การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์  และการคิดวิเคราะห์หลักการ  ใช้เป็นแบบ

ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  แบบทดสอบทั้ง  12  ข้อ  มีค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC)  ตั้งแต ่

0.67–1.00  ค่าความยากง่าย  (P)  ตั้งแต่  0.43–0.68  ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก  (R)  ต้ังแต่  0.20–0.70 

และค่าความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีสัมประสิทธิแอลฟาของครอนบาค  (Cronbach’s  Alpha  Coeffi-

cient: α)  มีค่าเท่ากับ  0.73

  	 3.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์  เรือ่งสารเคมใีนชวีติประจ�ำวนั

ชั้นประถมศึกษาปีที่  6  เป็นแบบทดสอบปรนัย  ชนิด  4  ตัวเลือก  จ�ำนวน  15  ข้อ  ใช้เป็นแบบ

ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  มีค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC)  ตั้งแต่  0.67–1.00  ค่าความ 

ยากง่าย  (P)  ตั้งแต่  0.43–0.63  ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก  (R)  ต้ังแต่  0.20–0.55  และค่าความเชื่อมั่น 

ของแบบทดสอบ  โดยใช้สูตร  KR-20  ของ  Kuder-Richardson  มีค่าเท่ากับ  0.89

	 4.  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

สะเต็ม  มีลักษณะเป็นมาตราประมาณค่า  (Rating  Scale)  5  ระดับ  จ�ำนวน  12  ข้อ  ประกอบ 

ด้วย  3  ด้าน  ได้แก่  ด้านบรรยากาศการเรยีนรู ้ ด้านการจดักจิกรรมการเรียนรู้  และด้านประโยชน์

ทีไ่ด้รบัจากการเรียนรู้  มคีา่ดชันคีวามสอดคลอ้ง  (IOC)  ตัง้แต ่ 0.67–1.00  ค่าความเชื่อมั่นโดยใช้

วธิสีมัประสทิธแิอลฟาของครอนบาค  (Cronbach’s  Alpha  Coefficient: α)  มค่ีาเท่ากบั  0.93
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การเก็บรวมรวบข้อมูล

	 1.  ท�ำการทดสอบก่อนเรียน  (pretest)  โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 

วิเคราะห์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

	 2.  ด�ำเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็ม  ผู้วิจัยด�ำเนินการสอน

ด้วยตนเอง  โดยใช้เวลาสอน  10  คาบ  คาบละ  1  ชั่วโมง

	 3.  เมือ่ด�ำเนนิการจดัการเรยีนรูแ้บบสะเต็มครบแล้ว  ให้นกัเรยีนตอบแบบสอบถามความพงึ

พอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

	 4.  ท�ำการทดสอบหลังเรียน  (posttest)  โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 

วิเคราะห์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

	 5.  ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบความสามารถในการคดิวเิคราะห์  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  น�ำ

คะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ  โดย

	   5.1  วิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่  6  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  โดยใช้ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

และการทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน  (Dependent  Samples  t-test)

	   5.2  วิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่  6  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  โดยใช้ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  และการทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน  (Dependent  Samples 

t-test)

	   5.3  วิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที ่ 6  หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็กบัเกณฑ์คะแนนเฉลีย่ร้อยละ  70  โดยใช้ค่าร้อยละ

ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบค่าทขีองกลุม่ตัวอย่าง  1  กลุม่  (One  Sample 

t-test)

	   5.4  วิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่  6  หลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มกับเกณฑ์คะแนนเฉล่ียร้อยละ  80  โดยใช้ 

ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบค่าทีของกลุ่มตัวอย่าง  1  กลุ่ม 

(t-test  one  group)
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การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ และผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ 

ผลการวิจัย

	 ผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่ 6  โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบสะเต็ม  ผูว้จิยัน�ำ

เสนอ  1)  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วทิยาศาสตร์  ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน  2)  ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการคดิวเิคราะห์และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  หลังเรียนกับเกณฑ์คะแนนเฉลี่ย  และ  3)  ผลการศึกษา

ความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  ดังตารางที่  1-5

	 1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

ตารางที ่ 1  เปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6  ก่อน

และหลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05

	 จากตารางที ่ ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6  หลังเรียน

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มโดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ย  12.07  (x̅   =  12.07,  S.D.  =  1.97) 

เม่ือพิจารณาเป็นรายองค์ประกอบ พบว่า  ความสามารถในการคดิวเิคราะห์หลกัการ  มค่ีาเฉลีย่สงู

ที่สุด  (x̅  =  4.35,  S.D.  =  0.74)  รองลงมา  คือ  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ความส�ำคัญ 

(x̅  =  3.93,  S.D.  =  0.88)  และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์  (x̅  =  3.78, 

S.D.  =  0.87) 

ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์

N คะแนนเต็ม
หลังทดลอง ก่อนทดลอง

t
x̅ S.D. x̅ S.D.

ความส�ำคัญ 46 5 3.93 0.88 1.89 1.30 9.55*

ความสัมพันธ์ 46 5 3.78 0.87 1.72 1.24 9.70*

หลักการ 46 5 4.35 0.74 2.13 1.07 12.24*

ภาพรวม 46 15 12.07 1.97 5.74 2.89 13.42*
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	 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  6  พบ

ว่า  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  หลังการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็ม  โดยภาพรวมและรายองค์ประกอบ  มค่ีาเฉลีย่สงูกว่าก่อนการจดัการเรยีนรู ้ อย่างมนียั

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05

ตารางท่ี  2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่  6  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 จากตารางที่  2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่

6  ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็  พบว่า  ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของ

นกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที ่ 6  หลงัเรยีนโดยการจดัการเรยีนรูแ้บบสะเต็ม  (x̅  =  13.96,  S.D.  = 

1.11)  และก่อนเรียน  (x̅  =  11.02,  S.D.  =  1.73)  เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลัง 

เรยีน  พบว่า  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6  หลังได้

รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้  อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ  .05

	 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์  หลังเรียนกับเกณฑ์คะแนนเฉลี่ย

ตารางที ่ 3  เปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  6  หลัง

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มกับเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  70

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05	

N คะแนนเต็ม
หลังทดลอง ก่อนทดลอง

t
x̅ S.D. x̅ S.D.

46 15 13.96 1.11 11.02 1.73 10.47*

การทดสอบ n k x̅ ร้อยละ S.D. µ
0
(70%) t

หลังทดลอง 46 15 12.07 80.43 1.97 10.50 5.40*
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การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ และผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ 

	 จากตารางท่ี  3  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่  6  หลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มกับเกณฑ์คะแนนเฉล่ียร้อยละ  70  พบว่า  ความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  หลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม 

(12.07,  S.D.  =  1.97,  ร้อยละ  80.43)  สูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  70  อย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ  .05 

ตารางท่ี  4  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่  6  หลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  กับเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  80

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 จากตารางที่  4  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่  6  หลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  กับเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  80  พบ

ว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  หลังการจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็ม  (x̅  =  13.96,  S.D.  =  1.11,  ร้อยละ  93.04)  สูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉล่ียร้อย

ละ  80  อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

	 3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

สะเตม็  ผูว้จิยัวิเคราะห์ค่าเฉลีย่คะแนนความพงึพอใจต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่  6  และน�ำไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปลความหมาย  (Likert,  Rensis 

A.,  1961)  ดังนี้

	 	 คะแนนเฉลี่ย  4.21  –  5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจ  มากที่สุด

	 	 คะแนนเฉลี่ย  3.41  –  4.20  หมายถึง  มีความพึงพอใจ  มาก

	 	 คะแนนเฉลี่ย  2.61  –  3.40  หมายถึง  มีความพึงพอใจ  ปานกลาง

	 	 คะแนนเฉลี่ย  1.81  –  2.60  หมายถึง  มีความพึงพอใจ  น้อย

	 	 คะแนนเฉลี่ย  1.00  –  1.80  หมายถึง  มีความพึงพอใจ  น้อยที่สุด

การทดสอบ n k x̅ ร้อยละ S.D. µ
0
(80%) t

หลังทดลอง 46 15 13.96 93.04 1.11 12.00 11.97*
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ตารางท่ี  5  ความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  โดย

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

	 จากตารางท่ี  5  ความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่  6  โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  พบว่า  ความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก

ข้อ รายการ x̅ S.D. แปลความหมาย

ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 4.15 0.04 มาก

1 ห้องเรียนมีความสะอาดและเป็นระเบียบเรียบร้อย 4.13 0.62 มาก

2 นักเรียนมีอิสระในการศึกษาค้นคว้าและแสดงความคิดเห็น 4.13 0.59 มาก

3 นักเรียนมีความกระตือรือร้นและสนุกสนานในการเรียน 4.20 0.69 มาก

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.41 0.33 มากที่สุด

4 กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ 4.43 0.62 มากที่สุด

5 ครูตั้งใจสอน ให้ค�ำแนะน�ำนักเรียนในการท�ำกิจกรรม 4.78 0.42 มากที่สุด

6 ครูให้โอกาสนักเรียนซักถามปัญหา 4.61 0.61 มากที่สุด

7 ครูส่งเสริมให้นักเรียนท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม/ทีม 4.59 0.65 มากที่สุด

8
ครูส่งเสริมให้ทดลอง/ท�ำงานในห้องปฏิบัติการหรือนอก

ชั้นเรียนบ่อยๆ
3.89 0.74 มาก

9
ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดริเริ่มและรู้จักวิพากษ์

วิจารณ์
4.15 0.63 มาก

ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 4.43 0.08 มากที่สุด

10 นักเรียนเข้าใจเนื้อหาและสามารถวิเคราะห์สิ่งต่างๆ ได้ 4.35 0.64 มากที่สุด

11
นักเรียนได้ฝึกทักษะการท�ำงานร่วมกับผู้อื่น

และสามารถสื่อสารกับผู้อื่นได้ดี
4.43 0.75 มากที่สุด

12
นักเรียนน�ำกระบวนการคิดวิเคราะห์ไปประยุกต์ใช้ใน

สถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจ�ำวันได้
4.50 0.75 มากที่สุด

เฉลี่ยรวม 4.38 0.63 มากที่สุด
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การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ และผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ 

ทีส่ดุ  (x̅  =  4.38,  S.D.  =  0.63)  เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า  ความพึงพอใจสูงสุดคอื  ด้าน

ประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้  (x̅  =  4.43,  S.D.  =  0.08)  รองลงมาคือ  ด้านการจัดกิจกรรม 

การเรยีนรู้  (x̅  =  4.41,  S.D.  =  0.33)  และด้านบรรยากาศการเรียนรู้  (x̅  =  4.15,  S.D.  =  0.04) 

สรุปผลการวิจัย 

	 1.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  หลังเรียนโดยการ

จัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  (x̅  =  12.07,  S.D.  =  1.97)  มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน  (x̅  =  5.74, 
S.D.  =  2.89)  อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05

	 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  หลังเรียน

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  (x̅  =  13.96,  S.D.=1.11)  ค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน  (x̅  = 

11.02,  S.D.  =  1.73)  อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05

	 3.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  หลังการจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็ม  (x̅  =  12.07,  S.D.  =  1.97,  ร้อยละ  =  80.43)  สูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉลี่ย 

ร้อยละ  70  อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05

	 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  หลังการ

จัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  (x̅  =  13.96,  S.D.=1.11,  ร้อยละ  =  93.04)  สูงกว่าเกณฑ์คะแนน 

เฉลี่ยร้อยละ  80  อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05

	 5.  ความพงึพอใจต่อการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6  โดยการ

จัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  (x̅  =  4.38,  S.D.  =  0.63)  โดย 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้  มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจสูงสุด  (x̅  =  4.43,  S.D.  =  0.08) 

รองลงมาคือ  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (x̅  =  4.41,  S.D.  =  0.33)  และด้านบรรยากาศ 

การเรียนรู้  (x̅  =  4.15,  S.D.  =  0.04) 

อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ

	 1.  ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  พบว่า  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่  6  หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มมีค่าเฉล่ียสูงกว่าก่อนการจัดการ
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เรียนรู้แบบสะเต็ม  และสูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉล่ียร้อยละ  70  อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05  โดยความสามารถในการคดิวิเคราะห์หลกัการ  มค่ีาเฉลีย่สงูทีส่ดุ  รองลงมา  คอื  ความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ความส�ำคญั  และความสามารถในการคดิวเิคราะห์ความสมัพนัธ์  ทัง้นีอ้าจเน่ือง

มาจากผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็ม  โดยน�ำข้ันตอนของกระบวนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้การคิดวิเคราะห์แนวคิดของ  Bloom  (1956)  (อ้างถึงใน  ล้วน  สายยศ  และอังคณา 

สายยศ,  2543)  โดยมีขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์  3 

รูปแบบ  ได้แก่  การวิเคราะห์ความส�ำคัญ  หมายถึง  การแยกแยะส่ิงท่ีก�ำหนดมาให้ว่าอะไรส�ำคัญ

หรอืจ�ำเป็นมากทีส่ดุ  การวเิคราะห์ความสมัพนัธ์  หมายถงึ  การเชือ่มโยงข้อมลู  ตรวจสอบแนวคดิ

ส�ำคัญ  และความเป็นเหตุเป็นผล  แล้วน�ำมาหาความสัมพันธ์  และข้อขัดแย้งในแต่ละสถานการณ์

ได้  และการวิเคราะห์หลักการ  หมายถึง  การอธิบาย  การจ�ำแนก  และการเปลี่ยนแปลงของสาร

ว่าเป็นอย่างไร  มีสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยง  ยึดถือหลักการใด  และมีเทคนิคอย่างไร  นักเรียนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มต้องใช้ทักษะกระบวนการคิดในทุกๆ  ขั้นตอน  ซึ่งกระบวนการคิดจะ

ท�ำให้นกัเรยีนมีความรูท่ี้คงทน  สามารถคิดได้ด้วยตวัเอง  ท�ำให้เกิดความส�ำเรจ็ในการเรยีนรู ้ เพราะ

การเรียนรู้ที่ดีต้องเป็นเรื่องของการรู้จักคิด  โดยครูคอยกระตุ้นให้นักเรียนคิดเป็น  เรียนรู้เป็น

สามารถจ�ำแนก  ให้เหตุผล  จับประเด็นเชื่อมโยงความสัมพันธ์  ตัดสินใจได้  เม่ือนักเรียนมีทักษะ

การคดิวเิคราะห์ทีด่ก็ีสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ  ได้  สอดคล้องกบักระบวนการข้ันตอนในการจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มของ  สสวท.  (2559)  ที่ได้กล่าวไว้ว่า  การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  ช่วยให้

นกัเรยีนระบปัุญหา  เป็นการท�ำความเข้าใจปัญหาหรอืความท้าทาย  วเิคราะห์เงือ่นไขหรือข้อจ�ำกดั

ของสถานการณ์ปัญหา  เพือ่ก�ำหนดขอบเขตของปัญหา  น�ำไปสู่การสร้างชิน้งานหรือวธิกีารในการ

แก้ปัญหา  สามารถรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา  ประเมินความเป็นไปได้  ข้อดี

และข้อจ�ำกัด  น�ำไปออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  ประยุกต์ใช้ข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้อง  เพื่อการ

ออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา  โดยค�ำนึงถึงทรัพยากร  ข้อจ�ำกัดและเง่ือนไขตาม

สถานการณ์ทีก่�ำหนด  แล้ววางแผน  และด�ำเนนิการแก้ปัญหา  ลงมอืสร้างชิน้งานหรือพัฒนาวธิกีาร

เพือ่ใช้ในการแก้ปัญหา  ทดสอบ  ประเมนิผล  และปรับปรุงแก้ไขวธิกีารแก้ปัญหาหรือชิน้งาน  โดย

ผลที่ได้อาจน�ำมาใช้ในการปรับปรุง  และพัฒนาให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะ

สมท่ีสดุ  สดุท้ายน�ำเสนอวธิกีารแก้ปัญหาของการสร้างชิน้งานหรอืการพฒันาวิธกีาร  ให้ผูอ้ืน่เข้าใจ

และได้ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาต่อไป 
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การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ และผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ 

	 2.  ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษา

ปีที ่ 6  ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ พบว่า  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อน

การจดัการเรยีนรู้แบบสะเตม็  และสงูกว่าเกณฑ์คะแนนเฉลีย่ร้อยละ  80  อย่างมนัียส�ำคญัทางสถติิ

ที่ระดับ  .05  โดยผู้วิจัยได้ออกแบบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  ตาม

แนวคิด  ประวิตร  ชูศิลป์  (2542)  โดยวัดจากความสามารถต่างๆ  4  ด้าน  ดังนี้  	 	

	 	 1)  ด้านความรู้  -  ความจ�ำ  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียนมาแลว 

เกี่ยวกับข้อเท็จจริง  ข้อตกลง  ค�ำศัพท์  และหลักการต่าง  ๆ 

	 	 2)  ด้านความเข้าใจ  หมายถงึ  ความสามารถในการอธบิายความหมาย  ขยายความ  และ

แปลความรูโดยอาศัยข้อเท็จจริง  ข้อตกลง  ค�ำศัพท์  และหลักการต่างๆ 

	 	 3)  ด้านการน�ำไปใช้  หมายถึง  ความสามารถในการน�ำความรู้ทางวิทยาศาสตร์  เรื่อง 

สารเคมีในชีวิตประจ�ำวัน  ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ  ท่ีแตกต่างกันออกไป  หรือสถานการณ์ท่ี

คล้ายคลึง  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน

	 	 4)  ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง  ความสามารถในการสืบเสาะ

หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  ด้านการสังเกต  การจ�ำแนกประเภท  การจัดท�ำและสื่อความหมาย

ข้อมลู  การลงความคดิเหน็จากข้อมลู  การตัง้สมมติฐาน  การทดลอง  การตีความหมายข้อมลู  และ

ลงข้อสรุป

	 การจดัการเรยีนรูร้ปูแบบสะเตม็  เป็นการจัดการเรยีนการสอนทีเ่น้นให้ผู้เรียนมีบทบาทส�ำคญั

ในการเรียนรู้  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ระลึกสิ่งที่เรียนมาแล้วในการวางแผน  ออกแบบ  และลงมือ

ปฏิบตักิิจกรรมสรางชิน้งานด้วยตนเองในทกุขัน้ตอน  ฝึกใช้ขัน้ตอนวธิกีารทางวทิยาศาสตร์  ในการ

แสวงหาค�ำตอบของปัญหาอย่างเป็นระบบ  ได้ใช้กระบวนการทางสติปัญญาและมีส่วนร่วมในการ

เรียน  ทั้งด้านร่างกาย  สติปัญญา  อารมณ์  และสังคม  เนื่องจากเป็นการเรียนในระบบกลุ่ม  โดย 

ผู้สอนมีหน้าที่เพียงจัดสภาพการเรียนการสอนให้เอื้อต่อกระบวนการที่จะแสวงหาความรู้  หรือแก้

ปัญหาโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์  กล่าวคือ  ผู้เรียนเป็นผู้กระท�ำ  ส่วนผู้สอนคอยแนะน�ำช่วย

เหลอื  ท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้ มคีวามสามารถในการแก้ปัญหา  หรอืค้นหาความรูใ้หม่โดยใช้วธิี

การทางวิทยาศาสตร์  ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติและการคิดอย่างอิสระ  จึงก่อให้เกิด

การเรียนรู้ที่มีความหมาย  และยังส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นด้วย 
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	 3.  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่องสาร

เคมใีนชวีติประจ�ำวนั  ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่ 6  ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  พบ

ว่า  ความพงึพอใจต่อการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์  ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6  โดยการจดัการ

เรยีนรูแ้บบสะเตม็  มค่ีาเฉลีย่อยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด  เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า  ความพงึพอใจ

สูงสุดคือ  ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้  รองลงมาคือ  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  และ

ด้านบรรยากาศการเรียนรู้  จะเห็นได้ว่า  การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  มีผลต่อความพึงพอใจของ

นักเรียนในด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้มากที่สุด  โดยนักเรียนมีความพึงพอใจในกิจกรรม

การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาและวิเคราะห์ส่ิงต่างๆ  ได้  นักเรียนได้ฝึกทักษะการ

ท�ำงานร่วมกบัอืน่  สามารถสือ่สารกบัผูอ้ืน่ได้ด ี และนกัเรียนน�ำกระบวนการคิดวเิคราะห์ไปประยกุต์

ใช้ในสถานการณ์ต่างๆ  ในชวีติประจ�ำวนัได้  เนือ่งจากผู้วจัิยจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็ม  ตาม

ลักษณะส�ำคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  คือ  การจัดกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนระบุปัญหา

เป็นการท�ำความเข้าใจปัญหาหรือความท้าทาย  วิเคราะห์เงื่อนไขหรือข้อจ�ำกัดของสถานการณ์

ปัญหา  เพื่อก�ำหนดขอบเขตของปัญหา  ซึ่งจะน�ำไปสู่การสร้างชิ้นงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา

แล้วนกัเรยีนสามารถรวบรวมข้อมลูและแนวคดิทีเ่กีย่วข้องกบัปัญหา ประเมนิความเป็นไปได้  ข้อดี

และข้อจ�ำกัด  น�ำไปออกแบบวธิกีารแก้ปัญหา  ซึง่เป็นการประยกุต์ใช้ข้อมลูและแนวคดิทีเ่กีย่วข้อง

เพือ่การออกแบบชิน้งานหรอืวธิกีารในการแก้ปัญหา  โดยค�ำนงึถงึทรัพยากร  ข้อจ�ำกดัและเง่ือนไข

ตามสถานการณ์ท่ีก�ำหนด  แล้ววางแผน  และด�ำเนินการแก้ปัญหา  ลงมือสร้างชิ้นงานหรือพัฒนา

วิธีการ  เพื่อใช้ในการแก้ปัญหา  ทดสอบ  ประเมินผล  และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือช้ิน

งาน  โดยผลท่ีได้อาจน�ำมาใช้ในการปรับปรุง  และพฒันาให้มปีระสทิธภิาพในการแก้ปัญหาได้อย่าง

เหมาะสมที่สุด  สุดท้ายน�ำเสนอวิธีการแก้ปัญหาของการสร้างชิ้นงานหรือการพัฒนาวิธีการ 

ให้ผูอ่ื้นเข้าใจและได้ข้อเสนอแนะเพือ่การพฒันาต่อไป  จดักจิกรรมทีส่่งเสรมิให้นกัเรยีนท�ำงานร่วม

กันเป็นกลุ่ม  ท�ำให้นักเรียนมีทักษะในการท�ำงานร่วมกับผู้อื่น  การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  ยังมี

ผลต่อความพึงพอใจในด้านการจัดการเรียนรู้  โดยนักเรียนมีความพึงพอใจในการมีส่วนร่วมในการ

ท�ำกิจกรรม  เนื่องจากการเรียนรู้แบบสะเต็ม  เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส�ำคัญ 

นักเรียนค้นคว้าและแสวงหาความรู้ค�ำตอบ  ประดิษฐ์ชิ้นงานด้วยตนเอง  โดยมีครูคอยชี้แนะและ

อ�ำนวยความสะดวกในการเรียนรู ้ นกัเรียนสามารถอภปิรายและแลกเปลีย่น  ความรูม้อีสิระในการ

ศึกษาค้นคว้า  และแสดงความคิดเห็น  นอกจากนี้นักเรียนมีความพึงพอใจในด้านบรรยากาศการ
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การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ และผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ 

เรยีนรู ้ โดยนกัเรยีนสามารถค้นคว้าหาความรูไ้ด้ตามความถนดัและความสนใจ  ท้ังยงักระตุ้นให้เกดิ

ความกระตือรอืร้น  และสนกุสนานในการเรยีนซึง่จะพบว่าความพงึพอใจในภาพรวม  และรายด้าน

ทั้ง  3  ด้าน  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดและระดับมาก  ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากผู้วิจัยจัดกิจกรรม

การจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็  ทีม่สีถานการณ์ปัญหาทีน่่าสนใจ  เพ่ือท้าทายและกระตุ้นนกัเรียนให้

เกิดกระบวนการเรยีนรูก้จิกรรมการเรยีนรู ้ ส่งเสรมิให้นกัเรยีนมอีสิระในการเรยีนรูค้้นคว้าหาความ

รูด้้วยตนเอง  นอกจากนีน้กัเรยีนได้เรยีนรูเ้ป็นกลุม่ย่อยเพือ่ฝึกการท�ำงานร่วมกนัเป็นทมี  ซึง่นกัเรยีน

แต่ละกลุม่มคีวามสามารถแตกต่างกนั  โดยนกัเรียนจะได้ใช้ความสามารถร่วมกนัในการคดิค้นวธิแีก้

ปัญหา  ท�ำให้นกัเรยีนมคีวามรบัผดิชอบ  และเรยีนรูว้ธิกีารค้นคว้าหาความรู ้ สร้างความรูด้้วยตนเอง

ท�ำให้เข้าใจเนื้อหามากขึ้นและรู้สึกสนุกสานกับการเรียนรู้  ซึ่งลักษณะของการจัดกิจกรรมดังกล่าว

ท�ำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้  มีความพึงพอใจและมีความสนใจที่จะท�ำกิจกรรม

และสามารถปฏิบัติได้ดี  เกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเองท่ีได้ท�ำในส่ิงท่ีตนถนัดและบรรลุ

เป้าหมาย  สอดคล้องกับ  บลูม  (Bloom,  1976)  ที่มีความเห็นว่าถ้าสามารถจัดให้นักเรียนได้ท�ำ 

กิจกรรมตามทีต้่องการ  นกัเรยีนจะมคีวามพร้อม  ความมัน่ใจ  มคีวามพงึพอใจ  มคีวามสนใจ  และ

มีความกระตือรือร้นในการเรียน  ซึ่งจะท�ำให้นักเรียนเรียนรู้ได้ดีและประสบความส�ำเร็จ 

ข้อเสนอแนะ 

	 จากผลการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

	 1.  ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ 

	 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม  สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์  และผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนในระดับประถมศึกษาได้  จึงควรออกแบบการ

สอนโดยใช้สะเต็มในวิชาวิทยาศาสตร์  และบูรณาการผลการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ 

	 2.  ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป 

	 	 2.1  ควรด�ำเนนิการจดัการเรยีนรูต้ามรูปแบบสะเต็มกับตัวแปรอืน่ๆ  เช่น  ทกัษะการคดิ

เชิงระบบ  ทักษะการคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจ  เป็นต้น

	 	 2.2  ในข้ันตอนการออกแบบสิ่งประดิษฐ ์ หรือการทดลองนั้นต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์

ในการสร้างสรรค์ผลงาน  การวิจัยครั้งต่อไป  ควรท�ำการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูป

แบบสะเต็มเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
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บทคัดย่อ 	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  (1) 

ศึกษาสภาพปัญหาเกี่ยวกับวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนบางเลน

วิทยา  (2)  เพ่ือพัฒนารูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียน

โรงเรียน  บางเลนวิทยา  (3)  ประเมินความสอดคล้องของรูปแบบการ

เสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนบางเลนวิทยา  (4)  ศึกษา

ผลการใช้รูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียน

บางเลนวิทยา  ด้านประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  คุณค่า  และความพึง

พอใจ  กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการทดลองครัง้นี ้ ได้จากการสุม่  แบบเจาะจง 

ได้แก่  ครูประจ�ำชั้นจ�ำนวน  15  คน  นักเรียน  จ�ำนวน  54  คน  เครื่อง

มือที่ใช้ได้แก่  แบบสอบถามสภาพปัญหา  แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 

และแบบประเมนิประสทิธภิาพ ประสทิธผิล  คณุค่า  และความพงึพอใจ 

สถิติท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่  ความถ่ี  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  และการวิเคราะห์เนื้อหา

	 ผลการวจิยัพบว่า  สภาพปัญหาเกีย่วกบัวนิยัในตนเองของนกัเรยีน

โรงเรียนบางเลนวิทยา  โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  รูปแบบการ

เสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนบางเลนวิทยา  ประกอบ

ด้วย  4  ขัน้ตอนได้แก่  (1)  การเตรยีมความพร้อม  (2)  การวางแผนเสรมิ

สร้างวินัย  (3)  การร่วมกันลงมือปฏิบัติ  และ  (4)  การติดตามและ

ประเมินผล  ผลการประเมินความสอดคล้องของรูปแบบเสริมสร้างวินัย

ในตนเองของนักเรียนโรงเรียนบางเลนวิทยามีค่าอยู่ระหว่าง  0.80  - 

1.00  ผลการทดลองใช้รปูแบบการเสรมิสร้างวนิยัในตนเองของนกัเรยีน

โรงเรียนบางเลนวิทยา  ด้านประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  คุณค่า  และ

ความพงึพอใจ  โดยภาพรวม  อยูใ่นระดับมาก  ข้อเสนอแนะ  ครูประจ�ำ

ชั้นควรน�ำรูปแบบไปใช้  เพื่อเป็นแนวทางจัดกิจกรรมให้นักเรียนมีวินัย 

ในตนเองด้านความรับผิดชอบและการตรงต่อเวลาให้ดีขึ้น

ค�ำส�ำคัญ:		 รูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเอง

	 	 	 ความรับผิดชอบ

	 	 	 การตรงต่อเวลา
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ปีที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2023/2566

	 The  purposes  of  this  research  and  development 

were:  1)  to  study  the  problem  of  self-discipline  among 

students  at  Banglane Wittaya  School  ,  2)  to  design  and 

create  a model  for  enhancing  self-discipline  of  students 

at  Banglane Wittaya  School,  3)  to  assess  the  consistency 

of  the  self-discipline  enhancing  model  of  students  at 

Banglane  Wittaya  School,  and  4)  to  study  the  effects 

of  using  a  model  for  enhancing  self-discipline  among 

students  in  Banglane  Wittaya  School  in  terms  of 

efficiency,  effectiveness,  value  and  satisfaction.  The 

sample  group  It  was  obtained  from  purposive  sampling, 

consisting  of  15  homeroom  teachers  and  54  students. 

The  tools  used were  questionnaires,  semi-structured  inter-

views  form,  and  the  efficiency,  effectiveness,  value  and 

satisfaction  assessment  form.  The  statistics  used  in  the 

research  were  frequency,  percentage,  mean,  standard 

deviation  and  content  analysis. 

	 The  findings  revealed  that  the overall  of  self-discipline 

problem  of  students  of  Banglane  Wittaya  School  is  at 

moderate  level.  The  enhancing  self-discipline model  of 

students  of  Banglane Wittaya  School  comprised  of  four 

steps  which  are:  (1)  preparedness,  (2)  self-discipline 

enhancing  plan,  (3)  action  coordination,  and  (4) monitoring 

and  evaluation.  The  content  validity  of  the model  was 

IOC  value  between  0.80  and  1.00,  which means  that  it 

can  be  applied  in  the  experiment.  The  effects  of model 

in  term  efficiency,  effectiveness,  value  and  satisfaction 

Abstract
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were  at  high  levels.  The  recommendation was  that  class 

teachers  should  implement  this  model  as  a  guideline 

for  self-discipline  activities  for  better  responsibility  and 

punctuality  of  students

Keywords:	 Self-Discipline enhancing model

	 	 	 Students Responsibility

	 	 	 Punctuality
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บทน�ำ

	 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  2560  ก�ำหนดว่าการศึกษาต้องมุ่งพัฒนาผู้เรียน

ให้เป็นคนด ี มวีนิยั  ภมูใิจในชาต ิ สามารถเชีย่วชาญได้ตามความถนดัของตนและมคีวามรับผดิชอบ

ต่อครอบครวั  ชมุชน  สงัคม  และประเทศชาต ิ โดยรัฐพงึจดัให้มยีทุธศาสตร์ชาตเิป็นเป้าหมายการ

พัฒนาประเทศอย่างยั่งยืนตามหลักธรรมาภิบาล  เพื่อใช้เป็นกรอบในการจัดท�ำแผนต่างๆ  ให้

สอดคล้องและบูรณาการกันเพื่อให้เกิดเป็นพลังผลักดันร่วมกันไปสู่เป้าหมายดังกล่าว  ดังนั้น

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช  2551  (2551)  ได้ก�ำหนดวสิยัทศัน์พัฒนา  เพือ่

ให้ผู้เรียนเป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย  ความรู้  คุณธรรม  มีจิตส�ำนึกใน  ความเป็น

พลเมืองไทยและพลโลก  นอกจากนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานยังมุ่งพัฒนาผู้เรียน 

ให้คุณลักษณะอันพึงประสงค์  ได้แก่  รักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์  ซ่ือสัตย์สุจริต  มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  อยู่

อย่างพอเพียง  มุ่งมั่นในการท�ำงาน  รักความเป็นไทย  และมีจิตสาธารณะ  ซึ่งคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์เป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนรู้  และการประเมินผู้เรียน  เพื่อใช้ในการประเมินผ่าน

เกณฑ์ตามที่สถานศึกษาก�ำหนดทุกระดับการศึกษา

	 การขาดวนิยันบัเป็นปัญหาอย่างมากในปัจจุบนั  เช่น  ขาดความอดทน  ขาดความรับผิดชอบ 

และการไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบ  ส่งผลกระทบต่อการเรียนของนักเรียน  และชื่อเสียงของสถาน

ศึกษา  (ธัมกัณฎ์  ก๊กมาศ,  2556)  ปัจจัยส�ำคัญที่เป็นเหตุให้คนไทยขาดคุณลักษณะของความเป็น

คนดี  ไม่มีวินัย  มีทั้งปัจจัยจากระบบการศึกษา  และปัจจัยจากสังคมและสภาวะแวดล้อม  ความ

สมัพนัธ์ระหว่างครกูบันักเรียน  นักเรยีนกบัเพือ่น  สภาพแวดล้อม  การปฏบิตัตินของคร ู การปฏบิตัิ

ตนของผู้ปกครอง  ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน  การอบรมเล้ียงดู  (ประวีณ ณ  นคร,  2558;  สิริ

นาถ  ธงศลิา,  2558;  สริกิร  สนิสม,  2558)  จากการสังเคราะห์ข้อมลูการเสริมสร้างวนิยัในตนเอง

ของนักเรียน  จากเอกสารสรุปการด�ำเนินงานชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  (PLC)  และรายงาน 

การประเมินตนเองของสถานศกึษา  (SAR)  ประจ�ำปีการศกึษา  2562  พบว่า  ทีผ่่านมาการด�ำเนิน

การเสริมสร้างวินัยยังไม่มีรูปแบบที่ชัดเจน  นอกจากนี้  ครูยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการ

ด�ำเนินงานเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียน  ซ่ึงส่งผลให้นักเรียนหลายคนขาดวินัยในตนเอง 

ทั้งด้านความรับผิดชอบและการตรงต่อเวลา 
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	 จากสภาพปัญหาทีก่ล่าวมาข้างต้น  รวมทัง้การศกึษาและสงัเคราะห์ข้อมลูรปูแบบการด�ำเนนิ

งานเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนบางเลนวิทยา  พบว่า  ที่ผ่านมาการด�ำเนินงาน

เสรมิสร้างวนิยัในตนเองของนักเรยีน  ยงัไม่เป็นไปตามจดุมุง่หมายของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2551  ดังนั้นเพื่อให้ได้รูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียน

โรงเรียนบางเลนวิทยาที่มีความเหมาะสม  สามารถน�ำไปพัฒนานักเรียนให้มีวินัยในตนเองต่อไป

วัตถุประสงค์

	 1.  เพื่อศึกษาสภาพปัญหาเกี่ยวกับวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนบางเลนวิทยา

	 2.  เพื่อพัฒนารูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนบางเลนวิทยา

	 3.  เพือ่ประเมนิความสอดคล้องของรปูแบบการเสริมสร้างวนิยัในตนเองของนกัเรียนโรงเรียน

บางเลนวิทยา

	 4.  เพือ่ศกึษาผลของการใช้รปูแบบการเสริมสร้างวนิยัในตนเองของนกัเรียนโรงเรียนบางเลน

วิทยา  ด้านประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  คุณค่า  และความพึงพอใจ

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 การเสรมิสร้างวนิยัในตนเอง  ผูว้จัิยได้ด�ำเนินการศกึษาเอกสารประกอบการรูปแบบการเสริม

สร้างวนัิยในตนเอง  ดงันี ้ ส�ำนกังานเลขาธกิารสภาการศึกษา  (2561)  กระบวนการเสรมิสร้างวนิยั 

ประกอบด้วย  4  ขัน้ตอน  ได้แก่  ขัน้ที ่ 1  การเตรียมความพร้อม  ขัน้ที ่ 2  การวางแผนเสริมสร้าง

วินัยนักเรียน  ขัน้ที ่ 3  การร่วมกนัลงมอืปฏบิตั ิ ประกอบด้วย  3  แนวทาง  คอื  (1)  การบรูณาการ

เข้ากับการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้  โดยครูผู้สอน  (2)  การจัดท�ำโครงงานเพื่อเสริม

สร้างวินัยฯ  โดยนักเรียน  (3)  การจัดบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน  ให้เอื้อต่อการเสริม

สร้างวนัิยโดยฝ่ายบรหิาร  และขัน้ท่ี  4  การนเิทศ  ตดิตาม  ประเมนิผล  และให้ข้อมลูย้อนกลบั  จาก

ผลการวจิยัของ  สริกิร  ไชยราช  (2556)  พบว่า  แนวทางการเสริมสร้างวนิยันกัเรียน  ประกอบด้วย 

(1)  การประชุมแบบมส่ีวนร่วม  (2)  กจิกรรมเสรมิสร้างวนิยันกัเรยีน  ได้แก่  (2.1)  กจิกรรมสปัดาห์

เสรมิสร้างวนัิยนกัเรยีน  (2.2)  กจิกรรมอบรมคุณธรรมจรยิธรรมทกุวนัศกุร์  (2.3)  กจิกรรมเข้าค่าย

อบรมคณุธรรม  จรยิธรรมเสรมิสร้างวนิยั  (2.4)  กจิกรรมคนดีศรีวงัยาง  และ  (3)  การนเิทศภายใน

แบบการประชุมนิเทศ  เพื่อด�ำเนินการเสริมสร้างวินัยนักเรียน  นอกจากนี้ผลการวิจัยของ  รชตะ 
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ขาวดี  (2556)  พบว่า  การเสริมสร้างวินัยนักเรียนประกอบด้วย  (1)  ประชุมเชิงปฏิบัติการ  เพื่อ

สร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสภาพปัญหา  เห็นความส�ำคัญของปัญหา  สร้างความตระหนักให้

กบัคร ู และระดมความคดิเห็นเพ่ือน�ำไปสูก่ารก�ำหนดกจิกรรมการพฒันา  การด�ำเนนิการเสรมิสร้าง

วินัยนักเรียน  (2)  กิจกรรมการเสริมสร้างวินัยนักเรียน  (3)  การนิเทศติดตามผล  การด�ำเนินงาน

เสริมสร้างวินัยนักเรียน  รวมท้ังผลการวิจัยของ  นพดล  ครสาย  (2558)  พบว่า  แนวทางพัฒนา 

เพื่อเสริมสร้างวินัยนักเรียนด้านความรับผิดชอบของนักเรียน  ประกอบด้วย  (1)  การประชุมเชิง

ปฏิบตักิาร  (2)  การจดักจิกรรมเพือ่เสรมิสร้างวินยัด้านความรบัผิดชอบ และ  (3)  การนเิทศติดตาม 

และผลการวจิยัของพรทพิย์  โกกลิารตัน์  (2561)  พบว่า  แนวทางในการพัฒนาวนิยันกัเรียน  ได้แก่ 

(1)  ประชมุเชงิปฏบิตักิาร  (2)  การจดักจิกรรมพัฒนาวนิยันกัเรียน  และ  (3)  การนิเทศตดิตามผล 

จากการสังเคราะห์เอกสารประกอบการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียน  ได้รูปแบการเสริม

สร้างวนิยัในตนเองของนักเรยีนโรงเรยีนบางเลนวทิยาประกอบด้วย  (1)  การเตรยีมความพร้อม  (2) 

การวางแผนเสริมสร้างวินัย  (3)  การร่วมกันลงมือปฏิบัติ  (4)  การติดตามและประเมินผล

ตัวแปรต้น

การเสริมสร้างวินัย

ในตนเองของนักเรียน

โรงเรียนบางเลนวิทยา

ด้านความรับผิดชอบ

และการตรงต่อเวลา

ตัวแปรกลาง

รูปแบบการเสริมสร้างวินัย

ในตนเองของนักเรียน

ในโรงเรียนบางเลนวิทยา

ประกอบด้วย

1.  การเตรียมความพร้อม

2.  การวางแผนเสริมสร้าง

    วินัย

3.  การร่วมกันลงมือปฏิบัติ

4.  การติดตามและประเมิน

    ผล

ตัวแปรกลาง

รูปแบบการเสริมสร้างวินัย

ในตนเองของนักเรียน

ในโรงเรียนบางเลนวิทยา
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การพฒันารปูแบบการเสรมิสร้างวนิยัในตนเองของนกัเรยีนโรงเรยีนบางเลนวทิยา

ขอบเขตของการวิจัย

	 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นผู้บริหารและครูโรงเรียนบางเลนวิทยาจ�ำนวน  43  คน 

นักเรียนระดับ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ถึง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ปีการศึกษา  2563  จ�ำนวน  729 

คน

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  แบ่งเป็น  2  กลุ่มดังนี้

	 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการศกึษาสภาพเกีย่วกบัวนิยัในตนเองของนกัเรยีนโรงเรยีนบางเลนวทิยา 

ประกอบด้วย  การสมัภาษณ์แบบกึง่โครงสร้างผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญั  (key  informant)  ได้แก่  ผูบ้รหิาร 

และผูป้ฏิบตังิานด้านการเสรมิสร้างวินยันกัเรยีน  จ�ำนวน  3  คน  และการศกึษาสภาพปัญหาเก่ียว

กับวินัยในตนเองเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ปีการศึกษา  2563 

โดยสุ่มอย่างง่ายแบบจับฉลากจากเรียนท้ังหมด  729  คน  ขนาดกลุ่มตัวอย่างสุ่มโดยใช้วิธีการเปิด

ตารางประมาณการขนาดกลุ่มตัวอย่างของเครจซีและมอร์แกน  (Krejcie  and Morgan,  1970) 

ได้จ�ำนวน  254  คน

	 กลุม่ตัวอย่างทดลองใช้รปูแบบและศกึษาผลการใช้รปูแบบการเสรมิสร้างวนิยัในตนเอง  ของ

นักเรียนโรงเรียนบางเลนวิทยา  โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง  (purposive  sampling)  ครูประจ�ำ

ชั้นที่มีประสบการณ์ตั้งแต่  5  ปีข้ึนไป  จ�ำนวน  15  คน  และนักเรียน  โดยคัดเลือกจากนักเรียนที่

เป็นหัวหน้าห้อง  และรองหัวหน้าห้อง  จ�ำนวน  54  คน

	 เน้ือหา  ได้แก่  รูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนโรงเรียนบางเลน

วทิยา  ด้านความรบัผดิชอบ  และการตรงต่อเวลา  ตามแนวทางการวดัและประเมนิผล  คณุลักษณะ

อันพึงประสงค์  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ.  2551

	 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการทดลอง  ผูว้จิยัด�ำเนนิการวจัิยต้ังแต่เดือนธนัวาคม  2563  –  พฤษภาคม 

2564  เป็นระยะเวลา  6  เดือน

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 รปูแบบการเสรมิสร้างวนิยัในตนเองโรงเรยีนบางเลนวทิยา  หมายถึง  เอกสารทีผู่วิ้จยัสร้าง

ขึน้  จากการวเิคราะห์  จากทฤษฎ ี เอกสารทางวชิาการ  และงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง  เพือ่เสรมิสร้างให้

นักเรียนมีพฤติกรรมการมีวินัย  ตามความมุ่งหมายของสถานศึกษา  ประกอบด้วย  การจัดเตรียม

ความพร้อม  ได้แก่  จดัประชมุเพือ่สร้างความเข้าใจผูม้ส่ีวนเกีย่วข้อง  และวเิคราะห์จดุแขง็  จดุอ่อน
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โอกาส  และอุปสรรค  การวางแผนการเสริมสร้างวินัย  ได้แก่  ประชุมระดมสมอง  ก�ำหนดวินัย 

เป้าหมายการส่งเสริมวินัย  แต่งตั้งคณะท�ำงานและมอบหมายงาน  จัดท�ำกิจกรรมเสริมสร้างวินัย

เป้าหมาย  คือ  กิจกรรมโฮมรูม  กิจกรรมเยี่ยมบ้าน  กิจกรรมอบรมคุณธรรม  กิจกรรมนักเรียน

ต้นแบบ  และก�ำหนดวิธีการวัดและประเมินผล  การร่วมกันลงมือปฏิบัติ  ได้แก่  ด�ำเนินการตาม

กิจกรรมทีว่างไว้  การทบทวนหลงัปฏบัิตงิาน  และการตดิตามและประเมนิผล  ได้แก่  ประเมนิระดบั

กจิกรรม  และประเมนิภาพรวมทัง้โรงเรยีน  ซึง่จะส่งผลให้เกดิการปรับปรุงพฤติกรรม  การมวีนิยัดี

ขึน้  โดยผูว้จิยัก�ำหนดหวัข้อในการศกึษาในคร้ังนีไ้ด้แก่  การเสรมิสร้างวนิยัด้านความรบัผิดชอบและ

การตรงต่อเวลา

	 ผลของการใช้รูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเอง  ประกอบด้วย  ด้านประสิทธิภาพ  ด้าน

ประสิทธิผล  ด้านคุณค่า  และด้านความพึงพอใจ  มีรายละเอียดดังนี้

	 ประสิทธิภาพ  หมายถึง  การปฏิบัติงาน  หรือการปฏิบัติกิจกรรมใดๆ  ให้บรรลุตาม

วัตถุประสงค์  ความมุ่งหวัง  และเป้าหมายในสิ่งที่ก�ำหนดไว้  และมีความคุ้มค่าทั้งด้านทรัพยากร

เวลา  และต้นทุน  การประเมินประสิทธิภาพ  ประกอบด้วย  มาตรฐานด้านการใช้ประโยชน์

มาตรฐานด้านความเป็นไปได้  มาตรฐานความเหมาะสม  และมาตรฐานความถูกต้อง 

	 ประสิทธิผล  หมายถึง  การด�ำเนินการใดๆ  ขององค์กรที่บรรลุตามวัตถุประสงค์อย่างมี

คุณภาพตามตัวชี้วัดท่ีก�ำหนดไว้  จากการศึกษาแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการประเมินประสิทธิผล 

ประกอบด้วย  ด้านความสามารถในการบรรลุเป้าหมายของรูปแบบ  ด้านความรู้ความเข้าใจ  และ

ด้านความสามารถในการน�ำไปปฏิบัติได้

	 คุณค่า  หมายถึง  ความรู้สึกของคนท่ีมีต่อส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  โดยมีความเชื่อว่าส่ิงน้ันมีประโยชน์

ทั้งต่อตนเอง  และส่วนรวม  มีความคุ้มค่าต่อค่าใช้จ่ายที่ใช้ไปกับสิ่งๆ  นั้น  การวิจัยครั้งนี้  ใช้การ

ประเมินคุณค่าตามแนวคิด  การวัดผลเชิงดุลยภาพ  ประกอบไปด้วย  ด้านบริบทโรงเรียน  ด้านครู 

และด้านนักเรียน

	 ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึก  ทัศนคติส่วนบุคคลที่เป็นไปใทานงบวก  ต่อส่ิงใดส่ิง

หน่ึงหรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง  ความรู้สึกพึงพอใจแบ่งได้ออกเป็น  2  แบบ  คือความรู้สึกพึง

พอใจทางบวกและความรูส้กึพงึพอใจทางลบ  ความพึงพอใจต่อรูปแบบการเสริมสร้างวนิยัในตนเอง

ของนักเรียน  ประกอบด้วย  ด้านกิจกรรมการเสริมสร้างวินัยในตนเอง  ด้านบรรยากาศในการจัด

กิจกรรม  ด้านระยะเวลาในการจัดกิจกรรม  และด้านการประเมินผล
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การพฒันารปูแบบการเสรมิสร้างวนิยัในตนเองของนกัเรยีนโรงเรยีนบางเลนวทิยา

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ผูว้จัิยในแบบแผนการวจิยัแบบกลุม่เดยีวทดสอบครัง้หลงั  (One Group  Posttest  Design) 

เป็นการศึกษาผลการใช้รูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนด้านประสิทธิภาพ 

ประสิทธิผล  คุณค่าและความพึงพอใจจากครูและนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม

	 วิธีการด�ำเนินการวิจัย

	 ศึกษาสภาพปัญหาท่ีเกี่ยวกับวินัยในตนเองของนักเรียนในโรงเรียนบางเลนวิทยา  ได้แก่ 

สมัภาษณ์เกีย่วกบัการเสรมิสร้างวนิยัในตนเองของนกัเรียนในโรงเรียนบางเลนวทิยาผู้ให้ข้อมลูส�ำคญั

คอื  ผูบ้รหิาร  และคร ู ผูท้ีม่ส่ีวนเกีย่วข้องกบัการเสรมิสร้างวนิยัในตนเองของนกัเรยีนจ�ำนวน  3  คน 

และสอบถามจากนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที ่ 1  ถงึชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 6  ปีการศกึษา  2563 

จ�ำนวน  254  คน  โดยใช้แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  5  ระดับ 

ตามแนวคดิของ  ลเิคอร์ด  (Likert  Rating  Scales)  โดยก�ำหนดเป็นค่าระดบัสภาพปัญหาวินยัใน

ตนเองของนักเรียน 

	 พฒันารปูแบบการเสรมิสร้างวนิยัในตนเองของนักเรียนโรงเรียนบางเลนวทิยา  การวเิคราะห์ 

เอกสาร  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  องค์ประกอบเชิงหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  พร้อมทั้งประเมิน

ความสอดคล้องของรูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนในโรงเรียนบางเลนวิทยาจาก

ผู้ทรงคุณวุฒิ  5  คน

	 น�ำรปูแบบไปทดลองใช้กบักลุม่ตวัอย่าง  ได้แก่  ครปูระจ�ำชัน้  จ�ำนวน  15  คน  และนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  -  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  จ�ำนวน  54  คน

	 ศึกษาผลการใช้รูปแบบการเสรมิสร้างวนิยัในตนเองของนกัเรยีนโรงเรยีนบางเลนวิทยา  โดย

ใช้แบบสอบถามประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  คุณค่า  และความพึงพอใจ  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  ครู

ประจ�ำชั้น  จ�ำนวน  15  คน  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  -  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  จ�ำนวน 

54  คน

ผลการวิจัย

	 1.  สภาพปัญหาเกีย่วกบัวินยัในตนเองของนกัเรยีนโรงเรยีนบางเลนวิทยา  โดยการวเิคราะห์ 

ความคิดเห็นของนักเรียนจากแบบสอบถาม  พบว่า  สภาพปัญหาวินัยในตนเองของนักเรียนใน

โรงเรยีนบางเลนวทิยา  โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  (x̅  =  3.16,  S.D.  =  0.96)  เมือ่พิจารณา 
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เป็นด้าน  พบว่า  ด้านความรับผิดชอบ  โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  (x̅  =  3.13,  S.D.  = 

0.95)  และด้านการตรงต่อเวลา  โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  (x̅  =  3.19,  S.D.  =  0.97)

	 2.  รูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนบางเลนวิทยา  ผู้วิจัยได้ศึกษา 

จากเอกสาร  รูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเองนักเรียนในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  ด้านความรับ

ผิดชอบและการตรงต่อเวลาของส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  (2561)  น�ำมาใช้ในการ

ออกแบบและพัฒนารูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนบางเลนวิทยา  ดังมี

รายละเอียดดังน้ี  การเตรียมความพร้อม  ประกอบด้วย  จัดประชุมเพื่อสร้างความเข้าใจผู้มีส่วน

เกี่ยวข้อง  และการวิเคราะห์จุดแข็ง  จุดอ่อน  โอกาส  และอุปสรรค  การวางแผนเสริมสร้างวินัย 

ประกอบด้วยก�ำหนดวินัยเป้าหมาย  ก�ำหนดกิจกรรมเสริมสร้างวินัยเป้าหมาย  ได้แก่  กิจกรรม 

โฮมรูม  กิจกรรมเยี่ยมบ้าน  กิจกรรมนักเรียนต้นแบบ  และ  กิจกรรมอบรมคุณธรรม  แต่งต้ังคณะ

ท�ำงาน  และก�ำหนดวธิกีารวดัและประเมนิผล  การร่วมกันลงมอืปฏบิตั ิ ได้แก่  ปฏบิตักิจิกรรมการ

เสรมิสร้างวนิยักจิกรรมทีว่างไว้  และการทบทวนหลงัปฏบิตักิจิกรรม  และการตดิตาม  และประเมนิ

ผล  ได้แก่การประเมินระดับกิจกรรม  และการประเมินภาพรวมทั้งโรงเรียน  ดังภาพ

จัดประชุมผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง

การเตรียมความพร้อม

การวางแผนการเสริม

สร้างวินัย

การร่วมกัน

ลงมือปฏิบัติ

การติดตาม

และประเมินผล

แต่งตั้งคณะท�ำงาน

การก�ำหนดวินัยเป้าหมาย

ปฏิบัติกิจกรรมการเสริมสร้างวินัยกิจกรรมที่วางไว้

ประเมินระดับกิจกรรม

วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค

ก�ำหนดวิธีการวัดและประเมินผล

การก�ำหนดกิจกรรมเสริมสร้างวินัย

การทบทวนหลังปฏิบัติกิจกรรม

ประเมินภาพรวมทั้งโรงเรียน

กิจกรรมโฮมรูม

กิจกรรมอบรมคุณธรรม

กิจกรรมเยี่ยมบ้าน

กจิกรรมนกัเรยีนต้นแบบ
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การพฒันารปูแบบการเสรมิสร้างวนิยัในตนเองของนกัเรยีนโรงเรยีนบางเลนวทิยา

	 3.  การประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบโดยใช้การหาค่าความสอดคล้องของรูปแบบ  กับ

วัตถุประสงค ์ พบว่า  ประสิทธิภาพของรูปแบบ  ประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิท้ัง  5  คน  ให้ความเห็น

ว่ารปูแบบ  กับวตัถปุระสงค์มคีวามสอดคล้องกนั  โดยมค่ีาความสอดคล้อง  ทกุข้อมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 

1.00  ซึ่งมีค่าสูงกว่า  0.60

	 4.  ผลการทดลองใช้รปูแบบการเสรมิสร้างวนิยัในตนเองของนกัเรยีนโรงเรยีนบางเลนวทิยา

โดยการวิเคราะห์จากแบบสอบถาม  ประกอบด้วย  ประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  และคุณค่า  ดังมี

รายละเอียดดังนี้

	 	 	 4.1  ประสิทธิภาพของรูปแบบ  ประกอบด้วย  ด้านความเหมาะสม  ด้านอรรถ 

ประโยชน์  ด้านความเป็นไปได้  และความถูกต้อง  ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยระดับความคิดเห็นอยู่ใน

ระดับมาก  (x̅  =  4.16,  S.D.  =  0.55)

	 	 	 4.2  ประสิทธิผลของรูปแบบ  ประกอบด้วย  ด้านความสามารถในการบรรลุเป้า

หมายของรูปแบบ  ด้านความรู้ความเข้าใจ  และด้านความสามารถในการน�ำไปปฏิบัติจริง  ในภาพ

รวมมีค่าเฉลี่ยระดับความคิดเห็น  อยู่ในระดับมาก  (x̅  =  4.23,  S.D.  =  0.61)

	 	 	 4.3  คุณค่าของรูปแบบ  ประกอบด้วย  ด้านบริบทโรงเรียน  ด้านครู  และด้าน

นักเรียน  ในภาพรวมค่าเฉลี่ยระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก  (x̅  =  4.31,  S.D.  =  0.53)

	 	 	 4.4  ผลการศกึษาความพงึพอใจต่อรปูแบบ ประกอบด้วย  ด้านกจิกรรมการเสรมิ

สร้างวนิยัในตนเอง  ด้านบรรยากาศในการจดักจิกรรม  ด้านระยะเวลาในการจดักจิกรรม  และด้าน

การประเมนิผล  โดยการวเิคราะห์จากแบบสอบถาม  ได้แก่  ความพึงพอใจต่อรปูแบบโดยครปูระจ�ำ

ชั้น  ในภาพรวมค่าเฉลี่ยระดับ  ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  (x̅  =  4.10,  S.D.  =  0.47)  และ 

ความพึงพอใจต่อรูปแบบโดยนักเรียน  ในภาพรวมค่าเฉลี่ยระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 

(x̅  =  3.98,  S.D.  =  0.74)

อภิปรายผลการวิจัย

	 1.  สภาพปัญหาเกีย่วกบัวินยัในตนเองของนกัเรยีนโรงเรยีนบางเลนวทิยา  ในภาพรวมอยูใ่น

ระดบัปานกลาง  ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะการปฏบิตังิานด้านการเสรมิสร้างวนิยันกัเรยีนยงัขาดความร่วม

มือ  ในการเอาใจใส่ก�ำกับดูแลนักเรียน  นักเรียนขาดความรู้และตระหนักถึงความส�ำคัญของการ 

มีวินัยในตนเอง  และครูยังขาดแนวทางหรือกิจกรรมการเสริมสร้างวินัยให้กับนักเรียน  สอดคล้อง
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กับ  รชตะ  ขาวดี  (2556)  กล่าวว่า  ปัญหาการขาดวินัยของนักเรียนที่พบ  ได้แก่  การแต่งกาย 

ไม่ถกูต้องตามกฎระเบียบของโรงเรยีน  ขาดความรบัผดิชอบ  ไม่เข้าร่วมกจิกรรม  ทีท่างโรงเรยีนจดั

ขึน้  การหนเีรยีน  ส่งงานไม่ตามก�ำหนดเวลา  ทัง้นีเ้นือ่งจากโรงเรยีนยงัมกีจิกรรมเพือ่เสรมิสร้างวนิยั

ไม่มากพอ  และกิจกรรมยังขาดความน่าสนใจ  นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ  คุณวุฒิ  ภิรมย์ลาภ 

(2558)  กล่าวว่า  การปฏิบัติงานเกี่ยวกับวินัยนักเรียน  ยังไม่มีรูปแบบหรือแนวทางที่กําหนดการ

ปฏบัิตไิว้ชดัเจน  ครผููส้อนไม่มโีอกาสชีแ้จงแนวการปฏิบติัในเรือ่งการแต่งกายทีถู่กต้องตามระเบยีบ

โรงเรยีน  ทัง้นีอ้นัเนือ่งมาจากครูยงัขาดการวางแผนงานด้านวนิยันกัเรียน  คณะครูมคีวามเข้าใจใน

การปฏิบัติงานด้านวินัยคลาดเคลื่อนไม่เข้าใจตรงกัน  และยังขาดเครื่องมือในการก�ำกับดูแลวินัย

นักเรียนที่เป็นรูปธรรมชัดเจน

	 2.  ผลการพัฒนารูปแบบ  พบว่า  รูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียน

บางเลนวิทยา  ประกอบด้วย  (1)  การเตรียมความพร้อม  ได้แก่  (1.1)  การจัดประชุมเพื่อสร้าง

ความเข้าใจผูม้ส่ีวนเกีย่วข้อง  และ  (1.2)  การวเิคราะห์จดุแขง็  จดุอ่อน  โอกาส  และอปุสรรค  (2) 

การวางแผนเสริมสร้างวินัย  ได้แก่  (2.1)  การก�ำหนดวินัยเป้าหมาย  (2.2)  การก�ำหนดกิจกรรม

เสริมสร้างวินัยเป้าหมาย  ประกอบด้วย  กิจกรรมโฮมรูม  กิจกรรมเยี่ยมบ้าน  กิจกรรมนักเรียน

ต้นแบบ  และกจิกรรมอบรมคณุธรรม  (2.3)  แต่งต้ังคณะท�ำงาน  และ  (2.4)  ก�ำหนดวธิกีารวดัและ

ประเมนิผล  (3)  การร่วมกนัลงมอืปฏบิตั ิ ได้แก่  (3.1)  ปฏบิติักจิกรรมการเสริมสร้างวนิยักิจกรรม

ทีว่างไว้  และ  (3.2)  การทบทวนหลงัปฏิบัตกิจิกรรม  และ  (4)  การตดิตาม  และประเมนิผล  ได้แก่ 

(4.1)  การประเมินระดับกิจกรรม  และ  (4.2)  การประเมินภาพรวมทั้งโรงเรียน  จากผลการวิจัย

ของ  สริกิร  ไชยราช  (2556)  พบว่า  การเสรมิสร้างวนิยันกัเรยีนประกอบด้วย  (1)  การประชมุแบบ

มีส่วนร่วม  (2)  กิจกรรมเสริมสร้างวินัยนักเรียน  ได้แก่  (2.1)  กิจกรรมสัปดาห์เสริมสร้างวินัย

นกัเรยีน  (2.2)  กจิกรรมอบรมคณุธรรมจรยิธรรมทุกวนัศกุร์  (2.3)  กจิกรรมเข้าค่ายอบรมคณุธรรม

จรยิธรรมเสรมิสร้างวนิยั  (2.4)  กจิกรรมคนดศีรีวงัยาง  และ  (3)  การนเิทศภายในแบบการประชมุ

นิเทศ  นอกจากน้ีงานวิจัยของ  รชตะ  ขาวดี  (2556)  พบว่า  การเสริมสร้างวินัยนักเรียนประกอบ

ด้วย  (1)  ประชมุเชงิปฏบิตักิาร  (2)  กจิกรรมการเสรมิสร้างวนิยันกัเรยีน  ได้แก่  กจิกรรมเพือ่นคูคิ่ด

กิจกรรมร่วมด้วยช่วยกัน  กิจกรรมแถวไม่ตรงธงไม่ขึ้น  กิจกรรมต้นกล้าคุณธรรม  และกิจกรรม

นักเรียนตัวอย่าง  (3)  การนิเทศติดตามผลการด�ำเนินงานเสริมสร้างวินัยนักเรียน
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การพฒันารปูแบบการเสรมิสร้างวนิยัในตนเองของนกัเรยีนโรงเรยีนบางเลนวทิยา

	 3.  การประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบโดยใช้การหาค่าความสอดคล้องของรูปแบบกับ

วตัถุประสงค์  ผูท้รงคณุวฒิุทัง้  5  คน  ให้ความเหน็ว่ารปูแบบกบัวตัถปุระสงค์มคีวามสอดคล้องกนั

โดยมีค่าความสอดคล้อง  ทุกข้อมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  1.00  ซึ่งมีค่าสูงกว่า  0.60  ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดของ  โรวิเนลลี่  และแฮมเบิลตัน  (Rovinelli,  R.J.  and  Hambleton,  R.K.)  พบว่า 

จากการศึกษาแนวคิดการหาค่า  IOC  เป็นการหาค่าความสอดคล้องระหว่าง  ข้อค�ำถามกับวัตถ ุ

ประสงค์ในแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์  โดยผู้เชี่ยวชาญ  และจะต้องให้ผู้เช่ียวชาญประเมินความ

สอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามหนึ่งๆ  กับวัตถุประสงค์ทุกๆ  ข้อ

	 4.  ผลการใช้รูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนบางเลนวิทยา  พบว่า

	 	 	 4.1  ประสิทธิภาพของรูปแบบ  ประกอบด้วย  ด้านความเหมาะสม  ด้านอรรถ 

ประโยชน์  ด้านความเป็นไปได้  และความถูกต้อง  ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยระดับความคิดเห็นอยู่ใน

ระดบัมาก  จากผลการวจิยัของ  กรกมล  สมผดุ  (2556)  พบว่า  ผลการประเมนิการด�ำเนนิงานอยู่

ในระดบัมาก  และมคีวามเห็นว่ารปูแบบ  มคีวามเป็นไปได้  ความเหมาะสมและความเป็นประโยชน์ 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก  นอกจากนี้ผลการวิจัยของ  สุทธิชัย  เดชสุวรรณนิธิ  (2557)  พบว่า  ผล

การประเมินของรูปแบบ  ด้านความเป็นไปได้  เป็นอันดับสูงที่สุด  รองลงมาคือด้านความเป็น

ประโยชน์  ด้านความสอดคล้องและด้านความเหมาะสม 

	 	 	 4.2  ประสิทธิผลของรูปแบบ  ประกอบด้วย  ด้านความสามารถในการบรรลุเป้า

หมายของรูปแบบ  ด้านความรู้ความเข้าใจ  และด้านความสามารถในการน�ำไปปฏิบัติจริง  ในภาพ

รวมมค่ีาเฉลีย่ระดบัความคดิเหน็  อยูใ่นระดบัมาก  ท้ังนีอ้าจเป็นเพราะ  ผู้บริหารสถานศกึษาให้การ

สนบัสนนุใจกิจกรรมการเสรมิสร้างวนิยัในตนเองของนกัเรียน  ครูมคีวามต้ังใจในการด�ำเนนิกจิกรรม

การเสรมิสร้างวนิยัในตนเองของนกัเรยีน  จากผลการวจิยัของ  ชนติา  ไกรเพชร  และคณะ  (2555) 

พบว่า  การประเมินประสิทธิผล  ประกอบด้วย  ด้านปัจจัยน�ำเข้า  ด้านผลผลิต  ท่ีเกิดจากระบบ 

และผลการวจิยัของ  นนัทิยาภรณ์  หงส์เวยีงจนัทร์  (2559)  พบว่า  การประเมินประสทิธผิล  อยูใ่น

ระดับมาก  เนื่องจากการบริหารเชิงกลยุทธ์มีความส�ำคัญต่อการบริหารสถานศึกษาของผู้บริหาร 

เพราะการบริหารเชิงกลยุทธ์เป็นกระบวนการแห่งวิถีทางที่ผู้บริหารได้ก�ำหนดวัตถุประสงค์ภาระ

หน้าที่  เป้าหมาย  หรือแนวทางการด�ำเนินการ  และท�ำการตัดสินใจ  และการบรรลุเป้าหมายที่ได้

ก�ำหนดไว้อย่างมีประสิทธิผล  และมีประสิทธิภาพ
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	 	 	 4.3  คุณค่าของรูปแบบ  ประกอบด้วย  ด้านบริบทโรงเรียน  ด้านครู  และด้าน

นกัเรยีน  ในภาพรวมค่าเฉลีย่ระดบัความคดิเหน็อยูใ่นระดับมาก  ท้ังนีอ้าจเป็นเพราะ  มกีารก�ำหนด

แนวทางการประเมนิทีช่ดัเจน  ท�ำให้ครแูละบคุลากร  เห็นประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการปฏบิติักจิกรรม

เสริมสร้างวินัยในตนเอง  และยังเกิดประโยชน์ต่อตัวนักเรียนสามารถปลูกฝังวินัยในตนเองของ

นักเรียน  จากผลการวิจัยของ  มณลักษณ์  ภักดีชน  (2556)  การประเมินความเป็นไปได้ในการน�ำ

กลยทุธ์ไปใช้ในสถานศกึษาขัน้พ้ืนฐาน  ประกอบด้วย  มติด้ิานผูเ้รียน  มติด้ิานการบรหิารจดัการ  มติิ

ด้านการเรยีนรูแ้ละพฒันา  และมติด้ิานงบประมาณและทรพัยากร  และผลการวจิยัของ  อนิดา  แต่ง

อ่อน  (2559)  พบว่า  การวัดผลองคก์รแบบสมดลุอยู่ในระดบัมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้วิจยัได้มี

การศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาที่ผ่านการเก็บข้อมูลจากผู้ท่ีเก่ียวข้องในการจัดท�ำแผนพัฒนา

บุคลากร

	 	 	 4.4  ความพึงพอใจรูปแบบ  ประกอบด้วย  ด้านกิจกรรมการเสริมสร้างวินัยใน

ตนเอง  ด้านบรรยากาศในการจดักจิกรรม  ด้านระยะเวลาในการจัดกิจกรรม  และด้านการประเมนิ

ผล  ในภาพรวมมค่ีาเฉลีย่ระดบัความคดิเหน็อยูใ่นระดบัมาก  ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะคร ู บคุลากรและ

นักเรียนร่วมปฏบิตักิจิกรรมการเสรมิสร้างวนิยัในตนเอง  ความรูส้กึ  ท�ำให้ทศันคตส่ิวนบคุคลทีเ่ป็น

ไปในทางบวกต่อรปูแบบ  เนือ่งจากรปูแบบ  ทีส่ร้างขึน้มอีงค์ประกอบทีง่่ายต่อการเข้าใจ  ไม่ซบัซ้อน 

สามารถปฏิบัติกิจกรรมให้บรรลุวัตถุประสงค์ของแต่ละกิจกรรมได้  และยังท�ำให้มีโอกาสได้แลก

เปลีย่นเรยีนรูซ้ึง่กนัและกนัระหว่างครกูบันกัเรยีน  และนกัเรียนกบันกัเรียน  จึงส่งผลให้ครู  บคุลากร 

และนกัเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อรูปแบบการเสรมิสร้างวนิยัในตนเอง  สอดคล้องกบั  วภิาส  ทองสทุธิ 

(2560)  ได้ศกึษาวจิยัเรือ่ง  “รปูแบบการเสรมิสร้างวินยันกัเรียนในสถานศึกษาขัน้พืน้ฐาน  ส�ำนกังาน

เขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศกึษาจงัหวดัปทมุธาน”ี  พบว่า  ความพงึพอใจต่อรปูแบบการเสรมิสร้าง

วนิยันกัเรียน  โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  เนือ่งจากความพงึพอใจเป็นระดบัความรูส้กึของบคุคล 

หรอืความต้องการทีจ่ะได้บรรลเุป้าหมาย  เป็นพฤตกิรรมออกมาว่ามคีวามพอใจหรอืไม่พอใจ  ทัง้นี้

อาจเป็นเพราะองค์ประกอบของรูปแบบที่พัฒนาข้ึนนี้  ง่ายต่อการท�ำความเข้าใจ  สามารถท�ำนาย

หรอือธบิายถงึผลลพัธ์ทีจ่ะตามมาได้  เป็นอย่างด ี จงึส่งผลให้ครแูละบคุลากรทางการศกึษา  มคีวาม

พึงพอใจต่อรูปแบบโดยรวมอยู่ในระดับมาก
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การพฒันารปูแบบการเสรมิสร้างวนิยัในตนเองของนกัเรยีนโรงเรยีนบางเลนวทิยา

ข้อเสนอแนะ

	 การน�ำรปูแบบไปใช้  ควรสร้างความตระหนกัผูท้ีม่ส่ีวนเกีย่วข้อง  โดยเปิดโอกาสให้มส่ีวนร่วม

ในการวิเคราะห์  ก�ำหนดแนวทางการจัดกิจกรรมการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียน  เพื่อให ้

การด�ำเนินงานเสรมิสร้างวนิยั  ในตนเองของนกัเรยีนมปีระสทิธผิลสงูสดุ  เหมาะสมกบัสถานการณ์

และบริบทของโรงเรียน

	 การใช้รูปแบบการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนบางเลนวิทยา  ควรส่งเสริม

ให้บุคลากรผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในสถานศึกษา  มีส่วนร่วมในการด�ำเนินกิจกรรมการเสริมสร้างวินัย

ในตนเองของนักเรียน  อย่างสม�่ำเสมอ  ซึ่งจะส่งผลให้การประเมินผลการเสริมสร้างวินัยในตนเอง

มีความถูกต้อง  น่าเชื่อถือ

	 ควรพฒันารปูแบบการเสรมิสร้างวนิยัในตนเองในลกัษณะการเข้าค่ายการพฒันาวนิยันกัเรยีน

ด�ำเนินวิจัยโดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  มีการศึกษากิจกรรมการเสริมสร้างวินัยเพ่ิมเติม

เพือ่ให้ครอบคลมุ  ทางด้านเนือ้หา  และระยะเวลาการจดักจิกรรม  ซึง่จะท�ำให้การด�ำเนนิงานเสรมิ

สร้างวินัยในตนเอง  เหมาะสม  กับบริบทของโรงเรียน  สถานการณ์  ตรงกับความต้องการของทุก

ฝ่ายซึ่งจะส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียน
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บทคัดย่อ 	 การวจิยัครัง้นีด้�ำเนนิการในลกัษณะการวจัิยและพฒันา  (Research 

and  Development)  มีวัตถุประสงค์ท่ัวไปเพื่อพัฒนารูปแบบการส่ง 

เสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรียนของครูโรงเรียนวดัจันทาราม  (ต้ังตรงจิตร  5)

ผู้ให้ข้อมูลและเข้าร่วมปฏิบัติการทดลองในงานวิจัย  คือ  ครูโรงเรียนวัด

จนัทาราม  (ตัง้ตรงจติร  5)  จ�ำนวน  16  คน  เป็นครผููส้อนตามกลุม่สาระ

การเรยีนรู ้ 8  กลุม่สาระ  กลุ่มสาระการเรยีนรูล้ะ  2  คน  เคร่ืองมอืทีใ่ช้

ในงานวจิยัมจี�ำนวน  5  ชดุ  คอื  (1)  แบบสอบถามความคดิเหน็เกีย่วกบั

สภาพปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครู

โรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  (2)  รูปแบบการส่งเสริมการท�ำ

วจิยัในช้ันเรยีนของครทูีผู่ว้จิยัก�ำหนดขึน้โดยยดึหลักการและแนวคดิของ

เคมมิสและแม็คแท็กการ์ด  (Kemmis  &  McTaggart)  และงาน 

วจิยัทีเ่กีย่วข้อง  (3)  แบบประเมนิประสทิธภิาพของรปูแบบการส่งเสรมิ

การท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของครูโรงเรียนวดัจันทาราม  (ต้ังตรงจิตร  5)  (4)

แผนปฏิบัตกิารทดลองรปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของครู

โรงเรยีนวดัจนัทาราม  (ต้ังตรงจิตร  5)  และ  (5)  แบบประเมนิประสิทธ ิ

ภาพ  ประสิทธิผล  คุณค่าและความพึงพอใจ  หาคุณภาพของเคร่ืองมือ

การวจิยัตรวจสอบความตรงเชงิเนือ้หาโดยการหาค่าความสอดคล้องของ

ข้อค�ำถามกับวัตถุประสงค์  (IOC:  Index  of  item  objective 

congruence)  โดยผู้ทรงคณุวฒุ ิ จ�ำนวน  5  คน  สถติิทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ 

ข้อมูล  ได้แก่  ความถี่  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และ

การวิเคราะห์เนื้อหา 
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	 ผลการวิจยัพบว่า  สภาพปัญหาทีเ่กีย่วข้องกบัการส่งเสรมิการท�ำ

วิจัยในช้ันเรียนของครูในโรงเรียน  วัดจันทาราม  (ต้ังตรงจิตร  5)  โดย

ภาพรวมมีปัญหาอยู่ในระดับมาก  การพัฒนารูปแบบโดยก�ำหนดองค์

ประกอบ  4  องค์ประกอบ  ได้แก่  (1)  การวางแผน  (Plan)  (2)  การ 

ปฏิบัตกิารวิจยัในช้ันเรยีน  (Act)  (3)  การสงัเกตและให้ค�ำปรึกษา  (Ob-

serve)  และ  (4)  การสะท้อนผล  (Reflect)  โดยตั้งชื่อรูปแบบหรือ 

นวตักรรมนีว่้า  รปูแบบ  PAOR  ซึง่มปีระสทิธภิาพสามารถน�ำไปทดลอง

ใช้ได้ผลการใช้รูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูใน

โรงเรยีนวดัจันทาราม  (ตัง้ตรงจติร  5)  ในด้านประสิทธภิาพ  ประสทิธผิล

ด้านคุณค่า  และด้านความพึงพอใจ  อยู่ในระดับมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ:		 รูปแบบ

	 	 	 วิจัยในชั้นเรียน

	 	 	 ครู
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Abstract 	 The  Objective  of  research  and  development  were 

to  develop  enhancing model  for  classroom  research  of 

teachers  in  Wat  Jantaram  (Tangtrongjit  5)  School.  The 

sample  used  were  16  teachers  selected  from  8  depart-

ment  in  the  academic  year  of  2020.  The  instruments 

used  in  the  research  were  (1)  an  opinionnaire  surveying 

the  problems  of  classroom  research  teaching  for  teachers, 

(2)  a  self-constructed  enhancing  model  for  classroom 

research  teaching  following  the  principles  outlined  by 

Kemmis  and McTaggart,  and  researches  in  related  fields, 

(3)  a  performance  assessment  survey  form  on  the 

enhancing  model  for  classroom  research  teaching  for 

teachers,  and  (5)  an  evaluation  form  on  the  performance, 

efficiency,  effectiveness,  value,  and  satisfaction  of  the 

research  instruments  following  the  Index  of  Item  Objec-

tive  Congruence  as  the  basis  for  screening  the  validity 

of  content,  and  the  relevance  between  questions  and 

objectives.  The  statistics  used  to  analyzed  the  data were 

frequency,  percentage,  arithmetic mean,  standard  devia-

tion,  and  content  analysis. 
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	 The  results  of  the  study  revealed  that  the  problems 

of  classroom  research  teaching  of  teachers  in Wat  Jantaram 

(Tangtrongjit  5)  School were  at  a  high  level.  The  enhancing 

model  was  designed  to  comprise  of  4  factors;  (1)  Plan, 

(2)  Act,  (3)  Observe,  (4)  Reflect.  The  enhancing  model 

was  subsequently  called  PAOR.  It  had  been  proved  to  be 

successful  in  Development  of  the  Model  for  promoting 

Classroom  Research  of  Teachers  in Wat  Jantaram  (Tang-

trongjit  5)  School  in  terms  of  its  efficiency,  effectiveness, 

value,  and  satisfaction  at  an  extremely  high  level.

Keywords:	 Model

	 	 	 Classroom  research

	 	 	 school  teacher



120 วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม

การพฒันารปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของครโูรงเรยีนวดัจนัทาราม (ตัง้ตรงจติร 5)

บทน�ำ 

	 ทิศทางของการพฒันาการบรหิารและการจัดการศึกษาของหน่วยงานจัดการศกึษาในอนาคต

จะเน้นที่การพัฒนาคุณภาพทางการศึกษาของนักเรียนในแต่ละระดับ  โดยมีเกณฑ์มาตรฐานการ

ศึกษาแห่งชาต ิ เป็นเครือ่งมอืและกลไกในการด�ำเนนิการปฏริปูการศกึษาตามแนวพระราชบญัญตัิ

การศึกษาแห่งชาติ  (2542)  ซึ่งการด�ำเนินการวิจัยในชั้นเรียนเป็นเร่ืองท่ีส�ำคัญและจ�ำเป็นท่ีครูทุก

คนจะต้องด�ำเนินการเพ่ือให้สอดคล้องกับแนวทางของการปฏิรูปการศึกษาที่เน้นให้ครูด�ำเนินการ

วิจัยควบคู่ไปกับการจัดการเรียนการสอนและการท่ีครูจะด�ำเนินการวิจัยในชั้นเรียนได้นั้น  ครูต้อง

มีความรู ้ ความเข้าใจ  และมทีกัษะในด้านการท�ำวิจยัในชัน้เรยีน  (อรนชุ  ศรคี�ำ  และคณะ,  2561) 

ซึ่งเคมมิสและแม็คแท็กการ์ด  (Kemmis  & McTaggart)  (1988)  กล่าวว่ากระบวนการที่ผู้วิจัย 

ด�ำเนินการแล้วบรรลุตามพื้นฐานดังกล่าวคือการใช้วงจรบันไดเวียนที่ประกอบด้วย  การวางแผน

ลงมอืปฏบิตั ิ สงัเกต  และสะท้อนผล  เป็นการเสริมพลังให้กบัผู้ท�ำวจัิยเชงิปฏบิติัการร่วมมอืกนัผ่าน

การเข้ามีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง  การค้นหาความรู้  และการเปลี่ยนแปลงทางสังคม

	 โรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  ได้พบปัญหาในการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูเช่น

เดยีวกัน  ดงัจะเหน็ได้จากรายงานการประเมนิตนเองของสถานศกึษา  (Self  Assessment  Report 

:  SAR)  ปีการศึกษา  2562  ที่พบว่า  การจัดท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูมีรูปแบบที่ต่างกัน  และงาน

วิจัยในชั้นเรียนบางชิ้นงานที่จัดท�ำขึ้นขาดความสอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้  ครูส่วนใหญ่มี

ทักษะความเข้าใจเกี่ยวกับการท�ำวิจัยที่หลากหลาย  แต่ยังไม่สามารถเข้าถึงประโยชน์ที่แท้จริงของ

การท�ำวิจัยในช้ันเรียนเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาได้อย่างถูกต้อง  จึงส่งผลให้การจัดสรรเวลายัง

ไม่เหมาะสม  อีกทั้งครูบางส่วนยังมุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนเพียงอย่างเดียว  ขาดการจัดเก็บ

ข้อมูลอย่างเป็นระบบเพื่อน�ำไปใช้ในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอน  ซ่ึงอาจส่งผล 

กระทบต่อการพฒันาคุณภาพการศกึษาของผูเ้รยีน  โรงเรยีนฯจงึควรส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีน

เพื่อพัฒนาผู้เรียน  (โรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5,  2562)	

	 จากความส�ำคัญและปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการ 

ส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูตามแนวคิดของเคมมิสและแม็คแท็กการ์ด  (Kemmis  & 

McTaggart)  (1988)  ซึ่งกล่าวว่ากระบวนการที่ผู้วิจัยด�ำเนินการแล้วบรรลุตามพ้ืนฐานของการส่ง

เสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียน  คือ  การใช้วงจรบันไดเวียน  เพื่อให้การท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครู

โรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลต่อการพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาของผู้เรียน
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วัตถุประสงค์ 

	 ในการศึกษาการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดจันทา

ราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  ผู้วิจัยได้ก�ำหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับค�ำถามการวิจัยไว้  ดังนี้

	 1.  วัตถุประสงค์ทั่วไป

		  1.1  เพือ่พฒันารปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจัิยในชัน้เรียนของครูในโรงเรียนวัดจันทาราม 

(ตั้งตรงจิตร  5)

	 2.  วัตถุประสงค์เฉพาะ

	 	 2.1  เพื่อศึกษาสภาพปัญหาที่เก่ียวข้องกับการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูใน

โรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5) 

	 	 2.2  เพือ่พฒันารปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจัิยในชัน้เรียนของครูในโรงเรียนวดัจันทาราม 

(ตั้งตรงจิตร  5) 

	 	 2.3  เพื่อประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในช้ันเรียนของครูใน

โรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

	 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัด 

จันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  จากการวิเคราะห์ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการท�ำวิจัยในชั้นเรียน  ปัจจัยที่

ส่งผลต่อการท�ำวิจัยในชั้นเรียน  การออกแบบและสร้างรูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในช้ันเรียน

ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการดังนี้

	 1.  การวิเคราะห์การส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนตามแนวคิดของนักทฤษฎี  ดังนี้ 

	 	 1.1  เคมมิสและแม็คแท็กการ์ด  (Kemmis  & McTaggart)  (1988)  กล่าวว่า  วิจัยเพื่อ

แสวงหาวธิกีารแก้ปัญหาทีเ่กดิขึน้ระหว่างเรยีน และท�ำการปรับปรุงแก้ไขพัฒนาผู้เรียนควบคูก่นัไป 

กิจกรรมการเรียนการสอน  การวิจัยและการพัฒนาจึงเกิดขึ้น  ในการปฏิบัติงานพร้อมกันในการ

ท�ำงานปกติ  วงจรการวิจัยปฏิบัติการนี้  เรียกย่อๆ  ว่า  วงจร  PAOR  มี  4  ขั้นตอน  คือ 

	 	 1.1.1  การวางแผนหลังจากท่ีวิเคราะห์และก�ำหนดประเด็นปัญหาท่ีต้องการการแก้ไข 

(Plan) 
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การพฒันารปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของครโูรงเรยีนวดัจนัทาราม (ตัง้ตรงจติร 5)

	 	 1.1.2  การปฏิบัติตามแผนที่ก�ำหนด  (Act) 

	 	 1.1.3  การสังเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน  (Observe)

	 	 1.1.4  การสะท้อนผลหลงัจากการปฏบิตังิานให้ผูท้ีม่ส่ีวนร่วมได้วพิากษ์วจิารณ์  ซึง่น�ำไป

สู่การปรับปรุงแก้ไขการปฏิบัติงานต่อไป  (Reflect) 

	 ผูว้จิยัได้ก�ำหนดกรอบแนวคดิในการพฒันารปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในช้ันเรยีนของครู

โรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  โดยมีตัวแปรต้น  คือ  รูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้น

เรียนของครูตามแนวคิดของเคมมิสและแม็คแท็กการ์ด  (Kemmis  & McTaggart)  (1988)  คือ 

กระบวนการ  PAOR  ตัวแปรตาม  คือ  ผลการใช้รูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของ 

ครู  ดังแผนภาพที่  1

แผนภาพที่  1  กรอบแนวคิดในการวิจัย

ตัวแปรต้น

รูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียน

ตามรูปแบบ PAOR ประกอบด้วย

1.  Plan  (P)  :  การวางแผน

	 1.1  ประชุมคณะครูและบุคลากร

	 1.2  ก�ำหนดรูปแบบการท�ำวิจัยในชั้นเรียน

	 1.3  จัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการท�ำ

	 	   วิจัยในชั้นเรียน 

2.  Act  (A)  :  การลงมือปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียน

  ตามรูปแบบและกรอบเวลาที่ก�ำหนด

3.  Observe  (O)  :  การสังเกตและให้ค�ำปรึกษา

4.  Reflect  (R)  :  การสะท้อนผลโดยการน�ำเสนอ

  ผลการวิจัยและรายงานผล

ตัวแปรตาม

ผลของการใช้รูปแบบการส่งเสริม

การท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครู

1.  ประสิทธิภาพของรูปแบบ

2.  ประสิทธิผลของรูปแบบ

3.  คุณค่าของรูปแบบ

4.  ความพึงพอใจ

บริบทของโรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)

แผนภูมิแสดงกรอบแนวคิดการวิจัย
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วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 การวจัิยเรือ่งการพฒันารปูแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชัน้เรียนของครูโรงเรียนวดัจันทาราม 

(ตั้งตรงจิตร  5)  มีลักษณะเป็นการวิจัยและพัฒนา  (research  and  development) 

	 ลักษณะประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากร  การวิจัยครั้งนี้  ได้แก่  ครูโรงเรียนวัดจันทาราม  (ต้ังตรงจิตร  5)  ปีการศึกษา 

2563  จ�ำนวน  33  คน

	 กลุ่มตัวอย่าง  การวจิยัครัง้นีไ้ด้แก่  ผูใ้ห้ข้อมลูและเข้าร่วมปฏบิตักิารทดลองในงานวจิยั  คอื

ครูโรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  จ�ำนวน  16  คน  เป็นครูผู้สอนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

8  กลุม่สาระ  กลุม่สาระการเรยีนรูล้ะ  2  คน  โดยการเลอืกตัวอย่างสุม่แบบง่าย  (Simple  Random 

Sampling  :  SRS) 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

  	 ผู้วิจัยได้จัดท�ำเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ดังนี้

	 1.  แบบสอบถามความคดิเห็นเกีย่วกบัสภาพปัญหาทีเ่กีย่วข้องกบัการส่งเสรมิการท�ำวจิยัใน

ชัน้เรยีนของครโูรงเรยีนวดัจนัทาราม  (ตัง้ตรงจติร  5)  จ�ำนวน  27  ข้อ  มลีกัษณะแบบสอบถามเป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  scale)  ตามมาตรวัดของลิเคิร์ท  (Likert’s  scale)  โดยมี 

ผู้ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นคือ  ครูผู้สอนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1  ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที ่

3  โรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  ปีการศึกษา  2563  จ�ำนวน  16  คน 

	 2.  รูปแบบ  คือ  การพัฒนารูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียนวัด

จันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  ซึ่งมี  4  ขั้นตอน  ได้แก่  1)  P  (Plan)  คือการวางแผน  2)  A  (Act) 

คือลงมือปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียน  3)  O  (Observe)  คือการสังเกตและให้ค�ำปรึกษา  4)  R 

(Reflect)  คือ  การสะท้อนผล

	 3.  แบบประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบโดยใช้การหาค่าความสอดคล้องของรูปแบบกับ

วัตถุประสงค์  (Index  of  Item  –  Objective  Congruence:  IOC)  จากผู้ทรงคุณวุฒิจ�ำนวน 

5  คน  ซึง่มาจากผูบ้รหิารสถานศกึษาจ�ำนวน  2  คน  ศกึษานเิทศก์จ�ำนวน  2  คน  และครวิูทยฐานะ

ครูช�ำนาญการพิเศษ  สาขาภาษาไทยจ�ำนวน  1  คน

	 4.  แผนปฏิบัติการทดลองใช้รูปแบบโดยใช้แผนภูมิแกนต์  (Gantt  Chart)  โดยเป็นการ 

ก�ำหนดระยะเวลาในการด�ำเนินการวิจัย
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การพฒันารปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของครโูรงเรยีนวดัจนัทาราม (ตัง้ตรงจติร 5)

	 5.  แบบประเมินประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  คุณค่าและความพึงพอใจของการทดลองใช้ 

รูปแบบ  การส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูโรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  จ�ำนวน 

25  ข้อ  มีลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  scale)  ตามมาตรวัด 

ของลเิคร์ิท  (Likert’s  scale)  โดยมผีูต้อบแบบสอบถามความคดิเห็นคอื  ครผููส้อนระดบัชัน้ประถม 

ศึกษาปีท่ี  1  ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  โรงเรียนวัดจันทาราม  (ต้ังตรงจิตร  5)  ปีการศึกษา  2563 

จ�ำนวน  16  คน 

	 การวิเคราะห์ทางสถิติ

	 ผู้วิจัยได้ก�ำหนดการกระท�ำข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณค่าสถิติที่ใช้ในการ

วิเคราะห์  ได้แก่ 

	 1.  ค่าเฉลี่ย  (Mean)

	 2.  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)

	 3.  ค่าความสอดคล้องระหว่างวตัถปุระสงค์กบัเนือ้หารายข้อ  (IOC:  Item-Objective  Con-

gruence)

ผลการวิจัย 

	 สรุปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยตามล�ำดับ  ดังนี้  	

	 1.  สภาพปัญหาทีเ่ก่ียวข้องกับการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของครูในโรงเรียนวดัจนัทา

ราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  พบว่า  โดยภาพรวมมีปัญหาอยู่ในระดับมาก  เมื่อจ�ำแนกเป็นรายข้อพบว่า 

มีปัญหาอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ  จ�ำนวน  5  ข้อ  คอื  โรงเรยีนส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีน  ครไูด้น�ำ

ผลการวิจัยไปเสนอแนะต่อผู้ปกครองหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบ  การก�ำหนดวัตถุประสงค์ใน

การท�ำวจิยัในชัน้เรยีน  มกีารประชมุครเูพือ่สร้างความเข้าใจในการท�ำวจิยัในชัน้เรยีน  และครูได้น�ำ

ผลการวจิยัไปเผยแพร่ในเวบ็ไซต์ของโรงเรยีน  ข้อค�ำถามทีม่ปัีญหาอยูใ่นระดับมาก  จ�ำนวน  15  ข้อ

และข้อค�ำถามที่มีปัญหาอยู่ในระดับปานกลาง  จ�ำนวน  5  ข้อ 

	 2.  รูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียนวัดจันทาราม  (ต้ังตรงจิตร 

5)  จากการศึกษาแนวคิดหลักการการส่งเสริมการท�ำวิจัยในช้ันและการศึกษาสภาพปัญหา  ผู้วิจัย

ก�ำหนดองค์ประกอบของรูปแบบด้านกระบวนการหรือวิธีการโดยยึดหลักการและแนวคิดของ 

เคมมิสและ  แม็คแท็กการ์ด  (Kemmis  &  McTaggart  อ้างถึงใน  สุวิมล  ว่องวาณิช,  2560) 
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ประกอบด้วย  4  องค์ประกอบ  ได้แก่  P  (Plan)  การวางแผน  โดยการประชุมคณะครูและ 

บุคลากร  ก�ำหนดรูปแบบการท�ำวิจัยในช้ันเรียน  และจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการท�ำวิจัยในชั้น

เรียน  A  (Act)  การลงมือปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียนตามรูปแบบและกรอบเวลาที่ก�ำหนด  O 

(Observe)  การสังเกตและให้ค�ำปรึกษา  และ  R  (Reflect)  การสะท้อนผลโดยการน�ำเสนอผล 

การวิจัยและรายงานผล  โดยตั้งชื่อรูปแบบนี้ว่า  “รูปแบบ  PAOR” 

	 3.  ผลการทดลองใช้ใช้รูปแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของครใูนโรงเรยีนวดัจนัทา

ราม  (ตัง้ตรงจติร  5)  กบักลุม่ตวัอย่างส�ำหรบัการวจิยัครัง้นีไ้ด้แก่  ผูใ้ห้ข้อมลูและเข้าร่วมปฏิบติัการ

ทดลองในงานวิจัย  คือ  ครูโรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  จ�ำนวน  16  คน  เป็นครูผู้สอน

ตามกลุม่สาระการเรยีนรู ้ 8  กลุม่สาระ  กลุม่สาระการเรียนรูล้ะ  2  คน  เป็นไปตามแผนปฏบิตักิาร

ทีก่�ำหนดไว้ตาม  “รปูแบบ  PAOR” ประกอบด้วย  4  กจิกรรม  (1)  การประชมุคณะครูและบคุลากร 

(2)  การปฏิบตักิารวจิยัตามแผนทีว่างไว้  มกีารควบคมุการด�ำเนินงานเป็นอย่างดเีพือ่ให้เป็นไปตาม

เป้าหมายที่ก�ำหนด  (3)  การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสังเกต  และ  (4)  การน�ำผลที่ได้จากการ

ปฏิบตักิารวจัิยในชัน้เรยีนมาเพือ่แลกเปลีย่นเรยีนรูร่้วมกนัผลการทดลองใช้ปรากฏว่าทกุกจิกรรมมี

การใช้รูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูอยู่ในระดับมากที่สุด

	 4.  ผลการใช้รูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้ง

ตรงจติร  5)  ในด้านประสทิธิภาพ  ประสทิธผิล  ด้านคณุค่า  และด้านความพึงพอใจ  ปรากฏผลใน

ภาพรวม  ดังตารางที่  1

ตารางที่  1  ระดับการประเมินประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  คุณค่าของรูปแบบการส่งเสริมการท�ำ

	 	     วิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  (n  =  16)

ล�ำดับ รายการที่ประเมิน x̅ S.D. ระดับการประเมิน

1 ประสิทธิภาพของรูปแบบ 4.78 0.40 มากที่สุด

2 ประสิทธิผลของรูปแบบ 4.84 0.35 มากที่สุด

3 คุณค่าของรูปแบบ 4.89 0.32 มากที่สุด

4 ความพึงพอใจต่อการน�ำรูปแบบไปใช้ 4.80 0.39 มากที่สุด

รวม 4.82 0.37 มากที่สุด
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การพฒันารปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของครโูรงเรยีนวดัจนัทาราม (ตัง้ตรงจติร 5)

	 จากตารางที่  1  ระดับการประเมินประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  คุณค่าของรูปแบบการส่ง

เสริม  การท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียนวัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  ผลปรากฏโดยภาพ

รวมทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุด  (x̅  =  4.82,  SD  =  0.37)  เมื่อจ�ำแนกเป็นแต่ละด้านปรากฏผล

ดังนี้	

	 	 4.1  ด้านประสทิธภิาพ  รปูแบบการส่งเสริมการท�ำวิจยัในชัน้เรยีนของครท่ีูน�ำมาทดลอง

ใช้มีความเกี่ยวข้องกับงานในหน้าที่ที่ต้องรับผิดชอบ  มีการก�ำหนดวัตถุประสงค์ไว้อย่างชัดเจน

สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ที่ก�ำหนดไว้  มีขั้นตอนชัดเจนและปฏิบัติได้  เป็นประโยชน์ต่อนักเรียน

และคร ู มีความคุ้มค่าเหมาะสมกบังบประมาณทีต้่องใช้  และบคุคลทีเ่ข้าร่วมกจิกรรม มคีวามเหมาะ

สมกับสือ่และอปุกรณ์ทีน่�ำมาปฏบิตั ิ มคีวามเหมาะสมกบัระยะเวลาในการปฏบิตักิจิกรรม และคุม้

ค่าเหมาะสมกบัสถานที ่ ซึง่อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุทกุข้อ  (x̅  =  4.78,  SD  =  0.40)  และมคีวามคดิ

เห็นที่สอดคล้องกัน	

	 	 4.2  ด้านประสทิธผิล  รปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรียนของครทูีน่�ำมาทดลองใช้

เกิดประโยชนต์อ่การปฏบิตัิงานของครู  ในการพฒันาคุณภาพนกัเรียนให้เกดิประโยชน์ต่อนกัเรยีน

ท�ำให้เกดิการมส่ีวนร่วมทีเ่กิดประโยชน์ต่อส่วนรวม  สามารถปรับปรงุและพฒันาให้ดีขึน้ได้อย่างต่อ

เนื่อง  ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ  (x̅  =  4.84,  SD  =  0.35)  และมีความคิดเห็นที่สอดคล้อง 

กัน

	 	 4.3  ด้านคุณค่า  รูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูที่น�ำมาทดลองใช้มี

ความส�ำคัญต่อการจดัการศกึษา  ท�ำให้เกดิความร่วมมอืทีด่ใีนการจดัการศกึษา  มคีณุประโยชน์ต่อ

ผูเ้รยีน  เป็นพลงัขับเคลือ่นให้เกิดคณุภาพต่อการจดัการศกึษา  โดยก�ำหนดเป็นนโยบายสูก่ารปฏบิตัิ

ของโรงเรียน  ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ  (x̅  =  4.89,  SD  =  0.32)  และมีความคิดเห็นที่สอด

คล้องกัน	

	 	 4.4  ด้านความพึงพอใจ  ในการน�ำรูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูที ่

ผู้วิจัยใช้มีความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน  รูปแบบที่ใช้ปฏิบัติการ  กระบวนการหรือวิธีการของ 

รูปแบบที่ใช้ปฏิบัติการครั้งนี้  มีความพึงพอใจกับผลการจัดกิจกรรมของรูปแบบที่ใช้ปฏิบัติการ 

และการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียน  ของครูที่ใช้ปฏิบัติการคร้ังนี้ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ 

(x̅  =  4.80,  SD  =  0.39)  และมีความคิดเห็นที่สอดคล้องกัน 
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อภิปรายผลการวิจัย 

	 ผู้วิจัยอภิปรายผลการวิจัยตามข้อค�ำถามการวิจัยและวัตถุประสงค์ของการวิจัยตามล�ำดับ 

ดังนี้ 

	 1.  สภาพปัญหาทีเ่ก่ียวข้องกับการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของครูในโรงเรยีนวดัจนัทา

ราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  พบว่า  โดยภาพรวมมีปัญหาอยู่ในระดับมาก  เมื่อจ�ำแนกเป็นรายข้อพบว่า 

มีปัญหาอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ  จ�ำนวน  5  ข้อ  คอื  โรงเรยีนส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีน  ครไูด้น�ำ

ผลการวิจัยไปเสนอแนะต่อผู้ปกครองหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบ  การก�ำหนดวัตถุประสงค์ใน

การท�ำวจิยัในชัน้เรยีน  มกีารประชมุครเูพือ่สร้างความเข้าใจในการท�ำวจิยัในชัน้เรยีน  และครูได้น�ำ

ผลการวจิยัไปเผยแพร่ในเวบ็ไซต์ของโรงเรยีน  ทัง้นีเ้นือ่งจากทางโรงเรยีนวดัจนัทาราม  (ต้ังตรงจติร 

5)  ยงัขาดการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนอย่างเป็นรูปธรรม  จึงท�ำให้เกดิปัญหาต่างๆ  อาทิ  การ

จดัท�ำวจัิยในชัน้เรยีนของครมูรีปูแบบท่ีต่างกัน  และงานวจิยัในชัน้เรยีน  บางชิน้งานทีจ่ดัท�ำขึน้ขาด

ความสอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้  ครูส่วนใหญ่มีทักษะความเข้าใจเกี่ยวกับการท�ำวิจัยท่ี

หลากหลาย  แต่ยงัไม่สามารถเข้าถงึประโยชน์ทีแ่ท้จริงของการท�ำวจัิยในชัน้เรียนเพ่ือพัฒนาคณุภาพ

การศกึษาได้อย่างถกูต้อง  สอดคล้องกบังานวจิยัของอรณุรตัน์  คณูค�ำตา  (2554)  ได้ศกึษาวจิยัเรือ่ง

สภาพปัญหาและความต้องการแนวทางการพัฒนาศักยภาพครูด้านการวิจัยในชั้นเรียน  โรงเรียน

มกุดาหาร  สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา  เขต  22  ผลการวจัิยพบว่า  ปัญหาของ

ครูคือ  มีภาระงานสอนมาก  อีกทั้งยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท�ำวิจัยในชั้นเรียน  ขาด

การนิเทศติดตามอย่างต่อเนื่อง  ครูบางคนไม่มีรายงานการวิจัยในชั้นเรียนแบบเป็นทางการ 

	 2.  รูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียนวัดจันทาราม  (ต้ังตรงจิตร 

5)  จากการศึกษาแนวคิดหลักการการส่งเสริมการท�ำวิจัยในช้ันเรียนและการศึกษาสภาพปัญหา 

ผู้วิจัยก�ำหนดองค์ประกอบของรูปแบบด้านกระบวนการหรือวิธีการได้  4  องค์ประกอบ  ได้แก่ 

P  (Plan)  การวางแผน  A  (Act)  ลงมือปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียน O  (Observe)  การสังเกตและ 

ให้ค�ำปรึกษา  และ  R  (Reflect)  การสะท้อนผล  โดยตั้งชื่อรูปแบบนี้ว่า  รูปแบบ  PAOR  ซึ่งการ 

ใช้รูปแบบ  PAOR  ท�ำให้ครูมีความรู้เก่ียวกับกระบวนการท�ำวิจัยในช้ันเรียน  สามารถก�ำหนดวัตถุ

ประสงค์ได้อย่างชัดเจน  และด�ำเนินการวิจัยให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ก�ำหนดไว้  เป็นการสนับสนุน

ช่วยเหลือครูให้ปฏิบัติการท�ำวิจัยในชั้นเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลต่อผู้เรียน

เป็นส�ำคัญ  ซึ่งสอดคล้องกับ  ปราชญา  รัตพลที  (2561)  ได้ศึกษาแนวทางการส่งเสริมครูด้านการ
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การพฒันารปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของครโูรงเรยีนวดัจนัทาราม (ตัง้ตรงจติร 5)

ท�ำวจัิยในช้ันเรียนของครูในโรงเรยีนบ้านสนัตสิขุ  อ�ำเภอแม่จนั  ส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถม

ศึกษาเชียงรายเขต  3  และน�ำเสนอแนวทางการส่งเสริมการท�ำวิจัยในเรียนของครูในโรงเรียนบ้าน

สันติสุข  ผลการศึกษาพบว่า  แนวทางการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครู  คือ  โรงเรียนควร

มีการก�ำหนดนโยบายด้านการวิจัยท่ีชัดเจน  (P)  มีการพัฒนางานวิจัยโดยเชิญวิทยากรที่มีความรู ้

มาให้การอบรม  ส่งเสริมให้ครูท�ำผลงานประกวดในระดับต่างๆ  (D)  และนิเทศ  ติดตามผล  การ 

ด�ำเนินงานด้านการวิจัยในโรงเรียนเป็นระยะ  (S) 

	 3.  การประเมนิประสทิธภิาพของรปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของครใูนโรงเรยีน

วัดจันทาราม  (ตั้งตรงจิตร  5)  โดยใช้ค่าความสอดคล้องของรูปแบบที่สร้างขึ้นกับวัตถุประสงค ์

(IOC-Item  and Objective  Congruence)  จากผูท้รงคณุวฒุจิ�ำนวน  5  คน  ซึง่มาจากผูบ้ริหาร 

สถานศึกษาจ�ำนวน  2  คน  ศึกษานิเทศก์จ�ำนวน  2  คน  และครูวิทยฐานะครูช�ำนาญการพิเศษ 

สาขาภาษาไทยจ�ำนวน  1  คน  ผลปรากฏว่าทุกข้อมีประสิทธิภาพอยู่ในระหว่าง  0.80-1.00  ซึ่ง

สามารถน�ำไปทดลองใช้ได้  	

	 4.  การทดลองใช้รูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียนวัดจันทาราม 

(ตั้งตรงจิตร  5)  ผู้ให้ข้อมูลและเข้าร่วมปฏิบัติการทดลองในงานวิจัย  คือ  ครูโรงเรียนวัดจันทาราม 

(ตั้งตรงจิตร  5)  จ�ำนวน  16  คน  เป็นครูผู้สอนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้  8  กลุ่มสาระ  กลุ่มสาระ

การเรยีนรู้ละ  2  คน  เป็นไปตามแผนปฏบิตักิารทีก่�ำหนดไว้  ประกอบด้วย  4  กจิกรรม  ได้แก่  (1) 

การประชุมคณะครูและบุคลากร  (2)  การปฏิบัติการวิจัยตามแผนท่ีวางไว้มีการควบคุม  (3)  การ

เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสังเกต  และ  (4)  การน�ำผลที่ได้จากการปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียนมา

เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  ผลการทดลองใช้ปรากฏว่าทุกกิจกรรมมีการใช้รูปแบบการส่งเสริม

การท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูอยู่ในระดับดีมากที่สุด  เมื่อพิจารณาจ�ำแนกรายกิจกรรม  ปรากฏว่า 

P  (Plan)  การวางแผน  ก�ำหนดข้ันตอนในการด�ำเนินงานต่างๆ  มีผลการประเมินโดยภาพรวมอยู่

ในระดับมากที่สุด  A  (Act)  ลงมือปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียนตามแผนที่วางไว้  มีผลการประเมิน 

โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ  O  (Observe)  การสังเกตและให้ค�ำปรึกษาโดยเกบ็รวบรวมข้อ

มลูด้วยการสงัเกต  มผีลการประเมนิโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  และ  R  (Reflect)  การสะท้อน

ผลโดยน�ำผลท่ีได้จากการปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียนมีผลการประเมินโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก

ทีส่ดุ  และสอดคล้องกบัเอกลกัษณ์  บญุท้าว  (2557)  ได้ศกึษาวจิยัเรือ่ง  รปูแบบการพฒันาครดู้าน

การท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา  ประถมศึกษามหาสารคาม  เขต 
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กฤติภณ เณรตาก้อง, พัชราภรณ์ ดวงชื่น และ ชุมศักด์ิ อินทร์รักษ์

2  ผลการวิจัยพบว่า  รูปแบบการพัฒนาครู  ด้านการท�ำวิจัยในชั้นเรียน  ประกอบด้วย  4  องค์

ประกอบ  คือ  1)  เนือ้หา  2)  กลยทุธ์ในการพฒันา  3)  สือ่ในการพฒันา  และ  4)  การประเมนิผล

ระดับความเห็นด้วยกับรูปแบบการพัฒนาครูด้านการท�ำวิจัยในชั้นเรียนโดยภาพรวมทุกองค์

ประกอบ  อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ  และระดับความต้องการพฒันาด้านการท�ำวจิยัในช้ันเรยีนโดยภาพ

รวมทุกองค์ประกอบ  อยู่ในระดับมากที่สุด 

	 5.  ผลการใช้รูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียนวัดจันทาราม 

(ตัง้ตรงจิตร  5)  ส่งผลสมัฤทธิใ์นด้านประสทิธภิาพ  ประสทิธผิล  ด้านคณุค่า  และด้านความพงึพอใจ

ปรากฏผลดังนี้

	 	 5.1  ด้านประสทิธภิาพ  รปูแบบการส่งเสริมการท�ำวิจยัในชัน้เรยีนของครท่ีูน�ำมาทดลอง

ใช้มีความเกี่ยวข้องกับงานในหน้าที่ที่ต้องรับผิดชอบ  มีการก�ำหนดวัตถุประสงค์ไว้อย่างชัดเจน

สามารถบรรลวัุตถปุระสงค์ทีก่�ำหนดไว้  มคีวามเหมาะสมกบัส่ือและอปุกรณ์ทีน่�ำมาปฏบิตั ิ และคุม้

ค่าเหมาะสมกับสถานท่ี  ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ  และมีความคิดเห็นที่สอดคล้องกัน  ทั้งนี้

เนือ่งจากครไูด้ด�ำเนนิการตามรปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนก�ำหนดขัน้ตอนไว้ได้ชัดเจน

และมีระบบการด�ำเนินการที่ดี  มีความสามารถในการท�ำงานให้เกิดผลและบรรลุเป้าหมายได้แบบ

ประหยดัต้นทนุ  เสรจ็ทันเวลาตามท่ีก�ำหนดไว้  สอดคล้องกบั  เอกภพ พวงประดษิฐ  (2561)  กล่าว

ว่า  ประสทิธิภาพ  หมายถึง  ความสามารถในการบริหารจดัการ  โดยใช้กระบวนการทางการบรหิาร

เพื่อให้องค์กรมีเทคนิควิธีการในการปฏิบัติที่เหมาะสม  น�ำมาซึ่งผลลัพธ์ที่ประสบผลส�ำเร็จ  ตาม

วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้อย่างชัดเจน  เกิดความประหยัดและคุ้มค่าในเร่ืองการใช้เงิน  บุคลากร  วัสดุ

อุปกรณ์  และเวลา  รวมทั้งผู้รับบริการได้รับความพึงพอใจมากที่สุด 

	 	 5.2  ด้านประสทิธผิล  รปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรียนของครทูีน่�ำมาทดลองใช้

เกิดประโยชนต์อ่การปฏบิตัิงานของครู  ในการพฒันาคุณภาพนกัเรียนให้เกดิประโยชน์ต่อนกัเรยีน

ท�ำให้เกดิการมส่ีวนร่วมทีเ่กิดประโยชน์ต่อส่วนรวม  สามารถปรับปรงุและพฒันาให้ดีขึน้ได้อย่างต่อ

เน่ือง  ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ  และมีความคิดเห็นท่ีสอดคล้องกัน  เนื่องจากเกิดผลส�ำเร็จ 

ในการท�ำงานให้บรรลุเป้าหมายเชิงคุณภาพ  ปริมาณคือท�ำตามเป้าหมายท่ีก�ำหนดไว้ได้อย่างดี

สอดคล้องกับ  ศราวุธ  สุขจินดา  (2562)  กล่าวว่า  ประสิทธิผล  (effectiveness)  หมายถึง  การ 

ประเมินการปฏิบัติงานหรือความสามารถในการด�ำเนินการขององค์การในการด�ำเนินการอย่างใด

อย่างหนึง่ให้บรรลุตามวตัถปุระสงค์หรอืเป้าหมาย  ซ่ึงประกอบด้วยเป้าหมายเชงิปริมาณ  เป้าหมาย
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การพฒันารปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของครโูรงเรยีนวดัจนัทาราม (ตัง้ตรงจติร 5)

เชิงคุณภาพ  หรือมุ่งเน้นท่ีจุดสิ้นสุดของการด�ำเนินงานตามตัวชี้วัด  (indicator)  จากที่กล่าวมา 

ข้างต้นจะเห็นได้ว่าผลของการใช้รูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียน 

วัดจันทาราม  (ตัง้ตรงจติร  5)  มปีระโยชน์ต่อการปฏบิติังานของคร ู ในการพฒันาคณุภาพนกัเรยีน

ให้เกิดประโยชน์ต่อนกัเรยีน  ท�ำให้เกดิการมส่ีวนร่วมทีเ่กดิประโยชน์ต่อส่วนรวม  สามารถปรบัปรงุ

และพัฒนาให้ดีขึ้นได้อย่างต่อเนื่อง

	 	 5.3  ด้านคุณค่า  รูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูที่น�ำมาทดลองใช้ 

มีความส�ำคัญต่อการจัดการศึกษา  ท�ำให้เกิดความร่วมมือที่ดีในการจัดการศึกษา  มีคุณประโยชน์

ต่อผู้เรียน  เป็นพลังขับเคลื่อนให้เกิดคุณภาพต่อการจัดการศึกษา  โดยก�ำหนดเป็นนโยบายสู่การ

ปฏบิติัของโรงเรยีน  ซึง่อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุทกุข้อ  และมคีวามคดิเหน็ทีส่อดคล้องกนั ทัง้นีเ้น่ืองจาก

ครโูรงเรียนวดัจนัทาราม  (ตัง้ตรงจติร  5)  มคีวามเหน็ว่ารปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรยีน

มีคุณค่าและประโยชน์ต่อการจัด  การเรียนการสอนมีส่วนช่วยพัฒนาศักยภาพและความสามารถ

สงูสดุของครูในการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนอย่างมปีระสทิธภิาพ  ท�ำให้เกดิความร่วมมอืทีด่ใีนการจดัการ

ศึกษา  เกิดคุณประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพนักเรียน  ซ่ึงสอดคล้องกับ  ณรงค์วิทย์  แสนทอง 

(2559)  กล่าวว่า  คณุค่าคอืสิง่ท่ีคนๆนัน้ให้ความส�ำคญัอยากมี  อยากได้  อยากเป็น  อยากท�ำ  หาก

ไม่มีไม่ได้ไม่เป็นจะท�ำให้กระทบกระเทือนต่อจิตใจ

	 	 5.4  ด้านความพึงพอใจ  ในการน�ำรูปแบบการส่งเสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูที ่

ผู้วิจัยใช้มีความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน  รูปแบบที่ใช้ปฏิบัติการ  กระบวนการหรือวิธีการของรูป

แบบที่ใช้ปฏิบัติการครั้งนี้  มีความพึงพอใจกับผลการจัดกิจกรรมของรูปแบบที่ใช้ปฏิบัติการ  และ

การส่งเสรมิการท�ำวิจยัในชัน้เรยีนของครทูีใ่ช้ปฏบิตักิารครัง้นีซ้ึง่อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุทกุข้อ  และมี

ความคดิเหน็ทีส่อดคล้องกนั  ท้ังนีเ้นือ่งจากครูเหน็ว่าเป็นรปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในช้ันเรยีน

ของครูที่ผู้วิจัยใช้ในการปฏิบัติงาน  มีความเหมาะสมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูโรงเรียน

วัดจันทาราม  (ตัง้ตรงจติร  5)  สอดคล้องกบั  ศริญิญา  ศรคี�ำ  (2562)  กล่าวว่า  ความพงึพอใจเป็น

ความรูส้กึรวมของบุคคลทีม่ต่ีอการท�ำงานในทางบวก  เป็นความสขุของบุคคลทีเ่กดิจากการปฏบิตัิ

งาน  ท�ำให้บุคคลเกิดความรู้สึกกระตือรือร้น  มีความมุ่งมั่นที่จะท�ำงาน  ส่งผลต่อความส�ำเร็จ 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

	 สรุปผลการวิจัย

	 การใช้รปูแบบการส่งเสรมิการท�ำวจิยัในชัน้เรียนของครูในโรงเรียนวดัจันทาราม  (ต้ังตรงจิตร 

5)  ในด้านประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  ด้านคุณค่า  และด้านความพึงพอใจสามารถปฏิบัติได้

กระบวนการ  ขั้นตอน  และวิธีการ  ผลของการจัดกิจกรรม  และการสนับสนุน  ช่วยเหลือครูให้

ปฏิบัติการท�ำวิจัยในชั้นเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพตามรูปแบบ  PAOR

	 ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 1.  ควรมีการพัฒนาเครือข่ายการท�ำวิจัยในชั้นเรียนโดยสร้างความตระหนักให้แก่ครูและ

บคุลากรทีม่ส่ีวนร่วมภายในโรงเรยีนเพือ่ให้เหน็ความส�ำคัญและประโยชน์ของการท�ำวจิยัในชัน้เรยีน

	 2.  ผู้บริหารสถานศึกษาและหัวหน้างานควรมีการนิเทศ  ก�ำกับ  ติดตามการท�ำวิจัยในชั้น

เรยีนของครเูพือ่เป็นการปรบัปรงุและพฒันากระบวนการจดัการเรยีนการสอนให้เกดิประสทิธภิาพ

	 3.  ควรมกีารขยายผลการศกึษาในหน่วยงานอืน่และโรงเรยีนอืน่ๆ  ทีม่คีวามแตกต่าง  มกีาร

เพ่ิมขนาดกลุ่มตัวอย่างให้มีจ�ำนวนมากขึ้น  รวมทั้งท�ำการวิจัยเพื่อพัฒนาและติดตามประเมินผล 

อย่างชัดเจน
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บทคัดย่อ 	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถุประสงค์เพ่ือ  1)  ศกึษาความสัมพันธ์ระหว่าง

รุ่นวัยของนักศึกษาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์  และ  2)  เปรียบเทียบความ

สมัพนัธ์ระหว่างรุน่วยัของนกัศกึษาวทิยาลยัเซนต์หลยุส์จ�ำแนกตามการ

เคารพเช่ือฟัง  ลกัษณะของครอบครัว  ลกัษณะการอาศยัอยู่กบัครอบครวั 

และหน้าทีบ่ดิาและมารดาในการหาเล้ียงครอบครัว  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน

การวจิยั  นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ี วทิยาลยัเซนต์หลยุส์  จ�ำนวน  288 

คน  เครื่องมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามความสัมพันธ์

ระหว่างรุ่นวัย  แบบมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดับ  มีความเชื่อมั่น

เท่ากบั  0.88  วเิคราะห์ข้อมลูด้วยสถติิเชงิพรรณนา  การทดสอบแบบที

และการวเิคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดยีว  ผลการวจิยัพบว่า 

	 1.  ความสมัพันธ์ระหว่างรุ่นวยัของนกัศกึษาวทิยาลัยเซนต์หลยุส์ใน

ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 

	 2.  การเคารพเชือ่ฟังแตกต่างกนัส่งผลต่อความสัมพันธ์ระหว่างรุ่น

วัยของนักศึกษาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์  อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01  ลกัษณะของครอบครวัส่งผลต่อมติฉินัทามตริะหว่างรุน่วยัอย่างมนียั

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ส�ำหรับลักษณะการอาศัยอยู่กับครอบครัว 

และบทบาทหน้าท่ีบดิาและมารดาในการหาเลีย้งครอบครวั  ไม่ส่งผลต่อ

ความสมัพนัธ์ระหว่างรุน่วัยของนกัศึกษาวทิยาลยัเซนต์หลยุส์

ค�ำส�ำคัญ:		 ความสมัพนัธ์ระหว่างรุน่วยั

	 	 	 การเคารพเชือ่ฟัง

	 	 	 ฉนัทามตริะหว่างรุน่วยั
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	 The  purposes  of  this  descriptive  research  aimed  to 

1)  study  the  intergenerational  relationships  of  students 

in  Saint  Louis  College  and  2)  compare  the  intergenera-

tional  relationships  of  students  in  Saint  Louis  College  by 

their  the  obedience,  the  family  characteristics,  the  char-

acteristics  of  living  with  family  and  the  duties  of  parents 

in  providing  for  the  family.  The  sample  group  used  in  this 

study were  the  288  undergraduate  students  in  Saint  Louis 

College.  The  tool  used  for  identifying  the  intergenera-

tional  relationships  was  a  5-levels  rating  scale  question-

naire.  The  questionnaire  had  0.88  reliability.  Analyzing 

descriptive  statistics  t  –  test  and  one-way  ANOVA,  the 

result  were  shown  as  follow.

	 1.  The  intergenerational  relationships  of  students  in 

Saint  Louis  College was  rated  at  a  high  level.

	 2.  The  obedience  in  differences  were  affected  the 

intergenerational  relationships  of  students  in  Saint  Louis 

College  at  0.01  significant  level.  The  family  characteristics 

in  differences  were  affected  the  dimension  of  intergen-

erational  consensus  at  0.05  significant  level.  For  the  char-

acteristics  of  living  with  family  and  the  duties  of  parents 

in  providing  for  the  family  were  not  affected  the  inter-

generational  relationships of  students  in  Saint  Louis  College. 

Keywords:	 Intergenerational  Relations

	 	 	 Obedience

	 	 	 intergenerational  consensus

Abstract
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อัชฌา ชื่นบุญ, ชุติมา แสงดารารัตน์, ภาวดี รามสิทธ์ิ และ ศราวุธ ม่ังสูงเนิน

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 การพัฒนาระบบเศรษฐกิจในอดีตของสังคมไทยตั้งแต่ปี  พ.ศ.2504-2553  ประเทศไทยม ี

การเจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิอย่างมากและเป็น  1  ใน  13  ประเทศของโลกท่ีถูกจัดให้เป็น  “Eco-

nomic Miracles”  หรอื  “มหศัจรรย์ทางเศรษฐกจิ”  เพราะอตัราการเจรญิเตบิโตท่ีพจิารณาจาก

รายได้ประชาชาต ิ มอีตัราการเจรญิเตบิโตของรายได้ประชาชาติต่อหัว  7  เท่าในช่วงเวลาดังกล่าว 

นอกจากนี ้ ตวัเลขผลติภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศ  เพ่ิมขึน้จากประมาณ  2.3  แสนล้านบาท  เมือ่ 

พ.ศ.  2504  เพิม่ข้ึนเป็นประมาณ  4.3  ล้านล้านบาท  ใน  พ.ศ.  2551  คดิเป็นการเพิม่ขึน้กว่า  18 

เท่า  รายได้ต่อหัวของประชากร  พ.ศ.  2504-2551  จาก  8,725  บาท  เป็น  65,603  บาท  เกิด

การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางการผลิตจากภาคการเกษตรลงแต่ภาคอุตสาหกรรมเพิ่มขึ้น  การ

เติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศที่มีการขยายตัวเป็นล�ำดับ  จากตัวชี้วัดการพัฒนาขั้นพื้นฐานตาม

เป้าหมายการพัฒนาแห่งสหัสวรรษ  (Millennium  Development  Goals:MDG)  ตามปฏิญญา 

แห่งสหัสวรรษ  (Millennium  Declaration)  ขององค์การสหประชาชาติ  ที่  189  ประเทศ 

เข้าร่วม  และรบัรองให้ค�ำมัน่สญัญาจะด�ำเนนิงานให้บรรลุเป้าหมายก่อน  พ.ศ.  2558  ตัวชีว้ดัการ

พัฒนาขั้นพื้นฐานตามเป้าหมายการพัฒนาแห่งสหัสวรรษ  ได้แก่  1)  ประเทศไทยสามารถบรรลุ 

เป้าหมายด้านการลดปัญหาความยากจนและความหวิโหย  โดยสามารถลดสดัส่วนประชากรยากจน

ลงเหลือร้อยละ  9.8  ได้ใน  พ.ศ.  2545  ซึ่งดีและเร็วกว่าเป้าหมายของ MDG  ท่ีก�ำหนดให้ลดสัด 

ส่วนประชากรยากจนลงครึง่หนึง่  คอื  เหลอืร้อยละ  13.6  ใน  พ.ศ.  2558  2)  การส่งเสริมบทบาท

สตรีและความเท่าเทียมกันทางเพศ  ซึ่งเป้าหมายหนึ่งที่  MDG  ก�ำหนด  คือให้มีจ�ำนวนนักเรียน 

หญิงต่อนักเรียนชายในระดับประถมศึกษา  มัธยมศึกษา  และอุดมศึกษาในอัตราส่วนเท่ากับ  1 

ขณะที่ประเทศไทยสามารถบรรลุเป้าหมายดังกล่าวได้ตั้งแต่  พ.ศ.  2538  และรวมไปถึงความ

พยายามในการเพิ่มบทบาทและสัดส่วนของสตรีในหน่วยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชน  และ  3) 

ส�ำหรับเป้าหมายด้านสาธารณสุข  เช่น  การต่อสู้กับโรคเอดส์  มาลาเรีย  และโรคส�ำคัญอื่นๆ  ซึ่ง 

MDG  ก�ำหนดให้ชะลอและลดการแพร่ระบาดของโรคเอดส์ภายใน  พ.ศ.  2558  นัน้  ประเทศไทย

ได้ด�ำเนินนโยบายลดอัตราการติดเชื้อเอชไอวีในสตรีมีครรภ์  จากร้อยละ  2.3  เมื่อ  พ.ศ.  2538 

ลงเหลือร้อยละ  1.4  ใน  พ.ศ.  2545  และในปัจจุบัน  ยังต้ังเป้าหมายที่จะลดลงให้เลือดต�่ำกว่า 

ร้อยละ  1  ส่วนโรคมาลาเรยีและโรคส�ำคญัอืน่ๆ  เช่น  วณัโรคและโรคหวัใจนัน้  มคีวามพยายามใน

การลดอัตราการเกดิของโรค  และลดอัตราการเสยีชวีติจากโรคเหล่านีใ้ห้น้อยลงทกุปี  ขณะเดยีวกนั 
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เป้าหมายหลักด้านอื่นๆ  ก็มีโอกาสสูงท่ีจะบรรลุตามก�ำหนดได้ในระยะเวลาอันใกล้  เช่น  การ

สนับสนุนให้เด็กทุกคนได้รับการศึกษาระดับประถมศึกษา  ซึ่งแสดงให้เห็นว่าประเทศไทยสามารถ

ด�ำเนินการพัฒนาด้านสังคมและสาธารณสุข  ได้ดีในระดับหนึ่ง  (ณัฏฐพงศ์  ทองภักดี,  2554)

	 ในช่วงเวลาข้างต้นประเทศไทยได้ด�ำเนินการตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

ฉบับที่  1-  ฉบับท่ี  7  (พ.ศ.  2504  -  2539)  การพัฒนาประเทศเน้นเร่งรัดอัตราการขยายตัวทาง

เศรษฐกิจ  การเปลีย่นแปลงของระบบเศรษฐกจิส่งผลกระทบต่อสงัคม  ครอบครวัและวฒันธรรมที่

เปลีย่นแปลงไป  เช่น  จ�ำนวนบุตรต่อสตร ี ขนาดของครอบครวัลดลง  อายเุฉลีย่สงูขึน้  ความเหลือ่ม

ล�้ำทางเพศลดน้อยลง  สตรีมีบทบาทในการหาเลี้ยงครอบครัวมากขึ้นและออกไปท�ำงานนอกบ้าน

เกิดการย้ายถิน่เข้าเมอืงเนือ่งจาก  การขยายตวัของภาคอตุสาหกรรม  และแรงงานภาคอตุสาหกรรม

เพิม่ขึน้  ท�ำให้แบบแผนการด�ำเนนิชวีติและความสัมพันธ์ของคนในครัวเรือนเปลีย่นแปลงค่อนข้าง

มาก  นอกจากนีย้งัพบปัญหาอืน่ๆ  ตามมาอกีมากมาย  เช่น  ปัญหาหนีสิ้นพบว่า  หนีสิ้นของคนไทย

มีแนวโน้มเพิ่มสูงข้ึนจาก  68,405  บาทต่อครัวเรือน  ในปี  2543  เป็น  82,485  บาทต่อครัวเรือน

ในปี  พ.ศ.  2546  ปัญหาเด็กเร่ร่อน  ที่ต้องการความช่วยเหลือถึง  3.8  ล้านคน  แต่หน่วยงานภาย

ใต้กรมประชาสงเคราะห์ท้ัง  34  แห่งท่ัวประเทศสามารถรบัเดก็ไปดแูลได้เพยีง  11,398  คนเท่านัน้

ปัญหายาเสพตดิจากสถาบนัวจิยัเพือ่การพฒันาประเทศไทย พบว่า  มผู้ีเสพยาเสพติดประมาณ  1.3 

ล้านคนในจ�ำนวนนีเ้ป็นนกัเรยีนนกัศกึษา  71,666  คน  (หอมหวล  บวัระภา,  เกรยีงเทพ  วรีะนนัท

นาพันธ์,  เฉลิมเกียรติ  มินา,  เทพพร  มังธานี,  จิราวรรณ  แท่นวัฒนกุล,  พร้อมจิตรห่อนบุญเหิม

ปทุมรัตน์  ต่อวงศ์  และ  นพรัตน์  รัตนประทุม,  2550)  ผลกระทบของการขยายตัวทางเศรษฐกิจ

ยังส่งผลต่อความสัมพันธ์ของคนในสังคม  กล่าวคือ  ระบบความสัมพันธ์ของคนในสังคมมีการ

เปลี่ยนแปลงจากความสัมพันธ์ทางเครือญาติที่แน่นแฟ้น  เนื่องจากเป็นสังคมแบบครอบครัวขยาย

สังคมเปล่ียนมาเป็นครอบครัวเด่ียวมากขึ้นท�ำให้ระบบความสัมพันธ์แบบเครือญาติลดลง  ซ่ึงมีผล

ต่อสภาวะของการหย่าร้างที่เพิ่มสูงขึ้น  เพราะความยึดมั่นในระบบเครือญาติทั้งสองฝ่ายของ 

คูแ่ต่งงานลดลง  แต่ละคนมสีทิธแิละอ�ำนาจในการตัดสนิใจทีค่่อนข้างอสิระ  และสามารถท�ำงานหา

เลี้ยงชีพให้กับตนเองได้  ท�ำให้การตัดสินใจท่ีจะแต่งงานหรือหย่าร้างกระท�ำได้ง่ายมากข้ึน 

(ธีรศักดิ์  สุขสันติกมล,  2559) 
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	 จะเห็นได้ว่าปัญหาทั้งหลายท่ีเกิดขึ้นมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันทุกระบบได้แก่  ระบบ

เศรษฐกิจ  สังคม  ครอบครัว  วัฒนธรรม  และยังส่งผลต่อความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวลดลง 

และยิ่งไปกว่านั้นวัยพึ่งพิง  ได้แก่  วัยเด็กและผู้สูงอายุจะเป็นผู้ได้รับผลกระทบมากที่สุด  ถึงแม้ว่า

บางครอบครัวจะมีการดูแลในทางด้านเศรษฐกิจเป็นอย่างดีอาจจะยังไม่เพียงพอ  ส�ำหรับผู้สูงอายุ

และเด็กยังมีความต้องการให้มีการดูแลทั้งด้านร่างกาย  และจิตใจ  ในด้านผู้สูงอายุจะท�ำให้รู้สึก 

มีคุณค่าในครอบครวัและความมัน่คงในจติใจเมือ่ได้รบัการดแูลเอาใจใส่จากลกูและหลาน  และเดก็

ส่วนใหญ่ที่อยู่ผู้สูงอายุก็ต้องการได้รับความอบอุ่น  การขัดเกลาจากบุพการี  นั่นคือ  พ่อและแม่

โดยตรงแล้วจะท�ำให้เตบิโตเป็นผูใ้หญ่ทีส่มบรูณ์  และเป็นคนท่ีมคีณุภาพของสังคมและประเทศชาติ

ดังน้ัน  ในฐานะที่ผู้วิจัยอยู่ในสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในสังกัดมิสซังโรมันคาทอลิกกรุงเทพฯ  คือ

วทิยาลยัเซนต์หลยุส์มนีโยบายจดัการศกึษาตามแบบฉบบัของพระเยซเูจ้าในการรกัและรบัใช้เพือ่น

มนุษย์  พัฒนามนุษย์ในทุกมิติด้วยความรู้ความช�ำนาญในศาสตร์เฉพาะทาง  ซึ่งเปิดสอนสามคณะ

ได้แก่  คณะพยาบาลศาสตร์  คณะจิตวิทยา  และคณะกายภาพบ�ำบัด  นั่นหมายถึงสถาบันมุ่งผลิต

บัณฑิตที่มีคุณภาพเพื่อรับใช้เพื่อนมนุษย์  ขณะเดียวกันนักศึกษาเองก็จะถูกหล่อหลอมให้มีความ

ผาสุกทั้งร่างกายและจิตใจ  เมื่อจบออกไปแล้วจะสามารถรับใช้เพ่ือนมนุษย์ให้เป็นไปตามนโยบาย

ของสถาบันได้  ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความต้องการจะศึกษาการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัย

ของนักศึกษาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์  เพื่อให้ได้ทราบข้อมูลพื้นฐานแล้วน�ำข้อมูลมาประกอบการดูแล

นักศึกษาให้มีคุณภาพทั้งกายและจิตใจต่อไปได้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.  เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยของนักศึกษาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์

	 2.  เพือ่เปรยีบเทยีบความสมัพนัธ์ระหว่างรุ่นวยัของนกัศกึษาวทิยาลัยเซนต์หลุยส์จ�ำแนกตาม

การเคารพเชือ่ฟัง  ลกัษณะของครอบครวั  ลกัษณะการอาศยัอยูก่บัครอบครัว  และหน้าทีบ่ดิาและ

มารดาในการหาเลี้ยงครอบครัว 
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การศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างรุน่วยัของนกัศกึษาวทิยาลยัเซนต์หลยุส์

สมมติฐานการวิจัย

	 1.  ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยของนักศึกษาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์อยู่ในระดับมาก

	 2.  การเคารพเชื่อฟังที่มีระดับแตกต่างกันส่งผลให้ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยของนักศึกษา

วิทยาลัยเซนต์หลุยส์แตกต่างกัน 

	 3.  ลักษณะของครอบครัวที่มีความแตกต่างกันส่งผลให้ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยของ

นักศึกษาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์แตกต่างกัน 

	 4.  ลกัษณะการอาศยัอยูก่บัครอบครวัทีม่คีวามแตกต่างกนัส่งผลให้ความสมัพนัธ์ระหว่างรุ่น

วัยของนักศึกษาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์แตกต่างกัน 

	 5.  หน้าทีบิ่ดาและมารดาในการหาเลีย้งครอบครวัทีม่คีวามแตกต่างกนัส่งผลให้ความสมัพนัธ์

ระหว่างรุ่นวัยของนักศึกษาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์แตกต่างกัน 

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 ความสัมพันธ์ระหว่างรุน่วยั  หมายถงึ  การมปีฏสัิมพันธ์ของคนสามรุ่นวยั  ได้แก่  รุ่นปู ่ ย่า 

ตา  และยาย  รุ่นลูก  และรุ่นหลานโดยมีปฏิสัมพันธ์กันในลักษณะ  6  มิติ  ได้แก่ 

	 1.  มิติด้านโครงสร้างครอบครัว  (structure  solidarity  or  family  structure)  หมายถึง 

ความรู้สึกได้ถึงความสุขจากการอาศัยอยู่ร่วมกับสมาชิกในครอบครัวถึงแม้ว่าสมาชิกในครอบครัว

จะอยู่ด้วยกันหรือไม่ได้อาศัยอยู่ด้วยกันเนื่องจากต้องออกไปศึกษาต่อ

	 2.  มิติด้านความรักใคร่ผูกพันของสมาชิกในครอบครัว  (effectual  solidarity  หรือ 

intergenerational  affection)  หมายถึง  ความรู้สึก  การรับรู้ของบุคคลที่สะท้อนถึงความเข้าใจ 

ความรักใคร่ผูกพัน  ความเคารพนับถือ  ความใกล้ชิด  ที่สมาชิกในครอบครัวมีต่อกัน 

	 3.  มิติด้านการเกี่ยวข้องกันหรือติดต่อสื่อสารกัน  (contact  or  association)  หมายถึง 

การพูดคุย  พบปะ  และการท�ำกิจกรรมร่วมกันตามโอกาสต่างๆ 

	 4.  การแลกเปลี่ยนหรือการท�ำหน้าที่ระหว่างรุ่นวัย  (intergenerational  exchange  or 

functional  solidarity)  หมายถึง  การให้และการรับเงนิหรอืสิง่ของ  การช่วยเหลอืระหว่างสมาชิก 

ครอบครัวในรุ่นวัยต่างๆ  ทั้งยามปกติและในยามเจ็บป่วย

	 5.  บรรทัดฐานครอบครัว  (familial  norms)  หมายถึง  มาตรฐานของความประพฤติของ

สมาชิก  ความคาดหวังต่อพฤติกรรมของสมาชิกในครอบครัว 
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	 6.  ฉนัทามตริะหว่างรุน่วยั  (intergenerational  consensus)  ความเหน็พ้องต้องกนัระหว่าง 

รุน่ต่อเรือ่งใดเรือ่งหน่ึง  เช่น  ความเช่ือทางศาสนา  ด้านการเมอืง  บรรทดัฐานการแต่งงาน  เป็นต้น 

ขอบเขตการวิจัย

	 1.  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีของวิทยาลัยเซนต์หลุยส์  จ�ำนวน  288  คน

	 2.  ตวัแปรทีศ่กึษาประกอบด้วย  ความสมัพันธ์ระหว่างรุ่นวยั  การเคารพเชือ่ฟังบพุการี  การ

เคารพเชือ่ฟังปูย่่าตายายหรอืสมาชกิในครอบครัว  ลักษณะของครอบครัว  ลักษณะการอาศยัอยูก่บั

ครอบครัว  และบทบาทหน้าที่บิดาและมารดาในการหาเลี้ยงครอบครัว 

วิธีการด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงพรรณนา  (Descriptive  research)  มีวิธีด�ำเนิน 

การวิจัย  ดังนี้

	 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั  นกัศกึษาระดับปรญิญาตรขีองวทิยาลยัเซนต์หลยุส์  จ�ำนวน  708 

คน

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย นักศึกษาระดับปริญญาตรีของวิทยาลัยเซนต์หลุยส์  จ�ำนวน 

288  คน  ก�ำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางก�ำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของเครจซี่และมอร์

แกน  (Krejcie  and Morgan,  1970  อ้างใน  ธีรวุฒิ  เอกะกุล,  2543) 

	 การพิทักษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่าง  โครงการวิจัยนี้ได้ผ่านการพิจารณาของคณะกรรมการ

จริยธรรมเกีย่วกบัการวจิยัในมนษุย์  วทิยาลยัเซนต์หลุยส์  หนังสือรบัรองเลขที ่ E.008/2563  เม่ือ

วันที่  23  มิถุนายน  2564

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย  2  ตอน  ประกอบด้วย

	 ตอนที ่ 1  เป็นข้อมลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  เป็นแบบตรวจสอบรายการ  ได้แก่  คณะ 

ช้ันปี  ภูมิล�ำเนา  การเคารพเชื่อฟังบุพการี  การเคารพเชื่อฟังปู่ย่าตายายหรือสมาชิกในครอบครัว 

ลักษณะของครอบครัว  ลักษณะการอาศัยอยู่กับครอบครัว  และบทบาทหน้าที่บิดาและมารดาใน

การหาเลี้ยงครอบครัว  และ
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การศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างรุน่วยัของนกัศกึษาวทิยาลยัเซนต์หลยุส์

	 ตอนที่  2  เป็นแบบสอบถามความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยของนักศึกษาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์ 

แบบมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดบั  จ�ำนวน  15  ข้อ  มกีารแปลความหมายของค่าเฉลีย่ใช้เกณฑ์

ของเบสท์  (Best,  1981:  184)  ดังนี้  4.50–5.00  หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 

3.50–4.49  หมายถงึ  ความคดิเหน็อยูใ่นระดบัมาก  2.50–3.49  หมายถงึ  ความคดิเหน็อยูใ่นระดบั

ปานกลาง  1.50–2.49  หมายถึง  ความคิดเหน็อยูใ่นระดบัน้อย  และ  1.00–1.49  หมายถึง  ความ

คิดเห็นอยูใ่นระดบัน้อยทีส่ดุ  ผูว้จิยัได้สร้างข้อค�ำถามโดยศกึษาจากแนวคดิ  ทฤษฎแีละผลงานวจิยั

ต่างๆ  ที่เกี่ยวข้อง  และมีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  ดังนี้

	 1.  ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของมาตรวัด  (Content  Validity)  ผ่านการพิจารณา 

จากข้อค�ำถามผู้เชี่ยวชาญ  3  คน  มีค่าดัชนีความสอดคล้อง  (Index  of  Item–Objective 

Congruence:  IOC)  ระหว่าง  0.67–1.00 

	 2.  น�ำแบบวัดไปทดลองใช้  (Try  out)  กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  จ�ำนวน  30  คน  เพื่อ 

ตรวจสอบความเท่ียง  (Reliability)  ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าด้วยสูตรของครอนบาค  (Cron-

bach’s  Alpha  Coefficient)  เท่ากับ  0.88 

	 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

	 ใช้สถติพ้ืินฐาน  ได้แก่  ค่าความถ่ี  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลีย่  กบัค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  เพือ่อธิบาย

คณุลักษณะของนกัศึกษาและความสมัพันธ์ระหว่างรุน่วยั  การทดสอบแบบทแีละการวเิคราะห์ความ

แปรปรวนแบบทางเดียวในการทดสอบสมมติฐานการวิจัย

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.  กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นนกัศกึษาคณะพยาบาลศาสตร์มากทีส่ดุ  ร้อยละ  79.90  ชัน้ปี

ที่  1  ร้อยละ  54.50  มีภูมิล�ำเนาอยู่ตะวันออกเฉียงเหนือ  ร้อยละ  43.10  มีความเคารพเชื่อฟัง

บพุการมีาก  ร้อยละ  88.90  รวมถึงมคีวามเคารพเชือ่ฟังปูย่่าตายายมาก  ร้อยละ  86.80  ลกัษณะ

ครอบครวัเป็นครอบครวัเดีย่ว  ร้อยละ  60.10  อาศยัอยูกั่บบดิา  มารดา  และบตุร  ร้อยละ  60.40 

และบิดาและมารดาหาเลี้ยงครอบครัว  ร้อยละ  64.90 

	 2.  การศึกษาระดับความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัย  ดังตารางที่  1  ต่อไปนี้
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ตารางที่  1  ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยรายด้านและภาพ

                รวม

	 จากข้อมูลตารางท่ี  1  พบว่า  ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  (x̅ 
=  4.39)  เมื่อพิจารณารายด้านเรียง  3  ล�ำดับสูงสุด  ได้แก่  โครงสร้างครอบครัว  มีค่าเฉลี่ยมาก

ที่สุด  (x̅  =  4.64)  การเกี่ยวข้องหรือการติดต่อส่ือสารระหว่างรุ่นวัย  (x̅  =  4.43)  ความรักใคร่ 
ผูกพันระหว่างรุ่นวัย  (x̅  =  4.38)  การแลกเปลี่ยนระหว่างรุ่นวัย  (x̅  =  4.37)  ฉันทามติระหว่าง 

รุ่นวัย  (x̅  =  4.28)  และบรรทัดฐานของความรับผิดชอบในครอบครัว  (x̅  =  4.24)  ตามล�ำดับ 

	 1.  การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยจ�ำแนกตามการเคารพเชื่อฟังบุพการี  การ

เคารพเชือ่ฟังปูย่่าตายายหรอืสมาชกิในครอบครัว  ลักษณะของครอบครัว  ลักษณะการอาศยัอยูก่บั

ครอบครวั  และบทบาทหน้าท่ีบิดาและมารดาในการหาเลีย้งครอบครวั  ดงัแสดงในตารางที ่ 2  –  6 

ต่อไปนี้

 

ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัย x̅ S.D. แปลความหมาย

1.  โครงสร้างครอบครัว 4.64 0.62 มากที่สุด

2.  ความรักใคร่ผูกพันระหว่างรุ่นวัย 4.38 0.59 มาก

3.  การเกี่ยวข้องหรือการติดต่อสื่อสารระหว่างรุ่นวัย 4.43 0.66 มาก

4.  การแลกเปลี่ยนระหว่างรุ่นวัย 4.37 0.65 มาก

5.  บรรทัดฐานของความรับผิดชอบในครอบครัว 4.24 0.71 มาก

6.  ฉันทามติระหว่างรุ่นวัย 4.28 0.67 มาก

รวม 4.39 0.53 มาก



144 วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม

การศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างรุน่วยัของนกัศกึษาวทิยาลยัเซนต์หลยุส์

ตารางที่  2  ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยจ�ำแนกตามลักษณะการเคารพเชื่อฟังบุพการี

**p<.01

	 จากข้อมลูตารางที ่ 2  ผลการทดสอบสมมตฐิานด้วย  t  –  test  พบว่า  ความสัมพนัธ์ระหว่าง 

รุน่วยัจ�ำแนกตามลกัษณะการเคารพเชือ่ฟังบุพการใีนภาพรวมแตกต่างกันอย่างมนัียส�ำคญัทางสถติิ

ที่ระดับ  .01  (t  –  test  =  4.48,  sig.  =  0.00) 

ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัย กลุ่ม
จ�ำนวน

(คน)
x̅ S.D. t-  test p

1.  โครงสร้างครอบครัว มาก 256 4.71 0.53 3.77 0.00**

น้อย 32 4.06 0.95

2.  ความรักใคร่ผูกพันระหว่าง

  รุ่นวัย

มาก 256 4.44 0.54 3.65 0.00**

น้อย 32 3.91 0.80

3.  การเกี่ยวข้องหรือการติดต่อ

  สื่อสารระหว่างรุ่นวัย

มาก 256 4.47 0.62 3.40 0.00**

น้อย 32 4.06 0.82

4.  การแลกเปลี่ยนระหว่างรุ่นวัย มาก 256 4.43 0.62 4.16 0.00**

น้อย 32 3.94 0.74

5.  บรรทัดฐานของความรับผิดชอบ

  ในครอบครัว

มาก 256 4.32 0.67 5.90 0.00**

น้อย 32 3.58 0.72

6.  ฉันทามติระหว่างรุ่นวัย มาก 256 4.33 0.65 3.84 0.00**

น้อย 32 3.85 0.69

รวมทั้ง  6  ด้าน
มาก 256 4.45 0.47 4.48 0.00**

น้อย 32 3.90 0.67
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อัชฌา ชื่นบุญ, ชุติมา แสงดารารัตน์, ภาวดี รามสิทธ์ิ และ ศราวุธ ม่ังสูงเนิน

ตารางที ่ 3  ความสมัพนัธ์ระหว่างรุน่วยัจ�ำแนกตามลกัษณะการเคารพเชือ่ฟังปูย่่าตายายหรอืสมาชิก

                ในครอบครัว

**p<.01

*p<.05

	 จากข้อมลูตารางที ่ 3  ผลการทดสอบสมมตฐิานด้วย  t  –  test  พบว่า  ความสัมพนัธ์ระหว่าง 

รุน่วยัจ�ำแนกตามลกัษณะการเคารพเชือ่ฟังปูย่่าตายายหรือสมาชกิในครอบครัวในภาพรวมแตกต่าง

กันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  (t  –  test  =  5.18,  sig.  =  0.00) 

ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัย กลุ่ม
จ�ำนวน

(คน)
x̅ S.D. t-  test p

1.  โครงสร้างครอบครัว มาก 250 4.69 0.55 2.88 0.01*

น้อย 38 4.26 0.89

2.  ความรักใคร่ผูกพันระหว่าง

    รุ่นวัย

มาก 250 4.44 0.55 4.55 0.00**

น้อย 38 3.98 0.71

3.  การเกี่ยวข้องหรือการติดต่อ

    สื่อสารระหว่างรุ่นวัย

มาก 250 4.47 0.62 2.48 0.01*

น้อย 38 4.18 0.82

4.  การแลกเปลี่ยนระหว่างรุ่นวัย มาก 250 4.44 0.61 4.30 0.00**

น้อย 38 3.96 0.71

5.  บรรทัดฐานของความรับผิดชอบ

    ในครอบครัว

มาก 250 4.33 0.67 5.85 0.00**

น้อย 38 3.64 0.73

6.  ฉันทามติระหว่างรุ่นวัย มาก 250 4.33 0.66 3.64 0.00**

น้อย 38 3.91 0.67

รวมทั้ง  6  ด้าน
มาก 250 4.45 0.49 5.18 0.00**

น้อย 38 3.99 0.62
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การศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างรุน่วยัของนกัศกึษาวทิยาลยัเซนต์หลยุส์

ตารางที่  4  ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยจ�ำแนกตามลักษณะของครอบครัว

*p<.05

	 จากข้อมลูตารางที ่ 4  ผลการทดสอบสมมตฐิานด้วย  t  –  test  พบว่า  ความสัมพนัธ์ระหว่าง 

รุ่นวัยจ�ำแนกตามลักษณะของครอบครัวในภาพรวมไม่แตกต่างกัน  เมื่อพิจารณาด้านฉันทามติ

ระหว่างรุ่นวัย  พบว่าความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05

ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัย กลุ่ม
จ�ำนวน

(คน)
x̅ S.D. t-  test p

1.  โครงสร้างครอบครัว ครอบครัวขยาย 115 4.68 0.57 0.95 0.34

ครอบครัวเดี่ยว 173 4.61 0.65

2.  ความรักใคร่ผูกพันระหว่าง

    รุ่นวัย

ครอบครัวขยาย 115 4.44 0.53 1.41 0.16

ครอบครัวเดี่ยว 173 4.34 0.63

3.  การเกี่ยวข้องหรือการติดต่อ

    สื่อสารระหว่างรุ่นวัย

ครอบครัวขยาย 115 4.46 0.61 0.75 0.46

ครอบครัวเดี่ยว 173 4.40 0.69

4.  การแลกเปลี่ยนระหว่างรุ่นวัย ครอบครัวขยาย 115 4.41 0.61 0.81 0.42

ครอบครัวเดี่ยว 173 4.35 0.67

5.  บรรทัดฐานของความรับผิดชอบ

    ในครอบครัว

ครอบครัวขยาย 115 4.31 0.66 1.31 0.19

ครอบครัวเดี่ยว 173 4.20 0.74

6.  ฉันทามติระหว่างรุ่นวัย ครอบครัวขยาย 115 4.39 0.51 2.53 0.01*

ครอบครัวเดี่ยว 173 4.20 0.76

รวมทั้ง  6  ด้าน
ครอบครัวขยาย 115 4.45 0.46 1.63 0.10

ครอบครัวเดี่ยว 173 4.35 0.57
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อัชฌา ชื่นบุญ, ชุติมา แสงดารารัตน์, ภาวดี รามสิทธ์ิ และ ศราวุธ ม่ังสูงเนิน

ตารางที่ 5 ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยจ�ำแนกตามลักษณะการอาศัยอยู่กับครอบครัว

ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัย
ลักษณะ

การอาศัยอยู่กับครอบครัว
จ�ำนวน

ค่าเฉลี่ย

x̅

ส่วน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน

S.D.

F-test p

1.  โครงสร้างครอบครัว บิดา มารดา บุตร และญาติ 23 4.78 0.42 1.29 0.28

บิดา มารดา บุตร 174 4.64 0.64

บิดา/มารดา บุตร และญาติ 59 4.53 0.65

บิดา/มารดา และบุตร 18 4.83 0.38

ญาติ 14 4.57 0.76

2.  ความรักใคร่ผูกพันระหว่าง

    รุ่นวัย

บิดา มารดา บุตร และญาติ 23 4.36 0.50 0.25 0.91

บิดา มารดา บุตร 174 4.39 0.63

บิดา/มารดา บุตร และญาติ 59 4.36 0.50

บิดา/มารดา และบุตร 18 4.46 0.53

ญาติ 14 4.26 0.71

3.  การเกี่ยวข้องหรือการติดต่อ

    สื่อสารระหว่างรุ่นวัย

บิดา มารดา บุตร และญาติ 23 4.59 0.40 2.07 0.09

บิดา มารดา บุตร 174 4.48 0.63

บิดา/มารดา บุตร และญาติ 59 4.23 0.75

บิดา/มารดา และบุตร 18 4.43 0.51

ญาติ 14 4.33 0.91

4.  การแลกเปลี่ยนระหว่าง

    รุ่นวัย

บิดา มารดา บุตร และญาติ 23 4.48 0.54 1.14 0.34

บิดา มารดา บุตร 174 4.36 0.68

บิดา/มารดา บุตร และญาติ 59 4.36 0.59

บิดา/มารดา และบุตร 18 4.57 0.55

ญาติ 14 4.12 0.78

5.  บรรทัดฐานของความ

    รับผิดชอบในครอบครัว

บิดา มารดา บุตร และญาติ 23 4.57 0.51 1.92 0.11

บิดา มารดา บุตร 174 4.20 0.74

บิดา/มารดา บุตร และญาติ 59 4.23 0.68

บิดา/มารดา และบุตร 18 4.42 0.67

ญาติ 14 4.04 0.77
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การศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างรุน่วยัของนกัศกึษาวทิยาลยัเซนต์หลยุส์

*p<.05

	 จากข้อมลูตารางท่ี  5  ผลการทดสอบสมมติฐานด้วย  F  –  test  พบว่า  ความสมัพนัธ์ระหว่าง 

รุ่นวัยจ�ำแนกตามลักษณะการอาศัยอยู่กับครอบครัวไม่แตกต่างกัน

ตารางท่ี  6  ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยจ�ำแนกตามบทบาทหน้าที่บิดาและมารดาในการหาเลี้ยง 

               ครอบครัว

ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัย
ลักษณะ

การอาศัยอยู่กับครอบครัว
จ�ำนวน

ค่าเฉลี่ย

x̅

ส่วน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน

S.D.

F-test p

6.  ฉันทามติระหว่างรุ่นวัย บิดา มารดา บุตร และญาติ 23 4.41 0.53 0.94 0.44

บิดา มารดา บุตร 174 4.23 0.73

บิดา/มารดา บุตร และญาติ 59 4.28 0.57

บิดา/มารดา และบุตร 18 4.48 0.60

ญาติ 14 4.38 0.61

รวม บิดา มารดา บุตร และญาติ 23 4.53 0.37 1.07 0.37

บิดา มารดา บุตร 174 4.38 0.56

บิดา/มารดา บุตร และญาติ 59 4.33 0.50

บิดา/มารดา และบุตร 18 4.53 0.44

ญาติ 14 4.28 0.60

ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัย
บทบาท

การหาเลี้ยงครอบครัว
จ�ำนวน

ค่าเฉลี่ย

x̅

ส่วน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน

S.D.

F-test p

1.  โครงสร้างครอบครัว บิดาและมารดา 187 4.63 0.65 0.15 0.93

บิดาคนเดียว 48 4.67 0.56

มารดาคนเดียว 45 4.62 0.58

ญาติ 8 4.75 0.46
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อัชฌา ชื่นบุญ, ชุติมา แสงดารารัตน์, ภาวดี รามสิทธ์ิ และ ศราวุธ ม่ังสูงเนิน

ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัย
บทบาท

การหาเลี้ยงครอบครัว
จ�ำนวน

ค่าเฉลี่ย

x̅

ส่วน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน

S.D.

F-test p

2.  ความรักใคร่ผูกพันระหว่าง

    รุ่นวัย

บิดาและมารดา 187 4.39 0.63 0.29 0.83

บิดาคนเดียว 48 4.31 0.56

มารดาคนเดียว 45 4.41 0.47

ญาติ 8 4.38 0.60

3.  การเกี่ยวข้องหรือการติดต่อ

    สื่อสารระหว่างรุ่นวัย

บิดาและมารดา 187 4.46 0.61 0.93 0.43

บิดาคนเดียว 48 4.40 0.76

มารดาคนเดียว 45 4.40 0.65

ญาติ 8 4.08 1.00

4.  การแลกเปลี่ยนระหว่าง

    รุ่นวัย

บิดาและมารดา 187 4.37 0.67 0.02 1.00

บิดาคนเดียว 48 4.37 0.59

มารดาคนเดียว 45 4.39 0.60

ญาติ 8 4.38 0.86

5.  บรรทัดฐานของความ

    รับผิดชอบในครอบครัว

บิดาและมารดา 187 4.24 0.73 0.13 0.94

บิดาคนเดียว 48 4.21 0.72

มารดาคนเดียว 45 4.26 0.65

ญาติ 8 4.38 0.74

6.  ฉันทามติระหว่างรุ่นวัย บิดาและมารดา 187 4.26 0.69 1.15 0.33

บิดาคนเดียว 48 4.20 0.73

มารดาคนเดียว 45 4.38 0.53

ญาติ 8 4.58 0.58

รวม บิดาและมารดา 187 4.39 0.55 0.09 0.97

บิดาคนเดียว 48 4.36 0.50

มารดาคนเดียว 45 4.41 0.45

ญาติ 8 4.42 0.60

	 จากข้อมลูตารางท่ี  6  ผลการทดสอบสมมติฐานด้วย  F  –  test  พบว่า  ความสมัพนัธ์ระหว่าง 

รุ่นวัยจ�ำแนกตามบทบาทหน้าที่บิดาและมารดาในการหาเลี้ยงครอบครัวโดยรวมไม่แตกต่างกัน
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การศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างรุน่วยัของนกัศกึษาวทิยาลยัเซนต์หลยุส์

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 

	 1.  การศึกษาระดับความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัย  พบว่า  ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยในภาพ

รวมอยู่ในระดับมาก  ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อ  1  เมื่อพิจารณารายมิติ  ได้แก ่

โครงสร้างครอบครัวท่ีมีค่าเฉลี่ยในระดับมากที่สุด  รองลงมา  การเกี่ยวข้องหรือการติดต่อสื่อสาร

ระหว่างรุ่นวัย  ความรักใคร่ผูกพันระหว่างรุ่นวัย  การแลกเปล่ียนระหว่างรุ่นวัย  ฉันทามติระหว่าง

รุน่วยั  และบรรทดัฐานของความรบัผดิชอบในครอบครวั  ตามล�ำดบั  สามารถอภปิรายผลได้ว่า  จาก

การทีก่ลุม่ตวัอย่างมาจากครอบครวัท่ีมคีวามสขุโดยพิจารณาจากโครงสร้างครอบครวั  มกีารเคารพ

เช่ือฟังทั้งบุพการีและปู่ย่าตายาย  และส่วนใหญ่มีภูมิล�ำเนาอยู่ต่างจังหวัดเดินทางมาศึกษาต่อใน

กรงุเทพมหานคร  ด้วยความรกัใคร่ผกูพนัท�ำให้ต้องมกีารติดต่อสือ่สาร  และการพูดคยุแลกเปล่ียน

คอยให้ความช่วยเหลือและให้ค�ำแนะน�ำต่อกันผ่านการส่ือสารช่องทางต่างๆ  เพราะสามารถท�ำได้

ง่ายขึน้กว่าในอดตีถงึแม้ว่าจะไม่ได้อยูร่่วมกนัในครอบครวักต็ามซึง่  พรชยั  พทุธรกัษ์  (2555,  หน้า 

37)  ที่ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสัมพันธภาพในครอบครัวกับความคาดหวัง  ความวิตกกังวลใน

การเรียน  และการเผชิญปัญหาของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  พบว่า  สัมพันธภาพใน

ครอบครัวของนักศึกษามหาวิทยาลัย  ราชภัฏสงขลาโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี

	 2.  การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยจ�ำแนกตามการเคารพเชื่อฟังบุพการี  การ

เคารพเชือ่ฟังปูย่่าตายายหรอืสมาชกิในครอบครัว  ลักษณะของครอบครัว  ลักษณะการอาศยัอยูก่บั

ครอบครัว  และบทบาทหน้าท่ีบิดาและมารดาในการหาเลี้ยงครอบครัว  ผลปรากฏว่า  การเคารพ

เชือ่ฟังบพุการ ี และการเคารพเชือ่ฟังปู่ย่าตายายหรือสมาชิกในครอบครวัแตกต่างกนัส่งผลให้ความ

สัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยของนักศึกษาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ  .01  สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อ  2  และข้อ  3  สามารถอภิปรายผลได้ว่า  ความ

สัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยในทุกมิติมีความแตกต่างกันอย่างมากในเร่ืองการเคารพเชื่อฟังบุพการี  และ

การเคารพเชื่อฟังปู่ย่าตายายหรือสมาชิกในครอบครัวของกลุ่มที่มีความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยใน

ระดับมากถึงมากที่สุด  กับกลุ่มท่ีมีความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยในระดับปานกลางถึงน้อยท่ีสุด  ซึ่ง 

การเคารพเชื่อฟังทั้งบุพการี  รวมถึงญาติของตนนั้นเป็นการแสดงถึงการมีความกตัญญูกตเวทีต่อ 

ผูม้พีระคณุทีเ่ป็นวฒันธรรมอนัดงีามทีเ่กดิจากการขดัเกลาทางสงัคมในสังคมไทย  สอดคล้องกบัการ

ศึกษาของอัชฌา  ชื่นบุญ,  ชุติมา  แสงดารารัตน์,  อภิสิทธิ์  กฤษเจริญ,  ศรัญญู  พงศ์ประเสริฐสิน

และจิตร  สิทธีอมร  (2563,  หน้า  175)  ศึกษาคุณลักษณะของนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา
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อัชฌา ชื่นบุญ, ชุติมา แสงดารารัตน์, ภาวดี รามสิทธ์ิ และ ศราวุธ ม่ังสูงเนิน

คาทอลกิในประเทศไทย  ตามอตัลกัษณ์การศกึษาคาทอลิก  พบว่า  คณุลักษณะของนกัศกึษาระดับ

อดุมศกึษาในสถาบนัอดุมศกึษาคาทอลกิประเทศไทย  ตามอตัลกัษณ์การศกึษาคาทอลกิในภาพรวม

อยู่ในระดับมาก  โดยด้านความกตัญญูรู้คุณ  มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดจาก  21  ด้าน 

	 นอกจากนี ้ ลกัษณะของครอบครวัขยายกบัครอบครวัเดีย่วทีม่คีวามแตกต่างกนัส่งผลให้ความ

สมัพนัธ์ระหว่างรุน่วัยของนกัศกึษาวิทยาลยัเซนต์หลยุส์แตกต่างกนัด้านมติิของฉันทามติระหว่างรุน่

วยัแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั  .05  ซึง่สอดคล้องกบัสมมตฐิานการวจิยัข้อ  4  บาง

ส่วน  สามารถอภปิรายผลได้ว่า  อาจเป็นเพราะด้วยลกัษณะของครอบครวัขยายกบัครอบครวัเดีย่ว

จากนิยามของ  หอมหวล  บัวระภา,  เกรียงเทพ  วีระนันทนาพันธ์,  เฉลิมเกียรติ  มินา,  เทพพร 

มังธานี,  จิราวรรณ  แท่นวัฒนกุล,  พร้อมจิตร  ห่อน  บุญเหิม  ปทุมรัตน์  ต่อวงศ์  และ  นพรัตน ์

รัตนประทุม  (2550,  หน้า  29)  นิยามว่า  ครอบครัวเดี่ยว  (Nuclear  family)  คือ  ครอบครัวที่ม ี

สามี  ภรรยาและลูกอยู่รวมกันในบ้าน  ส�ำหรับครอบครัวขยาย  (Extended  family)  คือ  ครอบ 

ครวัทีม่คีนสองชัว่อาย ุ (Generations)  ขึน้ไปอยูใ่นครอบครัวเดียวกนั  ดังนัน้  เป็นไปได้ว่า  ฉันทา

มติระหว่างรุ่นวัยที่สอบถามกลุ่มตัวอย่างเป็นเร่ืองเกี่ยวกับการเห็นพ้องต้องกันในเร่ืองต่างๆ  ของ

สมาชิกในครอบครัวของครอบครัวขยายจึงมีความแตกต่างหรือมีช่องว่างระหว่างวัย  ท�ำให้สมาชิก

ในครอบครวัของครอบครวัเมือ่ต้องมกีารแลกเปลีย่นความคดิเหน็และมมีมุมองเกีย่วกบัสิง่ต่างๆ  ใน

ชวีติน�ำไปสูก่ารมคีวามเหน็พ้องกันในเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ทีแ่ตกต่างกนักบัครอบครัวเด่ียวซ่ึงมคีวามแตก

ต่างระหว่างวยัน้อยกว่าเนือ่งจากสมาชกิไม่มากเท่ากบัครอบครวัขยาย  มข้ีอมลูยนืยนัเพิม่เตมิว่าไม่

เพยีงในครอบครวัเท่านัน้ท่ีมคีวามแตกต่างกนัในเรือ่งความเหน็หรอืฉันทามติของคนต่างวยั  ในชวีติ

การท�ำงานช่องว่างระหว่างวัยก็มีความแตกต่างกันด้วย  ดังเช่น  ปฐมดวง  เชวงเดช  (2563,  หน้า 

2-9)  ศึกษาวิจัยขนาดย่อมภายในส�ำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภคเรื่อง  ช่องว่างระหว่าง

วัยในหน่วยงาน  (Generation  Gap  in  Organization)  โดยระบุว่า  คนที่อยู่ในกลุ่ม  Baby 

boomer  เกิดช่วง  พ.ศ.  2489  –  2507  Generation  X  (เกิดช่วง  พ.ศ.  2508  –  2522 

Generation  Y  เกดิช่วง  พ.ศ.  2523  –  2540  และ  Generation  Z  เกดิช่วง  พ.ศ.  2540  เป็น 

ต้นไป  จากการวิจัยพบว่า  ความแตกต่างในแง่ของประสบการณ์  ความคิดทัศนคติในหน่วยงาน 

อาจไม่รุนแรงมากเนื่องจากคนส่วนใหญ่จะอยู่ในช่วง  Generation  X  และ  Generation  Y  ซึ่ง 

เป็น  Gen  ที่ใกล้เคียงกัน  และเห็นด้วยที่จะมีการสร้างความเข้าใจร่วมกันเกี่ยวกับ  Generation 

Gap  ร้อยละ  95.4  การทลายปัญหาช่องว่างระหว่างวัยที่มีประสิทธิภาพสูงที่สุดในมุมมองของผู ้
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การศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างรุน่วยัของนกัศกึษาวทิยาลยัเซนต์หลยุส์

ตอบแบบสอบถาม  คือ  การเปลี่ยนวิธีการสื่อสาร/การประสานงาน  ร้อยละ  53.1  รองลงมา  คือ

การพยายามเข้าใจถึงความแตกต่างของแต่ละคน  ร้อยละ  42.2 

	 ส�ำหรบัลกัษณะการอาศัยอยูกั่บครอบครวั  และบทบาทหน้าทีบ่ดิาและมารดาในการหาเลีย้ง

ครอบครัวไม่ส่งผลให้ความสัมพันธ์ระหว่างรุ่นวัยของนักศึกษาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์แตกต่างกัน

สามารถอภิปรายได้ว่า  น่าจะเชือ่มโยงกบัมติด้ิานเศรษฐกจิทีก่ลุม่ตวัอย่างมมีมุมองทีไ่ม่แตกต่างกนั

ตามลกัษณะการอาศยัอยูก่บัครอบครวั  และบทบาทหน้าทีบ่ดิาและมารดาในการหาเลีย้งครอบครัว

เพราะสุดท้ายกลุ่มตัวอย่างมีเป้าหมายส�ำคัญคือการศึกษาให้ส�ำเร็จโดยท่ีส่วนใหญ่บิดาและมารดา

ในการหาเลี้ยงครอบครัวและสามารถส่งเสียกลุ่มตัวอย่างมาเรียนได้และเหตุผลท่ียังไม่ได้ประกอบ

อาชีพของกลุ่มตัวอย่างเองท�ำให้มุมมองของแต่ละกลุ่มจึงไม่แตกต่างกัน  สอดคล้องกับ  หอมหวล 

บวัระภา,  เกรียงเทพ  วรีะนันทนาพนัธ์,  เฉลมิเกียรต ิ มนิา,  เทพพร  มงัธาน,ี  จริาวรรณ  แท่นวฒัน

กุล,  พร้อมจิตร  ห่อนบุญเหิม  ปทุมรัตน์  ต่อวงศ์  และ  นพรัตน์  รัตนประทุม  (2550,  หน้า  54)

พบว่า  จากการสมัภาษณ์เชงิลกึในมติขิองระบบเศรษฐกจิ  รุ่นปู ่ ย่า  ตา  ยาย  กไ็ม่อยากให้ลูกหลาน

ล�ำบากเช่นเดียวกับตนเองและไม่อยากให้รุ่นหลานสืบทอดอาชีพที่ท�ำให้ล�ำบาก  เช่น  การท�ำนา

เป็นต้น

ข้อเสนอแนะ	 

	 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย

	 1.  สถาบันการศกึษาควรมส่ีวนร่วมในการส่งเสรมิความสมัพันธ์ระหว่างรุน่วัยให้ดยีิง่ขึน้  ถงึ

แม้ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  โดยโครงสร้างครอบครัวที่มีพื้นฐานของความสุขจากการ

อาศัยอยู่ร่วมกับสมาชิกในครอบครัวที่มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดก็ตาม  โดยเฉพาะการส่งเสริมเร่ืองการ

ตดิต่อสือ่สารระหว่างรุน่วยั  ความรักใคร่ผกูพนัระหว่างรุ่นวยั  การแลกเปล่ียนระหว่างรุ่นวยั  ฉันทา

มติระหว่างรุ่นวัย  และบรรทัดฐานของความรับผิดชอบในครอบครัวให้มากขึ้น  เพราะนับวันความ

ห่างเหินจะมีมากข้ึนด้วยเหตุผลความจ�ำเป็นเรื่องการเดินทางมาจากต่างหวัดเพื่อศึกษาเล่าเรียน 

หรือแม้แต่ครอบครัวที่อยู่อาศัยด้วยกันอาจมีช่องว่างระหว่างวัยมากขึ้น

	 2.  สถาบันการศึกษาควรมีส่วนร่วมในการปลูกฝังเรื่องเศรษฐกิจ  การใช้จ่ายเงิน  และรู้คุณ

ค่าของเงนิทีค่รอบครวัหาเลีย้งส่งเสยีให้บตุรหลานได้เรียน  รวมถึงความกตัญญกูตเวทีต่อบพุการีอีก

ด้วย 
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อัชฌา ชื่นบุญ, ชุติมา แสงดารารัตน์, ภาวดี รามสิทธ์ิ และ ศราวุธ ม่ังสูงเนิน

	 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

	 1.  ควรมีการศึกษาวิจัยคุณภาพเพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกร่วมการวิจัยเชิงปริมาณ 

	 2.  ควรมกีารศกึษาวจัิยกบักลุ่มตัวอย่างทัง้ทีเ่ป็นรุน่ปู ่ ย่า  ตา  ยาย  พ่อแม่  และลกูไปพร้อม

กนั  และเปรียบเทียบหาความแตกต่างของวยัทีม่ต่ีอความความสมัพนัธ์ระหว่างรุน่วยัว่ามีความแตก

ต่างกันหรือไม่ 
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บทคัดย่อ 	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส�ำรวจ  (Survey  research)  มี 

วัตถุประสงค์คือ  เพื่อทราบถึงดัชนีวัดความสุขของนักศึกษาระดับ

มหาวิทยาลัย  ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย  และเพ่ือ

ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างดชันวีดัความสขุและผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

รู้ของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัด

เชียงราย

	 กลุ ่มตัวอย่างส�ำหรับการศึกษาในครั้งนี้  คือ  นักศึกษาระดับ

มหาวทิยาลยั ณ  ชมุชนการเรียนรูเ้ซเวยีร์  จงัหวดัเชยีงราย  จ�ำนวน  67 

คน  จากจ�ำนวนประชากรทั้งหมด  84  คน  โดยใช้เครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลส�ำหรับการเปรียบเทียบหาค่าความสัมพันธ์สองตัวแปร 

คือ  1)  แบบสอบถามจากดัชนีวัดความสุขคนไทย  (Thai  Happiness 

Indicators  (THI-15))  2)  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูข้องนกัศกึษาระดบั

มหาวิทยาลยั ณ  ชมุชนการเรยีนรูเ้ซเวยีร์  จงัหวดัเชยีงราย  สถติสิ�ำหรบั

การวิเคราะห์ข้อมูลคือ  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และ

การเปรียบเทียบสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน

	 ผลการวจิยัพบว่า  ค่าเฉล่ียของดัชนวีดัค่าความสุขและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรู้ของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย  ณ  ชุมชนการเรียนรู้ 

เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย  มีค่าความสัมพันธ์กันอย่างไม่มีนัยส�ำคัญทาง

สถิติ  จึงควรมีการศึกษาแยกกันระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของ

นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย  และปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

ศึกษาของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัยที่ดีขึ้น

ค�ำส�ำคัญ:		 ความสุข

	 	 	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้

	 	 	 ความสัมพันธ์
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	 The  objectives  of  this  survey  research  are  studying 

the  happiness  index  of  University  Students  in  Xavier 

Learning Community, Chiang Rai  and  studying  the  relationship 

between  happiness  index  and  academic  achievements 

of  university  students  in  Xavier  Learning  Community,  Chiang 

Rai.

	 67  samples  of  the whole  population  of  84  university 

students  in  Xavier  Learning  Community,  Chiang  Rai  were 

recruited  through  a  purposive  sampling method.  The  data 

has  been  accumulated  through  Thai  Happiness  Indicators 

(THI-15)  questionnaires  and  academic  achievements  of 

university  students  in  Xavier  Learning  Community,  Chiang 

Rai.  Pearson  correlation  is  utilized with  descriptive  statistics 

including  percentage, mean,  and  standard  deviation.

	 The  findings  indicated  that  there  is  no  correlation 

between  the  means  of  happiness  index  and  academic 

achievements  of  university  students  in  Xavier  Learning 

Community,  Chiang  Rai.

Keywords:	 happiness

	 	 	 academic  achievements

	 	 	 relationship

Abstract
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บทน�ำ 

	 ความสขุคอืองค์ประกอบทีส่�ำคญัเป็นอย่างยิง่ส�ำหรบัมนษุย์ทกุคน  แต่ละบคุคลนัน้จะมคีวาม

สุขที่แตกต่างกันออกไป  รวมท้ังวิธีการท่ีแต่ละบุคคลจะมีความสุขก็แตกต่างเช่นกัน  ซ่ึงอาจจจะมี

ปัจจัยที่แตกต่างกันออกไปท่ีส่งผลต่อความสุขของแต่ละบุคคล  และในขณะเดียวกันความสุขอาจ

จะมผีลต่อขอบข่ายอืน่ๆ  ทัง้ในเชงิบวกและลบ  ในขณะทีน่ยิามของความสุข  เป็นแนวคดิทีม่คีวาม

ลึกซึ้งเป็นอย่างยิ่ง  นักสรีรศาสตร์ส่วนมากได้ท�ำการวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดของความสุขซ่ึงได้ให้ค�ำ

จ�ำกัดความที่แตกต่างกันออกไป  (Gunasekara  &  Jayasekara,  2021)

	 ความสขุนัน้เกดิจากปัจจยัต่างๆ  อาทเิช่น  ความพึงพอใจในชวีติ  อารมณ์ในเชงิบวก  เป็นต้น

โดยทีอ่ารมณ์เชงิบวกสามารถจ�ำแนกออกเป็นประเภทต่างๆ  เช่น  ความยนิดี  ความพึงพอใจ  ความ

ภาคภมูใิจ  ความรกั  ความสนกุ  และความเสน่หา  ในขณะทีอ่ารมณ์เชงิลบสามารถน�ำมาประยกุต์

กับแนวคิดต่างๆ  เช่น  ความรู้สึกผิด  ความละอายใจ  ความเศร้า  ความโกรธ  ความวิตกกังวล

ความเครียด  และความอิจฉา  เป็นต้น  (Tabbodi,  Rahgozar,  Mozaffari,  &  Abadi,  2015) 

	 Farahany  (1994)  กล่าวว่า  ความส�ำเร็จทางการศึกษาเป็นหนึ่งในตัวชี้วัดที่ส�ำคัญที่สุดใน

การประเมินพัฒนาการทางการเรียนรู้  และเป็นเป้าหมายเพียงหนึ่งเดียวเท่านั้นส�ำหรับระบบการ

ศึกษาทั้งหมด  อีกแง่หนึ่งคือ  สังคมโลกมีความสนใจ  มีความคาดหวัง  และมีความกังวลเกี่ยวกับ

ความส�ำเรจ็ของบคุคลหนึง่  ทีจ่ะมกีารพฒันาทีป่ระสบความส�ำเรจ็  มสีถานะทางสงัคม  และได้ก้าว

ข้ามมุมมองในการด�ำเนนิชีวิตต่างๆ  อาทเิช่น  ทกัษะความสามารถในการรบัรู้  การพฒันาบคุลกิภาพ

อารมณ์  พฤติกรรม  และการประสบผลส�ำเร็จ 

	 องค์ประกอบของความสุขภายในสถานศึกษาประกอบด้วยสภาพแวดล้อมของโรงเรียน 

สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้  อุปกรณ์ส�ำหรับการเรียนการสอน  การส่ือสารและการร่วมมือของ

บคุลากรภายในโรงเรยีน  นโยบายทางการศกึษา  กจิกรรมในสงัคมโรงเรยีน  การบรหิารการจดัการ

ภายในโรงเรียน  และคุณสมบัติที่เพรียบพร้อมของครูผู้สอน  นอกจากนี้แล้ว  คุณสมบัติท่ีจ�ำเป็น

ส�ำหรบัความสขุภายในสถานศกึษานัน้มคีวามแตกต่างเมือ่เปรยีบเทยีบจากนกัเรยีนกลุ่มต่างๆ  ด้วย

กัน  ในขณะทีค่ณะครแูละผูบ้ริหารให้ความส�ำคญัต่อสภาพแวดล้อมภายในโรงเรยีน  แต่กลุม่นกัเรยีน

จะให้ความส�ำคญัต่อสภาพแวดล้อมในการเรยีนรู้มากกว่า  แต่ในทางกลับกนั  ผู้ปกครองของนกัเรียน

จะให้ความส�ำคัญต่ออุปกรณ์ส�ำหรับการเรียนรู้  (Sezer  &  Can,  2020)
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	 เมื่อพิจารณาถึงนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัยแล้ว  เป้าหมายหลักของบรรดานักศึกษาคือ

ประสบความส�ำเร็จในชวีติการศกึษา  โดยทีแ่ผนการทัง้ระยะสัน้และระยะยาวของพวกเขากค็อืการ

ได้เกรดเฉลีย่  (GPA)  ในระดบัท่ีสงูข้ึน  และอยูใ่นระดับการศกึษาระดับสงู  ถ้าหากนกัศกึษาประสบ 

ความล้มเหลวในชีวิตการศึกษาก็จะกลายเป็นบรรดาบุคคลที่มีความเครียดสูงมาก  และจะท�ำให้

บุคคลบางส่วนติดยาเสพติดและมีพฤติกรรมที่ไม่ด ี หรืออาจจะมีความพยายามที่จะฆ่าตัวตาย  ซึ่ง

มีปัจจัยที่แตกต่างกันออกไปที่ส่งผลกระทบต่อประสิทธิภาพในการศึกษาของนักศึกษาระดับ

มหาวิทยาลัย  ซึ่งได้มีงานวิจัยมากมายที่ศึกษาหาปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิภาพการศึกษาของ

นักศึกษาที่ก�ำลังศึกษาอยู่  (Tabbodi,  Rahgozar,  Mozaffari,  &  Abadi,  2015)

	 Yadi  (2022)  ได้ศกึษาบรรยากาศของความสุขภายในห้องเรียนซ่ึงเป็นตัวกลางของกระบวน 

การการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ  กล่าวว่า  มีปัจจัยมากมายที่ต้องพิจารณา  อาทิเช่น  วิธี

การสอนนักเรียน  รูปแบบและทฤษฎีของการเรียนการสอน  ความพร้อมของห้องเรียน  และความ

พร้อมของนกัเรยีนในการบรรลวุตัถปุระสงค์ในการเรียนรู ้ ซึง่ความแตกต่างของความสุขทีเ่ลก็น้อย

นั้น  มีแนวโน้มที่นักเรียนจะสามารถเรียนรู้ภาษาต่างประเทศได้อย่างรวดเร็ว  และการร่วมมือกัน

ของผูส้อนและนกัเรยีนจะบ่งชีถึ้งความส�ำเรจ็อย่างมากในวชิาฝึกพดูภาษาต่างประเทศ  และผลของ

การศึกษาก็คือ  บรรยากาศของความสุขภายในห้องเรียนสามารถกระตุ้นความกระตือรือร้นในการ

เรียนรู้และสามารถพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษได้เช่นกัน

	 ด้วยเหตนุี ้ ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างดชันวีดัความสขุและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรู้ของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย  ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย 

ซึง่ผูว้จิยัต้องการทราบว่า  นกัศกึษาระดบัมหาวทิยาลยั ณ  ชมุชนการเรยีนรูเ้ซเวยีร์  จงัหวดัเชยีงราย

มีดชันวัีดความสขุในระดบัดหีรอืไม่  มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูเ้ฉลีย่ในระดบัดหีรอืไม่  และดชันวีดั

ความสขุและผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูข้องนกัศึกษาระดับมหาวทิยาลยั ณ  ชมุชนการเรียนรู้เซเวยีร์

จังหวัดเชียงรายมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส�ำคัญหรือไม่  ซ่ึงผลจากการวิจัยในครั้งนี้สามารถน�ำ

มาใช้เป็นแนวทางในการเสรมิสร้างความสขุเพือ่ผลสมัฤทธิท์างการศกึษาทีด่ขีึน้ให้กบันกัศกึษาระดบั

มหาวทิยาลยั ณ  ชมุชนการเรยีนรูเ้ซเวยีร์  จงัหวัดเชยีงราย  อกีทัง้สามารถออกแบบเป็นโครงสร้าง

หลกัสตูรอบรมให้กบับุคลากรทางการศกึษาในการใช้จิตวทิยาเพือ่เสรมิสร้างความสขุให้แก่นกัศกึษา

ระดับมหาวิทยาลัย ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย  นอกจากนี้  ผลการวิจัยสามารถ

เป็นแนวทางให้กับสถาบันการศึกษาอื่นๆ  ที่มีความปรารถนาที่จะให้ความส�ำคัญแก่นักเรียนหรือ
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นกัศกึษาในสถาบนัของตน  ผูว้จิยัหวงัเป็นอย่างยิง่ว่า  ผลการวจัิยในครัง้นีส้ามารถเป็นแหล่งข้อมูล

และแนวทางเพื่อน�ำไปสู่การวิจัยในอนาคตได้

วัตถุประสงค์

	 1.  เพื่อศึกษาดัชนีวัดความสุขของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์

จังหวัดเชียงราย

	 2.  เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างดัชนีวัดความสุขและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของ

นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย

สมมติฐานการวิจัย

	 1.  ดัชนีวัดความสุขของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย  ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัด

เชียงราย  อยู่ในระดับดี

	 2.  ดชันวีดัความสขุและผลสมัฤทธิท์างการเรียนรู้ของนกัศึกษาระดับมหาวทิยาลัย ณ  ชมุชน

การเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย  มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส�ำคัญ

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1.  ประเภทของการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบของการวิจัยเชิงส�ำรวจ  (Survey  research)  โดยใช้ดัชนี 

วดัความสขุคนไทย  (อภชิยั  มงคล,  วชัน ี หตัถพนม,  ภสัรา  เชษฐ์โชติศกัด์ิ,  วรรณประภา  ชลอกลุ, 

และ  ละเอียด  ปัญโญใหญ่,  2544)  ในการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง  เพื่อทราบถึงดัชนีวัดความ

สุขของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย

	 2.  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 กลุม่ตวัอย่างส�ำหรบัการวจิยั  คอื  นกัศึกษาระดับมหาวทิยาลัย ณ  ชมุชนการเรียนรู้เซเวยีร์

จังหวัดเชียงราย  จ�ำนวนท้ังหมด  67  คน  ประกอบไปด้วย  นักศึกษาเพศชาย  17  คน  และ

นกัศกึษาเพศหญิง  50  คน  ซึง่เป็นนักศกึษาช้ันปีที ่ 1  จ�ำนวน  25  คน  นกัศกึษาชัน้ปีที ่ 2  จ�ำนวน 

16  คน  นักศึกษาชั้นปีที่  3  จ�ำนวน  17  คน  นักศึกษาชั้นปีที่  4  จ�ำนวน  9  คน  ช่วงอายุของ

นักศึกษา  18-20  ปี  เป็นจ�ำนวน  33  คน  21-23  ปี  เป็นจ�ำนวน  32  คน  และ  23  ปีขึ้นไปเป็น
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ณ ชมุชนการเรยีนรูเ้ซเวยีร์ จงัหวดัเชยีงราย

จ�ำนวน  2  คน  ใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  (Purposive  sampling)  เนื่องจากเป็น 

วธิกีารสุม่กลุม่ตวัอย่างท่ีเหมาะสมส�ำหรบักลุม่ประชากรทีม่จี�ำนวนไม่มาก  และมลีกัษณะเฉพาะคอื

นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชาติพันธ์ุ  อาทิเช่น  ปกาเกอะญอ  อาข่า  ลาหู่  และนักศึกษาส่วนน้อย

มาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติจะมีความแม่นย�ำมากขึ้น  และ

ตรงกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยโดยผู้วิจัยได้ขอความอนุเคราะห์จากนักศึกษาในการเก็บข้อมูลใน

การวิจัยครั้งนี้ผ่านทาง  Link  ของ  Google  Form  แบบสอบถาม 

	 3.  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล

		  3.1.  แบบสอบถามจากดัชนีวัดความสุขคนไทย  (Thai  Happiness  Indicators 

(THI-15))

	 	 ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามผ่านทางระบบออนไลน์ด้วยแอพพลิเคชั่น  Google  Form 

จากดชันีวดัความสขุคนไทย  (อภชิยั  มงคล,  วชัน ี หตัถพนม,  ภสัรา  เชษฐ์โชตศิกัดิ,์  วรรณประภา

ชลอกุล,  และ  ละเอียด  ปัญโญใหญ่,  2544)  ที่ได้รับการพัฒนาจาก  กรมสุขภาพจิต  กระทรวง

สาธารณสุข  ซึ่งดัชนีวัดความสุขคนไทยมีจุดประสงค์คือประเมินภาวะความสุขของคนไทยใน

ประชาชนทัว่ไป  เพือ่เป็นแนวทางของแต่ละบคุคลทีจ่ะดูแลภาวะสุขภาพจิตด้วยตนเอง  ถ้าหากว่า

ผลการประเมินอยู่ในระดับที่ต�่ำกว่าคนทั่วไป 

	 	 โดยแบบสอบถามประกอบด้วย  2  ตอน  ดังนี้

	 	 1)  การให้ข้อมลูสถานภาพส่วนบคุคลของผู้ท�ำแบบสอบถาม  ประกอบไปด้วย  เพศ  อายุ

และชั้นปีการศึกษา 

	 	 2)  การส�ำรวจระดับความสุขของผู้ท�ำแบบสอบถาม  ซ่ึงแบบสอบถามมีลักษณะเป็น

มาตราส่วนประมาณค่า  มีจ�ำนวนทั้งหมด  15  ข้อ  โดยมีค�ำตอบ  4  ตัวเลือก  คือ  1)  ไม่เลย 

2)  เล็กน้อย  3)  มาก  และ  4)  มากที่สุด  ดังต่อไปนี้
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ข้อที่ ค�ำถาม ไม่เลย เล็กน้อย มาก
มาก

ที่สุด

1 ท่านรู้สึกว่าชีวิตของท่านมีความสุข

2 ท่านรู้สึกภูมิใจในตนเอง

3
ท่านต้องไปรับการรักษาพยาบาลเสมอๆ

เพื่อให้สามารถด�ำเนินชีวิตและท�ำงานได้

4 ท่านพึงพอใจในรูปร่างหน้าตาของท่าน

5 ท่านมีสัมพันธภาพที่ดีกับเพื่อนบ้าน

6
ท่านรู้สึกประสบความส�ำเร็จและความก้าวหน้า

ในชีวิต

7
ท่านมั่นใจที่จะเผชิญกับเหตุการณ์ร้ายแรง

ที่เกิดขึ้นในชีวิต

8
ถ้าสิ่งต่างๆ  ไม่เป็นไปตามที่คาดหวัง

ท่านจะรู้สึกหงุดหงิด

9
ท่านสามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ�ำวันต่างๆ

ด้วยตัวท่านเอง

10 ท่านรู้สึกเป็นสุขในการช่วยเหลือผู้อื่นที่มีปัญหา

11
ท่านมีความสุขกับการริเริ่มงานใหม่ๆ

และมุ่งมั่นที่จะท�ำให้ส�ำเร็จ

12 ท่านรู้สึกว่าชีวิตของท่านไร้ค่า  ไม่มีประโยชน์

13
ท่านมีเพื่อนหรือญาติพี่น้องคอยช่วยเหลือท่าน

ในยามที่ท่านต้องการ

14
ท่านมั่นใจว่าชุมชนที่ท่านอาศัยอยู่

มีความปลอดภัยต่อท่าน

15 ท่านมีโอกาสได้พักผ่อนคลายเครียด
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		  3.2.  ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนรู้ของนกัศกึษาระดบัมหาวทิยาลัย ณ ชมุชนการเรยีนรู้

เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย

	 	 ผู้วจิยัได้ใช้ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนรู ้ (GPA)  ของนกัศึกษาระดบัมหาวทิยาลยั  ณ  ชมุชน

การเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย  ในช่วงภาคเรียนท่ี  1  ประจ�ำปีการศึกษา  2565  เป็นตัวแปร

ส�ำหรับเปรียบเทียบกับดัชนีวัดความสุขของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย  ณ  ชุมชนการเรียนรู ้

เซเวียร์  จงัหวดัเชยีงราย  เพือ่หาคา่ความสัมพนัธ์ระหว่างทัง้สองตวัแปร  สาเหตทุี่ผูว้จิยัได้เลอืกผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนรูม้าเทยีบดชันวีดัความสขุ  กค็อืผลสัมฤทธิท์างการเรียนรู้  (GPA)  เป็นตัวบ่งชี้

ที่ชัดเจนที่สุดในการแสดงถึงประสิทธิผลของนักศึกษาแต่ละคนจากการเรียนการสอนในช่วงภาค

เรยีนทีผ่่านมา  และค่าผลสมัฤทธ์ทางการเรียนรู้นัน้เป็นค่าของตัวเลขซ่ึงสามารถน�ำมาเปรียบเทยีบ

กับค่าดัชนีวัดความสุขซึ่งเป็นค่าของตัวเลขเช่นกัน  เพื่อวิเคราะห์หาค่าสหสัมพันธ์แบบ  Pearson 

ได้อย่างชัดเจน

4.  วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล

	 4.1.  แบบสอบถามจากดัชนีวัดความสุขคนไทย 

	 โดยผู้วิจัยได้น�ำแบบสอบถามมารวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง

	 4.2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ณ  ชุมชนการเรียนรู ้

เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย 

	 โดยผู้วิจัยน�ำผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ณ  ชุมชนการเรียน

รูเ้ซเวยีร์  จงัหวดัเชียงรายท้ังหมด  84  คน  ในช่วงภาคเรียนที ่ 1  ประจ�ำปีการศึกษา  2565  ท�ำการ

ค�ำนวณหาค่าเฉลีย่  เพือ่เปรยีบเทียบหาค่าความสมัพนัธ์ด้วยวธิกีารหาค่าสหสมัพนัธ์ของ  Pearson

5.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผู้วิจัยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูปทางสถิติส�ำหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร์  SPSS  (Statistical 

Package  for  the  Social  Science)  ในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติและจัดท�ำตารางวิเคราะห ์

ทางสถิติ  น�ำเสนอข้อมูล  สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย  โดยใช้ค่าสถิติดังต่อไปนี้
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ศิครินทร์ โกสัลล์วัฒนา, อภิสิทธิ์ กฤษเจริญ, ศรัญญู พงศ์ประเสริฐสิน, เชษฐา ไชยเดช, พิเชฐ แสงเทียน, 

จ�ำเรียง พรหมบุตร และ อังสุมาลี เสมอพร

	 5.1  ค่าความถีแ่ละค่าร้อยละ  (frequency  and percentage)  โดยน�ำข้อมลูจากแบบ

สอบถามจากดชันวีดัความสขุคนไทย  และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูข้องนกัศกึษาระดบัมหาวทิยาลยั 

ณ  ชมุชนการเรยีนรูเ้ซเวยีร์  จงัหวดัเชยีงราย  มาแจกแจงความถีแ่ละวเิคราะห์ข้อมลูเป็นค่าร้อยละ

แล้วจัดท�ำเป็นตารางประกอบค�ำอธิบาย  ข้อคิดเห็น  และข้อเสนอแนะอื่นๆ

	 5.2  ค่าเฉลี่ย  (Mean)  โดยน�ำโดยน�ำข้อมูลจากแบบสอบถามจากดัชนีวัดความสุขคน 

ไทย  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย  ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์ 

จังหวัดเชียงราย  มาค�ำนวณหาค่าเฉลี่ย  (x̅)

ผลการวิจัย

ตอนท่ี  1  การวเิคราะห์ดชันวีดัความสขุของนกัศกึษาระดบัมหาวทิยาลยั ณ  ชุมชนการเรียนรู้

เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย

	 ดัชนีวัดความสุขคนไทย  (อภิชัย  มงคล,  วัชนี  หัตถพนม,  ภัสรา  เชษฐ์โชติศักดิ์,  วรรณ

ประภา  ชลอกุล,  และ  ละเอียด  ปัญโญใหญ่,  2544)  มีจ�ำนวนทั้งหมด  15  ข้อ  45  คะแนนเต็ม

โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ดังต่อไปนี้

	 	 	 1)  33-35  คะแนน  คือมีความสุขมากกว่าคนทั่วไป 

	 	 	 2)  27-32  คะแนน  คือมีความสุขเท่ากับคนทั่วไป  และ

	 	 	 3)  26  คะแนนหรือน้อยกว่า  คือมีความสุขน้อยกว่าคนทั่วไป

	 โดยการคิดค�ำนวณคะแนนจะแบ่งออกเป็น  2  กลุ่ม  ดังต่อไปนี้ 

	 กลุม่ที ่ 1  คอื  ข้อ  1,  2,  4,  5,  6,  7,  9,  10,  11,  13,  14,  15  โดยจะค�ำนวณคะแนนดงั

ต่อไปนี้

	 	 	 ไม่เลย  เท่ากับ  0  คะแนน

	 	 	 เล็กน้อย  เท่ากับ  1  คะแนน

	 	 	 มาก  เท่ากับ  2  คะแนน  และ

	 	 	 มากที่สุด  เท่ากับ  3  คะแนน

	 กลุ่มที่  2 คือ  ข้อ  3,  8,  13  โดยจะค�ำนวณคะแนนดังต่อไปนี้

	 	 	 ไม่เลย  เท่ากับ  3  คะแนน

	 	 	 เล็กน้อย  เท่ากับ  2  คะแนน

	 	 	 มาก  เท่ากับ  1  คะแนน  และ

	 	 	 มากที่สุด  เท่ากับ  0  คะแนน 
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ความสมัพนัธ์ระหว่างดชันวีดัความสขุและผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูข้องนกัศกึษาระดบัมหาวทิยาลยั 

ณ ชมุชนการเรยีนรูเ้ซเวยีร์ จงัหวดัเชยีงราย

ตารางที่  1.1 ค่าเฉลี่ยของดัชนีวัดความสุขของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย  ณ  ชุมชนการเรียนรู้

เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย

	 ตารางที่  1.1  จ�ำนวน  ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของดัชนีวัดค่าความสุขของ

นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย  (n  =  67)

	 จากตารางที ่ 1.1  พบว่า  นกัศกึษาระดบัมหาวทิยาลยั  ณ  ชมุชนการเรยีนรูเ้ซเวยีร์  จงัหวดั

เชียงราย  ระดบัชัน้ปีการศกึษาที ่ 1-4  จ�ำนวน  67  คน  มค่ีาเฉลีย่ของดชันวีดัค่าความสขุที ่ 28.34 

คือมีระดบัความสขุเท่ากบัคนทัว่ไป  เนือ่งจากมคีะแนนเฉลีย่ของดชันวีดัค่าความสชุในช่วง  27-32 

คะแนน  คือมีความสุขเท่ากับคนท่ัวไป  โดยแปรผลจากเกณฑ์ของดัชนีวัดความสุขคนไทย  (อภิชัย 

มงคล,  วชัน ี หัตถพนม,  ภัสรา  เชษฐ์โชติศักดิ,์  วรรณประภา  ชลอกลุ,  และ  ละเอยีด  ปัญโญใหญ่, 

2544) 

ตอนที่  2  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างดัชนีวัดความสุขและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รู้ของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ณ ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย

	 การวิเคราะห์ข้อมูลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้  เป็นการรวบรวมเกรดเฉลี่ย  (GPA)  จาก 

ประชากรจ�ำนวนทั้งหมด  84  คน  เป็นนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร ์

จังหวัดเชียงราย 

ดัชนี

วัดค่าความสุข
จ�ำนวน

ค่าเฉลี่ย

ของดัชนี

วัดค่าความสุข

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
แปรผล

นักศึกษาระดับ

มหาวิทยาลัย 

ณ  ชุมชนการ

เรียนรู้เซเวียร์ 

จังหวัดเชียงราย

67 28.34 5.479
มีความสุข

เท่ากับคนทั่วไป
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ศิครินทร์ โกสัลล์วัฒนา, อภิสิทธิ์ กฤษเจริญ, ศรัญญู พงศ์ประเสริฐสิน, เชษฐา ไชยเดช, พิเชฐ แสงเทียน, 

จ�ำเรียง พรหมบุตร และ อังสุมาลี เสมอพร

ตารางที่  2.1  ค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย  ณ  ชุมชน

การเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย

	 ตารางที ่ 2.1  จ�ำนวน  ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูข้อง

นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย  (n  =  84)

	 จากตารางที ่ 2.1  พบว่า  นกัศกึษาระดบัมหาวทิยาลยั  ณ  ชมุชนการเรยีนรูเ้ซเวยีร์  จงัหวดั

เชียงราย  ระดับชั้นปีการศึกษาที่  1-4  มีค่าเฉล่ียของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ที่  3.4252  มีส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐานที่  0.47450

ตารางท่ี  2.2 ผลการเปรียบเทยีบค่าความสมัพนัธ์ระหว่างดชันวีดัความสขุและผลสมัฤทธิท์างการ

เรียนรู้ของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย

	 ตารางท่ี  2.2  ค่าความสัมพันธ์ระหว่างดัชนีวัดความสุขและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของ

นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย	

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้  (GPA) จ�ำนวน
ค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรู้  (GPA)
แปรผล

นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย

ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์

จังหวัดเชียงราย

84 3.4252 .47450

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักศึกษาระดับ

มหาวิทยาลัย ณ ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์

จังหวัดเชียงราย

r Sig. แปรผล

ดัชนีวัดความสุขของนักศึกษา

ระดับมหาวิทยาลัย

ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์

จังหวัดเชียงราย

.022 .858
มีความสัมพันธ์กันอย่าง

ไม่มีนัยส�ำคัญ
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ความสมัพนัธ์ระหว่างดชันวีดัความสขุและผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูข้องนกัศกึษาระดบัมหาวทิยาลยั 

ณ ชมุชนการเรยีนรูเ้ซเวยีร์ จงัหวดัเชยีงราย

	 จากตารางที่  2.2  พบว่าดัชนีวัดความสุขและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักศึกษาระดับ

มหาวิทยาลัย  ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย  มีความสัมพันธ์กันอย่างไม่มีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติ

อภิปรายผลการวิจัย

	 ผลการศึกษาวิจัยเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างดัชนีวัดความสุขและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้

ของนักศึกษาระดบัมหาวทิยาลยั ณ  ชมุชนการเรยีนรู้เซเวยีร์  จงัหวดัเชยีงราย  อภปิรายผลได้ดังนี้

	 1.  ดชันวีดัความสขุของนกัศกึษาระดบัมหาวทิยาลยั ณ ชมุชนการเรยีนรูเ้ซเวยีร์  จงัหวดั

เชียงราย

	 นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ณ  ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย  ระดับชั้นปีการ

ศึกษาที่  1-4  จ�ำนวน  67  คน  มีค่าเฉลี่ยของดัชนีวัดค่าความสุขที่  28.34  คือมีระดับความสุข

เท่ากับคนทั่วไป  ซึ่งความสุขของนักศึกษาในระดับชั้นมหาวิทยาลัย  จะมีองค์ประกอบมากมายที่

เข้ามามอีทิธพิลต่อความสขุของตน  อาทเิช่น  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนรู้  ความสัมพันธ์กบัผู้คนรอบ

ข้าง  รวมถึงความเป็นอยู่ของครอบครัวเนื่องจากนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัยเป็นกลุ่มเยาวชน 

จึงจ�ำเป็นต้องพิจารณาแต่ละบุคคลในมิติต่างๆ  เพ่ือทราบถึงระดับความสุขของบรรดานักศึกษา 

(Liang  และ  Sun,  2022) 

	 2.  ความสัมพันธ์ระหว่างดัชนีวัดความสุขและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักศึกษา

ระดับมหาวิทยาลัย ณ ชุมชนการเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย

	 ดัชนีวัดความสุขและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย  ณ  ชุมชน

การเรียนรู้เซเวียร์  จังหวัดเชียงราย  มีค่าความสัมพันธ์กันอย่างไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติ  ในฐานะที่

บรรดานักศึกษาเป็นส่วนหน่ึงของชมุชนและสงัคม  ความสขุของนกัศึกษามหาวทิยาลยันัน้จะได้รบั

ผลกระทบจากปัจจยัต่างๆ  อย่างหลกีเลีย่งไม่ได้  เช่น  ประสทิธภิาพการศกึษา  สภาพแวดล้อมของ

ครอบครัว  และการปฏิสัมพันธ์กับผู้คนในสังคม  เป็นต้น  ถ้าหากว่ามีการตรวจสอบความสุขของ

นักศึกษาระดบัมหาวทิยาลยัจากเพยีงแค่หนึง่บคุคลเท่านัน้  กจ็ะไม่สามารถพจิารณาตดัสนิอทิธพิล

และความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ  ท่ีมีต่อความสุขของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัยได้อย่างถูก

ต้องแม่นย�ำ  ค่าเฉลี่ยของดัชนีวัดความสุขของนักศึกษารายบุคคล  จะมีความแตกต่างกัน  จึงไม่

สามารถสรปุผลความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัต่างๆ  ทีม่ต่ีอความสุขของนกัศกึษาระดับมหาวทิยาลัย

ทั้งหมดได้อย่างถูกต้อง  (Liang  และ  Sun,  2022)
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	 นอกจากนี้  ผู ้วิจัยพบว่า  นักศึกษาแต่ละคนมีดัชนีวัดค่าความสุขที่แตกต่างกันออกไป

นักศึกษาบางส่วนมีดัชนีวัดค่าความสุขอยู่ในระดับต�่ำ  ในขณะที่นักศึกษาอีกส่วนหนึ่งมีดัชนีวัดค่า

ความสุขอยู่ในระดับสูง  ซึ่งผู้วิจัยพบว่า  ถ้าน�ำดัชนีวัดความสุขและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของ

นกัศกึษาระดบัมหาวทิยาลยั ณ  ชมุชนการเรยีนรูเ้ซเวยีร์  จงัหวดัเชยีงราย  มาท�ำการเปรยีบเทยีบ

หาค่าความสัมพันธ์เป็นรายบุคคล  จะสามารถเห็นผลได้ชัดเจนกว่าการน�ำค่าเฉลี่ยตัวแปรจาก

นักศึกษาทั้งหมดมาเปรียบเทียบหาค่าความสัมพันธ์กัน

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ

	 ผลการศึกษาเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างดัชนีวัดความสุขและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของ

นกัศกึษาระดบัมหาวทิยาลยั ณ  ชมุชนการเรยีนรูเ้ซเวยีร์  จงัหวดัเชยีงราย  คอื  ดัชนวีดัค่าความสขุ

และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูข้องนกัศกึษาระดบัมหาวทิยาลัย  ณ  ชมุชนการเรียนรู้เซเวยีร์  จังหวดั

เชียงราย  มีค่าความสัมพันธ์กันอย่างไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติ

	 การศึกษาค้นคว้าในยุคปัจจุบันนี้  พบว่า  ถึงแม้ว่าความสุขจะเกี่ยวข้องกับความส�ำเร็จใน

หลายแง่มุมของชีวิต  ความสุขก็ไม่ได้มีความเก่ียวข้องกับประสิทธิภาพในการเรียน  อย่างไรก็ตาม

ได้พบว่าความสุขของนักศึกษามีความเกี่ยวข้องทางบวกกับตัวแปรของแรงจูงใจในการเรียนที่ส่ง

เสรมิประสทิธภิาพในการเรยีนรูข้องนกัศกึษา  นกัศกึษาทีม่คีวามสุขจะมคีวามตัง้ใจในการเรยีนรูม้าก

กว่านักศึกษาที่ไม่มีความสุข  และนักศึกษาที่มีความตั้งใจที่จะได้รับการจบการศึกษาระดับ

มหาวิทยาลัยจะสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาได้ดีกว่านักศึกษาท่ีขาดความต้ังใจ  ดังนั้น  การขาด

ความตั้งในการจบการศึกษาจะยับยั้งความพยายามที่จะจบการศึกษา  (Okun,  Levy,  Karoly, 

Ruehlman,  2009)

	 Gunasekara,  N.  S.  W.,  &  Jayasekara,  A.  J.  (2021)  กล่าวว่า  ความสุขนั้นจะมี 

ผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของกลุ่มนักศึกษา  ซึ่งเป็นผลกระทบทางบวก  แต่ก็ไม่ได้มี

ค่าความสมัพนัธ์ทีส่งูมากนกั  ดงันัน้จงึควรมกีารศกึษาค้นคว้าปัจจยัทางจติวทิยาในอนาคตเกีย่วกบั

ผลกระทบและพฤติกรรมของความสุขเพื่อประสิทธิผลของการเรียนยิ่งขึ้น  และควรศึกษาเกี่ยวกับ

ปัจจัยอื่นๆ  ที่ส่งผลกระทบต่อประสิทธิภาพการเรียนรู้และความสุข
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ความสมัพนัธ์ระหว่างดชันวีดัความสขุและผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูข้องนกัศกึษาระดบัมหาวทิยาลยั 

ณ ชมุชนการเรยีนรูเ้ซเวยีร์ จงัหวดัเชยีงราย

	 ด้วยเหตนุี ้ ส�ำหรบัผูว้จิยัมข้ีอเสนอแนะคอื  สามารถน�ำผลการศกึษาในครัง้นี ้ เป็นตวัชีว้ดัว่า

ควรมีแบ่งการวิจัยเป็นสองประเด็นท่ีแตกต่างกันคือ  การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของ

นกัศกึษา  และปัจจยัทีส่่งผลต่อผลสมัฤทธิท์างการศึกษาทีดี่ขึน้  เนือ่งจากว่าความสุขของนกัศกึษา

มีค่าความสมัพันธ์ต่อผลสมัฤทธิข์องกลุม่นกัศกึษาแต่ไม่ได้มค่ีาทีส่งู  ซึง่ผูว้จิยัเหน็ว่า  ควรมกีารดแูล

นกัศกึษาทัง้ในเรือ่งของความสขุของนักศึกษาแต่ละคน และผลสมัฤทธ์ิทางการศกึษาท่ีดข้ึีนไปพร้อม 

ๆ  กนั  บคุลากรทางด้านการศกึษาหรอืบคุลากรท่ีเกีย่วข้องของสถาบนัทางการศกึษา ควรมกีารจัด

ตารางเวลาในการช่วยพัฒนาความสุขและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักศึกษาเป็นรายบุคคล

เนื่องจากระดับความสุขและประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนักศึกษาแต่ละคนนั้นไม่เท่ากัน  เพื่อ

เป็นการส่งเสริมสุขภาพจิตของนักศึกษาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ที่ดีขึ้น

	 ข้อเสนอะแนะในการวจิยัในครัง้ต่อไปคอื  ควรมกีารศกึษาแยกระหว่างปัจจยัทีส่่งผลต่อความ

สุขของนักศึกษาในระดับมหาวิทยาลัย  เพื่อส่งเสริมสุขภาพจิตของนักศึกษาให้มีทิศทางความสุขที่

ดยีิง่ขึน้  รวมทัง้ศกึษาปัจจยัท่ีมผีลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรียนรู้ของนกัศกึษาระดับมหาวทิยาลัยทีดี่

ยิ่งขึ้น
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บทคัดย่อ 	 การวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 

1)  บทบาท  การส่งเสริมคุณธรรมความเชื่อแก่คริสตชนของคณะ 

พลมารีย์  2)  แนวทางการพัฒนางานส่งเสริมคุณธรรมความเช่ือแก ่

คริสตชนของคณะพลมารีย์  กลุ่มผู้ให้ข้อมูล  คือ  1)  สมาชิกคณะพล 

มารย์ี  อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ  ใน  6  เขตการปกครอง  เขตละ  5  คน 

โดยการเลอืกแบบเจาะจงผูท้ีม่รีะยะเวลาในการเป็นสมาชกิอย่างน้อย 3 

ปี  รวมจ�ำนวน  30  คน  2)  กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ  จ�ำนวน  10  คน  ได้มา

โดยการเลือกแบบเจาะจง  ท�ำการวิเคราะห์ผลการวิจัย  โดยใช้สถิติเชิง

พรรณนา  การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้ข้อมูลใช้ค่าความถี่  และ

ค่าร้อยละ  การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ใช้การวิเคราะห์

เนื้อหา

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.  บทบาทของคณะพลมารีย์ในการส่งเสริมคุณธรรมความเชื่อ

แก่คริสตชน  อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ

	 คณะพลมารย์ีมบีทบาทในการส่งเสริมคุณธรรมความเชือ่คริสตชน

มีการปฏิบัติหน้าที่อันเป็น  การประกาศพระวรสารและส่งเสริมให้ 

คริสตชนมีความเชื่อ  มีมโนธรรมคริสตชน  ส่ิงที่สมาชิกพลมารีย์ทุกคน

ได้ปฏิบัตเิป็นประจ�ำได้แก่  1)  การสวดภาวนา  2)  การปฏบิตังิานเมตตา

สงเคราะห์โดยเฉพาะทางด้านจิตวญิญาณ  3)  การปฏิบัตงิานแพร่ธรรม

ส่งเสรมิความเช่ือ  คดิเป็นร้อยละ  100.00  4)  การร่วมงานอภบิาลต่างๆ

กับบาทหลวง  คิดเป็นร้อยละ  100.00  และ  5)  การร่วมมือกับบุคคล

หน่วยงาน  องค์กรต่างๆ  ส�ำหรับด้านที่ยังปฏิบัติได้น้อยอยู่คือ  1)  การ

อบรมเดก็และเยาวชน  2)  การปฏิบตังิานส่งเสรมิความยตุธิรรมในสงัคม

และ  3)  การปฏบัิติงานดูแลรกัษาสิง่แวดล้อม  รวมไปถงึการเชญิชวนให้

มกีารสวดภาวนาภายในครอบครัวหรือในชมุชนท่ียงัไม่สามารถท�ำได้มาก

เท่าทีค่วรซึง่การปฏบิตับิทบาทหน้าทีข่องคณะพลมารีย์เหล่านี ้ เป็นการ

ได้รบัพระหรรษทานจากพระเจ้าผ่านการเสนอวงิวอนของพระนางมารย์ี 

คิดเป็นร้อยละ  83.33
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	 2.  แนวทางการพฒันางานส่งเสรมิคณุธรรมความเชือ่แก่ครสิตชน

ของคณะพลมารีย์  ได้แก่

	 	 2.1  สมาชกิพลมารีย์  ควร  1)  มกีารปรับรูปแบบการร่วมงาน

กับบาทหลวงในการส่งเสริมความเชื่อให้กับคริสตชนให้มีความเป็น

เอกภาพ  สอดคล้องและเหมาะสมกบัสภาพสงัคมปัจจบุนั  2)  ได้รบัการ

ศกึษาอบรมให้มคีวามรูต่้อเนือ่งในเรือ่งค�ำสอน  พระสมณสาส์นของพระ

สันตะปาปาและเอกสารของพระศาสนจักร  3)  ได้รับการเสริมสร้าง

ความเข้าใจในหลกัการร่วมงานกบัองค์กรอืน่ๆ  ของพระศาสนจกัร  และ 

4)  เป็นประจักษ์พยานชีวิตในงานส่งเสริมความเชื่อแก่คริสตชน

	 	 2.2  คณะพลมารีย์  ควร  1)  มกีารประยกุต์และปรับใช้วธิกีาร

ปฏิบัติงานให้เหมาะสมกับสภาพสังคม  2)  เพิ่มการให้ความส�ำคัญกับ

การปฏิบัติงานดูแลเยาวชนอย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น  และ  3)  ส่งเสริม

การบูรณาการและการศึกษาพระคัมภีร์ในการปฏิบัติงานส่งเสริมความ

เชื่อของพลมารีย์

	 	 2.3  คณะพลมารย์ีและหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง  ควรช่วยส่งเสรมิ

การสร้างความศรัทธาภักดีที่ถูกต้องต่อพระนางมารีย์แก่คริสตชน

	 	 2.4  สามเณราลัย  ควรจัดการศึกษาอบรมให้ความรู้ความ

เข้าใจแก่สามเณรเกีย่วกบัการท�ำงานอภบิาลร่วมกบัองค์กรฆราวาส  เช่น 

คณะพลมารีย์

	 	 2.5  บาทหลวงควรให้การสนับสนนุพลมารีย์ในการท�ำงานส่ง

เสริมความเชื่อทั้งทางด้านก�ำลังใจและปัจจัยอื่นๆ  ที่เกี่ยวข้องกับการ

ท�ำงานมากขึ้น

ค�ำส�ำคัญ:		 บทบาทของพลมารีย์

	 	 	 คุณธรรมความเชื่อ
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Abstract 	 The  research  will  focus  on  the  role  of  members 

of  the  Legion  of Mary  in  strengthening  the  virtue  of  faith. 

1)  The  Legion  of  Mary's  role  in  strengthening  Christian 

faith;  2)  Guidelines  for  strengthening  Christian  faith.  The 

group  of  informants,  include:  1) members  of  the  Legion 

of Mary  of  the  Archdiocese  of  Bangkok  in  all  6  adminis-

trative  districts,  by  choosing  5  people  each with  a mem-

bership  period  of  at  least  3  years  for  30  people.  2) 

Progressive  sampling,  yielding  a  group  of  ten  qualified 

individuals.  The  research  uses  descriptive  statistics  to 

conduct  research  analysis  by  using  the  personal  data 

analysis  of  the  providers,  showing  frequency  and  percent-

age.

	 The  results  of  this  research  reveal:

	 1.  The  Legion  of  Mary’s  role  for  strengthening  the 

virtue  of  faith  toward  Christian  life  in  the  Archdiocese 

of  Bangkok 

	 The  Legion  of  Mary’s  role  for  strengthening  the 

virtue  of  faith  toward  Christian  life.  Its  mission  is  to 

proclaim  the  Gospel  and  to  encourage  Christians  to 

believe  and  act  in  accordance  with  their  Christian 

conscience.  Every  member  of  the  Legion  of  Mary  has 

done  the  following  on  a  regular  basis:  1)  praying;  2) 

acting  out  acts  of  compassion,  particularly  spiritual  acts 

of  compassion;  3)  acting  as  faith-promoting missionaries; 

4)  collaborating  with  the  priest  for  pastoral  work;  and 

5)  cooperating  with  individuals,  agencies,  and  organiza-
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tions.  Aspects  that  are  still  less  practiced  include 

1)  teaching  children  and  youth,  2)  promoting  social 

justice,  and  3)  environmental  responsibility.  These  also 

involve  asking  for  prayers  within  the  family  or  in  a  com-

munity,  which  can  be  improved.  The  Legion  of  Mary  is 

responsible  for  carrying  out  these  roles  and  responsibili-

ties  relying  on  the  grace  of  God  through  the  intercession 

of  Blessed  Virgin Mary.	

	 2.  Methods  for  advancing  the  Legion  of  Mary's 

work  to  foster  the  virtue  of  faith  toward  Christian  life. 

The  following  are  the  five  approaches. 

	 	 2.1  Members  of  the  Legion  of  Mary  1)  should 

adjust  their  collaboration  with  the  pastor  to  strengthen 

the  faith  of  Christians  to  be more  cohesive,  consistent, 

and  relevant  to  current  social  realities,  2)  should  be 

educated  in  the  catechism,  encyclicals,  and  other  Church 

documents  on  a  continual  basis,  3)  should  be  aware  how 

to  interact  with  other  Church  organizations  involved, 

and  4)  should  bear  their  life  witness  in  the  work  of 

strengthening  the  Christian  faith.

	 	 2.2  The  Legion  of  Mary  1)  should  apply  and 

modify  their  work methods  to  the  evolving  society  condi-

tions,  2)  should  place  greater  emphasis  on  the  practice 

of  caring  for  children  and  youth,  and  3)  should  encourage 

the  integration  and  study  of  the  Scriptures  in  the  Legion 

of Mary's  work  of  strengthening  Christian  faith.
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	 	 2.3  The  Legion  of  Mary  and  related  authorities 

should  assist  Christians  in  promoting  proper  devotion  to 

the  Blessed  Virgin Mary.

	 	 2.4  Seminaries  should  provide  education  and 

training  to  educate  seminarians  about  pastoral  work  in 

conjunction with  secular  organizations,  such  as  the  Legion 

of Mary.

	 	 2.5  Priests  should  assist  in  the work  of  strength-

ening  the  faith  both  by  encouragement  and  by  providing 

resources  for ministry.

Keywords:	 Legion  of Mary

	 	 	 its  role  in  the  duties  and  virtues  of  faith
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ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 กฤษฎีกาของสมัชชาใหญ่ของพระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย  คริสตศักราช  2015 

(2560:10)  ได้แสดงความเป็นห่วงต่อสภาพสังคมในปัจจุบันที่คริสตชนทุกคนก�ำลังเผชิญหน้ากับ

ความท้าทายทางความเช่ือ  ความเป็นจริงในโลกปัจจุบัน  และสังคมไทยและการขยายตัวของลัทธิ

วัตถนิุยม  และพฒันาการทางด้านเทคโนโลยส่ีงผลต่อสภาพการใช้ชวีติของทกุคนในสงัคม สิง่เหล่า

นี้ส่งผลให้คริสตชนห่างเหินจากพระศาสนจักรคาทอลิก  ประกอบกับการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส

โคโรน่า  2019  (Covid-19)  ท�ำให้มีคริสตชนจ�ำนวนมากที่ไม่ได้รับการหล่อเลี้ยงชีวิตฝ่ายจิตจาก 

ศีลมหาสนิทและพระวาจาของพระเจ้าและห่างเหินจากพระศาสนจักรคาทอลิก 

	 อีกประการหนึ่งท่ีส�ำคัญคือ  ปัจจุบันมีคริสตชนจ�ำนวนไม่น้อยที่หลงไปกับแนวคิดสัมพัทธ

นิยมประยุกต์ท่ียกให้มนุษย์เป็นศูนย์กลาง  (พระสันตะปาปาฟรังซิส,  2015:104)  แนวคิดนี้ส่งผล 

กระทบเป็นอย่างมากต่อครอบครัวคาทอลิก  ปัญหาหนึ่งท่ีผู้วิจัยพบได้จากท�ำงานอภิบาล  คือบาง

ครอบครวัคาทอลกิละเลยทีจ่ะส่งต่อความเชือ่ในพระเป็นเจ้าไปสูล่กูหลาน  โดยคดิเอาเองว่าเดก็และ

เยาวชนเหล่านั้น  ควรเป็นผู้เลือกว่าจะนับถือศาสนาใด  เมื่อพวกเขาบรรลุถึงวัยที่สามารถตัดสินใจ

ได้  แต่ก็ยังมีตัวอย่างของคริสตชนมากมายท่ีส่วนใหญ่จะเป็นคริสตชนผู้สูงอายุ  และส่วนหนึ่งพวก

ท่านเหล่าน้ันเป็นสมาชกิในคณะพลมารย์ี  จากประสบการณ์การฝึกงานอภบิาลครสิตชนของผูว้จัิย

ได้พบตวัอย่างของสมาชิกพลมารีย์สงูอายหุลายท่านทีไ่ด้พยายามเอาใจใส่ต่อการอบรมสัง่สอนความ

เช่ือ  และเป็นแบบอย่างในการด�ำเนินชีวิตคริสตชนที่ดีให้กับบุตรหลาน  โดยมีเจตนาที่ต้องการส่ง

ต่อความเชื่อในพระเป็นเจ้าสู่บุตรหลานของตน 

	 “ร่างกายที่ปราศจากวิญญาณย่อมตายแล้วฉันใด  ความเชื่อที่ไม่มีการกระท�ำย่อมตายแล้ว

ฉันนั้น”  (ยก.  2:26)  พระวาจาของพระเจ้าจากบทจดหมายของนักบุญยากอบ  เป็นที่มาที่คริสต

ชนทุกคนหรือหน่วยงานและองค์กรทางคริสตศาสนา  ต้องแสดงออกถึงความเชื่อของตนให้เป็น

กิจการดีงาม  คณะพลมารีย์  (The  Legion  of  Mary)  เป็นองค์กรฆราวาสท่ีมีความส�ำคัญเป็น 

อย่างมากต่อพระศาสนจักรท้องถิ่นแห่งประเทศไทย  เป็นองค์กรฆราวาสที่อยู่บนพื้นฐานในความ

ศรทัธาต่อพระนางมารย์ีและปฏิบัตติามแบบอย่างของพระนางมารย์ี  มคีวามเป็นระเบยีบแบบแผน

สงู  มวีนิยัทีเ่คร่งครดั  และมส่ีวนส�ำคญัเป็นอย่างมากทีช่่วยงานในงานอภบิาลของวดั  ซ่ึงเป้าหมาย

ขององค์กรต่างๆ  ในระดับงานแพร่ธรรม  ตามจุดประสงค์ของพระศาสนจักร  คือ  การประกาศ 

พระวรสาร  การท�ำให้มนุษย์มีความศักดิ์สิทธิ์  และอบรมให้เขามีมโนธรรมคริสตชน  เพ่ือเขาจะได้
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แทรกจิตตารมณ์พระวรสาร  เข้าใจในสังคมและสิ่งแวดล้อม  (แฟรงก์  ดัฟ,  2017:1-4)  คณะพล 

มารีย์ในประเทศไทย  ถือก�ำเนิดท่ีโรงเรียนอัสสัมชัญ  บางรัก  เมื่อวันที่  2  กันยายน  ค.ศ.  1956 

(สวัสดิ์  ครุวรรณ,  ผู้รวบรวม,  2545:10)  หลังจากที่คณะพลมารีย์  ได้ถือก�ำเนิดขึ้นครั้งแรกใน

ประเทศไอร์แลนด์  ทีบ้่านไมรา  ถนนฟรนัซสิ  นครดับลิน  เมือ่วนัที ่ 7  กนัยายน  ค.ศ.  1921  โดย

บราเดอร์แฟรงก์  ดัฟ  คณะพลมารีย์เป็นองค์กรฆราวาสท่ีช่วยงานแพร่ธรรมของพระศาสนจักรใน

ทุกๆ  ด้านโดยเฉพาะงานด้านการส่งเสริมความเชื่อให้กับคริสตชน  ซ่ึงเรียกร้องให้สมาชิกมีความ

ศรทัธา  ความเสยีสละสงู  ซึง่ต้องประชมุประจ�ำสปัดาห์ละ  1.30  ชัว่โมง  และในการท�ำงานทีไ่ด้รบั

มอบหมายสัปดาห์ละ  2  ชัว่โมง  จากแบบอย่างนี ้ พลมารย์ีได้ช่วยเหลอืคริสตชนไทยให้ตืน่ตวัและ

สนใจในงานส่งเสริมความเชื่อ  และความรอดของผู้อื่นท้ังกับคริสตชนและผู้ท่ีมิใช่คริสตชน  ด้วย 

ค�ำภาวนา  พลีกรรม  และการเยี่ยมเยียน  ติดต่อชักชวนคนทิ้งศาสนา  คริสตชนท่ีละทิ้งการปฏิบัติ

ศาสนกิจ  ช่วยคริสตชนที่แต่งงานไม่เรียบร้อยให้กลับใจให้ท�ำพิธีแต่งงานให้ถูกต้อง  เยี่ยมคนไข ้

คนชรา  คนยากจนทั้งที่เป็นพี่น้องคริสตชนและมิใช่คริสตชน  บทบาทเหล่านี้ของพลมารีย์เป็นการ

ช่วยเหลือพระสงฆ์ในการท�ำงานอภิบาลให้มีความสะดวกมากยิ่งขึ้น  เพื่อให้ส่งเสริมความเชื่อของ 

คริสตชนให้มั่นคงยิ่งขึ้น  (แฟรงก์  ดัฟ,  2017:82) 

	 พลมารีย์ในฐานะคริสตชน  พวกเขาเป็นมโนธรรมของสังคมคริสตชนที่คอยส่งเสริมให้ความ

เชื่อของคริสตชนยั่งยืนโดยผ่านทางการภาวนาและการร่วมงานอภิบาลกับบาทหลวงเจ้าอาวาสวัด

เป็นทพัหน้าใน  การท�ำงานอภบิาลเพือ่ส่งเสรมิให้คริสตชนมคีวามเชือ่ท่ามกลางความท้าทายทีเ่กดิ

ขึ้นในสังคม  อีกท้ังยังคอยช่วยเหลือคนชายขอบ  คนไร้โอกาสที่ต้องการความช่วยเหลือ  และสิ่งที่

กล่าวมานี้เป็นสิ่งที่ยืนยันถึงบทบาทที่ส�ำคัญที่สุดของพลมารีย์  คือ  การส่งเสริมความเช่ือให้กับ 

คริสตชนโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเขตวัดของตน  ความเข้มแข็งในการท�ำบทบาทหน้าที่ของพลมารีย์ 

เป็นพลังในการเสริมสร้างให้คริสตชนเติบโตในความเชื่อได้อย่างเข้มแข็งต่อไป  ซึ่งหากมีการศึกษา

เก่ียวกับบทบาทหน้าที่ของคณะพลมารีย์ในการส่งเสริมคุณธรรม  ความเชื่อแก่คริสตชน  และ

แนวทางการพัฒนางานส่งเสริมความเชื่อแก่คริสตชนของคณะพลมารีย์  อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 

แล้วก็จะช่วยให้การท�ำงานของคณะพลมารีย์มีความเข็มแข็ง  และคริสตชนได้รับการเพ่ิมพูนความ

เชื่ออันเป็นหัวใจส�ำคัญของการเป็นคริสตชนมากยิ่งขึ้น

	 ผู้วจัิยจงึสนใจทีจ่ะศกึษาเรือ่ง  บทบาทของคณะพลมารย์ี  อคัรสงัฆมณฑลกรุงเทพฯ  ในการ

ส่งเสริมคุณธรรมความเช่ือให้กับคริสตชน  เพื่อเป็นประโยชน์ในงานอภิบาลส่งเสริมความเช่ือของ 

คริสตชนและแนวทางการพัฒนาคุณภาพการท�ำงานของสมาชิกในคณะพลมารีย์ต่อไป
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บทบาทการส่งเสรมิคณุธรรมความเชือ่แก่ครสิตชน ของคณะพลมารย์ี

กรณศีกึษา: อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.  เพื่อศึกษา  บทบาทการส่งเสริมคุณธรรมความเชื่อแก่คริสตชน  ของคณะพลมารีย์  อัคร

สังฆมณฑลกรุงเทพฯ 

	 2.  เพื่อศึกษา  แนวทางการพัฒนางานส่งเสริมคุณธรรมความเชื่อแก่คริสตชนของคณะพล 

มารีย์  อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ

ขอบเขตของการวิจัย

1.  กรอบแนวคิดของการวิจัย

	 1.1  เอกสารค�ำสอนพระศาสนจักรคาทอลิกและคู่มือพลมารีย์ที่เกี่ยวข้องกับบทบาท  การ

ส่งเสริมคุณธรรมความเชื่อของพลมารีย์

	 1.2  บทบาทการส่งเสริมคุณธรรมความเชื่อแก่คริสตชนของคณะพลมารีย์

	 1.3  แนวทางการพัฒนางานส่งเสริมคุณธรรมความเชื่อแก่คริสตชน  ของคณะพลมารีย์ 

2.  ขอบเขตด้านกลุ่มผู้ให้ข้อมูล

	 ประชากร  คือ  สมาชิกคณะพลมารีย์  อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ทั้ง  6  เขตการปกครอง

	 กลุม่ผูใ้ห้ข้อมลู  ประกอบด้วย  สมาชกิคณะพลมารีย์  อคัรสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ทัง้  6  เขต

การปกครอง  เขตปกครองละ  5  คน  รวมจ�ำนวน  30  คน  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  (Pur-

posive  sampling)  โดยต้องเป็นสมาชิกคณะพลมารีย์ที่ได้ปฏิบัติหน้าที่พลมารีย์มาแล้วอย่าง 

น้อย  3  ปี 

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 คณะพลมารีย์  หมายถึง  องค์กรฆราวาสที่มีความศรัทธาต่อพระนางมารีย์และปฏิบัติตาม

แบบอย่างของพระนางมารย์ี  เป็นก�ำลงัส�ำคญัในงานอภบิาลของวดั  โดยมพีนัธกจิหลกั  คอืการสวด

ภาวนาและการปฏิบัติกิจเมตตาต่างๆ  เพื่อการส่งเสริมความเชื่อให้กับคริสตชน 

	 บทบาทของคณะพลมารย์ี  หมายถงึ  การปฏบิตัหิน้าทีค่วามรบัผดิชอบตามจติตารมณ์และ

งานบริการของคณะพลมารีย์  ภายใต้จิตตารมณ์ของพระนางมารีย์และการน�ำของพระศาสนจักร

อย่างนอบน้อมเชือ่ฟัง  เตม็เป่ียมด้วยความเชือ่  จงรกัภกัด ี กล้าหาญ  อดทน  อทุศิตนในการปฏบิตัิ

ภารกจิทีส่�ำคญั  ได้แก่  การสวดภาวนา  การเมตตาสงเคราะห์  การอบรมเด็กและเยาวชน  การแพร่
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ธนบูรณ์ พูนผล, ออกัสติน สุกีโย ปิโตโย และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์      

ธรรมส่งเสรมิความเช่ือ  การส่งเสรมิความยตุธิรรมในสงัคม  การดแูลรกัษาสิง่แวดล้อม  และการร่วม

งานอภิบาลต่างๆ  กับบาทหลวง  บุคคล  องค์กรต่างๆ 

	 การส่งเสริมความเชือ่แก่ครสิตชน  หมายถึง  การปฏบิตัหิน้าท่ีของคณะพลมารีย์ในการช่วย

เหลือ  เก้ือหนุนให้คริสตชนมีความเชื่อ  มีมโนธรรม  น�ำค�ำสอนของพระเจ้าและพระศาสนจักรมา

เป็นบรรทัดฐานในการด�ำเนินชีวิตคริสตชน  โดยผ่านทางการประกาศพระวรสาร  ด�ำเนินชีวิตด้วย

ความเชื่อและการปฏิบัติตามบทบาทความรับผิดชอบของคณะพลมารีย์  ได้แก่  การสวดภาวนา 

การเมตตาสงเคราะห์  การอบรมเดก็และเยาวชน การแพร่ธรรมส่งเสรมิความเชือ่  การส่งเสรมิความ

ยุติธรรมในสังคม  การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  และการร่วมงานอภิบาลต่างๆ  กับบาทหลวง  บุคคล

องค์กรต่างๆ	 	

	 การสวดภาวนา  หมายถงึ  การยกระดบัสตปัิญญาและจติใจขึน้หาพระเจ้าด้วยความรกั  โดย

อาศยัการพดูคยุ  คดิไตร่ตรอง  เพ่งพนิจิ  มจีดุมุง่หมายเพ่ือนมสัการพระเจ้า  เป็นทกุข์ถงึบาป  ทีไ่ด้

กระท�ำ  ขอบพระคุณพระเจ้าส�ำหรับสิง่ทีพ่ระองค์ทรงมอบให้  และการวอนขอความช่วยเหลอืจาก

พระเจ้า  ส�ำหรบัการสวดสายประค�ำคอื  การสวดภาวนาแบบเพ่งพนิจิ  เป็นบทภาวนาที่สอดคลอ้ง

กับพระวรสาร  เป็นการร�ำพึงถึงรหัสธรรมแห่งชีวิต  พระมหาทรมาน  การสิ้นพระชนม์และพระสิริ

โรจนาของพระเยซูและพระนางมารีย์ 

	 งานเมตตาสงเคราะห์ฝ่ายจิต  หมายถึง  การท�ำกิจการต่างๆ  เพ่ือสงเคราะห์แก่ผู้ท่ียาก

ล�ำบากและต้องการความช่วยเหลือ  ทั้งทางร่างกายและจิตใจ 

	 	 -  งานเมตตาสงเคราะห์ฝ่ายกาย  ได้แก่  การให้อาหาร  น�้ำดื่ม  เสื้อผ้า  ที่พัก  การเยี่ยม 

ผู้ป่วย  ผู้ต้องขัง  และ  การร่วมพิธีปลงศพ 

	 	 -  งานเมตตาสงเคราะห์ฝ่ายจิต  รวมถึงวิญญาณ  จิตใจ  อารมณ์  ความรู้สึก  ได้แก่  การ

ให้ค�ำแนะน�ำแก่ผูส้งสยั  ไม่รูเ้รือ่งความเชือ่  การตักเตอืนคนบาป  การบรรเทาใจผูท้กุข์ยาก  การให้

อภัยผู้ท�ำผิด  การอดทนต่อความผิดของผู้อื่น 

	 การแพร่ธรรมส่งเสริมความเชื่อ  หมายถึง  การประกาศพระวาจา  การสอนค�ำสอน  การ

เป็นสักขพียานแห่งความเชือ่ด้วยชวีติ  การท�ำกจิการต่างๆ  ทีช่่วยส่งเสรมิความเชือ่ครสิตชน  ได้แก่

การออกเยี่ยมตามบ้าน  การจัดพิธีในวันอาทิตย์และวันฉลองบังคับในที่ซึ่งไม่มีพระสงฆ์ไปถวายพิธี

บชูาขอบพระคุณ  การดแูลคนพกิารผูป่้วยและผูส้งูอาย ุ การน�ำสวดในงานสวดศพและปลงศพ การ

หาสมาชิกใหม่และเป็นก�ำลังใจให้สมาชิกเก่า  และการร่วมกิจกรรมด้านแพร่ธรรมและธรรมทูตที่ 
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บทบาทการส่งเสรมิคณุธรรมความเชือ่แก่ครสิตชน ของคณะพลมารย์ี

กรณศีกึษา: อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ

วัดจัดขึ้น  การเตือนใจคริสตชนที่ปล่อยปละละเลยให้กลับมาปฏิบัติศาสนกิจ  การถ่ายทอดความ

เชื่อให้บุคคลในชุมชน

	 การอบรมเดก็และเยาวชน  หมายถงึ  การท�ำกจิการต่างๆ  ทีช่่วยเสริมสร้างความเชือ่  และ

ป้องกันรักษาเด็กและเยาวชนในความเชือ่  ได้แก่  การสอนค�ำสอน  การไปร่วมพธิบีชูาขอบพระคณุ

การเยี่ยมตามบ้านของเด็กและเยาวชน  การถ่ายทอดความเชื่อให้เด็กและเยาวชน  รวมถึง  การส่ง

เสริมด้านการศึกษา  การเป็นอยู่  ฯลฯ  ให้ดีขึ้น

 	  การส่งเสริมความยุติธรรมในสังคม  หมายถึง  การท�ำกิจการต่างๆ  ที่ช่วยเหลือสังคมให้มี

ความยตุธิรรม  ไม่เกดิความเหลือ่มล�ำ้ทางสงัคม  การเอาใจใส่ต่อผูอ้พยพ  ผูเ้จบ็ป่วย  กลุม่บคุคลชาย

ขอบของสังคมผูข้าดแคลน  ยากไร้  ผูถ้กูทอดทิง้  ทารุณ  การช่วยไม่ให้บคุคลถกูเอาเปรียบจากสังคม

บริโภควัตถุนิยม  ปัจเจกนิยม 

	 การดแูลรกัษาสิง่แวดล้อม  หมายถึง  การท�ำกจิการต่างๆ  ทีแ่สดงออกถงึการสนใจ  ดูแลสิง่

แวดล้อมที่เป็นบ้านส่วนรวมของทุกคน  ซึ่งเป็นของขวัญจากพระเจ้า  การมีจิตส�ำนึกมีมโนธรรมใน

การรับผิดชอบร่วมกัน

	 การร่วมงานอภบิาลกบับาทหลวง  หมายถึง  การร่วมงานอภบิาลต่างๆ  ท่ีบาทหลวงท�ำงาน

อภิบาล  ซึ่งประกอบไปด้วยงานพิธีกรรมทางคริสตศาสนา  งานเกี่ยวกับบุคคลน่ารังเกียจและด้อย

โอกาส  งานแพร่ธรรมและธรรมทตู  รวมถงึกิจศรัทธาต่างๆ  เพ่ือเป็นการส่งเสริมและหล่อเล้ียงความ

เชื่อคริสตชน 

	 การร่วมมอืกบับคุคล  หน่วยงาน  องค์กรต่างๆ  หมายถงึ  การปฏบิตังิานส่งเสริมความเชือ่

ให้กับ  คริสตชนโดยผ่านการร่วมงานกับบุคคล  หน่วยงาน  องค์กรต่างๆ  ซ่ึงประกอบไปด้วยการ

จ�ำหน่ายหนังสือส่งเสริมความเชื่อ  การเสวนาและพบปะบุคคลต่างความเชื่อ

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล  คือ

	 1.  แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง  (semi-structured  interview)  จ�ำนวน  1  ชุด 

ส�ำหรบัสมัภาษณ์กลุม่ผูใ้ห้ข้อมูล  เพือ่ทราบถงึ  บทบาทการส่งเสริมคณุธรรมความเชือ่แก่คริสตชน

ของคณะพลมารีย์ 
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	 2.  แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง  (semi-structured  interview)  จ�ำนวน  1  ชุด 

ส�ำหรับสัมภาษณ์กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ  เพื่อทราบถึง  แนวทางการพัฒนางานส่งเสริมคุณธรรมความ

เชื่อแก่คริสตชนของคณะพลมารีย์  อัครสังฆมณฑลกรุงเทพ

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ

	 ผู้วิจัยด�ำเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์  ตามขั้นตอนดังนี้

	 1.  วิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  น�ำมาสร้างเป็นแบบ

สัมภาษณ์

	 2.  น�ำแบบสมัภาษณ์เสนอผูเ้ชีย่วชาญจ�ำนวน  3  คน  และรบัแบบสมัภาษณ์กลับมาเพือ่ตรวจ

สอบความตรงเชิงเนื้อหา  (Content  validity)  ด้วยวิธีการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC: 

Index  of  Item Objective  Congruence)  ซึ่งได้ค่า  IOC  ที่มีค่าระหว่าง  0.66  –  1.00  แล้ว 

ปรับแก้ไขตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ

	 3.  น�ำแบบสัมภาษณ์ไปใช้เก็บข้อมูล

วิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้

	 1.  การวิเคราะห์ข้อมูล  มีขั้นตอนในการด�ำเนินการดังนี้

	 	 ตรวจสอบ  ทบทวน  ความครบถ้วนสมบรูณ์ของข้อมลูทีไ่ด้รบั  แล้วน�ำข้อมลูมาวเิคราะห์

สังเคราะห์  และเรียบเรียงอย่างเป็นระบบ

	 2.  สถิติที่ใช้

	 	 2.1  การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้ข้อมูล  ใช้ค่าความถี่  (frequency)  ค่าร้อยละ 

(percentage)

	 	 2.2  การวเิคราะห์ข้อมลูจากการสมัภาษณ์  ใช้การวเิคราะห์เนือ้หา  (content  analysis)
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ผลการวิจัย

	 1.  คณะพลมารย์ีมบีทบาทในการส่งเสรมิคณุธรรมความเชือ่คริสตชน  มกีารปฏิบติัหน้าทีอ่นั

เป็นการประกาศพระวรสารและส่งเสริมให้คริสตชนมีความเช่ือ  มีมโนธรรมคริสตชน  สิ่งที่สมาชิก

พลมารย์ีทกุคนได้ปฏบัิตเิป็นประจ�ำได้แก่  1)  การสวดภาวนา  2)  การปฏบิตังิานเมตตาสงเคราะห์

โดยเฉพาะทางด้านจิตวิญญาณ  3)  การปฏิบัติงานแพร่ธรรมส่งเสริมความเชื่อ  4)  การร่วมงาน

อภิบาลต่างๆ  กบับาทหลวงและ  5)  การร่วมมอืกบับุคคล  หน่วยงาน  องค์กรต่างๆ  ส�ำหรบัด้านที่

ยังปฏบิัติไดน้้อยอยู่คือ  1)  การอบรมเดก็และเยาวชน  2)  การปฏิบัติงานส่งเสรมิความยุติธรรมใน

สังคม  และ  3)  การปฏิบัติงานดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  รวมไปถึงการเชิญชวนให้มีการสวดภาวนา

ภายในครอบครวัหรือในชมุชนทีย่งัไม่สามารถท�ำได้มากเท่าทีค่วร  ซึง่การปฏบัิตบิทบาทหน้าทีข่อง

คณะพลมารีย์เหล่านี้  เป็นการได้รับพระหรรษทานจากพระเจ้าผ่านการเสนอวิงวอนของพระนาง

มารีย์

	 2.  วิธีการพฒันาพฒันางานส่งเสรมิคณุธรรมความเชือ่แก่ครสิตชนของคณะพลมารย์ี  มดีงันี้

	 	 2.1  สมาชกิพลมารย์ี  ควร  1)  มกีารปรบัรปูแบบการร่วมงานกบับาทหลวงในการส่งเสรมิ

ความเชื่อให้กับคริสตชนให้มีความเป็นเอกภาพ  สอดคล้องและเหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบัน 

2)  ได้รับการศึกษาอบรมให้มีความรู้ต่อเนื่องในเรื่องค�ำสอน  พระสมณสาส์นของพระสันตะปาปา

และเอกสารของพระศาสนจักร  3)  ได้รับการเสริมสร้างความเข้าใจในหลักการร่วมงานกับองค์กร

อื่นๆ  ของพระศาสนจักรและ  4)  เป็นประจักษ์พยานชีวิตในงานส่งเสริมความเชื่อแก่คริสตชน

	 	 2.2  คณะพลมารย์ี  ควร  1)  มกีารประยกุต์และปรับใช้วธิกีารปฏบิตังิานให้เหมาะสมกับ

สภาพสังคม  2)  เพ่ิมการให้ความส�ำคัญกับการปฏิบัติงานดูแลเยาวชนอย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น

และ  3)  ส่งเสรมิการบรูณาการและการศกึษาพระคมัภร์ีในการปฏบิตังิานส่งเสริมความเชือ่ของพล

มารีย์

	 	 2.3  คณะพลมารย์ีและหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง  ควรช่วยส่งเสริมการสร้างความศรัทธาภกัดี

ที่ถูกต้องต่อพระนางมารีย์แก่คริสตชน

	 	 2.4  สามเณราลัย  ควรจัดการศึกษาอบรมให้ความรู้ความเข้าใจแก่สามเณรเก่ียวกับการ

ท�ำงานอภิบาลร่วมกับองค์กรฆราวาส  เช่น  คณะพลมารีย์

	 	 2.5  บาทหลวงควรให้การสนับสนุนพลมารีย์ในการท�ำงานส่งเสริมความเชื่อท้ังทางด้าน

ก�ำลังใจและปัจจัยอื่นๆ  ที่เกี่ยวข้องกับการท�ำงานมากขึ้น



183ปีที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2023/2566

ธนบูรณ์ พูนผล, ออกัสติน สุกีโย ปิโตโย และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์      

อภิปรายผล

	 1.  บทบาทการส่งเสริมคุณธรรมความเชื่อแก่คริสตชน

	 บทบาทหน้าท่ีของพลมารีย์ท่ีส�ำคัญคือ  การส่งเสริมความเชื่อให้กับคริสตชนในชุมชนความ

เชื่อของพลมารีย์เอง  ดังนั้น  บทบาทของพลมารีย์จึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อพระสิริรุ่งโรจน์ของพระเป็น

เจ้าทางความศักดิ์สิทธ์ิของสมาชิก  ซึ่งพัฒนาด้วยการภาวนา  และร่วมมือท�ำงานอย่างแข็งขันภาย

ใต้การน�ำฝ่ายพระศาสนจักร  ในงานของพระนางมารีย์  และของพระศาสนจักรคือให้คริสตชนมี

ความเชือ่ในพระเป็นเจ้า  ได้มส่ีวนในความรอดพ้นท่ีพระครสิตเจ้าทรงมอบให้กบัมนษุย์ทกุคน  และ

ขยายพระอาณาจักรของพระคริสตเจ้า  (แฟรงก์  ดัฟ,  2017:4-5)  ด้วยเหตุนี้  งานทั้งหลายที่พล 

มารีย์ท�ำจึงส่งเสริมให้พลมารีย์มีบทบาทส�ำคัญในการส่งเสริมความเชื่อให้คริสตชนมาตลอดตั้งแต ่

มกีารก่อตัง้คณะพลมารย์ีข้ึน  ซึง่ความเชือ่น�ำผูเ้ชือ่ไปยงับรรดาพีน้่องเพ่ือทีพ่วกเขาจะได้รับการช่วย

เหลือและความรักโดยอาศัยความเชื่อในพระเจ้าผู้สร้างจักรวาลสรรพสิ่ง  สรรพสัตว์และมนุษย ์

(ซึ่งเท่าเทียมกันเพราะพระเมตตาของพระองค์)  ผู้เชื่อถูกเรียกร้องให้แสดงความเป็นภราดรภาพนี้

ด้วยการพิทักษ์ปกป้องสิ่งสร้าง  และจักรวาลพร้อมทั้งให้ความช่วยเหลือต่อเพื่อนมนุษย์ทุกคนโดย

เฉพาะอย่างยิ่งคนยากจนและผู้ที่มีความต้องการมากท่ีสุด”  (พระสันตะปาปาฟรังซิส,  2019:1) 

พลมารีย์ได้แสดงออกบทบาทอันแท้จริงของตนต่องานส่งเสริมความเชื่อของพวกเขา  ผ่านทางการ

รบัรู้ว่าพระเจ้าทรงรกัมนษุย์ทุกคน  โดยน�ำแบบฉบบัของพระนางมารีย์เป็นแบบอย่างในการท�ำงาน

ของพลมารีย์

	 	 1.1  การสวดภาวนา  ได้แก่  การสวดสายประค�ำ  การสวดภาวนาในครอบครวั  การสวด

ภาวนาเมือ่อภบิาลเยีย่มเยยีน  การสวดภาวนาในโอกาสอืน่ๆ  ซ่ึงในคูม่อืทางการของคณะพลมารีย์

บทที ่ 33  ได้กล่าวไว้ว่า  “การภาวนาต้องน�ำมาใช้กบัการท�ำงานนัน้  ไม่มงีานใดยัง่ยนืหากขาดหลกั

เกณฑ์ธรรมชาติเป็นกรอบ  มิฉะนั้นหากเป็นแต่งานง่ายๆ  ก็จะรู้สึกจ�ำเจน่าเบื่อ”  (แฟรงก์  ดัฟ, 

2017:268)  พลมารีย์ไม่ได้มีจุดประสงค์หลักเพียงเพ่ือรวมตัวคริสตชนท่ีมีความศรัทธาในพระนาง

มารย์ีมาร่วมสวดสายประค�ำเท่านัน้  แต่พลมารีย์อาศยัการภาวนาเพ่ือส่งเสริมงานด้านการส่งเสริม

ความเชือ่ทีต่นต้องท�ำกบัครสิตชน  เพราะในการปฏบิติังานจรงินัน้มอีปุสรรคทีจ่ะค่อยลดทอนก�ำลงั

ใจอนัหาญกล้าของพลมารย์ีอยูเ่สมอ  ซึง่มทีัง้ความจ�ำเจในเนือ้งาน  การถกูปฏเิสธ  แต่ผ่านทางความ

ซือ่สตัย์ต่อการภาวนาของพลมารย์ี  เรือ่งท่ีมคีวามล�ำบากเพยีงใด พลมารย์ีทีแ่ท้จรงิจะมองเป็นเรือ่ง

ง่ายดาย  เพราะพระหรรษทานที่พระเจ้าประทานให้ผ่านทางค�ำเสนอวิงวอนของพระนางมารีย์ 
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พลมารีย์ได้รับเป็นต้นทุนในการท�ำงาน  ด้วยเหตุนี้ความเชื่อเป็นพระพรแท้จริงของพระเจ้าซ่ึงพล 

มารีย์ได้รับเมื่อวอนขออย่างร้อนรน  (เซอร์มารี  หลุยส์  พรฤกษ์งาม,  ผู้แปล,  2016:27)

	 	 1.2  งานเมตตาสงเคราะห์ฝ่ายกาย  คือ  การให้อาหารคนหิวโหย  การให้น�้ำดื่มแก ่

ผูก้ระหายการให้เสือ้ผ้าแก่ผูไ้ม่มนีุง่ห่ม  การให้ทีพ่กัแก่ผูไ้ร้ทีอ่ยู่  การเยีย่มผู้ป่วย  การเยีย่มผูถ้กูจองจ�ำ 

การฝังศพผู้ล่วงลับ  ซึ่งในพระสมณโองการปีพระเมตตา  2015  (พระสันตะปาปาฟรังซิส,  2015: 

ออนไลน์)  ข้อท่ี  9  ได้กล่าวไว้ว่า  “กิจการเหล่านีอ้ยูใ่นอนัดบัต้นๆ  แห่งกจิเมตตากรณุาของพระเจ้า

ผูท้ีป่ฏบิตักิจิการเหล่านีค้อืผูแ้ทนของพระองค์ท�ำให้พระเจ้าสามารถเข้าถึงมนษุย์และบรรเทามนุษย์

ผู้ไม่มีความสุขได้”  กิจเมตตาต่างๆ  ที่พลมารีย์ได้ท�ำนั้นเป็นการประกาศว่าพระเจ้าทรงรักมนุษย์

มากเท่าใด  และเมื่อพลมารีย์ได้รับความรักจากพระเจ้าแล้ว  พลมารีย์จึงไม่สามารถหยุดความรัก

นั้นอยู่กับตนเองได้  กิจเมตตาเหล่าน้ันจึงเป็นการส่งเสริมความเช่ือให้กับคริสตชนที่ได้พบเห็นแล้ว

พวกเขาจึงได้รับรู้ว่าพระเจ้าทรงรักพวกเขามากผ่านทางการท�ำงานของพลมารีย์

	 	 งานเมตตาสงเคราะห์ฝ่ายจิต  คือ  การให้ค�ำแนะน�ำแก่ผู้สงสัย  ไม่รู้เร่ืองความเชื่อ  การ

ตกัเตอืนคนบาป  การบรรเทาใจผู้ทุกข์ยาก  การให้อภยัผูท้�ำผดิ  การอดทนต่อความผดิของผูอื้น่เป็น

เป้าหมายหลักและเป็นเหตุผลส�ำคัญท่ีผู้ก่อตั้งได้ก่อตั้งคณะพลมารีย์ขึ้น  เพื่อให้คริสตชนได้รับการ

ดูแลฝ่ายวิญญาณอย่างต่อเนื่อง  และเป็นการหล่อเล้ียงชีวิตความเชื่อของคริสตชนให้มีความเชื่อท่ี

มัน่คงในพระเป็นเจ้า  ด้วยเหตผุลน้ีเอง  คูม่อืพลมารย์ี  จงึให้ความส�ำคญัเป็นพเิศษและเน้นย�ำ้ว่าการ

ดูแลฝ่ายจิต  คริสตชนแก่คริสตชนนั้นเป็นพันธกิจของพลมารีย์  “หลักการพ้ืนฐานของคณะพล 

มารีย์มีอยู ่ว่า  เมื่อท�ำงานใดต้องท�ำงานให้ดีที่สุด  ต้องท�ำด้วยจิตตารมณ์ของพระนางมารีย์ 

มเีหตผุลอกีอย่างหน่ึงท่ีมคีวามส�ำคญัมาก  คอื  ในการท�ำงานฝ่ายวิญญาณ บอกไม่ได้ว่าต้องใช้ความ

บากบั่นเท่าไร  เกี่ยวกับวิญญาณใครจะบอกได้ว่าถึงจุดไหนพอ...การคิดจะชิงชัยฝ่ายวิญญาณเป็น 

การตอบสนองเสียงเรียกของพระคริสตเจ้าให้มีความเชื่อชนิดเคล่ือนภูเขาลงทะเลได้”  อาศัยกิจ

เมตตาฝ่ายจติพลมารย์ีได้ตอบสนองความเช่ือต่อพระครสิตเจ้าในฐานะครสิตชนของตนเองได้อย่าง

สมบูรณ์  ดังนั้น  งานเมตตาฝ่ายจิตจึงมีความสอดคล้องกับความเชื่อที่พลมารีย์มีในพระคริสตเจ้า

และพวกเขาพยายามแสดงออกมาเป็นกิจการ

	 	 1.3  งานแพร่ธรรมส่งเสริมความเชื่อ  ได้แก่  การออกเยี่ยมตามบ้าน  การจัดพิธีในวัน

อาทิตย์และวันฉลองบังคับในท่ีซึ่งไม่มีบาทหลวงไปถวายพิธีบูชาขอบพระคุณ  การดูแลคนพิการ 

ผู้ป่วยและผู้สูงอายุ  การน�ำสวดในงานสวดศพและปลงศพ  การหาสมาชิกใหม่และเป็นก�ำลังใจให้
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ธนบูรณ์ พูนผล, ออกัสติน สุกีโย ปิโตโย และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์      

สมาชิกเก่า  และการร่วมกิจกรรมด้านแพร่ธรรมและธรรมทูตที่วัดจัดขึ้น  การเตือนใจคริสตชนที่

ปล่อยปละละเลยให้กลบัมาปฏบัิตศิาสนกจิ  การถ่ายทอดความเชือ่ให้บคุคลในชมุชน  ซ่ึงในหนงัสอื

คู่มือพลมารีย์  บทที่  10  ได้กล่าวไว้ว่า  “คณะพลมารีย์คือองค์กรแพร่ธรรม  ที่แต่งรูปร่างงดงาม

ชวนให้หลงใหล...เคร่งครดัในเรือ่งคณุภาพของสมาชกิซึง่มคีวามส�ำคญัสู่การร่วมพลงัมเีครือ่งคุม้กนั

โดยอาศัยการสวดภาวนา”  (แฟรงก์  ดัฟ,  2017:82)  พลมารีย์ท�ำงานเหล่านี้อย่างรู้สึกว่าเป็นเรื่อง

ปกติธรรมดา  แต่ถึงกระนั้น  พลมารีย์ต้องเตือนตนเองเสมอว่า  ทุกคร้ังท่ีท�ำงานท่ีได้รับมอบหมาย

หรอืเป็นการปฏบัิตงิานตามค�ำแนะน�ำของคูม่อื  แท้ท่ีจรงิแล้วคอืการพยายามน�ำแสงสว่างแห่งพระ

คริสตเจ้า  นั้นก็คือข่าวดีเกี่ยวกับพระธรรมล�้ำลึกปัสกาของพระองค์ไปสู่ที่คนที่พลมารีย์ไปพบเจอ

	 	 เพือ่จะสามารถท�ำงานแพร่ธรรมได้อย่างดียิง่ขึน้  “พลมารีย์ต้องเข้าใจคณุลักษณะส�ำคญั

ของการแพร่ธรรมคอืความสนใจจรงิต่อสวสัดภิาพและงานของพระศาสนจักร ความสนใจดังกล่าว

จะมีไม่ได้ถ้าไม่ได้รับความร่วมมือกัน  พลมารีย์จึงเปรียบเหมือนแม่พิมพ์ส�ำหรับผลิตอัครสาวก” 

(แฟรงก์  ดัฟ,  2017:80) 

	 	 1.4  การปฏิบัติงานอบรมเด็กและเยาวชน  ได้แก่  งานพิธีกรรมทางคริสตศาสนา  งาน

สอนค�ำสอน  งานเกีย่วกับเดก็และเยาวชน  งานเกีย่วกับบคุคลน่ารงัเกยีจและด้อยโอกาส  งานแพร่

ธรรมและธรรมทูต  กิจศรัทธาต่างๆ  ซึ่งในหนังสือคู่มือพลมารีย์  บทที่  10  ข้อท่ี  7  ได้กล่าวไว้ถึง

ความส�ำคญัของงานทีเ่กีย่วข้องกบัเยาวชนว่า  “ถ้าการป้องกนัรักษาเยาวชนในความเชือ่และความ

บริสุทธิ์เป็นท่ีมั่นใจได้  อนาคตก็จะแจ่มใสสักเพียงไร  ถ้าได้เช่นนั้นพระศาสนจักรจะเข้มแข็งอย่าง

ยิง่”  (แฟรงก์  ดฟั,  2017:  339)  พลมารย์ีต้องสร้างความเข้าใจว่างานทีเ่ก่ียวข้องกับเยาวชนนัน้คอื

ความม่ันคงทางความเช่ือในอนาคต  การอบรมเยาวชนในหนทางของพระศาสนจกัรเป็นสิง่ทีม่คีวาม

ส�ำคัญไม่ด้อยไปกว่างานที่พลมารีย์ต้องท�ำประการอื่นๆ 

	 	 เปรสิเดียมเยาวชนถือได้ว่าเป็นวิธีการหนึ่งที่จะสามารถอบรมให้เยาวชนเหล่านั้น  เป็น 

ผู้มีความใส่ใจในจิตตารมณ์ของพลมารีย์ได้  มีหนทางที่จะสามารถรับใช้พระเป็นเจ้าได้  ดังที่กล่าว

ไว้ในคู่มือพลมารีย์  บทท่ี  36  ข้อที่  18  “ผู้เยาว์ไม่ได้หมายความว่า  ไม่มีความส�ำคัญต้องเสนอ

อุดมการณ์ของกิจการและความเลื่อมใสศรัทธาอย่างสูงแก่สมาชิกเยาวชน  ซ่ึงโดยท่ัวไปเป็นท่ีหวัง

ว่า  เราจะมีส่วนแสดงบทบาทเป็นผู้น�ำในท่ามกลางเพ่ือนๆ”  มีความพยายามอันน่าชื่นชมที่คณะ

ภคินีเซนต์ปอล  เดอ  ชาร์ตร  ได้พยายามส่งเสริมให้มีการจัดต้ังกลุ่มพลมารีย์ขึ้นในสถานศึกษาที่ 

มาเซอร์ได้มีบทบาทเป็นผูบ้รหิาร  นบัว่าเป็นเรือ่งท่ีน่ายนิด ี แม้ว่ามอีปุสรรคแต่โดยอาศยัพระหรรษ

ทานของพระเป็นเจ้าทุกอย่างจะสามารถผ่านไปด้วยดี 
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บทบาทการส่งเสรมิคณุธรรมความเชือ่แก่ครสิตชน ของคณะพลมารย์ี

กรณศีกึษา: อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ

	 	 1.5  งานด้านการส่งเสริมความยุติธรรมในสังคม  สามารถบูรณาการเข้ามาร่วมกับงาน

เมตตากจิของพลมารย์ีได้  เพราะคณุค่าและศักด์ิศรีความเป็นมนษุย์เป็นความจริงทีไ่ม่ต้องการพิสูจน์

เพราะ  “พระเจ้าทรงสร้างมนษุย์ตามภาพลกัษณ์ของพระองค์  พระองค์ทรงสร้างเขาตามภาพลกัษณ์

ของพระเจ้า  พระองค์ทรงสร้างให้เป็นชายและหญิง”  (ปฐก.  1:27)  มนุษย์ทุกคนจึงมีคุณค่าและ

ศกัดิศ์รใีนฐานะลูกของพระเจ้า  ดงันัน้  พระศาสนจกัรต้องตระหนกัว่าพนัธกจิรกัและรบัใช้ด้วยชีวิต

ที่เป็นประจักษ์พยาน  (สภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย,  2015:31)  และในคู่มือพล 

มารีย์  บทที่  39  ข้อที่  33  กล่าวว่า  “พลมารีย์ควรเป็นแรงบันดาลใจแก่พระศาสนจักรทั้งมวล 

โดยรับมือกับปัญหาและความเลวร้ายของสังคมด้วยความวางใจและกล้าหาญ”  (แฟรงก์  ดัฟ, 

2017:427)  ด้วยเหตุนี้  พลมารีย์ผู้มีหน้าท่ีเป็นมโนธรรมให้กับคริสตชน  ต้องย�้ำเตือนตนเองว่า 

แท้ทีจ่รงิแล้ว  งานเมตตากิจของพลมารย์ีต้องระลึกเสมอว่า  พลมารีย์จะสามารถมีส่วนร่วมกบัการ

ส่งเสริมความยุติธรรมในสังคมได้อย่างดี

	 	 1.6  การปฏิบัติงานดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  พลมารีย์แม้ว่ายังไม่มีบทบาทในการส่งเสริม

ให้มกีารรกัษาสิง่แวดล้อมมากเท่าท่ีควร  เน่ืองมาจากเป็นแนวทางทีเ่พิง่มกีารตืน่ตวัในสมณสมัยของ

พระสนัตะปาปาฟรงัซสิ  ท่ีพระองค์ทรงเสรมิอย่างเป็นรปูธรรม  โดยพระองค์ให้แนวทางดังนี ้ “การ

ส่งเสริมการรักษาสิ่งแวดล้อม  การท�ำหน้าที่ดูแลรักษาสิ่งสร้างด้วยกิจกรรมเล็กๆ  น้อยๆ  ในชีวิต

ประจ�ำวันเป็นเร่ืองงดงามมากและเป็นเรื่องน่าอัศจรรย์ที่การศึกษาสามารถกระตุ้นให้เกิดข้ึนได้จน

กลายเป็นวิถกีารด�ำเนินชีวติการปลูกฝงัให้มคีวามรบัผดิชอบดา้นสิ่งแวดล้อม”  (พระสนัตะปาปาฟ

รงัซสิ,  2015:166-167)  พลมารย์ีได้พยายามในการดแูลรักษาสิง่แวดล้อม  โดยผ่านทางการใช้ชวิีต

ประจ�ำวนัอย่างมสีต ิ สิง่นีเ้ป็นการช่วยเหลอืสิง่แวดล้อมไปในตัว  แต่ความพยายามจะต้องได้รบัการ

เสริมก�ำลังต่อไป

	 	 1.7  การร่วมงานอภบิาลต่างๆ  กบับาทหลวง  ได้แก่  งานพิธกีรรมทางคริสต์ศาสนา  งาน

เกี่ยวกับบุคคลท่ีสังคมรังเกียจและด้อยโอกาส  งานแพร่ธรรมและธรรมทูต  กิจศรัทธาต่างๆ  ซึ่งใน

หนังสือคู่มือพลมารีย์  บทท่ี  10  ได้กล่าวว่า  “คณะพลมารีย์ให้ความเคารพเชื่อฟังบาทหลวง

มากกว่าที่จะเป็นเพียงเคารพผู้ใหญ่ที่ควรแก่การเคารพ  การแพร่ธรรมของพลมารีย์ตั้งอยู่บนฐาน

ของท่อธารพระหรรษทานทางพธิบูีชาขอบพระคณุและศลีศกัด์ิสิทธิต่์างๆ...หลกัการแรกของกจิการ

พลมารีย์ก็ควรด�ำเนินตามนี้  คือการน�ำบาทหลวงไปหาประชาชน  อาจเป็นไปไม่ได้ท่ีบาทหลวงจะ

ไปด้วยตัวเองเสมอ...พลมารีย์ควรสนับสนุนความพยายามของบาทหลวง  และท�ำให้ท่านชิดสนิท
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กับประชาชนอย่างกว้างขว้าง”  (แฟรงก์  ดัฟ,  2017:83)  สามารถกล่าวได้ว่าพลมารีย์  โดยภาพ

รวมแล้ว  สามารถท�ำงานอภิบาลและส่งเสริมความเชื่อกับบาทหลวงอย่างมีประสิทธิภาพในเชิง

ประจักษ์เพราะพลมารย์ีเป็นคนกลางระหว่างสตับรุษุกบับาทหลวง  เมือ่มคีวามต้องการฝ่ายวญิญาณ

ครสิตชนอาจจะไม่กล้ามากพอทีจ่ะไปตดิต่อกบับาทหลวงโดยตรงด้วยเหตุผลประการใดกต็าม  แต่

ส่วนใหญ่จะรู้ดีว่าพลมารีย์สามารถช่วยด�ำเนินการให้ได้  ดังนั้น  การสร้างความเข้าใจต่อบทบาทท่ี

ถูกต้องระหว่างพลมารีย์และบาทหลวงจะเป็นเครื่องช่วยให้งานส่งเสริมความเชื่อแก่  คริสตชนมี

ความก้าวหน้าและเป็นที่พอพระทัยพระเป็นเจ้าอย่างยิ่ง

	 	 1.8  การร่วมมอืกบับุคคล  หน่วยงาน  องค์กรต่างๆ  ในการร่วมมอืกนัท�ำงานระหว่างกลุม่

องค์กรในพระศาสนจักรท้องถิ่น  เป็นเรื่องธรรมดาที่อาจจะมีความเข้าใจบางประการที่อาจจะไม่

ตรงกับความเป็นจริงมากนัก  ซึ่งนี้หากไม่ได้รับการแก้ไขย่อมเกิดปัญหาในการประกาศข่าวดี  และ

งานส่งเสริมความเชื่อแก่คริสตชนได้  ในคู่มือพลมารีย์  บทที่  41  ข้อที่  3  กล่าวถึงท่าทีต่อองค์กร

อืน่  ไว้ดงันี ้ “พลมารย์ีควรพร้อมท่ีจะให้ความร่วมมอืและช่วยเหลอืเท่าทีจ่ะท�ำได้  ไม่ใช่ว่าคาทอลกิ

ทกุคนจะต้องสมคัรเป็นพลมารย์ี  เพราะข้อเรียกร้องของคณะไม่ได้ถอืว่าง่ายนกั  อย่างไรกด็เีราควร

สนับสนุนให้ทุกคนมีส่วนร่วมในงานพระศาสนจักร  ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง  พลมารีย์สามารถผลักดัน

เรื่องขณะแพร่ธรรม  และขณะติดต่อกับแต่ละบุคคล  กระนั้นก็ดี  พึงสังเกตอยู่ข้อหนึ่ง  คือ  พล 

มารย์ีให้ความร่วมมอืกบัองค์กรอืน่ๆ  อย่างไรก็ตามขออย่าให้เพิม่ภาระจนกระทัง่ท�ำให้งานแพร่ธรรม

ของตนได้รับความเสียหาย  เรายังต้องใช้วิจารณญาณว่าจะช่วยเหลืออะไรแก่ใครและมากน้อยแค่

ไหน”  (แฟรงก์  ดัฟ,  2017:461)  จึงมีพลมารีย์ที่ตีความเข้าใจในเรื่องการร่วมมือกับองค์กรต่างๆ 

ที่ผิดพลาด  2  แบบ  คือ  1.  พลมารีย์ที่เข้าใจว่าไม่ควรร่วมมือกับองค์กรใดเลย  เพราะอาจจะ

กระทบกบังานหลกัท่ีต้องปฏบัิตขิองพลมารย์ี  2.  พลมารย์ีทีย่นิดีร่วมงานทกุองค์กร  จนละเลยการ

ปฏิบัติตามหน้าที่ของพลมารีย์  ด้วยเหตุนี้  จึงมีบางองค์กรที่ควรแยกชัดเจนว่าพลมารีย์ควรเป็นผู้

สนบัสนุนไม่ใช่สมาชกิ  ยกตวัอย่างเช่น  คณะวนิเซนต์  เดอ  ปอล  เพราะจะท�ำให้ครสิตชนเข้าใจผดิ

พลาดได้ว่า  พลมารย์ีนัน้สามารถช่วยเหลอืด้านสิง่ของได้โดยตรงแต่ควรเป็นในรปูแบบการช่วยทาง

อ้อม  สิง่นีจ้งึเป็นตวัอย่างทีย่กมาเพิม่เสรมิความเข้าใจ  แต่ถงึกระนัน้  พลมารีย์ควรให้ความร่วมมอื

อย่างแข็งขันและมีท่าทีที่เป็นมิตรกับทุกๆ  องค์กร 
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บทบาทการส่งเสรมิคณุธรรมความเชือ่แก่ครสิตชน ของคณะพลมารย์ี

กรณศีกึษา: อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ

	 2.  วิธีการพัฒนางานส่งเสริมคุณธรรมความเชื่อแก่คริสตชนของคณะพลมารีย์

	 วิธีการหรือแนวทางการพัฒนาส่งเสริมคุณธรรมความเชื่อแก่คริสตชนของคณะพลมารีย ์

มีหลายประการที่จะต้องตอบสนองกับบริบททางสังคมที่มีความเปล่ียนแปลงไป  ด้วยเหตุนี้  การ

ปฏิบัติงานของ  พลมารีย์จะต้องหาวิธีการท่ีจะสามารถปรับตัวกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนให้ได้ 

ส่ิงนี้ได้มีความสอดคล้องกันกับกฤษฎีกาสมัชชาใหญ่ของพระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย 

ครสิตศกัราช  2015  ทีก่ล่าวว่า  “สนามและฐานเพ่ือการฟ้ืนฟูการประกาศข่าวดีข้ึนใหม่คอื  วดัและ

ชุมชนวัด  วัดต้องเป็นสถานที่อภิบาลคริสตชนให้ด�ำเนินชีวิตในความรักกันฉันพี่น้อง  และเพาะบ่ม

ให้คริสตชนเข้าใจ  และด�ำเนินชีวิตด้วยความเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกันในพระศาสนจักรให้มากขึ้น 

ชุมชนวดัจะต้องมส่ีวนรบัผดิชอบในงานประกาศข่าวดแีก่ทุกคน  มพีนัธกจิให้การศกึษาอบรมอย่าง

ต่อเนือ่งโดยตรงแก่บรรดาครสิตชน  อบรมสัง่สอนสตับรุษุให้ฟัง  และด�ำเนนิชวีติตามพระวาจาของ

พระเจ้าให้มคีวามสนทิสมัพนัธ์ใกล้ชดิกบัพระองค์ในพิธกีรรมในการสวดภาวนาส่วนตัวและส่วนรวม

และรับใช้ทุกคนโดยเฉพาะผู ้ ท่ีถูกทอดทิ้ง”  (สภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย, 

2015:27)  กฤษฎีกาสมัชชาใหญ่ของพระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย  คริสตศักราช  2015 

ได้เรยีกร้องให้ครสิตชนทุกระดบัได้ทบทวนบทบาทของตนเองในงานประกาศข่าวดี  และเช่นกันต้อง

มีการศึกษาอบรมต่อเนื่องเพื่อเพิ่มความเข้าใจในการปฏิบัติงานให้มีความถูกต้อง  ชัดเจนในเป้า

หมาย  และมีประสิทธิภาพในการประกาศข่าวดีดังแนวทางที่เสนอต่อไปนี้

	 	 2.1  สมาชกิพลมารย์ี  ควรปรบัรปูแบบการร่วมงานกบับาทหลวงในการส่งเสริมความเชือ่

ให้กบัครสิตชนให้มคีวามเป็นเอกภาพสอดคล้องและเหมาะสมกบัสภาพสงัคมปัจจบุนั  ในการปฏบิตัิ

งานของคณะพลมารย์ีนัน้  มคีวามจ�ำเป็นอย่างยิง่ท่ีพลมารีย์จะต้องรู้บทบาทและหน้าท่ีอย่างถูกต้อง

ในการร่วมท�ำงานส่งเสริมความเชื่อกับบาทหลวง  เนื่องด้วยว่าหากมีความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนกัน

อาจน�ำมาสู่ความเข้าใจที่ไม่ตรงกัน  ท�ำให้เกิดความแตกแยกระหว่างบาทหลวงและพลมารีย์  ด้วย

เหตุนี้  การท�ำงานของทั้งพลมารีย์และบาทหลวงในการส่งเสริมความเชื่อแก่คริสตชนก็จะมีความ

ยากล�ำบากมากขึ้น  เช่นเดียวกันบาทหลวงควรมีความเข้าใจพ้ืนฐานต่อการท�ำงานของคณะพลมา

รย์ีว่าพวกเขานัน้มขีอบข่ายอะไรบ้าง  และจะสามารถสร้างความร่วมมือใดให้เกดิขึน้ได้บ้าง  ในคูม่อื

พลมารีย์  บทที่  41  ข้อท่ี  4  กล่าวถึงท่าทีต่อบาทหลวงเจ้าอาวาสว่า  “ควรแสดงความเคารพรัก

ฉันบุตรต่อบิดาฝ่ายวิญญาณและต่อนายชุมพาบาล  พลมารีย์ควรแบ่งเบาความกังวลของท่านและ

ช่วยท่านด้วยค�ำภาวนาและถ้าเป็นไปได้กช่็วยท่านด้วยแรงงาน  เพ่ือท่านจะได้แก้ปัญหาของท่านได้
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ง่ายขึ้นและปฏิบัติหน้าที่ให้สัมฤทธิ์ผลมากกว่า”  (แฟรงก์  ดัฟ,  2017:461)  ทั้งนี้  การร่วมมือจะ

ต้องเป็นไปในรปูแบบท่ีท้ังสองฝ่ายปรารถนาจะร่วมมอืกนัอย่างจรงิจงั  และจะต้องมคีวามจรงิใจต่อ

กันเป็นต้น

	 	 2.2  สมาชกิพลมารย์ี  ควรได้รบัการเสริมสร้างความเข้าใจในหลักการร่วมงานกบัองค์กร

อ่ืนๆ  ของพระศาสนจกัร  ในการร่วมมอืกนัท�ำงานระหว่างกลุม่องค์กรในพระศาสนจกัรท้องถิน่  เป็น

เรือ่งธรรมดาทีอ่าจจะมคีวามเข้าใจบางประการทีอ่าจจะไม่ตรงกบัความเป็นจริงมากนกั  ซ่ึงหากไม่

ได้รับการแก้ไขย่อมเกิดปัญหาในการประกาศข่าวดี  และงานส่งเสริมความเชื่อแก่คริสตชนได้  ใน

คู่มือพลมารย์ี  บทที ่ 41  ข้อท่ี  3  กล่าวถงึท่าทต่ีอองค์กรอืน่  ไว้ดงันี ้ “พลมารย์ี  ควรพร้อมทีจ่ะให้

ความร่วมมอืและช่วยเหลอืเท่าท่ีจะท�ำได้  ไม่ใช่ว่าคาทอลกิทุกคนจะต้องสมคัรเป็นพลมารย์ี  เพราะ

ข้อเรยีกร้องของคณะไม่ได้ถอืว่าง่ายนกั  อย่างไรก็ดีเราควรสนบัสนนุให้ทกุคนมส่ีวนร่วมในงานพระ

ศาสนจักร  ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง  พลมารีย์สามารถผลักดันเรื่องการแพร่ธรรมและขณะติดต่อกับ 

แต่ละบคุคล  กระน้ันกด็ ี พงึสงัเกตอยูข้่อหน่ึง  คอื  พลมารีย์ให้ความร่วมมอืกับองค์กรอืน่ๆ  อย่างไร

ก็ตามขออย่าให้เพิ่มภาระจนกระทั่งท�ำให้งานแพร่ธรรมของตนได้รับความเสียหาย  เรายังต้องใช้

วิจารณญาณว่าจะช่วยเหลอือะไรแก่ใครและมากน้อยแค่ไหน”  จงึมพีลมารย์ีทีต่คีวามเข้าใจในเรือ่ง

การร่วมมือกับองค์กรต่างๆ  ที่คลาดเคลื่อนไป  2  แบบ  คือ  1)  พลมารีย์ท่ีเข้าใจว่าไม่ควรร่วมมือ

กบัองค์กรใดเลยเพราะอาจจะกระทบกบังานหลกัทีต้่องปฏบิตัขิองพลมารย์ี  2)  พลมารย์ีทีย่นิดีร่วม

งานทกุองค์กร  จนละเลยการปฏิบตัติามหน้าทีข่องพลมารีย์  ด้วยเหตุนี ้ จึงมบีางองค์กรทีค่วรแยก

ชัดเจนว่าพลมารีย์ควรเป็นผู้สนับสนุนแต่มิใช่สมาชิก  ยกตัวอย่างเช่น  คณะวินเซนต์  เดอ  ปอล

เพราะจะท�ำให้คริสตชนเข้าใจผิดพลาดได้ว่า  พลมารีย์นั้นสามารถช่วยเหลือด้านสิ่งของได้โดยตรง

แต่ควรเป็นในรูปแบบการช่วยทางอ้อม  สิ่งนี้จึงเป็นตัวอย่างที่ยกมาเพิ่มเสริมความเข้าใจ  แต่ถึง

กระนั้น  พลมารีย์ควรให้ความร่วมมืออย่างแข็งขันและมีท่าทีที่เป็นมิตรกับทุกๆ  องค์กร 

	 	 2.3  สมาชิกพลมารีย์  ควรได้รับการศึกษาอบรมให้มีความรู้ต่อเนื่องในเร่ืองค�ำสอนพระ

สมณสาส์น  ของพระสนัตะปาปาและเอกสารของพระศาสนจักร  ในคูมื่อได้กล่าวเกีย่วกบัการศกึษา

หาความรูเ้กีย่วกบัความเชือ่ดงันี ้ “แต่ละคราวประชมุให้กาํหนดวชิาสาํหรบัสมาชกิไปศกึษาเป็นการ

ส่วนตัว  สมาชิกต้องอุทิศตนเพื่องานน้ีด ้วยความเอาใจใส่และเสียสละในขั้นสูงเยี่ยงพล 

มารีย์  เพราะมักจะมีความโน้มเอียงให้กระท�ำไปอย่างละเลยหรือไม่เหมาะสมโดยที่ตนเองไม่รู้ตัว

เวลาศกึษาจะไม่มใีครมาคอยเฝ้าสังเกต  แต่จะทําไปภายใต้สายพระเนตรของพระเป็นเจ้ายิง่กว่านัน้
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เปรสเิดยีมไม่ใช่ชัน้เรียนตามปกต ิ แม้การศกึษาจะได้กระท�ำไปโดยขาดความเอาใจใส่กเ็ป็นการง่าย

ที่จะรายงานแบบพอใช้ได้เกี่ยวกับการศึกษานั้น”  (แฟรงก์  ดัฟ,  2017:495)  เพราะการศึกษา

หาความรู้อย่างต่อเนื่องนี้มีความส�ำคัญเป็นอย่างยิ่ง  และจะเป็นสาเหตุส�ำคัญที่พลมารีย์จะได้รับ

การเปิดเผยจากพระเจ้าแบบส่วนบุคคลอยู่เสมอ  โดยการส่องสว่างจากพระจิตเจ้านี้เองท่ีจะท�ำให้

พลมารีย์ยังคงมีความเข้าใจใหม่ๆ  ที่ค่อยๆ  สมบูรณ์มากขึ้น  ผ่านทางการหาความรู้มากขึ้นในเรื่อง

ที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อได้แก่  พระสมณสาส์นซ่ึงเป็นค�ำสอนของพระสันตะปาปาท่ีพระองค์ขอให้

พระศาสนจักรได้ร่วมเดินทางไปในความเชื่อเดียวกัน  และพร้อมกันในการประกาศข่าวดี 

	 	 2.4  สมาชิกพลมารีย์  ควรเป็นประจักษ์พยานชีวิตในงานส่งเสริมความเชื่อแก่คริสตชน

ในเอกสารของสังคายนาวาติกันครั้งท่ี  2  ได้เสนอแนวทางหนึ่งในการส่งเสริมความเชื่อให้แก่ 

คริสตชนว่า  “วิธีการท่ีดีท่ีสุด  ท่ีพลมารีย์ได้ใช้ในงานแพร่ความเชื่อให้กับพระศาสนจักรคือ  การ

ประกาศความเชือ่ด้วยการด�ำเนนิชวีติแห่งความเช่ือ  การประกาศพระวรสารแบบนี ้ กล่าวคอื  การ

ประกาศถึงพระครสิตเจ้าด้วยวาจา  และการเป็นพยานด้วยชวีติ  เรยีกร้องให้มลีกัษณะท่ีพเิศษและ

มีประสิทธิภาพโดยเฉพาะ  เพราะเป็นสิ่งท่ีต้องท�ำให้ส�ำเร็จไปในสภาพแวดล้อมธรรมดาของโลก” 

(Roman  Curia,  2021:ออนไลน์)  เพราะการด�ำเนินชีวิตเป็นคริสตชนที่ดีนี้เองที่จะสามารถช่วย 

กันส่งเสริมความเชื่อให้กับคริสตชนได้อย่างดีที่สุด  และเป็นการยืนยันว่าความเชื่อที่เราได้รับมา 

นั้นเป็นความจริงโดยมีหลักฐานคือการด�ำเนินชีวิตอย่างดีงามตามแนวทางของพระศาสนจักร 

พลมารย์ีก็เช่นเดียวกนั  พวกเขาถกูเรยีกให้มคีวามเข้าใกล้พระนางมารย์ีมากขึน้ผ่านทางการด�ำเนิน

ชีวิตที่ดีของเขา  จะท�ำให้คริสตชนท่านอื่นได้รับรู้ความรักของพระเป็นเจ้ามากขึ้น 

	 	 2.5  คณะพลมารย์ี  ควรมีการประยกุต์และปรับใช้วธีิการปฏิบติังานให้เหมาะสมกบัสภาพ

สังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงตามเครื่องหมายของกาลเวลา  การสร้างความเข้าใจต่อการสานต่อพันธ

กิจของพระเป็นเจ้าบนโลกนี้ผ่านทางมุมมองของผู้ก่อต้ังคณะพลมารีย์นี้นับว่าเป็นตัวอย่างที่ดีเป็น

อย่างยิง่ทีจ่ะสร้างความเข้าใจใหม่ๆ  ให้กบัสมาชกิพลมารีย์ว่าจ�ำเป็นอย่างยิง่ท่ีจะต้องทบทวนตนเอง

และปรับเปลี่ยนวิธีการของตนเองอยู่ตลอดเวลา  ดังเช่นตัวอย่างการก่อตั้งพลมารีย์ในยุคแรกๆ 

ที่มีความเข้าใจไม่ตรงกันระหว่างบาทหลวงกับผู้ก่อต้ังดังท่ีปรากฏเป็นตัวอย่างดังนี้  “ในช่วงแรกๆ

ของการก่อตั้งคณะพลมารีย์มีบาทหลวงเป็นจ�ำนวนมากไม่เข้าใจว่าคณะพลมารีย์คืออะไร  และ 

ดูเหมือนว่าจะไม่พอใจท่ีองค์กรฆราวาสนี้เกิดข้ึน  บางคนถึงกับกล่าวหา  บราเดอร์แฟรงก์  ดัฟ 

ว่าเป็นคนขัดขวางบาทหลวงกระท�ำหน้าที่บาทหลวงเสียเอง...”  (บาทหลวงโรเบิร์ต  แบรดชอว์, 
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ธนบูรณ์ พูนผล, ออกัสติน สุกีโย ปิโตโย และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์      

1994:60-61)  บราเดอร์แฟรงก์  ดฟั  ได้ช่วยยกระดบัชวิีตและจติวญิญาณของหญงิขายบรกิาร  งาน

แพร่ธรรมที่ถือได้ว่าเป็นผลงานขั้นวีรกรรมของบรรดาผู้ก่อต้ังคณะพลมารีย์เกิดขึ้น  ในกรุงดับลิน

ขณะนัน้มปัีญหาท่ีแพร่หลายอยูท่ั่วๆ  ไป  เช่นความยากจนข้นแค้นหลงัสงัครามโลกครัง้ที ่ 1  สภาพ

ความเป็นอยู่แออัดตามสลัม  ท่านได้เร่ิมงานในการช่วยเหลือบรรดาโสเภณีให้มีโอกาสใหม่ในชีวิต

ท่านได้ตั้งเปรสิเดียมซานตามารีอา  มีหญิงขายบริการกว่า  31  คน  ได้ขอปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตของ

ตนเองและท้ายทีส่ดุ  ด้วยประจกัษ์พยานและความช่วยเหลือของคณะพลมารีย์  ผู้หญงิเหล่านีไ้ด้มี

โอกาสท่ีจะมีชีวิตใหม่ท่ีดีขึ้น  บราเดอร์แฟรงก์  ดัฟได้กล่าวกับพลมารีย์ที่ช่วยงานท่านว่า  “ความ

เชือ่ได้ชนะแล้ว  ความเชือ่แบบทีเ่คล่ือนภเูขาท้ังลูก”  (บาทหลวงโรเบร์ิต  แบรดชอว์,  1994:39-45) 

	 	 2.6  คณะพลมารีย์  ควรเพิ่มการให้ความส�ำคัญกับการปฏิบัติงานดูแลเยาวชนอย่างเป็น

รูปธรรมมากขึ้น  การท�ำงานของพลมารีย์ในด้านดังกล่าวใช่ว่าจะไม่มีเลย  แท้ที่จริงกลับมีประสิทธิ 

ภาพมากด้วย  แต่เนื้องานนั้นยังมีความจ�ำกัดอยู่ในวงแคบคือการอบรมดูแลลูกหลานในครอบครัว

ตนเองเท่านั้น  ด้วยเหตุนี้  หากพลมารีย์สามารถขยายงานของตนเองไปมากขึ้นจะเป็นการดีอย่าง

ยิ่งเช่นงานเก่ียวกับการสอนค�ำสอน  ดังท่ีปรากฏในคู่มือ  “งานค�ำสอนอันมีค่ายอดเยี่ยมนี้  ควรต่อ

เตมิด้วยการไปเยีย่มบ้านเดก็ท่ีไปเรยีนค�ำสอนไม่สม�ำ่เสมอ  หรอืโดยทัว่ไปเพือ่แสดงความสนใจส่วน

ตัวต่อเด็กๆ  และเช่ือมต่อกับคนอื่นๆ  ในครอบครัวด้วย  คณะพลมารีย์อาจรับให้บริการแก่สาขา

ประจ�ำท้องถิ่นของสมาคมพระคริสตธรรมก็ได้  ขณะสอนค�ำสอนเด็ก  สิ่งส�ำคัญที่ควรน�ำไปใช้  คือ

การท่องให้ขึน้ใจและใช้โสตทัศนปูกรณ์  ควรระมดัระวงัเป็นพเิศษในการเลอืก  แต่ส่ือการสอนทีต่รง

ตามทรรศนะของพระศาสนจกัรทกุประการ”  (แฟรงก์  ดฟั,  2017:341-342)  ซึง่การทีจ่ะสามารถ

ท�ำงานในด้านการอบรมเยาวชนนี้  พลมารีย์จะควรมีการสัมมนาเชิงปฏิบัติการข้ึน  เพ่ือจะก�ำหนด

กลยุทธที่ชัดเจนและหาสมาชิกท่ีมีความสนใจไปอบรมศึกษาต่อเนื่องทั้งในรูปแบบวิชาชีพโดยตรง

หรือการเสริมความรู้ก็ได้  แต่จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่พลมารีย์จะต้องมีความเข้าใจในค�ำสอนของพระ

ศาสนจกัรขัน้ดีพอใช้  จงึจะสามารถท�ำงานด้านนีไ้ด้อย่างมปีระสทิธภิาพ  การออกเยีย่มและติดตาม

เด็กๆ  ที่มีอยู่ในชุมชนวัดนั้นก็มีความส�ำคัญอย่างยิ่ง  เพราะการเย่ียมก็มีความส�ำคัญเป็นอย่างยิ่ง

เพราะจะสามารถท�ำให้ทัง้เดก็ๆ  และครอบครวั  มกี�ำลงัใจมากขึน้ในการด�ำเนนิชวีติครสิตชนต่อไป 

	 	 2.7  คณะพลมารย์ี  ควรส่งเสรมิการบรูณาการและการศกึษาพระคมัภร์ีในการปฏบิตังิาน

ส่งเสรมิความเชือ่ของพลมารย์ี  เป็นไปตามท่ีคูม่อืพลมารย์ีได้กล่าวถงึการภาวนาและการศกึษาพระ

คัมภีร์ไว้ดังนี้  “การภาวนาส่วนตัวมีหลากหลายรูปแบบคือ  สมาธิภาวนา  (หรือจิตภาวนา)  การ
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พิจารณามโนธรรมการเข้าเงียบ  การเฝ้าศีลมหาสนิทและความศรัทธาภักดีต่อพระนางพรหมจารี

มารีย์  และแน่นอนท่ีเด่นกว่าเพื่อนก็คือการสวดสายประค�ำ  นอกจากจะหล่อเลี้ยงชีวิตจิตของ 

คริสตชนคาทอลิกแล้ว  การภาวนาส่วนตัวยังเป็นเหตุให้พวกเขาสามารถตักตวงผลประโยชน์อเนก

อนนัต์จากพธิกีรรมสาธารณะทกุครัง้ทีพ่วกเขามส่ีวนเข้าร่วมการภาวนาส่วนตวัช่วยปกป้องไม่ให้การ

ภาวนาต่างๆ  และพิธีบูชาขอบพระคุณนั้นต้องเสื่อมสภาพกลายเป็นพิธีรีตองที่ไร้สาระ...  (แฟรงก ์

ดฟั,  2017:286-287)  พระศาสนจกัรคาทอลกิร�ำ่รวยด้วยธรรมประเพณีท่ีเก่ียวข้องมากมายทัง้การ

ภาวนาที่อยู่ในการท�ำงานของพระคัมภีร์  การอ่านพระวรสารเป็นสิ่งที่มีความจ�ำเป็นอย่างมาก

ส�ำหรบัพลมารย์ี  เพราะเป็นการพยายามเลยีนแบบชวีติของผู้ทีเ่ป็นทกุส่ิงทกุอย่างส�ำหรับพลมารีย์

ประหนึง่กบัการได้เรียนรูช้วีติของผูท้ีเ่รารักมากทีสุ่ดในชวีติ  นอกเหนอืจากการสวดสายประค�ำ  การ

ภาวนาในรปูแบบอืน่ๆ  จะท�ำให้พลมารย์ีมชีวีติท่ีสนทิสัมพันธ์กับพระเป็นเจ้ามากทีสุ่ด  เราอ่านพระ

วาจาของพระองค์  เพือ่แสวงหาพระประสงค์ของพระองค์  เราภาวนาเพือ่เราจะได้พดูคุยกบัพระองค์

เพราะเป้าหมายสุดท้ายของพลมารีย์คือการอยู่ร่วมกับพี่น้องพลมารีย์ท่านอื่นๆ  ในพระอาณาจักร

ของพระองค์ 

	 	 2.8  คณะพลมารย์ีและหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง  ควรช่วยส่งเสริมการสร้างความศรัทธาภกัดี

ทีถ่กูต้องต่อพระนางมารย์ีแก่ครสิตชน  ดงัทีป่รากฏในคูม่อืพลมารย์ีความว่า  “สาระส�ำคญัทีพ่ลมา

รีย์จะต้องยึดถือคือให้รู้ถึงความใกล้ชิดสนิทกับพระเป็นเจ้า...ถัดจากพระเป็นเจ้า  คณะพลมารีย์ยึด

ความเลื่อมใสศรัทธาต่อพระนางมารีย์เป็นสรณะ”  (แฟรงก์  ดัฟ,  2017:14)  ความเชื่อของ 

พลมารีย์นั้นต้องเป็นความเชื่อในพระเป็นเจ้า  ความศรัทธาในพระนางมารีย์เป็นล�ำดับที่สอง  การ

แสดงออกต่างๆ  ของพลมารย์ีต้องตระหนักเสมอว่าคารวะกจิต่างๆ  ของพลมารย์ี  คอืการถวายพระ

เกยีรตแิด่พระเป็นเจ้า  และความศรทัธาในพระนางมารีย์นัน้ต้องมสีาระส�ำคญัอยูท่ีค่วามเชือ่ในพระ

เป็นเจ้า 

	 	 2.9  สามเณราลัย  ควรจัดการศึกษาอบรมให้ความรู้ความเข้าใจแก่สามเณรเก่ียวกับการ

ท�ำงานอภิบาลร่วมกับองค์กรฆราวาส  ตัวอย่างเช่น  คณะพลมารีย์  ดังท่ีปรากฏในคู่มือพลมารีย์

ความว่า  “นับว่าเป็นเรื่องส�ำคัญยิ่งยวดในอันที่จะตระเตรียมผู้ที่มาเป็นบาทหลวงในอนาคต  ให้รู้

เพือ่การร่วมมอืกบัฆราวาส  สภาสงัคายนาแถลงไว้ว่าบาทหลวงควรเต็มใจฟังครสิตชนฆราวาส  รับ

ฟังความประสงค์ของพวกเขาไว้พจิารณาฉันพีน้่อง  และยอมรบัความจรงิว่าฆราวาสมปีระสบการณ์

และเชี่ยวชาญในสายงานต่างๆ  ของโลก”  (แฟรงก์  ดัฟ,  2017:319)  ด้วยเหตุจ�ำเป็นนี้  พลมารีย์



193ปีที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2023/2566

ธนบูรณ์ พูนผล, ออกัสติน สุกีโย ปิโตโย และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์      

ควรมีข้อเสนอไปถงึผูท่ี้มีอ�ำนาจในการจดัอบรมบรรดาผูท้ีจ่ะเป็นบาทหลวงในอนาคต  ให้มกีารอบรม

เพือ่สร้างความเข้าใจทีถ่กูต้อง  เพือ่เป็นพืน้ฐานการท�ำงานอภบิาลร่วมกนัในอนาคต ซึง่หากสามารถ

สร้างความเข้าใจทีถ่กูต้องได้แล้วจะเป็นการเสรมิประสทิธภิาพได้อย่างดขีึน้ในการร่วมกันท�ำงานใน

การส่งเสริมความเชื่อให้กับคริสตชน  และเป็นการเสริมก�ำลังใจแก่สมาชิกพลมารีย์และองค์กร

ฆราวาสอื่นๆ  ให้มีก�ำลังใจในการท�ำงานส่งเสริมความเชื่อให้กับคริสตชนต่อไป

	 	 2.10  บาทหลวงควรให้การสนบัสนนุพลมารย์ีในการท�ำงานส่งเสรมิความเชือ่ทัง้ทางด้าน

ก�ำลังใจและปัจจัยอ่ืนๆ  ที่เกี่ยวข้องกับการท�ำงานมากขึ้น  ดังที่ปรากฏในคู่มือพลมารีย์ความว่า 

“จติตาธกิารจงึเป็นตวัจกัรส�ำคญัยิง่ในเปรสเิดียม  หน้าทีแ่รกของท่านคอืการสร้างแรงบนัดาลใจให้

สมาชกิมชีวีติจติ  ท่านเข้าร่วมประชมุเปรสเิดยีมและพร้อมกบัประธานและเจ้าหน้าทีอ่ืน่ๆ  ท่านจะ

คอยเอาใจใส่ให้รกัษาข้อบังคบัของคณะ  และให้ระบบพลมารย์ีด�ำเนนิไปทัง้ตามจติตารมณ์และตาม

ตัวอักษร  ท่านคอยป้องกันไม่ให้เกิดการใช้อ�ำนาจ  ที่ผิดและสนับสนุนอ�ำนาจหน้าที่ถูกต้องของ 

พลมารีย์”  (แฟรงก์  ดัฟ,  2017:295)  การอภิบาลด้านจิตใจให้กับสมาชิกพลมารีย์  ซ่ึงการได้รับ

ก�ำลงัใจ  และข้อคดิทีเ่ป็นดงัเขม็ทศิในการท�ำงานส่งเสริมความเชือ่ให้กบัคริสตชนนัน้มคีวามส�ำคญั

เป็นอย่างยิ่ง  หากเป็นไปได้บาทหลวงควรเข้ามาอบรมและรับฟังปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนเมื่อต้อง

ท�ำงานส่งเสริมความเชื่อ

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 1.  คณะพลมารีย์  ควรมีการประยุกต์และปรับวิธีการปฏิบัติงานให้เหมาะสมกับบุคลากร

องค์กรของพระศาสนจกัรคาทอลกิ  และสภาพสังคมทีม่กีารเปลีย่นแปลงตามเคร่ืองหมายของกาล

เวลา  มีการท�ำงานแบบบูรณาการ  น�ำพระคมัภร์ีมาใช้เป็นหลกัค�ำสอนเพิม่เตมิในการปฏบิตังิานส่ง

เสริมความเชื่อของพลมารีย์

	 2.  คณะพลมารีย์  ควรเพิ่มการให้ความส�ำคัญกับการปฏิบัติงานดูแลเยาวชนอย่างเป็นรูป

ธรรมมากขึ้น

	 3.  สมาชกิพลมารย์ี  ควรเป็นประจกัษ์พยานชวีติในงานส่งเสรมิความเชือ่แก่ครสิตชนและได้

รับการศึกษาอบรมให้มีความรู้ต่อเนื่องในเรื่องค�ำสอน  พระสมณสาส์นของพระสัตะปาปาและ

เอกสารของพระศาสนจักร
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บทบาทการส่งเสรมิคณุธรรมความเชือ่แก่ครสิตชน ของคณะพลมารย์ี

กรณศีกึษา: อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ

	 4.  สามเณราลยั  ควรจดัการศึกษาอบรมให้ความรูค้วามเข้าใจแก่สามเณรเกีย่วกบัการท�ำงาน

อภิบาลร่วมกับองค์กรฆราวาส  เช่น  คณะพลมารีย์

	 5.  บาทหลวงควรให้การสนับสนุนพลมารีย์ในการท�ำงานส่งเสริมความเชื่อทั้งทางด้านก�ำลัง

ใจและปัจจัยอื่นๆ  ที่เกี่ยวข้องกับการท�ำงานมากขึ้น

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 1.  จากผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่า  พลมารีย์บางส่วนยังไม่ทราบถึงบทบาทหน้าที่และขอบข่าย

งานของตนที่ระบุตามคู่มือและพลมารีย์บางส่วนยังไม่ได้มีการศึกษาหาความรู้ในด้านอื่นๆ  อย่าง

ต่อเนือ่ง  ดงันัน้จงึควรมีศกึษาเรือ่งการพฒันาหลกัสตูรการอบรมเกีย่วกบับทบาทหน้าทีแ่ละขอบข่าย

งานของคณะพลมารีย์ในยุคปัจจุบันในหลากหลายเนื้อหา  และแบ่งกลุ่มเป้าหมายตามช่วงอาย ุ

รวมถึงการจัดท�ำค�ำแนะน�ำในการปฏิบัติงานในยุคใหม่  หรือมีการอบรมเชิงปฏิบัติการ  เพ่ือเสริม

ความรูแ้ละความเข้าใจท่ีถูกต้องโดยผูท่ี้จดัท�ำค�ำแนะน�ำหรอืจดัอบรมควรเป็นวดัหรือหน่วยงานจาก

ส่วนกลาง

	 2.  บทบาททีส่�ำคญัอกีประการหนึง่  คอื  บรรดาจติตาธกิารและเจ้าหน้าทีใ่นแต่ละเปรซเิดยีม 

จึงควรมีการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนางานของคณะพลมารีย์ตามบทบาทหน้าที่ของจิตตา 

ธิการหรือผู้ที่เตรียมตัวมาเป็นจิตตาธิการและเจ้าหน้าที่ของเปรซีเดียม  ตามค�ำสอนพระศาสนจักร

และเอกสารของพระศาสนจักรใหม่  เพราะบุคคลเหล่านี้ต้องเป็นผู้ให้การอบรมและค�ำแนะน�ำแก่

สมาชิกอ่ืนๆ  ในแต่ละประเด็นที่มีความเข้าใจไม่ตรงกันหรือที่เกี่ยวกับการตีความตามเจตนารมณ์

ของผู้ก่อตั้ง  และศึกษาท�ำความเข้าใจในมุมมองต่างๆ  ทั้งที่มีความสอดคล้องและแตกต่างกัน

	 3.  ควรมีการพิจารณา  เพื่อน�ำบทบาทหน้าที่หรือภารกิจตามจิตตารมณ์ของคณะพลมารีย ์

ที่ยังไม่ได้มีการปฏิบัติหรือมีการปฏิบัติน้อยมาปฏิบัติเพื่อน�ำมาสู่ความสมบูรณ์ตามเจตนารมณ์ของ

ผู้ก่อตั้ง

	 4.  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของพลมารีย์ในการร่วมมือท�ำงานส่งเสริมความ

เชื่อร่วมกับองค์กรฆราวาสอื่นๆ

	 5.  ควรมกีารศกึษาแนวทางการท�ำงานกบัเยาวชน  และการส่งเสรมิเปสเิดียมเยาวชนในการ

ท�ำวิจัยครั้งต่อไป  เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนางานของพลมารีย์ให้มีความก้าวหน้าและสามารถ

ครอบคลุมทุกเพศทุกวัย
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บทคัดย่อ 	 การวจิยัเชิงเอกสารนีม้จีดุประสงค์  (1)  เพือ่ศึกษาข้อค�ำสอนเรือ่ง

สถานภาพตัวอ่อนมนุษย์ตามค�ำสอนของพระศาสนจักรโรมันคาทอลิก 

(2)  เพื่อศึกษาความเข้าใจเก่ียวกับสถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์จากมุม

มองต่างๆ  เช่น  มุมมองด้านปรัชญา  สังคม  สรีรวิทยาและกฎหมาย 

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.  ข้อค�ำสอนของพระศาสนจักรโรมนัคาทอลิกในเร่ืองสถานภาพ

ตวัอ่อนมนษุย์จากเอกสารพระสมณสาสน์เรือ่งของขวญัแห่งชวีติ  (Donum 

Vitae)  และ  เอกสารศักด์ิศรีของบุคคล  (Dignitas  Personae)  มีดังนี ้

ตวัอ่อนมนษุย์นัน้มสีถานภาพอยู ่ 2  ประการคอื  1)  สถานภาพความเป็น

ชีวิตของตัวอ่อนมนุษย์  กล่าวคือ  ตัวอ่อนมนุษย์มีชีวิตของมนุษย์อย่าง

แท้จริง  โดยชีวิตที่เขามีนั้นมันเร่ิมต้ังแต่ช่วงเวลาของการปฏิสนธิ  และ

เป็นชวีติทีพ่ระเจ้าได้ทรงประทานให้ซึง่เป็นของขวญัอนัล�ำ้ค่า  2)  สถาน 

ภาพความเป็นบุคคลของตัวอ่อนมนุษย์  โดยส�ำหรับพระศาสนจักร

โรมนัคาทอลกิแล้วไม่ได้สอนอย่างชดัเจนว่าความเป็นบคุคลของตัวอ่อน

มนษุย์เกดิข้ึนเมือ่ใด  หากแต่ได้สอนว่า  ตัวอ่อนมนษุย์จะต้องได้รบัความ

เคารพเหมือนกับมนุษย์ทั่วไปกล่าวคือ  พระศาสนจักรโรมันคาทอลิก

ปรารถนาอย่างยิง่ทีจ่ะให้ทกุคนได้เข้าใจ  และยอมรับว่าตัวอ่อนมนษุย์มี

ชวีติอย่างแน่นอน  ซึง่การมชีวีตินีเ้องเรยีกร้องให้เราต้องเคารพว่าตวัอ่อน

มนุษย์นั้นเป็นบุคคลแล้ว

	 2.  จากการศึกษาถึงความเข้าใจเกี่ยวกับสถานภาพของตัวอ่อน

มนุษย์จากมุมมองต่างๆ  เช่น  มุมมองด้านปรัชญา  สังคม  สรีรวิทยา 

และกฎหมาย  พบว่า  ไม่สามารถน�ำมาอธิบายความเป็นบุคคลเพื่อที่จะ

ปกป้องตัวอ่อนมนุษย์ได้  เพราะในแต่ละมุมมองนั้นมีความแตกต่างกัน

อย่างมาก  ในเรื่องจุดเริ่มต้นที่จะสามารถยอมรับได้ว่าตัวอ่อนมนุษย์นั้น

เป็นบุคคล 

ค�ำส�ำคัญ:		 สถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์

	 	 	 ค�ำสอนของพระศาสนจักรโรมันคาทอลิก

	 	 	 เอกสารพระสมณสาสน์เรื่องของขวัญแห่งชีวิต

	 	 	 เอกสารศักดิ์ศรีของบุคคล
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Abstract 	 The  purposes  of  this  documentary  research  were: 

(1)  to  study  about  the  status  of  human  embryo  according 

to  the  teaching  of  the  Roman  Catholic  Church;  and  (2) 

to  explore  the  understanding  of  the  status  of  human 

embryo  from  various  perspectives  such  as  philosophy, 

social  sciences,  physiology  and  laws. 

	 The  results  of  this  research  reveal:

	 (1)  in  Donum  Vitae  and  Dignitas  Personae,  the 

Roman  Catholic  Church  teaches  that  the  life  of  human 

embryo  is  a  human  life.  It  starts  from  the moment  of 

fertilization  and  it  is  a  precious  gift  of  God.  In  addition, 

even  though  the  Catholic  Church  does  not  state  very 

clearly  when  the  status  of  a  human  person  begins,  the 

Church  demands  us  to  respect  the  human  embryo  as 

a  human  person.

	 (2)  The  studies  from  various  perspectives  including 

the  perspectives  of  philosophy,  physiology,  social  sciences 

and  laws  revealed  that  they  have  different  views  on 

the  status  of  human  embryo.  They  do  not  inform  clearly 

when we  should  respect  and  protect  human  embryo  as 

a  human  person.  Therefore,  all  of  these  perspectives  can-

not  be  referred  as  a  firm  foundation  of  determining when 

a  human  person  begins. 

Keywords:	 Status  of  Human  Embryo

	 	 	 Roman  Catholic  Teaching

	 	 	 Donum  Vitae

	 	 	 Dignitas  Personae
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ความส�ำคัญของเนื้อหา

	 คริสต์ศาสนาสอนว่า  “ชวีติเป็นของขวญัอันล�ำ้ค่าทีพ่ระเจ้าได้ประทานให้กบัมนษุย์”  (Donum 

vitae  ข้อที่  1)  พระองค์ทรงมอบความรับผิดชอบให้แก่มนุษย์ที่จะรักษาของขวัญชิ้นนี้อย่างดีที ่

สุดเพราะพระคัมภีร์กล่าวว่า  “พระเจ้าทรงสร้างมนุษย์ตามภาพลักษณ์ของพระองค์  พระองค์ทรง

สร้างเขาตามภาพลกัษณ์ของพระเจ้า  พระองค์ทรงสร้างเขาให้เป็นชายและหญงิ”  (ปฐก.  1:27)และ

ทรงมอบหมายอ�ำนาจให้พวกเขา  คอื  “จงปกครองแผ่นดิน”  (ปฐก.  1:28)  เพ่ือมนษุย์จะได้อยูร่่วม

กนัอย่างสนัตสิขุซึง่ค�ำสอนพืน้ฐานนีจ้ะต้องเป็นหวัใจส�ำคญัในการไตร่ตรองเพ่ือชีแ้จงต่อปัญหาทาง

จรยิธรรมของการแทรกแซงชวีติมนษุย์  ท่ีเกดิจากเทคโนโลยทีางการแพทย์เพือ่ช่วยการเจรญิพนัธุ ์

(Assisted  Reproductive  Technologies)  ซึ่งมีเทคนิคต่างๆ  ที่แตกต่างกันออกไป 

เช่น  GIFT  (Gamete  intrafallopian  tube  transfer),  IVF  (In  vitro  fertilization  และ  sur-

rogacy)  ฯลฯ  โดยปัญหาการท�ำลายตัวอ่อนมนุษย์ท่ีเกิดจากการใช้เทคโนโลยีทางการแพทย์เพื่อ 

ช่วยการเจริญพันธุ์  สามารถสรุปได้ดังนี้

	 1.  ปัญหาตวัอ่อนมนษุย์ทีเ่หลอื  เนือ่งจากการใช้เทคโนโลยทีางการแพทย์เพือ่ช่วยการเจรญิ

พนัธุ ์ มรีาคาค่อนข้างสูงและมค่ีาใช้จ่ายมาก  การกระท�ำแต่ละครัง้จงึต้องการตวัอ่อนมนษุย์ทีส่�ำรอง

ไว้  หากว่าการปฏิสนธิในครั้งแรกล้มเหลว  ในทางปฏิบัติจึงพยายามผสมไข่และเชื้ออสุจิหลายๆ 

ฟอง  เพื่อให้เกิดตัวอ่อนมนุษย์  (Human  Embryo)  หลายตัวและน�ำกลับไปในครรภ์ของมารดา 

ประมาณ  3-4  ตวั  ซึง่ตวัอ่อนมนษุย์  มโีอกาสต้ังครรภ์ตัวละ  20%  ดังนัน้  เมือ่การปฏสินธปิระสบ

ความส�ำเร็จ  ปัญหาที่ตามมาคือตัวอ่อนมนุษย์ที่เหลือจะท�ำอย่างไร  จะท�ำลายหรือน�ำไปท�ำการ

ทดลองอย่างอื่นต่อไป  ซึ่งการกระท�ำดังนั้นเป็นปัญหาการท�ำลายชีวิตมนุษย์ผู้บริสุทธิ์หรือไม่

	 2.  ปัญหาการแช่แขง็ตวัอ่อนมนษุย์  การแช่แขง็ตัวอ่อนมนษุย์กเ็ป็นปัญหาด้านศีลธรรมเพราะ

การแช่แข็งในอุณหภูมิลบต�่ำมากๆ  เพื่อหยุดการท�ำงานของกระบวนการเมตาโบลิซึม  เป็นการ

ปฏบิตักิบัตวัอ่อนท่ีเป็นชีวติมนุษย์ผูบ้รสิทุธิเ์สมอืนเป็นวตัถสุิง่ของ  เพือ่ทีจ่ะใช้ประโยชน์จากตวัอ่อน

มนุษย์ 

	 3.  ปัญหาการท�ำแท้งที่อาจเกิดจากการใช้เทคโนโลยีทางการแพทย์เพื่อช่วยการเจริญพันธุ์

เน่ืองจากการกระท�ำแต่ละครัง้มกีารน�ำตวัอ่อนมนษุย์กลบัไปในครรภ์ของมารดาประมาณ  3-4  ตวั

และถ้าเกิดการตั้งครรภ์ทั้ง  4  ตัว  จะท�ำอย่างไรเพื่อความปลอดภัยของแม่และให้ได้เด็กที่สมบูรณ์

ที่สุดดังนั้นจึงจ�ำเป็นที่จะต้องท�ำแท้งทารกบางคนในขณะที่อยู่ในครรภ์



200 วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม

สถานภาพของตวัอ่อนมนษุย์ตามค�ำสอนของพระศาสนจกัรโรมนัคาทอลกิ

	 จากปัญหาศลีธรรมต่างๆ  ทีไ่ด้กล่าวมาของเทคโนโลยทีางการแพทย์เพือ่ช่วยการเจรญิพนัธุ์

ในปัจจบุนัน้ี  จงึมกีารโต้เถยีงกนัระหว่างนกัจรยิศาสตร์และนักคดิต่างๆ  ว่าการท�ำลายตัวอ่อนมนษุย์ 

(Human  Embryo)  นั้นท�ำได้หรือไม่  ซึ่งเป็นสิ่งที่โต้เถียงกันเพื่อหาเหตุผลต่างๆ  นาๆ  และเมื่อ 

พจิารณาอย่างดแีล้วท�ำให้พบว่าปัญหาหลักของเร่ืองตวัอ่อนมนษุย์นีค้อื  มมุมองความเข้าใจในเรือ่ง

สถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์ที่ยังแตกต่างกัน 

	 โดยปัญหาเรื่องมุมมองความเข้าใจถึงสถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์นั้นมีประเด็นที่ส�ำคัญ 

อยู่ดังน้ี  1)  ประเด็นที่ว่าตัวอ่อนมนุษย์เริ่มต้นมีชีวิตเมื่อใด  2)  ตัวอ่อนมนุษย์มีความเป็นบุคคล 

(Person)  หรอืไม่  ซึง่ค�ำถามเหล่านีมี้อทิธพิลอย่างมากส�ำหรับการพิจารณาทางด้านจริยธรรมของ

การวิจัยขั้นพื้นฐาน  และการวิจัยเชิงประยุกต์ของวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน  เพราะว่ายังคงมีความ

เข้าใจเรื่องสถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์ท่ีไม่ตรงกันเช่น  ในทางการแพทย์ที่เน้นเร่ืองสรีระก็ได้น�ำ

เสนอว่าความเป็นบุคคลของตัวอ่อนมนุษย์เริ่มต้นขึ้นหลัง  14  วันของการปฏิสนธิ  ในด้านปรัชญา

ก็ได้น�ำเสนอว่าความเป็นบุคคลจะต้องประกอบด้วยความคดิทีม่เีหตผุล  หรอืในด้านสงัคมได้น�ำเสนอ

ว่าบคุคลจะได้รบัศกัดิศ์รแีละสทิธต่ิางๆ  เมือ่เข้าร่วมกลุม่อยูใ่นสงัคมเท่านัน้  ดงันัน้สงัคมจึงเป็นทีท่ี่

ศกัดิศ์รแีละสทิธขิองเขาได้รับการค�ำ้ประกนั  ส่วนในด้านกฎหมายกไ็ด้น�ำเสนอว่าการยอมรบัถงึสทิธิ

และความเป็นบุคคลของมนุษย์นั้นจะเริ่มเมื่อทารกคลอดพ้นจากครรภ์มารดา  เป็นต้น 

	 ดังน้ัน  จากความเข้าใจในเรื่องสถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์ที่ยังเป็นเร่ืองคลุมเครือและ 

ถกเถียงกันอยู่  จึงก่อให้เกิดการน�ำตัวอ่อนมนุษย์ไปใช้ในวงการแพทย์มากขึ้นเรื่อยๆ  และเป็นเชิง

พาณชิย์ด้วย  เช่น  สหราชอาณาจกัร  เป็นประเทศทีม่คีวามก้าวหน้าในเรือ่งเทคโนโลยทีางการแพทย์

เพื่อช่วยการเจริญพันธุ์เป็นอย่างมาก  โดยในปี  1990  ได้ออกกฎหมาย  Human  Fertilization 

and  Embryology  Act  โดยมีวตัถุประสงค์เพือ่มข้ีอบังคบัทีเ่กีย่วข้องกบัการจดัการตัวอ่อนมนษุย์ 

และเซลล์สืบพันธุ์  เช่น  เงื่อนไขการเก็บรักษา  โดยก�ำหนดให้เก็บรักษาเซลล์สืบพันธุ์ได้ไม่เกิน  10 

ปี  เก็บรักษาตวัอ่อนมนษุย์ได้ไม่เกนิ  5  ปีและอนญุาตให้นกัวจิยัใช้ตวัอ่อนมนษุย์ทีม่อีายไุม่เกนิ  14 

วันไปใช้ในการวิจัยได้  รวมไปถึงนักวิจัยสามารถสร้างหรือน�ำเข้าตัวอ่อนมนุษย์ข้ึนเพ่ือใช้ท�ำวิจัยได้ 

ต่อมาในเดือนพฤศจิกายน  2000  รัฐสภาญี่ปุ่นได้ผ่านกฎหมาย  Law  Concerning  Regulation 

Relating  to  Human  Cloning  Techniques  and  other  Similar  Techniques  ซึง่มผีลบงัคบั 

ใช้ในเดือนมิถุนายน  2001  โดยเป็นกฎหมายที่ห้ามการใช้เทคโนโลยีท�ำส�ำเนามนุษย์แต่ไม่ได้ห้าม

การใช้ตวัอ่อนมนุษย์ท่ีได้จากการใช้เทคโนโลยทีางการแพทย์เพือ่ช่วยการเจรญิพันธุท์ีอ่ายไุม่เกนิ 14 
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วนั  ไปใช้เพือ่การวิจยั  และในประเทศออสเตรเลยีกไ็ด้ให้การสนบัสนนุงานวจัิย  และพฒันาเพือ่ให้

ใช้ตัวอ่อนมนุษย์จากเทคโนโลยีทางการแพทย์เพื่อช่วยเจริญพันธุ์ในการศึกษาทดลองได้  รวมไปถึง

นักวิจัยสามารถน�ำเข้า  Embryonic  Stem  Cells  จากต่างประเทศได้  และได้สนับสนุนให้จัดต้ัง

ศูนย์วิจัย  The  Australian  Stem  Cell  Centre  ซึ่งเป็นความร่วมมือระหว่างนักวิจัยในหน่วย 

งานภาครัฐและภาคอุตสาหกรรม  รวมท้ังความร่วมมือกับบริษัทเอกชนจากประเทศสหรัฐอเมริกา 

(LifeCell  Inc.)  เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อใช้ในการรักษาผู้ป่วยซ่ึงได้รับงบประมาณช่วยเหลือทั้ง 

จากรัฐกลางและจากรัฐวิคตอเรีย 

	 ส่วนในประเทศไทยนัน้พบว่ามสีถานพยาบาลท่ีด�ำเนนิการเร่ืองเทคโนโลยทีางการแพทย์เพ่ือ

ช่วยการเจริญพันธุ์และมีผู้เข้ารับการใช้เทคโนโลยีเป็นจ�ำนวนมาก  จึงกล่าวได้ว่า  สาเหตุอันส�ำคัญ

อย่างยิ่งที่ก่อให้เกิดการอ้างสิทธิ์เพื่อที่จะใช้ประโยชน์จากตัวอ่อนมนุษย์หรือการท�ำลายตัวอ่อน

มนุษย์นั้น  มาจากความเข้าใจถึงเร่ืองสถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์ท่ีแตกต่างกัน  ด้วยเหตุนี้  จุด

ประสงค์ของงานค้นคว้าอิสระฉบับนี้  จึงต้องการที่จะศึกษาถึงความเข้าใจเรื่องสถานภาพของตัว

อ่อนมนษุย์  (Human  Embryo)  ซึง่เป็นประเด็นพืน้ฐานทีส่�ำคญัว่าการใช้ตัวอ่อนมนษุย์เป็นปัญหา 

ศีลธรรมทีร้่ายแรงหรือไม่  และมคีวามเข้าใจในมมุมองใดบ้างทีจ่ะสามารถน�ำมาอธิบายเพือ่เป็นการ

ปกป้องคุณค่าและศักดิ์ศรีของตัวอ่อนมนุษย์ได้ 

	 ผู้วิจัยจึงต้องการที่จะน�ำเสนอความเข้าใจเรื่องสถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์ท่ีชัดเจนโดย

เฉพาะตามค�ำสอนของพระศาสนจักรโรมันคาทอลิก  เพราะส�ำหรับพระศาสนจักรโรมันคาทอลิก

นั้นถือว่าเป็นผู้ท่ีมีหน้าท่ีในการสนับสนุนคุณค่าของชีวิต  (Pro-life)  และให้การสั่งสอนว่าชีวิตเริ่ม

ต้นตั้งแต่เกิดการปฏิสนธิและสิ้นสุดลงเมื่อความตายตามธรรมชาติมาถึง  (Natural  Death)  อีก 

ทัง้ยงัมคี�ำสอนด้านสถานภาพของตวัอ่อนมนษุย์ว่าต้องให้การเคารพชวีติทีเ่กดิขึน้ใหม่นบัต้ังแต่วนิาที

แรก  ดงันัน้  ผูว้จิยัจงึต้องการศกึษาเกีย่วกบัความเข้าใจเร่ืองสถานภาพของตัวอ่อนมนษุย์ในมมุมอง

ของพระศาสนจักรโรมันคาทอลิก  โดยเฉพาะในเอกสารค�ำสอน  Donum  Vitae  กับ  Dignitas 

Personae 
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สถานภาพของตวัอ่อนมนษุย์ตามค�ำสอนของพระศาสนจกัรโรมนัคาทอลกิ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.  เพื่อศึกษาข้อค�ำสอนเรื่องสถานภาพตัวอ่อนมนุษย์ตามค�ำสอนของพระศาสนจักร

โรมันคาทอลิก 

	 2.  เพื่อศึกษาความเข้าใจเกี่ยวกับสถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์  จากมุมมองต่างๆ  เช่น  มุม

มองด้านปรัชญา  สังคม  และกฎหมาย

ขอบเขตของการวิจัย

	 กรอบแนวคิดของการวิจัย

	 1)  ศึกษาเรื่องสถานภาพตัวอ่อนมนุษย์ตามค�ำสอนของพระศาสนจักรโรมันคาทอลิก  จาก

พระสมณสาสน์เรือ่งของขวญัแห่งชีวติ  (Donum  Vitae)  และเอกสารศกัดิศ์รขีองบคุคล  (Dignitas 

Personae)  และจากมมุมองด้านปรชัญา  สงัคม  และกฎหมาย  ตามความเหน็ของนกัวชิาการอืน่ๆ

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 สถานภาพ  (Status)  คือ  ความเป็นของตัวอ่อนมนุษย์ท่ีมีติดตัวมาต้ังแต่ก�ำเนิดจนถึงการ 

ตายตามธรรมชาติ 

	 ตวัอ่อนมนษุย์  (Human  Embryo) คอื  ค�ำท่ีใช้เรียกไข่ท่ีได้รับการผสมกบัอสุจิของมนษุย์ 

แล้วและจะมีการเจริญเติบโตแบ่งเป็นเซลล์จาก  หนึ่งเป็นสอง  สองเป็นสี่  สี่เป็นแปด  จนไปฝังตัว

ในผนังมดลูก 

	 ชีวิต  (Life) คือ  สถานภาพหนึ่งของตัวอ่อนมนุษย์ที่เริ่มต้นขึ้นเมื่อเกิดการปฏิสนธิ 

	 บุคคล  (Person)  คือ  สถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์อันเป็นคุณค่าและศักดิ์ศรีที่จะต้องได ้

รับความเคารพ 

	 เทคโนโลยีทางการแพทย์เพื่อช่วยการเจริญพันธุ์  (Assisted  Reproductive  Tech-

nologies)  คือ  การน�ำเอาเทคนิคทางการแพทย์  มาบ�ำบดัรกัษาภาวะมบีตุรยาก  ด้วยวธิกีารต่างๆ 

เช่นการผสมเทยีม  (Artificail  Insemination)  การย้ายฝากเซลล์สบืพนัธุเ์ข้าไปในท่อน�ำไข่  (Gam-

ete  Intrafallopian  Transfer  หรือ  GIFT)  การปฏิสนธินอกร่างกาย  (In  Fertilization  หรือ 

IVF) 
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	 GIFT = Gamete  Intrafallopian Tube Transfer คอื  เป็นวิธกีารทีใ่ช้การย้ายเซลล์

ไข่และเซลล์อสุจิเข้าสู่ท่อน�ำไข่  ด้วยเทคนิควิธีทางการแพทย์

	 IVF =  In Vitro  Fertilization  คอื  เป็นวธีิการท�ำให้เกิดการปฏิสนธนิอกร่างกาย  โดยน�ำ 

เซลล์ไข่และเซลล์อสุจิไปในห้องปฏิบัติการ  จากนั้นจะย้ายตัวอ่อนกลับเข้าไปในโพรงมดลูกเพื่อให้

เกิดการฝังตัวและตั้งครรภ์

	 Surrogacy คอื  การรบัตัง้ครรภ์แทน  เป็นกระบวนการในการทีห่ญงิคนหนึง่ตกลงรบัทีจ่ะ

ตั้งครรภ์ด้วยวิธีการอย่างหน่ึงอย่างใดและตกลงว่าจะส่งมอบเด็กที่เกิดมานั้นให้แก่คู่สัญญาอีกฝ่าย

หนึ่ง  พร้อมกับสละสิทธิใดๆ  ในความเป็นมารดาของเด็กนั้นทันทีที่เด็กก�ำเนิดมา

ประโยชน์ที่ได้รับ

	 ได้มีความเข้าใจเก่ียวกับสถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์ตามค�ำสั่งสอนของพระศาสนจักร

โรมันคาทอลิกในเอกสารค�ำสอน  Donum  Vitae  และ  Dignitas  Personae  ที่น�ำมาใช้ในการ 

อธิบายถึงหลักการและข้อความเชื่อของพระศาสนจักรโรมันคาทอลิกได้อย่างถูกต้อง  โดยน�ำไปสู่

การอธิบายเรื่องสถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์จากมุมมองด้านปรัชญา  สังคม  และกฎหมายที่

เกี่ยวข้อง  เพื่อปกป้องให้ทุกคนได้ตระหนักว่าจะต้องให้ความเคารพคุณค่าและศักดิ์ศรีของตัวอ่อน

มนษุย์  ส�ำหรบัพระสงฆ์  นกับวช  ครคู�ำสอน  ผูอ้ภบิาล  ได้น�ำไปใช้ในการอภบิาลคริสตชนให้มคีวาม

เข้าใจที่ถูกต้อง

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 งานวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยเอกสาร  (Documentary  Research)  ในเรื่องสถานภาพตัวอ่อน 

มนษุย์ตามเอกสารค�ำสอนพระศาสนจกัรคาทอลิก  โดยใช้วธิกีารศกึษาค้นคว้าจากเอกสารและงาน

วิจัยทีเ่ก่ียวข้อง  มขีัน้ตอนการด�ำเนนิการวจิยัประกอบด้วย  1)  ศกึษารวบรวมเอกสารและงานวจิยั

ที่เกี่ยวข้อง  โดยเฉพาะเอกสารค�ำสอนเรื่อง  Donum  Vitae  และ  เอกสารค�ำสอนเรื่อง  Dignitas 

Personea  เป็นหลกั  รวมถงึเอกสารวชิาการอืน่ๆ  ทีเ่กีย่วข้องกบัสถานภาพของตวัอ่อนมนษุย์จาก 

มุมมองต่างๆ  เช่น  มุมมองด้านปรัชญา  สังคม  สรีรวิทยา  และกฎหมาย  และ  2)  ด�ำเนินการ

วิเคราะห์สังเคราะห์เอกสาร  เรียบเรียงอย่างเป็นระบบ  และจัดท�ำรายงานการผลวิจัย
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ผลการศึกษาวิจัย

1.  เอกสาร Donum Vitae

	 ปัญหาเรื่องตัวอ่อนมนุษย์ได้รับจิตวิญญาณเข้ามาในร่างกายเมื่อไรนั้น  ถูกน�ำมาถกเถียงกัน

เป็นเวลาหลายศตวรรษในพระศาสนจักรโรมันคาทอลิก  โดยมีการถกเถียงกันว่าโดยทั่วไปแล้วเรา

ทกุคนเช่ือและเข้าใจว่าผู้ใหญ่เรามจีติวญิญาณ แต่กเ็กดิค�ำถามตามมาว่า  แล้วเราได้รบัจติวญิญาณ

นั้นเข้ามาในร่างกายของเราเมื่อไร 

	 ด้วยเหตุน้ีจึงมี  2  มุมมองเกี่ยวกับช่วงเวลาที่เราได้รับจิตวิญญาณดังนี้  มุมมองแรกคือ  จิต

วิญญาณทีไ่ด้ทนัทจีากพระเจ้าโดยพระองค์ได้ทรงใส่ไว้ตัง้แต่ช่วงเวลาของการปฏสินธิ  ในขณะทีมุ่ม

มองที่สองคือ  จิตวิญญาณท่ีได้รับภายหลัง  เป็นการท่ีตัวอ่อนได้รับจิตวิญญาณหลังจากช่วงระยะ

เวลา  40  วัน  หรือมากกว่านั้นหลังจากที่ได้ปฏิสนธิแล้ว 

	 และมุมมองทั้ง  2  นี้ก็ยังคงเป็นที่ถกเถียงกันเรื่อยมาจนกระทั้งใน  ปี  1974  ก็ได้มีเอกสาร

ของพระศาสนจักรโรมันคาทอลิกที่ได้ตีพิมพ์ออกมาโดยมีชื่อว่า  Declaration  on  Procured 

Abortion  แต่ต่อมาในปี  1978  ได้เกิดงานวิจัยทางพันธุศาสตร์ตัวใหม่ขึ้นมามีชื่อว่า  “เด็กหลอด

แก้ว”  ซึ่งก่อนหน้านั้นก็ได้มีเทคนิคการแพทย์เพื่อช่วยเหลือผู้ที่มีบุตรยากเกิดขึ้นเช่นกัน 

	 และจากงานวิจัยชิ้นน้ีท�ำให้มีปัญหาที่เกี่ยวกับเรื่องตัวอ่อนมนุษย์เพิ่มมากขึ้น  ดังนั้น  พระ

ศาสนจักรโรมันคาทอลิกจึงได้รับความท้าทายเพิ่มมากขึ้นในการที่จะให้ความชัดเจนในเรื่องจุดเริ่ม

ต้นและการให้ก�ำเนดิของชวีติด้วยเหตนุีใ้นปี  1987  พระศาสนจกัรโรมนัคาทอลกิจงึได้ออกเอกสาร

ค�ำสอนทีเ่กีย่วกบัการเคารพต่อจดุเริม่ต้นของชวีติและศกัดิศ์รขีองการให้ก�ำเนดิ  มชีือ่ว่า  “ของขวญั

แห่งชีวิต”  (Donum  Vitae) 

	 เนื้อหาค�ำสอนที่ส�ำคัญของเอกสาร Donum Vitae

	 ชีวิตเป็นสิ่งดีเสมอ  นี่เป็นการรับรู้ตามสัญชาตญาณ  และเป็นข้อเท็จจริงของประสบการณ์

และมนุษย์ถูกเรียกให้มารับรู้เหตุผลว่าท�ำไมจึงเป็นเช่นนี้  ท�ำไมชีวิตจึงเป็นสิ่งดี  ค�ำถามนี้พบได้ทุก

แห่งในพระคัมภีร์  และตั้งแต่หน้าแรกของพระคัมภีร์แล้วท่ีค�ำถามนี้ได้รับค�ำตอบอันทรงพลังและ

น่าทึ่งมาก  เพราะชีวิตเป็นของขวัญอันล�้ำค่าที่พระเจ้าได้ประทานให้กับมนุษย์ 

	 “พระเจ้าทรงสร้างมนษุย์ตามภาพลกัษณ์ของพระองค์  พระองค์ทรงสร้างเขาตามภาพลกัษณ์

ของพระเจ้า  พระองค์ทรงสร้างเขาให้เป็นชายและหญงิ”  (ปฐก.  1:27)  และทรงมอบหมายอ�ำนาจ

ให้พวกเขา  คอื  “จงปกครองแผ่นดนิ”  (ปฐก.  1:28)  จึงไม่มเีหตุผลจ�ำเป็นใดๆ  ทีม่นษุย์จะต้องไป

อยู่ภายใต้อ�ำนาจของมนุษย์คนอื่น  และเกือบจะถูกลดค่าลงเป็นแค่สิ่งของได้ 
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	 ชีวิตมนุษย์มาจากพระเจ้า  ชีวิตนี้เป็นของประทานจากพระเจ้า  เป็นภาพลักษณ์และรอย

ประทับของพระเจ้าในมนุษย์  เป็นการร่วมส่วนในลมหายใจแห่งชีวิตของพระเจ้าด้วยเหตุนี้ชีวิต

มนุษย์จึงศักดิ์สิทธิ์  เพราะมีรากฐานอยู่ในพระเจ้าและในกิจการเนรมิตสร้างของพระองค์  “เพราะ

พระเจ้าทรงสร้างมนุษย์ตามภาพลักษณ์ของพระองค์”  (ปฐก  9:6) 

	 ดงัน้ัน  ความศกัดิส์ทิธิข์องชวีติจงึก่อให้เกดิการห้ามละเมดิชวีติ  ซึง่จารกึอยูใ่นมโนธรรมของ

เขาตั้งแต่แรกเริ่มแล้ว  กล่าวคือ  ณ  ส่วนลึกสุดของจิตใจ  มนุษย์ถูกเตือนอยู่เสมอมิให้ล่วงละเมิด

ชวีติทัง้ชวีติของตนเองและชีวติของผูอ้ืน่  อนัเป็นสิง่ทีม่ใิช่เป็นของของเขา  เพราะชวีติเป็นสมบตัขิอง

พระเจ้า  และเป็นของประทานของพระเจ้าองค์พระผู้สร้าง 

	 ฉะนั้นสาระส�ำคัญอันลึกซึ้งท่ีสุดของบทบัญญัติของพระเจ้าที่ให้ปกป้องชีวิตก็คือ  ข้อเรียก

ร้องให้เรามคีวามเคารพรกัต่อบคุคลมนษุย์ทกุคนและต่อชวีติของเขาด้วยการให้ก�ำเนดิบตุรนัน้เป็น

เหตกุารณ์ทีเ่ป็นของมนษุย์โดยลกึซึง้และเตม็ด้วยความหมายด้านศาสนา  ตราบเท่าทีก่ารให้ก�ำเนดิ

นีเ้กีย่วพนัระหว่างสามภีรรยา  ซึง่  “รวมเป็นเนือ้เดียวกนั”  การให้ก�ำเนดิมนษุย์ถือเป็นงานต่อเนือ่ง

การเนรมติสร้างของพระเจ้า  “การสมรสเป็นสิง่ศกัดิส์ทิธิย์ิง่นกั  เป็นของประทานทีถ่กูเลอืกสรรและ

ถกูยกให้สูงค่ากว่าของประทานอืน่ใดทัง้สิน้ในโลกนี ้ ของประทานนีค้อืการให้ก�ำเนดิมนษุย์  ซึง่เป็น

ผู้สร้างภาพลักษณ์ของพระเจ้า”

	 โดยทางการให้ก�ำเนดิมนุษย์  ของประทานของพระเจ้าก็ได้รบัการยอมรบั  และชวีติใหม่ชวีติ

หนึ่งก็เปิด  สู่อนาคต  ซึ่งเป็นการให้ความเคารพรักถึงการปฏิสนธิ  ถึงการท่ีชีวิตหนึ่งเติบโตเป็นรูป

ร่างขึน้มาในครรภ์มารดา  ถงึการให้ก�ำเนดิบตุร  และถึงการเกีย่วพันใกล้ชดิระหว่าง  ณ  ขณะจิตนัน้

ที่เกิดเป็นชีวิตมนุษย์ขึ้นมากับ  การกระท�ำของพระเจ้าองค์พระผู้สร้าง  ดังที่มีเขียนไว้ในพระคัมภีร์

ว่า  “เราได้รูจ้กัเจ้า  ก่อนทีเ่ราได้ก่อร่างสร้างตวัในครรภ์  และก่อนท่ีเจ้าคลอดจากครรภ์  เรากไ็ด้เจิม

เจ้า”  (ยรม.  1:5)  นัน่คอื  ชวีติของมนษุย์ทกุคนนบัแต่แรกเร่ิมกเ็ป็นส่วนหนึง่ในแผนการของพระเจ้า

แล้ว

	 ดังนั้นจึงไม่มีใครสามารถอ้างสิทธิ  ไม่ว่าในสถานการณ์ใด  ที่จะท�ำลายชีวิตของมนุษย์ 

ผู ้บริสุทธิ์โดยตรงได้  พร้อมกับถ้อยค�ำเหล่าน้ี  ค�ำส่ังสอนเร่ืองของขวัญแห่งชีวิต  (Donum 

Vitae)  จึงก�ำหนดเน้ือหาหลักของการไขแสดงของพระเจ้าอยู่ที่เร่ืองความศักด์ิสิทธ์ิของชีวิตมนุษย์ 

และเรือ่งชวีติมนษุย์มอิาจถกูล่วงละเมดิได้  ซึง่ในเอกสารค�ำสอนเร่ือง  Donum Vitae  ได้กล่าวไว้ว่า 

“ชีวิตของมนุษย์ทุกคนต้องได้รับความเคารพอย่างสูงสุด  เพราะมนุษย์เป็นเพียงส่ิงสร้างเดียวบน
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สถานภาพของตวัอ่อนมนษุย์ตามค�ำสอนของพระศาสนจกัรโรมนัคาทอลกิ

โลกนี ้ ทีพ่ระเจ้าได้สร้างมาให้เป็นภาพลักษณ์ของพระผูส้ร้าง  ชวีติมนษุย์เป็นสิง่ทีศ่กัดิส์ทิธิ ์ เพราะ

ตัง้แต่เริม่ต้นชวีติผกูพนัอยูก่บัการสรรค์สร้างของพระเจ้า  และคงอยูใ่นความสัมพันธ์ท่ีพิเศษนีต้ลอด

ไปกบัพระผูส้ร้าง  พระเจ้าแต่เพยีงผูเ้ดยีวทีเ่ป็นเจ้านายของชวีติต้ังแต่เร่ิมต้น  จนถงึจุดจบ  ไม่มใีคร

สามารถอ้างสทิธิอ์ย่างถกูต้อง  และโดยตรงทีจ่ะท�ำลายความเป็นมนษุย์ทีบ่ริสุทธิน์ีไ้ด้ไม่ว่าในสถาน

การณ์ใดๆ  กต็าม  และการให้ก�ำเนดิมนษุย์เรยีกร้องคูส่มรสให้มส่ีวนร่วมตอบสนองกบัผลแห่งความ

รกัของพระเจ้า  ของขวญัแห่งชวีติมนษุย์ต้องถกูท�ำให้เป็นจริงผ่านทางสามแีละภรรยาในการแต่งงาน

อนัสอดคล้องกบักฎทีถ่กูจารกึไว้ในบคุคลและในความเป็นหนึง่เดียวของพวกเขา”  (Donum Vitae, 

1987  n.16-22) 

	 หวัใจของเอกสารฉบบันีค้อืการสัง่สอนว่าชวีติมนษุย์เป็นของขวัญจากพระเจ้า  โดยพระองค์

ได้ทรงมอบให้ทั้งชายและหญิง  โดยพวกเขาถูกเรียกร้องให้รู้คุณค่าอันล�้ำค่าของชีวิตและจะต้องมี

ความรับผิดชอบในการรักษาศักดิ์ศรีของชีวิตตนเอง  โดยเป็นการเคารพท้ังความเป็นมนุษย์ท่ีมีอยู่

และลักษณะพิเศษของการส่งผ่านของชีวิตมนุษย์  และในเอกสารนี้ยังได้กล่าวต่อไปอีกว่า  ในการ

ใช้เทคนิคเพ่ือช่วยเจริญพันธุ์  (ผสมเทียม)  การใช้เทคนิคทางการแพทย์ที่เรียกว่า  เด็กหลอดแก้ว

หรอือืน่ๆ  น้ันเป็นการกระท�ำทีไ่ม่ถกูต้อง  ทัง้ทีเ่ป็นการกระท�ำในผูท้ีแ่ต่งงานแล้วและในผูท้ีย่งัไม่ได้

แต่งงาน  เพราะว่าด้วยหลกัการของความดตีามธรรมชาติแล้ว  ผูเ้ป็นพ่อและแม่ต่างกพ็ยายามอย่าง

เต็มที่ในการที่จะมีลูกเป็นของตนเองซึ่งในเอกสาร  “ของขวัญแห่งชีวิต”  (Donum  Vitae) 

ก็ยกย่องว่าเป็นสิ่งที่ดี  แต่ก็ได้ให้ค�ำแนะน�ำว่าอย่างไรก็ตามผู้เป็นพ่อและแม่ไม่ควรอ้างสิทธิ์นี้เพียง

เพื่อจะใช้เทคโนโลยีที่ไม่เคารพต่อจุดก�ำเนิดและการให้ก�ำเนิดของชีวิตเลย  เพราะชีวิตมนุษย์ท่ีพ่ึง

ก�ำเนิดมาในครรภ์ของมารดานัน้ไม่ใช่สิง่ของหรอืชิน้ส่วนของทรพัย์สนิทีใ่ครจะมาอ้างสทิธิว่์าเป็นสิง่

ที่เขาได้ผลิตขึ้นมา  หรือเขาสามารถจัดการและท�ำลายอย่างไรก็ได้  แต่ชีวิตที่ก�ำเนิดข้ึนมาใหม่นั้น

เป็นชีวิตใหม่ของอกีคนหนึง่ทีไ่ม่ใช่พ่อและแม่อกีต่อไป  และชวีติของมนษุย์ทีก่�ำเนดิใหม่นีจ้ะต้องได้

รบัความเคารพและปกป้องในศกัดิศ์รแีละสทิธส่ิวนบคุคล  เพราะว่าชวีติไม่ได้เป็นเพียงแค่ส่ิงของแต่

เป็นของขวัญที่ล�้ำค่า 

	 ด้วยเหตนุี ้ เราทกุคนจะต้องจดจ�ำไว้เสมอว่า  การต้ังครรภ์  การเติบโตของเด็กในครรภ์มารดา

นั้น  ควรเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นผ่านทางการแต่งงาน  เพราะว่าผ่านทางความสัมพันธ์และความปลอดภัย

ที่ได้รับการปกป้องจากพ่อและแม่น้ีเองจะช่วยให้ลูกค้นพบตัวตนเองและสามารถพัฒนาตนเองจน

บรรลคุวามเป็นมนษุย์ทีเ่หมาะสมของเขา  กล่าวคอื  ชวีติของเด็กควรท่ีจะเป็นผลของความรัก  และ
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ความสมัพันธ์ทีพ่่อและแม่ได้มอบให้แก่กนัและกนัมากกว่าทีจ่ะเป็นผลของการประดษิฐ์ด้วยเทคนคิ

ทางการแพทย์  และการปฏิสนธินอกร่างกายที่เรียกว่าเด็กหลอดแก้วนั้นดูเหมือนว่าจะเป็นการ

กระท�ำที่ละเมิดศักดิ์ศรีของความเป็นพ่อและแม่  เพราะเด็กที่ก�ำเนิดมาไม่ได้เป็นผลมาจากความ

เป็นหนึ่งเดียวทางร่างกายของพวกเขา  แต่เด็กนั้นกลายเป็นเพียงผลที่ก�ำเนิดจากเซลล์สืบพันธุ์ของ

พวกเขา  เพราะว่ามนัเป็นการทีน่�ำเซลล์สบืพนัธุแ์ยกออกมาจากร่างกายของพ่อและแม่  และท�ำให้

เกิดการผสมกันโดยแพทย์ผู้เป็นช่างเทคนิคที่นั่งอยู่บนเก้าอี้ในห้องปฏิบัติการ

	 อกีทัง้การท�ำเดก็หลอดแก้ว  นีเ้ป็นการท�ำลายธรรมชาติของการต้ังครรภ์ท่ีควรจะเกดิข้ึนจาก

การกระท�ำที่เต็มไปด้วยความรักและความเป็นหนึ่งเดียวกันของสามีและภรรยาโดยผ่านทางความ

โรแมนติกและความเป็นส่วนตัวของเขาทั้งสอง  แต่กลับกลายเป็นการกระท�ำของหมอท่ีท�ำการดูด

และฉีดตัวอ่อนเข้าไปในร่างกายด้วยหลอดเล็กๆ ณ  ห้องเล็กๆ  ของโรงพยาบาลท่ีรายล้อมไปด้วย

คนแปลกหน้า  โดยมีสามีของเธอท่ียืนดูอยู่ข้างๆ  ซึ่งภาพที่บรรยายมานี้ก็น่าจะเป็นพยานที่ชัดเจน

พอสมควรว่า  กระบวนการของเดก็หลอดแก้วนัน้  ไม่คูค่วรกบัศกัดิศ์รคีวามเป็นมนษุย์และความรกั

ในรูปแบบของความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลเลย

	 อีกทัง้ในกระบวนการท�ำเดก็หลอดแก้ว  จะต้องมกีารผลติตวัอ่อนมนษุย์ขึน้มามากพอสมควร

ในแต่ละคร้ัง  ซึง่เมือ่เข้าสูข่ัน้ตอนทีจ่ะต้องฉดีตวัอ่อนมนษุย์เข้าไปในท่อน�ำไข่ของผูเ้ป็นแม่นัน้  หมอ

ก็จะฉีดเข้าไปในอัตราที่จ�ำเป็นเท่านั้นคือประมาณ  4  ตัวเพ่ือป้องกันการเกิดแฝด  4  ซ่ึงจะก่อให้

เกิดอันตรายต่อแม่ได้  ดังนั้นผลที่ตามมาคือจะต้องมีตัวอ่อนมนุษย์ท่ีเหลือและตัวอ่อนมนุษย์เหล่า

นี ้ กจ็ะถูกน�ำไปแช่แข็งในหลอดไนโตรเจนเลว  เพือ่เกบ็ไว้ใช้ในการท�ำเด็กหลอดแก้วครัง้ต่อไป  หรือ

เอาไปใช้ส�ำหรบัการทดลอง  หรอืถูกท�ำลายและกต็ายไป  แม้ว่าในการท�ำเด็กหลอดแก้วนัน้  จะต้อง

สูญเสียเงินไปเป็นจ�ำนวนที่มากพอสมควร  แต่ไม่เป็นปัญหาส�ำหรับคู่สามีภรรยาที่ต้องการใช้

กระบวนการนี้  แต่ด้วยความเข้าใจเป็นพิเศษในเร่ืองการแช่แข็งตัวอ่อนมนุษย์นี้น่าจะเป็นภาพ

สะท้อนที่เพียงพอในการโน้มน้าวให้คนทั้งหลายได้ตระหนักว่า  กระบวนการท�ำเด็กหลอดแก้วนี้ไม่

สามารถเปรียบเทียบได้กับศักดิ์ศรีของมนุษย์

	 ส่วนในกรณีการใช้บุคคลอ่ืนตั้งครรภ์แทนนั้นก็ถือว่าเป็นการผิดกฎศีลธรรมโดยตรง  เพราะ

เป็นสิ่งที่ขัดแย้งกับความหมายของการแต่งงาน  ที่ให้ความเป็นหนึ่งเดียว  และขัดแย้งกับศักดิ์ศรี

ของการให้ก�ำเนดิบตุรจากแม่  พร้อมทัง้เป็นการไม่ซ่ือสัตย์ต่อหน้าทีแ่ห่งความรักของผู้ทีเ่ป็นพ่อแม่

เป็นการท�ำลายศักดิ์ศรีของบุตรในสิทธิที่จะเกิดในครรภ์และอาศัยอยู่ในครรภ์ของแม่  นอกนั้นยัง



208 วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม

สถานภาพของตวัอ่อนมนษุย์ตามค�ำสอนของพระศาสนจกัรโรมนัคาทอลกิ

เป็นการท�ำลายสถาบันครอบครัว  โดยแบ่งแยกการเป็นแม่เฉพาะผู้ท่ีเป็นเจ้าของไข่  แม่ท่ีเป็นผู้ต้ัง

ครรภ์  และแม่ที่เป็นผู้ที่เลี้ยง

	 โดยในเอกสารฉบบันี ้ ยงัได้เน้นย�ำ้ว่าการใช้เทคโนโลยช่ีวยเจริญพันธุ ์ โดยเฉพาะการปฏสินธิ

ในจานทดลอง  (เดก็หลอดแก้ว)  โดยมบุีคคลท่ีสามหรอืบคุคลอืน่นอกคูส่มรสเข้ามาเกีย่วข้อง  และ

การให้บุคคลอื่นต้ังครรภ์แทนน้ัน  ไม่สามารถกระท�ำได้  เพราะเป็นการผิดต่อความรักและความ

ซื่อสัตย์ของชีวิตครอบครัว  (Donum  vitae  ข้อที่  36  –  38)

2.  เอกสาร Dignitas  Personae

	 ในหลายทศวรรษที่ผ่านมาวิทยาศาสตร์การแพทย์มีความก้าวหน้าอย่างยิ่งในการท�ำความ

เข้าใจ  เรื่องการให้ก�ำเนิดชีวิตมนุษย์  เรื่องโครงสร้างทางชีวภาพของมนุษย์  และการพัฒนาต่างๆ

เหล่านี้เกิดประโยชน์ในแง่บวกและมีคุณค่าอย่างมากในการเอาชนะและการวินิจฉัยโรคต่างๆ แต่

ในทางกลบักันกม็ผีลในแง่ลบเช่นเดยีวกนั  และไม่สามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ได้เมือ่กระบวนการนัน้

เข้าไปเกี่ยวข้องกับการท�ำลายความเป็นมนุษย์  หรือเมื่อมีการว่าจ้าง  หรือเมื่อพวกเขาน�ำมาใช้เพื่อ

จุดประสงค์ใดก็ตามท่ีขัดกับความดีของมนุษย์  เพราะว่า  “จากจุดเริ่มต้นของชีวิตมนุษย์นั้นเราไม่

สามารถลดทอนคณุค่าจากร่างกายลงมาเป็นเพยีงแค่กลุ่มเซลล์ได้  ร่างกายของตัวอ่อนมนษุย์พัฒนา

อย่างมีกระบวนการจนเป็นเด็กทารกที่เราเห็นเมื่อคลอดออกมา”  (Dignitas  Personae,  2008 

ข้อที่  4)

	 ค�ำสัง่สอนของพระศาสนจกัรโรมนัคาทอลิกจึงเป็นจดุเร่ิมต้นทีย่อดเยีย่มส�ำหรบัการอภปิราย

เกีย่วกบัสถานภาพของตวัอ่อนมนษุย์  และปัญหาทีว่่าตัวอ่อนมนษุย์มจิีตวญิญาณหรือไม่  โดยหนึง่

ในการอภิปรายหลัก  ก็คือปัญหาเรื่องการเป็นบุคคลของตัวอ่อนมนุษย์และความหมายของบุคคล

คืออะไร

	 ด้วยเหตุน้ีพระศาสนจกัรโรมันคาทอลกิจึงได้ออกเอกสารทางการของพระศาสนจกัรโดยมชีือ่

ว่า  ศักดิ์ศรีของบุคคล  (Dignitas  Personae)  เป็นเอกสารของพระศาสนจักรโรมันคาทอลิกที่ได ้

รับการตีพิมพ์  เมื่อวันท่ี  8  กันยายน  ปี  2008  ซึ่งเป็นวันฉลองแม่พระบังเกิด  โดยเอกสารฉบับนี้

ได้เริม่ต้นด้วยค�ำสัง่สอนว่า  “ศกัดิศ์รขีองบุคคลมนษุย์ต้องได้รบัการยอมรบัในมนษุย์ทกุๆ  คนต้ังแต่

ช่วงเวลาของการปฏิสนธจินถึงช่วงระยะเวลาสดุท้ายของชวีติคอืการตายตามธรรมชาติ”  (Dignitas 

Personae,  2008  ข้อที่  1)  เป็นเอกสารที่ผ่านการประชุมของบรรดาพระสังฆราช  นักเทววิทยา 

รวมทั้งนักชีวจริยศาสตร์  และได้รับการอนุมัติรับรองโดยองค์สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต์ 

ที่  16 
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ณัฐพงษ์ แสนสุริวงศ์ และ เชิดชัย เลิศจิตรเลขา       

	 เนื้อหาค�ำสอนที่ส�ำคัญของเอกสาร Dignitas  Personae

	 ส่วนแรก:  (ข้อท่ี  4-6)  ของเอกสาร  ศักดิ์ศรีของบุคคล  Dignitas  Personae  ได้ก�ำหนด 

สองหลักการพื้นฐานท่ีเกี่ยวกับชีวจริยธรรม  หลักการพื้นฐานแรกคือ  "ตัวอ่อนมนุษย์จะต้องได้รับ

การเคารพและถือว่าเป็นบุคคลตั้งแต่ช่วงเวลาของการปฏิสนธิ  และด้วยเหตุนี้เอง  ณ  ช่วงเวลา

เดียวกันนี้  สิทธิในฐานะท่ีเป็นบุคคลของเขาจะต้องได้รับการยอมรับ  และเป็นช่วงเวลาที่จะต้อง

เคารพสทิธใินการมชีวีติมนษุย์ของผู้บรสิทุธ์ิทกุคน"  (Dignitas  Personae,  2008  ข้อที ่ 4  อ้างถงึ 

ใน  Donum  Vitae,  1987.  I,  1)

	 หลักการพื้นฐานท่ีสองคือ  "มนุษย์ทุกคนต้องได้รับการเคารพในศักด์ิศรีเพราะแต่ละคนมี

ศักดิ์ศรี  และคุณค่าของตนเองแบบไม่ลบเลือน  ต้นก�ำเนิดของชีวิตมนุษย์มีบริบทที่แท้จริงในการ

แต่งงานและในครอบครัว  ท่ีถูกสร้างข้ึนผ่านการกระท�ำที่แสดงออกถึงความรัก  ซ่ึงกันและกัน

ระหว่างชายและหญิง  ด้วยเหตุนี้  การให้ก�ำเนิด  “จะต้องเป็นผลจากการแต่งงาน”  ซ่ึงเป็นสาย

สัมพันธ์อย่างแท้จริงที่ต้องรับผิดชอบ  ต่อเด็กที่จะเกิด"  (Dignitas  Personae,  2008  ข้อที่  6 

อ้างถึงใน  Donum  Vitae,  1987.  II,  1)

	 แม้ว่าในเอกสารค�ำสอนเรื่อง  “ของขวัญแห่งชีวิต”  (Donum  Vitae)  จะหลีกเล่ียงแนว 

ความคิดตามธรรมชาติด้านปรัชญาอย่างชัดเจน  คือไม่ได้ก�ำหนดความหมายของตัวอ่อนมนุษย์ใน

ฐานะเป็นบุคคลและถึงแม้ว่าการปรากฏตัวของจิตวิญญาณไม่สามารถสังเกตเห็นจากการทดลอง

แต่ผลสรปุของวิทยาศาสตร์  ทีเ่ก่ียวกบัตวัอ่อนมนษุย์  “เป็นตวับ่งชีท้ีม่ค่ีาว่าการแสดงออกทางความ

เป็นบุคคลในช่วงเวลาแรกของการปรากฏตัวครั้งแรกของชีวิตมนุษย์  จากเหตุผลนี้จึงเป็นไปได้

อย่างไรที่มนุษย์คนหนึ่งจะไม่เรียกว่าเป็นบุคคล  อันท่ีจริงความเป็นมนุษย์นั้นคือช่วงเวลาทั้งหมด

ของชีวิตทั้งก่อนและหลังคลอด  เราไม่สามารถจะก�ำหนด  การเปล่ียนแปลงในธรรมชาติหรือการ

เปลี่ยนแปลงแบบค่อยเป็นค่อยไปในทางจริยธรรมนี้ได้  เพราะมันมีคุณสมบัติเต็มรูปแบบทาง

มานษุยวทิยาและจรยิธรรม  ดงันัน้  จากจดุเริม่ของชวีติ  ตวัอ่อนมนษุย์กม็ศีกัดิศ์รพีอทีจ่ะเป็นบคุคล

ได้เช่นเดยีวกัน  ด้วยเหตนุีม้นษุย์ทกุคนต้องได้รบัการเคารพในศักดิศ์รเีพราะแต่ละคนมศีกัดิศ์รแีละ

คุณค่าของตนเองที่ไม่สามารถลบเลือนได้  (Dignitas  Personae,  2008  ข้อที่  5)

	 ส่วนเรื่องการแต่งงานนั้นมีอยู่ทุกยุคสมัยและทุกวัฒนธรรม  “การแต่งงานคือ  สภาวะความ

จริงอย่างหนึ่งที่ฉลาดและรอบคอบ  โดยถูกสถาปนาขึ้นจากพระเจ้าผู้ทรงสร้างพร้อมกับทรงมอบ

แผนการแห่งความรักไว้ในความเป็นมนุษย์  ดังนั้นสามีและภรรยาจึงได้ส่งต่อของขวัญของพวกเขา
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สถานภาพของตวัอ่อนมนษุย์ตามค�ำสอนของพระศาสนจกัรโรมนัคาทอลกิ

นีไ้ปยงัผูอ้ืน่  คอืความเป็นหนึง่เดยีวของบคุคล  ซ่ึงเขาเติมเต็มให้กนัและกนั  ด้วยเหตุนี ้ พวกเขาได้

ร่วมมือกับพระเจ้าในการให้ก�ำเนิดและหล่อเล้ียงชีวิตใหม่ข้ึนมา”  ในการบรรลุผลถึงความรักของ

การแต่งงานผู้ชายและผู้หญิง  “ต้องท�ำให้มันชัดเจนว่าการเริ่มต้นของชีวิตสมรสของพวกเขานั้นมี

ค�ำว่า  ใช่อย่างแท้จริง  ซึ่งได้รับการกล่าวออกมาและแสดงให้เห็นผ่านการด�ำเนินชีวิตอย่างแท้จริง

ในการอยูร่่วมกนัเสมอเพือ่เปิดสูช่วีติ...  กฎธรรมชาติซ่ึงเป็นรากของการรับรู้  ถงึความเท่าเทยีมกนั

อย่างแท้จรงิระหว่างบคุคลต่อบคุคล  คอืสิง่ทีต้่องตระหนกัในฐานะทีเ่ป็นจดุก�ำเนดิของแรงบนัดาล

ใจในเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างคู่สมรสท่ีจะต้องมีความรับผิดชอบต่อบุตรที่จะเกิดใหม่และการส่ง

ผ่านชีวิตนี้จะถูกจารึกไว้ในธรรมชาติและจะเป็นบรรทัดฐานแบบไร้ตัวอักษร  ซึ่งทุกคนต้องรับรู้” 

(Dignitas  Personae,  2008  ข้อที่  6)

	 เป็นความเชื่อมั่นของพระศาสนจักรโรมันคาทอลิกที่ว่า  มนุษย์ไม่เพียงแค่ได้รับความเคารพ

โดยอาศัยความเชือ่เท่านัน้  แต่เพราะว่ามนษุย์ถกูสร้างมาโดยพระเจ้า  ซึง่พระองค์ทรงตรสัว่า  “เรา

จะสร้างมนษุย์ขึน้ตามภาพลกัษณ์ของเรา  ให้มคีวามคล้ายคลึงกบัเรา”  (ปฐก.  1:26)  และพระเจ้า

ทรงตรัสอีกว่า  สิ่งที่พระองค์ทรงสร้างนั้นดีมาก  (ปฐก.  1:31)  และได้กระท�ำอีกครั้งโดยพระบุตร 

(ยน.  1:14)  ในพระธรรมล�้ำลึกเรื่องการรับสภาพมนุษย์ของพระองค์  อันเป็นการยืนยันถึงศักด์ิศรี

ของร่างกายและวิญญาณมนุษย์เป็นธรรมล�้ำลึกสูงสุด  โดยพระวจนาตย์ทรงรับเอาเนื้อหนังเหมือน

กันกับมนุษย์  ซึ่งพระคริสตเจ้าไม่ได้ลดทอนสภาพร่างกายของมนุษย์เลย  แต่กลับเปิดเผยให้ทราบ

อย่างครบครันถึงความหมาย  และคุณค่าของร่างกาย”  ในความเป็นจริงก็คือ  “อาศัยธรรมล�้ำลึก

การรบัสภาพมนษุย์ของพระวจนาตถ์นัน่เอง  ได้ท�ำให้ธรรมล�ำ้ลึกของมนษุย์นัน้แจ่มชดัอย่างแท้จริง"

และผ่านทางการเป็นหนึ่งเดียวกับชาวเราของพระบุตร  พระองค์ได้ท�ำให้เป็นไปได้ว่าเราจะกลาย

เป็น  “บุตรของพระเจ้า”  (ยน  1:12)  “มีส่วนร่วมในพระธรรมชาติของพระเจ้า”  (2  ปต  1:  4) 

โดยมุมมองใหม่นี ้ ไม่ได้ขดัแย้งกับศกัดิศ์รขีองสิง่สร้างทีท่กุคนสามารถรบัรูไ้ด้ด้วยการใช้เหตผุล  แต่

เป็นการยกขึ้นเหนือขอบเขตของชีวิตซึ่งนั้นคือ  การยกสู่พระเจ้า  ท�ำให้เรามีความสามารถในการ

สะท้อนให้เห็นถึงชีวิตแบบมนุษย์  และการกระท�ำแบบมนุษย์มากขึ้นซึ่งจะน�ำไปสู่ความมีอยู่ของ

มนุษย์ 

	 ด้วยเหตุน้ี  การเคารพความเป็นมนุษย์ของแต่ละคนจะต้องเรียกร้องต่อไป กล่าวคือ  ต้องมี

การปรบั  และท�ำให้เข้มข้นในความสว่างของความจริงและความเชือ่  ดังนัน้เราจะเหน็ว่าไม่มคีวาม

ขัดแย้งระหว่างการยืนยันถึงศักดิ์ศรีและการยืนยันถึงความศักดิ์สิทธิ์ของชีวิตมนุษย์  “ใน
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ประวัติศาสตร์  มีวิธีการหลากหลายที่พระเจ้าทรงเอาพระทัยใส่ต่อโลกและต่อมนุษยชาตินั้น  มิได้

เป็นวธิกีารทีพิ่เศษทีแ่ยกจากกัน  ในทางตรงกนัข้าม  วธิกีารเหล่านัน้กลบัส่งเสรมิซึง่กนัและกนัและ

สมัพนัธ์กนัเสมอ  วิธกีารต่างๆ  น้ันมจีดุเริม่และเป้าหมายของตวัเองในพระเมตตาทีเ่ตม็ไปด้วยความ

รกัของพระเจ้า  อกีทัง้เป็นทีซ่ึง่พระเจ้าทรงจดัเตรยีมไว้ส�ำหรบัมนษุย์ทกุคนทีจ่ะได้รับการหล่อหลอม

ไปสู่ภาพลักษณ์ของพระบุตรของพระองค์  (รม  8:29)”  (Dignitas  Personae,  2008  ข้อที่  7)

	 และจากมติขิองมนษุย์และมติขิองพระเจ้า  โดยใช้ความสมัพนัธ์ของทัง้สองมตินิีม้นษุย์ผูห้นึง่

จะเข้าใจดีว่าท�ำไมมนุษย์จึงมีคุณค่าที่ไม่สามารถท�ำลายได้  นั่นคือ  มนุษย์เป็นเจ้าของกระแสเรียก

นิรันดร์  และถกูเรยีกให้มส่ีวนร่วมในสายสมัพนัธ์แห่งความรกัแบบพระตรเีอกภาพแห่งการด�ำรงอยู่

ของพระเจ้า

	 ซึ่งคุณค่าประการนี้เป็นของมนุษย์ทุกคนโดยมิได้แบ่งแยก  โดยอาศัยคุณธรรมพื้นฐานของ

การเป็นอยูน่ี ้ มนษุย์ทกุคนจะต้องได้รบัการเคารพอย่างครบครนั  ค�ำแนะน�ำเกีย่วกบัการเลอืกปฏบิตัิ

ในเรื่องศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ที่อยู่บนพื้นฐานทางชีววิทยา  จิตวิทยา  การพัฒนาด้านการศึกษา

หรืออยู่บนพื้นฐานของสุขภาพ  สิ่งเหล่านี้จะต้องได้รับการยกเว้น  เพราะทุกขั้นตอนของการด�ำรง

อยู่ของมนุษย์นั้น  เขาถูกสร้างข้ึนตามภาพลักษณ์ของพระเจ้า  จึงสะท้อนให้เห็นถึง  “ใบหน้าของ

พระบตุรแต่องค์เดยีวของพระองค์...  ความรกัแบบไร้ขอบเขต  และไม่สามารถเข้าใจได้ทัง้หมดของ

พระเจ้าที่มีต่อมนุษย์น้ัน  เปิดเผยให้ทราบถึงระดับที่มนุษย์ควรได้รับความรักในตัวของเขาเองหาก

ไม่รวมการพจิารณาถึงด้านต่างๆ  น้ี  ไม่ว่าจะเป็นด้านความฉลาด  ความงาม  สขุภาพ  ความวยัเยาว์

ความสมบูรณ์และอื่นๆ  สามารถกล่าวโดยสรุปคือ  ชีวิตมนุษย์น้ันคือ  ความดีเสมอ  เพราะนั่นคือ

ความดทีีเ่ป็นของพระเจ้าทีเ่หน็ได้ในโลกนี ้ เป็นสัญลักษณ์ของการประทับอยูข่องพระองค์  และเป็น

ตราประทับแห่งพระสิริรุ่งโรจน์ของพระองค์  (Evangelium  Vitae,  34)”  (Dignitas  Personae, 

2008  ข้อที่  8)

	 ส่วนในเรือ่งมติด้ิานชีวิตตามธรรมชาต ิ และมติด้ิานชวีติเหนอืธรรมชาตนิี ้ ช่วยให้เราสามารถ

เข้าใจความคิดเรื่องการกระท�ำที่ก่อให้เกิดชีวิตมนุษย์ใหม่สู่ความมีอยู่ของมนุษย์ได้ดีขึ้น  กล่าวคือ

การกระท�ำทีม่ากจากการมอบตนให้แก่กนัและกนัของชายและหญงิ  ซ่ึงสิง่นีส้ะท้อนให้เห็นถงึความ

รกัของพระตรเีอกภาพ  “พระเจ้าเป็นความรกัและชีวติ  ท่ีจารึกไว้ในชายและหญงิ  เป็นกระแสเรียก

เพ่ือมีส่วนร่วมในหนทางพิเศษในธรรมล�้ำลึกของความเป็นหนึ่งเดียวแห่งบุคคลของพระองค์  อัน

เป็นงานของพระองค์ในฐานะพระผู้สร้างและพระบิดา” 
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สถานภาพของตวัอ่อนมนษุย์ตามค�ำสอนของพระศาสนจกัรโรมนัคาทอลกิ

	 ดงันัน้  “ความสมบรูณ์ทางธรรมชาตทิีม่อียู่ในชายและหญงิ  โดยได้รบัการหล่อเลีย้งผ่านความ

ตั้งใจส่วนตัวของคู่สมรสในแผนการด�ำเนินชีวิตทั้งหมดของพวกเขา  ทุกสิ่งท่ีพวกเขามีและทุกสิ่งที่

พวกเขาเป็น  พระเจ้าจะทรงรบัรอง  ท�ำให้บรสิทุธิ ์ และยกระดบัขึน้  น�ำไปสูค่วามสมบรูณ์และผ่าน

ทางศีลสมรส  พระจิตเจ้าจะทรงประทานพระพรแห่งความเป็นหนึ่งเดียวให้แก่คู่สามีภรรยา  ซ่ึง

พระพรนั้นคือภาพลักษณ์ของการเป็นอยู่และความจริงแห่งความเป็นหนึ่งเดียวของพระศาสนจักร

อันเป็นพระกายทิพย์ของพระเยซูเจ้าองค์พระผู้เป็นเจ้าของเรา”  (Dignitas  Personae,  2008 

ข้อที่  9)

	 ต่อไปจะเป็นส่วนที่สองโดยจะเริ่มจากข้อที่  11  เป็นต้นไป  ซึ่งประเด็นแรกในส่วนที่สองนี้ก็

คือ  เรื่องเทคโนโลยีเพื่อช่วยเจริญพันธุ์โดยใน  Dignitas  Personae  ข้อท่ี  12  ได้ระบุถึงหลักการ 

พื้นฐาน  3  ประการท่ีจะต้องได้รับการเคารพในการใช้เทคโนโลยีเพื่อช่วยเจริญพันธุ ์ หลักการแรก

คอื  ต้องเคารพสทิธใินการมชีีวิตและความสมบรูณ์ทางกายภาพของมนษุย์ทกุคนตัง้แต่ช่วงเวลาของ

การปฏิสนธิจนถึงช่วงเวลาของการตายตามธรรมชาติ  หลักการท่ีสองคือ  ความเป็นหนึ่งเดียวของ

การแต่งงาน  ซึ่งหมายถึงการเคารพซึ่งกันและกัน  เพ่ือสิทธิในชีวิตสมรสท่ีจะกลายเป็นบิดาหรือ

มารดา  โดยไม่ใช่เพียงการร่วมกับคู่สมรสอื่นๆ  หลักการท่ีสาม  คือ  ต้องเคารพต้นก�ำเนิดของชีวิต

มนุษย์อันมีบริบทที่แท้จริงในการแต่งงานและในครอบครัวที่ที่ถูกสร้างขึ้นผ่านการกระท�ำที่

แสดงออกถงึความรักซึง่กนัและกนัระหว่างชายและหญงิ  ด้วยเหตนุีก้ารให้ก�ำเนดิ  “จะต้องเป็นผล

จากการแต่งงาน”  (Donum  Vitae,  II,  B,  4)

	 Dignitas  Personae  ข้อที่  13  ยังได้ย�้ำถึงค�ำสั่งสอนของ  Donum  Vitae  ด้วยการ 

ประกาศว่า  “เทคนิคทั้งหมดของเทคโนโลยีเพื่อช่วยเจริญพันธุ์ท้ังที่กระท�ำโดยใช้อสุจิและไข่ของ 

คูส่มรสหรอืรบัมาจากการบรจิาคนัน้เป็นการกระท�ำทีพ่ระศาสนจักรไม่ให้การสนบัสนนุ  แต่ในทาง

กลับกันเทคนิคซึ่งท�ำหน้าที่ช่วยเหลือให้การสมรสมีความอุดมสมบูรณ์นั้นได้รับอนุญาต  โดยในข้อ

ที ่ 13  ได้กล่าวถงึเทคนคิทีเ่หมาะสมไว้ดงันีค้อื  จะต้องเป็นเทคนคิทีมุ่ง่เป้าไปทีก่ารขจดัอปุสรรคใน

การปฏสินธติามธรรมชาต ิ เช่นการรกัษาด้วยการควบคุมฮอร์โมน  การผ่าตัดเพือ่ขจดัการปิดกัน้ท่อ

น�ำไข่  ฯลฯ  ร่วมทั้งยังส่งเสริมให้เกิดการยอมรับและการวิจัยเพื่อป้องกันไม่ให้เกิดภาวะมีบุตรยาก

	 Dignitas  personae  ข้อที่  14  และ  15  ให้ความส�ำคัญอยู่ท่ีการปฏิสนธิในจานทดลอง 

(เดก็หลอดแก้ว)  และการท�ำลายตวัอ่อนมนษุย์โดยเจตนา  ซึง่ในเอกสาร  Donum  Vitae  ได้กล่าว 

ถึงการกระท�ำเหล่านี้  และได้ประณามพวกเขาและจากจุดนี้  เอกสาร  Dignitas  Personae  ได้ 
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ยนืยนัอกีครัง้ว่า  “จากประสบการณ์ทีผ่่านมาได้แสดงให้เหน็ว่า  เทคนคิทัง้หมดของการปฏสินธใิน

จานทดลองนั้นเป็นการกระท�ำที่มองว่าตัวอ่อนมนุษย์เป็นเพียงมวลของเซลล์ที่จะเลือกใช้และทิ้ง

ก็ได้”  (Dignitas  Personae,  2008  ข้อที่  14)

	 Dignitas  Personae  ข้อที่  16  ได้สรุปข้อค�ำสอนของพระศาสนจักรโรมันคาทอลิกว่าไม่ 

สามารถที่จะยอมรับได้ในการที่จะแยกการให้ก�ำเนิดชีวิตออกจากบริบทของคู่สมรส  เพราะการให้

ก�ำเนิดชีวติเป็นการกระท�ำส่วนบคุคลของสามแีละภรรยาซึง่จะไม่สามารถน�ำการกระท�ำแบบอืน่มา

ทดแทนได้  และการให้ก�ำเนิดน้ันจะต้องได้รับความเคารพเพราะเป็นการกระท�ำที่น่าสะเทือนใจ 

หากเราจะลดคุณค่าของมันลงไปเป็นแค่การสืบพันธุ์เท่านั้น  อีกทั้งศักดิ์ศรีของบุคคลมนุษย์ต้องได้

รบัการยอมรบัในมนษุย์ทุกๆ  คนตัง้แต่ช่วงเวลาของการปฏสินธจินถงึช่วงระยะเวลาสดุท้ายของชวีติ

คือการตายตามธรรมชาติ

	 Dignitas  Personae  ข้อที่  17  ได้กล่าวถึงการฉีดอสุจิเข้าไปในนิวเคลียสของเซลล์ไข่โดย 

มีชื่อเรียกว่า  Intracytoplasmic  (ICSI)  อันเป็นวิธีการพัฒนาของเทคโนโลยีเพื่อช่วยเจริญ 

พนัธุ ์ โดยขัน้ตอนของการใช้  Intracytoplasmic  (ICSI)  นี ้ จะคล้ายกันในเกือบทกุส่วนท่ีเกีย่วกบั

การปฏิสนธิในจานทดลองแต่จะความแตกต่างท่ีโดยท่ัวไปแล้ว  การปฏิสนธิในจานทดลองจะน�ำ

เซลล์อสจิุและเซลล์ไข่มาวางไว้ท่ีจานทดลองแล้วให้เกดิการปฏสินธกินั  แต่ส�ำหรบั  Intracytoplas-

mic  (ICSI)  นั้นจะใช้วิธีการฉีดเซลล์อสุจิที่ได้เลือกไว้ก่อนหน้านี้เข้าสู่นิวเคลียสของเซลล์ไข่  ดังนั้น

การกระท�ำแบบนี้จึงเป็นเช่นเดียวกับการปฏิสนธิในจานทดลองเพราะมันท�ำให้เกิดการแยกความ

สมบูรณ์ระหว่างการให้ก�ำเนิดและกิจการความรักของคู่สมรส"

	 ใน  Dignitas  Personae  ข้อที่  18  และ  19  ได้พูดถึงการแช่แข็ง  “ตัวอ่อน”  กล่าวคือตัว

อ่อนมนุษย์ทีเ่หลือจากการใส่กลบัเขา้สูร่่างกายของผู้หญงิ  จะถูกน�ำมาแช่แขง็ในถงัไนโตรเจนเหลว

ที่อุณหภูมิ  -196  องศาเซลเซียส  “ตัวอ่อนมนุษย์”  จะหยุดการเจริญเติบโต  แต่ยังมีชีวิตอยู่ต่อไป

ได้นานเป็นปีๆ  เลยทีเดียวและเมือ่ใดจ�ำเป็นต้องใช้ก็เพยีงแต่ท�ำการละลายให้กลบัมาสูอ่ณุหภูมปิกติ

ซึ่งใน  Dignitas  Personae  ข้อท่ี18  ยังได้เรียกตัวอ่อนมนุษย์ที่ถูกแช่แข็งว่า  “เด็กก�ำพร้า”  โดย 

อธิบายเพิ่มเติมว่าพ่อแม่ของพวกเขาไม่ได้ให้ความสนใจกับพวกเขาเลย  และในที่สุดความรู้สึกของ

การเป็นพ่อแม่ผูท้ีจ่ะต้องปกป้องพวกเขาก็จะหมดไปและด้วยเหตุนี ้ จงึท�ำให้เกดิค�ำถามว่า  “จะท�ำ

อะไรกับจ�ำนวนที่เพิ่มมากขึ้นของตัวอ่อนมนุษย์ที่ถูกแช่แข็งและถูกทอดทิ้ง”
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สถานภาพของตวัอ่อนมนษุย์ตามค�ำสอนของพระศาสนจกัรโรมนัคาทอลกิ

	 และใน  Dignitas  Personae  ข้อที่  19  ยังให้ความส�ำคัญกับปัญหานี้  โดยได้กล่าวว่าเป็น

การผิดทางศีลธรรมอย่างยิ่งที่จะใช้ตัวอ่อนมนุษย์เหล่านี้ส�ำหรับการวิจัยหรือส�ำหรับการรักษาโรค 

ข้อเสนอดังกล่าว  เป็นที่ยอมรับไม่ได้อย่างเห็นได้ชัดเพราะพวกเขาปฏิบัติต่อตัวอ่อนมนุษย์ว่าเป็น

เพียง  “วัสดุชีวภาพ”  และผลท่ีตามมาก็คือเป็นการท�ำร้ายและท�ำลายตัวอ่อนมนุษย์  ในท�ำนอง

เดยีวกนัส�ำหรบัข้อเสนอทีจ่ะน�ำตวัอ่อนมนษุย์เหล่านี ้ ไปใช้ในการรักษาภาวะทีม่บีตุรยากของคูส่มรส

นัน้กเ็ป็นสิง่ทีไ่ม่สามารถยอมรบัได้ในด้านจรยิธรรม  เพราะมนัมเีหตุผลเดียวกนักบัการใช้เทคโนโลยี

เพื่อช่วยเจริญพันธุ์แบบ  Heterologous  ซึ่งมันผิดกฎหมายและเช่นเดียวกันส�ำหรับการตั้งครรภ ์

แทน  (อุ้มบุญ)  ด้วย  ท้ายที่สุดใน  Dignitas  Personae  ข้อที่  19  ยังคงปฏิเสธทุกๆรูปแบบของ 

เทคโนโลยีเพื่อช่วยเจริญพันธุ์ที่มีกล่าวไว้ในเอกสาร  “ของขวัญแห่งชีวิต”  (Donum  Vitae  II, 

A,  3)

	 และในวรรคสุดท้ายของ  Dignitas  personae  ข้อที่  19  ได้กล่าวว่า  “ต้องยอมรับว่าตัว 

อ่อนมนษุย์หลายพนัตวัท่ีถูกทอดท้ิงนัน้เป็นการแสดงออกให้เหน็ถงึสถานการณ์ของความอยติุธรรม

ซึ่งในความเป็นจริงนั้นไม่สามารถแก้ไขได้ดังนั้นพระสันตะปาปา  ยอห์น  ปอลท่ี  2  จึงได้เรียกร้อง

มโนธรรมของวงการวิทยาศาสตร์  ทั่วโลกและเป็นพิเศษส�ำหรับวงการแพทย์ว่าควรที่จะหยุดการ

ผลติตวัอ่อนมนษุย์และควรค�ำนงึว่าตวัอ่อนมนษุย์นัน้ต้องมสิีทธิท์ีจ่ะได้รับการคุม้ครองเช่นเดียวกบั

มนุษย์ผู้เป็นบุคคลตามกฎหมาย”

	 อีกทั้งใน  Dignitas  Personae  ข้อที่  20  ได้พิจารณาถึงการแช่แข็งของเซลล์ไข่  ซึ่งเป็น 

เซลล์ไข่ของสตรีที่ยังไม่ต้องการมีบุตร ณ  เวลานั้น  แต่ต้องการที่จะใช้เซลล์ไข่นี้เมื่อตัวเองแก่ตัวลง

หรือต้องการท่ีจะมีบุตรในอนาคต  จึงท�ำให้พระศาสนจักรต้องประกาศสอนว่า  “การแช่แข็งเซลล์

ไข่อันมีวัตถุประสงค์เพ่ือน�ำมาใช้ในเทคโนโลยีเพื่อช่วยเจริญพันธุ์ในอนาคตนั้น  เป็นการกระท�ำที่

เมื่อพิจารณาทางศีลธรรมแล้วไม่สามารถยอมรับได้”

	 ส่วนใน  Dignitas  Personae  ข้อที่  21  นั้นได้อธิบายว่าในการใช้เทคโนโลยีเพ่ือช่วยเจริญ

พันธุ์นั้น  จะมีขั้นตอนหนึ่งที่ต้องน�ำตัวอ่อนมนุษย์จ�ำนวนมากพอสมควรย้ายโอนเข้าไปในครรภ์

มารดา  ซึ่งก่อให้เกิดการเพิ่มขึ้นอย่างมากในความถี่ของการตั้งครรภ์  แต่ในทางกลับกันการปฏิบัติ

เช่นนี้เป็นการกระท�ำท่ีเรียกว่าการลด  (จ�ำนวน)  ตัวอ่อนมนุษย์  เพราะในความเป็นจริงนั้นเมื่อตัว

อ่อนมนุษย์ฝังตัวในผนังมดลูกแล้ว  มดลูกก็จะท�ำการก�ำจัดตัวอ่อนมนุษย์ที่เหลือออกมา  ซึ่งพระ

ศาสนจักรมองว่ามนัเป็นการท�ำลายตวัอ่อนมนษุย์โดยตรง  เพราะตัง้แต่ทีม่กีารปฏสินธติวัอ่อนมนษุย์
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ณัฐพงษ์ แสนสุริวงศ์ และ เชิดชัย เลิศจิตรเลขา       

เหล่านั้นเป็นชีวิตแล้ว  และการท�ำลายชีวิตแบบนี้ดูเหมือนว่าจะเป็นการฆ่าชีวิตของตัวอ่อนมนุษย์

ซึง่การตดัสนิใจทีจ่ะก�ำจดัตวัอ่อนทีไ่ด้ยอมรบัว่ามนัเป็นชวีติของมนษุย์ตามทีต้่องการในครัง้แรกนัน้

แสดงให้เหน็ถงึความขดัแย้งในตวัมนัเองโดยมกัจะน�ำไปสูค่วามทกุข์ทรมานและความรูส้กึผดิของคู่

สมรสและแพทย์  อกีท้ังในมมุมองทางศลีธรรมพิจารณาว่ากรณขีองการลด  (จ�ำนวน)  ตัวอ่อนมนษุย์

นีเ้ป็นการเลอืกท�ำแท้งโดยเจตนา  กล่าวคอืมนัเป็นความจรงิว่าการกระท�ำเช่นนีม้เีจตนาโดยตรง  ที่

จะก�ำจัดช่วงแรกของการด�ำรงอยู่ของพวกเขาซ่ึงเป็นผู้บริสุทธิ์  ด้วยเหตุนี้เองจึงถือว่าเป็นความผิด

ทางศีลธรรมที่ร้ายแรง

	 และใน  Dignitas  Personae  ข้อที ่ 22  จะเป็นพิจารณาถงึเทคนคิทางการแพทย์ทีเ่รียกว่า 

“การวินิจฉยัก่อนการฝังตวั”  เป็นรปูแบบของการวนิจิฉยัก่อนการตัง้ครรภ์  ซึง่มนัเกีย่วข้องกับการ

ท�ำเด็กหลอดแก้ว  กล่าวคือตัวอ่อนมนุษย์ท่ีเกิดขึ้นในจานทดลองนั้นจะได้รับการวินิจฉัยโรคทาง

พันธุกรรมก่อนท่ีจะถูกย้ายเข้าไปในมดลูกของผู้หญิง  การวินิจฉัยดังกล่าวจะท�ำเพื่อให้แน่ใจว่าตัว

อ่อนมนุษย์ไม่มีข้อบกพร่อง  หรือมีเพศที่ตรงตามความต้องการหรือคุณสมบัติอ่ืนๆ  ซ่ึงการกระท�ำ

เช่นนี้พระศาสนจักรโรมันคาทอลิกมองว่าเป็นการท�ำลายตัวอ่อนมนุษย์ด้วยการตัดสินข้อบกพร่อง

ทีไ่ม่พงึประสงค์หรอืด้วยเหตผุลอืน่ๆ  อนัเป็นการมองว่าตวัอ่อนมนษุย์เป็นเพยีงแค่วสัดทุางชวีภาพ

และเป็นการไม่เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของตัวอ่อนอย่างร้ายแรง

	 และใน  Dignitas  Personae  ข้อที ่ 23  (ข้อสดุท้ายของส่วนทีส่อง)  ยงัคงมุง่เน้นไปทีร่ปูแบบ 

ใหม่ของการสกัดกั้นและการท�ำลายการตั้งครรภ์  ซึ่งมีอยู่  2  วิธีการคือ 

	 1.  “Interceptive  การสกัดกั้น”  กล่าวคือ  เป็นวิธีการที่เข้าไปเกี่ยวข้องกับตัวอ่อนมนุษย ์

โดยเป็นการสกัดกั้นไม่ให้ตัวอ่อนมนุษย์เกิดการฝังตัวในผนังมดลูก

	 2.  “Contragestative  การก�ำจดัตวัอ่อนมนษุย์”  กล่าวคอื  เป็นวธิกีารก�ำจดัหรอืฆ่าตวัอ่อน 

มนุษย์หลังจากที่  Implantation  ฝังตัวในผนังมดลูกแล้ว 

	 โดยวิธีการทั้งสองมีวัตถุประสงค์เดียวกัน  คือการท�ำลายตัวอ่อนมนุษย์  ซ่ึงท้ังสองเป็นรูป

แบบของการท�ำแท้งโดยเจตนาและผิดศีลธรรมอย่างร้ายแรง
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สถานภาพของตวัอ่อนมนษุย์ตามค�ำสอนของพระศาสนจกัรโรมนัคาทอลกิ

3.  สาระส�ำคัญในค�ำสอนที่เกี่ยวกับเรื่องชีวิตและความเป็นบุคคลจากเอกสารค�ำสอนท้ัง 

2  ฉบับ

		  3.1  ชีวิตเริ่มต้นเมื่อไร  จากค�ำสอนของเอกสาร  Donum  Vitae  และ  Dignitas 

Personae

	 	 ในประเด็นค�ำถามที่ว่า  ชีวิตเริ่มเมื่อไรนั้น  เมื่อท�ำการศึกษาจากเอกสารทั้ง  2  ฉบับแล้ว 

พบว่า  “ความเป็นมนษุย์ต้องได้รบัการเคารพและปฏบิตัอิย่างเสมอภาคเช่นเดยีวกบับคุคลธรรมดา

ทันทีตั้งแต่เริ่มต้นการปฏิสนธิในครรภ์มารดา”  เป็นการยืนยันค�ำสั่งสอนของพระศาสนจักร

โรมันคาทอลิกในค�ำแถลงการณ์เรื่อง  Procured  Abortion  ว่า  “ตั้งแต่ช่วงเวลาที่เกิดการ 

ปฏิสนธขิึน้นัน้ชวีติใหม่ได้เริม่ขึน้แล้ว  ซึง่ไม่ใช่ชวีติของบดิาหรอืมารดาอีกต่อไปแต่เป็นชวีติใหม่ของ

เขา”  และในหนังสือเพลงสดุดีก็ได้กล่าวถึงช่วงเวลาของการเกิดไว้ว่า

	 	 “พระองค์ทรงป้ันส่วนภายในของข้าพเจ้า  ทรงถกัทอร่างข้าพเจ้าในครรภ์มารดา  ข้าพเจ้า

ขอบพระคุณพระองค์ที่ทรงสร้างข้าพเจ้าให้เป็นดังปาฏิหาริย์  พระราชกิจของพระองค์น่าพิศวง

พระองค์ทรงรู้จักข้าพเจ้าอย่างดี  ร่างของข้าพเจ้าไม่เป็นสิ่งลึกลับส�ำหรับพระองค์เลยเมื่อข้าพเจ้า

ถูกปั้นอย่างเงียบๆ  และถูกถักทอขึ้นในส่วนลึกของแผ่นดิน  ข้าพเจ้ายังเป็นตัวอ่อนในครรภ์ 

พระองค์ก็ทอดพระเนตรเห็นแล้ว  ทุกอย่างมีเขียนไว้ในหนังสือของพระองค์  วันเวลาถูกก�ำหนดไว้

แล้วก่อนทีจ่ะเกดิขึน้”  (สดด.  139  :13  -16)  และเอกสารทัง้  2  ฉบบั  กไ็ด้ยนืยนัว่าการให้ก�ำเนดิ

ชวีติเป็นภารกจิทีพ่ระเจ้าทรงมอบให้มนษุย์สานต่อจากภารกจิของพระองค์  เป็นการสานต่อทีช่าย

และหญิงร่วมมือกับพระองค์ในการมอบพระพรของชีวิตมนุษย์ให้สืบทอดต่อไปด้วยใจอิสระ  และ

ความรับผิดชอบ  โดยมีความรักเป็นพื้นฐานในการที่จะรับผิดชอบชีวิตใหม่ที่เกิดมา

	 	 และพระศาสนจักรยังได้สอนอีกว่า  “ตัวอ่อนมนุษย์ต้ังแต่ระยะแรกของการเกิดนั้นไม่

สามารถที่จะถูกลดคุณค่าลงเป็นเพียงแค่กลุ่มของเซลส์ได้  ร่างกายตัวอ่อนมนุษย์พัฒนาเจริญขึ้น

อย่างเหมาะสมตามรูปแบบท่ีก�ำหนดไว้อย่างเห็นได้ชัดในการเกิดของเด็กทุกคน”  (Dignitas 

Personae.  2008  ข้อท่ี  4)  จึงเห็นได้ว่า  พระศาสนจักรได้ให้ความห่วงใยอย่างมากในเรื่องการ 

เริ่มต้นของชีวิตมนุษย์ 

	 	 ด้วยเหตุนี้  จึงสามารถสรุปได้ว่า  เอกสารทั้ง  2  ฉบับนั้นมีความสอดคล้องกันว่าเมื่อเกิด

การปฏิสนธิน้ันชวีติมนษุย์ได้เกดิขึน้แล้ว  เป็นชวีติทีพ่ระเจ้าได้ทรงประทานให้  เป็นชวีติทีจ่ะต้องได้

รับความเคารพอย่างไม่มีเงื่อนไข  และชีวิตน้ีควรอย่างยิ่งที่จะเกิดขึ้นโดยกิจการแห่งความรักของคู่

สมรส
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		  3.2  ความเป็นบุคคลหมายถึงอะไรจากเอกสาร  Donum  Vitae  และ  Dignitas 

Personae

	 	 ในเอกสาร  Donum  Vitae  นั้นมีวัตถุประสงค์หลักคือการอธิบายถึงคุณค่าของจุด 

ก�ำเนิด  และการให้ก�ำเนดิของชวีติมนษุย์  จงึท�ำให้มกีารอธบิายถงึความเป็นบคุคลของตวัอ่อนมนษุย์

ไม่มากเท่าทีค่วรและยงัไม่ชดัเจนนกั  แต่ในเอกสาร  Donum  Vitae  กไ็ด้กล่าวถงึความเป็นบคุคล

ไว้ในประโยคแรกของข้อที่  23  ว่า  “ตัวอ่อนมนุษย์ต้องได้รับความเคารพเหมือนกับบุคคล  ทันที

ตั้งแต่ช่วงเวลาของการมีอยู่ของเขา”  ด้วยค�ำกล่าวข้างต้นน้ีเองจึงช่วยให้เราเข้าใจว่าถึงแม้เอกสาร

ฉบับนี้จะไม่ได้เจาะจงว่าความเป็นบุคคลของตัวอ่อนมนุษย์เกิดขึ้นเมื่อไร  แต่เอกสารฉบับน้ีก็ได้ให้

ค�ำแนะน�ำที่ส�ำคัญว่าเราทุกคนจะต้องเคารพชีวิตของตัวอ่อนมนุษย์นั้นเหมือนกับที่เราเคารพชีวิต

ของบุคคลที่คลอดออกมาแล้ว

	 	 ส่วนในเอกสาร  Dignitas  Personae  นั้นแน่นอนทีเดียวว่าท้ังชื่อและวัตถุประสงค์ของ

เอกสารน้ี  เป็นการประกาศยนืยนัว่า  ณ  ช่วงเวลาของการปฏสินธนิัน้ชวีติของตวัอ่อนมนษุย์ได้เกดิ

ขึ้นและไม่เพียงแค่เป็นการมีชีวิตใหม่เท่านั้น  แต่เป็นชีวิตที่เราจะต้องให้ความเคารพในความเป็น

บุคคลของเขาซึ่งความเป็นบุคคลนี้เป็นของประทานจากพระเจ้า  เพราะว่าชีวิตเป็นของประทาน

จากพระเจ้า  ดังนั้นตัวอ่อนมนุษย์จะต้องได้รับการเคารพและถือว่าเป็นบุคคลต้ังแต่ช่วงเวลาของ

การปฏสินธ ิ และด้วยเหตนุีเ้อง ณ  ช่วงเวลาเดยีวกนันี ้ สิทธใินฐานะทีเ่ป็นบคุคลของเขาจะต้องได้

รับการยอมรับ  และเป็นช่วงเวลาที่จะต้องเคารพสิทธิในการมีชีวิตมนุษย์ของผู้บริสุทธิ์ทุกคน  ซึ่ง

คุณค่าประการน้ีเป็นของทุกคนโดยมิได้แบ่งแยก  และโดยอาศัยคุณธรรมพื้นฐานของการเป็นอยู่นี้

ตัวอ่อนมนุษย์จะต้องได้รับการเคารพอย่างครบครัน  กล่าวคือเคารพในอัตลักษณ์ของความเป็น

มนุษย์และศักดิ์ศรีของบุคคลมนุษย์

4.  การศึกษาถึงความเข้าใจเกี่ยวกับสถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์จากมุมมองต่างๆ  เช่น 

มุมมองด้านปรัชญา  สังคม  และกฎหมาย 

	 พบว่า  ไม่สามารถน�ำมาอธิบายความเป็นบุคคลเพื่อที่จะปกป้องตัวอ่อนมนุษย์ได ้ เพราะใน

แต่ละมุมมองนั้นมีความแตกต่างกันอย่างมาก  ในเรื่องจุดเริ่มต้นที่จะสามารถยอมรับได้ว่าตัวอ่อน

มนุษย์นั้นเป็นบุคคล 
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สรุป

	 สรุปสถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์ตามค�ำสอนของพระศาสนจักรโรมันคาทอลิกได้ดังนี้

	 1.  การมีชีวิตของตัวอ่อนมนุษย์

	 พระศาสนจักรโรมันคาทอลิกสอนว่าตัวอ่อนมนุษย์มีชีวิตของมนุษย์อย่างแท้จริง  โดยชีวิตที่

เขามีนั้นมันเริ่มตั้งแต่ช่วงเวลาของการปฏิสนธิ  และเป็นชีวิตที่พระเจ้าได้ทรงประทานให้เป็นของ

ขวัญอันล�้ำค่า

	 2.  การเป็นบุคคลของตัวอ่อนมนุษย์

	 พระศาสนจักรโรมันคาทอลิกมิได้ระบุว่า  ความเป็นบุคคลของตัวอ่อนมนุษย์นั้นเริ่มต้นขึ้น

เม่ือใด  ส่วนการมีชีวิตของตัวอ่อนมนุษย์ที่พระศาสนจักรโรมันคาทอลิกได้สอนว่าตัวอ่อนมนุษย์มี

ชีวิต  ณ  ช่วงเวลาของการปฏิสนธิ  หากเพียงแต่พระศาสนจักรโรมันคาทอลิกได้สอนว่าตัวอ่อน

มนุษย์จะต้องได้รับความเคารพเหมือนกับมนุษย์ทั่วไปกล่าวคือ  พระศาสนจักรโรมันคาทอลิก

ปรารถนาอย่างยิ่งท่ีจะให้ทุกคนได้เข้าใจและยอมรับว่าตัวอ่อนมนุษย์มีชีวิตอย่างแน่นอน  ซึ่งการมี

ชีวิตนี้เองเรียกร้องให้เราต้องเคารพว่าตัวอ่อนมนุษย์นั้นเป็นบุคคลแล้ว

	 3.  สิทธิ์และศักดิ์ศรีของตัวอ่อนมนุษย์

	 พระศาสนจักรโรมันคาทอลิกสอนว่า  ตัวอ่อนเป็นมนุษย์และตัวอ่อนมีสถานภาพความเป็น

บคุคลนบัตัง้แต่ช่วงเวลาทีเ่ขาเริม่มชีวิีตและจาก  “ช่วงแรกของการมอียู ่ หมายถึงช่วงเวลาท่ีตัวอ่อน

ได้เกดิขึน้นัน้  การเรยีกร้องอย่างแขง็ขนัให้เคารพอย่างไร้เงือ่นไขได้มขึีน้แล้ว  ซึง่เป็นการเคารพความ

เป็นมนุษย์ในร่างกายและจิตวิญญาณของเขาทั้งครบ”  ดังนั้น  จึงสามารถว่าได้ว่า  ตัวอ่อนมนุษย์

นั้นมีชีวิตนับตั้งแต่ช่วงเวลาของการปฏิสนธิและศักดิ์ศรีแห่งการมีอยู่ของชีวิตที่พระศาสนจักร

โรมนัคาทอลกิเชือ่อย่างมัน่ใจว่าชวีติมนษุย์นัน้เป็นของขวญัอนัล�ำ้ค่าทีพ่ระเจ้าได้ทรงประทานให้ด้วย

เหตุนี้ตัวอ่อนมนุษย์จะต้องได้รับการเคารพและถือว่าเขาเป็นบุคคล  เพราะฉะนั้นจากช่วงเวลา

เดียวกันนี้  สิทธิในฐานะที่เป็นบุคคลของเขาจะต้องได้รับการยอมรับ”
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ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการน�ำผลวิจัยไปใช้

	 1.  การศกึษาเกีย่วกบัเรือ่งสถานภาพของตัวอ่อนมนษุย์ถอืเป็นเรือ่งทีส่�ำคญัและจ�ำเป็นอย่าง

ยิง่ต่อ  การปกป้องคณุค่าและศกัดิศ์รขีองมนษุย์  ดังนัน้คริสตชนทกุคน  โดยเฉพาะบรรดาสามเณร

ผู้ที่ก�ำลังเตรียมตัวเป็นพระสงฆ์  และพระสงฆ์นักบวชท้ังหลายต้องตระหนักว่า  สังคมในปัจจุบันนี้

มีการกระท�ำมากมายที่ไม่เคารพต่อสถานภาพทั้ง  2  ประการของตัวอ่อนมนุษย์  พวกเขาจะต้อง

กล้าที่จะยืนยันว่าไม่มีใครจะสามารถอ้างได้ว่า  การสร้างและการท�ำลายตัวอ่อนมนุษย์นั้นเป็นสิ่งที่

ถูกต้องและเหมาะสม

	 2.  พระศาสนจักรโรมนัคาทอลกิในประเทศไทย  ควรเร่งส่งเสรมิให้ครสิตชนได้มคีวามรูแ้ละ

ความเข้าใจในเรือ่งนี ้ ทัง้ในเรือ่งของการสอน  และการแปลเอกสารทางการของพระศาสนจกัรนีใ้ห้

เป็นภาษาไทยเพื่อสะดวกต่อคริสตชนและผู้ที่สนใจได้ศึกษาง่ายขึ้น 

	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

	 1.  ควรศึกษาเกี่ยวกับท่าทีของพระศาสนจักรโรมันคาทอลิกในประเทศไทยที่มีต่อหลัก 

ค�ำสอนเรือ่งสถานภาพของตวัอ่อนมนุษย์ตามสถานการณ์ในสงัคมปัจจบุนัทีมี่การเปลีย่นแปลงอย่าง

รวดเร็ว

	 2.  ควรท�ำการศึกษาถึงสถานการณ์ที่เป็นอันตรายต่อสถานภาพของตัวอ่อนมนุษย์  โดย

เฉพาะในประเทศไทย
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บทคัดย่อ 	 งานวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์วจิยัเพือ่ศกึษา  1)  หลกัจรยิธรรมในการ

อภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่

จังหวัดหนองคายและ  2)  แนวทางการพัฒนางานอภิบาลเด็กผู้ได้รับ 

ผลกระทบจากเชือ้เอชไอวขีองโครงการบ้านซารนลิล่ี  จังหวดัหนองคาย 

	 กลุ่มผู ้ให้ข้อมูลในการศึกษาหลักการและวิธีการอภิบาลเด็ก 

ผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัด

หนองคายได้แก่  บาทหลวงและบุคลากรของโครงการบ้านซารนิลลี่

จังหวัดหนองคาย  จ�ำนวน  14  คน  และกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิในการศึกษา

แนวทางการพฒันางานอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รับผลกระทบจากเช้ือเอชไอวขีอง

โครงการบ้านซารนลิลี ่ จงัหวดัหนองคายจ�ำนวน  10  คน  ได้มาโดยการ

เลือกแบบเจาะจง 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 

จ�ำนวน  1  ฉบับ  และประเด็นการสนทนากลุ่ม  การวิเคราะห์ข้อมูล 

ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.  โครงการบ้านซารนิลลี่ดูแลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอช

ไอวีโดยยึดหลักคุณธรรมความรักความเมตตาบนพื้นฐานคุณค่าศักด์ิศรี

ความเป็นมนษุย์ทีเ่ป็นบตุรของพระเจ้า  ด�ำเนนิงานอภบิาลด้วยคุณธรรม

ความหวงั  ความรกั  ความเมตตา  ความซ่ือสัตย์  ยติุธรรม  ความอดทน

ความรอบคอบ  ความเอาใจใส่แบ่งปัน  การให้อภัย  ด้วยความตั้งใจรับ

ผดิชอบ  อทิุศตนในการดแูลเอาใจใส่ทัง้ด้านร่างกายและจติใจ  การศกึษา

การฝึกวิชาชีพ  และการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้กับเด็กผู้ได้รับ 

ผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี  ด้วยความเคารพในคุณค่าศักด์ิศรีความเป็น

มนุษย์
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	 2.  แนวทางการพัฒนางานอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อ

เอชไอวขีองโครงการบ้านซารนลิล่ี  จังหวดัหนองคาย  ได้แก่  1)  ควรเน้น

การปลูกฝังจริยธรรมให้แก่เจ้าหน้าที่แล้วถ่ายทอดไปยังเด็ก  2)  ควรให้

เด็กได้มีโอกาสไปเข้าค่ายจริยธรรมหรือค่ายธรรมะมากขึ้น  3)  ควร

พัฒนาเจ้าหน้าที่ให้มีความรู้  ทักษะความสามารถในด้านท่ีจ�ำเป็นต้อง

พัฒนา  4)  ควรประสานขอความร่วมมือในการพัฒนางานต่างๆ  กับ

หน่วยงานภายนอกและ  5)  ควรมกีารวางแผนและประเมนิตนเองอย่าง

สม�่ำเสมอ	 

ค�ำส�ำคัญ:		 หลักจริยธรรม

	 	 	 เด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี

	 	 	 โครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย



หลกัจรยิธรรมในการอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจาก เชือ้เอชไอวี

กรณศีกึษา: โครงการบ้านซารนลิลี ่จงัหวดัหนองคาย

วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม224

	 The  purposes  of  this  research were  to  find:  (1) Moral 

principles  involved  in  pastoral  care  of  HIV-affected  chil-

dren:  Sarnelli  House  Project,  Nongkhai,  Thailand.  (2)  The 

guidelines  for  pastoral  care  of  HIV-affected  children, 

Sarnelli  House,  Nongkhai,  Thailand. 

	 The  fourtheen  informants  for  study  about  Moral 

principles  in  pastoral  care  of  HIV-affected  children: 

included  from  those  in  charge  of  Sarnelli  House  Project 

from  Sarnelli  House  Project.  The  ten  experts  for  the 

study  about  the  guidelines  for  pastoral  care  of  HIV-affected 

children,  Sarnelli  House.  selected  specifically,  Data  analysis 

used  content  analysis.

	 The  result  of  the  study were: 

	 1.  Sarnelli  House  Project  takes  care  of  children 

who  are  affected  by  HIV  based  guided  by moral  values 

rooted  in  love,  compassion,  human  dignity  as  children 

of  God.  The  pastoral  care  exhibits  the  virtues  of  hope, 

love,  compassion,  honesty,  justice,  patience,  prudence, 

empathy  and  forgiveness,  sharing  responsibility  with  the 

intention  of  devoting  attention  to  both  physical  and  psy-

chological  dimensions,  as  well  as  education  and  voca-

tional  training.  It  cultivates morality  in  children  affected 

by  HIV  with  respect  to  the  value  of  human  dignity.

Abstract: 
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	 2.  The  guidelines  for  pastoral  care  of  HIV-affected 

children  at  Sarnelli  House,  Nongkhai,  Thailand:  1)  Ethics 

should  be  cultivated  in  the  staff,  who  in  turn  pass  it  on 

to  the  children.  2)  The  children  should have  an opportunity 

to  join  more  morality  or  Dharma  camps.  3)  The  staff 

should  be  helped  to  develop  the  knowledge  and  skills 

required.  4)  Cooperation  in  the  development  of  various 

activities  with  outside  agencies  should  be  coordinated. 

5)  There  should  be  regular  planning  and  self-evaluation.

Keywords:	 Moral  Principles

	 	 	 HIV-Affected  Children

	 	 	 Sarnelli  House  Project
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ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 โรคเอดส์เป็นปัญหาทางสาธารณสุขที่ส�ำคัญในระดับโลก  ความรุนแรงของปัญหาได้แพร่

กระจายไปทกุประเทศในทกุชนชัน้  ทกุเพศทกุวยั  โดยเฉพาะการตดิต่อในเดก็และเยาวชนทีม่แีนว

โน้มมากขึน้เป็นอย่างมากข้อมูลประเทศไทยจากแผนยทุธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยติุปัญหาเอดส์

พ.ศ.  2560–2573  โดย  AIDS  Epidemic  Model  (AEM)  รายงานว่า  เมื่อสิ้นปี  พ.ศ.  2558 

ประเทศไทยมีผู้ติดเชื้อเอชไอวีและผู้ป่วยเอดส์สะสม  จ�ำนวน  1,526,028  คน  มีผู้ติดเชื้อรายใหม่ 

6,900  คน  (เฉลี่ยติดเชื้อรายใหม่วันละ  19  คน)  ผู้เสียชีวิตด้วยเอชไอวี  16,100  คน  ในจ�ำนวน 

ผู้ติดเชื้อที่มีชีวิตอยู่ทั้งหมด  437,700  คน  แยกเป็นเพศหญิง  181,600  คน  เพศชาย  256,100 

คน  แยกเป็นอาย ุ 15  ปีข้ึนไป  433,600  คน  และอายุไม่เกนิ  15  ปี  4,100  คน  เมือ่สิน้ปี  2559 

ศูนย์วิจัยโรคเอดส์  สภากาชาดไทย  ระบุว่ามีผู้ติดเชื้อเอชไอวีรายใหม่  6,200  คน  เฉลี่ยวันละ  17 

คน  ตลอดทั้งปีมีผู้ติดเช้ือเสียชีวิตกว่า  15,000  คน  เฉลี่ยวันละ  43  คน  โดยเป็นกลุ่มชายรักชาย

มากที่สุด  ซึ่งหากพิจารณาจากสถิติคนที่ติดเช้ือและผู้เสียชีวิตจะลดลงจากปี  2558  แต่พบว่า 

ในกลุม่หญงิตัง้ครรภ์ท่ีเข้ารบับรกิารฝากครรภ์  และกลุม่ทหารเกณฑ์คดัเลอืกใหม่เข้าประจ�ำการอายุ 

20–24  ปี  กลับมีแนวโน้มติดเชื้อสูงข้ึน  สอดคล้องกับพฤติกรรมเสี่ยงของกลุ่มเยาวชนที่มีคู่เพศ

สัมพันธ์หลายคนและไม่ป้องกันเป็นสาเหตุส่วนหนึ่งที่ท�ำให้เยาวชนติดเช้ือเอชไอวีและไม่ทราบ

สถานการณ์ติดเช้ือของตนเอง  ซึ่งพบว่าร้อยละ  70  ของการแพร่เชื้อเอชไอวีเกิดขึ้นในคนอายุ

ประมาณ  15–24  ปี  และพบสถิติว่า  วัยรุ่นจ�ำนวนมากมีเพศสัมพันธ์คร้ังแรกแบบไม่ป้องกัน 

(ประชาชาติธุรกิจ,  2561:ออนไลน์)  จากข้อมูลที่กล่าวถึงสถิติการติดเชื้อที่สูงขึ้นของกลุ่มหญิงตั้ง

ครรภ์เป็นข้อมูลที่น่ากังวลเป็นอย่างมาก  เพราะนอกจากผลกระทบต่อตัวของผู้เป็นแม่ที่ตั้งครรภ์

แล้ว  ที่ส�ำคัญอย่างยิ่งคือผลกระทบต่อตัวลูก  ทั้งการมีโอกาสติดเชื้อเอชไอวี  การเจ็บป่วยเป็นโรค

เอดส์  หรอืการทีต้่องสญูเสยีมารดาและบิดาทีป่่วยเป็นโรคเอดส์  ไม่มผีูอ้ปุการะเลีย้งด ู เหล่านีล้้วน

เป็นปัญหาส�ำคัญที่หน่วยงานภาครัฐและเอกชนรวมถึงสังคมต้องร่วมกันช่วยดูแลให้แม่และเด็กอยู่

ในภาวะทีส่มดลุของชวีติ  ซึง่เป็นเรือ่งทีม่คีวามละเอยีดอ่อนและมข้ัีนตอน  วธิกีาร  รายละเอยีดมาก

พอสมควร  ส�ำหรบัองค์กร  หน่วยงาน  หรอืบุคคลทีไ่ม่ใช่พ่อแม่ทีจ่ะดูแลเลีย้งดูให้เด็กได้รบัความรกั

ความอบอุน่สามารถเตบิโตได้อย่างมคีณุภาพตามสทิธเิสรภีาพและศกัด์ิศรขีองความเป็นมนษุย์และ

สามารถด�ำเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข  เป็นคนดีของสังคม
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	 จากจ�ำนวนผูต้ดิเชือ้  ผูป่้วย  และผูเ้สยีชวีติจากเชือ้เอชไอวหีรอืโรคเอดส์นี ้ ท�ำให้องค์กรต่างๆ

ทัง้ในระดบัโลก  ระดบัชาต ิ ระดบัท้องถิน่  ต่างให้ความส�ำคญัและหาแนวทางช่วยเหลือแก้ไขป้องกัน

อาทิ  องค์การอนามัยโลก  (World  Health  Organization–WHO)  องค์การยูนิเซฟ  (UNICEF) 

แห่งสหประชาชาต ิ องค์การยนูเิซฟประเทศไทย  กระทรวงสาธารณสขุ  กรมควบคมุโรค  ส�ำนกัโรค

เอดส์  วณัโรคและโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์  ศนูย์วจัิยโรคเอดส์  สภากาชาดไทย  มลูนธิเิข้าถึงเอดส์

ส�ำนักงานกองทนุสนบัสนนุการเสรมิสร้างสขุภาพ  (สสส.)  หน่วยงานระดบัท้องถิน่  เช่น  ส�ำนกังาน

ป้องกนัและควบคมุโรคประจ�ำจงัหวดัต่างๆ  รวมไปถงึองค์กรทางศาสนาพุทธ  คอื  วดัพระบาทน�ำ้พุ

ที่ดูแลผู้ป่วยติดเช้ือเอชไอวีด้วยวิถีทางพุทธศาสนา  องค์กรทางศาสนาคริสต์  นิกายโรมันคาทอลิก

ได้แก่  บ้านกลารา  สวนสนัตธิรรม  ล�ำไทร  จงัหวดัปทมุธาน ี คามลิเลียน  โซเชียล  เซนเตอร์  จังหวดั

ระยอง  บ้านคุณแม่เทเรซา  จังหวัดหนองบัวล�ำภู  มูลนิธิส่งเสริมการพัฒนาบุคคล  (ศูนย์เมอร์ซ่ี)

กรุงเทพมหานครและหน่วยงานคาทอลิกที่ให้การดูแลเด็กที่ถูกทอดทิ้งหรือได้รับผลกระทบจาก

ครอบครัวผู้ติดเชื้อเอชไอวีโดยเฉพาะ  คือ  โครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย

	 จากแบบอย่างของพระเยซูที่ปรากฏในพระวรสาร  จะพบว่าในการเทศนาและส่ังสอน

ประชาชน  จะทรงให้การดแูลรกัษาผูป่้วยควบคูไ่ปด้วย  และทรงกําชบัต่อสาวกของพระองค์ในการ

เผยแพร่ศาสนาว่า  จะต้องไม่ละเลยต่อการดูแลรกัษาผูป่้วย  (มธ.  10:7-8)  เป็นการแสดงให้เหน็ว่า

พระองค์ทรงรักมนุษย์มาก  และเป็นจิตตารมณ์สําคัญประการหนึ่งของพระองค์  นอกจากน้ี  พระ

คมัภร์ียงัเล่าถึงเหตกุารณ์มากมายทีแ่สดงให้เหน็ถึงความเมตตาของพระเยซูเจ้าท่ีมต่ีอประชากรของ

พระองค์  พระเยซเูจ้าทรงเสดจ็ไปทัว่แคว้นกาลิลี  ทรงสอนในศาลาธรรม  เร่ืองพระอาณาจักรสวรรค์

ทั้งรักษาคนเจ็บป่วยให้หายจากโรค  ข่าวการกระท�ำของพระองค์กระจายไปท่ัวแคว้นซีเรีย 

ประชาชนน�ำบรรดาคนเจบ็ป่วยด้วยโรคภัยนานาชนดิ  รวมทัง้คนถกูปีศาจสงิ  คนเป็นลมบ้าหมแูละ

คนง่อยมาให้พระองค์ทรงรักษา  (มธ  4:23–24)  พระองค์ทรงรักษาคนโรคเร้ือน  (มก  1:40–45) 

ทรงรักษาคนง่อย  (มธ  9:1–8)  เป็นต้น  ดังนั้น  พระเยซูเจ้าทรงเป็นรูปแบบที่สมบูรณ์ที่สุดของ 

ผู้อภิบาล  ความเด่นชัดในงานของพระองค์แสดงออกโดยพระภารกิจของพระองค์  ที่พระองค์ทรง

มาเพือ่ผูถู้กทอดทิง้  ผูท้ีส่งัคมรงัเกียจ  ผูถ้กูกดขี ่ เป็นผู้น�ำสันติ  น�ำความรัก  ความรอดมาสู่โลก  และ

พระศาสนจกัรคาทอลกิได้แสดงให้เหน็ถึงการยอมรบัในคณุค่าและศกัด์ิศรคีวามเป็นมนษุย์ในผูป่้วย

เอดส์  อย่างไม่มเีง่ือนไข  ดงัที ่ สมเดจ็พระสนัตะปาปายอห์นปอลที ่ 2  ได้ทรงตรสัไว้ในโอวาทเกีย่ว

กับโรคเอดส์ว่า  “ไม่ว่าเขาจะอยู่ในสภาพใดๆ  สังคมใด  ในฐานะเศรษฐกิจหรือในศาสนาใดก็ตาม 
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ในพวกเขาแต่ละคนพระศาสนจกัรมองเหน็พระฉายาลักษณ์ของพระคริสตเจ้า  พระผู้ไถ่ทีไ่ด้รับเอา

กายเป็นมนุษย์  เพื่อช่วยเราให้รอดพ้นจากบาป  และเพื่อประทานชีวิตนิรันดรแก่เรา”(สมเด็จพระ

สันตะปาปายอห์นปอลท่ี  2,  2550:1)  เราจึงได้เห็นว่าพระศาสนจักรก็ไม่ได้น่ิงเฉยกับกระแสของ

โลก  พระสันตะปาปาผู้สืบต�ำแหน่งจากบรรดาอัครสาวก  ท่านท้ังหลายได้เห็นถึงความส�ำคัญของ

ชีวิตมนุษย์ต้องได้รบัการรกัษาและไม่เบยีดเบยีนซ่ึงกนัและกนั  เพราะทกุชวีติคอื  พระฉายาลกัษณ์

ของพระเจ้า

	 โครงการบ้านซารนลิลี ่ จงัหวดัหนองคายเป็นองค์กรการกศุล  ด�ำเนนิงานภายใต้มลูนธิคิณะ

สงฆ์พระมหาไถ่แห่งประเทศไทย  ก่อตั้งเมื่อ  เดือนตุลาคม  พ.ศ.  2543  เป็นองค์กรคาทอลิกท่ี

ด�ำเนินพนัธกิจตามค�ำสอนของพระศาสนจกัรคาทอลกิในเรือ่งของการดแูลให้คณุค่าของชวีติมนษุย์

สาธารณสุข  จังหวัดหนองคาย  ได้ให้การรับรองว่า  เป็นองค์กรเอกชนเพ่ือช่วยเหลือเด็กท่ีได้รับ 

ผลกระทบจากโรคเอดส์  มีเด็กอยู่ในการดูแลอย่างเป็นทางการที่บ้านมากกว่า  140  คน  และเด็ก

ที่อยู่กับครอบครัวตนเองอีก  20  คน  เป็นหน่วยงานหนึ่งท่ีมีความเข้มแข็งในการดูแลอภิบาลเด็ก 

ที่ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี  ซึ่งหากมีการศึกษาถึงหลักการ  และวิธีการอภิบาลเด็กผู้ได้รับ

ผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคายแล้วจะเป็นประโยชน์ต่อ

หน่วยงานองค์กรอื่นๆ  หรือพ่อแม่  ผู ้ปกครอง  ผู ้อุปการะของเด็กผู ้ได้รับผลกระทบจากเชื้อ 

เอชไอวีได้และหากมีการศึกษาแนวทางการพัฒนางานอภิบาลเด็กผู ้ได้รับผลกระทบจากเชื้อ 

เอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่แล้ว  ก็จะเป็นประโยชน์ต่อโครงการบ้านซารนิลลี่ในการที่จะน�ำ

ผลการศึกษาไปใช้ในการวางแผนพัฒนาการด�ำเนินงานให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 2.1  เพือ่ศกึษาหลักจรยิธรรมในการอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจากเช้ือเอชไอวกีรณศีกึษา

โครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย

	 2.2  เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนางานอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของ

โครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย	
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ขอบเขตของการวิจัย

	 1.  กรอบแนวคิดของวิจัย

	 ผูว้จัิยศกึษาข้อมลูแนวคิด  ทฤษฎ ี และงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง  ดงักรอบแนวคดิของการวจิยัต่อ

ไปนี้

	 2.  ขอบเขตด้านกลุ่มผู้ให้ข้อมูล  และกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ

	 	 2.1  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลในการศึกษา  หลักการอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเช้ือเอชไอวี

ของโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย  ได้แก่  บาทหลวงและบุคลากรของโครงการบ้าน 

ซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย  จ�ำนวน  14  คน  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง	

	 	 2.2  กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิในการศึกษาแนวทางการพัฒนางานอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบ

จากเช้ือเอชไอวขีองโครงการบ้านซารนลิลี ่ จงัหวดัหนองคาย  จ�ำนวน  10  คน  ได้มาโดยการเลอืก

แบบเจาะจง  ประกอบด้วย  บาทหลวงมลูนธิคิณะสงฆ์พระมหาไถ่แห่งประเทศไทย  จ�ำนวน  2  คน

บาทหลวงของโครงการบ้านซารนิลล่ี  จ�ำนวน  2  คน  ตัวแทนบุคลากรของโครงการบ้านซารนิลลี่

จ�ำนวน  2  คน  และบุคลากรของหน่วยงานภายนอกที่ดูแลเกี่ยวกับเด็กที่ได้รับผลกระทบจากเชื้อ

เอชไอวี  จ�ำนวน  2  คน  ตัวแทนผู้ปกครองเด็กในโครงการบ้านซารนิลลี่  จ�ำนวน  2  คน

การอภิบาลตามแนวทางคาทอลิก

จากพระคัมภีร์ไบเบิล

ค�ำสอนของพระศาสนจักรคาทอลิก
ที่เกี่ยวข้องกับการติดเชื้อเอชไอวี

และโรคเอดส์

หลักการอภิบาล
โครงการบ้านซารนิลลี่

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

หลักจริยธรรมในการอภิบาลเด็ก

ผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี

กรณีศึกษา โครงการบ้านซารนิลลี่

จังหวัดหนองคาย

แนวทางการพัฒนางานอภิบาลเด็ก
ผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี

ของโครงการบ้านซารนิลลี่
จังหวัดหนองคาย
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นิยามศัพท์เฉพาะ

	 การอภิบาลเด็กผู้ที่ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี  หมายถึง  การดูแลเอาใจใส่ในชีวิตเด็ก 

ผู้ที่ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีท่ีพักอยู่ในโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย  ในด้าน 

1)  ร่ายกายและจติใจ  2)  การศกึษา  วิชาชีพ  3)  การปลูกฝังคณุธรรมจรยิธรรม  ความรัก  การแบ่ง

ปัน  การให้อภัย  และความรับผิดชอบ  ตามวัตถุประสงค์ของโครงการบ้านซารนิลลี่ 

	 หลักจริยธรรมในการอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเช้ือเอชไอว ี หมายถึง  คุณธรรม 

ค�ำสอนทางคริสต์ศาสนาท่ีน�ำมาใช้เป็นหลักในการดูแลเอาใจใส่เด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อ 

เอชไอว ี อาท ิ คณุธรรมความรกั  ความเชือ่  ความวางใจ  ความเทีย่งธรรม  ความซือ่สตัย์  การเคารพ

คุณค่าศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์  และการอุทิศตนรับใช้เพื่อนมนุษย์ 

	 โครงการบ้านซารนลิลี ่ จังหวดัหนองคาย  หมายถงึ  องค์กรการกศุลทางศาสนาคริสต์นกิาย

โรมันคาทอลกิ  ด�ำเนนิงานภายใต้มลูนธิิคณะสงฆ์พระมหาไถ่แห่งประเทศไทย  ต้ังอยูท่ี ่ 166  หมู ่ 6 

หมูบ้่านดอนหวาย  ต.เวียงคกุ  อ.เมือง  จ.หนองคาย  43000  เป็นหน่วยงานทีใ่ห้การดูแลผู้ทีติ่ดเชือ้

เอชไอวหีรอืผูท้ีไ่ด้รบัผลกระทบจากโรคเอดส์  โดยเฉพาะ  เดก็ก�ำพร้าทีไ่ด้รบัผลกระทบจากโรคเอดส์

เด็กที่ติดเช้ือเอชไอวีจากมารดาและเด็กที่ได ้รับผลกระทบจากโรคเอดส์ที่ยังอยู ่ในชุมชน 

มีวัตถุประสงค์ในการจัดตั้ง  เพื่อ  1)  ให้ที่พักพิงที่ปลอดภัยและปัจจัยสี่แก่เด็กทุกคนที่อาศัยอยู่

โครงการบ้านซารนลิลี ่ 2)  ช่วยเหลอืเดก็และผูใ้หญ่ท่ีตดิเชือ้เอชไอว ี ได้รบัการดแูลและรกัษาอย่าง

เหมาะสม  3)  ส่งเสรมิให้เดก็ได้รบัการศกึษาหรอืการฝึกวชิาชพี  เพ่ือให้เขาได้เป็นบคุคลทีด่ใีนสงัคม

และพัฒนาศักยภาพที่เขามีอย่างดีที่สุด  และ  4)  ปลูกฝังคุณค่าแห่งความรัก  การแบ่งปัน  การให้

อภัย  และความรับผิดชอบ

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 ได้แก่  แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง  (Semi-structured  interview)  และประเด็น 

การสนทนากลุ่ม  (Focus  group  discussion)

	 การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ  ผู้วิจัยด�ำเนินการสร้างเครื่องมือตามขั้นตอน  ดังนี้

	 1.  ศึกษาวเิคราะห์เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง  เพือ่น�ำมาใช้ในการสร้างเครือ่งมอืทีใ่ช้ใน

การศึกษาวิจัย
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	 2.  น�ำข้อมูลที่ได้ศึกษามาสร้างเป็นเครื่องมือวิจัย  ได้แก่  แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 

(Semi-structured  interview)  และประเด็นการสนทนากลุ่ม  (Focus  Group  Discussion) 

แล้วด�ำเนนิการตรวจสอบคณุภาพของแบบสอบถาม  โดยน�ำแบบสมัภาษณ์แบบกึง่โครงสร้างทีส่ร้าง

ขึน้เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ  3  คน  เพือ่ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หา  (content  validity)  ด้วย 

วธิกีารหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง  (IOC:  Index  of  Item Objective  Congruence)  ได้ค่า  IOC 

ระหว่าง  0.6–1.00  มากกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้  0.5  และน�ำประเด็นการสนทนากลุ่มท่ีสร้างข้ึน

เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ  3  คน  เพือ่ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา  (content  validity)  ด้วยวธิี

การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC:  Index  of  Item Objective  Congruence)  ได้ค่า  IOC 

ระหว่าง  0.6–1.00  มากกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว้  0.5  แล้วปรับแก้ไขตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ

ได้เป็นเครื่องมือวิจัยฉบับสมบูรณ์เพื่อน�ำไปใช้ในการเก็บข้อมูลจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลและกลุ่มผู้ทรง

คุณวุฒิ

วิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้

	 การวเิคราะห์ข้อมลูจากการสมัภาษณ์  และการสนทนากลุม่  ใช้การวิเคราะห์เนือ้หา  (Con-

tent  Analysis)

ผลการวิจัย

	 ตอนที่  1  หลักจริยธรรมในการอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเช้ือเอชไอวีกรณีศึกษา

โครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย

	 1.  หลักจริยธรรมและวิธีการในการดูแลร่างกายของเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี

ของโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย 

	 กลุม่ผูใ้ห้ข้อมลูทัง้หมดแสดงความคดิเหน็และให้ข้อมลูสอดคล้องกันว่า  การดแูลด้านร่างกาย

ของโครงการบ้านซารนิลลี่  ใช้หลักการในคุณธรรมความรัก  ความเมตตาในการอภิบาลดูแลเด็กๆ

เจ้าหน้าทีท่กุคนได้รบัแบบอย่างคณุธรรมมาจากบาทหลวงไมเคิล้  เช  ซ่ึงเป็นผู้ก่อต้ังสถานสงเคราะห์

เด็กโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย  เปรียบดังบิดาผู้ใจดี  ทางโครงการบ้านซารนิลล่ี

พยายามช่วยเดก็ให้ได้รบัความรกัเหมือนครอบครัวของตนเองใช้ระบบการปกครองแบบครอบครัว
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หลกัจรยิธรรมในการอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจาก เชือ้เอชไอวี

กรณศีกึษา: โครงการบ้านซารนลิลี ่จงัหวดัหนองคาย

	 คุณธรรมความรักยังพบในระหว่างเด็กติดเชื้อกับเจ้าหน้าท่ีในเรื่องการทานยาต้านเชื้อไวรัส

ของผูป่้วย  ทางโครงการบ้านซารนลิลีม่กีารเอาใจใส่เด็กเหล่านี ้ รวมท้ังอบรมเด็กเหล่านีใ้นเร่ืองของ

การทานยาให้ตรงเวลาและสอนให้รูจ้กัรกัตนเอง  การทานยาให้ตรงเวลา  เพือ่ไม่ให้ร่างกายนัน้ทรดุ

จากเชื้อเอชไอวีอีกประการหนึ่งจะได้สังเกตพฤติกรรมของเด็ก  ถ้ามีพฤติกรรมที่ไม่ดีไม่เหมาะสม 

จะมกีารกล่าวตกัเตอืน  พร้อมกบัให้ก�ำลงัใจกบัเดก็  โดยเจ้าหน้าทีเ่ป็นผูห้ญงิจะท�ำหน้าทีเ่ป็นเหมอืน

กับแม่ของเด็กคอยดูแลและอบรมสั่งสอนไปในหนทางที่ดี

	 นอกจากนี ้ เจ้าหน้าทีย่งัใช้คณุธรรมความยตุธิรรมในการดูแลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบทัง้หลาย

ด้วย  ความเท่าเทียมกนั  ให้ความเคารพในคณุค่าและศกัด์ิศรขีองความเป็นมนษุย์ของเขาเท่าๆ กนั

ซึ่งพิจารณาจากการให้เด็กติดเชื้อกับเด็กไม่ติดเชื้ออยู่รวมกัน  โดยไม่แบ่งแยก  บาทหลวงและ 

ผู้บริหารพยายามอบรมเจ้าหน้าท่ีในโครงการบ้านซารนิลลี่ให้มีความยุติธรรมให้ได้มากที่สุดในการ

ดูแลเด็กและการอบรมเด็ก  ซึ่งสามารถพิจารณาจากเด็กท่ีอยู่รวมกันโดยไม่มีความรังเกียจกันตรง

กันข้ามเด็กกลับมีความห่วงใยกันซึ่งกันและกัน 

	 ในการสอนเรื่องความยุติธรรม  เมื่อมีปัญหาเกิดข้ึน  เช่น  ท�ำไมคนนี้ออกไปข้างนอกได้  แต่

เขาออกไปไม่ได้  หรอื  ท�ำไมพีค่นน้ีข่ีมอเตอร์ไซด์ได้  แต่เขาท�ำไม่ได้  เป็นต้น  วธิแีก้ไข  จะมกีารเรยีก

ประชุมรวมและอธิบายให้เด็กฟังว่าท�ำไมแม่ถึงท�ำกับคนนี้แบบนี้  ชี้แนะให้เขาเข้าใจเป็นรายกรณี

และเนือ่งจากเดก็แต่ละคนเป็นเดก็ทีม่าจากบรบิททีแ่ตกต่างกนัมากหลากหลายปัญหาการเลีย้งพวก

เขาจึงมีคุณธรรมความอดทนใช้วิธีการอบรมแตกต่างกัน  แต่อยู่บนพ้ืนฐานของคุณธรรมความ

ยุติธรรม

	 เดก็ทีป่่วยกบัเดก็ทีไ่ม่ได้ป่วยทีโ่ครงการบ้านซารนลิลีจ่ะเลีย้งรวมกนัหมดไม่แบ่งแยก  ซึง่เดก็

เขาสามารถอยู่ด้วยกันได้ไม่มีรังเกียจกัน  มีแต่ช่วยกันดูแลคอยบอกให้กินยาอยู่เสมอ  แต่ก่อนหน้า

นัน้ทางโครงการบ้านซารนลิลีเ่คยแบ่งเดก็ทีต่ดิเชือ้แยกออกจากเดก็ทีไ่ม่ตดิเชือ้อยูก่นัคนละหลงัตอน

หลงัมกีารเปลีย่นใหม่  แบ่งเดก็แค่เพศหญงิ-ชาย  และแบ่งตามระดับอาย ุ เพ่ือให้ง่ายต่อการเล้ียงดู

และการทีเ่ราให้เดก็ทีต่ดิเชือ้และไม่ตดิเชือ้มาอยูด้่วยกนักเ็พราะว่า  อนาคตเด็กจะต้องออกไปอยูใ่น

สังคมภายนอก  เด็กจะต้องรู้จักรับผิดชอบตัวเองให้ได้  ต้ังแต่เร่ืองของการกินยาและเร่ืองอื่นๆ 

ทางโครงการบ้านซารนิลลี่จึงจัดให้เด็กอยู่ร่วมกัน  เพื่อท่ีว่าคนที่ไม่ได้กินยาก็จะได้เข้าใจคนที ่

กินยา  คนที่กินยาก็จะได้เข้าใจตัวเองและเข้าใจคนท่ีไม่ได้กินยา  เพราะเมื่อออกจากโครงการบ้าน

ซารนลิลีไ่ป  เขาจะต้องอยูใ่นสงัคมทีใ่หญ่ขึน้  เขาจะได้เข้าใจและดูแลตัวเองให้ได้  ซ่ึงเป็นการเตรียม

ความพร้อมให้เด็กส�ำหรับการด�ำเนินชีวิตในอนาคต
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วุฒิชัย จันทรักษ์, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร ์

	 ดังนั้น  การดูแลด้านร่างกายเด็กผู้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลล่ี 

ใช้หลักคุณธรรมเรื่องความรักและความยุติธรรมในการดูแลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี

คุณธรรมเรื่องความรักซึ่งพิจารณาจากการดูแลเด็กที่เจ้าหน้าที่ให้ความรักเหมือนลูกคนหนึ่งและ

เหมือนคนในครอบครัว  เพราะในโครงการบ้านซารนิลลี่เป็นระบบครอบครัว  พร้อมกันนี้ในเรื่อง

ความยตุธิรรมท่ีให้กบัเดก็กเ็ท่าเทยีมกนัทัง้การอบรมการเลีย้งดทูีเ่น้นทกุคนมคีวามเสมอภาคกนัไม่

แบ่งแยกระหว่างคนป่วยกับคนท่ีไม่ป่วย  ให้ความเคารพในคุณค่าและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์

ของเขาเท่าๆ  กัน

	 2.  หลักจริยธรรมและวิธีการในการดูแลจิตใจของเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของ

โครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย 

	 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลท้ังหมดแสดงความคิดเห็นและให้ข้อมูลสอดคล้องกันว่า  การดูแลด้านจิตใจ

ของโครงการบ้านซารนลิลีใ่ช้คณุธรรม  ความรกั  ความเมตตา  ความรอบคอบ  การควบคมุอารมณ์

ความหวังเป็นหลกัในการดแูลด้านจติใจเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจากเชือ้เอชไอว ี โดยเจ้าหน้าทีใ่ช้หลกั

คุณธรรมความรัก  ความเมตตาในการดูแลอภิบาลทางจิตใจในเด็กที่ถูกกระท�ำหรือเด็กติดเชื้อ 

เอชไอวี  ซึ่งเด็กเหล่านั้นรู้สึกว่าเป็นบาปหรือเป็นแผลในใจที่ตัวของเด็กไม่ได้ก่อขึ้นเอง  และใช้

คณุธรรมด้านความรอบคอบและความเอาใจใส่ในการดูแลด้านจิตใจให้กบัเกลุ่มเด็กเหล่านี ้ ในการ

สอนให้เห็นถึงความหวังของชีวิตในอนาคตที่จะต้องเผชิญ  ตระหนักในคุณค่าของชีวิต  นอกจากนี้

ทางบาทหลวงผู้บริหารจะอบรมให้เจ้าหน้าที่ทุกคนให้มีคุณธรรม  ความอดทนในการดูแลเด็กๆ

เพราะเด็กมีหลากหลายและแตกต่างกัน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งสภาพจิตใจของเด็ก  ที่ติดเชื้อเอชไอวี

จะมภีาวะทางด้านอารณ์ทีไ่ม่ค่อยมัน่คง  อารมณ์แปรปรวนเฉยีบพลนั  ดงันัน้  เจ้าหน้าทีท่กุคนจงึมี

คุณธรรมของความอดทนสูงในการดูแลเด็กพิเศษเหล่านี้

	 กรณีที่เด็กโดนกระท�ำทารุณทางด้านร่างกายและจิตใจมาแล้วเข้ามาพักที่โครงการบ้าน 

ซารนลิลี ่ พีเ่ลีย้งเดก็ทกุคนจะได้รบัทราบข้อมลูของเด็กทกุคนไม่เฉพาะแต่เด็กทีโ่ดนกระท�ำเท่านัน้

และต้องรักษาข้อมูลของเด็กให้เป็นความลับให้ได้มากที่สุด  แต่ถ้าในกรณีที่เด็กจากบ้านหลังนี้ย้าย

ไปอยูบ้่านอกีหลงั  เจ้าหน้าทีผู่ด้แูลต้องส่งต่อข้อมลูของเด็ก  ลักษณะนสัิยของเด็กให้เจ้าหน้าทีท่ีม่า

รบัดแูลต่อได้ทราบ  เพือ่จะได้ง่ายต่อการเลีย้งดูเด็กต่อไป  จะไม่มกีารเปิดเผยข้อมลูของเดก็ให้บคุคล

อื่นที่ไม่เกี่ยวข้องทราบ 
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หลกัจรยิธรรมในการอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจาก เชือ้เอชไอวี

กรณศีกึษา: โครงการบ้านซารนลิลี ่จงัหวดัหนองคาย

	 ส�ำหรับการอบรมเดก็  เจ้าหน้าทีผู่ด้แูลนัน้ต้องสามารถควบคมุอารมณ์ตวัเองได้  ต้องมสีตใิน

การควบคมุอารมณ์  วธิกีารควบคมุอารมณ์  คอื  จะสังเกตอารมณ์ของตนเอง  หากมพีฤติกรรมหรือ

อารมณ์โมโห  หงุดหงิด  ก็จะต้องลดพฤติกรรมหรืออารมณ์นั้น  เช่น  พูดเสียงเบาลง  หรือเดินออก

มาให้ห่างจากเดก็เพือ่ระงบัอารณ์โมโหของตนเองก่อน  โดยให้พีเ่ลีย้งคนอืน่ช่วยเข้ามาดูเดก็แทนใน

ขณะนั้น

	 ในกรณท่ีีทางบ้านมีการจดัอบรมรวม  ส่วนใหญ่จะเป็นการอบรมเรือ่งความเป็นอยู ่ คณุธรรม

พื้นฐานทั่วไป  อบรมเรื่องปัจจุบันและอนาคตท่ีเด็กจะก้าวเดินต่อไป  ไม่กล่าวถึงอดีตท่ีผ่านมา 

ดังน้ัน  การดูแลอบรมจะเป็นเรื่องของชีวิตในปัจจุบันกับอนาคตที่พวกเขาต้องพบเจอ  การเรียน

หนังสือ  การช่วยเหลืองานบ้าน  ให้เด็กคิดถึงอนาคตของเขา  คิดถึงสิ่งที่ต้องการท�ำหรือประกอบ

อาชีพ  เป็นการอบรมที่อาศัยหลักคุณธรรม  ความเมตตาและความเอาใจใส่

	 เร่ืองสภาพจิตใจของเด็ก  พวกเขามักแสดงออกในรูปแบบของพฤติกรรม  โดยเจ้าหน้าที่จะ

สังเกตพฤติกรรมของเด็ก  และจะพยายามอบรมส่ังสอนเขาให้ได้ดีให้ได้มากท่ีสุด  เนื่องจากสภาพ

จติใจของเดก็ยากท่ีจะรกัษาให้หายได้  เพราะเขาถกูกระท�ำมา  มคีวามกดดนั  มคีวามเกบ็กดมาจาก

ครอบครวั  เวลาท่ีเขาระบายอารมณ์เหล่านัน้ออกมาสูพ่ีเ่ลีย้ง  ซึง่สิง่ทีพ่ีเ่ลีย้งจะท�ำได้กค็อื  ต้องอดทน

และค่อยๆ  ดูแลสอนเขา  โดยอาจเป็นการสอนโดยพี่เลี้ยงคนใดคนหนึ่งท่ีดูแลอยู ่หรือเป็น 

กลุม่พีเ่ลีย้งทีค่อยช่วยเหลอืดแูลกไ็ด้  เดก็ในโครงการบ้านซารนลิล่ีบางคนกส็มาธส้ัิน  ความจ�ำน้อย 

บางคนก็ต้องกินยาระงับอารมณ์  พฤติกรรมของพวกเขาก็จะแตกต่างกันไป  บางคร้ังก็อาจเป็น

สาเหตุที่ท�ำให้เจ้าหน้าที่หรือพี่เลี้ยงมีอารมณ์โกรธหรือหงุดหงิดได้ 

	 การอภิบาลอาจไม่มีรูปแบบท่ีตายตัวมากนัก  ขึ้นอยู่กับสถานการณ์ในการท�ำงาน  ในการ

ท�ำงานกับเด็กพี่เลี้ยงต้องใช้จิตตารมณ์ความรัก  การให้โอกาสเขามากๆ  เพราะเด็กที่โครงการบ้าน

ซารนิลลี่  นี้มีความหลากหลาย  การดูแลก็ต้องเป็นกรณีไป  รวมถึงการเคารพต่อความเป็นมนุษย์

ของเดก็และเคารพในสิง่ทีเ่ขาม ี สิง่ทีเ่ขาเป็นและช่วยส่งเสริมเขา  เด็กทีบ่างคนมแีผลในชวีติ  จิตใจ

ของเดก็ดหีรอืไม่ด ี จะระบายออกมาทางพฤตกิรรม  ซ่ึงพ่ีเล้ียงได้พยายามสังเกตดูเด็กจากพฤติกรรม

ของเขาอย่างเข้าใจ  และมีคณุธรรมของความอดทนในการดูแลเด็ก  เพราะเขามหีลากหลาย  สภาพ

จิตใจของเด็กที่ติดเช้ือ  จะมีภาวะของความน้อยใจ  อารมณ์ไม่คงที่  เพราะเด็กมีความรู้สึกว่าโรคที่

เขาเป็นนัน้  คอื  บาปท่ีเขาไม่ได้ก่อข้ึน  ทางโครงการบ้านซารนลิลีไ่ด้ให้พยาบาลมาให้ความรู้กบัเด็ก

ที่เข้าสู่วัยรุ่นถึงการป้องกันโรคในเรื่องการใช้ถุงยางอนามัย  รวมถึงการอบรมเร่ืองการใช้ชีวิตของ 
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ผู้ติดเช้ือที่ด�ำเนินชีวิตในสังคมภายนอก  สอนถึงความเป็นจริงว่า  “เราเลือกเกิดไม่ได้  แต่เราเลือก

ทีจ่ะเป็นได้”  สอนความเป็นจรงิให้เขายอมรบัในตัวเอง  เจ้าหน้าทีโ่ครงการบ้านซารนลิลีพ่ร้อมทีจ่ะ

เป็นที่ปรึกษาส�ำหรับเด็กทุกคน  และต้องท�ำให้รู้สึกว่าเด็กไว้ใจพี่เลี้ยงและต้องอยู่ข้างเด็กเสมอ

	 ดังนั้น  การดูแลด้านจิตใจเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลล่ี 

ใช้คณุธรรมความรกั  ความเมตตา  ความรอบคอบ  และการควบคมุอารมณ์ในการดูแลอภบิาลเดก็

มีสติมอบความรักและโอกาสในสิ่งท่ีเด็กได้ท�ำผิด  และใช้เหตุผลเข้ามาในการพูดคุยให้ก�ำลังใจ 

ซึ่งอดีตนั้นผ่านไปแล้ว  แต่หน้าท่ีท่ีส�ำคัญของตนเองนั่นคือ  การมีชีวิตอยู่  การท�ำหน้าที่ที่ตนเองมี

ให้ดรีวมถงึตระหนกัถงึสถานการณ์ในปัจจบุนั  ถงึความเป็นจริงทีว่่า  เราอาจเลือกเกดิไม่ได้  แต่เรา

นั้นเลือกที่จะเป็นได้

	 3.  หลักจริยธรรมและวิธีการในการดูแลด้านการศึกษา  การฝึกวิชาชีพของเด็กผู้ได้รับ 

ผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย 

	 กลุ่มผูใ้ห้ข้อมลูทัง้หมดแสดงความคดิเหน็และให้ข้อมลูสอดคล้องกนัว่า  เจ้าหน้าทีใ่ช้คณุธรรม

ความรัก  ความเมตตา  ในการดูแลเด็ก  โครงการบ้านซารนิลลี่ได้ให้ความส�ำคัญกับการศึกษาของ

เดก็ทกุคน  มกีารจัดการศกึษาโดยให้เดก็ๆ  เข้าเรยีนในโรงเรยีนทีด่ ี โดยเจ้าหน้าทีย่งัเอาใจใส่  สอน

ให้เดก็เอาใจใส่ในตนเอง  อยูก่บัปัจจบัุน  ใช้หลกัความเป็นจรงิในการสอน  ให้เดก็มีมโนธรรมสามารถ

แยกแยะผิดชอบชั่วดีได้  สอนถึงการต่อสู้ให้สามารถใช้ชีวิตในสังคมภายนอกได้  โดยทางโครงการ

บ้านซารนลิลีไ่ด้คาดหวงัว่า  เดก็กลุม่นีจ้ะต้องมอีนาคตทีด่ ี ประสบความส�ำเรจ็ในชวีติให้ได้มากทีส่ดุ

เรือ่งการศึกษาทางโครงการบ้านซารนลิลีส่่งเสรมิเดก็ทกุคนในด้านการศกึษาจนจบปรญิญาตรหีรือ

ขัน้สงูกว่านัน้  แล้วแต่ขดีความสามารถของเดก็แต่ละคน  นอกจากนีเ้จ้าหน้าท่ีใช้คณุธรรมความหวงั

เจ้าหน้าที่ทุกคนมุ่งหวังอยากเห็นเด็กที่ประสบความส�ำเร็จในชีวิตและเจ้าหน้าท่ีได้รับการอบรมใน

เรือ่งเก่ียวกับวธิกีารดแูลเดก็แต่ละประเภทในแต่ละวยั  มกีารจัดอบรมทกุปี  จากบคุลากรภายนอก

ดงันัน้  คณุธรรมทีใ่ช้ในเร่ืองของการศกึษาส�ำหรับเดก็  คอื  ความเอาใจใส่มคีวามอดทนในความหวงั

ของเจ้าหน้าที่ทุกคนที่ต้องการให้เด็กเหล่านี้ไปสู่อนาคตที่ประสบความส�ำเร็จในชีวิตของพวกเขา

แต่ละคน

	 เด็กที่โครงการบ้านซารนิลลี่มีการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน  มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง

และเจริญเติบโตขึ้น  ทางด้านสติปัญญาก็แล้วแต่บุคคล พฤติกรรมของเด็กก็มีการเปล่ียนแปลงไป

ในทางที่ดี  แต่ก็ไม่ได้ยืนยันว่าเด็กของมูลนิธิทุกคนจะสามารถเรียนหรือท�ำงานอยู่ในระดับดีได้

ทั้งหมดทุกคน  ขึ้นอยู่กับตัวเด็กเอง  แต่ส่วนของเจ้าหน้าที่ได้ให้การอบรมเขาให้ดีที่สุด
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หลกัจรยิธรรมในการอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจาก เชือ้เอชไอวี

กรณศีกึษา: โครงการบ้านซารนลิลี ่จงัหวดัหนองคาย

	 เมือ่มโีอกาสทางโครงการบ้านซารนิลลีจ่ะมกีารเชญิเด็กท่ีเคยอยูใ่นศนูย์ท่ีประสบความส�ำเร็จ

หรือ  เด็กที่เคยผิดพลาดและกลับตัวเปลี่ยนแปลงตัวเองจนประสบความส�ำเร็จให้กลับมาแบ่งปัน

ประสบการณ์ให้กับน้องๆ  ให้เขาได้รับรู้ถึงประสบการณ์ภายนอกที่ต้องเผชิญ

	 ในโครงการบ้านซารนิลลีร่วมท้ังมบีคุลากรจากภายนอกมาให้ความรู้ค�ำแนะน�ำให้กบัเดก็และ

เจ้าหน้าที่ในโครงการบ้านซารนิลลี่มีการจัดอบรมส�ำหรับเด็กเก่ียวกับเรื่องยาเสพติด  เรื่องชีวิตใน

วัยรุ่น  ส่วนของเจ้าหน้าที่จะจัดอบรมในเรื่องเกี่ยวกับวิธีการดูแลเด็กแต่ละประเภทในแต่ละวัย 

ซึ่งมีการจัดอบรมทุกปี

	 โครงการบ้านซารนลิลีไ่ด้ให้ความส�ำคญักบัการศกึษาของเดก็ทกุคน  มกีารจัดการศกึษาโดย

ให้เด็กๆ  เข้าเรียนในโรงเรียนที่ดี  ซึ่งทางศูนย์เล็งเห็นว่า  การศึกษานั้นสามารถท�ำให้เด็กนั้นมี

คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นกว่าเดิม  มีอนาคตที่ดี  และเด็กสามารถเลี้ยงดูตัวเองได้  แต่ทางศูนย์ไม่ได้คาด

หวังว่า  เด็กกลุ่มนี้จะต้องกลับมารับใช้ทางศูนย์  เพื่อเป็นการตอบแทน

	 ส�ำหรบัเดก็ท่ีผลการเรยีนอ่อน  ไม่ชอบเรยีนหรอืเด็กทีช่อบทางด้านวชิาชีพทางโครงการบ้าน

ซารนิลลี่มีพื้นที่ในการเพาะปลูก  เลี้ยงสัตว์  ซ่ึงเด็กกลุ่มนี้จะเข้ามามีส่วนร่วมในการดูแล  และน�ำ

ผลผลิตที่ได้มาเลี้ยงบรรดาน้องๆ  ที่อยู่ในโครงการบ้านซารนิลล่ี  มีการปลูกฝังคุณธรรมความรัก 

สอนให้เด็กเอาใจใส่ในตนเอง  อยู่กับปัจจุบัน  ใช้หลักความเป็นจริงในการสอน  ให้เด็กมีมโนธรรม

สามารถแยกแยะผดิชอบชัว่ดไีด้  สอนถงึการต่อสูใ้ห้สามารถใช้ชวีติในสังคมภายนอกได้สอนให้ต้ังใจ

ใฝ่เรียนรู้

	 ดังนั้น  การดูแลด้านการศึกษา  วิชาชีพ  โครงการบ้านซารนิลล่ี  ได้เน้นย�้ำในเร่ืองของ

คุณธรรมความรัก  ความเมตตา  ในการดูแลเด็ก  และสิ่งส�ำคัญโครงการบ้านซารนิลลี่ได้ให้ความ

ส�ำคัญกับการศึกษาของเด็กทุกคน  มีการจัดการศึกษาโดยให้เด็กๆ  เข้าเรียนในโรงเรียนที่ดี  จน

กระทั่งจบระดับปริญญาตรี  เทียบเท่าหรือขั้นสูงกว่านั้น  ซ่ึงข้ึนอยู่กับความสามารถของเด็กแต่ละ

คน  โดยทางศูนย์จะเชิญเด็กที่ประสบความส�ำเร็จในชีวิตมาบอกเล่าถึงประสบการณ์  เพ่ือเป็นแรง

ผลักดันให้กับน้องๆ  ต่อไป  และส�ำหรับเด็กที่รู้ตนเองว่ามีผลการเรียนอ่อนบางคนจะเลือกที่จะใช้

ชีวิตอยู่ในโครงการบ้านซารนิลลี่รวมทั้งแบ่งเบาภาระของทางศูนย์ในการช่วยเหลืองานต่างๆ 

	 4.  หลักจริยธรรมและวิธีการในการดูแลด้านการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของเด็กผู้ได้รับ

ผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่  จังหวัดหนองคาย 



237ปีที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2023/2566

วุฒิชัย จันทรักษ์, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร ์

	 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลท้ังหมดแสดงความคิดเห็นและให้ข้อมูลสอดคล้องกันว่า  การดูแลและปลูก

ฝังคุณธรรมจริยธรรมให้แก่เด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่นี้  คือ

คุณธรรมเรื่องความรัก  ความเมตตา  การให้โอกาส  การแบ่งปัน  การมีน�้ำใจแก่คนรอบข้าง  ความ

พอเพียง  นอกจากน้ี  การอบรมในโครงการบ้านซารนิลลี่ยังปลูกฝังในเรื่องทั่วไปบนพื้นฐาน

ครอบครวัทีต้่องม ี คอื  เรือ่งมารยาทของเด็ก  การเอาใจใส่ในเร่ืองการเรยีน  สอนให้เดก็รูม้โนธรรม

พร้อมกันนี้ยังมีเรื่องคุณธรรมพื้นฐานทางด้านศาสนาคริสต์โดยการเข้าร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณ 

	 การปลูกฝังคุณธรรมความซื่อสัตย์  เนื่องจากพื้นฐานทางครอบครัวที่แตกต่างกันของแต่ละ

คน  ท�ำให้บางคนเลอืกท่ีจะขโมยสิง่ของของผูอ้ืน่  เจ้าหน้าทีจ่ะใช้ความประนปีระนอมในการอธบิาย

ให้เด็กเข้าใจ  นอกจากนี้  ยังปลูกฝังให้เด็กได้กลัวในเร่ืองบาป  บุญ  คุณ  โทษ  เช่น  อธิบายให้เด็ก

เข้าใจว่าถ้าลักขโมยของของผู้อื่น  มันเป็นบาป  ไม่ควรท�ำ  และจะได้รับผลอย่างไรในอนาคตเมื่อ

กระท�ำอย่างนี้

	 คณุธรรมเรือ่งความซือ่สตัย์ของเจ้าหน้าทีท่กุคนในการเกบ็ความลบัทางโครงการบ้านซารนลิล่ี 

มีการก�ำชับเสมอถึงการเก็บความลับของเด็กห้ามให้คนภายนอกรู้เรื่องที่เป็นความลับภายใน

โครงการบ้านซารนิลลี่  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กที่ถูกกระท�ำทางเพศ 

	 คุณธรรมเรื่องความพอเพียง  เจ้าหน้าท่ีปลูกฝังในเร่ืองความพอเพียงให้เด็กรู้จักเก็บ  รู้จัก

อดออมไม่ฟุ่มเฟือย  ท้ังเด็กเล็กและเด็กโต  นอกจากนั้น  ทางโครงการบ้านซารนิลลี่ยังสอนให้เด็ก

รู้จักคุณค่าของการท�ำการเกษตร  เช่น  การปลูกข้าว  เลี้ยงเป็ด  ไก่  วัว  หมู  เพื่อใช้เป็นอาหารใน

โครงการบ้านซารนลิลี ่ การสอนกจ็ะใช้หลกัความเป็นจรงิในการสอน  บวกกบัสอนให้เดก็มมีโนธรรม

ให้เด็กรู้จักแยกแยะเรื่องผิด  เรื่องถูก  เพราะเมื่อเด็กออกจากโครงการบ้านซารนิลลี่ไปใช้ชีวิตข้าง

นอก  เขาจะได้ด�ำเนนิชวีติโดยไม่ต้องเป็นปัญหาของสงัคม  ลกัษณะของเด็กในโครงการบ้านซารนลิ

ลี่ส่วนใหญ่  จะมีพฤติกรรมชอบลักขโมยของบ้างเพราะความไม่รู้และไม่คิดว่าสิ่งท�ำนั้นมันผิดและ

ไม่สมควรท�ำ  เนือ่งจากเดก็คิดว่าสิง่ของท่ีวางอยู ่ เขาเหน็และเขามคีวามอยากได้  เขากห็ยบิของสิง่

นัน้ไป  ซึง่เขาคดิว่าทีเ่ขาท�ำแบบนีม้นัไม่ผดิ  ดงันัน้  วธิแีก้ไข  เราก็จะค่อยๆ  สอนเขา  อธบิายให้เขา

ฟังว่าสิง่ทีเ่ขาเข้าใจ  การอบรมในโครงการบ้านซารนลิล่ี  เป็นเร่ืองท่ัวไปของพ้ืนฐานครอบครัวท่ีต้อง

มี  คือ  เรื่องมารยาทของเด็ก  การเอาใจใส่ในเรื่องการเรียน  สอนให้รู้มโนธรรม  ความดี  ความชั่ว
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หลกัจรยิธรรมในการอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจาก เชือ้เอชไอวี

กรณศีกึษา: โครงการบ้านซารนลิลี ่จงัหวดัหนองคาย

	 ทกุคนในโครงการบ้านซารนลิล่ีจะมบีาทหลวงเป็นแบบอย่างในด้านคณุธรรมความรักความ

เมตตาให้เจ้าหน้าที่ได้น�ำแบบอย่างจากพฤติกรรมของบาทหลวง  ไปใช้และอบรมเด็กในโครงการ

บ้านซารนิลลี่  บาทหลวงจะให้อภัยและให้โอกาสเด็กที่ท�ำผิด  เจ้าหน้าที่จึงได้รับและซึมซับ

พฤตกิรรมความดจีากแบบอย่างของบาทหลวง  ทีโ่ครงการบ้านซารนิลลี ่ ให้หลกัศาสนาในการอบรม

ตลอด  มกีารให้อภยั  ให้โอกาส  ให้ความเมตตา  เหมอืนกบัเร่ืองลูกล้างผลาญ  ซ่ึงบาทหลวงจะเอา

พระคัมภีร์มาสอนตลอด  สอนทั้งเด็กและเจ้าหน้าที่ในโครงการบ้านซารนิลลี่และบาทหลวงก็เป็น

แบบอย่างให้เหน็เอง  โดยสอนจากการปฏบิตัขิองบาทหลวง  บาทหลวงสอนให้รูจั้กการแบ่งปัน  เช่น

การแบ่งปันอาหารให้กับผู้ท่ีมาขอเสมอ  โดยสอนว่า  “ถ้าเขาขอ  แสดงว่าเขาเดือนร้อนลูก”  และ

เด็กที่ได้รับความส�ำเร็จในชีวิตก็จะกลับมาที่โครงการบ้านซารนิลล่ี  เพ่ือแสดงความกตัญญูทิตาต่อ

พ่อแม่ที่โครงการบ้านซารนิลลี่ท่ีได้เลี้ยงดูพวกเขามาท�ำให้เจ้าหน้าท่ีมีความภาคภูมิใจในสิ่งท่ีเขาได้

สอนเด็กไป

	 การปลกูฝังคณุธรรมในโครงการบ้านซารนลิลีน่ี ้ ค่อนข้างมีความเข้มข้นในเรือ่งความรกัความ

เมตตา  ความรบัผิดชอบของเจ้าหน้าที ่ ใช้หลกัศาสนาครสิต์ในการปลกูฝังคณุธรรม  ส�ำหรบัเด็กใน

เรื่องของการอภัย  ความเมตตา  การให้โอกาส  ให้ความรัก  เปรียบเทียบได้กับในพระคัมภีร์ใน

เรื่อง  “ลูกล้างผลาญ”  แสดงถึงบิดาผู้ใจดี  บาทหลวงได้ใช้พระคัมภีร์มาสอนท้ังเจ้าหน้าท่ีและเด็ก

ในโครงการบ้านซารนลิลีด้่วย  บาทหลวงได้สอนและปฏบิติัตามพระคมัภร์ีท่ีบาทหลวงได้สอน  สอน

ด้วยการกระท�ำในเรื่องความเอื้อเฟื้อ  ความมีน�้ำใจของบาทหลวง  บาทหลวงเคยสอนเจ้าหน้าที่ให้

ถามคนยากจน  คนขัดสนท่ีมาขอเสมอว่า  “กินข้าวมาหรือยัง  มากินข้าวก่อน”  เวลาท�ำอาหาร  ก็

จะให้ท�ำเผื่อไว้ส�ำหรับคนที่มาขอด้วยให้เขาได้มีอาหารกินและน�ำกลับไปบ้านด้วย 

	 ดังนัน้  การดแูลด้านการปลกูฝังคณุธรรมจรยิธรรมของโครงการบ้านซารนลิลี ่ ให้แก่เด็กผูไ้ด้

รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี  ได้เน้นย�้ำถึงคุณธรรมด้านความพอเพียง  การที่จะใช้ทุกอย่างอย่าง

เห็นคุณค่าของสิ่งนั้น  และพอใจในสิ่งท่ีตนเองมี  แต่เมื่ออยากได้สิ่งของ  เด็กจะต้องเลือกที่จะเก็บ

เงินเองเพื่อจะได้สิ่งนั้นมา  ทั้งปลูกฝังในเรื่องของความซ่ือสัตย์  ไม่น�ำของของผู้อื่นนั้นมาเป็นของ

ตนเอง  สิง่ทีส่�ำคญัทีส่ดุ  นัน่คอื  บาทหลวงเช  ได้เป็นแบบอย่างแห่งคณุธรรมให้กบับรรดาเจ้าหน้าท่ี

และเดก็ๆ  ในรปูแบบของบิดาผูใ้จดท่ีีมคีวามรัก  เมตตา  และให้อภยั  รวมท้ังให้โอกาสกบัเดก็ๆ  ทกุ

คนเสมอ
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วุฒิชัย จันทรักษ์, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร ์

	 5.  อปุสรรค  ปัญหาของโครงการบ้านซารนลิลี ่ ในการดูแลอภิบาลเด็กผูไ้ด้รบัผลกระทบจาก 

เชื้อเอชไอวี

	 กลุ่มผูใ้ห้ข้อมลูส่วนใหญ่  มคีวามคดิเหน็สอดคล้องกนัว่า  อปุสรรคหรอืปัญหาในการอภบิาล

เด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวี  ส�ำหรับตัวเด็กจะเป็นในเรื่องของการดูแลรับผิดชอบตนเอง

ไม่ยอมกนิยาให้ครบถ้วน  การทะเลาะววิาทกบัเพ่ือนทีโ่รงเรียน  การรู้สึกว่าตนเองไม่ได้รับความรัก

จากเจ้าหน้าที่ที่ดูแลอย่างเท่าเทียม  ปัญหาด้านการศึกษาของเด็ก  บางคนมีเกรดเฉลี่ยที่ต�่ำมากซึ่ง

ทางโครงการบ้านซารนิลลี่  ได้หาครูพิเศษภายนอกมาสอน  หากิจกรรมด้านการศึกษามาให้เด็ก

เสมอไม่ขาด  แต่เด็กบางส่วนไม่เรียน  ไม่ตั้งใจ  เหมือนด�ำเนินชีวิตอยู่ไปวันๆ  ไม่มีเป้าหมายในชีวิต

ส�ำหรบัเจ้าหน้าทีจ่ะเป็นเรือ่งการเกบ็ความลบัของเด็ก  การขาดทกัษะและจิตวทิยาในการดูแลเด็ก

ในวัยต่างๆ  โดยเฉพาะในวัยรุ่น

	 อปุสรรคปัญหาการดูแลเดก็แต่ละคนทีแ่ตกต่างกนั  โดยเฉพาะเดก็ทีช่่วงวัยเข้าสูว่ยัรุน่  ดแูล

ยากทีส่ดุ  ปัญหาของตวับคุคลแต่ละบคุคลนัน้กแ็ตกต่างกนัออกไป  กรณเีด็กประถม  มปัีญหาเร่ือง

การเรียนของเด็ก  เด็กไม่มีความรับผิดชอบในการท�ำการบ้าน  เอาใจใส่ในการเรียน

	 6.  สิ่งสนับสนุน  ความช่วยเหลือ  จากหน่วยงานองค์การภายนอกที่โครงการบ้านซารนิลลี่

ต้องการ  กลุม่ผูใ้ห้ข้อมลู  จ�ำนวน  3  คน  มคีวามคดิเหน็สอดคล้องกนัว่า  ทางโครงการบ้านซารนลิลี ่

ควรอบรมเจ้าหน้าทีใ่นเรือ่งการดแูลเด็กแต่ละช่วงวยั  เพ่ือเป็นการพัฒนาบคุลากรให้มปีระสิทธภิาพ

และพร้อมที่จะท�ำงานอภิบาล  เพราะบุคลากรเป็นความส�ำคัญในการขับเคลื่อนองค์กร  ดังนั้นจึง

ต้องพัฒนาบุคลากรให้มีความพร้อมต่องานอภิบาล  อย่างน้อยปีละ  2  คร้ัง  รวมถึงความช่วยจาก

ภายนอกในด้านต่างๆ  อาทิ  ของใช้ประจ�ำตัวต่างๆ  การสนับสนุนด้านการใช้จ่าย  การศึกษาเพิ่ม

เติมของเด็ก  อาสาสมัคร  ฯลฯ

ตอนที่  2  แนวทางการพัฒนางานอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการ

บ้านซารนิลลี่ 

	 จากการสนทนากลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ  จ�ำนวน  10  คน  สามารถสรุปแนวทางการพัฒนางาน

อภิบาลเด็ก  ผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีของโครงการบ้านซารนิลลี่  ดังต่อไปนี้

	 1.  ควรเน้นการปลูกฝังจริยธรรมให้แก่เจ้าหน้าที่แล้วถ่ายทอดไปยังเด็ก

	 ผู้ทรงคุณวุฒมิคีวามคดิเห็นว่า  เจ้าหน้าท่ีผูด้แูลเดก็หรอืแม่ผูรั้บผดิชอบประจ�ำแต่ละโครงการ

บ้านซารนลิลี ่ ควรได้รบัการปลกูฝังจรยิธรรมให้เป็นผูม้จีริยธรรมในตนเองก่อนท�ำงานด้วยการอทุศิ
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หลกัจรยิธรรมในการอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจาก เชือ้เอชไอวี

กรณศีกึษา: โครงการบ้านซารนลิลี ่จงัหวดัหนองคาย

ตน  มีใจรัก  และยึดถือหลักจริยธรมของโครงการบ้านซารนิลลี่ในการดูแลอภิบาลเด็ก  พร้อมกับ

เป็นตวัอย่างท่ีดใีห้กบัเดก็ๆ  โดยผูท้รงคณุวฒิุให้ความคดิเหน็ว่า  การทีจ่ะเลีย้งเด็กด้วยความรกัด้วย

ความเท่าเทียมกันเริ่มมาจากพ่ีเลี้ยงต้องยึดคุณธรรมความรัก  และความยุติธรรมเป็นหลัก 

ดงันัน้  จริยธรรมต้องเริม่มาจากผูด้แูลหรอืเจ้าหน้าทีก่่อนสอนอย่างเดยีวไม่ได้ต้องเป็นแบบอย่างให้

เขาด้วย

	 2.  ควรให้เด็กได้มีโอกาสไปเข้าค่ายจริยธรรมหรือค่ายธรรมะมากขึ้น

	 ผู้ทรงคุณวุฒิ  มีความคิดเห็นว่า  การได้ไปเข้าค่ายจริยธรรมหรือค่ายธรรมะท่ีหน่วยงาน

ภายนอกจัดขึน้  ทัง้หน่วยงานของศาสนาครสิต์หรอืศาสนาอืน่ๆ  จะเป็นสิง่ทีด่เีป็นประโยชน์แก่เดก็

ซึง่ในสมัยก่อนเดก็จะได้มโีอกาสไปเข้าค่ายบ้าง  แต่ในปัจจบุนัไม่ได้ไปแล้ว  การไปเข้าค่ายจรยิธรรม

หรือค่ายธรรมะ  จะช่วยสร้างเสริมในเรื่องจริยธรรมและความนิ่ง  การมีสมาธิของเด็กจะได้มากขึ้น

และการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้แก่เด็กนั้น  เจ้าหน้าที่ต้องเป็นผู้ปลูกฝังโดยการสอนและการ

ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่าง 

	 3.  ควรพัฒนาเจ้าหน้าที่ให้มีความรู้  ทักษะความสามารถในด้านที่จ�ำเป็นต้องพัฒนา 

	 ผูท้รงคณุวฒุ ิ มคีวามคดิเห็นว่า  งานบางด้านควรได้รบัการพัฒนาและด�ำเนนิงานให้มคีณุภาพ

ดยีิง่ขึน้  เป็นต้น  ในเรือ่งของการดแูลด้านการศกึษา  การสอนหนงัสอื  สอนการบ้าน  หรอืการดแูล

เดก็ในช่วงวยัต่างๆ  ได้อย่างเหมาะสม  โดยควรมปีระเมนิว่าเจ้าหน้าทีค่นใดสามารถสอนได้หรอืสอน

ไม่ได้  แล้วจัดเจ้าหน้าที่ให้เหมาะสมกับงานตามศักยภาพ  และมีการพัฒนาเจ้าหน้าที่ให้มีความรู้

ทักษะ  ความสามารถในด้านที่จ�ำเป็นต้องพัฒนา  ทั้งด้านการสอน  และการดูแลเด็กในแต่ละช่วง

วัยได้อย่างเหมาะสม  ได้ศึกษาเรียนรู้วิธีการใหม่ๆ  หรือหลักจิตวิทยาใหม่ๆ  ในการดูแลเด็กแต่ละ

วัย

	 ในการพัฒนาเจ้าหน้าท่ี  อาจส่งให้เจ้าหน้าที่ไปศึกษาเรียนรู้กับหน่วยงานภายนอกหรือเชิญ

บุคลากรจากหน่วยงานภายนอกมาเพิ่มเติมความรู้  ทักษะความสามารถให้แก่เจ้าหน้าที่  เช่น  ขอ

เชิญบุคลากรทางด้านจิตวิทยาของรัฐบาลมาช่วยในการให้ความรู้ทางด้านจิตวิทยาในการดูแลเด็ก

แต่ละวัย

	 4.  ควรประสานขอความร่วมมือในการพัฒนางานต่างๆ  กับหน่วยงานภายนอก

	 ผู้ทรงคุณวุฒิ  มีความคิดเห็นว่า  งานบางด้าน  เจ้าหน้าที่ของโครงการบ้านซารนิลลี่อาจจะ

ยังไม่สามารถหรือไม่มีเวลามากพอที่จะท�ำได้อย่างเต็มที่เต็มประสิทธิภาพ  เช่น  การดูแลด้านการ
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วุฒิชัย จันทรักษ์, สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์และ ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร ์

ศกึษาหรอืวชิาชพี  ยงัต้องได้รบัการพฒันาอกีมาก  ทัง้ด้านการส่งเสรมิให้เดก็สนใจมคีวามสามารถ

ในการเรยีนรู ้ มทีกัษะในการฟังพดูอ่านเขยีน  มคีวามรับผดิชอบในการเรียน  การท�ำการบ้าน  การ

ท�ำงานต่างๆ  ซึ่งอาจเป็นเรื่องท่ีโครงการบ้านซารนิลลี่ไม่สามารถดูแลได้อย่างเต็มที่  จึงควรมีการ

ประสานไปยังหน่วยงานภายนอกท่ีสามารถมาให้การสนับสนุนได้  เช่น  การขอความอนุเคราะห์

นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฎอุดรธานีส่งนักศึกษาฝึกงานมาช่วยสอนในวันหยุด 

	 5.  ควรมีการวางแผนและประเมินตนเองอย่างสม�่ำเสมอ

	 ผู้ทรงคุณวุฒิ  มีความคิดเห็นว่า  โครงการบ้านซารนิลลี่ควรมีการวางแผนงาน  วางแผนขับ

เคลื่อนพัฒนาองค์กร  และมีการประเมินตนเองเพื่อการพัฒนาอย่างสม�่ำเสมอในการด�ำเนินงานที่

ผ่านมามอีปุสรรคปัญหาหลายอย่างเกดิข้ึนท่ีท�ำงานให้การด�ำเนนิงานไม่ดีเท่าทีค่วร  สิง่ส�ำคญัทีข่าด

หายไปคอื  การวางแผนอย่างเป็นระบบ  ไม่รู้ว่าจะแก้จุดไหน  อย่างไรดี  ดังน้ันจึงควรมกีารน�ำปัญหา

ข้อมูลต่างๆ  มาวางแผนในการด�ำเนินงาน  แก้ปัญหาต่างๆ  ที่เกิดขึ้น  และพัฒนางานให้ได้ผลดี

ก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น  และผู้ทรงคุณวุฒิ  เห็นว่า  องค์กรมีการเติบโต  เปล่ียนแปลงทุกวัน  จึงควรมี

การประเมินตนเองและองค์กรอย่างสม�่ำเสมอ  เพ่ือหาจุดแข็งและจุดที่ควรพัฒนา  เพ่ือเป็นการรู้

สภาพปัจจบุนัของตนเองและองค์กร  และน�ำข้อมลูไปใช้ในการปรบัปรงุพฒันาการท�ำงานด้านต่างๆ

ขององค์กรได้  งานของโครงการบ้านซารนิลล่ีมีหลากหลายทั้งงานออกเยี่ยม  งานประชาสัมพันธ์

งานดแูลเดก็ๆ  และงานอืน่ๆ  อกีมากมาย  จงึต้องการการประเมนิในทุกๆ  ปีหรือปีละสองคร้ัง  เช่น

เรื่องการดูแลเด็กบางครั้งมีปัญหาหรือมีจุดด้อยตรงไหน  ควรจะเสริมแรงตรงไหนดี  ทุกคนต้องมี

ส่วนร่วมในเรื่องน้ีและต้องตระหนักถึงหน้าท่ีบทบาทของตน  ในแต่ละปีควรให้ทุกคนมีส่วนร่วมใน

การประเมนินี ้ เพือ่มาคยุกนั  มาปรกึษากนัและหาแนวทางร่วมกนัในการแก้ไขและพัฒนาโดยต้อง

ประเมินตนเอง  ประเมินการวางแผน  การด�ำเนินงาน  และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น  ต้องประเมินจากเด็ก

ทีจ่บออกไปแล้วด้วย  ซึง่เป็นตวัชีว้ดัว่าผลผลติของโครงการบ้านซารนลิล่ี  เป็นอย่างไร  และในการ

ประเมินทุกคนต้องเปิดใจรับข้อด้อยข้อเสียของตัวเองด้วย  ในการพัฒนาองค์กรจึงจะขับเคลื่อนไป

ได้  เปิดใจยอมรบัและพร้อมทีจ่ะแก้ไขตวัเองด้วย  ทกุคนควรมส่ีวนร่วมในการพฒันานีด้้วยการเปิด

ใจปรับปรุงตัวเองก่อน  รวมไปถึงการปรับปรุงในภาพรวมของโครงการบ้านซารนิลล่ี  แก้ไขปัญหา

ต่างๆ  ของแต่ละบ้านด้วยการร่วมแรงร่วมใจของทุกคนท้ังพระสงฆ์และเจ้าหน้าที ่ (เจ้าหน้าท่ีและ

แม่ผู้ดูแลแต่ละบ้าน)
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หลกัจรยิธรรมในการอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รบัผลกระทบจาก เชือ้เอชไอวี

กรณศีกึษา: โครงการบ้านซารนลิลี ่จงัหวดัหนองคาย

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 ในการพฒันางานอภบิาลเดก็ผูไ้ด้รับผลกระทบจากเชือ้เอชไอว ี โครงการบ้านซารนลิล่ีจังหวดั

หนองคาย  ควรมีการด�ำเนินการดังนี้

	 1.  ควรเน้นการปลูกฝังจริยธรรมให้แก่เจ้าหน้าที่แล้วถ่ายทอดไปยังเด็ก

	 2.  ควรให้เด็กได้มีโอกาสไปเข้าค่ายจริยธรรมหรือค่ายธรรมะมากขึ้น	

	 3.  ควรพัฒนาเจ้าหน้าที่ให้มีความรู้  ทักษะความสามารถในด้านที่จ�ำเป็นต้องพัฒนา

	 4.  ควรประสานขอความร่วมมือในการพัฒนางานต่างๆ  กับหน่วยงานภายนอก

	 5.  ควรมีการวางแผนและประเมินตนเองอย่างสม�่ำเสมอ

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 1.  ควรศึกษาวิจัยเรื่อง  แนวทางการพัฒนาบุคลากรของโครงการบ้านซารนิลลี่  เพื่อการ

อภิบาลเด็ก  ผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีในช่วงวัยต่างๆ

	 2.  ควรศึกษา  ผลลัพธ์ของการอภิบาลเด็กผู้ได้รับผลกระทบจากเชื้อเอชไอวีท่ีออกไปจาก

โครงการบ้านซารนิลลี่แล้ว 
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บทคัดย่อ 	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาอนาคตภาพการจัดอุดม 

ศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  โดยใช้วิธีวิจัยอนาคต  (EDFR)  ประกอบ 

ด้วยผู้เชี่ยวชาญ  19  คน  แบ่งเป็น  3  กลุ่ม  ได้แก่  1)  กลุ่มพระเถระ 

ผู้บริหารระดับสูงของคณะสงฆ์จีนนิกาย  7  คน  2)  กลุ่มผู้บริหารด้าน

การจัดการศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  7  คน  3)  กลุ่มผู้บริหารการ

จัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาในมหาวิทยาลัย  5  คน  เครื่องมือที่ใช้ใน

การวจิยั  ได้แก่แบบสมัภาษณ์แบบกึง่โครงสร้าง  วเิคราะห์ข้อมลูด้วยสถติิ

แก่  ฐานนยิม  มธัยฐาน  พสิยัระหว่างควอไทล์  และการวเิคราะห์เนือ้หา

	 ผลการศึกษาพบว่า  อนาคตภาพการจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์

จีนนิกาย  ได้แก ่ 1)  ด้านปรัชญา  :  การธ�ำรงรักษาและส่งเสริมปรัชญา

ของพุทธศาสนานกิายมหายานในประเทศไทย  โดยส่งเสริมศาสนทายาท

ให้มีอุดมการณ์ตามวิถีพุทธศาสนานิกายมหายาน  เติมเต็มศักยภาพให้

กับศาสนทายาทของพุทธศาสนานิกายมหายาน  และเป็นแหล่งผลิต

บุคลากรเพื่อสืบสานงานของคณะสงฆ์จีนนิกาย  2)  ด้านวิสัยทัศน์และ

เป้าหมาย  :  เป็นองค์กรแห่งการเรยีนรูด้้านศลิปะและวฒันธรรมจนี  มุง่

พฒันาคนให้มคีณุธรรม  3)  ด้านอาคารสถานท่ี  :  อาคารสถานท่ีมคีวาม

มั่นคงปลอดภัย  4)  ด้านหลักสูตร:  การได้รับการรับรองจากส�ำนักงาน

คณะกรรมการอุดมศึกษา  โดยมีหลักสูตรท่ีเน้นด้านศิลปะ  ภาษาและ

วฒันธรรมจนี  5)  ด้านการพัฒนา  การจัดอดุมศกึษา  :มกีารวางแผนงาน 

การติดตามตรวจสอบและประเมินผลการจัดอุดมศึกษาอย่างเป็นระบบ 

6)  ด้านงบประมาณ  :  ได้รบังบประมาณจากส่วนกลางของคณะสงฆ์จนี

นกิายและจากการทอดกฐนิ  ผ้าป่าประจ�ำปีและงบประมาณจากองค์กร

พุทธศาสนิกสัมพันธ์แห่งโลก  7)  ด้านบุคลากรอุดมศึกษา  การคัดเลือก

ผูบ้รหิารสถาบันอดุมศึกษาจากคณะผูบ้รหิารของคณะสงฆ์จนีนกิาย  โดย

ผู้บริหารสถาบันอุดมศึกษาเป็นผู้มีความรู้พ้ืนฐานในบริบทของพุทธ

ศาสนานิกายมหายานและวฒันธรรมจีน  8)  ด้านการสร้างเครอืข่ายด้าน

การศึกษา  :  การเผยแผ่ด้านวิชาการทางพุทธศาสนานิกายมหายานใน
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ระดับประเทศและนานาชาติ  และการจัดท�ำข้อตกลงร่วมมือทางการ

ศึกษา  (MOU)  ด้านพระพุทธศาสนามหายานกับสถาบันการศึกษาใน 

ต่างประเทศจนี  ไต้หวนั  9)  ด้านการรับนกัศกึษา  :  สามเณรนกัเรียนที่

จบการศกึษาข้ันพืน้ฐานจากโรงเรยีนพระปรยิตัธิรรม  รวมถงึบรรพชิตใน

พระพุทธศาสนาและต่างศาสนา  ทั้งในและต่างประเทศที่จบการศึกษา

ข้ันพื้นฐานหรือเทียบเท่า  โดยไม่จ�ำกัดอายุ  และ  10)  ด้านการ

ประชาสัมพันธ์  มีการสร้างส่ือประชาสัมพันธ์การจัดอุดมศึกษาผ่าน

เว็บไซต์  ข่าวสารทางโทรทัศน์  วิทยุ  วารสาร  แผ่นพับ  ตลอดจนมีการ

ประชาสัมพันธ์ผ่านเครือข่ายองค์กรด้านศาสนาทั้งในและต่างประเทศ

ค�ำส�ำคัญ:		 อนาคตภาพ

	 	 	 การจัดอุดมศึกษา

	 	 	 คณะสงฆ์จีนนิกาย
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Abstract 	 This  research  aims  to  identify  the  scenario  of  higher 

education  administration  of  Chinese  Buddhist  Order  of 

Sangha  in  Thailand.  The  study  was  conducted  using 

Ethnographic  Delphi  Futures  Research  (EDFR)  Method, 

and  19  experts  were  purposively  selected  and  can  be 

divided  into  3  categories  :  1)  7  senior  executives  (Phra 

Thera)  of  the  Chinese  Buddhist  Order  of  Sangha.  2)  7 

educational  administrators  of  the  Chinese  Buddhist 

Order  of  Sangha  and  3)  5  educational  administrators  of 

general  higher  education  institutes.  The  instruments 

employed  in  this  research  were  semi-structured.  The 

statistics  used  in  the  study  were:  mode,  median,  inter-

quartile  range,  and  content  analysis.

	 The  research  findings  reveled  that  :

	 The  scenario  of  higher  education  administration 

of  Chinese  Buddhist  Order  of  Sangha  in  Thailand  is  as 

follows  :  1)  Philosophy  of  higher  education  of  Chinese 

Buddhist  Order  of  Sangha:  maintaining  and  promoting 

the  philosophy  of  Mahayana  Buddhism  in  Thailand  by 

encouraging  young  successors  to  have  Mahayana 

Buddhism  Ideology  and  inherit  Chinese  Buddhist  Order 

of  Sangha,  2)  Vision  and  Goal  of  Higher  education  :  set 

by  the  senior  executives  of  the  Chinese  Buddhist  Order 

of  Sangha  and  establishing  the  higher  education  adminis-

tration  of  Chinese  Buddhist  Order  of  Sangha  as  the 

institute of  Chinese Culture  and Art,  focusing  on developing 

morale  of  the  learners,  3)  University  buildings  :  on  the 
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property  of  Chinese  Buddhist  Order  of  Sangha  should 

be  safe  and  secure,  4)  Curriculum  :  approved  by  the 

Office  of  Higher  Education  Commission,  focusing  on  Arts, 

Languages  and  Chinese  cultures;  5)  The  development  of 

Higher  education  administration,  including  systematic  plan-

ning,  proceeding  and monitoring;  6)  Budgeting  :  supported 

by  Chinese  Buddhist  Order  of  Sangha  in  Thailand,  Annual 

Kathina  Ceremony,  and  also  by  the  World  Relations 

Organization  of  Buddhism;  7)  Staffing  :  selecting  the  qual-

ified  executives  from  Chinese  Buddhist  Order  of  Sangha 

in  Thailand;  8)  Establishing  the  academic  collaboration 

network  and MOU  for  propagation  of  the  content  of  the 

Mahayana  Buddhism  nationally  and  internationally;  9) 

Student  admission  nationally  and  internationally  :  accept-

ing  novices  graduated  from  the  Buddhist  Dharma  School 

of  both  Chinese  Buddhist  and  Thai  Sect,  and  also monks 

and  priests  from  all  religion  with  no  age  restriction;  10) 

Public  relations: media  through  various  channels  such  as 

website,  television,  radio,  print media  and  through  religion 

network  nationally  and  internationally.

Keywords:

	 	 Scenario

	 	 Education  Administration

	 	 Chinese  Buddhist  Order  of  Sangha  in  Thailand 
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ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 เคร่ืองมือส�ำคัญในการพัฒนาทุนมนุษย์คือการให้การศึกษาท่ีมีคุณภาพ  การศึกษาสามารถ

สร้างคนเพือ่น�ำไปสูก่ารพฒันาสงัคม  เศรษฐกิจและประเทศชาติ  ดังนัน้การศกึษาจึงเป็นสิง่จ�ำเป็น

และมีคุณค่าท่ีทุกฝ่ายต้องตระหนักและให้ความส�ำคัญ  รวมทั้งยอมรับในระบบการจัดการศึกษา

เพราะการศึกษาเป็นวิธีการท่ีดีท่ีสุดท่ีเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นก�ำลังส�ำคัญได้ในอนาคต  ในสมัย

รัชกาลที่  5  ได้มีการปฏิรูปการศึกษา  จัดการเรียนการสอนให้เป็นระบบเหมือนกับนานา

อารยประเทศ  เพ่ือให้ราษฎรทุกคนได้ศึกษาอย่างมีระบบ  ในส่วนศาสนจักรได้สนับสนุนให้คณะ

สงฆ์ได้ศึกษาเล่าเรียน  ทั้งด้านพระปริยัติธรรม  และวิชาการชั้นสูงสมัยใหม่ควบคู่กันไป  หลังจาก

นั้นการศึกษาของคณะสงฆ์ได้พัฒนาข้ึนจากเดิมเป็นอย่างมาก  โดยไม่ได้จัดการศึกษาธรรมะ  และ

บาลเีท่านัน้  ได้เปลีย่นการศกึษาในรูปแบบของปริยติัสามญั  และมหาวทิยาลัยอดุมศกึษาข้ึนไปเพ่ือ

เน้นให้พระสงฆ์มีความสมบูรณ์ในหลายๆ  ด้าน  เมื่อวันที่  20  กรกฎาคม  พ.ศ.  2514  กระทรวง

ศกึษาธกิารให้ออกระเบยีบกระทรวงศกึษาธกิารว่าด้วยโรงเรียนพระปริยติัธรรม  แผนกสามญัศกึษา 

พ.ศ.  2514  และปรับปรุงวันท่ี  29  กันยายน  พ.ศ.  2535  เป็นการศึกษาที่รัฐก�ำหนดให้มีขึ้นตาม

ความประสงค์ของคณะสงฆ์  โดยมวีตัถปุระสงค์ให้ฝ่ายศาสนจักรได้ศาสนทายาททีดี่มคีวามรู้ความ

เข้าใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง  และสืบสานพระพุทธศาสนาให้รุ่งเรืองเจริญ

สถาพรต่อไป  และเมือ่พระภกิษสุามเณรลาสกิขาแล้ว  กส็ามารถเข้าศกึษาต่อในสถานศกึษาของรฐั

ได้  หรือสามารถเข้ารับราชการได้สร้างคุณประโยชน์ต่อตนเองและบ้านเมืองได้  ปัจจุบันได้มีการ

จดัการศกึษาในโรงเรยีนปรยิตัธิรรมจ�ำนวนมากขึน้  โดยมจี�ำนวน  400  กว่าโรงเรยีนทัว่ประเทศ  ต่อ

มารัฐบาลโดยการยินยอมจากรัฐสภา  ได้ตราพระราชก�ำหนดวิทยฐานะผู้ส�ำเร็จวิชาการพระพุทธ

ศาสนา  พ.ศ.  2527  ลงวนัที ่ 8  ตลุาคม  พ.ศ.  2527  และได้ตราพระราชบัญญติัมหาจุฬาลงกรณ์

ราชวทิยาลยั  และมหามกฏุราชวทิยาลยั  เมือ่  พ.ศ.  2540  ลงวนัท่ี  21  กนัยายน พ.ศ.  2540  โดย

ให้มีสถานะเป็นมหาวิทยาลัยในก�ำกับของรัฐ  และเป็นมหาวิทยาลัยของรัฐที่ได้รับงบประมาณ

สนับสนุนงบประมาณจากรฐับาลไทย  จดัการเรยีนการสอน  ตัง้แต่ระดบัปรญิญาตรถีงึปรญิญาเอก

เปิดสอนทัง้บรรพชิตและคฤหสัถ์ทัง้ภาคภาษาไทย  และภาษาต่างประเทศ  ส่วนคณะสงฆ์จนีนกิาย

แห่งประเทศไทยสนับสนุนให้มีการจัดการศึกษาแบบโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา 

โดยเป็นสถานศกึษาทีม่เีป้าหมายในการพฒันาผูเ้รยีน  ซึง่เป็นพระภกิษสุามเณรให้เป็นผูม้คีณุธรรม

มีความรู้  ด�ำรงตนในค�ำสอนของพระพุทธศาสนาในขณะนี้มีจ�ำนวน  3  แห่งในประเทศไทย  ส่วน



249ปีที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2023/2566

พระวีระพงษ์ ปาสานนท์ และ มัทนา วังถนอมศักด์ิ

การจดัตัง้อุดมศกึษาของคณะสงฆ์จนีนกิายเกดิขึน้ในปี  พ.ศ.  2551  โดยการร่วมมอืด้านการศึกษา

กบัมหาวทิยาลยัราชภัฏสวนสนุนัทา  เพ่ือจดัการเรียนการสอนระดับชัน้อดุมศกึษา ปริญญาตรี  โดย

จดัตัง้ศนูย์การเรยีนทีว่ดัมงักรกมลาวาส  และเปิดภาคเรยีนแรกในปีนัน้  ปัจจบุนัมนีกัศกึษาทีจ่บการ

ศกึษาไปแล้วท้ังหมด  3  รุน่ดงัน้ัน  ผูว้จิยัจึงมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาถงึอนาคตภาพการจัดอดุมศกึษา

ของคณะสงฆ์จีนนิกาย  โดยศึกษาความต้องการของคณะสงฆ์จีนนิกาย  ในด้านการวางแผนด้าน

การจัดการอุดมศึกษาในอนาคต  ทั้งนี้เพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษาของ

พระภิกษุ  สามเณรผู้เป็นก�ำลังหลักของคณะสงฆ์  และพระพุทธศาสนาสืบไป

ปัญหาของการวิจัย

	 คณะสงฆ์จีนนิกายตระหนักถึงความส�ำคัญด้านการศึกษา  ควบคู่ไปกับการพัฒนาบุคลากร

ทางศาสนาเพือ่เป็นก�ำลงัส�ำคญัในการสบืสานเผยแผ่ศาสนาได้สนบัสนนุให้มกีารจดัต้ังการอดุมศึกษา

ของคณะสงฆ์จนีนกิาย  เพือ่ส่งเสรมิให้พระภกิษแุละสามเณร  ได้ศกึษาในระดบัอดุมศกึษาทีจ่ดัการ

ศึกษาในระดับอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  โดยไม่ต้องลาสิกขาเป็นการอ�ำนวยความสะดวก

ให้กับพระภิกษแุละสามเณรทีจ่ะต้องเดนิทางไปศกึษาในระดบัอดุมศกึษาภายนอกวดั ซึง่ในการจดั

ตัง้อดุมศกึษาของคณะสงฆ์จนีนกิายในครัง้นี ้ จะเป็นสถานศกึษาระดับอดุมศกึษาแห่งแรกของคณะ

สงฆ์จนีนกิาย  อีกท้ังในการจดัตัง้ครัง้น้ีจะส่งเสรมิให้ประชาชนท่ัวไปเข้ามาศึกษาในระดบัอุดมศกึษา

ของคณะสงฆ์จนีอีกด้วย  เป็นการส่งเสรมิศาสนาทายาททางพทุธศาสนานกิายมหายานและเป็นทาง

เลือกให้กับประชาชนโดยทั่วที่จบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายทั้งการศึกษาในระบบ

การศึกษานอกระบบ  และการศึกษาตามอัธยาศัย  อีกทั้งนักเรียนที่จบการศึกษาในระดับ

ประกาศนียบัตรชั้นต้นให้ได้มีทางเลือกในการเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา  ซึ่งในการจัดตั้ง

อุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกายเกิดขึ้นในปี  พ.ศ.  2551  โดยการน�ำของพระคณาจารย์จีนธรรม

ปัญญาจริยาภรณ์  (ท่านเจ้าคุณเย็นเชี้ยว)  รองเจ้าคณะใหญ่สงฆ์จีนนิกาย  ได้เล็งเห็นความส�ำคัญ

ของการศึกษา  และบุคลากรของศาสนาอันเป็นก�ำลังส�ำคัญของศาสนาในอนาคต  จึงได้เสนอการ

ร่วมมือด้านการศึกษากับมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  เพื่อจัดการเรียนการสอนระดับชั้น

อดุมศกึษา  ปรญิญาตร ี โดยจดัตัง้ศนูย์การเรยีนท่ีวดัมงักรกมลาวาส  และเปิดภาคเรียนแรกในปีนัน้

ปัจจุบันมีนักศึกษาท่ีจบการศึกษาไปแล้วทั้งหมด  3  รุ่น  เหตุผลอีกประการหนึ่งที่ได้มีการจัดต้ัง

อุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกายเพราะว่านักเรียนที่จบการศึกษาจากโรงเรียนพระปริยัติธรรม 
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แผนกสามัญ  กลุ่ม  13  ซึ่งมีทั้งหมดสามโรงเรียนนั้นมีจ�ำนวนเพิ่มมากขึ้น  ท�ำให้มีพระนักศึกษาที่

เข้าเรียนเพิ่มมากขึ้น  พระคณาจารย์จีนธรรมปัญญาจริยาภรณ์  (ท่านเจ้าคุณเย็นเชี้ยว)  ท่านจึงมี

แนวคิดรเิริม่โครงการทีจ่ะสร้างสถาบนัการศกึษาชัน้อดุมศกึษา  เพือ่รองรบับคุลากรเหล่านี ้ ในการ

เรยีนต่อชัน้อดุมศึกษา  จงึมดี�ำรจิดัซือ้ทีด่นิไว้จ�ำนวนหนึง่  เพือ่จะจดัสร้างมหาวทิยาลยัของคณะสงฆ์

จีนนิกายขึ้นในอนาคต  จัดการเรียนการสอนโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนกับบรรพชิต  และฆราวาสที่

พร้อมจะเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา  แต่เนื่องด้วยในขณะนั้นท่านเกิดอาพาธหนัก  ภายหลัง

จากมรณภาพลง  หลวงจนีธรรมรตัจนีประจกัษ์  (เยน็งี)้  ได้สบืสานต่อปณิธานของท่านในการสร้าง

สถาบนัศกึษาในอนาคตนัน้  ได้น�ำคณะสงฆ์ไปดูงานทีส่าธารณประชาชนจนี  (กรงุปักกิง่)  และได้ไป

ยังสถานทูตไทยประจ�ำกรุงปักกิ่ง  ซึ่งในการนี้ได้ขอเข้าปรึกษากับท่านนายพิริยะ  เข็มพล

เอกอคัรราชทตูไทยประจ�ำกรงุปักกิง่  เพือ่หาแนวทางในการจัดอดุมศกึษาของคณะสงฆ์จีนนกิายใน

อนาคต  ท่านเอกอคัรราชทตูได้เสนอแนะว่าหากจะสร้างสถาบันการศกึษาขึน้ใหม่นัน้จ�ำเป็นต้องใช้

เวลานานในการสร้างความเชื่อมั่นให้สังคม  และต่อสถาบันการศึกษาเอง  แต่ถ้าหากจัดตั้งสถาบัน

ขึน้โดยมส่ีวนร่วมกบัมหาวทิยาลยัในต่างประเทศในการบริหาร  โดยการลงนามท�ำความร่วมมอืทาง

วชิาการกบัมหาวทิยาลยัในประเทศจนี  (MOU)  และให้คณะผูป้ฏบิติังานจากมหาวทิยาลยัดังกล่าว 

เข้ามาจัดการศกึษาในระดบัอดุมศกึษา  เป็นทางทีเ่หมาะสมกว่า  และสามารถสร้างความเชือ่มัน่ให้

กับสังคม  และความเช่ือมั่นต่อผู้ท่ีจะเข้าศึกษาต่อในการจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์ในอนาคตด้วย 

จากสภาพที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้นนั้น  ผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ที่จะศึกษาอนาคตภาพในการจัด

อุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  จึงเป็นที่มาและแนวทางในการท�ำวิจัยในครั้งนี้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย	 								     

	 	 เพื่อศึกษาอนาคตภาพการจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย

ข้อค�ำถามการวิจัย

	 อนาคตภาพการจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนเป็นอย่างไร
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กรอบแนวคิดการวิจัย

	 ผูว้จิยัได้ก�ำหนดกรอบแนวคดิการวจิยัจากเอกสาร  แนวคดิ  ทฤษฎ ี การจัดการศกึษาระดับ

อุดมศึกษา  การจัดการศึกษาของคณะสงฆ์  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ

เกี่ยวกับอนาคตภาพการจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกายจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ  ซ่ึงน�ำ

มาเขียนเป็นแผนภูมิดังนี้

แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 อนาคตภาพการจดัอดุมศกึษาคณะสงฆ์จนีนิกาย  หมายถงึ  ภาพรวมแนวโน้มในอนาคตที่

เป็นไปได้ทีผู่เ้ชีย่วชาญเหน็ตรงกนัเป็นฉนัทามตว่ิาจะเกดิขึน้กบัการจดัตัง้การจดัการอดุมศกึษาของ

คณะสงฆ์จนีนิกายในประเทศไทย  รวมถึงภาพเหตกุารณ์ทีอ่ธบิายถงึเหตกุารณ์ความเป็นไปได้ทีค่าด

ว่าจะเกดิขึน้ในอนาคตจากความจรงิในปัจจบุนั  โดยอาศยัการพยากรณ์แนวโน้ม  โดยใช้กระบวนการ

วิจัยอนาคตในการจัดการศึกษาที่สูงกว่าการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ระดับอนุปริญญาขึ้นไป  ซึ่งจัดการ

ศึกษาในวิทยาลัย  สถาบัน  และมหาวิทยาลัยของคณะสงฆ์จีนนิกายในประเทศไทย	 		

							     

การจัดการศึกษา

ของคณะสงฆ์จีนนิกาย

อนาคตภาพการจัดอุดมศึกษา

ของคณะสงฆ์จีนนิกาย

การจัดการศึกษา

ระดับอุดมศึกษา

การวิจัยอนาคต (EDFR)

รอบที่ 1

รอบที่ 2

รอบที่ 3

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
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ขอบเขตการวิจัย											       

	 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

	 การศึกษาอนาคตภาพการจดัอุดมศกึษาของคณะสงฆ์จนีนกิาย  ได้น�ำเอาแนวคดิวธิวีจิยัแบบ 

EDFR  มาเป็นแนวทางในการด�ำเนินการศึกษาวิจัยนี้  โดยศึกษาเอกสาร  วรรณกรรม  ทฤษฎี 

งานวิจัยที่เก่ียวข้อง  และวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับอนาคตภาพการจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีน

นิกาย

	 ขอบเขตด้านประชากร

	 ประชากร  ประกอบด้วยกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ  โดยแบ่งเป็น  3  กลุ่ม  ดังนี้

	 กลุ่มที่  1  กลุ่มพระเถระผู้บริหารระดับสูงของคณะสงฆ์จีนนิกาย                จ�ำนวน  7  คน

	 กลุ่มที่  2  กลุ่มผู้บริหารด้านการจัดการศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย            จ�ำนวน  7  คน

	 กลุ่มที่  3  กลุ่มผู้บริหารการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาในมหาวิทยาลัย    จ�ำนวน  5  คน

	 ขอบเขตด้านเวลา

	 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ด�ำเนินการวิจัยตั้งแต่เดือน  มิถุนายน  2561  ถึง  มีนาคม  2564 

การด�ำเนินการวิจัย									       

	 ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับอนาคตภาพการจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  โดยศึกษา

เอกสาร  วรรณกรรม  ทฤษฎ ี งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง  และวเิคราะห์ข้อมลูเกีย่วกบัอนาคตภาพการจัด

อดุมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  โดยการท�ำวจิยัด้วยเทคนคิการวจิยัแบบ  EDFR  (Ethnographic 

Delphi  Futures  Research)

	 การเกบ็ข้อมลูโดยการสร้างแบบสมัภาษณ์แบบกึง่โครงสร้าง  น�ำไปสัมภาษณ์ผู้เชีย่วชาญ  19 

คน  โดยแบ่งเป็น  3  กลุม่  ประกอบด้วย  1)  กลุ่มพระเถระผู้บริหารระดับสูงของคณะสงฆ์จีนนกิาย 

2)  กลุ่มผู้บริหารด้านการจัดการศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  3)  กลุ่มผู้บริหารการจัดการศึกษา

ระดับอุดมศึกษาในมหาวิทยาลัย  ซึ่งการท�ำวิจัยด้วยเทคนิคการวิจัยแบบ  EDFR  ครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ 

วเิคราะห์ข้อมูลรอบที ่ 2  ผูเ้ชีย่วชาญมคีวามสอดคล้องกนัเป็นฉนัทามต ิมคีวามชดัเจน  และสมบรูณ์

จึงได้ยุติการวิจัยในรอบที่  2	
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย										       

	 เครือ่งมอืท่ีใช้ในการวจิยั  ได้แก่แบบสมัภาษณ์แบบกึง่โครงสร้าง  (Semi-structured  inter-

view)  ส�ำหรับการท�ำ  EDFR  รอบท่ี  1  และแบบสอบถามมาตราส่วน  (rating  scale)  ส�ำหรับ 

การท�ำ  EDFR  รอบที่  2 

	 ดังนั้นในการสร้างและพัฒนาเครื่องมือท้ังแบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง  และแบบสอบถาม

ประมาณค่า  มีวธิีการคือการตรวจคุณภาพของเครือ่งมอืวิจยัด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Con-

tent  validity)  ด้วยการน�ำเครื่องมือการวิจัยที่จัดท�ำขึ้นให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบพิจารณาค่าดัชนี

ความสอดคล้อง  (IOC)  โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง  เท่ากับ  1.00  ทั้ง  2  ประเภท

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือวิจัย

	 EDFR  รอบที่  1  สร้างแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง  (Semi-structured  interview) 

โดยศึกษาเอกสาร  วเิคราะห์ทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง  และน�ำไปสมัภาษณ์เกบ็รวบรวมข้อมลู

จากผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน  19  คน

	 EDFR  รอบที่  2  สร้างแบบสอบถามมาตราส่วน  (rating  scale)  โดยน�ำผลจากการ 

สัมภาษณ์  EDFR  รอบท่ี  1  มาวิเคราะห์  และพัฒนาเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณ

ค่า  5  ระดับของลิเคิร์ท  (Liker’s  rating  scale)	 	 	 	 	

สถิติที่ใช้ในการวิจัย

	 สถิติที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยค่าฐานนิยม  (Mode)  ค่ามัธยฐาน  (Median)  ค่าพิสัย 

ระหว่างควอไทล์  (Interquartile  Range)  การวิเคราะห์เนื้อหา  (Content  Analysis)  โดยค่า 

สัมบูรณ์ของผลต่างระหว่างมัธยฐานกับฐานนิยม  (Median  Mode)  ต้องมีค่าต้ังแต่  0.00-

1.00  และค่าพิสัยระหว่างควอไทล์  (Interquartile  Range)  ได้จากการค�ำนวณค่าความแตกต่าง

ระหว่างควอไทล์ท่ี  3  กับควอไทล์  1  ของอนาคตภาพการจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย 

ถ้าค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ท่ีค�ำนวณได้มีค่าน้อยกว่าหรือเท่ากับ  1.5  แสดงว่าความคิดเห็นของ 

ผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อข้อความนั้นเห็นสอดคล้องกันหรือได้รับฉันทามติ  (Consensus) 
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สรุปผลการวิจัย

	 อนาคตภาพการจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  มีรายละเอียดดังนี้  	 		

	 1)  ด้านปรัชญา  เช่น  การธ�ำรงรักษาและส่งเสริมปรัชญาของพุทธศาสนานิกายมหายานใน

ประเทศไทย  โดยส่งเสริมศาสนทายาทให้มีอุดมการณ์ตามวิถีพุทธศาสนานิกายมหายาน  เติมเต็ม

ศักยภาพให้กับศาสนทายาทของพทุธศาสนานกิายมหายาน  และเป็นแหล่งผลติบคุลากรเพือ่สบืสาน

งานของคณะสงฆ์จีนนิกาย

	 2)  ด้านวิสัยทัศน์และเป้าหมาย  เช่นการก�ำหนดจากคณะผู้บริหารของคณะสงฆ์จีนนิกาย

ให้การจัดอุดมศึกษาคณะสงฆ์จีนนิกายเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ด้านศิลปะและวัฒนธรรมจีน  มุ่ง

พัฒนาคนให้มีคุณธรรม

	 3)  ด้านอาคารสถานที่  เช่น  สถาบันอุดมศึกษาอยู่ในท่ีดินของคณะสงฆ์จีนนิกาย  อาคาร

สถานที่มีความมั่นคงปลอดภัย

	 4)  ด้านหลักสูตร  เช่น  การได้รับการรับรองจากส�ำนักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา  โดยมี

หลักสูตรที่เน้นด้านศิลปะ  ภาษา  และวัฒนธรรมจีน

	 5)  ด้านการพัฒนา  เช่น  การจัดอุดมศึกษา  มีการวางแผนงาน  การติดตามตรวจสอบและ

ประเมินผลการจัดอุดมศึกษาอย่างเป็นระบบ

	 6)  ด้านงบประมาณ  เช่น  การได้รับงบประมาณจากส่วนกลางของคณะสงฆ์จีนนิกายและ

จากการทอดกฐิน  ผ้าป่าประจ�ำปีและงบประมาณจากองค์กรพุทธศาสนิกสัมพันธ์แห่งโลก

	 7)  ด้านบุคลากรอดุมศึกษา  เช่น  การคัดเลอืกผูบ้รหิารสถาบนัอดุมศึกษาจากคณะผูบ้รหิาร

ของคณะสงฆ์จีนนิกาย  โดยผู้บริหารสถาบันอุดมศึกษาเป็นผู้มีความรู้พื้นฐานในบริบทของพุทธ

ศาสนานิกายมหายานและวัฒนธรรมจีน

	 8)  ด้านการสร้างเครือข่ายด้านการศกึษา  เช่น  การเผยแผ่ด้านวิชาการทางพุทธศาสนานกิาย

มหายานในระดับประเทศและนานาชาติ  และการจัดท�ำข้อตกลงร่วมมือทางการศึกษา  (MOU) 

ด้านพระพุทธศาสนามหายานกับสถาบันการศึกษาในต่างประเทศจีน  ไต้หวัน

	 9)  ด้านการรับนักศึกษา  เช่น  สามเณรนักเรียนท่ีจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจากโรงเรียนพระ

ปริยัติธรรมของคณะสงฆ์จีนนิกายและโรงเรียนพระปริยัติธรรมทั่วประเทศ  รวมถึงบรรพชิตใน

พระพุทธศาสนาและต่างศาสนา  ทั้งในและต่างประเทศท่ีจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานหรือเทียบเท่า 

โดยไม่จ�ำกัดอายุ  และ
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	 10)  ด้านการประชาสมัพนัธ์  เช่น  การสร้างสือ่ประชาสมัพนัธ์การจดัอดุมศึกษาผ่านเวบ็ไซต์ 

ข่าวสารทางโทรทัศน์  วิทยุ  วารสาร  แผ่นพับ  ตลอดจนมีการประชาสัมพันธ์ผ่านเครือข่ายองค์กร

ด้านศาสนาทั้งในและต่างประเทศ  ซึ่งสามารถสรุปเป็นโมเดลดังแผนภาพดังนี้

แผนภาพที่  1  อนาคตภาพการจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย

อภิปรายผลการวิจัย

	   ผลจากการวิจัยเร่ืองอนาคตภาพการจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  สามารถน�ำมา

อภิปรายผลได้  ดังนี้

	 1.  ด้านปรชัญาของการจดัอดุมศกึษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย พบองค์ความรู้ว่า  การจัดการ

อุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกายในอนาคตจะเป็นการธ�ำรงรักษาและส่งเสริมปรัชญาของพุทธ

ศาสนานิกายมหายานในประเทศไทย  ช่วยสนบัสนนุให้ศาสนทายาททีเ่ข้ามาศกึษามกีารเรยีนรูท้าง

ด้านพระพุทธศาสนานิกายมหายาน  อีกท้ังจะช่วยให้พุทธศาสนานิกายมหายานมีการเผยแผ่สืบ 

ต่อไป  เติมเต็มศักยภาพให้กับศาสนทายาทของพุทธศาสนานิกายมหายานและเป็นแหล่งผลิต 

บุคคลากรเพื่อสืบสานงานของคณะสงฆ์จีนนิกายและการจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกายช่วย



256
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วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม

ส่งเสรมิศกัยภาพให้กบัศาสนทายาทของพทุธศาสนานกิายมหายานท�ำให้เกดิการเรียนรู้ในหลักธรรม

และค�ำสอนต่างๆ  รวมท้ังจะเป็นศูนย์รวมในการบ่มเพาะ  หล่อหลอมบุคลากรเพื่อการด�ำเนินงาน

ด้านต่างๆ  ของคณะสงฆ์จีนนิกาย  โดยบุคลากรจะมีทั้งบรรพชิต  และฆราวาส  สร้างความสมดุล

ความสอดคล้องของพุทธศาสนานิกายมหายานกับพุทธศาสนานิกายหินยาน  (เถรวาท)  และเป็น

ศนูย์กลางการศกึษาพทุธศาสนานกิายมหายาน  สอดคล้องกบัแนวคดิของ  วาร์ทนบ ี (2014)  กล่าว

ว่า  “ปรชัญาองค์กรเป็นตวัก�ำหนดเป้าหมาย  ทศิทาง  การด�ำเนนิงาน  เพ่ือให้การปฏบิติัในทกุหน่วย

งานเป็นไปในทิศทางเดียวกัน  ดังนั้น  การจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  ด้านปรัชญาของ

การจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  จะส่งผลท�ำให้การจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกายมี

คุณภาพสืบต่อไป

	 2.  ด้านวิสัยทัศน์  และเป้าหมายของการจัดอุดมศึกษา  พบองค์ความรู้ว่า  วิสัยทัศน์ในการ

จัดอุดมศึกษาคณะสงฆ์จีนนิกายมุ่งเน้นให้เป็นองค์กรในการเรียนรู้ด้านศิลปะ  และวัฒนธรรมจีน 

ส่งเสริมและพัฒนานักศึกษาให้มีคุณธรรมและจริยธรรมตามหลักศาสนาพุทธนิกายมหายาน  โดย

จัดการศึกษาให้ทัดเทียมกับสถาบันอุดมศึกษาอื่นตามมาตรฐานสากลในระดับนานาชาติ  การ

ก�ำหนดวิสัยทัศน์ของสถาบันอุดมศึกษามาจากคณะผู้บริหารของคณะสงฆ์จีนนิกาย  วิสัยทัศน์จะ

เป็นทิศทางการจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกายที่คณะผู้บริหารของคณะสงฆ์จีนนิกายเป็น 

ผูก้�ำหนด  ได้แก่  พระเถระจ�ำนวน  10  รปู  ประกอบด้วย  เจ้าคณะใหญ่จีนนกิาย  รองเจ้าคณะใหญ่

จีนนิกาย  ผู้ช่วยเจ้าคณะใหญ่ขวาจีนนิกาย  ผู้ช่วยเจ้าคณะใหญ่ซ้ายจีนนิกาย  ปลัดขวาจีนนิกาย 

ปลดัซ้ายจีนนกิาย  รองปลดัขวาจนีนิกาย  รองปลดัซ้ายจีนนกิาย  ผูช่้วยปลัดขวาจนีนกิายและผู้ช่วย

ปลดัซ้ายจนีนกิาย  การจัดท�ำแผนกลยทุธ์ของสถาบนัอดุมศกึษามกีารด�ำเนนิโครงการทีช่ดัเจน  โดย

มีการจัดท�ำแผนกลยุทธ์ทุก  5  ปี  มีการจัดท�ำแผนปฏิบัติการทุกปีตามปีงบประมาณ  เพื่อเป็นการ

ด�ำเนินงานตามโครงการต่างๆ  ให้การจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกายให้บรรลุวิสัยทัศน์ท่ี

ก�ำหนดไว้  การจัดตั้งอุดมศึกษามีเป้าหมายเพื่อสร้างความโดดเด่นทางด้านวิชาการของคณะสงฆ์

จนีนกิาย  ซึง่จะส่งผลให้เกดิเป็นอัตลกัษณ์ขององค์กร  สร้างความเชือ่มัน่ให้กบัพทุธศาสนิกชน  และ

ประชาชนทั่วไป  การจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกายมีการก�ำหนดวิสัยทัศน์  และเป้าหมายท่ี

ชัดเจนจะส่งผลให้การจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกายในอนาคตประสบผลส�ำเร็จตาม

วัตถุประสงค์ที่วางไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  สอดคล้องกับงานวิจัยของวาร์ทนาบี  (2014)  กล่าว

ว่า  “จากการส�ำรวจพบว่า  การใช้พันธกิจ  วิสัยทัศน์  และค่านิยม  ไม่ได้ถูกน�ำมาใช้อย่างเป็น
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มาตรฐานทั้งหมด  บางองค์กรใช้ท้ังสามอย่าง  บางองค์กร  ใช้สองในสาม  บางองค์กรใช้เพียงหนึ่ง 

อย่างไรก็ตามการก�ำหนดดังกล่าวมีความจ�ำเป็น  และส�ำคัญต่อองค์กรในการท�ำความเข้าใจต่อ

แนวทางการบริหารงานทั้งบุคลากรภายในและคนภายนอก” 

	 3.  ด้านอาคารสถานที ่ การจดัตัง้สถาบนัอดุมศกึษาอยูใ่นทีด่นิของคณะสงฆ์จีนนกิาย  เพราะ

ว่า  คณะสงฆ์จนีนกิายมีท่ีดนิรองรบัในการจดัต้ังสถาบนัอดุมศกึษาจ�ำนวน  30  ไร่  ณ  วดับรมราชา

กาญจนาภิเษก  อนุสรณ์  ซึ่งสอดคล้องกับกฎกระทรวงปี  พ.ศ.  2549  เกี่ยวกับการจัดตั้งสถาบัน

หรือวิทยาลัยในสถานศึกษาเอกชน  กล่าวว่าที่ดินส�ำหรับจัดตั้งสถาบันหรือวิทยาลัยอุดมศึกษา

เอกชนต้องมีเนื้อที่ตามที่ก�ำหนด  คือมีเนื้อที่ไม่น้อยกว่า  10  ไร่  ต้องเป็นที่ดินที่ติดต่อเป็นผืน

เดยีวกนั  ในกรณีท่ีท่ีดนิมไิด้มพีืน้ท่ีตดิต่อเป็นผนืเดียวกนั  ต้องมกีารเชือ่มโยงตดิต่อถึงกนัในลกัษณะ

ทีไ่ม่เป็นอปุสรรคต่อการจดัการศกึษาและสามารถจัดกจิกรรมทางการศึกษาได้โดยสะดวก  อาคาร

สถานทีจั่ดตัง้อดุมศกึษามคีวามมัน่คง ปลอดภยั  โดยเป็นแหล่งเรยีนรูม้กีารจัดให้เป็นแบบวฒันธรรม

จีน  อาคารสถานที่มีความทันสมัยด้านเทคโนโลยี  การจัดสภาพแวดล้อมของห้องเรียนมีความ

สะอาดปลอดภัย  เป็นระเบียบและมคีวามสะอาดร่มรืน่  สวยงาม  ซึง่สอดคล้องกับค�ำกล่าวของ  สนิ 

พวงสุวรรณ  (2556)  ที่กล่าวไว้ว่า  การบริหารจัดการอาคาร  จะต้องมีผู้รับผิดชอบคนใดคนหนึ่ง

หรือกลุ่มหนึ่งดูแลรับผิดชอบ  เพื่อให้เกิดภาพลักษณ์ที่ดีขององค์กรโดยจะต้องสนองตอบต่อวัตถ ุ

ประสงค์  ดงันี ้ 1)  การบ�ำรงุรกัษาอาคารสถานท่ี  เพ่ือให้เป็นสถานทีท่ีส่วยงาม  สะอาด  และมคีวาม

เป็นระเบียบเรียบร้อย  2)  มีระบบสิ่งอ�ำนวยความสะดวก  และอุปกรณ์ส�ำคัญประจ�ำอาคารที่ 

ครบถ้วนสมบูรณ์  ใช้งานได้ตลอดเวลา  3)  เป็นสถานที่ที่สามารถให้บริการได้สะดวก  และรวดเร็ว 

4)  การควบคุมรักษาความปลอดภัยและให้ความอบอุ่นกับผู้ใช้อาคาร  5)  มีการจัดการพลังงานใน

อาคาร  เพือ่ความประหยดัค่าใช้จ่ายในการบรหิารจดัการ  6)  มกีารวางแผนออกแบบอาคารทีม่อีายุ

ใช้งานได้ยาวนาน 

	 4.  ด้านหลกัสตูรอดุมศกึษาคณะสงฆ์จนีนิกาย  การจดัหลกัสตูรตา่งๆ  ได้รบัการรบัรองจาก

ส�ำนักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา  มีหลักสูตรที่เน้นด้านศิลปะ  ภาษา  และวัฒนธรรมจีน  จาก

การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ  พบว่า  การจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกายจ�ำเป็นต้องมีหลักสูตร

พุทธศาสนานิกายมหายาน  เพราะนิกายมหายานจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับการบ�ำเพ็ญตนตามแนวทาง

ของพระโพธิสัตว์  สร้างบารมีเพือ่ช่วยเหลอืสรรพชวีติในโลกไปสูค่วามพ้นทุกข์  อกีทัง้จ�ำเป็นต้องมี

หลกัสตูรการการบรหิารชุมชนตามวิถีมหายาน  เพือ่เป็นหลกัในการพฒันาชมุชนให้คนในชมุชนเป็น



258

อนาคตภาพการจดัอดุมศกึษาของคณะสงฆ์จนีนกิาย

วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม

คนดี  รู้จักใช้ชีวิตอย่างพอเพียง  มีหลักสูตรประกาศนียบัตรระยะสั้นที่รองรับความต้องการของ 

ผู้เรียนทางวัฒนธรรมจีน  ได้แก่  การฝึกสมาธิลมปราณ  ไท่เก๊ก  แพทย์แผนจีน  ช่างศิลป์จีน 

มีหลักสูตรด้านมนต์พิธี  พิธีกรรมทางศาสนาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  ดังนั้นถ้าหลักสูตรอุดมศึกษา

คณะสงฆ์จีนนิกายมีความเหมาะสมจะส่งผลต่อคุณภาพในการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาของ

คณะสงฆ์จีนนิกายต่อไป  สอดคล้องกับ  ฮันส์  เดอ  วิต  (2015)  อธิบายว่า  ขอบเขตของการเกิด

กจิกรรมความเป็นต่างประเทศในปัจจบัุนมจี�ำนวนมากขึน้อย่างต่อเนือ่ง  มกีารรวมตวักนัในลกัษณะ

สมาคมเพื่อร่วมประชุมผู้บริหาร  การศึกษานานาชาติประจ�ำปี  มีวาระการประชุมที่เกี่ยวข้องกับ

หัวข้อความหลากหลายของกิจกรรมที่จะน�ำไปสู่ความเป็นนานาชาติ  มีการศึกษาการเคลื่อนย้าย

นักเรียน  มีกิจกรรมความร่วมมือระหว่างประเทศ  เพื่อแลกเปลี่ยนนักศึกษาระหว่างกัน  มีการจัด

หลักสูตรปริญญาคู่  (dual  degree)  และการวิจัยข้ามชาติ  ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้ล้วนเป็นกิจกรรม 

ที่เกิดขึ้น  เพื่อให้เกิดความเป็นนานาชาติและน�ำมาซึ่งความเป็นที่ยอมรับการเป็นมหาวิทยาลัย 

ชั้นน�ำระดับโลก  (World  Class  University)  ในที่สุด

	 5.  ด้านการพฒันาการจดัอดุมศกึษา  ในการพัฒนาการจัดอดุมศกึษามีการวางแผนงานการ

จดัอดุมศึกษาอย่างเป็นระบบได้แก่  แผนปฏบิตักิารประจ�ำปี  แผนระยะส้ัน  และแผนระยะยาว  โดย

ได้รับความเห็นชอบในการจัดตั้งอุดมศึกษาคณะสงฆ์จีนนิกายจากกระทรวงการอุดมศึกษา

วทิยาศาสตร์  วิจัยและพฒันานวัตกรรรม  มกีารจดัโครงสร้างการบรหิารงานการจดัอดุมศกึษาอย่าง

ชดัเจน  มกีารด�ำเนนิงานการจดัอดุมศกึษาตามแผนงานทีว่างไว้  มกีารด�ำเนนิงานการจดัอดุมศกึษา

โดยเน้นคุณภาพผลผลิตของบัณฑิตมากกว่าเน้นปริมาณ  มีการติดตามตรวจสอบ  และประเมินผล

การจดัอดุมศกึษาอย่างเป็นระบบ  มกีารปรบัปรุงแก้ไขการจัดอดุมศกึษาอย่างต่อเนือ่ง  ซ่ึงสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ  จงรัก  พลาศัย  (2557)  พบว่า  การพัฒนามหาวิทยาลัย  นราธิวาสราชนครินทร์: 

จากอดตีถงึปัจจบุนั  มหาวทิยาลยัได้มกีารพฒันาอย่างต่อเนือ่งจนถงึปัจจุบนั  ตามพันธกจิ  5  ด้าน

ประกอบด้วย  การผลติบณัฑติทีม่คีณุภาพ  ผลติผลงานวชิาการ  งานสร้างสรรค์และงานวจิยั  บรกิาร

วิชาการและวิชาชีพเพื่อพัฒนาศักยภาพทุกภาคส่วน  ท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรม  และการบริหาร

และการจัดการ  ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ทางการศึกษาแก่สังคมและก้าวสู่ความเป็นสากล  ภูมิภาคเน้น

สู่อาเซียน  ภายใต้สังคมพหุวัฒนธรรม

	 6.  ด้านงบประมาณ การจดัอดุมศกึษาได้รบังบประมาณจากส่วนกลางของคณะสงฆ์จนีนิกาย

และจากการทอดกฐิน  ผ้าป่าประจ�ำปี  ได้รับงบประมาณจากองค์กรพุทธศาสนิกสัมพันธ์แห่งโลก
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พระวีระพงษ์ ปาสานนท์ และ มัทนา วังถนอมศักด์ิ

การจดัอดุมศึกษาได้รบังบประมาณจากค่าท�ำเนยีมการศึกษา  ภาครฐัจดัสรรงบประมาณในการจดั

อุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  มีการจัดตั้งงบประมาณเพื่อเป็นกองทุนสนับสนุนการจัด

อุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  มีการรับบริจาคงบประมาณสนับสนุนการจัดอุดมศึกษาจากนัก

ธุรกิจ  องค์กรตระกูลแซ่  และประชาชนท่ัวไป  เพื่อน�ำงบประมาณของทุกภาคส่วนมาวางแผน

บริหารจัดการในการใช้งบประมาณให้มีประสิทธิภาพ  ซึ่งสอดคล้องกับ  อรสา  จุลสุคนธ์และคณะ 

(2555)  ได้ศึกษาปัจจัยความส�ำเร็จของการใช้งบประมาณ  ในการวิจัยของนักวิจัยในกรมวิชาการ

เกษตร  ผลการวิจัยพบว่า  การบริหารจัดการงบประมาณ  ที่มีประสิทธิภาพของนักวิจัยโดยใช ้

1)  การวางแผน  2)  การใช้งบประมาณ  3)  การบริหารจัดการงบประมาณ  จะส่งผลให้เกิดปัจจัย

ความส�ำเร็จ 

	 7.  ด้านบุคลากรอุดมศึกษา  จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญของคณะสงฆ์จีนนิกาย  พบว่า

บคุคลทีจ่ะมาเป็นผูบ้รหิารสถาบันอดุมศกึษาของคณะสงฆ์จีนนกิายต้องมกีารคดัเลอืกโดยเสนอชือ่

ให้คณะผูบ้รหิารของคณะสงฆ์จนีมมีตเิป็นเอกฉันท์ให้เป็นผู้บริหารสถาบนัอดุมศกึษาของคณะสงฆ์

จนีนกิาย  ผูบ้รหิารสถาบนัอดุมศกึษาเป็นผูม้คีวามรู้พ้ืนฐานในบริบทของพุทธศาสนานกิายมหายาน

และวฒันธรรมจนี  เพราะการจดัอดุมศกึษาของคณะสงฆ์จีนนกิาย  จ�ำเป็นต้องมผู้ีบริหารสถาบนัที่

มีความรู้เก่ียวกับหลักค�ำสอน  ของนิกายมหายาน  รวมทั้งเข้าใจถึงวัฒนธรรมจีน  เพื่อการท�ำงาน

ร่วมกบัคณะสงฆ์จนีนกิายได้อย่างเหมาะสมต่อไป  ผูบ้ริหารสถาบนัอดุมศกึษาเป็นผูม้ภีาวะผูน้�ำทาง

วชิาการ  ผูบ้รหิารสถาบันอดุมศกึษามปีระสบการณ์ในการบรหิารไม่ต�ำ่กว่า  5  ปี  ส่วนคณาจารย์ผู้

สอนต้องมีคุณวุฒิตรงกับหลักสูตรสาขาวิชาที่เปิดสอน  อีกท้ังมีการแต่งต้ังคณาจารย์เพ่ือท�ำหน้าท่ี

ผู้บริหารอุดมศึกษาในฝ่ายต่างๆ  ได้อย่างเหมาะสม  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Muhammad 

Hameed  Ullah  and  et  al.  (2011)  ได้ท�ำการวิจัยเรื่องความต้องการในการพัฒนาของ 

พนักงานระดับอุดมศึกษาในปากีสถาน  พบวา  อาจารย์ในมหาวิทยาลัยต้องการการฝึกอบรมด้าน

การท�ำวิจัยและแนวโน้มวิชาชีพ  จะช่วยส่งเสริมความสามารถทางวิชาชีพทัศนะทางวิชาชีพให้มี

ความสามารถมากยิ่งขึ้น 

	 8.  ด้านการสร้างเครือข่ายด้านการศึกษา  จากการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญของคณะสงฆ์จีน

นิกาย พบว่า  การสร้างเครอืข่ายด้านการเผยแผ่ด้านวชิาการทางพทุธศาสนานกิายมหายานในระดบั

ประเทศ  และนานาชาต ิ มกีารจัดท�ำข้อตกลงร่วมมอืทางการศกึษา  (MOU)  ด้านพระพทุธศาสนา

มหายานกับสถาบันการศึกษาในต่างประเทศ  จีน  ไต้หวัน  มีการจัดท�ำข้อตกลงร่วมมือทางการ
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ศึกษา  (MOU)  ด้านภาษาและวัฒนธรรมกับสถาบันการศึกษาในประเทศ  และต่างประเทศ  เพื่อ 

เปิดหลกัสตูรในสถาบนัอดุมศึกษาของคณะสงฆ์จนีนกิาย  มกีารจดัท�ำข้อตกลงร่วมมอืทางการศกึษา 

(MOU)  ด้านการจัดการเรียนการสอนและการแลกเปล่ียนนักศึกษา  จากสถาบันการศึกษาท้ังใน 

ประเทศและต่างประเทศ  มีการสร้างเครือข่ายการศึกษาผ่านระบบออนไลน์  ระหว่างสถาบันการ

ศึกษาทั้งในประเทศ  และต่างประเทศ  ซึ่งสอดคล้องกับ  Henry  et  al.  (2012)  ที่เสนอว่า 

การศึกษาวิจัยด้านเครือข่ายด้วยการใช้วิธีการศึกษาเชิงผสมผสาน  (Hybrid method)  ในการ 

ศึกษาจะช่วยให้สามารถก�ำหนดตวัแสดงและก�ำหนดการปฏสิมัพนัธ์ระหว่างตัวแสดงได้อย่างชดัเจน 

	 9.  ด้านการรบันกัศกึษา  ม ี 3  แนวทาง  ได้แก่  1)  การรบันกัศกึษาเข้าศกึษาต่อจากสามเณร

นกัเรยีนทีจ่บการศกึษาขัน้พืน้ฐานจากโรงเรยีนพระปริยติัธรรมของคณะสงฆ์จีนนกิาย และโรงเรียน

พระปรยิตัธิรรมท่ัวประเทศ  2)  การรบันกัศกึษาเข้าศกึษาต่อจากบรรพชติในพระพทุธศาสนา  และ

ต่างศาสนา  ท้ังในและต่างประเทศท่ีจบการศึกษาขั้นพื้นฐานหรือเทียบเท่า  โดยไม่จ�ำกัดอายุ 

3)  นักเรียน  นักศึกษา  และประชาชนทั่วไปทั้งในและต่างประเทศที่จบการศึกษาขั้นพื้นฐานหรือ

เทียบเท่าสามารถเข้าศึกษาต่อในสถาบันอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกายโดยไม่จ�ำกัดอาย ุ

ซึ่งสอดคล้องกับ  Van  (2013)  พบว่า  มิติที่ส�ำคัญที่สุดในการวัดของนักเรียน  "ความพึงพอใจใน 

คุณภาพการให้บริการที่  HCMCUTE  เป็นเรื่องของสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางกายภาพ  เช่น 

ห้องปฏบิตักิารสภาพห้องเรยีน  การศกึษาและการเรยีนรูท้รพัยากรวสัดุ  ฯลฯ  มติิทีส่�ำคญัต่อไปคอื

การตอบสนองกบันกัเรยีน  เช่นความเตม็ใจทีจ่ะช่วยเหลอืของพนกังานเจ้าหน้าทีแ่ละทศันคตใินการ

ให้บรกิารของพนกังานเจ้าหน้าที ่ ผลการเรยีนรู้กเ็ป็นมติิท่ีส�ำคญัเพราะมนัเป็นความสามารถในเร่ือง

ของการบริการทางการศึกษา  และเป็นผลโดยตรงส�ำหรับนักเรียนที่เข้ามาศึกษา  มิติทางวิชาการ

กลับมีผลกระทบน้อยลงในนักเรียนนักศึกษาของ  HCMCUTE

	 10.  ด้านการประชาสัมพันธ์  มี  4  แนวทาง  ได้แก่  1)  การสร้างสื่อประชาสัมพันธ์การจัด

อดุมศกึษาผ่านเวบ็ไซต์  ข่าวสารทางโทรทศัน์  วทิย ุ วารสาร  แผ่นพับ  2)  มกีารประชาสัมพันธ์ผ่าน

เครือข่ายองค์กรด้านศาสนาท้ังในและต่างประเทศ  3)  มีการประชาสัมพันธ์ผ่านเครือข่ายจาก

สถาบันการศึกษาในระดับต่างๆ  ทั้งในและต่างประเทศ  4)  มีการประชาสัมพันธ์ผ่านทางสาธุชน 

ทีเ่ข้ามาสกัการะสิง่ศกัดิส์ทิธิข์องวัดในคณะสงฆ์จนีนิกาย ซึง่สอดคล้องกับงานวจิยัของ  วรรณ ี เบญ็ 

จวัฒนาผล,  นงพงา  ลลีายนะ,  และ  ดเิรก  ธรรมารกัษ์  (2560)  ได้ท�ำการวจิยัเรือ่งการบรหิารงาน

ประชาสัมพันธ์ในมหาวิทยาลัยเอกชนผลการวิจัยพบว่า  งานประชาสัมพันธ์ที่ประสบความส�ำเร็จ
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ในการน�ำไปใช้ในมหาวทิยาลยัเอกชน  ประกอบด้วย  นโยบายท่ีชดัเจน  กจิกรรมและวธิกีารท่ีหลาก

หลาย  เครื่องมือและช่องทางการสื่อสารที่ทันสมัย  เครือข่ายการประสานงาน  ความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ที่แตกต่าง  ความพร้อมขององค์กรและบุคลากร  การมีส่วนร่วมของผู้น�ำ  และความ

สัมพันธ์อันดีกับสื่อมวลชน 

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนางานต่อไปในอนาคต

	 1.  คณะสงฆ์จนีนกิายควรจดัอดุมศกึษาร่วมมอืกนัระหว่างมหาวทิยาลยัในต่างประเทศ  เพือ่

ส่งเสรมิ  สนับสนนุทางด้านวชิาการให้มมีาตรฐานในระดบัสากล  และควรจดัให้ตรงกบัปรชัญาของ

การจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จนีนกิาย  เพือ่ธ�ำรงรกัษาและส่งเสรมิปรชัญาของพทุธศาสนานกิาย

มหายานในประเทศไทย  เตมิเตม็ศกัยภาพให้กับศาสนทายาทของพทุธศาสนานกิายมหายาน  และ

เพื่อสร้างความสมดุลความสอดคล้องของพุทธศาสนานิกายมหายานกับพุทธศาสนานิกายหินยาน 

(เถรวาท) 

	 2.  คณะสงฆ์จีนนิกายควรมีนโยบายการจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  เพ่ือให้บรรลุ

เป้าหมายตามเจตนารมณ์ของผู้บริหารคณะสงฆ์จีนนิกาย  และมีการติดต่อประสานงานกับองค์กร

พทุธศาสนกิสมัพนัธ์แห่งโลกในการของบประมาณในการจัดต้ังการอดุมศกึษาของคณะสงฆ์จีนนกิาย

	 3.  คณะสงฆ์จนีนกิายควรมกีารส่งทมีบคุลากรเข้ารับการศกึษาต่อในระดับทีสู่งขึน้เพ่ือรองรับ

การเปิดหลักสูตรในด้านต่างๆ  ของการอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  รวมทั้งมีการส่งผู้บริหาร

ของคณะสงฆ์จนีนิกายเข้าร่วมการอบรมกบัหน่วยงานทางด้านการศกึษา  เพือ่เตรยีมความพร้อมใน

การเป็นนักบริหารระดับสูง

	 4  คณะสงฆ์จนีนกิายควรมทีีมปรกึษาด้านกฎหมายเพือ่ให้การจดัต้ังการอดุมศกึษาของคณะ

สงฆ์จีนนิกายเป็นไปอย่างถูกต้อง  และควรมีที่ปรึกษาในด้านวิชาการเพ่ือการอุดมศึกษาของคณะ

สงฆ์จีนนิกาย  เช่น  การวางแผนในการจัดท�ำหลักสูตรในสาขาวิชาต่างๆ 

	 5.  คณะสงฆ์จีนนิกายควรมีการสร้างเครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศที่ทันสมัย  เพื่อรองรับ

การจัดอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย  และควรมีการสร้างหลักสูตรออนไลน์ประวัติศาสตร์ของ

นิกายมหายานในประเทศไทยและต่างประเทศเพื่อส่งเสริมให้มีการเผยแพร่พระพุทธศาสนานิกาย

มหายาน
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วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม

	 6.  คณะสงฆ์จีนนิกาย  ควรมกีารส่งเสรมิและพฒันาบคุลากร  ให้มทีมีงานท่ีมีคุณภาพในด้าน

การบริหารงาน  เช่นงานปกครอง  งานวิชาการ  และทีมด้านงานวิจัยเพื่อน�ำมาปรับปรุงแก้ไขและ

พัฒนางานด้านต่างๆของคณะสงฆ์

	 ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมในอนาคต

	 1.  ควรศึกษาอนาคตภาพเรือ่งรูปแบบการบรหิารงานอย่างมปีระสทิธภิาพด้านต่างๆ  น�ำมา

พัฒนาวัดในคณะสงฆ์จีนนิกาย

	 2.  ควรศึกษาอนาคตภาพการบริหารเครือข่ายด้านการศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกายในทุก

ระดับการศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศ

	 3.  ควรศกึษาส่งเสรมิให้มทีมีวจิยัและพฒันา  ในการบรหิารงานด้านต่างๆ  ของคณะสงฆ์จนี

นิกาย 

	 4.  ควรศึกษารูปแบบการบริหารด้านการจัดการอุดมศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย
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ค�ำแนะน�ำและเงื่อนไขในการเตรียมต้นฉบับวารสารวิชาการวิทยาลัยแสงธรรม
ด้านปรัชญา ศาสนา เทววิทยา และการศึกษา

การเตรียมต้นฉบับ

	 ต้นฉบบัเป็นบทความวชิาการ บทความวจิยั ด้านปรชัญา ศาสนา เทววทิยา และการศกึษา

ทีย่งัไม่เคยเผยแพร่ในเอกสารใดๆ และเป็นบทความทีม่เีนือ้เรือ่งทีส่มบรูณ์ พมิพ์ต้นฉบบัภาษาไทย

หรือภาษาอังกฤษด้วย Microsoft Word for Windows พิมพ์บนกระดาษขนาด A4 หน้าเดียว 

ประมาณ 28 บรรทัด ต่อ 1 หน้ากระดาษ ต้นฉบับทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษให้ใช้ตัวอักษร 

TH SarabunPSK ขนาดตัวอักษร 16 และใส่เลขหน้าตั้งแต่ต้นจนจบบทความ

ค�ำแนะน�ำในการเขียนบทความ

1. ช่ือเรื่อง/บทความ: ชื่อเรื่องควรกะทัดรัดไม่ยาวจนเกินไป มีทั้งภาษาไทยและภาษา

อังกฤษ ขนาด 18 ตัวหนา บทความวิจัยความยาวไม่เกิน 12 หน้า บทความวิชาการความ

ยาวไม่เกิน 8 หน้า (รวมบรรณานุกรม)

2. ชื่อ-สกุล: ชื่อเต็ม-นามสกุลเต็ม ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ของผู้แต่งแต่ละคนที่มี

ส่วนในงานวจิยันัน้ โดยเรยีงตามล�ำดบัความส�ำคญั ขนาดตัวอกัษร 16 หากเป็นวทิยานพินธ์

ต้องมชีือ่และสงักดัของอาจารย์ทีป่รกึษาทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ขนาดตัวอกัษร 16

3. สถานทีท่�ำงาน: ระบหุน่วยงานทีส่งักดั ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ขนาดตวัอกัษร 16

4. อีเมลล์: ให้ใส่เฉพาะผู้รับผิดชอบบทความ

5. บทคัดย่อ: มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เขียนสรุปสาระส�ำคัญของเร่ืองใช้ภาษาให้

รัดกุมเป็นประโยคสมบูรณ์และควรจะกล่าววัตถุประสงค์ วิธีด�ำเนินการวิจัย ข้อค้นพบและ

สรุปผลที่ได้จากงานวิจัยนั้นๆ โดยให้เขียนเป็นความเรียงไม่ควรมีค�ำย่อ

6. ค�ำส�ำคัญ: มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษไม่เกิน 5 ค�ำ

7. บทน�ำ: เป็นส่วนของความส�ำคัญที่น�ำไปสู่การวิจัย สรุปความเป็นมา และความส�ำคัญ

ของปัญหา การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง พร้อมวัตถุประสงค์การวิจัย และไม่ควรใส่

ตารางหรือรูปภาพ



8. วตัถุประสงค์: เป็นข้อความท่ีแสดงให้เหน็ถงึสิง่ทีน่กัวจิยัต้องการศกึษาทีม่ลีกัษณะเฉพาะ

เจาะจง และเมื่อสิ้นสุดการวิจัยแล้วจะต้องได้ค�ำตอบตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ทุกข้อ

9. สมมติฐานการวิจัย: อาจจะมีหรือไม่ก็ได ้เป็นการเขียนความคาดหมายผลการวิจัยหรือ

คาดคะเนค�ำตอบต่อปัญหาที่วิจัยไว้ล่วงหน้าอย่างมีเหตุผล

10. กรอบแนวคิดในการวิจัย: อาจมีหรือไม่ก็ได้ โดยให้เขียนกรอบแนวคิดของการวิจัยที่

พัฒนาจากการทบทวนวรรณกรรม

11. วิธีด�ำเนินการวิจัย: อธิบายเครื่องมือและวิธีการด�ำเนินการวิจัยให้กระชับและชัดเจน

ให้บอกรายละเอียดสิ่งท่ีน�ำมาศึกษา จ�ำนวน ลักษณะเฉพาะของตัวอย่างที่ศึกษา ตลอดจน

เครื่องมือ และอุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้ในการศึกษา คุณภาพของเครื่องมือ อธิบายรูปแบบการ

ศึกษา การสุ่มตัวอย่าง วิธีหรือมาตรที่ใช้ในการวัด วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิธีการ

วิเคราะห์ข้อมูล

12. ผลการวิจัย: บรรยายสรุปผลการวิจัยอย่างกระชับโดยให้ตอบวัตถุประสงค์การวิจัย 

 ถ้าการวจิยัเป็นข้อมลูเชงิปรมิาณทีต้่องน�ำเสนอด้วยตาราง หรอืแผนภมู ิควรมคี�ำอธบิายอยู่

ด้านล่าง การเรียงล�ำดับ ภาพ ตาราง หรือแผนภูมิควรเรียงล�ำดับเนื้อหาของงานวิจัย และ

ต้องมีการแปลความหมายของผลที่ค้นพบหรือวิเคราะห์

13. อภิปรายผล: เขียนสอดคล้องกับล�ำดับของการเสนอผล และการสรุปผลการวิจัย

เป็นการวพิากษ์วจิารณ์ผลการวจิยัทีไ่ด้สอดคล้องหรือขดัแย้งกบัสมมติฐาน พร้อมทัง้อ้างองิ

ข้อเทจ็จริงทฤษฎแีละผลการวจัิยอ่ืน อธบิายอย่างเป็นเหตเุป็นผลถงึแนวความคดิของผูว้จิยั

ต่อผลการวิจัยที่ได้

14. สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ: ควรสรุปสาระส�ำคัญที่ไม่คลุมเครือและสรุปผล 

ว่าตรงกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยหรือไม่ และอย่างไร และควรแสดงข้อเสนอแนะและ

ความเหน็เพิม่เตมิเพ่ือการพฒันางานต่อไปในอนาคต หรือเป็นแนวทางในการศกึษาค้นคว้า 

เพิ่มเติมต่อไปในอนาคต

15. เอกสารอ้างอิง: เป็นการแสดงถึงแหล่งที่มาของข้อมูลที่ถูกน�ำมาอ้างอิงขึ้นมาใช้ในการ

วิจัย เพื่อเป็นการแสดงว่าไม่ได้น�ำผลงานของผู้อื่นมาเป็นของตนเอง การอ้างอิงเอกสารให้

เขยีนตามมาตรฐานแบบ APA7 (American Psychological Association) แยกการอ้างองิ 

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (เรียงตามล�ำดับตัวอักษร)



16. ค่าใช้จ่ายในการตรวจประเมินบทความ: ผู้ส่งบทความจะต้องช�ำระเงินค่าส่งตรวจ

ประเมินบทความ จ�ำนวน 3,000 บาท โดยโอนเงินเข้าบัญชีออมทรัพย์ ธนาคารกรุงไทย 

สาขาสามพราน ชือ่บญัช ี“วารสารวชิาการวทิยาลัยแสงธรรม” เลขทีบ่ญัช ี734-0-27562-2 

(พร้อมส่งหลักฐานเอกสารการโอนเงินช�ำระค่าตรวจประเมินบทความมาที่ E-mail: rcrc.

saengtham2016@gmail.com) (ทั้งนี้ค่าใช้จ่ายดังกล่าวผู้ส่งบทความเป็นผู้รับผิดชอบ 

และจะไม่ได้รับคืนในทุกกรณี) กองบรรณาธิการจะน�ำบทความที่ท่านส่งมาเสนอต่อผู้ทรง

คณุวฒุเิพือ่ตรวจประเมนิคณุภาพความเหมาะสมของบทความก่อนการตีพิมพ์ ในกรณทีีผ่ล

การประเมนิระบุให้ต้องปรบัปรงุหรอืแก้ไข ผูเ้ขยีนจะต้องด�ำเนนิการให้แล้วเสรจ็ภายในระยะ

เวลา 15 วัน นับจากวันที่ได้รับผลการประเมินบทความ

หมายเหตุ: หากท่านต้องการสอบถามกรุณาติดต่อกับกองบรรณาธิการวารสารวิชาการ

	 	 	   โทร. 02-429-0100-3 โทรสาร 02-429-0819 หรือ

	 	 	   E-mail: rcrc.saengtham2016@gmail.com



หลักการพิจารณาบทความวิจัย/วิชาการ  วารสารวิชาการ  วิทยาลัยแสงธรรม

	 1.  บทความทกุบทความทีส่่งมาจะได้รบัการอ่าน  และตรวจสอบโดยผู้ทรงคณุวุฒจิ�ำนวนไม่

น้อยกว่า  2  ท่าน  ทีม่คีวามเชีย่วชาญเฉพาะในสาขาวชิานัน้ๆ  โดยไม่ทราบชือ่ของผู้เขยีนบทความ

	 2.  การยอมรบัเรือ่งทีจ่ะตพีมิพ์หรอืปฏเิสธการตีพิมพ์บทความเป็นสิทธขิองกองบรรณาธกิาร

และกองบรรณาธิการจะไม่รับผิดชอบในเนื้อหาหรือความถูกต้องของเรื่องที่ส่งมาตีพิมพ์ทุกเรื่อง

	 3.  กองบรรณาธิการขอสงวนลิขสิทธิ์ในการตรวจแก้ไขรูปแบบบทความที่ส่งมาตีพิมพ์และ 

อาจจะส่งเรื่องคืนมายังผู้เขียนให้เพิ่มเติมหรือพิมพ์ต้นฉบับใหม่  แล้วแต่กรณี

	 4.  ความถูกต้องของการใช้ภาษาและรูปแบบการเขียนเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียน 

กองบรรณาธิการจะด�ำเนินการส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ  เมื่อบทความมีการใช้ภาษา

และรูปแบบการเขียนที่ถูกต้องเท่านั้น

	 5.  ในกรณทีีผ่ลการประเมนิระบุให้ต้องปรบัปรงุหรอืแก้ไขก่อนพมิพ์เผยแพร่  ผูเ้ขยีนจะต้อง

ด�ำเนินการให้แล้วเสร็จ  และส่งบทความท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปยังกองบรรณาธิการวารสารฯ

ภายใน  15  วัน  (หรือตามที่กองบรรณาธิการก�ำหนด)

การน�ำส่งบทความวิจัย/วิชาการ  เพื่อพิมพ์เผยแพร่ในวารสารวิชาการ  วิทยาลัยแสงธรรม

	 1.  กรอกข้อมูลในแบบฟอร์มน�ำส่งบทความแบบ  SCJ-1  ให้ครบถ้วน

	 2.  กรณมีผีูเ้ขียนมากกว่า  1  ท่าน  ให้ระบขุ้อมลูของผู้ร่วมเขยีนทกุคนเพ่ิมเติมในแบบ  SCJ-2 

ให้ครบถ้วนทุกรายการและทุกท่าน

	 3.  เตรียมบทความให้อยู่ในรูปแบบที่วารสารวิชาการ  วิทยาลัยแสงธรรม ก�ำหนดไว้

	 4.  ส่งบทความมายังกองบรรณาธิการวารสารวิชาการ  วิทยาลัยแสงธรรม  สามารถกระท�ำ

ได้โดยส่งบทความเข้ามาผ่านทางระบบ  Thai  Journals  Online  (ThaiJO)  ได้ที ่ https://so01.

tci-thaijo.org/index.php/scj

	 *  ตัวอย่างแบบ  SCJ-1  และ  SCJ-2  ในหน้าถัดไป

	 ** สามารถดาวน์โหลดแบบฟอร์มได้ที่  https://so01.tci-thaijo.org/index.php/scj



แบบฟอร์มน�ำส่งบทความวิจัย/วิชาการ 

เพื่อพิมพ์เผยแพร่ในวารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม

(ส่งแนบพร้อมกับบทความวิจัย/วิชาการ)

วันที่……….เดือน………..……..พ.ศ.………

เรียน บรรณาธิการวารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม

 

ข้าพเจ้า (นาย/นาง/นางสาว)....................................................................................................................

(Mr./Mrs./Ms.).........................................................................................................................................

คุณวุฒิสูงสุด และสถานศึกษา...................................................................................................................

ต�ำแหน่ง/ต�ำแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) .....................................................................................................

ชื่อหน่วยงาน/สถาบันที่ท�ำงาน..................................................................................................................

ขอส่ง	 	 	 บทความจากงานวิจัย	 	 	 บทความวิชาการ

	 	 	 บทความปริทัศน์ (review article)	 	 บทวิจารณ์หนังสือ (book review)

ชื่อเรื่อง (ภาษาไทย) .................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

ชื่อเรื่อง (ภาษาอังกฤษ) ............................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

ค�ำส�ำคัญ (ภาษาไทย) ...............................................................................................................................

Keyword (ภาษาอังกฤษ)..........................................................................................................................

ที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้สะดวก......................หมู่ที่...................ซอย...................ถนน................................

ต�ำบล/แขวง....................อ�ำเภอ/เขต.....................จังหวัด.............................รหัสไปรษณีย์......................

โทรศัพท์......................................โทรศัพท์มือถือ......................................โทรสาร.....................................

E-mail.......................................................................................................................................................

ข้าพเจ้าขอรับรองว่าบทความนี้

	 	 	 เป็นผลงานของข้าพเจ้าเพียงผู้เดียว (ไม่ต้องกรอกแบบ SCJ-2)

	 	 	 เป็นผลงานของข้าพเจ้าและผู้ที่ระบุชื่อในบทความ (กรอกแบบ SCJ-2 ด้วย)

	 บทความน้ีไม่เคยลงตีพิมพ์ในวารสารใดมาก่อน นับจากวันท่ีข้าพเจ้าได้ส่งบทความฉบับนี้มายัง 

กองบรรณาธกิารวารสารวิชาการ วทิยาลัยแสงธรรม

	 	 	 	 	 	           ลงนาม...............................................................

(.........................................................................)

แบบ SCJ-1



ข้อมูลผู้ร่วมเขียนบทความ

(ส่งแนบพร้อมกับบทความวิจัย/วิชาการ)

วันที่……….เดือน………..……..พ.ศ.………

ผู้ร่วมเขียนบทความคนที่ 1

ข้าพเจ้า (นาย/นาง/นางสาว).................................................................................................................................

(Mr./Mrs./Ms.).....................................................................................................................................................

คุณวุฒิสูงสุด และสถานศึกษา...............................................................................................................................

ต�ำแหน่ง/ต�ำแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี)...................................................................................................................

ที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้สะดวก......................หมู่ที่...................ซอย...................ถนน...........................................

ต�ำบล/แขวง....................อ�ำเภอ/เขต.....................จังหวัด.............................รหัสไปรษณีย์..................................

โทรศัพท์......................................โทรศัพท์มือถือ......................................โทรสาร................................................

E-mail..................................................................................................................................................................

ข้าพเจ้าขอรับรองว่าบทความนี้

	 	 	 เป็นผลงานของข้าพเจ้าในฐานะผู้ร่วมวิจัยและร่วมเขียนบทความจากงานวิจัย

	 	 	 (กรณีที่เป็นบทความจากงานวิจัย)

	 	 	 เป็นผลงานของข้าพเจ้าในฐานะผู้ร่วมเขียนบทความ

ผู้ร่วมเขียนบทความคนที่ 2

ข้าพเจ้า (นาย/นาง/นางสาว).................................................................................................................................

(Mr./Mrs./Ms.).....................................................................................................................................................

คุณวุฒิสูงสุด และสถานศึกษา...............................................................................................................................

ต�ำแหน่ง/ต�ำแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี)...................................................................................................................

ที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้สะดวก......................หมู่ที่...................ซอย...................ถนน...........................................

ต�ำบล/แขวง....................อ�ำเภอ/เขต.....................จังหวัด.............................รหัสไปรษณีย์..................................

โทรศัพท์......................................โทรศัพท์มือถือ......................................โทรสาร................................................

E-mail..................................................................................................................................................................

ข้าพเจ้าขอรับรองว่าบทความนี้

	 	 	 เป็นผลงานของข้าพเจ้าในฐานะผู้ร่วมวิจัยและร่วมเขียนบทความจากงานวิจัย

	 	 	 (กรณีที่เป็นบทความจากงานวิจัย)

	 	 	 เป็นผลงานของข้าพเจ้าในฐานะผู้ร่วมเขียนบทความ

หมายเหต:ุ ถ้ามผีูเ้ขยีนบทความมากกว่า 2 ท่าน กรณุากรอกรายละเอยีดของผูเ้ขยีนบทความร่วมท่านอืน่ๆ ด้วย

แบบ SCJ-2



รูปแบบบทความเพื่อส่งตีพิมพ์วารสารวิชาการวิทยาลัยแสงธรรม
ด้านปรัชญา ศาสนา เทววิทยา และการศึกษา

Mamuscript Preparation Guideline for Publication in 
Saengtham College Journal

(ชื่อบทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 18 pt. ตัวหนา)

ข้อมูลภาษาไทย

ชือ่เตม็ - นามสกลุเตม็:	 ชื่อ/สกุลของผู้แต่งทุกคนที่มีส่วนในงานวิจัยนั้น

สังกัด:		 	 	 ระบหุน่วยงานทีส่งักดั (หากเป็นวิทยานิพนธใ์ห้ระบุเป็นชื่อหลักสูตร)

อเีมลล์:	 	 	 ระบุเฉพาะผู้รับผิดชอบบทความ

ข้อมูลภาษาอังกฤษ

Author Name:		 ชื่อ/สุกลของผู้แต่งทุกคนที่มีส่วนในงานวิจัยนั้น

Affiliation: 	 	 ระบหุน่วยงานทีส่งักดั (หากเป็นวิทยานิพนธใ์ห้ระบุเป็นชื่อหลักสูตร) 

(ขนาดตัวอักษร TH SarabunPSK 16 pt.)

หมายเหตุ:	 หากเป็นวิทยานิพนธ์ต้องมีชื่อและสังกัดของอาจารย์ที่ปรึกษา

			   ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ขนาดตัวอักษร TH SarabunPSK 16 pt.)



บทคัดย่อ (ขนาด 16 pt. ตัวหนา)

--------------------------------------(TH SarabunPSK 16 pt. ตัวธรรมดา)------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ค�ำส�ำคัญ: ค�ำส�ำคัญ 1, ค�ำส�ำคัญ 2, ค�ำส�ำคัญ 3 (ไม่เกิน 5 ค�ำ) (ขนาด 16 pt. ตัวธรรมดา)

Abstract (ขนาด 16 pt. ตัวหนา)

--------------------------------------(TH SarabunPSK 16 pt. ตัวธรรมดา)------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Keywords: Keywords 1, Keywords 2, Keywords 3 (ขนาด 16 pt. ตัวธรรมดา)

บทน�ำ (ขนาด 16 pt. ตัวหนา)

--------------------------------------(TH SarabunPSK 16 pt. ตัวธรรมดา)------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

วัตถุประสงค์ (ขนาด 16 pt. ตัวหนา)

--------------------------------------(TH SarabunPSK 16 pt. ตัวธรรมดา)------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

สมมติฐานการวิจัย (ขนาด 16 pt. ตัวหนา)

--------------------------------------(TH SarabunPSK 16 pt. ตัวธรรมดา)------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



กรอบแนวคิดในการวิจัย (ขนาด 16 pt. ตัวหนา)

--------------------------------------(TH SarabunPSK 16 pt. ตัวธรรมดา)------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

วิธีด�ำเนินการวิจัย (ขนาด 16 pt. ตัวหนา)

--------------------------------------(TH SarabunPSK 16 pt. ตัวธรรมดา)------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ผลการวิจัย (ขนาด 16 pt. ตัวหนา)

--------------------------------------(TH SarabunPSK 16 pt. ตัวธรรมดา)------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

อภิปรายผลการวิจัย (ขนาด 16 pt. ตัวหนา)

--------------------------------------(TH SarabunPSK 16 pt. ตัวธรรมดา)------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (ขนาด 16 pt. ตัวหนา)

--------------------------------------(TH SarabunPSK 16 pt. ตัวธรรมดา)------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

เอกสารอ้างอิง (ขนาด 16 pt. ตัวหนา)

--------------------------------------(TH SarabunPSK 16 pt. ตัวธรรมดา)------------------------------
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รูปแบบการเขียนบรรณานุกรม (References)
ส�ำหรับวารสารวิชาการวิทยาลัยแสงธรรม

	 ใช้การอ้างองิระบบ APA7 (American Psychological Association) เพ่ือเป็นแนวทางใน 

การเขียนอ้างอิงบรรณานุกรมในผลงานทางวิชาการที่ประสงค์จะลงตีพิมพ์ในวารสารวิชาการ

วิทยาลัยแสงธรรม โดยมีวิธีการเขียนอ้างอิงบรรณานุกรมจากสารนิเทศประเภทต่างๆ มีดังนี้

การใช้อักษรย่อ

	 *  กรณีไม่ปรากฏปีที่พิมพ์  ให้ใส่  (ม.ป.ป.)  หรือ  (nn.dd.)

	 **  กรณีไม่ปรากฏเมืองหรือส�ำนักพิมพ์  ให้ใส่  (ม.ป.ท.)  หรือ  (nn.pp.)

	 ***  กรณีพิมพ์ครั้งที่  1  ไม่ต้องระบุครั้งที่พิมพ์

	 หมายเหตุ: เครื่องหมาย / หมายถึง การเว้นวรรค 1 ระยะ

1. รูปแบบการเขียนอ้างอิงในเนื้อหา (In-Text Citation)

	 ผู้แต่ง 1 คน

	 	 	 ไทย	 	 (ชื่อ/สกุล,/ปี)

	 	 	 อังกฤษ	 	 (สกุล,/ปี)

	 ผู้แต่ง 2 คน

	 	 	 ไทย 	 	 (ชื่อ/สกุล/และ/ชื่อ/สกุล,/ปี)

	 	 	 อังกฤษ 		 (สกุล/&/สกุล,/ปี)

	 ผู้แต่ง 3 คนขึ้นไป

	 	 	 ไทย 	 	 (ชื่อ/สกุล/และคณะ,/ปี)

	 	 	 อังกฤษ 		 (สกุล/et/al., ปี)

	 	 	 * กรณีที่มีผู้เขียนตั้งแต่ 3 คน ขึ้นไป ให้ใส่เฉพาะสกุลของผู้แต่งคนแรก

	 	 	   แล้วตามด้วย et al. ตั้งแต่ครั้งแรก



	 การอ้างอิงข้อมูลกรณีที่ไม่มีชื่อผู้เขียน

	 สารสนเทศที่เป็นส่วนหนึ่งของงานอื่น (บทในหนังสือ/บทความในวารสาร/สารานุกรม)

	 	 	 ไทย	 	 “ชื่อเรื่อง”/(ปีที่เผยแพร่)

	 	 	 อังกฤษ	 	 “ชื่อเรื่อง”/(ปีที่เผยแพร่)

	 	 	 * ถ้าชื่อเรื่องมีความยาวมากเกินไป ให้ใส่เฉพาะค�ำแรกๆ ของชื่อเรื่องเท่านั้น

	

	 สารสนเทศที่ไม่เป็นส่วนหนึ่งของงานอื่น (หนังสือ/รายงาน/เว็บไซต์)

	 	 	 ไทย	 	 ชื่อเรื่อง/(ปีที่เผยแพร่)

	 	 	 อังกฤษ 		 ชื่อเรื่อง/(ปีที่เผยแพร่)

2. รูปแบบการเขียนรายการอ้าง (References)

	 หนังสือในรูปแบบเล่ม/อิเล็กทรอนิกส์ที่ไม่มีเลข DOI

	 ผู้แต่ง 1 คน

	 ไทย	 ชื่อ/สกุล./(ปีพิมพ์)./ชื่อเรื่อง/(พิมพ์ครั้งที่)./ส�ำนักพิมพ์./URL (ถ้ามี)

	 อังกฤษ	 สกุล,/อักษรย่อชื่อ./(ปีพิมพ์)./ชื่อเรื่อง/(พิมพ์ครั้งที่)./ส�ำนักพิมพ์./URL (ถ้ามี)

	 ผู้แต่ง 2 คน

	 ไทย	 ชื่อ/สกุล/และ/ชื่อ/สกุล./(ปีพิมพ์)./ชื่อเรื่อง/(พิมพ์ครั้งที่)./ส�ำนักพิมพ์./

	 	 	 ///////URL (ถ้ามี)

	 อังกฤษ	 สกุล,/อักษรย่อชื่อ.,/&/สกุล,/ชื่อ./(ปีพิมพ์)./ชื่อเรื่อง/(พิมพ์ครั้งที่)./ส�ำนักพิมพ์./

	 	 	 ///////URL (ถ้ามี)

	 ผู้แต่ง 3 - 20 คน ให้ใส่ชื่อทุกคน

	 ไทย	 ชื่อ1/สกุล1,/ชื่อ2/สกุล2,/ชื่อ3/สกุล3,/ชื่อ4/สกุล4,/ชื่อ5/สกุล5,/ชื่อ6/สกุล6,/

	 	 	 และ/ชื่อ7/สกุล7./(ปีพิมพ์)./ชื่อเรื่อง/(พิมพ์ครั้งที่)./สานักพิมพ์./URL (ถ้ามี)

	 อังกฤษ	 สกุล1,/อักษรย่อชื่อ1.,/สกุล2,/อักษรย่อชื่อ2.,/สกุล3,/อักษรย่อชื่อ3.,/สกุล4,

	 	 	 ///////อักษรย่อชื่อ4.,/สกุล5,/อักษรย่อชื่อ5.,/สกุล6,/อักษรย่อชื่อ6.,/&/สกุล7,

	 	 	 ///////อักษรย่อชื่อ7./(ปีพิมพ์)./ชื่อเรื่อง/(พิมพ์ครั้งที่)./สานักพิมพ์./URL (ถ้ามี)



	 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่มีเลข DOI

	 ไทย	 ชื่อ/สกุล./(ปีพิมพ์)./ชื่อเรื่อง/(พิมพ์ครั้งที่)./สานักพิมพ์./https://doi.org/

	 	 	 ///////เลข DOI

	 อังกฤษ	 สกุล,/อักษรย่อชื่อ./(ปีพิมพ์)./ชื่อเรื่อง/(พิมพ์ครั้งที่)./สานักพิมพ์./

	 	 	 ///////https://doi.org/เลข DOI

	 * กรณีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีการเผยแพร่ทั้งแบบรูปเล่มและแบบดิจิทัล

	   ให้ระบุชื่อส�ำนักพิมพ์ตามแบบรูปเล่ม

	 หนังสือแปล

	 ไทย	 สกุล,/อักษรย่อชื่อ./(ปีพิมพ์)./ชื่อเรื่องภาษาต้นฉบับ/[ชื่อหนังสือภาษาไทย]/

	 	 	 ///////(พิมพ์ครั้งที่)./ส�ำนักพิมพ์.

	 อังกฤษ	 สกุล,/อักษรย่อชื่อ./(ปีพิมพ์)./ชื่อเรื่องภาษาต้นฉบับ/[ชื่อหนังสือภาษาอังกฤษ]/ 

	 	 	 ///////(พิมพ์ครั้งที่)./ส�ำนักพิมพ์.

	 บทความในวารสารแบบรูปเล่ม/อิเล็กทรอนิกส์ที่ไม่มีเลข DOI

	 ไทย	 ชื่อ/สกุล./(ปีพิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อวารสาร,/เลขของปีที่(เลขของฉบับที่),

	 	 	 ///////เลขหน้า.

	 องักฤษ	 สกลุ,/อกัษรย่อชือ่./(ปีพมิพ์)./ชือ่บทความ./ชือ่วารสาร,/เลขของปีที(่เลขของฉบบัที)่,/ 

	 	 	 ///////เลขหน้า.

	 บทความในวารสารอิเล็กทรอนิกส์ที่มีเลข DOI

	 ไทย	 ชื่อ/สกุล./(ปีพิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อวารสาร,/เลขของปีที่(เลขของฉบับที่),/

	 	 	 ///////เลขหน้า./https://doi.org/เลข DOI

	 องักฤษ	 สกลุ,/อกัษรย่อชือ่./(ปีพมิพ์)./ชือ่บทความ./ชือ่วารสาร,/เลขของปีที(่เลขของฉบบัที)่,/ 

	 	 	 ///////เลขหน้า./https://doi.org/เลข DOI

	 * กรณีที่เลข DOI แบบที่ใช้เดิมยาวและซับซ้อน

	 	 ผู้เขียนสามารถเลือกใช้ DOI แบบสั้นหรือแบบยาวก็ได้



	 หนังสือพิมพ์และหนังสือพิมพ์ออนไลน์

	 ไทย	 ชื่อ/สกุล./(ปี,/วัน/เดือน)./ชื่อคอลัมน์./ชื่อหนังสือพิมพ์,/เลขหน้า./URL (ถ้ามี)

	 องักฤษ	 สกลุ,/อกัษรย่อชือ่./(ปี,/เดือน/วนั)./ช่ือคอลมัน์./ชือ่หนงัสอืพมิพ์,/เลขหน้า./URL 

	 	 	 (ถ้ามี)

	 วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิตและวิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต

	 (Doctoral dissertation / Master’s thesis)

	 * วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิตและวิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตที่ไม่ได้ตีพิมพ์

	 ไทย	 ชื่อ/สกุล./(ปีที่เผยแพร่)./ชื่อวิทยานิพนธ์/[วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต

	 	 	 ///////ไม่ได้ตีพิมพ์ หรือ วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ไม่ได้ตีพิมพ์]./

	 	 	 ///////ชื่อมหาวิทยาลัย.

	 อังกฤษ	 สกุล,/อักษรย่อชื่อ./(ปีที่เผยแพร่)./ชื่อวิทยานิพนธ์/[Unpublished doctoral

	 	 	 ///////dissertation หรือ Unpublished master’s thesis]./ชื่อมหาวิทยาลัย.

	 * วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิตและวิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตจากเว็บไซต์

		  (ไม่อยู่ในฐานข้อมูลเชิงพาณิชย์)

	 ไทย	 ชื่อ/สกุล./(ปีที่เผยแพร่)./ชื่อวิทยานิพนธ/์[วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต หรือ 

	 	 	 ///////วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต,/ชื่อมหาวิทยาลัย]./ชื่อเว็บไซต์./URL

	 อังกฤษ	 สกลุ,/อกัษรย่อชือ่./(ปีทีเ่ผยแพร่)./ชือ่วทิยานพินธ์/[Doctoral dissertation หรือ 

	 	 	 ///////Master’s thesis,/ชื่อมหาวิทยาลัย]./ชื่อเว็บไซต์./URL

	 * วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิตและวิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตจากเว็บไซต์

		  (จากฐานข้อมูลเชิงพาณิชย์)

	 ไทย	 ชื่อ/สกุล./(ปีที่เผยแพร่)./ชื่อวิทยานิพนธ์/(หมายเลข UMI หรือ เลขล�ำดับอื่นๆ)/ 

	 	 	 ///////[วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต หรือวิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต,/

	 	 	 ///////ชื่อมหาวิทยาลัย]./ชื่อฐานข้อมูล.

	 อังกฤษ	 สกลุ,/อกัษรย่อชือ่./(ปีท่ีเผยแพร่)./ชือ่วทิยานพินธ์/(หมายเลข UMI หรอื เลขล�ำดบั

	 	 	 ///////อืน่ๆ)/[Doctoral dissertation หรอื Master’s thesis, /ชือ่มหาวทิยาลยั]./

	 	 	 ///////ชื่อฐานข้อมูล.



	 รายงาน

	 * รายงานที่จัดท�ำโดยหน่วยงานของรัฐหรือองค์กรอื่น

	 ไทย	 ชื่อหน่วยงาน./(ปีที่เผยแพร่)./ชื่อเรื่อง./ส�ำนักพิมพ์./URL(ถ้ามี)

	 อังกฤษ	 ชื่อหน่วยงาน./(ปีที่เผยแพร่)./ชื่อเรื่อง./ส�ำนักพิมพ์./URL(ถ้ามี)

	 * รายงานที่จัดท�ำโดยผู้เขียนรายบุคคลสังกัดหน่วยงานรัฐหรือองค์กรอื่น

	 ไทย	 ชื่อ/สกุล./(ปีที่เผยแพร่)./ชื่อเรื่อง./สานักพิมพ์./URL(ถ้ามี)

	 อังกฤษ	 สกุล,/อักษรย่อชื่อ./(ปีที่เผยแพร่)./ชื่อเรื่อง./สานักพิมพ์./URL(ถ้ามี)

	 รายงานการประชุมเชิงวิชาการที่มี proceeding

	 * ในรูปแบบรูปเล่มหนังสือ

	 ไทย	 ชื่อ/สกุล./(ปี)./ชื่อบทความ./ใน/ชื่อบรรณาธิการ/(บ.ก.),/ชื่อหัวข้อการประชุม./ 

	 	 	 ///////ชื่อการประชุม/(น./เลขหน้า)./ฐานข้อมูล.

	 อังกฤษ	 สกุล,/อักษรย่อชื่อ./(ปี)./ชื่อเรื่อง./In/ชื่อบรรณาธิการ/(Ed. หรือ Eds.),/

	 	 	 ///////ชื่อหัวข้อการประชุม./ชื่อการประชุม/(pp./เลขหน้า)./ฐานข้อมูล.

	 * กรณีมีเลข DOI หรือ URL ให้เติมต่อท้ายจากฐานข้อมูล

	 	 ตัวอย่าง ชื่อฐานข้อมูล./https://doi.org/xxxx

	 * ในรูปแบบวารสาร

	 ไทย	 ชือ่/สกลุ./(ปี)./ชือ่เรือ่ง:/ชือ่เรือ่งย่อย./ชือ่วารสาร,/เลขของปีที(่เลขของฉบบัที)่,/

	 	 	 ///////เลขหน้า./URL

	 อังกฤษ	 สกุล,/อักษรย่อชื่อ./(ปี)./ชื่อเรื่อง:/ชื่อเรื่องย่อย./ชื่อวารสาร,/

	 	 	 ///////เลขของปีที่(เลขของฉบับที่),/เลขหน้า./URL

	 * กรณีมีเลข DOI หรือ URL ให้เติมต่อท้ายจากฐานข้อมูล

	 	 ตัวอย่าง ชื่อฐานข้อมูล./https://doi.org/xxxx



	 เว็บไซต์

	 ไทย	 ชื่อ/สกุลผู้เขียน./(ปี,/วัน/เดือนที่เผยแพร่)./ชื่อบทความ./ชื่อเว็บไซต์./URL

	 อังกฤษ	 สกุล,/อักษรย่อชื่อผู้เขียน./(ปี,/เดือน/วันที่เผยแพร่)./ชื่อบทความ./ชื่อเว็บไซต์./

	 	 	 ///////URL

	 * กรณีที่ไม่มีวันที่เผยแพร่ปรากฏ ให้ใส่ (ม.ป.ป.) หรือ (n.d.)

	 * กรณีที่มีปรากฏเฉพาะ พ.ศ. หรือ ค.ศ. ให้ใส่แค่ (ปี) เท่านั้น

	 * กรณีชื่อผู้เขียนและชื่อเว็บไซต์เป็นชื่อเดียวกัน ให้ตัดชื่อเว็บไซต์ออก

3. วิธีการจัดเรียงรายการอ้างอิง

	 การเรียงตามล�ำดับอักษร

	 * ภาษาไทย

	 ใช้หลักการเดียวกับการเรียงค�ำในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน โดยเรียงตาม

รูปพยัญชนะ ก - ฮ ส่วนค�ำที่ขึ้นต้นด้วยพยัญชนะเดียวกันให้เรียงตามรูปสระ ดังนี้

	 อะ อัว อัวะ อา อิ อี อึ อื อุ อู เอะ เอ เอาะ เอา เอิน เอีย เอียะ เอือ เอือะ แอ แอะ

โอ โอะ ใอ ไอ

	 * ภาษาอังกฤษ

	 ใช้หลักการเดียวกับการเรียงค�ำใน Dictionary โดยเรียง A-Z

	

	 การเรียงล�ำดับงานหลายงานที่มีชื่อผู้แต่งคนแรกเป็นชื่อคนเดียวกัน

	 * ถ้าชื่อผู้แต่งทุกคนเหมือนกัน ให้จัดเรียงตาม ปีที่พิมพ์

	 * ถ้าชื่อผู้แต่งที่แตกต่างกัน ให้จัดเรียงตาม งานที่มีชื่อผู้แต่งคนเดียวมาก่อน

	   งานที่มีชื่อผู้แต่งอื่นร่วม

	 * ถ้าชื่อผู้แต่งคนแรกเป็นคนเดียวกันและชื่อผู้แต่งคนที่สอง หรือคนที่สามต่างกัน

	  ให้จัดเรียงตาม ล�ำดับอักษรตัวแรกของชื่อสกุลของผู้แต่งคนที่สองและคนที่สามตามลาดับ

	 * ถ้าชื่อผู้แต่งคนแรกมีชื่อสกุลเหมือนกัน ให้จัดเรียงตาม ล�ำดับอักษรย่อชื่อต้นและชื่อกลาง

	   ของชื่อผู้แต่งคนแรก



เริ่มต้น

ประกาศรับบทความต้นฉบับ

รับบทความต้นฉบับ

กองบรรณาธิการตรวจพิจารณาเบื้องต้น

ส่งผู้ทรงคุณวุฒิ

ผู้ทรงคุณวุฒิพิจาณาบทความ

กองบรรณาธิการแจ้งยืนยันการรับบทความ

จัดพิมพ์เผยแพร่

เสร็จสิ้น

แจ้งผู้เขียน

แจ้งผู้เขียน

แจ้งผู้เขียน

แก้ไข

จบ

แก้ไข

ผ่าน

ไม่ผ่าน

ผ่าน
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ขั้นตอนการจัดท�ำวารสารวิชาการ

ไม่ผ่าน



ใบสมัครสมาชิก

วารสารวิชาการวิทยาลัยแสงธรรม

สมาชิกในนาม............................................................................................................................................
ที่อยู่ (สำ�หรับจัดส่งวารสารวิชาการ) เลขที่..........................................ถนน............................................... 
แขวง/ตำ�บล..............................................เขต/อำ�เภอ................................................................................ 
จังหวัด........................................................................รหัสไปรษณีย์.......................................................... 
โทรศัพท์......................................................................โทรสาร...................................................................

มีความประสงค์สมัครเป็นสมาชิก
            วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม 1 ปี (2 ฉบับ) อัตราค่าสมาชิก 200 บาท
            วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม 2 ปี (4 ฉบับ) อัตราค่าสมาชิก 400 บาท
            วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม 3 ปี (6 ฉบับ) อัตราค่าสมาชิก 500 บาท

ชำ�ระเงินโดยวิธี
            โอนเงินเข้าบัญชีออมทรัพย์ ธนาคารกรุงไทย สาขาสามพราน
            ชื่อบัญชี “วารสารวิชาการวิทยาลัยแสงธรรม”
            เลขที่บัญชี 734-0-27562-2 

            (พร้อมส่งเอกสารการโอนมาที่ E-mail: rcrc.saengtham2016@gmail.com)

ที่อยู่ที่ต้องการให้ออกใบเสร็จรับเงิน
            ตามที่อยู่ที่จัดส่ง
            ที่อยู่ใหม่ในนาม..........................................................................................................................
            เลขที่............................ถนน..............................................แขวง/ตำ�บล..................................... 
            เขต/อำ�เภอ...................................จังหวัด....................................รหัสไปรษณีย์.........................

................................................(ลงนามผู้สมัคร)
	 	 	 	 	       วันที่.................................................

ส่งใบสมัครมาที่ :	 ศูนย์วิจัยค้นคว้าศาสนาและวัฒนธรรม วิทยาลัยแสงธรรม
	 	 20 หมู่ 6 ต.ท่าข้าม อ.สามพราน จ.นครปฐม 73110 หรือที่โทรสาร 02-429-0819

วารสารวิชาการ
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