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บทบรรณาธิการ

	 วารสารวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม พ.ศ. 2567) เป็น
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สาขาที่เกี่ยวข้องกับมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์เป็นหลักและสาขาอื่นที่เกี่ยวข้อง

	 วารสารวิจัยและพัฒนา ฉบับนี้ประกอบด้วยบทความวิจัยภายในมหาวิทยาลัย จำ�นวน 2 บทความบทความวิจัย  

ภายนอกมหาวิทยาลัย จำ�นวน 3 บทความ ได้แก่

	 บทความเรื่อง การใช้ภาษาและวิถีชีวิตของชาวอีสานผ่านบทเพลงลูกทุ่งอีสานในปี พ.ศ. 2565-2566	

	 บทความเรื่อง การเพิ่มประสิทธิภาพการขอใบรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

	 บทความเรื่อง คลองผันน้ำ�เมืองอุบลฯ: เรื่องเล่าของชาวบ้านในเส้นทางคลองผันน้ำ� และการจัดการทรัพยากรร่วม

	 บทความเรื่อง การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

	 บทความเรื่อง เร่ืองเล่า : ความไม่เท่าเทียมทางเพศและการต่อต้านขัดขืนของกลุ่มนักเรียน LGBTQ+ ในโรงเรียนมัธยมไทย

	 จากบทความที่ คณาจารย์ นักวิจัย ได้นำ�เสนอในวารสารงานวิจัยและพัฒนาฉบับนี้ หวังเป็นอย่างยิ่งว่าวารสารฉบับ

นี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านบ้างตามสมควรหากผู้อ่านจะมีข้อเสนอแนะประการใดในการปรับปรุงวารสารนี้ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น        

กองบรรณาธิการขอน้อมรับไว้ด้วยความยินดี
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เพ่ือศึกษาการใช้ภาษาและวิถีชีวิตของชาวอีสาน วิเคราะห์ด้าน

การใช้คําโวหารภาพพจน์ และวิถีชีวิตของชาวอีสาน โดยวิเคราะห์

เพลงจํานวน 50 เพลง เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ นําเสนอผลการศึกษา

แบบพรรณนาวิเคราะห์ ผลการศึกษาการใช้ภาษาที่ปรากฏผ่าน

วิถี ชี วิตของชาวอีสานผ่านบทเพลงลูกทุ่ งอีสานใช้ปี  พ .ศ .  

2565 – 2566  พบว่า มีการใช้ภาษาถิ่นมากที่สุด รองลงมาคือ 

การซ้ําความ การซ้ําคํา การเล่นเสียงของคํา การเล่นเสียงสัมผัส

สระ คําภาษาต่างประเทศ คําหยาบ และ อักษรย่อ ตามลําดับ 

ด้านการใช้โวหารภาพพจน์ พบว่า มีการใช้อุปลักษณ์มากที่สุด 

รองลงมาคือ สัทพจน์ นามนัย อติพจน์ ปฏิพากย์ อุปมา ตามลําดับ 

ที่ไม่ปรากฏคือ บุคลาธิษฐาน และสัญลักษณ์ ด้านวิถีชีวิตของ 

ชาวอีสานพบมากที่สุดคือด้านวิถีชีวิต รองลงมาคือ ด้านความเช่ือ 

ด้านเศรษฐกิจ ด้านค่านิยม ด้านประเพณี เช่น ประเพณีบุญบ้ังไฟ 

ประเพณีประจําจังหวัด โดยนําเสนอเรื่องราววิถีชีวิตของชาว

อีสานผ่านบทเพลงลูกทุ่งอีสานในปี พ.ศ. 2565 – 2566 ทําให้

คําสําคญั: 
การใช้ภาษา,  
วิถีชีวิตชาวอีสาน, 
เพลงลูกทุ่งอีสาน 
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เกิดความสัมพันธ์ เช่ือมโยงของตัวบทแสดงให้เห็นถึงบริบททาง

สังคมของชาวอีสานที่ผู้ประพันธ์ได้นําเสนอ โดยนําวิถีชีวิตชาว

อีสานในบทเพลงลูกทุ่งอีสาน ซึ่งแสดงผ่านการใช้ภาษาในรูปแบบ

ต่างๆ ช่วยสื่อ วิถีชีวิต เศรษฐกิจ ความเช่ือ ค่านิยม และประเพณี 

การเลือกใช้คําในเพลงลูกทุ่งส่วนใหญ่เป็นคําเรียบง่าย คําที่ใช้  

จะเป็นภาษาพูดซึ่งเป็นภาษาอีสาน การสื่อความหมายโดยตรง  

จึงเป็นวิธีการที่เรียบง่าย สามารถเข้าถึงผู้ฟังได้ง่ายมากข้ึน 
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 A research study on the use of language and 
way of life of the Isan people through Isan country 
songs in 2 0 2 2 -2 0 2 3  has the objective to Study the 
language and lifestyle of the Isan people. Analyze the 
use of words, rhetoric, images, and way of life of the 
Isan people. By analyzing 5 0  songs, this is qualitative 
research. The results of the study are presented in the 
form of a descriptive analysis.The results of the study 
of the use of language that appears in the way of life 
of the Isan people through Isan country songs used in 
the year. 2022-2023 It was found that dialect was used 
the most, followed by repetition, word repetition, and 
word sound play. playing rhyming sounds Foreign 
language words, rude words, and abbreviations, 
respectively, regarding the use of rhetoric and images. 
It was found that metaphors were used the most, 
followed by axioms, nouns, hyperboles, antiphrases, 
and metaphors, respectively. What did not appear 
were personifications and symbols of the way of life of 
the Isan people. The most common is the way of life. 
Followed by beliefs, economics, values, traditions such 
as the Bun Bang Fai tradition. Provincial traditions By 
presenting the story of the way of life of the Isan 
people through Isan country songs in the year 2022-
2023, creating relationships. The connection of the 
texts shows the social context of the Isaan people that 
the author has presented. By bringing the way of life of 
the Isaan people in the songs of Isaan folk songs. This 
is expressed through the use of language in various 
forms, helping to convey the message, way of life, 

Keywords: 
language use, 
Isan way of life,  
Isan country songs 
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economy, beliefs, values, and traditions. The choice of 
words in country songs are mostly simple words. The 
words used are colloquial, which is Isaan language. 
Direct meaning is therefore a simple method. Can 
reach listeners more easily 
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1. บทนาํ  
 บทเพลงเป็นวรรณกรรมประเภทหน่ึงที่มีอยู่คู่กับมนุษย์มาเน่ินนานแล้ว ต้ังแต่สมัยโบราณได้มีการใช้

บทเพลงสื่อความหมายแทนคําพูด ทั้งน้ีเน้ือหาของเพลงมีความแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับประสงค์ของผู้ประพันธ์ 
ประสบการณ์ต่าง ๆ วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และอาจจะมาจากเหตุการณ์ทางสังคม การใช้ภาษาที่เรียบเรียงขึ้น

เพ่ือเป็นเครื่องมือถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด มีองค์ประกอบทั้งเน้ือร้อง ทํานองจังหวะทําให้เกิดความไพเราะ  
ทําให้ผู้ฟังเข้าถึงเน้ือหาของบทเพลง ดังที่ พรทิพย์ฉายก่ี และจันทนา  แก้ววิเชียร (2561: 87-96) กล่าวว่า  
บทเพลงเป็นงานศิลปะอย่างหน่ึงที่มีภาษาเป็นเครื่องมือในการสื่อสารเพราะบทเพลงถือกําเนิดขึ้นมาพร้อม ๆ 
กับสังคมมนุษย์เป็นวรรณกรรม ที่มนุษย์สร้างขึ้นมาซึ่งเกิดมาจาก  การถ่ายทอดวิถีชีวิต โดยเพลงท่ัวไปมักจะ

สื่อถึงสังคมการใช้ชีวิตของมนุษย์โดยถ่ายทอดตามอารมณ์ตลอดจนถึงสภาพสังคมในยุคน้ัน ๆ สามารถสร้าง
อารมณ์ต่าง ๆ มากมาย นับได้ว่าเพลงมีคุณค่าต่อสังคม ที่มีทั้งความเหมือนและความต่างจากวรรณกรรมชนิด

อ่ืน ๆ 
 ดินแดนอีสานมีวัฒนธรรมประเพณีเฉพาะตนมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่เรียบง่าย ท่ามกลางความ

แร้นแค้น ชาวอีสานสร้างศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีแต่ละจังหวัดแต่ละสถานท่ี อาจมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่

แตกต่าง ตามลักษณะพ้ืนที่ หรือธรรมชาติที่มีอยู่ แต่อย่างไรก็ตามทั้งหมดล้วนคือวิถีชีวิตแห่งชาวอีสาน ดังที่ 
รัตนา จันทร์เทาว์ และ เชิดชัย อุดมพันธ์ (2560: 63-89) กล่าวว่า อีสานจึงเป็นพ้ืนที่ที่แสดงให้เห็นถึงโลกทัศน์

ทางวัฒนธรรมที่เฉพาะผ่าน ภูมิปัญญา วัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือ อาหารพ้ืนถิ่นที่สะท้อนเห็นเห็นถึงความ

เป็นเอกลักษณ์ โดยเฉพาะอาหารพ้ืนบ้าน  
 ในปัจจุบันมีการใช้บทเพลงผ่านเรื่องราวท่ีเป็นแนวทางการนําเสนอ อัตลักษณ์ วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ 
ความเช่ือ วัฒนธรรมประเพณีของชาวอีสานเป็นวรรณกรรมท่ีมีลักษณะเด่นในการผสมผสาน ท่วงทํานองและ

คําร้องไว้อย่างมีศิลปะแล้ว ยังสามารถถ่ายทอดภาพชีวิตของคน ไทยและสังคมได้อย่าง ชัดเจน ไม่ซับซ้อน  
ด้วยเหตุดังน้ี วรรณกรรมเพลงลูกทุ่งจึงเป็น กระอุกส่องสะท้อนสังคมและวิถีชีวิตของ ผู้คนโดยผ่านมุมมอง 
หรือทัศนะของ นักประพันธ์ อันทําให้วรรณกรรมเพลงลูกทุ่งมีฐานะเป็นตัวบททางวัฒนธรรมที่บันทึกเร่ืองราว

ต่าง ๆ ไว้ได้อย่างหลากหลาย และมีศิลปะ ดังที่ สุภัทร แก้วพัตร (2546: 1) กล่าวว่า เพลงลูกทุ่งหลายเพลง

สามารถสะท้อนถึงสภาพของสังคม ความเป็นอยู่และวัฒนธรรมไทย และหลายเพลงมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต    
ของคนไทย นอกจากเพลงลูกทุ่งอีสานจะใช้ภาษาได้น่าสนใจ แล้วยังสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมท้องถิ่นด้วย 
ซึ่งในปัจจุบันน้ีสังคมและวัฒนธรรมก็มีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคโลกาภิวัตน์จึงนับเป็นเรื่องน่าสนใจเนื่องจาก 
วัฒนธรรมด้ังเดิมของชาวอีสานน้ันมีเอกลักษณ์เป็นของตนเองและน่าศึกษาถ้ากระแสของสังคมเปลี่ยนไป   
ชาวอีสานจะยังคงมีเอกลักษณ์และปรับเปลี่ยนให้เข้ากับสถานการณ์ปัจจุบันหรือไม่ ดังน้ันผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา

เรื่องเพลงลูกทุ่งอีสาน ทั้งในลักษณะการใช้ภาษาและวิถีชีวิตชาวอีสานผ่านบทเพลงลูกทุ่งอีสาน โดยผู้วิจัยได้
เลือกศึกษาเพลงลูกทุ่งอีสานในช่วงปี พ.ศ. 2565 – 2566 จํานวน ทั้งสิ้น 50 เพลง 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาการใช้ภาษาในบทเพลงลูกทุ่งอีสานในปี พ.ศ. 2565 – 2566  
 2.2 เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตของชาวอีสานในบทเพลงลูกทุ่งอีสานในปี พ.ศ. 2565 – 2566 

 
3. วิธีดําเนินการวิจัย   

การวิเคราะห์การใช้ภาษาและวิถีชีวิตของชาวอีสาน ผ่านบทเพลงลูกทุ่งอีสานในปี พ.ศ. 2565 – 2566  
ผู้วิจัยได้กําหนดขั้นตอนวิธีการดําเนินการวิจัยไว้ ดังน้ี  

3.1 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  3.1.1 รวบรวมบทเพลงลูกทุ่งอีสานในปี พ.ศ. 2565-2566 จากเครือข่ายอินเตอร์เน็ต ได้แก่ 
เว็บไซต์ youtube.com และอ่ืน ๆ เป็นต้น 

3.1.2 ศึกษาการใช้ภาษาและคํา ของบทเพลงลูกทุ่งอีสาน 
3.1.3 ศึกษาวิถีชีวิตของชาวอีสานผ่านบทเพลงลูกทุ่งอีสาน 

3.2 การวิเคราะห์ข้อมูล  
3.2.1 ผู้วิจัยดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ได้ต้ังไว้โดยศึกษา 

รวบรวมเอกสารเก่ียวกับการใช้ภาษาในบทเพลงและการวิเคราะห์วิถีชีวิตของชาวอีสานผ่านบทเพลง        
แล้วนําความรู้ที่ได้มาสรุปเป็นเกณฑ์ในการวิเคราะห์ ผู้วิจัยนําบทเพลงลูกทุ่งอีสานในปี พ.ศ. 2565 – 2566           
มาวิเคราะห์เป็นจํานวน 50 เพลง มาวิเคราะห์ลักษณะการใช้ภาษา โดยวิเคราะห์  

1) การใช้คํา ชนิดา พันธ์ุโสภณ (2555: 96)  
2) โวหารภาพพจน์ สมถวิล วิเศษสมบัติ (2544: 129)  
3) วิถีชีวิตโดยใช้แนวคิดวิถีชีวิตลักษณะบางประการของ นาฏอนงค์ พวงสมบัติ (2561: 43) 

3.2.2 นําเพลงที่เลือกไว้จํานวน 50 เพลง มาวิเคราะห์การใช้ภาษาและวิถีชีวิตชาวอีสาน  
ผ่านบทเพลงลูกทุ่งอีสานในปี พ.ศ. 2565 – 2566 
 
4. สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยพบว่า การใช้คํา มีใช้คําภาษาถิ่นมากที่สุด พบ 49 เพลง รองลงมา คือ การซ้ําความ          
พบ 34 เพลง การซ้ําคํา พบ 32 เพลง การเล่นเสียงของคํา พบ 30 เพลง การเล่นเสียงสัมผัสสระ พบ 28 เพลง 
คําภาษาต่างประเทศ พบ 14 เพลง คําหยาบ พบ 1 เพลง และอักษรย่อ พบ 1 เพลง ตามลําดับ ด้านการใช้

โวหารภาพพจน์ พบว่ามีการใช้ อุปลักษณ์มากที่สุด พบ 4 เพลง รองลงมาคือ สัทพจน์ พบ 4 เพลง นามนัย 
พบ 3 เพลงอติพจน์ พบ 3 เพลง ปฏิพากย์ พบ 3 เพลง อุปมา พบ 2 เพลง ตามลําดับ ที่ไม่ปรากฏคือ

บุคลาธิษฐาน และสัญลักษณ์ ด้านวิถีชีวิตชาวอีสานในบทเพลงลูกทุ่งอีสานด้านวิถีชีวิตของชาวอีสาน         
พบมากที่สุดคือ ด้านวิถีชีวิต พบ 7 เพลง รองลงมาคือ ด้านความเชื่อ 5 เพลง ด้านเศรษฐกิจ พบ 3 เพลง      
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ด้านค่านิยม พบ 4 เพลง ด้านประเพณี พบ 2 เพลง เช่น ประเพณีบุญบ้ังไฟ ประเพณีประจําจังหวัด          
โดยนําเสนอเรื่องราววิถีชีวิตของชาวอีสานผ่านบทเพลงลูกทุ่งอีสานในปี พ .ศ. 2565-2566 ทําให้เกิด

ความสัมพันธ์ เช่ือมโยงของตัวบทแสดงให้เห็นถึงบริบททางสังคมของชาวอีสานที่ผู้ประพันธ์ได้นําเสนอ        
โดยนําวิถีชีวิตชาวอีสานในบทเพลงลูกทุ่งอีสาน 
 

5. อภิปลายผล 

การศึกษาการใช้ภาษา จากการพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างการใช้ภาษาท่ีใช้ในการสื่อถึง วิถีชีวิต
ชาวอีสานในบทเพลงลูกทุ่งอีสานในปี พ.ศ. 2565 – 2566 ทําให้เกิดความสัมพันธ์ เช่ือมโยงของตัวบทแสดง 
ให้เห็นถึงบริบททางสังคมของคนอีสานที่ผู้ประพันธ์ได้นําเสนอ โดยนําวิถีชีวิตชาวอีสานผ่านบทเพลงลูกทุ่ง

อีสานซึ่งแสดงผ่านการใช้กลวิธีทางภาษารูปแบบต่าง ๆ ช่วยสื่อ วิถีชีวิต เศรษฐกิจ ความเช่ือ ค่านิยม และ 
ประเพณี การเลือกใช้คําในเพลงลูกทุ่งส่วนใหญ่เป็นคําเรียบง่าย คําที่ใช้จะเป็นภาษาพูดซึ่งเป็นภาษาอีสาน  
การสื่อความหมายโดยตรงจึงเป็นวิธีการที่เรียบง่าย สามารถเข้าถึงผู้ฟังได้ง่ายมากข้ึน สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ศึกษาเร่ือง กลวิธีการใช้ภาษาในบทเพลงลูกทุ่งที่ขับร้องโดยศิลปินไม้เมือง พบว่า ด้านกลวิธีการใช้ภาษา

ในบทเพลงลูกทุ่งที่ขับร้องโดยศิลปินไม้เมือง มีกลวิธีการใช้ภาษา 4 ลักษณะ คือ 1. การใช้คํา ได้แก่ การเล่นคํา 
การเล่นเสียงสัมผัสอักษรและการเล่นเสียงสัมผัสสระ  การใช้คําซ้ํา การซ้ําความ 2. การใช้ภาษาถิ่น 3. การใช้
โวหารภาพพจน์ได้แก่ การใช้อุปมา การใช้อุปลักษณ์ การใช้บุคลาธิษฐาน และการใช้อติพจน์ 4. การสื่อ
ความหมายได้แก่ การสื่อความหมายโดยตรงและการสื่อความหมายโดยนัย  

การศึกษากลวิธีทางภาษาด้านการใช้โวหารภาพพจน์นําเสนอวิถีชีวิตของชาวอีสาน พบว่ามีการใช้

โวหารภาพพจน์ โดยกลวิธีทางภาษาในการใช้โวหารภาพพจน์เป็นส่วนที่ช่วยให้สะท้อนอุดมการณ์ที่แฝงอยู่ใน

บทเพลงลูกทุ่งอีสานได้อย่างชัดเจน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พบว่า  มี 8 ประเด็น ได้แก่ อุปมา อุปลักษณ์ 
บุคลาธิษฐาน สัญลักษณ์ นามนัย อติพจน์ ปฏิพากย์ สัทพจน์ ทําให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจถ้อยคําที่ใช้ในบทเพลง

ได้ง่าย เกิดจินตนาการและมองเห็นภาพกระจ่างชัดขึ้น ก่อให้เกิดความไพเราะ สร้างอารมณ์สะเทือนใจร่วมไป

กับบทเพลง 
การศึกษาการใช้ภาษาบอกเล่าเรื่องราววิถีชีวิตของชาวอีสานผ่านบทเพลงลูกทุ่งอีสานในปี พ.ศ.  

2565 – 2566 ทําให้เกิดความสัมพันธ์เช่ือมโยงของตัวบทแสดงให้เห็นถึงบริบททางสังคมของชาวอีสาน        
ที่ผู้ประพันธ์ได้นําเสนอโดยนําวิถีชีวิตชาวอีสานในบทเพลงลูกทุ่งอีสาน ซึ่งแสดงผ่านการใช้ภาษาในรูปแบบ 
ต่าง ๆ ช่วยสื่อ วิถีชีวิต เศรษฐกิจ ความเช่ือ ค่านิยม และ ประเพณี การเลือกใช้คําในเพลงลูกทุ่งส่วนใหญ่     
เป็นคําเรียบง่าย คําที่ใช้จะเป็นภาษาพูดซึ่งเป็นภาษาอีสาน การสื่อความหมายโดยตรงจึงเป็นวิธีการท่ีเรียบง่าย 
สามารถเข้าถึงผู้ฟังได้ง่ายมากข้ึน สอดคล้องกับ กล่าวว่า ความสําคัญและบทบาทของเพลง พ้ืนบ้านที่มีต่อ

สังคมหน่ึงนอกจากจะสะท้อนให้เห็นวิถีชีวิต ความเช่ือ ค่านิยมของคน  ในชุมชนแล้ว ยังมีบทบาทด้านการให้

ความรู้ ให้การศึกษาแก่คนในสังคม ทั้งทางตรง และทางอ้อม อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือควบคุมสังคม ช้ีแนะ
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ระเบียบ แบบแผน ตลอดจนพฤติกรรมที่เหมาะสมทางสังคม เพลงพ้ืนบ้านเป็นสมบัติของสังคมที่ได้สะสม

ต่อเน่ืองกันมานาน จึงเป็นส่วนหน่ึง ในวิถีชีวิตของคนไทย และมีบทบาทและคุณค่าต่อสังคม 
บทเพลงลูกทุ่งอีสาน เป็นบทเพลงที่สะท้อนภาพลักษณ์วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนอีสานผ่านบทเพลง

ที่มีคําร้องและท่วงทํานองที่มีความไพเราะ สนุกสนาน ถ่ายทอดอารมณ์และความรู้สึกได้หลากหลายแง่มุม 
โดยเฉพาะความยากลําบากในการทํามาหากิน ซึ่งสร้างอารมณ์สะเทือนใจมากและส่วนหน่ึงก็เป็นประสบการณ์

ของเขาเอง เมื่อชาวอีสานหรือภาคไหนก็ตาม ฟังแล้วจะทําให้รู้สึกผ่อนคลายความตรึงเครียดจากการทํางาน 
ทําให้รู้สึกมีแรงบันดาลใจในการทํางานอยู่เมืองหลวงเพ่ือหารายได้จุนเจือครอบครัวให้มีวิถีชีวิตที่ดีขึ้น 
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ระบบสารสนเทศสนับสนุนการดําเนินงานที่เหมาะสม

สําหรับการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราช

ภัฏศรีสะเกษ ได้จัดทําขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์ดังน้ี 1) เพ่ือศึกษาและ

พัฒนาระบบสารสนเทศสนับสนุนการดําเนินงานที่เหมาะสมสําหรับ

การรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 
2) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของระบบรับรองจริยธรรมการวิจัยใน

มนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

ได้แก่ผู้เช่ียวชาญ ผู้ปฏิบัติงานและคณะกรรมการมหาวิทยาลัย  
ราชภัฏศรีสะเกษ จํานวน 30 คน โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง

เครื่องมือในการประเมินประสิทธิภาพระบบใช้แบบสอบถามมาตร

ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยผู้ เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ 
ผู้ปฏิบัติงาน และคณะกรรมการ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า  
1. ผลการวิจัยพบว่าการพัฒนาระบบสารสนเทศสนับสนุนการ

ดําเนินงานที่ เหมาะสมสําหรับการรับรองจริยธรรมการวิจัย  
ในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ควรแบ่งโครงสร้างการ 
ใช้งานออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 1) ผู้ปฏิบัติงาน 2) คณะกรรมการ 
3) นักวิจัย ซึ่งกลุ่มของผู้ใช้งานจะมีการกําหนดสิทธ์ิในการเข้าใช้

งานที่แตกต่างกันและระบบที่พัฒนาขึ้นสามารถจัดเก็บเอกสาร

เก่ียวกับการประชุมเป็นหมวดหมู่ ซึ่งทําให้ง่ายต่อการสืบค้น  

คําสําคญั: 
การพัฒนาระบบสารสนเทศ  
สํานักงาน 
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อีกทั้งสารสนเทศที่มีอยู่ในระบบมีการปรับปรุงข้อมูลให้ทันสมัย 
ผู้ใช้สามารถดาวน์โหลดเอกสารไปใช้ได้ทันที 2. ผลการประเมิน 

หาประสิทธิภาพการทํางานของระบบโดยผู้เช่ียวชาญ ผู้ปฏิบัติงาน 
และคณะกรรมการและนักวิจัย ซึ่งสรุปได้ว่าระบบที่พัฒนาขึ้น  
มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับดีมีความสอดคล้องเหมาะสมกับ

ผู้ปฏิบัติงาน คณะกรรมการและนักวิจัย สามารถนําไปใช้งาน  
ได้จริง 
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        The information system supporting the appropriate 
operation for human research ethics certification of 
Sisaket Rajabhat University was developed with the 
following objectives: 1) To study and develop an 
information system supporting the appropriate operation 
for human research ethics certification of Sisaket Rajabhat 
University. 2) To study the efficiency of the human 
research ethics certification system of Sisaket Rajabhat 
University. The sample group used in the research was  
30 experts, operators, and committee members of Sisaket 
Rajabhat University. The selection was purposive.  
The tool for evaluating the system efficiency was a  
5-level rating scale questionnaire by computer experts, 
operators, and committee members. The statistics used 
for data analysis were mean and standard deviation. 
1.The research results found that the development of an 
information system supporting the appropriate operation 
for the Sisaket Rajabhat University Council Office should 
be divided into 3 parts: 1) operators 2) committee  
3) researchers. The user groups will have different access 
rights and the developed system can store meeting 
documents in categories, making it easy to search. In 
addition, the information in the system is updated. Users 
can download documents for immediate use. 2. The 
results of the evaluation of the system efficiency by 
experts, operators, committee, and researchers Which can 
be concluded that the developed system has good 
efficiency, is consistent and appropriate for practitioners, 
committees and researchers, and can be put to  
practical use. 
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Information system development, 
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1. บทนํา  
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ จึงต้องตระหนักและให้ความเคารพ ในเรื่อง

ของจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์เป็นอย่างย่ิง เพ่ือที่ นักวิจัยจะได้นาหลักการดังกล่าวมาใช้เป็นแนวทาง

ดําเนินการวิจัยได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และเป็นไปตามหลักจริยธรรมพ้ืนฐาน (Ethical Principles) ซึ่งใน
ท้ายที่สุดนักวิจัยจะได้เสนอโครงการวิจัย (Research Protocol) เพ่ือขอรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์        
ได้อย่างถูกต้อง ชอบด้วยเหตุผลทางจริยธรรม มีความถูกต้องตามหลักวิชาการ อันจะส่งผลให้งานวิจัยน้ัน       
มีความน่าเช่ือถือ และผู้เข้าร่วมโครงการวิจยัได้รับการปกป้องสิทธิและมีความเป็นอยู่ที่ดีตลอดโครงการวิจัย  

ปัจจุบันการจัดเก็บข้อมูลและการเผยแพร่ผลการดําเนินงานของคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย       
ในมนุษย์ ได้ดําเนินงานท่ีผ่านมาน้ัน การยื่นขอใบรับรองการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์น้ันจะเป็นการ

ย่ืนแบบเอกสาร และการจัดเก็บข้อมูลเหล่าน้ีถูกจัดเก็บในรูปแบบของไฟล์ข้อมูลโดยเจ้าหน้าที่และผู้ที่เก่ียวข้อง 
นอกจากน้ัน ข้อมูลบางเรื่องยังเก็บไว้ในแฟ้มเอกสารซึ่งมีจํานวนมาก ปัญหาที่พบคือ เมื่อมีความต้องการที่จะใช้

ข้อมูลเพ่ือประกอบการดําเนินงานเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ต้องเสียเวลา การจัดเก็บในแฟ้มเอกสารทําให้สิ้นเปลือง

เวลาและกระดาษเป็นอย่างมาก อีกทั้งในการค้นหา การรวบรวมและการประมวลผลเพ่ือให้ได้ข้อมูลครบถ้วน

ตามต้องการและการปรับปรุงข้อมูลให้ถูกต้องเป็นปัจจุบันก็ดําเนินการได้ยากเพราะข้อมูลมีการจัดเก็บทั้งใน

แฟ้มเอกสารและอยู่ในคอมพิวเตอร์ของเจ้าหน้าที่หลายคน ทําให้ประสิทธิภาพในการทํางานเกี่ยวกับการใช้

สารสนเทศทําให้ประสิทธิภาพในการทํางานลดน้อยลง 
จากสภาพปัญหาในการจัดเก็บข้อมูล และความจําเป็นที่สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ศรีสะเกษ จะต้องใช้สารสนเทศเพื่อประกอบการดําเนินกิจกรรมต่าง ๆ เช่น ย่ืนเอกสารในการส่งการพิจารณา 
กฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ คําสั่งและประกาศต่าง ๆ ข้อมูลประกอบวาระการประชุม ข้อมูลเพ่ือการจัดทํา

รายงานประจําปี และบริการสารสนเทศสําหรับบุคลากรภายในและภายนอก ดังกล่าวข้างต้นและความจําเป็น

จะต้องใช้ข้อมูลสําหรับการบริหารงานแก่บุคลากรภายในและภายนอก สถาบันวิจัยและพัฒนา จึงจําเป็น            
ที่จะต้องจัดเก็บข้อมูลให้เป็นระบบมากกว่าเดิมและต้องมีการบริหารจัดการที่ดีพอ และระบบการจัดเก็บข้อมูล

จะต้องสามารถประมวลผลและได้สารสนเทศที่ได้มีประสิทธิภาพ มีความถูกต้องตามสภาพเป็นจริง ดังน้ัน     
การพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อการจัดเก็บข้อมูลและการสืบค้นสําหรับสํานักงานจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
จึงเป็นทางเลือกที่เหมาะสมที่น่าจะนํามาใช้ในการปฏิบัติงานของสถาบันวิจัยและพัฒนา ได้และยังมีผู้ทําการ

ศึกษาวิจัย โดยส่วนมากสรุปว่ามีผลดีและมีประโยชน์ต่อการปฏิบัติงาน ข้อมูลที่ได้ก็ตรงกับความต้องการ   
และผู้ใช้งานก็มีความพึงพอใจ [1] ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศโดยผู้เช่ียวชาญพบว่า 
ระบบสารสนเทศมีประสิทธิภาพอยู่ในระดับดี ผลการประเมินโดยผู้ใช้ระดับปฏิบัติการคือเจ้าหน้าที่

ผู้ปฏิบัติงานบุคคลพบว่า ระบบสารสนเทศมีประสิทธิภาพอยู่ในระดับดีและผลการประเมินโดยผู้ใช้ทั่วไปพบว่า 
ระบบสารสนเทศมีประสิทธิภาพอยู่ในระดับดี  
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ผู้วิจัยในฐานะผู้ปฏิบัติงานสถาบันวิจัยและพัฒนา ซึ่งมีหน้าที่รับผิดชอบเก่ียวกับการจัดเก็บข้อมูล  
และบริการสารสนเทศของสถาบันวิจัยและพัฒนา จึงมีความสนใจที่จะพัฒนาระบบสารสนเทศสนับสนุน    
การดําเนินงานของสถาบันวิจัยและพัฒนาขึ้น เพ่ือพัฒนาทักษะใหม่ ๆ หรือวิธีการใหม่ ๆ และนํามาใช้

แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในการทํางานโดยตรง ซึ่งผู้วิจัยจะได้ศึกษาเกี่ยวกับปัญหาต่าง ๆ ในการทํางาน โดยหวังที่จะ

ปรับปรุง แก้ไขสภาพการทํางานให้ดีขึ้นกว่าเดิม ทั้งน้ีเพ่ือให้การดําเนินงานดังกล่าวมีความสะดวก ถูกต้อง 
รวดเร็วและปรับปรุงรูปแบบเอกสารที่จัดทําเพ่ือลดปริมาณการใช้กระดาษในสํานักงาน (Paperless) แต่การที่

จะนําระบบสารสนเทศมาใช้ เพ่ือบริหารสถาบันวิจัยและพัฒนา ให้เกิดประโยชน์สูงสุดและมีประสิทธิภาพน้ัน

จําเป็นที่จะต้องทําวิจัยก่อน เพ่ือเป็นการศึกษาหาแนวทางในการพัฒนาระบบที่ถูกต้อง ครบถ้วน ครอบคลุม 
ตามบริบทของหน่วยงานตรงกับความต้องการ หรือความจําเป็นของผู้ใช้งานให้มากที่สุด และต้องมีการ
ประเมินประสิทธิภาพของระบบท่ีพัฒนาขึ้น เพ่ือนํามาปรับปรุงแก้ไขให้มีประสิทธิภาพท่ีดี เหมาะสม ทั้งใน

มุมมองของผู้เช่ียวชาญ และผู้ใช้ระบบในระดับต่าง ๆ ก่อนที่จํานําระบบไปใช้งานจริง เพ่ือให้เกิดประโยชน์

สูงสุดแก่หน่วยงาน และการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ อย่างต่อเน่ืองและย่ังยืน จึงมีความจําเป็นต้องศึกษา

ระบบสารสนเทศให้ลึกซึ้งทุกกระบวนการก่อนที่จะลงมือพัฒนาระบบให้มีประสิทธิภาพสูงสุดโดยจะแบ่ง       
การดําเนินการเป็น 3 ระยะ ระยะที่ 1 การศึกษาระบบสารสนเทศสนับสนุนการดําเนินงานที่เหมาะสมสําหรับ

การย่ืนขอใบรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ ระยะที่ 2 การพัฒนาระบบสารสนเทศสนับสนุนการดําเนินงาน

ตามผลการศึกษาระยะที่ 1 และระยะที่ 3 การหาประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ ซึ่งจะทําให้การใช้ข้อมูล

สําหรับการสนับสนุนการดําเนินงานที่เหมาะสมสําหรับการย่ืนขอใบรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์          
มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลเพ่ิมมากขึ้นตามวัตถุประสงค์ที่ได้ต้ังไว้ 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

2.1 เพ่ือศึกษาและพัฒนาระบบสารสนเทศสนับสนุนการดําเนินงานที่เหมาะสมสําหรับการรับรอง

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 
 2.2 เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของระบบรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 

 
3. วิธีดําเนินการวิจัย   

การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเพ่ือการพัฒนาระบบรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ศรีสะเกษ โดยจะแบ่งการดําเนินการเป็น 3 ระยะ ระยะที่ 1 การศึกษาระบบสารสนเทศสนับสนุนการ

ดําเนินงานท่ีเหมาะสมสําหรับคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ ระยะที่ 2 การพัฒนาระบบสารสนเทศ

สนับสนุนการดําเนินงานตามผลการศึกษาระยะที่ 1 และระยะที่ 3 การหาประสิทธิภาพของระบบระบบรับรอง

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ  โดยในแต่ระยะมีรายละเอียดการดําเนินการดังน้ี 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1) ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean)  
2) ส่วนเบ่ียงเบนมาตาฐาน (Standard Deviation) 

 
4. สรุปผลการวิจัย 
 4.1 พัฒนาระบบสารสนเทศสนับสนุนการดําเนินงานที่เหมาะสมสําหรับการรับรองจริยธรรมการ
วิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 

ระบบสารสนเทศสนับสนุนการดําเนินงานท่ีเหมาะสมสําหรับการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ควรแบ่งโครงสร้างการใช้งานออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 1) ผู้ปฏิบัติงาน 2) คณะกรรมการ 
3) บุคคลคนทั่วไป ซึ่งกลุ่มของผู้ใช้งานจะมีการกําหนดสิทธ์ิในการเข้าใช้งานที่แตกต่างกัน และระบบที่พัฒนาขึ้น

สามารถจัดเก็บ แก้ไข ลบ อัพโหลดสืบค้นข้อมูลออนไลน์ข้อมูลที่ทันสมัย เพ่ิมระบบสืบค้นข้อมูลออนไลน์          
ที่สามารถสืบค้นข้อมูลต่าง ๆ ย้อนหลังได้ตลอดเวลา และเป็นระบบที่สามารถเข้าถึงได้ง่าย ระบบสารสนเทศ       
มีการปรับปรุงข้อมูลให้เป็นปัจจุบันและมีผู้ดูแลระบบปรับปรุงข้อมูลสม่ําเสมอ ระบบสารสนเทศสามารถยื่นขอ 
สืบค้น คําสั่ง ระเบียบ ข้อบังคับ รายงานการประชุม มติการประชุม รายงานประจําปี โดยสามารถเรียกใช้ได้
ตลอดเวลา สามารถดาวโหลดเอกสารไปใช้ได้ทันที รวมทั้งสามารถดูระเบียบวาระของการประชุมหรือเอกสาร

ประกอบระเบียบวาระการประชุมได้ 
4.2 ผลการประเมินหาประสิทธิภาพของระบบรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัย   

ราชภัฏศรีสะเกษ 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินประสิทธิภาพของ ระบบสารสนเทศสนับสนุนการดําเนินงานท่ี

เหมาะสมสําหรับการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ โดยการหาประสิทธิภาพ

ระบบ โดยผู้เช่ียวชาญ ผู้ปฏิบัติงานและคณะกรรมการชุดต่าง ๆ ซึ่งใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลโดยคํานวณหา

ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยการประเมินระบบมี 5 ด้าน ซึ่งผลการประเมินสามารถ    
อภิปรายผลได้ดังน้ี 

4.2.1 ด้านความสามารถของระบบตรงตามความต้องการของผู้ใช้ (Functional Requirements 
Test) ได้ค่าเฉลี่ยโดยรวม ผู้เช่ียวชาญได้ค่าเท่ากับ 4.27 ผู้ปฏิบัติงานเท่ากับ 4.19 คณะกรรมการได้ค่าเท่ากับ 
4.34 ซึ่งเมื่อสรุปการทดสอบระบบแล้วได้การยอมรับประสิทธิภาพการใช้งานอยู่ในระดับดี 

4.2.2 ด้านความสามารถในการทํางานของระบบ (Functional Test) ได้ค่าเฉลี่ยโดยรวม 
ผู้เช่ียวชาญได้ค่าเท่ากับ 3.99 ผู้ปฏิบัติงานเท่ากับ 3.73 คณะกรรมการได้ค่าเท่ากับ 4.39 ซึ่งเมื่อสรุป         
การทดสอบระบบแล้วได้การยอมรับประสิทธิภาพการใช้งานอยู่ในระดับดี 
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4.2.3 ด้านความสามารถของระบบท่ีง่ายต่อการใช้งาน (Usability Test) ได้ค่าเฉลี่ยโดยรวม 
ผู้เช่ียวชาญได้ค่าเท่ากับ 4.22 ผู้ปฏิบัติงานเท่ากับ 3.99 คณะกรรมการได้ค่าเท่ากับ 4.06 ซึ่งเมื่อสรุป         
การทดสอบระบบแล้วได้การยอมรับประสิทธิภาพการใช้งานอยู่ในระดับดี 

4.2.4 ด้านประสิท ธิภาพของการทํ างาน  (Performance Test) ได้ค่ าเฉลี่ ย โดยรวม 
ผู้เช่ียวชาญได้ค่าเท่ากับ 3.74 ผู้ปฏิบัติงานเท่ากับ 4.33 คณะกรรมการได้ค่าเท่ากับ 4.37 ซึ่งเมื่อสรุป        
การทดสอบระบบแล้วได้การยอมรับประสิทธิภาพการใช้งานอยู่ในระดับดี 

4.2.5 ด้านความสามารถด้านความปลอดภัยของระบบ (Security Test) ได้ค่าเฉล่ียโดยรวม 
ผู้เช่ียวชาญได้ค่าเท่ากับ 4.24 ผู้ปฏิบัติงานเท่ากับ 4.33 คณะกรรมการได้ค่าเท่ากับ 4.50 ซึ่งเมื่อสรุป         
การทดสอบระบบแล้วได้การยอมรับประสิทธิภาพการใช้งานอยู่ในระดับดี 
 สรุปผลการประเมินหาประสิทธิภาพการทํางานของระบบโดยผู้ เช่ียวชาญ  ผู้ปฏิบัติงาน และ

คณะกรรมการ ทั้ง 5 ด้าน ซึ่งสรุปได้ว่าระบบที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพอยู่ในระดับดีมีความสอดคล้อง

เหมาะสมกับผู้ปฏิบัติงานและคณะกรรมการ สามารถนําไปใช้งานได้จริง 
 
5. อภิปลายผล 
 จากการวิจัยพบว่า การพัฒนาระบบสารสนเทศสนับสนุนการดําเนินงานที่เหมาะสมสําหรับการรับรอง

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ซึ่งเป็นระบบงานใหม่สามารถลดข้ันตอนในการ

ทํางาน โดยนําเอาระบบเดิมที่ทํางานโดยกระดาษเข้าสู่ระบบฐานข้อมูล ซึ่งระบบฐานข้อมูลไม่ได้เป็นเพียงแต่  
ใช้คอมพิวเตอร์แทนระบบเดิมที่ใช้กระดาษ แต่ยังสามารถช่วยในการทํางานที่มากกว่าน้ัน ซึ่งสามารถดูข้อมูล 
และสามารถเรียกดูข้อมูลได้พร้อมกัน ทําให้ปฏิบัติงานได้อย่างเต็มที่ และมีประสิทธิภาพ จากการที่ได้พัฒนา

ระบบงานใหม่ที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพดี ประสิทธิภาพดีน้ัน เน่ืองมาจากในการศึกษาวิเคราะห์ และออกแบบน้ัน

ผู้วิจัยได้พัฒนาระบบสารสนเทศตามทฤษฎีวงจรการพัฒนาระบบ  (The System Development Life 
Cycle : SDLC) 7 ขั้นตอน และการออกแบบฐานข้อมูลตามทฤษฎีวงจรการพัฒนาฐานข้อมูล (Database Life 
Cycle : DBLC) ซึ่งผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลได้ ดังน้ี 
 จากผลการศึกษาเบ้ืองต้น พบว่าการจัดเก็บข้อมูลในรูปแบบเดิมทําให้ผู้ใช้งานไม่ได้รับความสะดวก   
มีอุปสรรคในการค้นหาซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ [1] สรุปได้ว่าการพัฒนาระบบสารสนเทศควรเริ่มต้นด้วย

การรวบรวมข้อมูลทรัพยากรที่มีอยู่ของหน่วยงานเพ่ือเป็นการเตรียอมความพร้อมในเร่ืองฮาร์ดแวร์ และเพ่ือ

ประเมินความเป็นไปได้ในการพัฒนาระบบ และควรศึกษาวิธีการและขั้นตอนการปฏิบัติงานจากเจ้าหน้าที่        
ที่เก่ียวข้องทุกคน ทั้งน้ีเพ่ือให้ผู้ที่เก่ียวข้องยอมรับและพร้อมที่จะใช้งานในระบบใหม่ที่จะพัฒนาขึ้น โดยใช้ 
หลักทฤษฎีวงจรการพัฒนาระบบ SDLC ในส่วนของการเลือกใช้ฐานข้อมูลผู้เช่ียวชาญให้เสนอแนะว่า           
การเลือกใช้ฐานข้อมูล มีปัจจัยที่ต้องพิจารณาหลายประการท้ังในเร่ืองของความปลอดภัย ปริมาณข้อมูล  
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ความคุ้มค่าการลงทุน และความเหมาะสมกับงาน หรืออาจจะใช้ฐานข้อมูลที่เป็น Open Source ที่มีคุณภาพ 
เช่น MySQL หรือ PostgreSQL ซึ่งเป็นซอฟต์แวร์ที่ไม่มีลิขสิทธ์ิ และได้มาตรฐานเป็นที่ยอมรับของสากล [3] 

จากการพัฒนาระบบสารสนเทศสนับสนุนการดําเนินงานที่เหมาะสมสําหรับการรับรองจริยธรรมการ

วิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ พบว่าได้ฐานข้อมูลที่มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
[2] โดยมุ่งพัฒนาระบบฐานข้อมูลการบริหารงานวิจัยในส่วนของการจัดส่งข้อมูลโครงการวิจัยผ่านทางระบบ

อินเทอร์เน็ต ซึ่งแบ่งขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การออกแบบระบบ

ฐานข้อมูลเพ่ือการบริหารงาน ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างระบบฐานข้อมูลเพ่ือการบริหารงาน และขั้นตอนที่ 3       
การประเมินประสิทธิภาพระบบบริหารงาน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบประเมินความเหมาะสม และ
แบบประเมินประสิทธิภาพของระบบบริหารงานวิจัยของมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ โดยผู้เช่ียวชาญด้าน

การบริหารวิจัย ด้านการวิจัย และด้านคอมพิวเตอร์ ประเมินความเหมาะสมของระบบ และนําระบบบริหาร

งานวิจัยที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์และบุคคลากรที่ปฏิบัติงานด้านการวิจัยของมหาวิทยาลัยเพ่ือประเมิน

ประสิทธิภาพของระบบบริหารงานวิจัย [4] 
จากผลการทดสอบทั้งหมดสรุปได้ว่า ระบบสารสนเทศสนับสนุนการดําเนินงานท่ีเหมาะสมสําหรับ 

การรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ สามารถเพ่ิม ลบ แก้ไข อัพโหลดเอกสาร 
จัดทําวาระการประชุม ค้นหาข้อมูล โดยรายงานผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีมาตรฐาน
เดียวกัน ดังน้ันการพัฒนาระบบสารสนเทศสนับสนุนการดําเนินงานท่ีเหมาะสมสําหรับการรับรองจริยธรรม 
การวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ จึงเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งน้ี 
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 บทความน้ีมุ่งศึกษา 1) เรื่องเล่าของชาวบ้านที่อาศัยอยู่

บริเวณห้วยตองแวดในเส้นทางคลองผันนํ้าจังหวัดอุบลราชธานี 
และ 2) การมีส่วนร่วมของชาวบ้านต่อโครงการคลองผันนํ้า

จังหวัดอุบลราชธานี โดยใช้วิธีศึกษาแบบเร่ืองเล่า (Narrative 
research) ใ ช้ วิ ธี ก าร เก็ บ ข้ อ มู ล แบบ เล่ า เรื่ อ ง  (Narrative 
inquiry) เพ่ือเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key informant) 
ร่วมกับการจดบันทึกภาคสนาม (Field notes) และการสังเกตการณ์ 
(Observation) ผลการศึกษาพบว่า เรื่องเล่าเผยให้เห็นถึงความ

เปลี่ยนแปลงของทรัพยากรร่วม ห้วยตองแวดเคยเป็นทรัพยากร

ชุมชนที่สมบูรณ์ แต่ได้รับผลกระทบจากการพัฒนาของเมือง  
ทําให้เกิดปัญหาน้ําเน่าเสีย  ส่งผลต่อวิถีชีวิตของชุมชน แม้ชุมชน
ศรีจะมีประเพณีอนุรักษ์ทรัพยากรชุมชนมาต้ังแต่อดีต แต่สิทธิ

ชุมชนยังถูกละเลย และขาดการสนับสนุนทรัพยากรในการแก้ไข

ผลกระทบจากการพัฒนา รวมท้ังเมื่อมีโครงการพัฒนา ชุมชน
กลับไม่ได้ถูกเปิดโอกาสให้เข้ามามีส่วนร่วม ส่งผลให้ชุมชนขาด
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 This article aims to examine 1) the narratives of 
villagers living along Tong Waet Creek on the Ubon 
Ratchathani floodway and 2) their participation in the 
floodway project. This article uses a narrative research 
approach. It employs narrative inquiry to collect data 
from key informants along with field notes and 
observation. This article revealed the changes in the 
common pool resources. Tong Waet Creek used to be 
resourceful but was affected by the Ubon Ratchathani 
city development, resulting in water pollution that 
affected the community’s way of life. Though the 
community has had a tradition of conserving community 
resources since the past, community rights have been 
neglected and there is a lack of support for resources to 
address the negative impacts of development. In 
addition, when a development project was introduced, 
the community was not given the opportunity to 
participate in the project. This resulted in the community 
lacking the power to access information and negotiate to 
protect community resources. 
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Ubon Ratchathani Floodway,  
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Management, Participation 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

วารสารงานวิจัยและพฒันา มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ปีที่ 11  ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม – ธันวาคม  2567 
 

Research and Development Journal  19                วารสารงานวิจัยและพัฒนา 

 
 

 

1. บทนาํ  
 จังหวัดอุบลราชธานีเปรียบเสมือนปราการรับมวลนํ้าจากแม่นํ้ามูนและแม่นํ้าชีก่อนไหลลงแม่นํ้าโขง 
ย้อนกลับไปเมื่อปี พ.ศ. 2521 อุบลฯ ได้รับผลกระทบจากพายุ 2 ลูก กล่าวคือ เบส และ คิด ทําให้บริเวณใจ

กลางเมืองเกิดนํ้าท่วมขัง ปัญหาน้ําท่วมเกิดขึ้นต่อเน่ืองอีกราว 8 ครั้งในช่วงปี พ.ศ. 2528 ถึง 2560 จนเมื่อปี 
พ.ศ. 2562 จังหวัดอุบลฯ ได้ประสบกับภัยนํ้าท่วมหนักที่สุดในรอบ 40 ปี สาเหตุหลักของนํ้าท่วมปี พ.ศ. 2562 
คือปริมาณนํ้าฝนจากพายุโพดุล และพายุคาจิกิร่วมกับการขาดบริหารจัดการน้ําอย่างบูรณาการของรัฐ        
ภัยนํ้าท่วมหวนกลับมาอีกครั้งในปี พ.ศ. 2565 ด้วยผลกระทบที่รุนแรงขึ้น คือระดับนํ้าสูงถึง 11.50 เมตร [1] 
ซึ่งเกิดขึ้นจากหลายสาเหตุ กล่าวคือ การเกิดพายุฝนที่ถี่ขึ้น ผังเมืองไม่มีพ้ืนที่รับนํ้า การเพ่ิมขึ้นของประชากร 
การพัฒนาพ้ืนชนบทเป็นก่ึงเมือง ก่ึงชนบท และการเปลี่ยนแปลงของสภาพพื้นที่ชุมนํ้า [2] ผู้เขียนอาศัยอยู่ที่

จังหวัดอุบลราชธานี และได้มีโอกาสการรับฟังเรื่องราวของผู้ประสบภัยอุทกภัย และช่วยเหลือกลุ่มดังกล่าว 
จากปัญหานํ้าท่วมในปี พ.ศ. 2562 และ 2565 ผู้เขียนจึงมีความสนใจเกี่ยวกับแนวทางบริหารเพ่ือจัดการนํ้า

และป้องกันอุทกภัย รูปแบบโครงการพัฒนาของรัฐ และการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรชุมชน จากแผนการ

บริหารจัดการนํ้าของสํานักงานทรัพยากรนํ้าแห่งชาติ พบว่า การจัดการนํ้าท่วมและอุทกภัยถูกจัดเป็นหน่ึงใน  
6 ด้านของแผน โดยมีเป้าหมายเพ่ือ “เพ่ิมประสิทธิภาพการระบายน้ํา” และ “เพ่ิมการจัดการระบบป้องกันนํ้า

ท่วมชุมชนเมือง” [3] เช่นเดียวกัน ยุทธศาสตร์ 20 ปี ของกรมชลประทาน มีเป้าหมายคือ “การป้องกันความ

เสียหายและสนับสนุนการบรรเทาภัยอันเกิดจากนํ้า” และ“การสร้างเครือข่ายและการมีส่วนร่วมของทุก         
ภาคส่วนในการบริหารจัดการนํ้าชลประทานในพ้ืนที่” [4] กรมชลประทานได้ระบุบทบาทหน้าที่ไว้ชัดเจนว่า 
คือการป้องกันภัย เช่นการสร้างสิ่งก่อสร้าง ใช้อุปกรณ์หรือเครื่องมือในการคาดการณ์ แจ้งเตือนสถานการณ์

และการบริหารนํ้า ในส่วนของการสร้างการมีส่วนร่วม กรมชลประทานวางยุทธศาสตร์สร้างเครือข่าย และ
ความร่วมมือกับผู้ได้รับผลกระทบ และกลุ่มอ่ืน ๆ “เพ่ือลดกระแสต่อต้าน” ต่อโครงการพัฒนา [5] แผน
ยุทธศาสตร์ของทั้ง 2 องค์กรสะท้อนให้เห็นว่ารัฐให้ความสําคัญกับชุมชนเมือง และนําเสนอโครงการพัฒนา  
ในแง่ที่เป็นความหมายบวกเพียงด้านเดียว วิธีการน้ีถูกใช้เป็นเครื่องมือในการใช้อํานาจรัฐ เพ่ือผูกขาด

ความหมายของการพัฒนา และปิดก้ันทางเลือกการพัฒนา [6] ได้ทําการศึกษาโครงการพัฒนาในประเทศเลโซ

โท กัวเตมาลา อินเดีย เปรู อินโดนีเซีย เนปาล และโบลิเวีย และพบว่า  รัฐมักกล่าวอ้างถึง การมีส่วนร่วม 
(participation) ประชาสังคม (civil society) และความเป็นเจ้าของ (ownership) ในโครงการพัฒนา แต่การ
เข้ามาของโครงการพัฒนาอาจนําไปสู่การเปลี่ยนแปลงของความสัมพันธ์เชิงอํานาจ ซึ่งส่งผลให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงของการกระทําในด้านสังคม การเมือง เศรษฐกิจ  หรือระบบนิเวศ [6] ในปี พ.ศ. 2563 สํานักงาน
ทรัพยากรนํ้าแห่งชาติได้วางแผนแนวทางการป้องกันและบรรเทาอุทกภัยในจังหวัดอุบลราชธานี [7] สํานักงาน
ทรัพยากรนํ้าแห่งชาติได้จัดโครงการทําแผนผังนํ้า    สํารวจ 8 ลุ่มนํ้าหลักในประเทศไทย กล่าวคือ ลุ่มนํ้าสะแก
กรัง ป่าสัก เจ้าพระยา ท่าจีน แม่กลอง บางประกง  ชี มูล ตามพระราชบัญญัติทรัพยากรน้ํา ปี พ.ศ. 2561 
โดยหน่ึงในแผนคือการก่อสร้างคลองผันนํ้าเลี่ยงเมืองอุบลราชธานี เพ่ือผันน้ําได้ 1,200 ลูกบาศก์เมตรต่อวินาที 
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และระบายลงสู่แม่นํ้าโขง หากการดําเนินการก่อสร้างต้องเกิดขึ้นในอนาคต คลองผันนํ้าน้ีอาจผลกระทบโดยตรง

ต่อชาวบ้านที่อยู่อาศัยในบริเวณของการก่อสร้าง ของโครงการ  
จากรายงานดังกล่าว ยังพบแผนดําเนินการก่อสร้างคลองผันนํ้าผ่านห้วยตองแวด ซึ่งเป็นแหล่ง

ทรัพยากรสาธารณะของหลายหมู่บ้าน กล่าวคือ บ้านศรีษะกระบือ บ้านศรีไค บ้านแมด บ้านบ้งมั่ง บ้านลิ้นไม้ 
บ้านโพธ์ิตก บ้านโพธ์ิออก มาต้ังแต่อดีต เป็นแหล่งทรัพยากรที่สําคัญต่อวิถีชีวิตชุมชนใกล้บริเวณเคียงใน  
หลายมิติ เช่น ทรัพยากรน้ํา อาหาร แหล่งทําประมง และพื้นที่ทางศาสนาของชุมชน [8] ดังน้ันหากมีการ

เปลี่ยนแปลงเชิงภูมิศาสตร์ หรือ ระบบนิเวศของห้วยตองแวด ชุมชนบริเวณใกล้เคียงย่อมได้รับผลกระทบกับ

ความเปลี่ยนแปลงน้ัน มิหนําซ้ําความเปลี่ยนแปลงเหล่าน้ันอาจนํามาซึ่งการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตของชาวบ้าน 

 
รูปภาพที่ 1 แผนภาพแนวทางการป้องกันและบรรเทาอุทกภัย  

(ท่ีมา: เอกสารประกอบการประชุมโครงการคลองผันน้ํา) 

 
1.1 เรื่องเล่าคืออะไร และเรื่องเล่าเผยอะไรให้เราเห็น ?  
แนวคิดเรื่องเล่ามีรากฐานมาจากแนวคิดหลังโครงสร้างนิยม (Post-structuralism) ซึ่งทําความเข้าใจ

มนุษย์ สังคม วัฒนธรรม และเศรษฐกิจผ่านภาษา (Language) และข้อความ (Texts) เรื่องเล่า (Narrative) 
ไม่ได้มีโครงสร้างและความหมายที่ตายตัว จึงไม่ได้สะท้อนความจริงเพียงด้านเดียว เพราะเรื่องเล่าเกิดจากการ

ประกอบสร้างความหมาย ผ่านมุมมอง และความรู้ของผู้เล่า (Narrator) David Rundrum (2548) เสนอว่า

เรื่องเล่าไม่ได้เป็นเพียงการถ่ายถอดประสบการณ์ หรือเหตุการณ์ [9] เรื่องเล่าคือกระบวนการตีความ การสร้าง
ความหมาย การรับรู้ และการทําความเข้าใจสิ่งรอบตัวของผู้เล่าในเวลาและสถานที่ที่แตกต่างกันความจริง        
ที่เกิดจากเรื่องเล่าจึงไม่สามารถถูกแยกจากกระบวนการ และบริบทดังกล่าวได้ ด้วยสาเหตุน้ีเรื่องเล่าจึง 
สะท้อนถึงอํานาจ (Power) ของผู้เล่าในการสร้างความหมาย ความรู้ หรือความจริง Michel Foucault         
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ได้ทําการศึกษาสภาวะความบ้า (Madness) และพบว่าผู้มีอํานาจ (Authority) ใช้ภาษาเปลี่ยนให้สภาวะความ

บ้ากลายวัตถุ (Object) เพ่ือทําความเข้าใจกับสภาวะทางจิตดังกล่าว จนในท้ายที่สุดสภาวะดังกล่าวกลายเป็น

ความจริงในสังคม (Truth) ส่งผลให้ผู้คนที่มีสภาวะทางจิตกลายเป็นคนวิกลจริต ถูกส่งตัวเข้าสู่การบําบัด และ
แบ่งแยกจากคนทั่วไป [9] การวิเคราะห์เรื่องเล่า (Narratology) จึงสนใจศึกษาว่าเรื่องเหล่าน้ันถูกบอกเล่า

อย่างไร (How the story is told) ในเหตุการณ์ (Event) ผ่านผู้กระทํา (Actor) เวลา (Time) และสถานท่ีใด 
(Space) Mieke Bal (2552) การตีความเรื่องเล่าผ่านองค์ประกอบดังกล่าวจึงเปรียบเสมือนการวิเคราะห์ทาง

วัฒนธรรม (Cultural analysis) [10]  
ผู้ศึกษาเรื่องเล่าหลายคนได้ให้ความหมายคําว่า ‘เรื่องเล่า’ แตกต่างกันไปตามบริบทและสาขาวิชา 

[11] ผู้เขียนจึงมองความหมายเรื่องเล่า อย่างกว้าง ๆ ไม่ยึดติดกับความหมายใดหมายหน่ึง โดยคํานึงว่าเรื่อง

เล่าคือชุดของสัญญะ หากแต่สัญญะเหล่าน้ันจําเป็นต้องประกอบด้วยการดําเนินเรื่อง และกระบวนการให้

ความหมายกับสิ่งที่เฉพาะเจาะจง มากกว่าสิ่งทั่วไป ผู้เขียนบทความน้ีเห็นด้วยกับ Donald Polkinghorne         
ว่าตัวตนและชีวิตของมนุษย์ประกอบสร้างไปด้วยเรื่องราวมากมาย [13] ด้วยเหตุน้ีวิธีวิจัยแบบใช้เรื่องเล่า 
(Narrative research) จึงได้กลายเป็นวิธีการที่ ได้รับความนิยมอย่างมากในสาขาวิชาสังคมศาสตร์และ    
มานุษวิทยา ใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วยการเล่าเรื่อง (Narrative inquiry) ในการศึกษาประสบการณ์ของเด็ก

ผู้รอดชีวิตจากภัยพิบัติสึนามิปี พ.ศ. 2547 ในจังหวัดอาเจะห์ (Aceh) ประเทศอินโดนีเซีย และพบว่าเรื่องเล่า

สามารถสะท้อนเสียง (Voice) ของชุมชน (Silent communities)   ที่ไม่เคยได้รับการรับฟังรวมถึงความรู้สึก 
และชีวิตของผู้คนในชุมชน [14] บทความนี้จึงมุ่งศึกษาเรื่องเล่าของชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในเขตการก่อสร้างคลอง

ผันนํ้าอุบลราชธานีในฐานะการแสดงออกต่อโครงการพัฒนาของรัฐ และอํานาจชุมชนในการจัดการทรัพยากร

ร่วม ‘ห้วยตองแวด’       
1.2 แนวคิดการจัดการทรัพยากรร่วม   
ทรัพยากรร่วม (Common-Pool Resource: CPR) อ้างถึงทรัพยากรสาธารณะที่บุคคลไม่สามารถ  

ถือครองกรรมสิทธ์ิไว้เพียงผู้เดียว ซึ่งเป็นทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไป เช่น แหล่งนํ้า ป่าไม้ ภูเขา ที่ดิน Elinor 
Ostrom นักเศรษฐศาสตร์ผู้สนใจเรื่องการบริหารจัดการทรัพยากรร่วม เสนอว่าชุมชนควรเป็นผู้ควบคุมดูแล

ทรัพยากร ผ่านการสร้างกฎเกณฑ์และกลไกจัดสรรทรัพยากรตามความต้องการของชุมชน โดยความคิดน้ี      
ถูกโต้แย้งด้วย 3 แนวคิด คือ 1) แนวคิดโศกนาฏกรรมของทรัพยากรร่วม (the tragedy of the commons) 
2) แนวคิดความลําบากใจของนักโทษ (the prisoner’s dilemma game) 3) แนวคิดตรรกะแนวร่วมการกระทํา 
(the logic of collective action) แนวคิดโศกนาฏกรรมเสนอว่า ไม่ควรมีการจํากัดสิทธ์ิการเข้าถึงทรัพยากร

ร่วม เพราะการจํากัดดังกล่าวจะทําให้ผู้คนใช้ทรัพยากรร่วมเพ่ือประโยชน์ส่วนตน ซึ่งนําไปสู่การถดถอยของ

ทรัพยากรร่วม ในทางเดียวกันแนวคิดความลําบากใจของนักโทษ ถกเถียงว่าหากผู้ใช้ทรัพยากรร่วมมือกัน

บริหารทรัพยากร อาจหากตนไม่ได้รับประโยชน์ที่พึงพอใจ ผู้ใช้จึงเอาเปรียบโดยใช้วิธีที่ได้ผลประโยชน์มากกว่า 
และในระยะยาววิธีน้ีส่งผลให้สองฝ่ายจะเสียผลประโยชน์มากกว่าการร่วมมือกัน [15] เช่นเดียวกัน แนวคิด
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ตรรกะแนวร่วมการกระทําเสนอว่า การกระทําร่วมกันใดๆ มักจะใช้การรวมกลุ่มของคนจํานวนมาก และมักจะ
มีคนที่ชอบหาผลประโยชน์โดยการไม่ลงมือทําอะไรเสมอ สามแนวคิดข้างต้นนําไปสู่การออกแบบแนวทาง        
การจัดการทรัพยากรร่วมของ Elinor Ostrom [16] แนวคิดการจัดการทรัพยากรของออสตอมเสนอแนว

ทางการมีส่วนร่วมอย่างย่ังยืนคือ 1) การกําหนดขอบเขต ให้ชุมชนเป็นคนกําหนดว่าใครสามารถเข้าถึงและ      
ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรร่วม รวมถึงกําหนดเขตแดนของที่อยู่ในการบริหารของชุมชน 2) ความสอดคล้อง 
กล่าวคือกฎการควบคุมดูแลทรัพยากรร่วม ต้องสอดคล้องกับเง่ือนไขของท้องถิ่น 3) จัดให้ชุมชนมีส่วนร่วม     
ในการจัดทํา และแก้ไขกฎที่ใช้บริหารทรัพยากรร่วม 4) การเฝ้าสังเกต ชุมชนควรมีหน้าที่ติดตาม และสังเกต
พฤติกรรมของผู้ใช้ประโยชน์จากทรัพยากร และติดตามสถานะของทรัพยากรร่วม 5) การลงโทษ ชุมชนควรมี

ระบบลงโทษจากเบาไปหนัก เพ่ือป้องกันทําความผิดเดิมซ้ํา 6) กลไกการจัดการความขัดแย้ง ชุมชนควรมี

วิธีการจัดการความขัดแย้งที่มีประสิทธิภาพ ใช้ทรัพยากรตํ่า และเป็นไปตามวิถีของชุมชน 7) สิทธิชุมชน  
ชุมชนต้องได้รับการยอมรับจากรัฐให้ชุมชนสามารถออกกฎเพ่ือทํานุบํารุงทรัพยากรร่วมได้ 8) การเช่ือมโยงกับ
ระบบที่ใหญ่ ชุมชนควรจะมีการเช่ือมโยงกับกลุ่มเครือข่าย หรือภาคีเพ่ือช่วยในการจัดการทรัพยากรร่วม [17] 
แนวทางข้างต้นแสดงให้เห็นว่าการจัดการทรัพยากรร่วมมีความสําคัญต่อชุมชน ในบริบทของคลองผันนํ้า      
เลี่ยงเมืองอุบลฯ ชาวบ้านและชุมชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการทรัพยากรนํ้าในห้วยตองแวด ที่ใช้ใน

การเกษตร และประมง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดดังกล่าวของ Elinor Ostrom การพยายามทําความเข้าใจ  
และศึกษาประเด็นการจัดการทรัพยากรร่วมจะช่วยให้เราเข้าใจว่าชุมชนมีการจัดการทรัพยากรร่วมอย่างไร 
และการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรร่วมจะส่งผลต่อชุมชนอย่างไร              
 
2. วัตถุประสงค์การวิจัย           

2.1 เพ่ือศึกษาเรื่องเล่าของชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในเส้นทางคลองผันนํ้าจังหวัดอุบลราชธานี 
2.2 เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมของชาวบ้านต่อโครงการคลองผันนํ้าจังหวัดอุบลราชธานี 
 

3. วิธีการดําเนินวิจัย 
บทความวิจัยน้ีเป็นบทความเชิงคุณภาพผู้เขียนใช้วิธีวิจัยแบบใช้เรื่องเล่า(Narrative research) และ

การเก็บข้อมูลด้วยการเล่าเรื่อง (Narrative inquiry) ศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมจากเอกสาร (Documentary 
Research) และใช้วิธีการวิเคราะห์เรื่องเล่า (Narrative analysis) เพ่ือศึกษาเรื่องเล่าของชาวบ้านศรีไคออก  
ที่อาศัยอยู่ในเส้นทางคลองผันนํ้าจังหวัดอุบลราชธานี และศึกษาการมีส่วนร่วมของชาวบ้านต่อโครงการ   
คลองผันนํ้าอุบลราชธานี โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
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3.1 หมู่บ้านศรีไคออก (Ban Sri Khai Ok) 
ประวัติศาสตร์ของชุมชนศรีไคออกเริ่มต้นต้ังแต่ 202 ปีที่แล้ว (พ.ศ. 2365) เมื่อชาวบ้านที่เคยอาศัย 

อยู่แถวบริเวณดอนปู่ตาได้อพยพมาที่บ้านก่อน้อย บ้านหัวเรือ เดินทางหาที่อยู่ที่อุดมสมบูรณ์และยั่งยืนสําหรับ

การทํามาหากิน จนมาถึงบ้านสิงห์ไค (ศรีไค) ซึ่งต้ังอยู่ใกล้กับห้วยตองแวด ในอดีตชาวบ้านในชุมชนบ้านศรีไคออก

ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรห้วยตองแวดในหลายด้าน เช่น ทรัพยากรนํ้าสําหรับการอุปโภค เกษตรกรรม    
การปศุสัตว์ และความม่ันคงทางอาหาร วิถีของชาวบ้านคือการพ่ึงพิงห้วยตองแวด ชาวบ้านสามารถลงไป    
เก็บผักหลายชนิดที่บริเวณห้วย และสําหรับชาวบ้านที่มีทักษะประมงก็จะลงไปที่ห้วยเพ่ือตกปลา ห้วยตองแวด

จึงถูกอนุรักษ์ในฐานะทรัพยากรสําคัญในชุมชน จนกระทั่งมีการพัฒนาของเมืองอุบลราชธานี มหาวิทยาลัย 
และชุมชนใกล้เคียง ทําให้วิถีปฏิบัติของชาวบ้านเปลี่ยนไป บ้านศรีไคออกได้พัฒนาเป็นชุมชนกึ่งเมือง ก่ึงชนบท 
จากการเข้ามาของมหาวิทยาลัย ถนน และโครงสร้างพ้ืนฐานอ่ืน ฯลฯ ทําให้ชุมชนขยายตัวขึ้นจากอดีต         
ณ ปัจจุบันบ้านศรีไคออกประกอบด้วย 215 ครัวเรือน มีประชากร 958 คน โดยไม่รวมจํานวนประชากรแฝง  
มีประชากรเพศชาย 435 คน และเพศหญิง 523 คน ต้ังอยู่ห่างจากมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีประมาณ            
2 กิโลเมตร จากอดีตถึงปัจจุบัน การพัฒนาของเมือง และการเพ่ิมขึ้นของประชากรส่งผลให้เกิดความ

เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นในชุมชนบ้านศรีไคออก และห้วยตองแวด แต่พบว่า งานที่ศึกษาความสําคัญห้วยตองแวด 
และความเปลี่ยนแปลงของวิถีชุมชนบริเวณห้วยตองแวดกลับมีอยู่อย่างจํากัด  

 
รูปที่ 2 ตําแหน่งหมู่บ้านศรีไคออก (ที่มา: Google map)  
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3.2 กลุ่มตัวอย่าง (Participants)  
ผู้วิจัยเลือกใช้กลุ่มตัวเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) กลุ่มตัวอย่างในบทความวิจัยน้ีคือ 

ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key informant) ซึ่งมีส่วนได้ ส่วนเสีย ต่อบริหารทรัพยากรชุมชน และโครงการคลองผันนํ้า
เลี่ยงเมืองอุบลฯ ทางตรง และทางอ้อม  โดยเลือกพ้ืนที่ในการศึกษาคือหมู่บ้านศรีไคออก ซึ่งมีขอบเขตติดกับ

ห้วยตองแวด และอยู่ในพ้ืนที่ ก่อสร้างคลองผันนํ้าเลี่ยงเมืองอุบลราชธานี ผู้ให้ข้อมูลหลักในบทความนี้         
คือ ผู้ใหญ่บ้าน ประธานกลุ่มแหล่งนํ้าบ้านศรีไคออก สมาชิกสภาเทศบาลตําบลศรีไค ชาวบ้านที่คุ้นชินกับ        
ห้วยตองแวด ชาวบ้านที่มีที่ดินอยู่ในเขตก่อสร้างคลองผันนํ้า และเกษตรกรรมสามคน รวมทั้งหมด 8  คน  

3.3 การเก็บข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูล      
 วิธีการเก็บข้อมูลหลักที่ผู้เขียนใช้คือการเก็บข้อมูลโดยการเล่าเรื่อง (Narrative inquiry) ควบคู่ไปกับ

การสังเกตการณ์ (Observation) จดบันทึกภาคสนาม (Field notes) และบันทึกเสียง (Voice recording) 
โดยมีการสอบถามความยินยอมขออัดเสียงและเก็บภาพก่อนทุกครั้งของการสัมภาษณ์ ผู้เขียนใช้วิธีการ

สัมภาษณ์ให้ผู้ให้ข้อมูลการเล่าเรื่องราว เช่นเรื่องราวของชุมชน ความสําคัญของห้วยตองแวด ประสบการณ์ 
และบทบาทหน้าที่ของผู้ให้ข้อมูลเก่ียวกับการบริหารจัดการทรัพยากรในห้วยตองแวด ความรู้สึก และการมี
ส่วนร่วม การรับรู้เก่ียวกับโครงการคลองผันนํ้า การคาดการณ์ผลกระทบท่ีคาดว่าจะเกิดหลังการก่อสร้าง 
คลองผันนํ้า ใช้เวลาสัมภาษณ์โดยเฉลี่ยหน่ึงช่ัวโมงต่อบุคคล ผู้เขียนใช้การวิเคราะห์เรื่องเล่า (Narrative 
analysis) ในการวิเคราะห์ และตีความหมายแฝงที่ซ่อนอยู่ภายในเรื่องเล่าของผู้ให้ข้อมูล และนําผลวิจัย       
มาเรียบเรียงในรูปแบบของเรื่องเล่า 
 
4.ผลการวิจัย 

4.1“อยากให่ห้วยตองแวดคึเก่า”เรื่องเล่าสะท้อนความเปลี่ยนแปลงของห้วยตองแวด  
ห้วยตองแวดเป็นแหล่งนํ้าธรรมชาติที่สําคัญของหลายชุมชนบริเวณมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี อําเภอ

วารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี หน่ึงในชุมชนที่ใช้ประโยชน์จากห้วยตองแวดคือบ้านศรีไคออก ในช่วงปี  
พ.ศ. 2530 ขณะที่มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีกําลังอยู่ภายใต้การก่อสร้าง ซึ่งตรงกับช่วงเวลาที่สมาชิกสภา

เทศบาลบ้านศรีไคย้ายเข้ามาอยู่ที่บ้านศรีไคออก สมาชิกสภาเทศบาลได้เล่าถึงทรัพยากรในห้วยตองแวด   
 
“นํ้าเสียไหลออกมาจากหอพักแถวมอ ไหลอยู่เบ่ิดมื้อ ย้ายมาอยู่น่ี (บ้านศรีไคออก) ปี พ.ศ. 2530  

สมัยมหาวิทยาลัยกําลังสร้าง เมื่อก่อนมีแต่ป่าเดะแถวหนิ การพัฒนาเข้ามา ปัญหากะเยอะตาม” 
 
พบว่า ช่วงเวลาดังกล่าวยังทับซ้อนกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับที่ 6 พ.ศ. 2530-2534      

ที่เสนอแผนการพัฒนาเศรษฐกิจ อุตสาหกรรม จัดระเบียบการใช้ที่ดินในเมืองหลัก และเมืองศูนย์กลาง    
ความเจริญ ซึ่งรวมถึงเมืองอุบลราชธานี [18] แผนเศรษฐกิจดังกล่าวส่งผลต่อการเป็นเจ้าของและใช้ที่ดิน      
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ทําการเกษตรในเขตอําเภอเมืองจังหวัดอุบลราชธานี [19] ทําให้พ้ืนที่ก่ึงชนบท และพื้นที่การเกษตรถูกเปลี่ยน

กลายเป็นพ้ืนที่ก่ึงเมืองที่ถูกพัฒนาอย่างต่อเน่ือง หลังการก่อต้ังของมหาวิทยาลัยในปี พ.ศ. 2531 จนถึงปัจจุบัน 
จํานวนหอพัก ร้านค้า บ้านเช่าบริเวณมหาวิทยาลัยเพ่ิมขึ้นตามจํานวนของนักศึกษา ส่งผลให้เกิดมลภาวะ    
นํ้าในห้วยตองแวดเน่าเสียส่งกลิ่นเหม็น [8] สาเหตุของปัญหาดังกล่าวเกิดขึ้นมาจากนํ้าเสียจากกิจกรรมของ

มนุษย์ [20] แม้หอพัก และบ้านเช่าบางส่วนจะมีบ่อบําบัดนํ้าเสีย แต่การขาดกฎหมาย และการควบคุมจาก

เทศบาลให้หอพัก บ้านเช่าขนาดเล็กมีบ่อบําบัดนํ้าเสียเพ่ือบําบัดนํ้าก่อนปล่อยลงสู่ธรรมชาติ ทําให้การกระทํา

ดังกล่าวขึ้นอยู่กับจิตสํานึกเพียงเท่าน้ัน อีกหน่ึงสาเหตุคือท้องถิ่นยังขาดงบประมาณ และทรัพยากรในแก้ไข

ปัญหาน้ําเสีย ผู้ใหญ่บ้านทศผลต้ังคําถาม  
 
“แต่ก่อนทําไมชาวบ้านอยู่ได้ ? ทําไมถึงมีนํ้าเสีย? ไล่ทางนํ้ามาได้เลย ทําไมท้องถิ่นหรือหน่วยงาน

ปล่อยให้สี่ ห้าปีน้ีมาน้ีนํ้าเสียมาก? กฎหมายที่ควบคุมก็มีเพียง พ.ร.บ. สาธารณะสุข ปี พ.ศ. 2535 ” 
 
เช่นเดียวกัน ชาวบ้านที่คุ้นชินกับห้วยตองแวดสะท้อนว่า “เด๋ียวน้ี มันกลับกันกับสมัยก่อน แต่ก่อน   

บ่ได้ซื้อกิน มีเงิน 100 บาทก็ดีแล้ว แต่เด๋ียวน้ีลงไปหากินกะบ่อได้ ผักที่เคยมีกะบ่อมี การทํามาหากินเปลี่ยนไป 
[…] ต้องขายบ้าน ขายที่ดินเพราะทํามาหากินไม่ได้” ซึ่งสอดคล้องกันชาวบ้านที่ประกอบอาชีพเกษตรเป็นหลัก 
“เด๋ียวน้ีเด็กน้อยบ่ลงห้วยเดะ นํ้ากะเหม็น ปลากะมีกลิ่นแฟบ กลิ่นสบู่ เฮากะมาเป็น 4 – 5 ปีน้ีแหละหนัก 
และจะหนักขึ้นไปเรื่อย ๆ” พบว่า เรื่องราวเก่ียวกับความเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรห้วยตองแวด สะท้อน       
ให้ความรู้สึกกังวลของชาวบ้านศรีไคออกต่อผลกระทบเชิงลบจากการพัฒนาเมือง ที่นํามาซึ่งปัญหานํ้าเสีย 
ความเปลี่ยนแปลงในวิถีของชาวบ้าน และทรัพยากรในห้วยตองแวด ต้นตอของปัญหาดังกล่าวเริ่มต้นจาก

แผนการพัฒนาของรัฐที่เน้นพัฒนาพื้นที่เมือง และเศรษฐกิจ จนนํามาสู่ปัญหา และความเปลี่ยนแปลงดังกล่าว

ที่ส่งผลกระทบต่อ ความมั่นคงทางสิ่งแวดล้อม อาหาร เศรษฐกิจ และวิถีชีวิตของชุมชนบ้านศรีไคออก เช่น 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพทํากิน การโยกย้ายถิ่นฐานของแรงงานในชุมชน การขายที่ดินการเกษตร   

4.2 “เฮาอยู่ร่วมกัน” เรื่องเล่าสะท้อนการบริหารจัดการทรัพยากรห้วยตองแวด 
วิถีชีวิตของชุมชนบ้านศรีไคออกมีความเช่ือมโยงกับห้วยตองแวดมาตั้งแต่อดีต หน่ึงประเพณี                

ที่ชาวบ้านดําเนินมาอย่างช้านานคือ การงดการจับปลาในช่วงเดือนเมษายน ถึงเดือนตุลาคมของทุกปี         
เพ่ืออนุรักษ์ และบริหารทรัพยากรปลาในห้วยตองแวด ประธานกลุ่มแหล่งนํ้าของหมู่บ้านศรีไคออกสะท้อนถึง

กระบวนการจัดการทรัพยากรชุมชนว่า “เฮาบ่ให้จับปลาเดะ ระยะเมษายน ฮอดตุลาคมของทุกปี เฮาสิสงวนไว้ 
เฮาสิเปิดให้มาจับช่วงมีนาคม เมษายน” ชุมชนบ้านศรีไคออกจะจัดกิจกรรมจับปลากันอีกที ในช่วงเดือน

มีนาคมถึงเมษายน เปิดให้คนสาธารณะเข้ามาซื้อบัตรจับปลา บัตรละ 50 บาทผ่านกลุ่มแหล่งนํ้าชุมชน         
บ้านศรีไคออก ชุมชนมีรายได้เฉลี่ยปีละ 70,000 ถึง 80,000 บาทจากการจัดกิจกรรมจับปลา รายได้ดังกล่าว 
ประธานแหล่งนํ้ากล่าวว่า จะถูกนํามาใช้เพ่ือทํากิจกรรมในชุมชน หรือใช้สําหรับการจัดกิจกรรมในปีถัดไป     
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เป็นต้น ในปี พ.ศ. 2552 กลุ่มแหล่งนํ้ามีรายได้ถึงประมาณ 100,000 บาท แต่ในปี พ.ศ. 2553 เกิดปัญหานํ้า

เน่าเสียทําให้รายได้จากกิจกรรมดังกล่าวลดลง พบว่า แทนที่การจํากัดการเข้าถึงทรัพยากรร่วม ชุมชนบ้าน  
ศรีไคออก มีแนวทางการบริหารทรัพยากรใน “ห้วยตองแวด” ซึ่งเป็นไปตามข้อเสนอของ Elinor Ostrom        
ในระดับชุมชน ข้อหน่ึง ชุมชนบ้านศรีไคออกสามารถกําหนดขอบเขตของผู้ที่สามารถเข้าถึง และระยะเวลา     
ในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรปลาในห้วยตองแวด ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาของเทศบาลศรีไค 
เรื่องการดูแล รักษาทรัพยากรธรรมชาติ [21] ยังพบว่า ชุมชนบ้านศรีไคออกมีการสอดส่องพฤติกรรมของ     
ผู้ใช้ประโยชน์ และสถานะของทรัพยากรในห้วยตองแวด ชาวบ้านที่คุ้นชินกับห้วยตองแวดเล่าว่า “พ้อกัน   
เฮากะเว่ากัน ว่าห้วยเปลี่ยนไปจังได๋ แล้วหัวหน้าชุมชนกะเอาเข้าประชุม” เช่นเดียวกัน ชาวบ้านที่เป็น

เกษตรกรกล่าวว่า “ในประชุมรายเดือน เฮากะเว่ากันเดะ ว่าสิแก้ไขปัญหาจังได๋” สะท้อนให้เห็นว่าชุมชน        
ใช้การสื่อสาร เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูลเก่ียวกับปัญหา เพ่ือติดตามสถานการณ์ของห้วยตองแวด          
แม้ชุมชนจะสามารถมีส่วนร่วมในการบริหารทรัพยากรร่วมในระดับชุมชน แต่ชุมชน และท้องถิ่นยังขาด

ทรัพยากรในการแก้ไขปัญหาน้ําเสีย กล่าวคือ งบประมาณในการสร้างบ่อบําบัด สะท้อนให้เห็นว่า รัฐศูนย์กลาง
ละเลยความสําคัญของสิทธิชุมชนในการบริหารของทรัพยากรร่วม 

4.3 “ต้องเสียสละ” เรื่องเล่าการมี (ไม่) ส่วนร่วมของชาวบ้านต่อโครงการคลองผันน้ําอุบล 
การประชุมวางแผนก่อสร้างคลองผันนํ้าได้เริ่มต้นในปี พ.ศ. 2563  ซึ่งอยู่ในช่วงของการแพร่ระบาด

ของเช้ือไวรัสโควิด 19 ในปี พ.ศ. 2564 ได้มีการจัดทําประชาคมสํารวจความคิดเห็นซึ่งได้ดําเนินไปอย่าง           
น่าต้ังคําถาม ผู้ใหญ่บ้านทศพลต้ังคําถามกับกระบวนการมีส่วนร่วมของโครงการว่า “คุณเชิญไปแค่เฉพาะ

กํานัน ผู้ใหญ่บ้าน มีแค่กระดาษแผ่นเดียว ใครจะไปตัดสินใจแทนชาวบ้านได้” เช่นเดียวกัน ชาวบ้านที่มีที่ดิน

อยู่ในเขตก่อสร้างคลองผันนํ้ากล่าวว่า “ผมเองก็ได้ยินข่าวจากผู้ใหญ่บ้าน ไม่มีเอกสาร ไม่มีข้อมูลเก่ียวกับ
โครงการ และมีแผนที่อันเดียวที่บ้านกํานัน […] ผมสนิทกับผู้ใหญ่บ้าน แกเลยมาชวนไปเข้าประชุม ตอนเขา

ประชุม ส่วนใหญ่จะพูดถึงเรื่องประโยชน์ จะพูดถึงเรื่องผลกระทบน้อยมาก และก็ให้โควตาชุมชนละ 2 คน  
เหตุเพราะว่าโควิด” ในทางตรงกันข้าม ชาวบ้านที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมไม่ได้รับข้อมูลเก่ียวกับโครงการ 
“ไม่เห็นมีใครมาถามความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องคลองผันนํ้า” พบ ว่า  เรื่ อ งการแพร่ระบาดของเช้ือ โค วิด         
อาจเป็นเพียงแค่ฉากบังหน้า เพราะได้มีการเจาะดินบริเวณพ้ืนที่การก่อสร้างคลองผันเพ่ือนํ้าสํารวจช้ันดิน      
เป็นที่เรียบร้อย สะท้อนให้เห็นว่าการเข้าถึงข้อมูลของโครงการถูกจํากัดเพียงแค่ หัวหน้าชุมชน และชาวบ้าน      
ที่ได้รับผลกระทบโดยตรง และรัฐอาจไม่ได้ให้ความสําคัญกับกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนแต่แรก         
การไม่ได้รับเปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมในการเข้าถึงข้อมูลของโครงการ ทําให้ชาวบ้านขาดการรับรู้ และอาจไม่
สามารถประเมินผลกระทบที่อาจตามมาได้ ผู้ใหญ่บ้านทศพลสะท้อนว่า  

 
“ชาวบ้านไม่มีส่วนรับรู้ ผมต้องสูญเสียเท่าไหร่ ต้องเปลี่ยนวิถีชีวิต ทิ้งวิถีชีวิต 40 – 50 ปี ต้องย้ายถิ่น

เพราะ ต้องเสียสละให้จังหวัดอุบลราชธานี!” 
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รูปภาพที่ 3 การเจาะสํารวจช้ันดิน  

(ท่ีมา: ผู้เขียน) 

 
ซึ่งสอดคล้องกับชาวบ้านที่มีที่ดินอยู่ในเขตก่อสร้างคลองนํ้าผัน “เมื่อไหร่เกิดการเปลี่ยนแปลงของฝั่งห้วย   
ตองแวด นํ้าจะไหลมาทางนี้หมด แต่เรามาปิดก้ันการไหลของนํ้าไว้ ก็อาจจะถูกนํ้าท่วม” เช่นเดียวกันชาวบ้าน

ที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมกล่าวว่า “อยากให้มาถามความต้องการชาวบ้านก่อน ต้องมาคุยกับไทบ้านก่อน” 
ในทางกลับกัน ชาวบ้านที่เป็นเกษตรกรกล่าวว่า “คิดว่าคลองผันนํ้าน่าจะส่งผลดี เพราะช่วยเรื่องทํามาหากิน 
นํ้าไหลไว” จะเห็นได้ว่าชาวบ้าน และผู้นําชุมชนมีความคิดเห็น และการรับรู้ต่อผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่างกัน 
สิ่งน้ีสะท้อนให้เห็นว่า กระบวนการมีส่วนร่วมในการออกแบบ และการรับรู้ข้อมูลโครงการพัฒนา สําคัญต่อ

ชุมชน และทรัพยากรท้องถิ่นอย่างมาก แต่การขับเคล่ือนเรื่องดังกล่าวก็ยังมีข้อท้าทายเช่นกัน ผู้ใหญ่บ้านทศพล 
กล่าวว่า “ประชาชนไม่เคยมีส่วนร่วมในโครงการใหญ่ ๆ พ้ืนฐานเรื่องการเมืองภาคประชาชน ไม่มีการรวมตัวกัน 
ข้อมูลคือเรื่องสําคัญที่จะให้คําตอบ แค่การเข้าถึงข้อมูลไม่เท่ากัน อํานาจก็ไม่เท่ากันแล้ว” สะท้อนให้เห็นว่า

ชาวบ้านไม่ได้ถูกเปิดโอกาสให้มีอํานาจในกระบวนการตัดสินใจในโครงการคลองผันนํ้าอุบล ฯ  
 
5. อภิปรายผลงานวิจัย          

จากการศึกษาเรื่องเล่าของชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในเขตพ้ืนที่ก่อสร้างคลองผันนํ้าอุบลราชธานี และการมี
ส่วนร่วมของชาวบ้านต่อโครงการคลองผันนํ้าพบว่า เรื่องเล่าเผยให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของห้วยตองแวด

ในฐานะทรัพยากรร่วม จากอดีตถึงปัจจุบัน นอกจากน้ีเรื่องเล่ายังสะท้อนเสียง และความรู้สึก มุมมองของ
ชาวบ้านศรีไคออกต่อการบริหารจัดทรัพยากรร่วม และต่อผลกระทบจากการพัฒนาของเมือง ข้อค้นพบ

ดังกล่าวเติมเต็มงานวิจัยของ Maila Rahiem และคณะท่ีศึกษาเรื่องเล่าของผู้รอดชีวิตจากภัยพิบัติสึนามิ [14] 
เรื่องเล่าเองยังสามารถใช้เป็นช่องทางในการแลกเปลี่ยนข้อมูลเก่ียวกับทรัพยากรร่วมได้  แม้จะเจอปัญหาจาก

การพัฒนาของตัวเมือง ชาวบ้านศรีไคออกได้มีส่วนร่วมในการบริหารจัดการทรัพยากรร่วม แต่พบว่าชุมชน
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ไม่ได้รับการสนับสนุนทรัพยากรเพ่ือแก้ไขปัญหาดังกล่าว เช่นเดียวกันชุมชนยังไม่ถูกเปิดโอกาสให้มีส่วนร่วม  
ในกระบวนการตัดสินใจโครงการพัฒนา ซึ่งสอดคล้องกับ ที่ทําการศึกษาการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการนํ้า

หลัง เหตุการณ์น้ีท่วมใหญ่ปี 2554 เผยว่ารัฐไม่ได้เปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่น มีส่วนร่วมในกําหนดนโยบายน้อย

เกินไป [22] แม้โครงการพัฒนาจะส่งผลต่อชุมชนท้องถิ่น   
 

6. สรุปผลวิจัย           
 บทความคลองผันนํ้าเมืองอุบลฯ: เรื่องเล่าของชาวบ้านในเส้นทางคลองผันนํ้าและการจัดการ

ทรัพยากรร่วม สรุปได้ว่า เรื่องเล่าเผยให้เห็นถึงความจริงของการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรร่วมของชุมชน 
จากอดีตถึงปัจจุบัน และสะท้อนว่าชาวบ้านได้รับผลกระทบที่เกิดจากการเปล่ียนแปลงของทรัพยากรร่วม       
เรื่องเล่ายังสะท้อนให้เห็นว่า ชุมชนมีการจัดการบริหารทรัพยากรร่วม แต่กลับขาดการสนับสนุนจากทางรัฐ  
ทําให้ไม่สามารถจัดการปัญหามลภาวะที่เกิดจากการพัฒนาของตัวเมืองได้ ทําให้สิทธิทรัพยากรชุมชนถูกละเลย 
เมื่อมีแผนโครงการพัฒนาขนาดใหญ่เกิดขึ้น ชุมชนท้องถิ่นกลับไม่ถูกโอกาสให้มีส่วนร่วมในการรับรู้ และ
ตัดสินใจ           
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 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษากระบวนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ของนักศึกษาคณะครุศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ

นักศึกษาคณะครุศาสตร์ ที่เข้าฝึกอบรมหลัง การถ่ายทอดองค์ความรู้ 
การใช้กิจกรรมเป็นฐาน รูปแบบการวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ (Action Research) โดยใช้กระบวนการวิจัย 5 ขั้นตอน 
ได้แก่  วางแผน  ปฏิ บั ติการ สั งเกตการณ์  และสะท้ อนกลับ 
กลุ่มเป้าหมายเป็นนักศึกษาช้ันปีที่ 1 สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป 
ตามหลักสูตร 4 ปี คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 
จํานวน 60 คนโดยการเลือกแบบจําเพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใช้  
ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม การวิเคราะห์

ข้อมูลใช้วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการพรรณนาเนื้อหา   
 ผลการวิจัยพบว่า 1) กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมเป็นฐานของนักศึกษาคณะครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ศรีสะเกษ ได้พัฒนากิจกรรม 5 กิจกรรม ได้แก่ การเพาะถ่ัวงอก 
ในแก้วพลาสติก การทําผ้ามัดย้อม การทําพวงกุญแจจากเศษผ้า 
การทํากิ๊บติดจากเศษผ้า และ การพับดอกไม้จากกระดาษ  
ล็อตเตอรี่ 2) ความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมายที่เข้าฝึกอบรม  

คําสําคญั: 
การจัดการเรียนรู้,  
การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน,  
นักศึกษาครุศาสตร์ 
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หลังการถ่ายทอดองค์ความรู้การใช้กิจกรรมเป็นฐาน พบว่าระดับ

ความคิดเห็น ความพึงพอใจรวมทุกด้านโดยรวมอยู่ในระดับ  
มากที่สุดคือ มีค่าเฉลี่ย 4.58 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.25  
ซึ่งนักศึกษาสามารถนําองค์ความรู้ที่ ได้รับไปพัฒนาการสอน  
ได้อย่างมีประสิทธิภาพและถูกต้อง 
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 The objectives of this research were: 1) to study 
the process of organizing learning activities for students 
at the Faculty of Education, Sisaket Rajabhat University, 
2 )  to examine the satisfaction of these students who 
participated in training sessions after knowledge 
transfer using activity-based learning. Designed as 
action research, the study utilizes a five-step process: 
Plan, Action, Observe, Reflect, and Improve. The target 
group comprises 60 first-year General Science majors at 
the Faculty of Education, Sisaket Rajabhat University, 
selected through specific criteria. Research tools 
include interviews and questionnaires, with data 
analysis conducted using statistical methods such 
aspercentages, means, standard deviations, and 
content descriptions.  
 The research Findings indicate that 1)  The 
activity-based learning management process involved 
five activities: growing bean sprouts in plastic cups, 
making tie-dye fabric, creating keychains from fabric 
scraps, crafting clips from fabric scraps, and folding 
flowers from lottery paper. 2) The satisfaction level of 
the target group after the training was very high, with 
an overall mean score of 4.58 and a standard deviation 
of 0.25, indicating that students could effectively and 
accurately apply the knowledge gained to enhance 
their teaching skills. 

Keywords: 
Creative Learning Managemen,  
Activity-Based Learning,  
the student teacher 
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1. บทนาํ  
 ปัจจุบันการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์อย่างเหมาะสมเป็นไปเพ่ือส่งเสริมให้บุคลากรมีความรู้ ทักษะ       
ในการปฏิบัติงาน เพ่ือขับเคลื่อนองค์กรให้ก้าวทันกับการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีการฝึกอบรมเป็น      
ส่วนหน่ึงในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ที่เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลง ปรับปรุง พัฒนาพฤติกรรมของบุคคล 
ในองค์กรให้เกิดกระบวนการหรือกิจกรรมเพื่อเพ่ิมความรู้ทักษะ และเจตคติโดยภายในกระบวนการฝึกอบรม  
มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย มีการทํากิจกรรมร่วมกัน ศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยีการสหกรณ์ที่ ๓ เป็นหน่วยงาน      
ในการเผยแพร่ความรู้ด้านสหกรณ์พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่ แก้ไขเพ่ิมเติม      
(ฉบับที่2) พ.ศ. 2545 ระบุไว้ว่า การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือ พัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์       
ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และ คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตสามารถ       
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่าง มีความสุข และได้กําหนดแนวการจัดการศึกษาไว้ในหมวด 4 มาตรา 22 ระบุว่า        
การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียน        
มีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา ต้องส่งเสริมให้ ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และ       
เต็มตามศักยภาพ และมาตรา 24 ระบุว่า การ จัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง

ดํา เนินการจัดเน้ือหา สาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยคํานึงถึง

ความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และ
การประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง   
ฝึกการปฏิบัติให้ทําได้คิดเป็น ทําเป็น  รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
การศึกษาเป็นหัวใจสําคัญของการพัฒนาประเทศและได้รับการคาดหวังให้ทําหน้าที่ต่าง ๆ ที่เป็นรากฐาน

สําคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เป็นส่วนช่วยในการเพ่ิมความเท่าเทียมในสังคมและเป็นจุดเริ่มต้นของการ

สร้างอาชีพ ซึ่งเป็นตัวขับเคลื่อนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและความเจริญรุ่งเรืองของประเทศ แต่ใน
สภาวการณ์ปัจจุบันทั่วโลกกําลังเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม การเมือง เศรษฐกิจและ 
เทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้วิถีชีวิตของคนที่แตกต่างกันมีความแตกต่างกันมากขึ้น ผู้คนจํานวนมาก 
หลากหลายเช้ือชาติย้ายข้ามประเทศข้ามภาษาและข้ามวัฒนธรรมมาอาศัยอยู่รวมกันและทํางานร่วมกัน      
ก่อให้เกิดเป็นสังคมพหุวัฒนธรรม โลก การทํางาน ปรับเปลี่ยนจากการทํางานที่ใช้บุคคลที่มีองค์ความรู้

เดียวกัน ทักษะเดียวกัน และทํางาน ในสายงานเดียวกัน จําเป็นต้องปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง โดยต้อง
จัดการศึกษาให้ทันกับสถานการณ์โลกที่เต็มไปด้วยความรู้และข้อมูลที่เพ่ิมขึ้น รวมท้ังต้องวางแผนการผลิต 
และพัฒนากําลังคนของประเทศให้ก้าวทันต่อกระแสอาชีพในปัจจุบัน และแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงที่จะ

เกิดขึ้นในอนาคต ตลอดจนเตรียมความพร้อมประชากรวัยเรียนให้มีทักษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 
ซึ่งต้องให้ได้ทั้งสาระวิชาและได้ทักษะ 3 ด้าน คือ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ
และเทคโนโลยี ทักษะชีวิตและอาชีพ เพ่ือความสําเร็จทั้งด้านการทํางานและการดําเนินชีวิต (สํานักบริหารงาน

การมัธยมศึกษาตอนปลาย, 2560) ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 กําหนดแนวทางการ 
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จัดการศึกษาโดยยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถ เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียน                
มีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม

ศักยภาพ โดยจัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ และความถนัดของผู้เรียน  
การจัดการเรียนรู้แบบกิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ผ่าน

กิจกรรม ต่างๆ ไม่เน้นให้ผู้เรียนท่องจํา แต่ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริงและมีบทบาทในการค้นคว้าหาความรู้ 
ด้วยตนเอง โดยเน้นให้ผู้เรียนรู้จักคิด วิเคราะห์และเรียนรู้จากกิจกรรมที่ได้ทําจริง (Learning by doing)           
เปิดโอกาสให้ผู้เรียน มีส่วนร่วมในการสร้างองค์ความรู้ การสร้างปฏิสัมพันธ์ และการร่วมมือกันโดยผู้สอนจะ

เป็นผู้อํานวยความสะดวก ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง (สุทัศ เอกา, 2557)          
การเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรม เป็นฐานจึงนับได้ว่าเป็นแนวการจัดการเรียนรู้ที่สามารถนํามาใช้ในการเรียน

การสอนภาษาอังกฤษเพราะสอดคล้องกับสภาวการณ์ในสังคมปัจจุบันที่ต้องการพัฒนาคนไทยให้มีทักษะ      
การพูดสื่อสารภาษาอังกฤษในสังคมโลกได้จริง เพราะนอกจากการส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาเพ่ือการ

พูดสื่อสารได้อย่างมีความหมายโดยผ่านการลงมือปฏิบัติจริงแล้ว ผู้เรียนยังรู้จักคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา และ
ทํางานร่วมกันเป็นทีม ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ มีความสุข       
ในการเรียนและมีทักษะภาษาที่มีประสิทธิภาพมาก การจัดการ เรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเพ่ือ

พัฒนาทักษะการสื่อสารเหมาะสมกับผู้เรียนทุกวัยโดยเฉพาะผู้เรียน ระดับช้ันประถมศึกษาที่ต้องการพัฒนา

ทักษะ การพูดภาษาอังกฤษ (Festus, 2013; Gupte & et al, 2018; ณัฐวุฒิสกุณี, 2559; ศศิธร ลิจันทร์พร, 
2556) นอกจากน้ี คณะครุศาสตร์และการพัฒนาสังคม มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ได้กําหนดนโยบาย     
ในการจัดการเรียนการสอนใน รายวิชาต่าง ๆ โดยเน้นให้มีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แหล่งเรียนรู้       
สื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษาสามารถศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองจากแหล่งความรู้ที่หลากหลาย

รวมทั้งแหล่งเรียนอินเทอร์เน็ต ดังน้ัน การที่อาจารย์ผู้สอนจะจัดกิจกรรม การเรียนรู้ที่จะนําไปสู่ความสําเร็จ

ตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ และนโยบายการจัดการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัย 
จึงจําเป็นต้องปรับวิธีการและเทคนิคการสอนให้เหมาะสมและหลากหลายรูปแบบ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการ

พัฒนาเต็มตามศักยภาพ การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการ หรือกิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 
จึงเป็นแนวทางเลือกหน่ึงที่นักการศึกษาหลายท่านยอมรับว่าจําเป็นอย่างย่ิงที่ครูผู้สอนทุกระดับการศึกษา         
ทั้งระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาและอุดมศึกษา ควรนําไปใช้เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

ความสามารถของผู้เรียน  
จากเหตุผลที่กล่าวมา ผู้วิจัยตระหนักในความสําคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม ซึ่งเป็น     

การเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทํากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
เพ่ือให้สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผู้วิจัยจึง สนใจที่จะศึกษา “การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม           
เป็นฐานของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ” เพ่ือเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้เต็มตาม

ศักยภาพ และนําผลการวิจัยที่ได้ไป ใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
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2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ของนักศึกษาคณะครุศาสตร์

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ  
2.2 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ ที่เข้าฝึกอบรมหลังการถ่ายทอดองค์ความรู้

การใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
 
3. วิธีดําเนินการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ” ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เข้าด้วยกัน       
โดยผู้วิจัยได้กําหนดวิธีการดําเนินการวิจัยไว้ 4 ขั้นตอน ดังน้ี 

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นวางแผน (Planning) 
1. ผู้วิจัยได้วางแผนการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานสําหรับนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ โดยผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลจากการสังเคราะห์เอกสารต่าง ๆ ของคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ เช่น หลักสูตรสถานศึกษา, แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา แผนปฏิบัติการ

ประจําปี รายงานการประเมินตนเอง (SAR) เป็นต้น และการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion)        
โดยมีผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู้บริหารระดับคณะ จํานวน 1 คน อาจารย์คณะครุศาสตร์ จํานวน 3 คน บุคลากร    
สายสนับสนุนของคณะ จํานวน 4 คน และตัวแทนนักศึกษาคณะครุศาสตร์ ช้ันปีที่1 จํานวน 12 คน ได้มาโดย
วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยจะต้องเป็นผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องกับการดําเนินกิจกรรม

ทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานสําหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ  
2. สํารวจตามความต้องการของนักศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรม

เป็นฐานสําหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถามความต้องการโดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน และแบบบันทึกประเด็นการสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหา 
3. เมื่อได้ความต้องการของนักศึกษามาแล้ว ดําเนินประชุมปรึกษาร่วมกันระหว่างผู้บริหาร อาจารย์ 

และเจ้าหน้าที่คณะที่รับผิดชอบงานด้านการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนด้านกิจกรรม ทั้งหมด 20 คน 
เครื่องมือที่แบบสัมภาษณ์ และวิเคราะห์ข้อมูลเน้ือหา 

4. แต่งต้ังคณะกรรมการผู้รับผิดชอบเก่ียวกับการจัดกิจกรรมแต่ละงานแต่กิจกรรมตามความเหมาะสม 
5. สร้างความเข้าใจกับนักเรียนเพ่ือกําหนดแนวทางในการดําเนินการ 
6. ติดต่อประสานงานเตรียมความพร้อม ทั้งด้านสถานที่ พาหนะในการเดินทาง  
7. กําหนดระยะเวลาในการดําเนินการ และวิธีประเมินผล 
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ขั้นตอนที่ 2 การปฏิบัติการ (action) โดยดําเนินการจัดอบรมกิจกรรมท่ีทําให้ผู้เรียนเกิดความรู้    
ในระหว่างภาคเรียนที่ 1 ประจําปีการศึกษา 2566 โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นนักศึกษาคณะครุศาสตร์สาขาวิชา

วิทยาศาสตร์ทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ช้ันปีที่ 1 จํานวน 60 คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) โดยมีกิจกรรมดําเนินการเป็น 5 กิจกรรม ได้แก่ การเพาะถั่วงอกในแก้วพลาสติก  
การทําผ้ามัดย้อม การทําพวงกุญแจจากเศษผ้า การทําก๊ิบติดจากเศษผ้า และ การพับดอกไม้จากกระดาษ    
ล็อตเตอรี่   

ขั้นตอนที่ 3 การสังเกต (observation) โดยการจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ เพ่ือประเมินผลที่เกิดขึ้น 
ในขณะที่อบรมว่าเกิดการเรียนรู้ใหม่/จุดเด่น/จุดบกพร่อง/ ข้อเสนอแนะเพ่ือปรับปรุง บันทึกผลการประเมิน 
ความก้าวหน้าและการ ปรับปรุงแก้ไข  

ขั้นตอนที่ 4 การสะท้อนผล (Reflecting) โดยจัดประชุมกลุ่มย่อย เพ่ือ สรุปผลการดําเนินงาน         
ผลการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ ผู้วิจัยสังเคราะห์แล้วเขียน เป็นสรุปผล และจัดทําเป็นเอกสาร เมื่อคณะกรรมการ

ฝ่ายประเมินผลการจัดกิจกรรมเป็นฐานสําหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ โดยผู้ทรงคุณวุฒิที่มี

ความเช่ียวชาญทางด้านการสอนกิจกรรม และผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย โดยการเลือกแบบเจาะจง จํานวน 9 คน 
เครื่องมือที่ใช้ คือ 1) แบบสอบถาม 2) แบบสอบถาม ที่มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
และแบบปลายเปิด วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหา ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ได้ทําการสรุปผลการ

ดําเนินงาน ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะกลุ่มงานผู้รับผิดชอบจึงได้นําสารสนเทศที่ได้มาปรับปรุง 
พัฒนาการงานให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

การประเมินผลการจัดกิจกรรมเป็นฐานของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะครุศาสตร์ 
จํานวน 60 คน โดยใช้แบบบันทึกกิจกรรม และแบบสอบถามความคิดเห็น และการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ทํา

การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป ผลการวิเคราะห์ข้อมูลนําเสนอตามลําดับ โดยใช้สถิติ
การวิเคราะห์ ค่าร้อยละ (Percentage) การหาค่าเฉลี่ย ( ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลที่เป็น

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale)  ทั้งในรายข้อและภาพรวมเทียบกับเกณฑ์ ดังน้ี 
  4.51-5.00      หมายถึง มีความเหมาะสม/การปฏิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด 
  3.51-4.50      หมายถึง มีความเหมาะสม/การปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 
  2.51-3.50      หมายถึง มีความเหมาะสม/การปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง 
  1.51-2.50      หมายถึง มีความเหมาะสม/การปฏิบัติอยู่ในระดับน้อย 
  1.00-1.50      หมายถึง มีความเหมาะสม/การปฏิบัติอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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4. ผลการวิจัย 
4.1 ขั้นตอนการร่วมกันวางแผน (Plan) วางการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานสําหรับนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ขั้นตอนน้ีเป็นการวางแผนการดําเนินการโดยมีขั้นตอน พบว่า การประชุม

ปรึกษาร่วมกันระหว่างประชุมปรึกษาร่วมกันระหว่างผู้บริหาร อาจารย์ และเจ้าหน้าที่คณะที่รับผิดชอบงาน

ด้านการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนด้านกิจกรรม ทั้งหมด 20 คน แล้วขยายผลสู่นักศึกษาได้รับความ

ร่วมมือและสนับสนุนการทําโครงการเป็นอย่างดี และนําเสนอผู้บริหารเพ่ือพิจารณาเห็นชอบโครงการได้รับ 
การอนุมัติโครงการ ผู้รับผิดชอบโครงการจึงได้ดําเนินการแต่งต้ังคณะกรรมการผู้รับผิดชอบเก่ียวกับการจัด

กิจกรรมแต่ละงานแต่กิจกรรมตามความเหมาะสม แล้วสร้างความเข้าใจกับนักเรียน เพ่ือกําหนดแนวทาง      
ในการดําเนินการ ติดต่อประสานงานเตรียมความพร้อม ทั้งด้านสถานที่ และกําหนดระยะเวลาในการ

ดําเนินการ และวิธีประเมินผล ตามลําดับ 
4.2 ขั้นตอนการปฏิบัติการ (action) ขั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานสําหรับนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ได้ปฏิบัติงานตามแผนงานท่ีวางไว้โดยมีขั้นตอนในการดําเนินงาน คือ การบันทึก

เสนอผู้บริหารเพ่ือขออนุญาตดําเนินการ พบว่า ได้รับการอนุญาตและให้ดําเนินการ และผลการดําเนินการ

กิจกรรมพัฒนาจัดอบรมกิจกรรมท่ีทําให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ในระหว่างภาคเรียนที่ 1 ประจําปีการศึกษา 2566  
โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นนักศึกษาคณะครุศาสตร์สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ       
ช้ันปีที่ 1 จํานวน 60 คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีกิจกรรมดําเนินการ

เป็น 5 กิจกรรม ได้แก่ การเพาะถั่วงอกในแก้วพลาสติก การทําผ้ามัดย้อม การทําพวงกุญแจจากเศษผ้า         
การทําก๊ิบติดจากเศษผ้า และ การพับดอกไม้จากกระดาษล็อตเตอรี่ พบว่า กิจกรรมการจัดอบรม นักศึกษา         
ให้ความร่วมมือในการดําเนินกิจกรรมด้วยดีและให้ความสนใจสามารถผลิตช้ินงานได้ทุกคน  

4.3 ขั้นตอนที่ 3 การสังเกต (observation) จากการจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ เพ่ือประเมินผล         
ที่เกิดขึ้น พบว่า การจัดกิจกรรมดําเนินไปตามแผนที่กําหนดไว้ แต่ระยะเวลาในอบรมแต่ละกิจกรรมน้อย         
ไม่เพียงพอจึงทําให้เกิดช้ินงานท่ีไม่ได้มาตรฐาน/สวยงามอีกทั้งนักศึกษาบางคนขาดความชํานาญบางทักษะ 
เช่นการเย็บผ้าทําดอกไม้ต้องอาศัยเพ่ือนในกลุ่มช่วยเหลือ 

4.4 ขั้นตอนท่ี 4 การสะท้อนผล (Reflecting) โดยจัดประชุมกลุ่มย่อย จากการสังเกตการณ์ และ 
สรุปผลการดําเนินงาน ผลการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ ผู้วิจัยสังเคราะห์แล้วเขียน เป็นสรุปผล และจัดทําเป็น

เอกสาร เมื่อคณะกรรมการฝ่ายประเมินผลการจัดกิจกรรมเป็นฐานสําหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ      
ศรีสะเกษ โดยผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเช่ียวชาญทางด้านกิจกรรม และคณะกรรมการฝ่ายประเมินผลการจัด    
การเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ได้ทําการสรุปผล      
การดําเนินงาน ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะกลุ่มงานผู้รับผิดชอบจึงได้นําสารสนเทศที่ได้มาปรับปรุง

นําเสนอต่อผู้บริหารและเผยแพร่ให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องรับทราบและนําผลการทําเนินงานมากปรับปรุงพัฒนาการ

งานให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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5. อภิปรายผล 
5.1 การศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏศรีสะเกษ ได้พัฒนากิจกรรมทั้งหมด 5 กิจกรรม ได้แก่ การเพาะถั่วงอกในแก้วพลาสติก,การทําผ้ามัดย้อม, 
การทําพวงกุญแจจากเศษผ้า, การทําก๊ิบติดจากเศษผ้า และการพับดอกไม้จากกระดาษล็อตเตอรี่ การจัดการ
เรียนรู้ด้วยกิจกรรมเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมกิจกรรมและผลงานสร้างสรรค์สําหรับนักศึกษา เป็นการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้มีจุดมุ่งหมายให้เกิดความสนุกสนาน น่าสนใจ ซึ่งนักศึกษาซึมซับความรู้ความเข้าใจและได้ฉุกคิดเอง

ในเนื้อหาสาระระหว่างทํากิจกรรม ผู้เรียนได้สร้างสรรค์ช้ินงานหรือผลงานที่น่าสนใจและมีประโยชน์ ประโยชน์

ของการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถแก้ปัญหาได้เกิดการเรียนรู้    
สิ่งต่าง ๆ อย่างมีความหมายได้ฝึกแสดงความคิดเห็นอย่างมีวิจารณญาณ กล้าแสดงออกเช่ือมโยงปรับใช้        
ในชีวิตประจําวัน หลักการของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน คือขั้นที่ 1 กระตุ้นและให้ประสบการณ์ 
(Stimulation and Experience) ขั้นที่  2 ให้ความรู้ใหม่ (New Knowledge Provision) ขั้นที่  3 จัดกิจกรรม 
(Activity Organization) ขั้นที่ 4 นําเสนอผลงาน (Presentation) ขั้นที่ 5 แลกเปล่ียนเรียนรู้ (Share) ขั้นที่ 6 
ปรับปรุงและนําไปใช้ (Improvement and Implementation) สอดคล้องกับ กระทรวงศึกษาธิการ (2563) 
ที่ได้กล่าวว่าการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) เป็นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ 
เพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้รู้จักคิดวิเคราะห์และเรียนรู้จากกิจกรรมท่ีได้ทําจริง (Learning by doing) 
จดจาสิ่งที่ เรียนรู้ได้ดีอีกทั้งยัง ได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ขั้นสูง (High-order thinking skill) อีกด้วย         
และ ยังกล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning)   เป็นกระบวนการซึ่งผู้เรียนมี

ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้มากกว่าการรับข้อมูลจากการบรรยายของผู้สอนเน้นการลงมือปฏิบัติจริงลงมือ

ทดลอง ทํากิจกรรมด้วยตนเองมากกว่าการฟังผู้สอนเพียงอย่างเดียวอีกทั้ง Gupte [6] กล่าวว่า การเรียนรู้โดย
ใช้กิจกรรมเป็นฐาน(Activity-Based Learning) เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ 
มีความสามารถในการคิดและจัดการข้อ มูลเน่ืองจากผู้เรียน  มีโอกาสได้ฝึกแก้ไขปัญหาด้วยตนเองซึง

สอดคล้องกับ ณัฐวุฒิ สกุณี (2559) ได้กล่าวว่าการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเป็นการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้

ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ซึ่งเน้นลงมือปฏิบัติมี ความกระตือรือร้น และเกิดการเรียนรู้และการคิด
และการสะท้อนคิดจากสิ่งที่ได้ลงมือปฏิบัติได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมซึ่งกระตุ้น ความรู้ ความคิด และเรียนรู้เน้ือหา

มโนทัศน์มีความสําคัญต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
ได้รับความรู้ทั้งด้านเนื้อหา ทักษะ ประสบการณ์ในการทํางาน  ช่วยให้เกิดความเข้าใจเน้ือหาอย่างลึกซึ้งและ

คงทน รู้ข้อผิดพลาดในการเรียนรู้ของตนเอง สอดคล้องกับ กล่าวว่า การเรียนรู้แบบโครงงานทําให้ผู้เรียน

สามารถเรียนรู้จากความสนใจของตนเองแล้ว นํากลับมารวมกลุ่มกับเพ่ือนร่วมกันวางแผนการดําเนินงานตาม

ความถนัด และ ความสนใจ เพ่ือเสริมสร้างประสบการณ์ การแก้ไขปัญหา การใช้เหตุผล การช่วยเหลือซึ่งกัน

และกัน การรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการทํางานร่วมกับผู้อ่ืน ผู้เรียนสามารถคิด มี
ความสุขในการที่จะเรียนรู้ในสิ่งที่สนใจ รู้จักที่จะลองผิดลองถูกได้ด้วยตนเอง นอกจากน้ียังสอดคล้องกับ กล่าว
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ว่าเป็นการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทํากิจกรรมเรียนรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
เพ่ือสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ทําให้ได้ผลงานตามความสนใจ รวมทั้งผู้เรียนได้ทํางานเป็นทีม แก้ปัญหาสิ่งที่

เรียนรู้ร่วมกัน 
5.2 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ ที่เข้าฝึกอบรมหลังการถ่ายทอดองค์ความรู้

การใช้กิจกรรมเป็นฐานผลการประเมินความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นระเมินเก่ียวกับ

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และบรรยากาศทั่วไปพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อ

กิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมาน้ันมีขั้นตอน     
ที่ชัดเจนทําให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้อย่างง่ายดาย

และสะดวกด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลายที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติและเรียนรู้ด้วยตนเองจากการศึกษา 
สืบค้นกรณีตัวอย่างการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ซึ่งนักศึกษาได้เรียนรู้ตามความสามารถ ความถนัดและความสนใจ
ของตนเองอีกทั้งสื่อการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับกิจกรรมยังช่วยให้เกิดการเรียนรู้และรอบรู้ในเน้ือหาสาระเชิง

วิชาการและสามารถพัฒนาคุณลักษณะให้แก่ผู้เรียนได้อีกด้วย สอดคล้องกับ ที่กล่าวว่า การเรียนแบบโครงงาน

เป็นฐานทําให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการสืบสวนส่งผลต่อการพัฒนากระบวนการทางสติปัญญาของผู้เรียน

นอกจากน้ียังส่งเสริมให้นักศึกษาได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพ่ือน เน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ ทําการอภิปราย

ความรู้ร่วมกันในกลุ่มและนําเสนอผลงาน นอกจากน้ีการสร้างบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เปิด

โอกาสให้กับผู้เรียนได้ทํากิจกรรมได้อย่างอิสระโดยมีผู้สอนเป็นเพียงผู้แนะนํา ผู้เรียนมีความสนุกสนานในการ

เรียน รวมทั้งสามารถสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างผู้สอนและผู้เรียนและสามารถ   นําความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้

ในชีวิตประจําวันได้ (Krajcovicova & Capay, 2012) และสอดคล้องกับ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบโครงงานร่วมกับสื่อสังคม เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์สําหรับนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น    โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ที่เป็นเช่นน้ีเน่ืองจากบรรยากาศการเรียนการสอนที่

ไม่เป็นทางการ   เป็นกัลยาณมิตร ไม่ควบคุมด้วยกฎระเบียบที่เคร่งครัดจนเกินไป ให้อิสระในการทํางาน ยก
ย่องชมเชยความคิดและผลงานของผู้เรียน ยอมรับความคิดของนักเรียนโดยไม่ตัดสินถูกผิด อีกทั้งในด้าน

กิจกรรมการเรียน การสอน ผู้เรียนยังได้สํารวจปัญหาและคิดหาวิธีการแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง เรียนรู้ตามความ
สนใจของตนเอง ใช้สื่อสังคมเป็นเครื่องมือในการเรียน การสอน ทําให้เกิดความสนุกและช่วยอํานวยความ

สะดวกในการเรียนการสอน ทํางานเป็นกลุ่มร่วมกับเพ่ือน 
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6. สรุปผลการวิจัย 
6.1 ผลการศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ พบว่าได้พัฒนากิจกรรมทั้งหมด 5 กิจกรรม ได้แก่ การเพาะถั่วงอกในแก้ว

พลาสติก, การทําผ้ามัดย้อม, การทําพวงกุญแจจากเศษผ้า, การทําก๊ิบติดจากเศษผ้า และการพับดอกไม้จาก

กระดาษล็อตเตอรี่ ซึ่งแต่ละทักษะมีกระบวนการคิดใน การทํางาน จากการปฏิบัติงานจริง ของนักศึกษา        
ที่สอดคล้องกับบริบทของชุมชน ซึ่งเป็นการเพ่ิมมูลค่าในสิ่งประดิษฐ์ได้ดี เพราะมีรูปแบบของผลิตภัณฑ์          
ที่หลากหลาย และทันสมัย และเป็นที่ต้องการมากกว่าเมื่อก่อนอย่างเห็นได้ชัด  

6.2 ผลศึกษาความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมายที่เข้าฝึกอบรมหลังการถ่ายทอดองค์ความรู้โดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน จากการฝึกอบรมหลังการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านทักษะอาชีพ และแปรรูปของกลุ่มเยาวชน

นอกระบบจํานวน 50 คนเพ่ือสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการแปรรูปผลิตภัณฑ์ มีผลวิเคราะห์ดังน้ี 
 
ตารางที่ 1 ผลกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏศรีสะเกษ  

รายการ 
ระดับความพงึพอใจ 

 S.D. แปลผล 
ด้านการฝึกอบรม 
1. เน้ือหาในการฝึกอบรมตรงกับวัตถุประสงค ์ 4.58 0.23 มากที่สุด 
2. ระยะเวลาในการฝึกอบรมมีความเหมาะสม 4.45 0.21 มาก 
3. รูปแบบและวิธีการฝึกอบรมมีความเหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน 4.58 0.27 มากที่สุด 
4. คุณภาพของเอกสารประกอบการฝึกอบรม 4.45 0.22 มาก 
5. หลักสูตรเอ้ืออํานวยต่อการเรียนรู้และพฒันาความสามารถของท่าน 4.74 0.22 มากที่สุด 
6. ท่านสามารถนําสิ่งที่ได้รับจากโครงการน้ีไปใช้ในการปฏิบัติงาน 4.68 0.26 มากที่สุด 
7. วัสดุที่ใช้ทําหาได้ง่าย 4.39 0.32 มาก 
8. รูปแบบผลติภัณฑ์มีความทันสมัยสามารถใช้ ได้จริง 4.55 0.28 มากที่สุด 
ด้านวิทยากร 
1. ความสามารถในการถ่ายทอด/สื่อสาร/ความเข้าใจ 4.64 0.25 มากที่สุด 
2. การเรียงลําดับบรรยายเน้ือหาได้ครบถ้วน 4.55 0.22 มากที่สุด 
3. การเปิดโอกาสให้ซักถามและแสดงความคิดเห็น 4.55 0.28 มากที่สุด 
4. การตอบคําถามได้ตรงประเด็นชัดเจน 4.58 0.27 มากที่สุด 
5. ใช้เวลาเหมาะสม 4.58 0.28 มากที่สุด 
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ตารางที่ 1 ผลกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏศรีสะเกษ (ต่อ) 

รายการ 
ระดับความพงึพอใจ 

 S.D. แปลผล 
ด้านความรู้ความเข้าใจที่ได้รบัจากการฝึกอบรม 
1. ความรู้ก่อนฝึกอบรม 4.39 0.32 มาก 
2. ความรู้หลังการฝึกอบรม 4.74 0.22 มากที่สุด 

สรุป 4.58 0.25 มากที่สุด 
 

จากตารางท่ี 1 พบว่า ผลการประเมินการจัดกิจกรรมการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน สําหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ มีความพึงพอใจโดยเรียงลําดับความพึงพอใจ

จากมากที่สุดไปน้อยที่สุด ดังน้ี ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจมากที่สุด คือ หลักสูตรเอ้ืออํานวยต่อการ

เรียนรู้และพัฒนาความสามารถของท่าน  (= 4.74, S.D.=0.23) (94.80%) และความรู้หลังการฝึกอบรม (
= 4.74,S.D.=0.23) (94.80%) ความสามารถในการถ่ายทอด/สื่อสาร/ความเข้าใจ (= 4.64, S.D.=0.25) 
(92.80%) และน้อยที่สุด คือ ความรู้ก่อนฝึกอบรม (= 4.39, S.D.=0.32) (87.80%) ตามลําดับ 
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 บทความวิจัยเรื่อง “เรื่องเล่า : ความไม่เท่าเทียมทางเพศ

และการต่อต้านขัดขืนของกลุ่มนักเรียน LGBTQ+ ในโรงเรียน

มัธยมไทย” มีวัตถุประสงค์ ดังน้ี 1) เพ่ือศึกษาความไม่เท่าเทียม

ทางเพศที่ เกิดกับนักเรียน LGBTQ+ ในโรงเรียนมัธยม และ  
2) เพ่ือศึกษาปฏิบัติการในชีวิตประจําวันเพ่ือต่อต้านขัดขืนความ

ไม่เท่าเทียมทางเพศของนักเรียน LGBTQ+ ในโรงเรียนมัธยม 
โดยใช้ระเบียบวิธี วิจัย เชิงคุณภาพ  (Qualitative Method)  
การเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) 
และใช้แนวคิดเรื่องเล่า (Narrative) ในการบรรยาย ทั้งน้ี ผู้วิจัย
อาศัยข้อมูลจากแหล่งข้อมูลวิชาการ บทความวิจัย แหล่งสืบค้น

ต่าง ๆ จากการศึกษาพบว่า กลุ่มนักเรียน LGBTQ+ พบปัญหา

ความไม่เท่าเทียมทางเพศในโรงเรียนมัธยมผ่านการจํากัดการ

แสดงอัตลักษณ์ทางเพศ อาทิ ทรงผม การแต่งหน้า เครื่องแบบ

นักเรียน และคําพูด นําไปสู่การกีดกันการเข้าถึงผลประโยชน์ 
และสร้างความไม่สบายใจต่อครอบครัว ปัญหาที่สําคัญคือ

ทัศนคติเชิงลบของครูและกฎระเบียบที่ไม่เท่าเทียมทางเพศ  
ของโรงเรียน อย่างไรก็ตาม พวกเขาพยายามต่อต้านขัดขืน  
ภายอํานาจที่น้อยกว่าด้วยอาวุธของผู้อ่อนแอ อาทิ การต่อต้าน
ขัดขืนผ่านการไม่ปฏิบัติตาม การต่อต้านขัดขืนผ่านช่องทาง

โซเชียลมีเดีย และการต่อต้านขัดขืนผ่านการนินทา 

คําสําคญั: 
นักเรียน LGBTQ+, 
ความไม่เท่าเทียมทางเพศ, 
การต่อต้านขัดขืน, 
อัตลักษณ์ทางเพศ 
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 The research article "Narratives: Gender 
Inequality and Resistance Among LGBTQ+ Students in 
Thai High Schools" aims to: 1 )  study the gender 
inequality experienced by LGBTQ+ students in high 
schools, and 2 )  examine their everyday resistance 
against this inequality. Utilizing qualitative research 
methods, the study collects data through in-depth 
interviews and employs narrative approaches to 
describe the findings. The researcher gathers 
information from academic sources, research articles, 
and various databases. The study reveals that LGBTQ+ 
students face gender inequality in high schools through 
restrictions on gender identity expression, such as 
hairstyles, makeup, school uniforms, and language use. 
These restrictions lead to exclusion from benefits and 
cause discomfort within their families. Major issues 
include negative attitudes from teachers and gender-
biased school regulations. However, these students 
resist through minor acts of defiance, such as non-
compliance, using social media for expression, and 
engaging in gossip to voice their discontent. 
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Resistance, 
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1. บทนาํ  
 ในปี 2567 พระราชบัญญัติแก้ไขเพ่ิมเติมประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ (ฉบับที่...) พ.ศ. ... หรือ

พระราชบัญญัติสมรสเท่าเทียมได้ผ่านการลงมติของรัฐสภาเรียบร้อยแล้ว ซึ่งมีการคาดการณ์ว่ากลุ่ม LGBTQ+ 
ในไทยที่อายุ 15 ปีขึ้นไป มีจํานวน 3.7 ล้านคน และมีศักยภาพในการใช้จ่ายกว่า 26,000 ล้านบาท [1] 
อย่างไรก็ตามถึงแม้ในระดับประเทศจะได้รับการยอมรับในเชิงกฎหมาย แต่ความไม่เสมอภาคทางเพศของ  
กลุ่มนักเรียน LGBTQ+ ยังดํารงอยู่ในโรงเรียนมัธยมของไทย จากการสํารวจของโครงการพัฒนาแห่ง

สหประชาชาติ ใน ปิยวรรณ วิเศษสุวรรณภูมิ ชนิญชิดา ทุมมานนท์ ชุติมณฑ์ คล้ายแก้ว และ กรผกา พัฒนกําพล 
พบว่า กลุ่ม LGBTQ+ อายุ18-57 ปี จํานวน 1,349 คน สะท้อนให้เห็นถึงการไม่ยอมรับจากจากการถูกเลือก

ปฏิบัติ ในครอบครัวถึง 47.5% และในสถานศึกษา 41% นอกจากน้ี นักเรียนกลุ่ม LGBTQ+ สะดวกใจที่จะ

เปิดเผยเพศสถานะของตนในระดับมหาวิทยาลัยมากกว่าในโรงเรียน [2] 
ในระดับโรงเรียนซึ่งเป็นการศึกษาเชิงพ้ืนที่ กิตติวินท์ เดชชวนากร ศึกษา “ระดับของการตีตราทาง

เพศที่เกิดขึ้นกับนักเรียนข้ามเพศในเชียงใหม่” ช้ีว่า ความไม่เสมอภาคทางเพศเกิดจากการตีตราในโรงเรียน 
โดยการทําให้กลายเป็นตัวตลกผ่านการล้อเลียนและการรังแก ขาดอํานาจในการตัดสินใจประเด็นเรื่องเพศ 
ของตน หากเป็นคนพิการร่วมด้วยจะถูกกดทับมากขึ้น รวมถึงกลุ่มชาติพันธ์ุ อาทิ ม้ง ลาหู่ กะเหรี่ยง และมลายู 
สร้างความเจ็บปวดให้กับนักเรียนหญิงข้ามเพศเป็นอย่างมาก [3] สะท้อนให้เห็นว่า ถึงแม้ปัจจุบันจะได้รับ      
การยอมรับในทางกฎหมายเพ่ิมมากขึ้น แต่ในทางสังคมนักเรียนกลุ่ม LGBTQ+ ต้องเผชิญความไม่เท่าเทียม

ทางเพศทางสังคมและได้รับเจ็บปวดจากโรงเรียนอย่างย่ิง 
อย่างไรก็ตาม ในการศึกษาเร่ืองความไม่เท่าเทียมทางเพศของ ปิยวรรณ วิเศษสุวรรณภูมิ ชนิญชิดา 

ทุมมานนท์ ชุติมณฑ์ คล้ายแก้ว และ กรผกา พัฒนกําพล [2] รวมถึง กิตติวินท์ เดชชวนากร [3] ยังไม่เน้นไปท่ี

การใช้แนวคิดเรื่องเล่า (Narrative) ในการศึกษา และยังกล่าวถึงในฐานะผู้ถูกกระทําแต่ไม่ได้กล่าวถึงบทบาท

เชิงปฏิบัติการในชีวิตประจําวันของนักเรียนกลุ่ม LGBTQ+ เพ่ือต่อต้านขัดขืนความไม่เท่าเทียมที่เกิดขึ้น        
ในโรงเรียน ส่วนงานของ โชติกา ศรีโพนทอง ที่ศึกษาเกี่ยวกับ LGBTQ+ ผ่านแนวคิดคิดเรื่องเรื่องเล่า คือ 
“เรื่องเล่าเผยอารมณ์”: เรื่องเล่า การเมืองเชิงสัญลักษณ์ และเพศ” ได้ช้ีให้เห็นว่า LGBTQ+ ได้รับการยอมรับ

ในระดับมหาวิทยาลัยและมีส่วนร่วมในการต่อสู้ทางการเมืองเพ่ือเรียกร้องประชาธิปไตย พร้อมกับการสร้าง

ความตระหนักรู้เรื่องเพศเพ่ือให้เกิดการยอมรับต่อความหลากหลาย [4] อย่างไรก็ตาม การศึกษานี้ยังไม่ช้ีชัด 
ไปที่ LGBTQ+ ระดับโรงเรียนมัธยมและบทบาทเชิงปฏิบัติการในชีวิตประจําวันเพ่ือต่อต้านขัดขืน แต่เน้น      
การนําเสนอไปที่ภาพการเมืองในระดับประเทศ 

ดังน้ัน บทความวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาคือ 1) เพ่ือศึกษาความไม่เท่าเทียมทางเพศที่เกิด

กับนักเรียน LGBTQ+ ในโรงเรียนมัธยม และ 2) เพ่ือศึกษาปฏิบัติการในชีวิตประจําวันเพ่ือต่อต้านขัดขืน 
ความไม่เท่าเทียมทางเพศของนักเรียน LGBTQ+ ในโรงเรียนมัธยม โดยใช้แนวคิดเรื่องเล่า (Narrative)        
ซึ่งบางครั้งนําไปศึกษาในเชิงสาธารณสุขเพ่ือบําบัดความเจ็บป่วยผ่านการดูแลเยียวยาจิตใจ [5] หรือนําไป
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ศึกษาเชิงประวัติศาสตร์ท้องถิ่นเพ่ือศึกษาเรื่องราวที่ถูกบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรและเร่ืองเล่าต่อกันมา [6] 
เป็นต้น พร้อมกับแนวคิดอาวุธของผู้อ่อนแอ (Weapons of the Weak) ซึ่งเป็นการต่อต้านขัดขืนผ่านการ

แสดงออกในชีวิตประจําวันอาจจะเล็ก ๆ น้อย ๆ หรือการโจมตีในเชิงสัญลักษณ์ไปจนถึงการวางเพลิงหรือ 
ลอบสังหาร [7] เพ่ือศึกษานักเรียน LGBTQ+ ในฐานะผู้กระทําการต่อต้านขัดขืนต่อสิ่งที่เกิดขึ้นในโรงเรียน

มัธยม 
 
2. วัตถุประสงค์การวิจัย 

2.1 เพ่ือศึกษาความไม่เท่าเทียมทางเพศที่เกิดกับนักเรียน LGBTQ+ ในโรงเรียนมัธยม   
2.2 เพ่ือศึกษาปฏิบัติการในชีวิตประจําวันเพ่ือต่อต้านขัดขืนความไม่เท่าเทียมทางเพศของนักเรียน 

LGBTQ+ ในโรงเรียนมัธยม 
 
3. วิธีการดําเนินการวิจัย  

การวิจัยเรื่อง “เรื่องเล่า : “ความไม่เท่าเทียมทางเพศและการต่อต้านขัดขืนของกลุ่มนักเรียน LGBTQ+  
ในโรงเรียนมัธยมไทย” ผู้วิจัยเลือกใช้ระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Method) การเก็บข้อมูลโดยการ

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) ทั้งน้ี ผู้ วิจัยอาศัยข้อมูลจากแหล่งข้อมูลวิชาการ บทความวิจัย       
แหล่งสืบค้นต่าง ๆ ที่กล่าวถึงความไม่เท่าเทียมทางเพศ และการต่อต้านขัดขืนภายในโรงเรียนมัธยมเพ่ืออธิบาย

ให้ข้อมูลมีความชัดเจนมากข้ึน และนําแนวคิดเรื่องเล่า (Narrative) มาใช้ในการวิจัยแบบพรรณนา 
(Descriptive Research) โดยพรรณนาให้เห็นภาพอย่างละเอียดผ่านการเล่าเรื่อง จึงนําไปสู่บทสรุป อภิปราย 
และข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ  (Key Information) โดยแบ่งกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสําคัญตามเพศสถานะ (gender)     
ของผู้ให้ข้อมูล เพ่ือความหลากหลายของข้อมูลที่มีความแตกต่างในเรื่องของประสบการณ์ชีวิตในช่วงมัธยม 
และประสบการณ์ทางสังคมจะช่วยให้เห็นภาพมากขึ้นต่อความไม่เท่าเทียมทางเพศ และการต่อต้านขัดขืน  
ของกลุ่มนักเรียน LGBTQ+ ภายในโรงเรียนที่ผู้ให้ข้อมูลสําคัญกําลังศึกษาอยู่ในขณะนี้ หรืออดีตที่เคยศึกษา 
อยู่โรงเรียนมัธยม จะได้เห็นความไม่เท่าเทียมผ่านเรื่องเล่าของแต่ละบุคคล อย่างไรต่อโรงเรียนในอนาคต     
โดยมีผู้ให้ข้อมูลสําคัญจํานวน 6 คน แบ่งเป็น ทรานส์เจนเดอร์ (Transgender) 1 คน หมายถึง ผู้หญิงข้ามเพศ 
เควียร์ (Queer) 1 คน หมายถึง บุคคลที่มีความรักโดยไร้กฎเกณฑ์ทางเพศ เกย์ (Gay) 3 คน หมายถึง ผู้ชาย    
ที่มีความรักต่อผู้ชายด้วยกัน และอีก 1 คน ที่นิยามตนเองเป็น “กะเทย” ซึ่งเขาแสดงบทบาททางเพศแบบ

ผู้หญิง 
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4. ผลการวิจัย 
เรื่องเล่า: ความเจ็บปวดจากความไม่เท่าเทียมของนักเรียน LGBTQ+ 
เพศและทรงผมในโรงเรียนมัธยมไทย: ผู้เขียนได้ประสบพบเจอขณะที่ศึกษาระดับมัธยมคือการมี

กฎระเบียบจํากัดสิทธิในการเลือกทรงผมทั้งชายและหญิง แต่เมื่อพิจารณาถึงกลุ่มนักเรียน LGBTQ+ จะมี
ความกดทับและทับซ้อนมากขึ้น พ. นักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหน่ึงในภาคอีสาน อายุ 21 ปี จบการศึกษา   
ช้ันมัธยมศึกษาชื่อดังแห่งหน่ึงในภาคอีสานปี 2564 เขานิยามตนเองว่าเป็นเควียร์ (Queer) ซึ่งหมายถึงการมี

ความรักโดยไร้การคํานึงถึงเพศ เป็นการไร้ซึ่งกรอบแห่งอัตลักษณ์ทางเพศ (sexual identity) ทั้งปวง [15]  
เขาเล่าว่า เขาสามารถคบกับบุคคลใดก็ได้ที่สะดวกใจ แต่ก่อนที่เขาจะนิยามตนเองได้เขาได้ตัดผมสั้นคล้าย

ผู้ชาย ซึ่งในโรงเรียนขณะนั้นผู้หญิงที่ตัดผมสั้นมีเพียงเขาและเพ่ือนร่วมโรงเรียนอีก 1 คน เท่าน้ัน ทําให้เขา     
ถูกจับจ้องจากครูในโรงเรียนเป็นอย่างมาก เขามักถูกบังคับจากครูในโรงเรียนซึ่งเป็นครูที่ปรึกษาของเขา       
ให้ตัดผมให้ยาวเท่าต่ิงหู เป็นไปตามลักษณะที่กฎระเบียบได้บังคับได้บังคับให้ผู้ชายและผู้หญิงต้องตัด 
นอกจากน้ี เขามักถูกบังคับให้ตัดผมทรงผู้หญิงโดยใช้ข้ออ้างเรื่องการเป็นตัวอย่างที่ดีให้แก่นักเรียนคนอ่ืน 
เพราะครูมีความคาดหวังที่จะเห็นนักเรียนห้องที่มีผลการเรียนดีของสายช้ันอยู่ในกฎระเบียบ และเคร่งครัด
มากกว่าห้องอ่ืน ๆ เมื่อเขาเลือกที่จะตัดผมสั้นไม่ปฏิบัติตามสิ่งที่ครูคาดหวังเขาถูกด่าทอว่า “สถุน”  

การบังคับให้ตัดผมแบบผู้หญิงสร้างความกลัวและกีดกันออกจากประโยชน์ที่นักเรียนอย่างเขา          
ควรได้รับ เพราะเขาเล่าว่าเมื่อตัดสินใจเขียนเอกสารเพ่ือขอทุนการศึกษา และจําเป็นต้องให้ครูที่ปรึกษา      
ลงลายมือช่ือเพ่ือรับรอง เขาถูกกล่าวว่า “ทําตัวแบบน้ีใครเขาอยากจะให้ทุนการศึกษาคุณ” จนสุดท้าย        
เขาตัดสินใจที่จะไม่ย่ืนขอทุนดังกล่าวอีกเลย นอกจากน้ี เขาถูกเชิญผู้ปกครองมารับทราบพฤติกรรมท่ีเขา     
ตัดผมสั้นไม่ตรงตามมาตรฐานของผู้หญิงโดยครูกล่าวว่า “...แม่ไม่สามารถดูแลแบบลูกตัวเองได้เลยหรอ       
ทําไมถึงยอมให้เขาไปตัดผม...” ทําให้ผู้ปกครองมีความรู้สึกยํ่าแย่และร้องไห้เป็นประจําด้วยความกังวล       
จนในที่สุดเขาตัดสินใจที่จะไว้ผมยาวตามระเบียบของโรงเรียนจนจบช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ถึงแม้เขาจะไม่อยาก
ทําเลยก็ตาม 

เช่นเดียวกันกับ ค. นักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหน่ึงในภาคอีสาน อายุ 18 ปี เขาเรียนจบจากโรงเรียน

มัธยมแห่งหน่ึงในภาคอีสาน นิยามตนเองว่าเป็นเกย์ (Gay) หรือชายรักชาย เล่าว่า  
  “ถ้าเป็นเรื่องของกฎระเบียบของโรงเรียนน้องไม่ค่อยมีกฎประหลาด เว้นแต่ว่าถ้ากะเทยหรือสาวสอง

อยากไว้ผม ต้องทําเรื่องกับโรงเรียนก่อนซึ่งทํายากมาก รองผู้อํานวยการก็ไม่อยากทําให้ 
...รู้สึกไม่ดีแทนเพ่ือน ๆ ผมยาวเลย” 

ไม่ต่างกับ อ. นักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหน่ึงในภาคอีสาน อายุ 20 ปี จบการศึกษาจากโรงเรียนมัธยม

แห่งหน่ึงในภาคอีสาน นิยามตนเองว่าเป็นเกย์หรือชายรักชาย ที่เล่าให้ผู้เขียนเห็นว่า การเป็นเกย์จะถูกมองว่า

เป็นผู้ชายคนหน่ึง แต่ “กะเทย” ที่ต้องการไว้ผมยาวเหมือนผู้หญิงมักถูกละเมิดสิทธิโดยการตัดผมและบังคับให้



 

วารสารงานวิจัยและพฒันา มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ปีที่ 11  ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม – ธันวาคม  2567 
 

Research and Development Journal  49                วารสารงานวิจัยและพัฒนา 

 
 

 

ไว้ผมสั้นเหมือนผู้ชาย สะท้อนให้เห็นถึงความไม่เท่าเทียมทางเพศที่กลุ่มนักเรียน LGBTQ+ ถูกละเมิดสิทธิ       
บนเน้ือตัวร่างกายโดยถูกทําให้การไว้ผมเหมือนผู้หญิงกลายเป็นสิ่งที่ต้องห้าม และต้องได้รับอนุญาตจาก       
รองผู้อํานวยการโรงเรียน ไม่ใช่สิทธิที่พวกเขามีมาต้ังแต่ต้น  

ชายจริง – หญิงแท้ และพื้นที่แห่งการแสดงออกซ่ึงอัตลักษณ์ทางเพศในโรงเรียน: การให้พ้ืนที่       
ในการแสดงออกทุกเพศอย่างเท่าเทียมผู้เขียนเห็นว่าเป็นความธรรมดาสามัญที่ทุกเพศควรได้รับอย่างเท่าเทียม 
อย่างไรก็ตาม ในโรงเรียนมัธยมยังปรากฏให้เห็นระหว่างครูที่ เลือกปฏิบัติกับกลุ่มนักเรียน LGBTQ+         
เห็นได้จาก ปวินญาพัฒน์ วรพันธ์ จริยา หีบจันทร์ตรี สมชัย สราญสิริบริรักษ์ และ พีรเดช ประคองพันธ์          
ที่ศึกษา “การให้ความหมายตนเองที่ทําให้ครูกะเทยถูกตีตราและเลือกปฏิบัติทางสังคมในโรงเรียน” ช้ีว่า     
ครูในโรงเรียนมักถูกคาดหวังให้แสดงบทบาททางเพศตามเพศสรีระ (sex) คือครูที่มีเพศสรีระชายต้อง     
แสดงบทบาทเพศชายตามที่สังคมกําหนด ส่วนครูที่เป็น “ครูกะเทยเป็นครูผู้ชายที่แสดงอากัปกิริยาตุ้งต้ิง”   
มักถูกตีตราจากผู้ที่มีอํานาจหรือผู้บริหารในโรงเรียนที่จับจ้องการแสดงออกซึ่งอัตลักษณ์ทางเพศที่ไม่ตรงตาม

เพศสรีระ จนนําไปสู่การตีตราต่อครูซึ่งต่อมาจนกลายเป็นการยอมรับการตีตราโดยตัวของครูเอง นําไปสู่การ

พยายามปฏิบัติตนให้ตรงกับความคาดหวังของผู้บริหารอย่างไม่ขัดแย้ง [16] อย่างไรก็ตาม ผู้เขียนยกกรณีศึกษา   
ของครูมาเพ่ือแสดงให้เห็นถึงความสอดคล้องในการเก็บข้อมูลของนักเรียน  

ย. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมัธยมแห่งหน่ึงในภาคอีสาน เขานิยามว่าตนเองเป็นเกย์หรือ

ชายรักชาย ได้เล่าว่า ทัศนคติของครูในปัจจุบันมีความเปิดกว้างมากข้ึน แต่ครูบางคนท่ีมีอายุมากยังมีทัศนคติ

ด้านลบต่อนักเรียนที่เป็นเกย์ที่แต่งหน้าและแต่งตัวไปโรงเรียนที่โดดเด่นจนเกินไป โดยเอาเขาไปเปรียบเทียบ

กับบุคลคนอ่ืนว่าเป็นการแต่งกายที่มากล้นจนเกินปกติไป และกล่าวว่า “เพศน้ีแต่งตัวจัดเต็ม” ซึ่งยศพลมองว่า

การแต่งกายและการแต่งหน้าไม่ควรนํามาเป็นสิ่งตัดสินบุคคลใดบุคคลหน่ึงเป็นเพียงเรื่องภายนอกเท่าน้ัน 
แสดงให้เห็นถึงการไม่ยอมรับถึงการแสดงออกในอัตลักษณ์ทางเพศของนักเรียนที่เป็น LGBTQ+ ที่ไม่ตรงกับ

บรรทัดฐานความเป็นบทบาททางเพศชายที่สังคมกําหนด นอกจากน้ี หากโรงเรียนต้องการนักเรียนไปแสดง  
ในกิจกรรมต่าง ๆ มักจะคัดเลือกนักเรียนที่เป็นชายและหญิงที่แสดงออกในบทบาททางเพศตรงกับเพศสรีระ

ของตน มากกว่ากลุ่มนักเรียน LGBTQ+ ซึ่งเขามองว่าพวกเขามีศักยภาพในการทํากิจกรรมของโรงเรียน       
ไม่ต่างจากชายและหญิงเลย  

น. นักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหน่ึงในภาคอีสาน อายุ 19 ปี จบจากโรงเรียนมัธยมช่ือดังแห่งหน่ึง        
ในภาคอีสาน เธอนิยามตนเองว่าเป็นผู้หญิงข้ามเพศ (Transgender) เธอเล่าว่าถึงแม้จะได้รับการอนุญาตให้       
ไว้ผมยาวได้ แต่ยังถูกจํากัดสิทธิบนเน้ือตัวร่างกายด้วยการบังคับให้ตัดผมสั้นเท่าต่ิงหู หากไม่ตัดจะไม่มีสิทธ์ิ     
เข้าห้องสอบ ถึงแม้เธอและเพ่ือนจะพยายามอธิบายเหตุผล และเพื่อนบางคนยังร้องไห้ด้วยความเสียใจ        
แต่ยังได้รับการยืนยันว่าต้องปฏิบัติเพ่ือกฎระเบียบ และเธอยังถูกบังคับให้แต่งชุดนักเรียนชาย ซึ่งเธอมองว่า
เป็นความย้อนแย้งอย่างย่ิงกับอัตลักษณ์ทางเพศของเธอ 



 

วารสารงานวิจัยและพฒันา มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ปีที่ 11  ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม – ธันวาคม  2567 
 

Research and Development Journal  50                วารสารงานวิจัยและพัฒนา 

 
 

 

ค นักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหน่ึงในภาคอีสาน เล่าให้เห็นว่าถึงแม้เขาจะมีเพศสถานะเป็นเกย์ แต่ถูก
คาดหวังจากครูให้แสดงออกถึงบทบาทความเป็นชายมากกว่าอัตลักษณ์ทางเพศที่เขาอยากแสดงออก 
สอดคล้องกับ ท. นักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหน่ึงในภาคอีสาน อายุ 21 ปี จบจากโรงเรียนแห่งหน่ึงใน       
ภาคอีสาน นิยามตนเองว่าเป็น “กะเทย” เธอถูกครูบังคับให้พูด “ครับ” เมื่อต้องทําหน้าที่พิธีกรในพ้ืนที่

สาธารณะ เมื่อเธอพูด “ค่ะ” จะถูกครูทําร้ายร่างกายด้วยการหยิกหลายครั้ง แตกต่างกับ อ. มหาวิทยาลัย  
แห่งหน่ึงในภาคอีสาน ถึงแม้เขาจะเป็นเกย์แต่เขาแสดงบทบาทเพศชาย เล่าว่าเขาได้รับการปฏิบัติอย่าง      
เท่าเทียมกับผู้ชายเพราะเขาถูกมองว่าเป็นผู้ชายคนหน่ึง สะท้อนให้เห็นว่า หากต้องการท่ีจะได้รับการปฏิบัติ

อย่างเท่าเทียมในโรงเรียน กลุ่มนักเรียน LGBTQ+ ต้องแสดงบทบาททางเพศให้ตรงตามเพศสรีระจึงจะได้รับ

การปฏิบัติที่เท่าเทียมจากครู 
อาวุธของผู้อ่อนแอ: การไม่ปฏิบัติตาม โซเชียลมีเดีย และการนินทา 
การต่อต้านขัดขืนผ่านการไม่ปฏิบัติตาม: พ้ืนที่ของโรงเรียนมัธยมไทยเป็น “สถานที่ก่ึงปิด” ทําให้ครู

มีอํานาจเหนือนักเรียนสูงอย่างมาก ประกอบกับวัฒนธรรมที่ให้อํานาจครู ทําให้กลายเป็นพ้ืนที่ที่ใช้อํานาจของ

ครูต่อนักเรียน [17] อย่างไรก็ตาม กลุ่มนักเรียน LGBTQ+ พวกเขาไม่ได้หยุดน่ิงที่จะต่อสู้เล็ก ๆ น้อย ๆ ภายใต้

อํานาจของครูที่เหนืออยู่เท่าที่พวกเขาสามารถทําได้เรียกได้ว่าเป็นอาวุธของผู้อ่อนแอ (Weapons of the 
Weak) การไม่ปฏิบัติตามคําสั่งเป็นหน่ึงในวิธีต่อต้านขัดขืนที่พวกเขาเลือกใช้ พ. เขาเล่าว่า ก่อนที่เขาจะถูก

กดดันผ่านการเรียกพบผู้ปกครอง สิ่งที่ทําคือการเลือกที่จะไม่ทําตามในสิ่งที่ครูต้องการ น่ันคือการตัดผมสั้น

คล้ายผู้ชายไปโรงเรียน ถึงแม้เขาจะถูกครูกล่าววาจาด่าทอก็ตาม และเพ่ือทําให้ครูไม่สามารถบังคับเขาให้ตัด

ผมแบบผู้หญิงได้ เขาได้ใช้วิธีหลบเลี่ยงให้ตนเองเจอกับครูน้อยที่สุดเท่าทีเขาจะทําได้เพ่ือไม่ให้อยู่ในสายตา 
ของครู มากกว่าการปะทะกับครูโดยตรง สอดคล้องกับ James C. Scott ที่ช้ีว่า ถึงแม้ชนช้ันคนงานยากจน       
ที่อยู่ภายใต้ความไม่พอใจต่อชีวิตที่เป็นอยู่ จะไม่ลุกขึ้นมาต่อต้านชนช้ันคนรวยก็ตาม แต่พวกเขาเลือกที่จะ

ต่อต้านด้วยการ “ประท้วงเงียบ” โดยการไม่ทํางานหลังหมดเวลาพักกลางวัน เรียกได้ว่าเป็น “เสียงประชาธิปไตย 
ที่หลีกเลี่ยงความเส่ียงต่อการโดนตอบโต้กลับ [18] เช่นเดียวกับ พ. ที่เธอเลือกที่จะไม่ปะทะโดยตรง แต่เลือก 
ที่จะไม่ปฏิบัติตามคําสั่งและหลีกเลี่ยงที่จะพบเจอครู 

การต่อต้านขัดขืนผ่านโซเชียลมีเดีย: โซเชียลมีเดียมีบทบาทสําคัญอย่างย่ิงต่อการเคลื่อนไหว

เรียกร้องทางการเมือง สุรศักด์ิ ศรีธรรมกุล และ นฤมล อนุสนธ์ิพัฒน์ ได้ศึกษา “พลังโซเชียลมีเดียกับการ

เปลี่ยนแปลงทางการเมืองในปัจจุบัน” ช้ีว่า โซเชียลมีเดียมีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองผ่านการใช้

ข้อมูลข่าวสารแลละการมีส่วนร่วมของประชาชน นอกจากน้ี ยังช่วยสะท้อความคาดหวังของประชาชนต่อ

นักการเมือง และสะท้อนปรากฏการณ์ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย [19] ผู้เขียนหยิบงานดังกล่าวมา

แสดงให้เห็นถึงพลังของโซเชียลมีเดีย เช่นเดียวกัน เมื่อกลุ่มนักเรียน LGBTQ+ ถูกปฏิบัติอย่างไม่เท่าเทียม 
พวกเขามักใช้โซเชียลมีเดียในการแสดงออกบางอย่างเพื่อสื่อว่าพวกเขาไม่เห็นด้วย พิมลสิริเล่าว่าถึงแม้เธอ       
จะไม่ได้โพสต์แสดงความเห็นอย่างตรงไปตรงมาต่อครูหรือโรงเรียน แต่เธอมักแชร์ข่าวสารข้อมูลที่สนับสนุน
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ความเท่าเทียมทางเพศอยู่ใน Facebook เธอประจํา ส่วน ค. และ อ. พวกเขาเล่าว่าใช้โซเชียลมีเดียในการ

แสดงออกถึงความไม่เห็นด้วยต่อสิ่งที่เกิดขึ้น นอกจากน้ี อ. ยังใช้วิธีการคัดค้านโดยตรงกับผู้อํานวยการโรงเรียน

ของตน และ ท . มักใช้วิธีการเขียนระบายความรู้สึกแย่จากความไม่เท่าเทียมลงในสมุดบันทึกและใช้ 
Facebook Story ในการสื่อสารถึงความไม่เห็นด้วย 

การต่อต้านขัดขืนด้วยการนินทา: การนินทาเป็นสิ่งที่กลุ่มนักเรียน LGBTQ+ เมื่อพวกเขาต้องเผชิญ

กับสถานการณ์ความไม่เท่าเทียม ถึงแม้พวกเขาไม่สามารถแสดงออกถึงการคัดค้านหรือประท้วงได้มากเท่าใด

นัก ค. พ. และท. ต่างใช้วิธีการน้ีเมื่อพวกเขาไม่ได้รับความเท่าเทียม สอดคล้องกับ James C. Scott ที่เห็นว่า

ถึงแม้วิธีการน้ีจะไม่ได้โจมตีระบบ แต่ช้ีให้เห็นว่าชนช้ันที่มีอํานาจไม่สามารถควบคุมได้ทุกพ้ืนที่ เพียงแต่ควบคุม

พ้ืนที่สาธารณะผ่านการแสดงออกของผู้มีสถานะตํ่ากว่าเท่าน้ัน แต่ในระดับอุดมการณ์ไม่สามารถควบคุมได้ 
“เช่น การกล่าวทักทายแสดงความเคารพผู้หลักผู้ใหญ่ของคนสถานะตํ่ากว่า...พินิจพิเคราะห์ไปที่นํ้าเสียง        
การทักทาย มันสั้นห้วนหรือแห้งหยาบไร้อารมณ์หรือไม่” [18] 
 
5. อภิปรายผลการวิจัย 

บทความวิจัยเรื่อง “เรื่องเล่า : ความไม่เท่าเทียมทางเพศและการต่อต้านขัดขืนของกลุ่มนักเรียน 
LGBTQ+ ในโรงเรียนมัธยมไทย” สามารถสรุปได้ว่า ในโรงเรียนมัธยมไทยยังมีความไม่เท่าเทียมปรากฏอยู่ 
จากเรื่องเล่าของกลุ่มนักเรียน LGBTQ+ โดยปรากฏผ่านการควบคุมทรงผม และชุดนักเรียน โดยพวกเขาไม่

สามารถที่จะแสดงอัตลักษณ์ทางเพศของตนได้ นอกจากน้ี ยังเป็นการละเมิดสิทธิบนเน้ือตัวร่างกายผ่านการ

อ้างกฎระเบียบ ทําให้นักเรียนกลุ่ม LGBTQ+ มีความรู้สึกที่ยํ่าแย่และเจ็บปวด และพวกเขาไม่สามารถท่ีจะใช้

เสรีภาพในการแสดงอัตลักษณ์ที่แตกต่างจากเพศสถานะชายและหญิงผ่านทรงผม เครื่องแบบ และคําพูดได้  
ซึ่งเมื่อสํารวจจากเรื่องเล่าแล้วพบว่า เกิดจากกฎระเบียบที่ไม่เอ้ืออํานวยให้เกิดความเท่าเทียมทางเพศ และ
ทัศนคติของครูที่มีต่อกลุ่มนักเรียน LGBTQ+ ที่เป็นไปในเชิงลบ ลามไปถึงการใช้อํานาจกีดกันกลุ่มนักเรียน 
LGBTQ+ ไม่ให้ได้รับสิทธิที่ตนเองพึงมีพึงได้ ไปจนถึงการสร้างความยากลําบากให้กับครอบครัว 

อย่างไรก็ตาม กลุ่มนักเรียน LGBTQ+ ถึงแม้จะอยู่ในฐานะของผู้ที่อ่อนแอกว่า ซึ่งหมายถึงในเชิง

อํานาจของการเรียกร้องและต่อรอง ไม่สามารถที่จะลุกฮือขึ้นมาประท้วงขนาดใหญ่ได้ แต่พวกเขาใช้อาวุธของ

ผู้อ่อนแอ (Weapons of the Weak) ไม่ได้หยุดน่ิงที่จะต่อต้านขัดขืนต่อความไม่เท่าเทียมทางเพศที่เกิดขึ้น 
ผ่านช่องทางและวิธีการท่ีพวกเขาสามารถจะทําได้ถึงแม้จะเป็นเรื่องเล็กน้อย อาทิ การต่อต้านด้วยการฝ่าฝืน 
ไม่ปฏิบัติตามกฎหรือคําสั่งของครู รวมไปถึงการหลีกเลี่ยงที่จะพบครูเพ่ือไม่ให้ครูมาละเมิดสิทธิของพวกเขา 
นอกจากน้ี พวกเขายังใช้ช่องทางโซเชียลมีเดียซึ่งทรงพลังในการสื่อสาร มาเป็นช่องทางในการต่อต้านขัดขืน  
ไม่ว่าจะเป็นการโพสต์ต่อต้านใน Facebook และการสื่อสารผ่าน Facebook Story และพวกเขาต่อต้าน    
ขัดขืนด้วยการนินทาถึงความไม่เห็นด้วยกับความไม่เท่าเทียมทางเพศที่เกิดขึ้น แสดงให้เห็นว่าถึงแม้จะควบคุม

การแสดงออกได้ แต่ไม่สามารถควบคุมในระดับความคิดหรืออุดมการณ์ได้  
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งานวิจัยน้ีเติมเต็มการศึกษาในเชิงการต่อสู้ขัดขืน ซึ่ง โชติกา ศรีโพนทอง ได้เผยให้เห็นความรู้สึกของ 
“ผู้เล่า” และ “ผู้เขียน” ในทางการต่อสู้ทางการเมืองของประชาชนและกลุ่ม LGBTQ+ ที่เรียกร้องประเด็น

ความเสมอภาคทางเพศ แต่เป็นไปในการแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ในทางการเมืองเท่าน้ัน [11] แต่ข้อค้นพบ

ผ่านการใช้แนวคิดเรื่องเล่า และแนวคิดอาวุธของผู้อ่อนแอ ช้ีให้เห็นว่า นอกจากในทางการเมืองที่ LGBTQ+   
ได้แสดงออกแล้ว พวกเขายังต้องเผชิญความไม่เท่าเทียมในชีวิตประจําวันผ่านโรงเรียนมัธยม และได้ใช้ช่องทาง

ที่มีอยู่ในชีวิตประจําวันเพ่ือต่อสู้ให้ได้มาซึ่งความเท่าเทียมทางเพศ  
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1) ควรมีการพัฒนาทัศนคติของครูต่อความหลากหลายทางเพศ เพ่ือสร้างความเข้าใจและตระหนักรู้

เพ่ือป้องกันการละเมิดสิทธิของทุกเพศ 
2) ควรมีการสนับสนุนพ้ืนที่ปลอดภัยให้กับทุกเพศอย่างเคารพความหลากหลายในโรงเรียน  
3) ควรให้พ้ืนที่สําหรับการแลกเปล่ียนประสบการณ์และการสนับสนุนกันและกันในกลุ่มนักเรียน 

LGBTQ+  
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รูปแบบบทความฉบบัสมบูรณ์ (Full Paper) 
วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎศรสีะเกษ 

 
1. การต้ังค่าหน้ากระดาษ 

1) กระดาษ ขนาดกระดาษ A4 
2) ความยาวของบทความ อยู่ในช่วง 10 – 12 หน้ากระดาษ 
3) ระยะขอบ    

ริมขอบกระดาษด้านบน (Top Margin)  2.54 ซม. ( 1 นิ้ว ) 
ริมขอบกระดาษด้านล่าง (Bottom Margin)  2.54 ซม. ( 1 นิ้ว ) 
ริมขอบกระดาษด้านซ้าย (Left Margin)  3.17 ซม. ( 1.25  นิ้ว ) 
ริมขอบกระดาษด้านขวา (Right Margin) 3.17 ซม. ( 1.25  นิ้ว ) 

4) รูปแบบตัวอักษร แบบตัวอักษรใช้ TH SarabunPSK  ท้ังบทความ  
5) การย่อหน้า ส่วนเนื้อหา ย่อหน้า 1 tab (1.27 ซม .) จัดข้อความกระจายชิดขอบ (Thai 

Distributed) 
 

2. การตรวจสอบก่อนการส่งบทความ 
  ผู้ท่ีส่งบทความต้องส่งท้ังในรูปแบบของ MS Word และ pdf ขอความกรุณาผู้เขียนบทความทําการ

ทดสอบปรินท์บทความจากไฟล์ท่ีท่านจะทําการจัดส่งพร้อมตรวจเช็คความสมบูรณ์ของไฟล์ ความสมบูรณ์ของ

เนื้อหารวมถึงความชัดเจนของตัวหนังสือ รูปภาพ ตาราง และสมการก่อนท่ีจะส่งไฟล์ให้กับผู้จัดงาน ท้ังนี้จะถือว่า

ความสมบูรณ์ของบทความเป็นความรับผิดชอบโดยตรงของผู้เขียนบทความและกรรมการขอสงวนสิทธ์ิในการไม่ตอบ

รับบทความท่ีไม่สมบูรณ์  
 

3. ผู้เขียนบทความที่เป็นนักศึกษา ส่งบทความเพ่ือประกอบการจบการศึกษา  

  ผู้ที่ส่งบทความกรุณาทบทวนช่ือบทความวิจัย ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  ช่ือ-สกุล
ผู้เขียนบทความ รวมท้ังต้นสังกัดให้ชัดเจน เพ่ือสามารถนําไปย่ืนเรื่องจบการศึกษาได้อย่างถูกต้อง

ตามที่สถาบันศึกษาที่ผู้ส่งบทความสังกัดต้ังเง่ือนไขไว้  
 

4. ตัวอย่างบทความ ดังแสดง 
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Title (ตัวอักษรแรกของคําเป็นตัวใหญ่ TH SarabunPSK 16, Bold จัดกลาง) 

(เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 14) 
ชื่อ สกุล1*, ชื่อ สกุลx และ ชื่อ สกุลx (TH SarabunPSK 14, Bold จัดกลาง) 

Author Name1*, Author Namex and Author Namex (TH SarabunPSK 14, Bold จัดกลาง) 
หน่วยงานต้นสังกัด1 (TH SarabunPSK 12 จัดกลาง)  

Author Affiliations1 (TH SarabunPSK 12 จัดกลาง)   
*Corresponding Author: Place e-mail address for corresponding author (TH SarabunPSK 12 จัดกลาง)   
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ข้อมูลบทความ บทคัดย่อ 
(เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 14) 

ประวัติบทความ: 
รับเพ่ือพิจารณา:  
แก้ไข:  
ตอบรับ: 

การเขียนบทคัดย่อภาษาไทยใช้แบบอักษร TH SarabunPSK 
ขนาด 16 และมีการจัดรูปแบบการพิมพ์ให้ชิดขอบทั้ง 2 ด้าน 
(Thai Distributed) สรุปการเขียนบทคัดย่อให้กะทัดรัดและได้

ใจความ และคําสําคัญใช้แบบอักษร TH SarabunPSK ขนาด 
16 ไม่เกิน 4 คํา  

(เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 14) 

 

(เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 14) 

คําสําคญั: 
คําสําคัญที ่1 
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ขอบทั้ง 2 ด้าน (Thai Distributed) สรุปการเขียนบทคัดย่อให้

กะทัดรัดและได้ใจความ และคําสําคัญใช้แบบอักษร TH 
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1. บทนํา (TH SarabunPSK 16, Bold)  
 การเขียนบทนําในบทความนั้นเทียบกับรายงานฉบับสมบูรณ์คือ บทที่ 1 เป็นการนําบทท่ี 1 
มาสรุปให้ได้ใจความเพราะเป็นส่วนของความสําคัญและมูลเหตุที่นําไปสู่การวิจัย พร้อมวัตถุประสงค์ 
และการสํารวจเอกสารที่เก่ียวข้องใช้แบบอักษร TH SarabunPSK 16 ตัวปกติ และมีการจัดรูปแบบ

การพิมพ์ให้ชิดขอบทั้ง 2 ด้าน (Thai Distributed) รวมถึงไม่ต้องมีการเว้นบรรทัดระหว่างย่อหน้า (ไม่
ต้องเคาะบรรทัดเมื่อขึ้นย่อหน้าใหม่)  
  หัวข้อย่อย 
 หากมีหัวข้อย่อยให้ใช้แบบอักษร TH SarabunPSK 16 ตัวหนา ในหัวข้อย่อย ส่วนเน้ือหาให้

ใช้ แบบอักษร TH SarabunPSK 16 ตัวปกติ 
    (เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 16) 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย (TH SarabunPSK 16, Bold)   
(เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 16) 

3. วิธีดําเนนิการวิจัย (TH SarabunPSK 16, Bold)   
 การเขียนวิธีการทดลองหรือวิธีการศึกษาหรือวิธีการดําเนินการวิจัยในบทความนั้น เป็นการ

อธิบายวิธีการดําเนินการวิจัยซึ่งขึ้นอยู่กับการวิจัยแต่และประเภท ใช้แบบอักษร TH SarabunPSK 16 
และมีการจัดรูปแบบการพิมพ์ให้ชิดขอบทั้ง 2 ด้าน (Thai Distributed)  รวมถึงไม่ต้องมีการเว้น

บรรทัดระหว่างย่อหน้า (ไม่ต้องเคาะบรรทัดเมื่อขึ้นย่อหน้าใหม่) 
(เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 16) 

4. ผลการวิจัย 
 การเขียนผลการวิจัย หรือผลการทดลอง หรือผลการศึกษา ในบทความน้ัน เทียบกับรายงาน

ฉบับสมบูรณ์ คือ บทที่ 4 ซึ่งควรเสนอผลอย่างชัดเจน ตรงประเด็น เป็นผลที่ค้นพบ โดยลําดับตาม

หัวข้อที่ศึกษา พร้อมการอภิปรายผล หากผลการทดลองเป็นตาราง ให้อภิปรายตารางนั้นด้วย ใช้แบบ

อักษร TH SarabunPSK 16 และมีการจัดรูปแบบการพิมพ์ให้ชิดขอบทั้ง 2 ด้าน (Thai Distributed)  
รวมถึงไม่ต้องมีการเว้นบรรทัดระหว่างย่อหน้า (ไม่ต้องเคาะบรรทัดเมื่อขึ้นย่อหน้าใหม่) 

รูปภาพและตาราง 
  การนําเสนอรูปภาพ และตารางสามารถนําเสนอต่อจากข้อความที่กล่าวถึงหรืออาจนําเสนอ

ภายหลังจากจบหัวข้อหรือนําเสนอในหน้าใหม่ ขนาดของรูปภาพและตารางไม่ควรเกินกรอบของ

คอลัมน์ แต่หากรูปภาพและตารางมีขนาดใหญ่สามารถวางรูปและตารางให้ครอบคลุมพ้ืนที่ของทั้ง

คอลัมน์ได้ แต่ทั้งน้ีต้องไม่เกินกรอบของการต้ังค่าหน้ากระดาษที่กําหนดไว้  
 ทั้งรูปภาพและตารางจะต้องมีคําอธิบายโดยคําอธิบายของรูปภาพให้พิมพ์ไว้ใต้รูปภาพและอยู่

ก่ึงกลางคอลัมน์หรือกึ่งกลางหน้ากระดาษ หากรูปภาพใดถูกแบ่งออกเป็น 2 ส่วนให้มีการระบุ
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คําอธิบายของแต่ละส่วนโดยอาศัยตัวอักษรภาษาไทยในวงเล็บเรียงตามลําดับเช่น (ก) และ (ข)  ส่วน
คําอธิบายตารางให้พิมพ์ไว้เหนือตารางและชิดริมซ้ายของคอลัมน์หรือชิดริมซ้ายของกระดาษ  โดยการ
เรียงลําดับรูปภาพและตารางให้แยกการเรียงลําดับออกจากกัน การระบุหมายเลขลําดับรูปภาพและ

ตารางในบทความให้ระบุเป็นรูปที่ และตารางที่ เช่น รูปที่ 1, ตารางที่ 1 เป็นต้น   
(เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 16) 

 
รูปที่ 1 ตัวอย่างรูปแบบรูปภาพ 
(เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 16) 

ตารางที่ 1 ตัวอย่างรูปแบบตาราง 

หน่วยงานวิจัย 
ปี 

2555 2556 
1. ข้อมูล1 2.2 2.5 
2. ข้อมูล2 3.5 4.2 
3. ข้อมูล3  4.0 3.9 
4. ข้อมูล4 7.1 4.4 

(เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 16) 
สมการ 

  การเขียนสมการให้มีการระบุลําดับของสมการโดยใช้ตัวเลขที่พิมพ์อยู่ในวงเล็บ เช่น (1), (2) 
เป็นต้น 

(เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 16) 

Ε=
σ

ε
                 (1) 

(เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 16) 

โดยที่   Ε  = โมดุลัสความยืดหยุ่น (เมกกะปาสคาล)  

 = ความเค้น (เมกกะปาสคาล) 

  = ความเครียด 
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 (เว้น 1 บรรทดั ตัวปกติ ขนาด 16) 
5. อภิปรายผลการวิจัย  
 การเขียนอภิปรายผลในบทความน้ัน เป็นอภิปรายผลการวิจัยที่ได้จากการศึกษา ใช้แบบ

อักษร TH SarabunPSK 16 และมีการจัดรูปแบบการพิมพ์ให้ชิดขอบทั้ง 2 ด้าน (Thai Distributed)  
รวมถึงไม่ต้องมีการเว้นบรรทัดระหว่างย่อหน้า (ไม่ต้องเคาะบรรทัดเมื่อขึ้นย่อหน้าใหม่) 

(เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 16) 
6. สรุปผลการวิจัย 
 การเขียนสรุปผลการวิจัยในบทความน้ัน เทียบกับรายงานฉบับสมบูรณ์ คือ บทที่ 5 เป็นการ

สรุปสาระสําคัญที่ได้จากการศึกษา ใช้แบบอักษร TH SarabunPSK 16 และมีการจัดรูปแบบการพิมพ์

ให้ชิดขอบทั้ง 2 ด้าน (Thai Distributed)  รวมถึงไม่ต้องมีการเว้นบรรทัดระหว่างย่อหน้า (ไม่ต้อง
เคาะบรรทัดเมื่อขึ้นย่อหน้าใหม่) 

(เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 16) 
7. กิตติกรรมประกาศ  
 หากต้องการเขียนกิตติกรรมประกาศเพ่ือขอบคุณบุคคลหรือหน่วยงานที่เก่ียวข้องสามารถ

เขียนได้ โดยให้อยู่หลังเน้ือหาหลักของบทความและก่อนเอกสารอ้างอิง ใช้แบบอักษร TH 
SarabunPSK 16 และมีการจัดรูปแบบการพิมพ์ให้ชิดขอบทั้ง 2 ด้าน (Thai Distributed)  โดยไม่ต้อง
มีการเว้นบรรทัดระหว่างย่อหน้า (ไม่ต้องเคาะบรรทัดเมื่อขึ้นย่อหน้าใหม่) 

(เว้น 1 บรรทัด ตัวปกติ ขนาด 16) 
เอกสารอ้างอิง 

1. บทความวารสาร (Articles in Journals) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่ง.\ชื่อบทความ.\ชื่อวารสาร(ชื่อย่อ).\ปีพิมพ์;ปีที(ฉบับท่ี):เลขหน้าเริ่มต้นบทความ-เลขหน้าสุดท้าย

บทความ. 
ตัวอย่าง 
[1] Cayre OJ., Alba, D. and Biggs S. Hollow microspheres with binary colloidal and polymeric 
membrane: Effect of polymer and particle concentrations. Adv Powder Technol. 2010;21(1):19-22. 
**กรณีบทความภาษาไทยให้ใส่ชื่อบทความตามท่ีปรากฏ หากมีชื่อเรื่องแปลภาษาอังกฤษให้ใส่ชื่อเรื่องแปลไว้ใน

วงเล็บ [ ] เช่น 
[2] พงษ์ศิลป แก้วรัตนศรีโพธ์ิ และ ปนัดดา แสงแก้ว. การจําลองคุณลักษณะกังหันลมด้วยโปรแกรมแลปวิว 
[Simulation of Wind Turbine Characteristic Using LabVIEW]. วารสารวิจัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ธัญบุรี. ม.ค.-มิ.ย. 2561;17(1):55-61. 
2. หนังสือและเอกสารเฉพาะเรื่อง (Books and Other Monographs) 
รูปแบบ 
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[หมายเลข] ผู้แต่ง.\ชื่อหนังสือ.\ครั้งท่ีพิมพ์.\เมืองท่ีพิมพ์:\สํานักพิมพ์;\ปีพิมพ์. 
Format 
[Number] Author.\Title of Book.\Edition of Book.\Place of Publication:\Publisher;\Year of 
Publication. 
          2.1 บทหนึ่งในหนังสือ (Chapter in Book) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่งบทที่อ้าง.\ชื่อบท.\ใน:\ชื่อบรรณาธิการ,\บรรณาธิการ.\ชื่อหนังสือ.\สถานท่ีพิมพ์:\สํานักพิมพ์;\ปี

พิมพ์.\เลขหน้าเร่ิมต้นบท-เลขหน้าสุดท้ายบท. 
Format 
[Number] Author.\Title of Chapter.\In:\Editor,\editor.\Title of the Book.\Edition.\Place of 
Publication:\Publisher;\Year.\page. 
          2.2 วิทยานิพนธ์ (Dissertation) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่ง.\ชื่อเร่ือง\[วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต หรือ วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต].\เมืองท่ี

มหาวิทยาลัยต้ังอยู่:\ชื่อมหาวิทยาลัย;\ปีพิมพ์. 
Format 
[Number] Author.\Title\[dissertation or master’s thesis].\Place of Publication:\University;\Year of 
Publication. 
          2.3 หนังสือชุดท่ีมีหลายเล่ม (Volume) กรณีอ้างทุกเล่ม 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่งหรือชื่อบรรณาธิการ,\บรรณาธิการ.\ชื่อหนังสือ.\ครั้งท่ีพิมพ์.\เมืองท่ีพิมพ์:\สํานักพิมพ์;\ปีพิมพ์.\
จํานวนเล่ม. 
Format 
[Number] Author or Editor,\ editor.\Title of the book.\Editor of book.\Place of Publication:\ 
Publisher;\Year of Publication.\Number of volume. 
          2.4 หนังสือชุดท่ีมีหลายเล่ม (Volume) กรณีอ้างเล่มใดเล่มหนึ่ง 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่งหรือชื่อบรรณาธิการ,\บรรณาธิการ.\ชื่อหนังสือ.\ครั้งท่ีพิมพ์.\ล.\หมายเลขเล่มท่ีอ้าง,\เมืองท่ีพิมพ์:\
สํานักพิมพ์;\ปีพิมพ์.\จํานวนหน้าเล่มท่ีอ้าง. 
Format 
[Number] Author or Editor,\ editor.\Title of the book.\Editor of book.\vol.\Number of volume,\Place 
of Publication:\ Publisher;\Year of Publication.\ Number of book page. 
          2.5 หนังสือชุดท่ีมีหลายเล่มและมีชื่อเร่ืองแตกต่างในแต่ละเล่มแต่มีผู้แต่ง/บรรณาธิการคนเดียวกัน 
(Volume with a Separate title but without Separate Authors/Editors) กรณีอ้างเล่มใดเล่มหนึ่ง 
รูปแบบ 



       

   วารสารงานวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ปีที่ 11  ฉบบัท่ี 2 กรกฎาคม – ธันวาคม  2567 
 

Research and Development Journal  61                วารสารงานวิจัยและพัฒนา 

 
 

 

[หมายเลข] ชื่อบรรณาธิการ,\บรรณาธิการ.\ชื่อหนังสือ.\ครั้งท่ีพิมพ์.\ล.\หมายเลขเล่มท่ีอ้าง,\ชื่อเรื่องเล่มท่ีอ้าง.\
เมืองท่ีพิมพ์:\สํานักพิมพ์;\ปีพิมพ์.\จํานวนหน้าเล่มท่ีอ้าง. 
Format 
[Number] Editor,\ editor.\Title of the book.\Editor of book.\vol.\Number of volume,\title.\Place of 
Publication:\Publisher;\Year of Publication.\ Number of book page. 
          2.6 รายงานการประชุม (Conference Proceedings) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ชื่อบรรณาธิการ,\บรรณาธิการ.\ชื่อหนังสือ.\ชื่อการประชุม;\วัน\เดือน(ย่อ)\ปีท่ีประชุม;\สถานท่ีจัด

ประชุม.\สถานท่ีพิมพ์:\สํานักพิมพ์;\ปีพิมพ์. 
Format 
[Number] Editor,\editor.\Title of the book.\Name of conference;\YY\MM\Year of conference;\Place 
of conference.\Place of Publication:\Publisher;\Year of Publication. 
          2.7 บทความในรายงานการประชุม (Conference Paper) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่งบทที่อ้าง.\ชื่อบท.\ใน:\ชื่อบรรณาธิการ, \บรรณาธิการ.\ชื่อหนังสือ.\ชื่อการประชุม;\วัน\เดือน
(ย่อ)\ปีท่ีประชุม;\สถานท่ีจัดประชุม.\สถานท่ีพิมพ์:\ สํานักพิมพ์;\ปีพิมพ์.\เลขหน้าเร่ิมต้นบท-เลขหน้าสุดท้ายบทท่ี

อ้าง. 
Format 
[Number] Author of reference chapter.\Chapter title.\In:\Editor,\editor.\Book name.\Name of 
conference;\YY\MM\Year of conference;\place of conference.\Place of Publication:\Publisher;\Year 
of Publication.\page. 
3. สิ่งพิมพ์ประเภทอื่น ๆ (Other Published Material) 
          3.1 บทความหนังสือพิมพ์ (Newspaper Article) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่ง.\ชื่อบทความ.\ชื่อหนังสือพิมพ์.\วัน\เดือน(ย่อ) \ปีพิมพ์;หน้าท่ีปรากฏ. 
Format 
[Number] Author.\Title.\Title of Newspaper.\YY\MM\Year of Publication;Pages. 
          3.2 โสตทัศน์วัสดุ (Audiovisual Material) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่ง.\ชื่อเรื่อง\[วีดิทัศน์].\สถานท่ีพิมพ์:\สํานักพิมพ์;\ปีพิมพ์. 
Format 
[Number] Author.\Title.\[videocassette]\Place of Publication:\Publisher;\Year of Publication. 
          3.3 พจนานุกรมและงานอ่ืนท่ีมีลักษณะเดียวกัน (Dictionary and Similar References) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ชื่อพจนานุกรม.\พิมพ์ครั้งท่ี.\สถานท่ีพิมพ์:\สํานักพิมพ์;\ปีพิมพ์.\คําศัพท์;\เลขหน้าท่ีปรากฏคําศัพท์. 
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Format 
[Number] Name of Dictionary.\Edition of book.\Place of Publication:\Publisher;\Year of 
Publication.\Words;\page. 
4. สิ่งพิมพ์ท่ียังไม่มีการตีพิมพ์ (Unpublished Material) 
          4.1 เอกสารกําลังจัดพิมพ์ (In Press or Forthcoming) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่ง.\ชื่อบทความ.\ชื่อวารสาร.\กําลงัจัดพิมพ์\ปีพิมพ์. 
Format 
[Number] Author.\Title.\Title of Journal.\ Forthcoming\ Year of Publication. 
          4.2 เอกสารท่ีนําเสนอในการประชุม (Papers Sessions Presented at Meetings) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่ง.\ชื่อเร่ือง.\เอกสารนําเสนอในการประชุม:\ชื่อการประชุม;\วัน\เดือน(ย่อ)\ปีท่ีประชุม;\สถานท่ี

ประชุม. 
Format 
[Number] Author.\Title.\Paper presented at:\title of meeting;\YY\MM\Year of meeting;\Place of 
meeting. 
          4.3 โปสเตอร์ท่ีนําเสนอในการประชุม (Posters Sessions Presented at Meetings) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่ง.\ชื่อโปสเตอร์.\โปสเตอร์ท่ีนําเสนอในการประชุม:\ชื่อการประชุม;\วัน\เดือน(ย่อ)\ปีท่ีประชุม;\
สถานท่ีประชุม. 
Format 
[Number] Author.\Title of poster.\Poster session presented at:\Title of meeting;\YY\MM\Year of 
meeting;\Place of meeting. 
5. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Material) 
          5.1 บทความวารสารบนอินเทอร์เน็ต (Journal Article on the Internet) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่ง.\ชื่อบทความ.\ชื่อวารสาร\[อินเทอร์เน็ต].\ปีพิมพ์\[สืบค้นเม่ือวันท่ี\เดือน(ย่อ)\ปี];ปีท่ี(ฉบับท่ี):เลข
หน้า[หรือจํานวนหน้า].\จาก:\URL. 
Format 
[Number] Author.\Title of Article.\Title of Journal.\[Internet].\Year of Publication\[cited 
YY\MM\DD];Volume(Issue):page.\Availability From:\URL. 
          5.2 เว็บบล็อก (Blogs) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่ง.\ชื่อบล็อก\[อินเทอร์เน็ต].\สถานท่ีพิมพ์:\สํานักพิมพ์.\ปีพิมพ์- \\\[สืบค้นเม่ือวันท่ี\เดือน(ย่อ)\ปี].\
จาก:\URL. 
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Format 
[Number] Author.\Title of Blog.\[Internet].\Place of Publication:\Publisher;\Year of Publication. 
          5.3 โฮมเพจ/เว็บไซต์ (Homepage/Web Site) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่ง.\ชื่อเรื่อง\[อินเทอร์เน็ต].\สถานท่ีพิมพ์:\สํานักพิมพ์;\ปีพิมพ์\[ปรับปรุงเม่ือวันท่ี\เดือน(ย่อ)\ปี;\
สืบค้นเม่ือวันท่ี\เดือน(ย่อ)\ปี].\จาก:\URL. 
Format 
[Number] Author.\Title.\[Internet].\Place of Publication:\Publisher;\Year of Publication.\ 
[updated\YY\MM\DD];\cited\YY\MM\DD].\Availability from:\URL. 
          5.4 เอกสารเฉพาะเรื่องบนอินเทอร์เน็ต (Monograph on the Internet) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ผู้แต่ง.\ชื่อเรื่อง\[อินเทอร์เน็ต].\สถานท่ีพิมพ์:\สํานักพิมพ์;\ปีพิมพ์\[สืบค้นเม่ือวันท่ี เดือน(ย่อ) ปี].\
จาก:\URL. 
Format 
[Number] Author.\Title.\[Internet].\Place of Publication:\Publisher;\Year of Publication.\ 
[updated\YY\MM\DD].\Availability from:\URL. 
          5.5 การอ้างส่วนหนึ่งของโฮมเพจ/เว็บไซต์ (Part of a Homepage/Web Site) 
รูปแบบ 
[หมายเลข] ชื่อโฮมเพจ\[อินเทอร์เน็ต].\สถานท่ีพิมพ์:\สํานักพิมพ์;\ปีพิมพ์.\ชื่อเรื่องของส่วนท่ีนํามาอ้าง;\ปีพิมพ์ของ

ส่วนท่ีนํามาอ้าง\[สืบค้นเม่ือวันท่ี\เดือน(ย่อ)\ปี];\[ประมาณ XX น.].\จาก:\URL. 
Format 
[Number] Title of Homepage.\[Internet].\Place of Publication:\Publisher;\Year of Publication.\ Title 
Part of Homepage;\Year Part of Homepage [updated\YY\MM\DD];\updated\YY\MM\DD].\Availability 
from:\URL. 
          5.6 ฐานข้อมูลบนอินเทอร์เน็ต (Database on the Internet) 
รูปแบบ 
               1. รูปแบบฐานข้อมูลแบบเปิด (Open Database) 
หมายเลข. ชื่อฐานข้อมูล\[อินเทอร์เน็ต].\สถานท่ีพิมพ์:\สํานักพิมพ์.\ปีพิมพ์ - \\\[ปรับปรุงเม่ือวันท่ี\เดือน(ย่อ)\ปี;\
สืบค้นเม่ือวันท่ี\เดือน(ย่อ)\ปี].\จาก:\URL. 
Example 
[1] X. WHOSIS: WHO Statistical Information System [Internet]. Geneva: World Health Organization. 
c2007 - [cited 2007 Feb 1]. Available from: https://www.who.int/whosis/en/. 
               2. รูปแบบฐานข้อมูลแบบปิด Close Database) 
หมายเลข. ชื่อฐานข้อมูล\[อินเทอร์เน็ต].\สถานท่ีพิมพ์:\สํานักพิมพ์;\ปีเริ่มต้นเผยแพร่\–\ปีสุดท้าย\[ปรับปรุงเม่ือ

วันท่ี\เดือน(ย่อ)\ปีท่ี;\สืบค้นเม่ือวันท่ี\เดือน(ย่อ)\ปี].\จาก:\URL. 
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Example 
[1] X. Jablonski S. Online Multiple Congenital Anomaly/Mental Retardation (MCA/MR) Syndromes 
[Internet]. Bethesda (MD): National Library of Medicine (US); c1999 [updated 2001 Nov 20; cited 
2002 Aug 12]. Available from: https://www.nlm.nih.gov/archive// 20061212/mesh/jablonski/ 
syndrome_title.html. 
          5.7 การอ้างส่วนหนึ่งของฐานข้อมูลบนอินเทอร์เน็ต (Part of a Database on the Internet) 
รูปแบบ 
หมายเลข. ชื่อฐานข้อมูล\[อินเทอร์เน็ต].\ชื่อเมือง:\ชื่อสํานักพิมพ์.\ปีเริ่มต้นเผยแพร่ –\\\.ชื่อเรื่องของส่วนท่ีนํามา

อ้าง\[สืบค้นเม่ือวันท่ี\เดือน(ย่อ)\ปี];\[ประมาณXXน.].\จาก:\URL 
Example 
[1] X. MeSH Browser [Internet]. Bethesda (MD): National Library of Medicine (US); 2002 -. Meta-
analysis [cited 2008 Jul 24]; [about 2 p.]. Available from: https://www.nlm.nih.gov/cgi/mesh/ 
2008/MB_cgi?mode=&index=16408&view=concept MeSH Unique ID: D017418. 
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