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บทคัดยอ 

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการเจริญเติบโต ผลผลิต และปริมาณวิตามินซีในผลมะเขือเทศแตละพันธุ  
และ คัดเลือกพันธุมะเขือเทศตนเตี้ยท่ีมีศักยภาพในการผลิตมะเขือเทศกระถาง โดยวางแผนการทดลองแบบ Completely 
Randomized Design (CRD) มะเขือเทศ 10 พันธุ ไดแก Rosy Finch, Dwarf Yellow China, Tiny Tim USA, New Big Dwarf, 
Red Robin, Yellow Tumbling Tom, Red Tumbling Tom, Tiny Tim China, Small Fry และ Micro Tom จํานวน 5 ซ้ํ า  
โดยเก็บลักษณะประจําพันธุมะเขือเทศ ของแข็งท่ีละลายนํ้าได และปริมาณวิตามีนซีของมะเขือเทศ วิเคราะหความแปรปรวน 
และวิเคราะหความแตกตางระหวางพันธุ โดยวิธี DNMRT ผลการศึกษา พบวา 1) มะเขือเทศพันธุ Small Fry และ Micro Tom  
มีความกวางทรงพุมมากท่ีสุด คือ 18.06 และ 18.02 เซนติเมตร ตามลําดับ ดานผลผลิตของมะเขือเทศ พบวา มะเขือเทศพันธุ 
Micro Tom มีความกวางผล ความยาวผล จํานวนผลตอตน และนํ้าหนักผลมากท่ีสุด คือ 2.61 เซนติเมตร, 2.37 เซนติเมตร,  
7.33 ผลตอตน และ 8.41 กรัม ตามลําดับ 2) มะเขือเทศพันธุ Tiny Tim USA มีของแข็งท่ีละลายนํ้าไดและปริมาณวิตามินซ ี
มากท่ีสุด คือ 9.73 %Brix และ 1,292.33 มิลลิกรัม/กิโลกรัมนํ้าหนักสด ตามลําดับ 3) มะเขือเทศพันธุ Micro Tom มีศักยภาพ 
ในการผลิตเปนมะเขือเทศกระถางเพ่ือตกแตงบานเรือนได 

 
คําสําคัญ : มะเขือเทศตนเตี้ย มะเขือเทศกระถาง วิตามินซ ี

 
Abstract 

This research were to study tomato growth, yield and vitamin C content in each tomato variety, and dwarf 
tomato varieties selection for growing in pot plant production.  The experimental design was a Completely 
Randomized Design (CRD) consisted of 10 tomato varieties such as Rosy Finch, Dwarf yellow china, Tiny Tim USA, 
New Big Dwarf, Red Robin, Yellow Tumbling Tom, Red Tumbling Tom, Tiny Tim china, Small fry, and Micro Tom 
with 5 replications.  The data were collected the dwarf tomato characteristics, total soluble solids and vitamin C 
content. The variance and data between treatments were analyzed by Duncan’s new multiple-range test (DNMRT). 
The results showed that 1) Small Fry and Micro Tom varieties of tomato have the widest canopy width as  18.06 
and 18.02 centimeters, respectively. For tomato yield found that Micro Tom tomato variety had highest fruit width, 
fruit length, number of fruits per plant.  There were 2.61 centimeters, 2.37 centimeters, 7.33 fruits per plant  
8.41 grams, respectively. 2) Tiny Tim USA tomato variety had the highest soluble solids and vitamin C content as 
9.73 % Brix and 1,292.33 mg/k, respectively. Red Tumbling Tom tomato variety had the lowest soluble solids and 
Red Robin tomato variety had the lowest vitamin C content. 3) Micro Tom tomato variety has the potential to be 
tomato pot plants for home decoration. 
 
Keywords : Dwarf tomato, Tomato pot plant, Vitamin C  
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บทนํา 

ประชากรท่ีอยูในเมืองใหญมีจํานวนเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง ซ่ึงประชากรในเมืองเหลานี้หรือท่ีเรียกวา  

“คนเมือง” มีความสนใจเก่ียวกับการทําการเกษตรมากข้ึนท้ังท่ีขนาดพ้ืนท่ี มีอยางจํากัด จึงเกิดเปน  

“เกษตรในเมือง” โดยพ้ืนท่ีท่ีมีอยูอยางจํากัดนี้ ไดนํามาใชใหเกิดประโยชนในการปลูกพืชเพ่ือการบริโภค 

ในครัวเรือนรวมถึงชุมชน นอกจากนี้ยังเปนการเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียวและพ้ืนท่ีผลิตพืชปลอดภัย ชวยใหคนเมือง 

ท่ีตองใชชีวิตอยางเรงรีบและเครงเครียด มีพ้ืนท่ีผอนคลายและมีอาหารปลอดภัยไวบริโภคในบริเวณท่ีอยูอาศัย 

อยางในอดีตท่ีมีคํากลาววา “ผักสวนครัว” หรือ “ผักริมรั้ว” แตจากสภาพพ้ืนท่ีท่ีมีอยางจํากัดและอาจไมเหมาะสม

กับการปลูกพืชมากนัก จึงมีการศึกษารูปแบบการปลูกพืชแบบตาง ๆ เชน การปลูกพืชในภาชนะตาง ๆ  

การปลูกพืชโดยไมใชดิน และการปลูกในสภาพควบคุม เพ่ือใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ีและสรางความสะดวก

ใหแกคนเมือง แตอยางไรก็ตามการศึกษาและพัฒนาเก่ียวกับเกษตรในเมืองจําเปนตองมีอยางตอเนื่อง 

ท้ังดานรูปแบบการปลูก การดูแลและรักษา และการพัฒนาพันธุพืชท่ีเหมาะสมตอการทําเกษตรในเมือง 

โดยเฉพาะพืชผักอายุสั้นท่ีบริโภคในครัวเรือน 

มะเขือเทศเปนผักชนิดหนึ่งท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจและไดรับความนิยมในการบริโภค เนื่องจากมะเขือเทศ

มีคุณคาทางอาหารสูง โดยเฉพาะสารไลโคปนเปนสารตานอนุมูลอิสระ ชวยชะลอความชรา ชวยใหเซลลรางกาย

ทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน ชวยลดคอเลสเตอรอล ปองกันการผิดปกติของเซลลผิวหนัง ยับยั้ง 

การเกิดอนุมูลอิสระและลดความเสี่ยงในการเกิดมะเร็งตอมลูกหมากและมะเร็งรังไขได (สํานักงานพัฒนา

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ, 2558) แตสภาพอากาศท่ีแปรปรวนทําใหการปลูกมะเขือเทศแบบการคา 

มีปญหาเรื่องโรคและแมลงเขาทําลายจํานวนมากสงผลใหผลผลิตมะเขือเทศบางฤดูกาลมีปริมาณนอย 

และมีการปนเปอนของสารพิษตกคาง โดยชนิดสารพิษตกคางในมะเขือเทศ เชน คลอโรทาโลนิล  

คารเบนดาซิม/บีโนมิล คารโบซัลแฟน ไซเพอรเมทริน เดลทาเมทริน ไดโคฟอล กลุมไดไทโอคารบาเมต  

ไดเมโทเอต พาราควอต โพรฟโนฟอส เฟนวาเลอเรต ฟอสซาโลน มาลาไทออน เมโทมิล และเอไทออน เปนตน  

จึงมีการกําหนดปริมาณสารพิษตกคางสูงสุดท่ีมีไดในอาหาร อันเนื่องมาจากการใชวัตถุอันตรายทางการเกษตร 

มีหนวยเปนมิลลิกรัมสารพิษตกคางตอกิโลกรัมอาหาร ดังนั้นการปลูกมะเขือเทศเพ่ือการบริโภคในครัวเรือนหรือ

การปลูกแบบเกษตรในเมืองคงเปนทางเลือกหนึ่งท่ีคนเมืองจะไดบริโภคมะเขือเทศท่ีปลอดภัยจากสารพิษตกคาง 

อยางไรก็ตามการปลูกมะเขือเทศในปจจุบันตองมีการทําคางหรือรานเพ่ือใหมะเขือเทศเลื้อยหรือเจริญเติบโตได 

จึงไมสะดวกสําหรับคนเมืองท่ีมีพ้ืนท่ีอยางจํากัด ดังนั้นควรมีการศึกษาพันธุมะเขือเทศตนเตี้ย ท่ีมีการเจริญเติบโต

ดี ใหผลผลิตสูง และมีปริมาณสารสําคัญในผลมะเขือเทศสูง เพ่ือใหสามารถปลูกไดในกระถางหรือภาชนะ 

โดยไมตองทําคางหรือราน เพ่ือใหเหมาะสมกับการปลูกในพ้ืนท่ีท่ีจํากัดหรือสําหรับคนเมือง โดยผูปลูกสามารถ 

นําผลมะเขือเทศมาบริโภคและยังเปนการนํามะเขือเทศมาประดับตกแตงบานเรือนใหสวยงามไดดวย 
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วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาการเจริญเติบโตของมะเขือเทศแตละพันธุ 
2. เพ่ือศึกษาลักษณะและปริมาณผลผลิตมะเขือเทศแตละพันธุ 

 2. เพ่ือศึกษาปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดและปริมาณวิตามีนซีในผลมะเขือเทศแตละพันธุ 
 3. เพ่ือคัดเลือกพันธุมะเขือเทศตนเตี้ยท่ีมีศักยภาพในการผลิตมะเขือเทศกระถาง 

 
อุปกรณและวิธีการ/วิธีดําเนินการวิจัย 

 การศึกษาลักษณะและคัดเลือกพันธุมะเขือเทศท่ีมี ศักยภาพในการผลิตมะเขือเทศกระถาง  
ปลู กมะ เ ขื อ เ ทศ  จํ า น ว น  10 พั น ธุ  ไ ด แ ก  Rosy Finch, Dwarf Yellow China, Tiny Tim USA,  
New Big Dwarf, Red Robin, Yellow Tumbling Tom, Red Tumbling Tom, Tiny Tim China,  
Small Fry และ Micro Tom ในสภาพแปลงเปด วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design 
(CRD) มีหนวยทดลอง คือ มะเขือเทศ 1 พันธุตอ 1 กระถางตอ 1 ตน จํานวน 3 กระถาง กระถางขนาด 8 นิ้วและ
มีจํานวน 5 ซํ้า ตั้งแต 1 พฤศจิกายน 2559 ถึง 31 ตุลาคม 2560 ณ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
ตําบลบางพูด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ทําการเก็บขอมูลการเจริญเติบโตของตนมะเขือเทศ ไดแก 
ความกวางทรงพุม ความสูงตน เสนผานศูนยกลางลําตน และจํานวนดอกมะเขือเทศ ขอมูลลักษณะ 
ของผลมะเขือเทศ ไดแก ความกวางผล และความยาวผล ขอมูลปริมาณผลผลิตมะเขือเทศ ไดแก จํานวนผลตอตน 
และน้ําหนักผลมะเขือเทศ ปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดและปริมาณวิตามินซีในผลมะเขือเทศ วิเคราะห 
ความแปรปรวนดวย ONE-WAY ANOVA และเปรียบเทียบความแตกตางทางสถิติดวยวิธี Duncan’s new 
multiple-rang test  (DNMRT) ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 0.05 
 

ผลการวิจัย 

1. การเจริญเติบโตของมะเขือเทศ มะเขือเทศแตละพันธุมีความกวางทรงพุมแตกตางกันทางสถิติ  
โดยมะเขือเทศพันธุ Small Fry และ Micro Tom มีความกวางทรงพุมมากท่ีสุด คือ 18.06 และ 18.02 
เซนติเมตร ตามลําดับ และมะเขือเทศพันธุ Rosy Finch และ Dwarf Yellow China มีความกวางทรงพุมนอย
ท่ีสุด คือ 15.69 และ 15.57 เซนติเมตร ตามลําดับ มะเขือเทศแตละพันธุมีความความสูงตนและเสนผาน
ศูนยกลางลําตนไมแตกตางกันทางสถิติ (p>0.05) มะเขือเทศแตละพันธุมีจํานวนดอกตอตนแตกตางกัน 
ทางสถิติ (p<0.05) โดยมะเขือเทศพันธุ Tiny Tim USA, Rosy Finch, Red Tumbling Tom, Tiny Tim 
China และ Micro Tom มีจํานวนดอกตอตนมากท่ีสุด เทากับ 20.00, 20.33, 20.67, 20.33 และ 20.67 ดอก 
ตามลําดับ และมะเขือเทศพันธุ New Big Dwarf และ Yellow Tumbling Tom มีจํานวนดอกตอตนนอยท่ีสุด 
เทากับ 13.33 ดอก (ตารางท่ี 1.1)  
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ตารางท่ี 1 การเจริญเติบโตของมะเขือเทศ: ความกวางทรงพุม ความสูงตน เสนผานศูนยกลางตน และจํานวน

ดอกตอตนมะเขือเทศ 

 

พันธุมะเขือเทศ 
ความกวางทรงพุม 

(เซนติเมตร) 
ความสูงตน(เซนติเมตร) 

เสนผานศูนยกลาง

ตน 

( ซ ิ ) 

จํานวนดอกตอตน

(ดอก) 

Rosy Finch 15.69d 17.66 1.15 20.33a 

Dwarf Yellow China 15.57d 16.17 1.12 17.33abc 

Tiny Tim USA 16.68c 17.23 1.14 20.00a 

New Big Dwarf 17.19bc 17.32 1.13 13.33c 

Red Robin 16.92c 16.66 1.08 19.33ab 

Yellow Tumbling Tom 17.09c 20.17 1.10 13.33c 

Red Tumbling Tom 17.24bc 17.53 1.20 20.67a 

Tiny Tim China 17.83ab 17.45 1.16 20.33a 

Small Fry 18.06a 17.89 1.18 14.00bc 

Micro Tom 18.02a 17.88 1.18 20.67a 

F-test ** ns ns * 

C.V. 15.852 0.605 0.167 3.038 

* แตกตางกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 ** แตกตางกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.01  
  ns ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05)  
  ตัวอกัษรที่เหมือนกันตามแนวต้ัง แสดงวาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 

 
2. ลักษณะและปริมาณผลผลิตมะเขือเทศ ผลมะเขือเทศแตละพันธุความกวางผล ความยาวผล  

จํานวนผลตอตน และน้ําหนักผลแตกตางกันทางสถิติ  (p<0.05) โดยมะเขือเทศพันธุ Micro Tom  
มีความกวางผล ความยาวผล จํานวนผลตอตน และน้ําหนักผลมากท่ีสุด คือ 2.61 เซนติเมตร, 2.37 เซนติเมตร, 
7.33 ผล และ 8.41 กรัม ตามลําดับ ขณะท่ีมะเขือเทศพันธุ  Dwarf Yellow China มีความยาวผล  
จํานวนผลตอตนนอย และน้ําหนักผลนอยท่ีสุด คือ 0.87 เซนติเมตร 0.95 เซนติเมตร 1.00 ผล และ 1.71 กรัม 
ตามลําดับ (ตารางท่ี 2)  
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ตารางท่ี 2 ลักษณะและปริมาณผลผลิตมะเขือเทศ: ความกวางผล ความยาวผล จํานวนผลตอตน และน้ําหนัก
ผลของมะเขือเทศ  
 

พันธุ ความกวางผล(เซนติเมตร) ความยาวผล (เซนตเิมตร) จํานวนผลตอ

ตน  

 

นํ้าหนักผล 

(กรัม) 

Rosy Finch 1.14bc 1.20b 3.00c 2.24c 

Dwarf Yellow China 0.87c 0.95b 1.00c 1.71c 

Tiny Tim USA 1.44abc 1.57ab 5.33ab 2.86bc 

New Big Dwarf 2.20ab 1.63ab 1.00c 6.11ab 

Red Robin 1.21bc 1.31b 5.33ab 2.58c 

Yellow Tumbling Tom 0.92bc 1.13b 7.00a 5.03bc 

Red Tumbling Tom 1.05bc 1.14b 5.33ab 2.17c 

Tiny Tim China 1.33bc 1.51ab 6.67a 3.00bc 

Small Fry 1.18bc 1.43ab 5.00ab 2.83bc 

Micro Tom 2.61a 2.37a 7.33a 8.41a 

F-test * * ** ** 

C.V. 2.166 1.556 7.332 4.450 

* แตกตางกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 ** แตกตางกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.01  
ns ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 
ตัวอักษรที่เหมือนกันตามแนวต้ัง แสดงวาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 

 
 3. ปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดและปริมาณวิตามินซีในผลมะเขือเทศ มะเขือเทศแตละ 
พันธุมีปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดและปริมาณวิตามินซีแตกตางกันทางสถิติ (p<0.05) โดยมะเขือเทศพันธุ 
Tiny Tim USA มีปริมาณของแข็ง ท่ีละลายน้ํ า ไดและปริมาณวิตา มินซีมาก ท่ีสุด  คือ 9.73 %Brix  
และ 1,292.33 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักสด มะเขือเทศพันธุ Red Tumbling Tom มีปริมาณของแข็ง 
ท่ีละลายน้ําไดและปริมาณวิตามินซีนอยท่ีสุด คือ 3.52 %Brix และ400.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักสด 
(ตารางท่ี 3)  
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ตารางท่ี 3 ปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดและปริมาณวิตามินซีของมะเขือเทศ  
 

พันธุมะเขือเทศ ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าได 

(%Brix) 

ปริมาณวิตามินซี  

(มิลลิกรัม/กิโลกรัมนํ้าหนักสด) 

Rosy Finch 8.07ab 801.67ab 

Dwarf Yellow China 4.57bc 895.67ab 

Tiny Tim USA 9.73a 1,292.33a 

New Big Dwarf 3.93c 529.00b 

Red Robin 7.10abc 400.00b 

Yellow Tumbling Tom 6.18abc 475.00b 

Red Tumbling Tom 3.52c 601.33b 

Tiny Tim China 3.99c 442.33b 

Small Fry 5.53bc 456.67b 

Micro Tom 7.19abc 497.00b 

F-test ** * 

C.V. 3.453 2.189 

* แตกตางกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 ** แตกตางกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.01  
ตัวอักษรที่เหมือนกันตามแนวต้ัง แสดงวาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 

 
อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

มะเขือเทศพันธุตนเตี้ยมีลักษณะการเจริญเติบโตเปนพุมเตี้ยมีความสวยงามสามารถนํามาตกแตงประดับ
บานเรือนได เปนผักท่ีมีการบริโภคกันในครัวเรือน การปลูกและดูแลรักษาไมยุงยาก พบวา มะเขือเทศพันธุ  
Micro Tom มีศักยภาพในการผลิตเปนมะเขือเทศกระถางเพ่ือตกแตงบานเรือน และสามารถเปนพืช 
ท่ีนํามาปลูกเปนไมประดับในบานหรือสวนผักในเมืองได เนื่องจากมะเขือเทศ Micro Tom เปนพันธุท่ีมีความกวาง
ทรงพุม ผลยาว จํานวนผลมาก และน้ําหนักผลมากท่ีสุด เม่ือเปรียบเทียบกับการปลูกพันธุ  Tiny Tim  
ในสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมจะไดจํานวนผล 27 ผลตอตน แตอยางไรก็ตามปญหาจากสภาพอากาศรอน 
ในระหวางการทดลองอุณหภูมิ 28 – 35 องศาเซลเซียส ทําใหดอกรวง ติดผลนอย โดยมะเขือเทศท้ัง 10 พันธุ  
มีจํานวนดอกประมาณ 13 – 20 ดอกตอตน และจํานวนผลประมาณ 1 - 7 ผลตอตน (Spencer et al., 2019) 
เนื่องจากความเครียดจากความรอนหรืออุณหภูมิสูงสงผลตอการงอกและการพัฒนาท่ีลดลง เม่ืออุณหภูมิสูงกวา 
30 องศาเซลเซียส ซ่ึงการลดลงของอัตราดอกมะเขือเทศทําใหติดผลนอย จึงทําใหมะเขือเทศมีผลผลิตนอย 
(Alsamir et al., 2019) และ สิริกุล วะสี, บุญสง เอกพงษ และ จันทรวิภา ธนะโสภณ (2555) รายงานวา  
อุณหภูมิกลางวัน ท่ีเหมาะสมอยูท่ีระหวาง 25 - 30 องศาเซลเซียส อุณหภูมิกลางคืนประมาณ 16 - 20 องศา
เซลเซียส ถาอุณหภูมิกลางคืนสูงกวา 22 องศาเซลเซียส จะทําใหมะเขือเทศไมติดผลหรือติดผลไดนอยมาก 
นอกจากนี้ สภาพความเครียดท่ีอุณหภูมิสูงจะทําใหปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดและปริมาณวิตามินซี 
ของมะเขือเทศเพ่ิมข้ึน (Lokesha et al., 2019; Nduwimana and Wei, 2017) โดยมะเขือเทศพันธุ Tiny Tim 
USA มีปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ํ าไดมากท่ีสุด เทากับ 9.73 %Brix และมีปริมาณวิตามินซีมากท่ีสุด  



 

47_วารสารเกษตร มสธ. ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 

เทากับ 1,292.33 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักสด เปนมะเขือเทศรสชาดดีวิตามินซีสูง นอกจากนี้การศึกษา 
มะเขือเทศพันธุตนเตี้ยควรมีการทดลองหลายฤดู เพ่ือใหไดผลการทดลองท่ีชัดเจนและมีการพัฒนาพันธุ 
มะเขือเทศตนเตี้ยท่ีทนสภาพอากาศรอนได 
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