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 วัชพืช เป็นปัญหาในการในการปลูกพืชทุกชนิด ไม่ว่าจะปลูกข้าว พืชไร่ พืชสวน ไม้ผล ไม้ดอก ไม้ประดับ  
และเป็นปัญหาของการปลูกพืชทุกรูปแบบ ทั้งการปลูกเป็นอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ เป็นร้อยไร่ พันไร่ ไปจนถึงการ
ปลูกเพ่ือนันทการเล็กๆน้อยๆ เช่นการปลูกไม้ดอกไม้ประดับในบ้าน ปลูกพืชผักสวนครัวในพ้ืนที่รอบบ้าน 
นอกจากนี้ วัชพืชยังเป็นปัญหาส าคัญในพ้ืนที่ว่างเปล่า และที่สาธารณะอีกด้วย  
 วัชพืชพบได้ทั่วไป ไม่ว่าในสนามหญ้า ข้างทาง ริมถนน ริมรั้ว คูน้ า แหล่งน้ า สวน บริเวณปลูกพืช ทุ่งหญ้า 
สาธารณสถาน และในป่า 
 

วัชพืช คืออะไร   
 วัชพืช หมายถึง พืชที่ขึ้นมาเองตามธรรมชาติในพ้ืนที่ที่ผู้ไม่ต้องการให้เกิด ส่วนใหญ่ไม่มีมูลค่า 
ทางเศรษฐกิจ หรือมีน้อย มักสร้างความเสียหายให้แก่พืชเศรษฐกิจ เช่น บังแสง  แย่งน้ าและธาตุอาหาร  
เป็นที่อยู่อาศัยของศัตรูพืชอ่ืน เช่น นก หนู โรคและแมลงศัตรูพืช  
 วัชพืชมีหลายชนิด เกิดขึ้นเองโดยมนุษย์ไม่ได้ปลูก อาจเกิดจากเมล็ดที่ลมพามาตกไว้ หรือน้ าพัด 
พามา คนหรือสัตว์น าติดตัวมาหล่นไว้โดยไม่ตั้งใจ ติดไปกับเครื่องจักร หรืออุปกรณ์การเกษตร 
 จากนิยามข้างต้น สามารถอธิบายได้ว่า วัชพืชอาจเป็นพืชชนิดใดก็ได้ ที่ขึ้นในที่ที่ไม่ต้องการ เช่น 
ข้าวโพดเกิดในแปลงถั่วเหลือง ข้าวซึ่งร่วงหล่นในช่วงฤดูเก็บเกี่ยวแล้วงอกขึ้นมาในแปลงถั่วซึ่งปลูกหลังฤดูการ
ท านา วัชพืชเหล่านี้มักไม่ใช่ปัญหาใหญ่ของการปลูกพืช  วัชพืชที่มีความส าคัญในพ้ืนที่การเกษตร แบ่งได้ 
เป็น 6 กลุ่ม คือ (1) วัชพืชใบแคบ เช่น หญ้าต่างๆ ข้าวป่า (2) วัชพืชใบกว้าง เช่น ไมยราพย์ ผักโขม 
น้ านมราชสีห์ (3) กก เช่น แห้วหมู กก ขนาด กก ทราย (4) เฟิร์น (5) สาหร่าย (6) วัชพืชอ่ืนๆ 
 

กำรก ำจัดวัชพืชท ำอย่ำงไร  
 การก าจัดวัชพืชมีหลายวิธี ซึ่งอาจแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ วิธีตามค าแนะน าทางวิชาการและวิธีอ่ืนๆ ดังนี้ 
 1.  กำรก ำจัดวัชพืชตำมค ำแนะน ำทำงวิชำกำรท าได้หลายวิธี ซึ่งสรุปได้ดังนี้ 
  1.1  วิธีกล เช่น การใช้มือถอน การใช้จอบถาก ใช้ไฟเผา การไถพรวน การปล่อยน้ าขังแปลง  
ใช้วัสดุคลุมดิน การเขตกรรม การปลูกพืชหมุนเวียน ปลูกพืชแข่งขัน เป็นต้น 
  1.2  ใช้สำรเคมี เป็นวิธีที่นิยมใช้มากที่สุดในปัจจุบัน สารเคมีป้องกันก าจัดวัชพืช มีหลายชนิดหลาย
ประเภท เช่น (1) สารป้องกันการงอกของวัชพืช ใช้ก่อนที่วัชพืชจะงอก หรือที่เรียกทั่วไปว่า “ยาคุม” (2) สารที่ฉีด
ไปที่ใบของวัชพืช ท าให้ใบวัชพืชไหม้และตายในที่สุด เรียก “ยาฆ่า” (3) สารที่ฉีดไปที่ต้นวัชพืช วัชพืชไม่ตายทัน 
ที่แต่จะล าเลียงสารไม่ยังส่วนต่างๆ รวมถึงหัว หลังจากนั้นวัชพืชจะตายทั้งต้น เรียก “ยาดูดซึม” การใช้สารเคมี 
ให้เลือกใช้ให้เหมาะสมกบัพืชปลูก และสภาพการเพาะปลูก ซึ่งจะไม่กล่าวถึงรายละเอียดในที่นี้  
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 2.  กำรก ำจัดวัชพืชวิธีอ่ืน การก าจัดวัชพืชโดยใช้สารเคมี เป็นวิธีที่นิยมใช้มากที่สุดในปัจจุบัน 
เนื่องจากใช้ง่าย ได้ผลดีอย่างรวดเร็ว ใช้แรงงานน้อย และประหยัดค่าใช้จ่าย  อย่างไรก็ตาม การใช้สารเคมีเป็น
วิธีการที่อาจเกิดอันตรายต่อผู้ใช้ ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อมได้ จึงต้องใช้อย่างระมัดระวัง ถูกต้องตามค าแนะน า 
การใช้สารเคมีจึงถูกคัดค้านจากกลุ่มคนหลายกลุ่ม และได้มีค าแนะน าให้ใช้วิธีการต่างๆ ที่คิดว่าเป็นผลดีกับ
สิ่งแวดล้อมหลายวิธี  
  ถ้าเราหาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต โดยใช้  Key word “ก าจัดวัชพืชวิธีธรรมชาติ” หรือ “การก าจัด
วัชพืชแบบปลอดภัย” จะพบว่า มีการเสนอให้ใช้สารต่างๆ ที่ผู้เขียนบทความนั้นเข้าใจว่าเป็นวิธีที่ไม่ได้ใช้ารเคมี 
และปลอดภัย ตัวอย่างสารที่แนะน าให้ใช้ เช่น (1) น้ าส้มสายชู (ซึ่งเป็นกรด) (2) เกลือ (3)เกลือผสมน้ าส้มสายชู  
(4) วอดก้า (5) เบคก้ิงโซดา เป็นต้น 
  ในยูทูปจะพบค าแนะน าและการสาธิตให้เกษตรกรท ายาฆ่าหญ้าประสิทธิภาพสูง ราคาถูก  
เพ่ือฉีดพ่นทดแทนสารเคมี โดยสูตรนั้นจะมีเกลือเป็นส่วนประกอบส าคัญ 
  การใช้เกลือก าจัดวัชพืช ในเว็ปไซด์ต่างๆ แนะน าไว้อย่างน้อย 2 วิธี คือ (1) การใช้เกลือผสมน้ าแล้ว
ราดลงพ้ืนที่ โดยแนะน าให้ใช้ น้ าเปล่า 2 ถ้วยตวง กับเกลือ 1 ถ้วยตวง อาจน าน้ านี้ไปต้มให้เดือดหรือไม่ต้มก็ได้ 
เสร็จแล้วน าไปเทราดที่พ้ืนที่ที่มีวัชพืชโดยตรงได้เลย (2) เสนอสูตรต่างๆ ที่มีส่วนผสมของเกลือ น้ าส้มสายชู 
และส่วนประกอบอ่ืนๆ 
  หลายคนอาจสงสัยว่า ท าไมนักวิชาการไม่แนะน าให้ใช้สารก าจัดวัชพืชสูตรประสิทธิภาพสูงและ 
มีราคาถูกเหล่านี้ บทความนี้จะอธิบาย และน าเสนอข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการก าจัดวัชพืชโดยการใช้เกลือ 
เพ่ือให้เข้าใจผลระยะยาวของการใส่เกลือลงไปในดิน 
  เนื่องจากการใช้เกลือก าจัดวัชพืช ท าโดยการละลายเกลือในน้ าแล้วฉีดพ่นลงในดิน จึงอาจอธิบาย
ผลที่เกิดขึ้นโดยอนุมานกับการใช้น้ าเค็มในการปลูกพืช ซ่ึงจะมีผลต่อน้ า ดิน และพืช  
 
เกลือมีผลต่อน  ำอย่ำงไร  
  เกลือที่ใช้ในค าแนะน าให้ใช้ก าจัดวัชพืช  คือ เกลือแกง ซึ่งมีชื่อทางเคมีว่า โซเดียมคลอไรด์ (Sodium 
Chloride) สูตรเคมี NaCl เกลือจะมีผลต่อน้ าที่ผสม 2 ประการ คือ (1) ท าให้น้ าเค็ม และ (2) ท าให้น้ าเป็น 
น้ าโซดิก ดังนี้ 
  1.  ท ำให้น  ำเค็ม ความเค็มของน้ าเกิดจากน้ ามีไออนของเกลือละลายอยู่ เกลือที่พบในน้ าเค็มโดยทั่วไป 
มีหลายชนิดและพบปะปนกันในสัดส่วนต่างๆ กัน ชนิดของเกลือที่พบมีทั้งที่เป็นประจุบวก (cation) และ ประจุ
ลบ (anions) ประจุบวกท่ีพบเป็นส่วนใหญ่คือ โซเดียม (Na+) แคลเซียม (Ca+2) แมกนีเซียม (Mg+2) และโปแต
สเซียม (K+) ขณะที่ประจุลบส่วนใหญ่ ได้แก่ คลอไรด์ (Cl- ) ซัลเฟต (SO4

-2) ไบคาร์บอเนต (HCO3
- ) คาร์บอเนต 

(CO3
- )  และไนเตรต (NO3

- ) และเมื่ออยู่ในสถานะของแข็ง ไอออนเหล่านี้จะรวมกันเป็นเกลือ เช่น CaCO3, 
MgCO3, Ca2SO4, NaCl, MgCl, Na2SO4 เป็นต้น (Smedema, L.2000) การใช้เกลือก าจัดวัชพืช แนะน าให้ใช้
เกลือแกง หรือ Sodium Choride ไอออนในน้ าเกลือที่ได้ จึงเป็น โซเดียม (Na+) และ คลอไรด์ (Cl- )  
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 2.  ท ำให้น  ำโซดิก น้ าโซดิก คือ น้ าที่มีโซเดียมที่แลกเปลี่ยนได้ในปริมาณสูงเมื่อเทียบกับปริมาณแคลเซียม
และแมกเนเซียม ความโซดิกของน้ าแสดงด้วยค่า SAR ซึ่งหาโดยการวัดปริมาณโซเดียม แคลเซียม และแมกเนเซียมใน
น้ า ในหน่วย meq/L (milliequivalents per liter) แล้วค านวณหาค่า SAR  (sodium absorption ratio) ความโซดิก
ของน้ า นอกจากจะขึ้นกับค่า SAR แล้ว ยังขึ้นกับความเค็มของน้ าด้วย ค่า SARw ที่มากกว่า 3 แสดงว่าน้ านั้นโซดิก
และมีศักยภาพที่จะก่อผลเสียต่อดิน ถ้าน้ ามีค่าความเค็มต่ ามาก (< 1dS/m) 
 
ควำมเค็มของน  ำวัดอย่ำงไร 
 การวัดความเค็มของน้ าโดยทั่วไปท าได้ 2 วิธี คือ 
 1.  วัดของแข็งละลำยน  ำ (TDS หรือ total dissloved solids) เป็นการวัดความเค็มโดยตรง โดยวัด
ปริมาณของแข็งที่ละลายในน้ าเป็นน้ าหนักของเกลือต่อปริมาตรน้ าที่ละลายอยู่ หน่วยนิยมใช้ในปัจจุบัน คือ mg/L 
ซึ่งมีค่าเท่ากับหน่วยที่เรียกว่า parts per million (ppm) ดังนั้น 1 mg/L = 1 ppm 
 2.  วัดค่ำกำรน ำไฟฟ้ำ (electrical conductivity หรือ EC) การวัดค่าน าไฟฟ้าของสารละลายเป็น 
การวัดความเข้มข้นของเกลือในน้ าในทางอ้อม ค่าการน าไฟฟ้าเป็นค่าที่ขึ้นกับอุณหภูมิขณะวัด โดยอุณหภูมิ
มาตรฐาน คือ 25 °C  
 
ชั นควำมเค็มของน  ำแบ่งอย่ำงไร 
 กระทรวงเกษตรสหรัฐอเมริกา ก าหนดว่า น้ าที่มีค่าการน าไฟฟ้าตั้งแต่ 4 dS/m ขึ้นไปถือว่าเป็นน้ าเค็ม 
แต่ในอุตสาหกรรมพืชสวนถือว่า น้ าที่มีค่าการน าไฟฟ้าตั้งแต่ 2 dS/m ขึ้นไปถือว่าเป็นน้ าเค็ม (Montana 
State University, 2010) นอกจากนี้ FAO (1992) ยังได้แบ่งชั้นความเค็มของน้ าชลประทานไว้ดังแสดงใน
ตารางที่ 1 โดยก านดว่าน้ าชลประทานที่มีค่าการน าไฟฟ้า ตั้งแต่ 0.7 dS/m หรือมีของแข็งละลายน้ าทั้งหมด
ตั้งแต่ 500 mg/L ขึ้นไปเป็นน้ าที่มีความเค็ม และน้ าทะลเป็นน้ าที่มีค่าการน าไฟฟ้าตั้งแต่ 42 dS/m หรือ มี
ของแข็งละลายน้ าทั้งหมดตั้งแต่ 30,000 mg/L ขึ้นไป 
 
ตำรำงท่ี 1  การแบ่งชั้นความเค็มของน้ าชลประทาน 

ระดับควำมเค็ม ค่ำกำรน ำไฟฟ้ำ ECw (dS/m) ของแข็งละลำยน  ำทั งหมด TDS (mg/L) 
น้ าไม่มีความเค็ม <0.7 <500 
น้ ามีความเค็ม 0.7 – 42 500-30,000 

 น้อย 0.7 – 3 500 – 2,000 

 ปานกลาง 3-  6 2,000 – 4,000 

 สูง 6 – 14 4,000 – 9,000 

 สูงมาก 14 – 42 9,000 – 30,000 

น้ าทะเล >42 >30,000 

ที่มา : ปรับจาก FAO (1992)  
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น  ำเค็มมีผลต่อดินอย่ำงไร 
 ปัญหาที่ส าคัญของการใช้น้ าที่มีความเค็มในการผลิตพืช คือ การสะสมเกลือในดินและท าให้ดิน
กลายเป็นดินเค็ม ความเค็มในดินที่มีความส าคัญต่อการผลิตพืช คือ ความเค็มในดินที่ระดับความลึกของรากพืช
ความเคม็ของดินอาจเกิดขึ้นชั่วคราว ถ้าเกลือในดินถูกชะล้างด้วยน้ าฝน หรือน้ าชลประทานที่มีความเค็มต่ า แต่
ถ้าความเค็มไม่ถูกชะล้างไปและอยู่ในดินที่ความลึกระดับรากพืชก็จะเป็นอันตรายต่อพืช 
 การให้น้ าเค็มแก่พืชจะเป็นผลให้ดินมีความเค็มเพ่ิมขึ้น และความเค็มของดินจะมีผลกระทบต่อการ
เจริญเติบโตของพืช โดยดินจะมีเกลือชนิดเดียวกับเกลือในน้ า แต่มีความเข้มข้นสูงกว่าความเข้มข้นในน้ ามาก การ
สะสมของเกลือในดินขึ้นกับคุณภาพของน้ าที่ใช้ วิธีการให้น้ าและปริมาณการระบายน้ า พืชจะดูดน้ าเท่ากับอัตรา
การคายระเหย (evapotranspiration) และทิ้งเกลือไว้ที่น้ าในดิน ดังนั้น การให้น้ าแก่พืชแต่ละครั้งจึงเป็นการเติม
เกลือให้แก่ดินในระดับความเข้มข้นที่สูงกว่าความเข้มข้นของเกลือให้น้ า (Ayers R.S and D.W. Westcot,1994) 
 ผลของความเค็มของน้ าต่อความเค็มของดินจะแตกต่างกันตามชนิดของดิน Yiasoumai, et. at. 
(2005) โดยดินที่ระบายน้ าเลวจะมีความเค็มสูงถึง 3 เท่าของดินระบายน้ าดี ดังแสดงในตารางที่ 2 
นอกจากนี้ การสะสมความเค็มในดินแตกต่างกันตามที่ระดับความลึก โดยสะสมสมในดินระดับลึกมากกว่าการ
สะสมในดินระดับตื้น ดังแสดงในตารางที่ 3  
 
ตำรำงท่ี 2  ความเค็มของดินชนิดต่างๆ ที่ได้รับน้ าที่มีค่า EC w = 1 dS/m 

ชนิดของดิน ค่ำ EC ของดิน (dS/m) 

ดินระบายน้ าด ี 1 
ดินระบายน้ าปานกลาง- ช้า 1.5 

ดินระบายน้ าเลว 3 
ที่มา : Yaisoumi, W et. al. 2005 

 
ตำรำงท่ี 3  ความเค็มของดินที่ระดับความลึกจากผิวดินระดับต่างๆ เมื่อได้รับที่มีค่า ECw = 1 dS/m 

ควำมลึกจำกผิวดิน ควำมเค็ม (dS/m) 

ผิวดิน 1.0 
ช่วงที่ 1 1.5 

ช่วงที ่2 2.5 
ช่วงที ่3 4.3 
ช่วงที ่4 6.7 
เฉลี่ย 3.2 

ที่มา: ข้อมูลจาก Ayers, R.S. and D.W. Westcot., 1994  
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ควำมเค็มมีผลต่อพืชอย่ำงไร 
 ความเค็มจะมีผลต่อการผลิตพืชเมื่อมีการสะสมเกลือที่ระดับรากพืชในความเข้มข้นที่สูงพอที่จะ
กระทบกระเทือนผลผลิต การสะสมเกลือในเขตรากพืชจนท าให้ผลผลิตลดลงเป็นกิจกรรมที่ใช้เวลานาน เกลือ
อาจจะมาจากน้ าใต้ดินที่เค็มหรือมาจากเกลือที่ปะปนในน้ าชลประทาน ผลผลิตพืชจะลดลงเมื่อมีเกลือสะสม 
ในดินในระดับรากพืชที่ท าให้พืชไม่สามารถดูดน้ าจากดินได้เพียงพอ ท าให้พืชขาดน้ า ดังนั้น อาการของพืช  
จึงคล้ายกับอาการที่พืชกระทบแล้ง เช่น เหี่ยวเฉา มีสีเข้มขึ้น ใบเป็นสีเขียวแกมน้ าเงิน หรือบางครั้งใบหนา  
และมีไขเคลือบมากข้ึน อาการของพืชจะผันแปรตามอายุพืช และจะสังเกตได้ง่ายเมื่อพืชมีอายุน้อย แต่บางครั้ง 
ผลของเกลือที่มีความเข้มข้นค่อนข้างต่ าอาจไม่สังเกตเห็นได้ เนื่องจากได้รับการกระทบอย่างสม่ าเสมอทั้งแปลง 
ผลกระทบของความเค็มต่อพืชที่ส าคัญที่สุด คือ ผลกระทบต่อกระบวนการ osmosis ซึ่งเป็นกระบวนการหลัก
ของการดูดน้ าของพืช ถ้าความเข้มข้นของเกลือของน้ าในดินสูงเกินไป พืชจะไม่สามารถดูดน้ าได้ ซึ่งจะท าให้พืช
เหี่ยวและตายได้ ซ่ึงคล้ายกับอาการขาดน้ า โดยการตอบสนองจะข้ึนกับชนิดของพืช ความเค็มของน้ า และชนิด
ของเกลือของน้ าในดิน โดยท่ัวไปเกลือคลอไรด์และเกลือโซเดียมเป็นเกลือที่เป็นอันตรำยต่อพืชมำกที่สุด  
 นอกจากนี้ ไอออนบางชนิดที่อยู่ในน้ าเค็มยังอาจเป็นพิษต่อพืชโดยตรง โดยเฉพาะอย่างยิ่ ง คลอไรด์ 
โซเดียม และโบรอน ถ้าไอออนเหล่านี้อยู่ในพืชในปริมาณความเข้มข้นสูง ก็จะกระทบต่อกระบวนการ
เจริญเติบโตของพืช 
 
อำกำรของพืชท่ีตอบสนองต่อควำมเค็มเป็นอย่ำงไร   
 อาการของพืชในระยะแรกจะสังเกตุได้ยาก แต่เมื่อความเค็มเพ่ิมมากขึ้น อาการของพืชจะชัดเจนขึ้น 
และจะปรากฏเป็นบริเวณกว้างในระยะต่อไป ดังนี้ 
 1.  อำกำรของพืชในระยะแรก การงอกต่ า ต้นอ่อนตั้งตัวไม่ได้ พืชไม่แข็งแรง แคร็นแกร็น ใบเล็กกว่า
ปกติและมีสีเขียวปนน้ าเงินใบมีสีเหลืองเล็กน้อย และปลายใบไหม้ 
 2.  อำกำรของพืชในระยะต่อไป พืชทั้งต้นกลายเป็นสีเหลืองและสีบรอนซ์ พืชแก่ แห้งเร็วกว่าก าหนด 
มีพืชชนิดที่ทนเค็มเพ่ิมขึ้นในพ้ืนที่ มีพ้ืนที่ที่ไม่มีพืชอยู่เลยเพ่ิมมากขึ้นทั้งขนาดและจ านวน มีแผ่นสีด าเป็นเงา
และสะเก็ดเกลือบนผิวดิน พบการตายของต้นไม้ในพ้ืนที่ลุ่มและทางระบายน้ า 
 
กำรจัดกำรปัญหำควำมเค็มของดินและน  ำท ำอย่ำงไร  
 การจัดการปัญหาความเค็มมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือรักษาผลผลิตของพืชให้อยู่ในระดับที่ยอมรับได้ ซึ่ง
ท าได้หลายวิธี เช่น การระบายน้ า การชะล้างความเค็มให้อยู่ในระดับที่พืชทนได้ การปลูกพืชทนเค็ม การเขต
กรรม รวมไปถึงการใช้น้ าจากแหล่งอื่นที่มีความเค็มน้อยกว่ามาผสม   
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 น  ำโซดิกกับกำรผลิตพืช 
 น  ำโซดิก คือ น้ าที่มีโซเดียมที่แลกเปลี่ยนได้ในปริมาณสูงเมื่อเทียบกับปริมาณแคลเซียมและแมกนีเซียม 
ในการใช้เกลือฆ่าวัชพืช เกลือที่ใช้คือเกลือแกง หรือ Sodium Cloride (NaCl) เมื่อผสมเกลือกันน้ า น้ าเกลือที่ได้
จึงเป็นน้ าโซดิก 
 ความโซดิกของน้ าแสดงด้วยค่า SAR ซึ่งหาโดยการวัดปริมาณโซเดียม แคลเซียม และแมกเนเซียมในน้ า 
ในหน่วย meq/L (milliequivalents per liter) แล้วค านวณหาค่า SAR  (Sodium Absorption Ratio) ผลของ
ความโซดิกของน้ าต่อดิน นอกจากจะขึ้นกับค่า  SAR แล้วยังขึ้นกับความเค็มของดินด้วย ดินที่มีความเค็มสูงจะท า
ให้น้ าโซดิกมีผลต่อดินมาก 
 
 น  ำโซดิกมีผลต่อดินอย่ำงไร  
 การให้น้ าโซดิกแก่พืช จะท าให้หน้าดินอัดแน่น คอลลอยด์ดินกระจายตัว โครงสร้างดินแน่นทึบ น้ าซึมลง
สู่ดินน้อย ผิวดินอ่ิมตัวด้วยน้ า ขณะที่ดินระดับลึกลงไปขาดน้ าและออกซิเจน นอกจากนี้ยังท าให้มีความต้องการน้ า
ปริมาณมากเพ่ือชะล้างโซเดียมและเกลืออ่ืนๆจากดิน และต้องการการไถพรวนมากเพ่ือเพ่ิมการซึมของน้ า ถ้า
อัตราส่วนของโซเดียม: แคลเซียมและแมกนีเซียมในน้ ามากกว่า 3:1 จะก่อให้เกิดปัญหาการซึมของน้ าอย่างรุนแรง 
 
 น  ำโซดิกมีผลต่อพืชอย่ำงไร 
 การใช้น้ าโซดิกจะมีผลต่อพืชดังนี้  
 1.  รำกพืชขำดอำกำศ น้ าโซดิกท าใหดินเป็นดินโซดิก ซึ่งมีการกระจายตัว แน่นทึบ ไม่ระบายอากาศ 
ดังนั้น ดินโซดิกจะท าให้พืชขาดอากาศ ท าให้การงอกของเมล็ดต่ า เกิดโรคกับต้นพืชและรากพืช รวมทั้งปัญหาวัชพืช 
 2.  พืชขำดแคลเซียม น้ าโซดิกจะมีปริมาณแคลเซียมต่ า ถ้าแคลเซียมในน้ าในดินต่ ากว่า 2 me/l แล้ว  
พืชมักขาดแคลเซียมและผลผลิตมักจะลดลง  
 3.  พืชขำดเหล็ก การให้น้ าที่มีค่า SAR > 6 จะท าให้พืชขาดเหล็กที่ ซึ่งอาจแก้ปัญหาโดยการพ่น
ไอออนของเหล็ก หรือ iron chelate หรือ การใช้ยิปซั่มเพ่ือรักษา pH ให้น้อยกว่า 8.5 หรือ เพ่ิมความถี่ของ
การให้น้ า ส าหรับในนาข้าว การขาดเหล็กมักเกี่ยวข้องกับดินโซดิก (sodic soils) และดินมี pH สูง (pH > 8.5) 
หรือการมีไบคาร์บอเนต (bicarbonate) ในน้ าชลประทานสูงเกินไป (HCO3 > 2.0 me/l) 
 4.  พืชขำดไนโตรเจน ดินโซดิกอาจท าให้ดินเกิดสภาพน้ าขังใต้ผิวดิน (waterlogging) และน้ าท่วม
ชั่วคราว เนื่องจากปัญหาการซึมซาบของน้ า และอาจท าให้ไนโตรเจนดินเปลี่ยนเป็นก๊าซไนโตรเจน และสูญเสียไป
ในอากาศ ท าให้พืชขาดไนโตรเจน ซึ่งจะสังเกตได้ว่าพืชจะมีสีเหลืองเป็นพื้นที่ที่สังเกตได้ง่าย กรณีนี้ควรเติมปุ๋ย
ไนโตรเจนแก่พืช  
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 น  ำโซดิกมีผลต่อกำรจัดกำรน  ำอย่ำงไร 
 เนื่องจากน้ าโซดิกท าให้การซึมของน้ าต่ า ซึ่งจะเป็นผลให้การให้น้ าแก่พืชใช้เวลานาน และการให้น้ าให้
เพียงพอต่อพืชท าได้ยาก ท าให้มีความยุ่งยากในการจัดตารางการให้น้ า นอกจากนี้ ถ้าให้น้ าแก่พืชในปริมาณ
มาก น้ าก็จะขังบนผิวดิน และมีปัญหาตามมาที่ท าให้ผลผลิตลดลงได้พอๆกับการขาดน้ าของพืช เช่น ท าให้หน้า
ดินอัดแน่น วัชพืชเจริญเติบโตมากเกินไป ผิวดินอิ่มตัวด้วยน้ า เป็นผลให้เกิดโรครากเน่า ขาดธาตุอาหารพืช ดิน
ขาดอากาศ และการงอกของเมล็ดต่ า 
 
กำรจัดกำรดินที่มีปัญหำกำรซึมของน  ำที่เกิดจำกดินโซดิกท ำอย่ำงไร 
 การจัดการดินที่มีปัญหาการซึมของน้ า ท าได้หลายวิธี เช่น ใส่สารปรับสภาพดินและน้ า การผสมน้ า
จากแหล่งอื่นเพ่ือลดความเป็นโซดิกของน้ าลง การเขตกรรม ซึ่งการเลือกใช้ขึ้นกับสภาพของพ้ืนที่ การแก้ปัญหา
ดินที่เป็นดินโซดิกท าได้ดังนี้ 
 1.  ใส่สำรปรับสภำพดินและน  ำ การปรับสภาพดินและน้ าโดยการเติมสารเคมีเป็นวิธีการที่มีการ
ลงทุนสูง ดังนั้นจึงควรใช้เฉพาะกรณีท่ีประเมินว่าจะคุ้มค่ากับการลงทุน  สารเคมีที่ใช้โดยทั่วไป เช่น ยิปซัม กรด
ก ามะถัน (กรดซัลฟูริค) หรือสารที่ท าให้เกิดกรด เช่น ก ามะถัน ดังนี้ 
  1.1  กำรใส่ยิปซัม (Gypsum) ยิปซัมเป็นสารที่ใช้ในการปรับสภาพดินและน้ า ที่ใช้ทั่วไป การเติม
ยิปซัม (CaSO4..2H2O ) เป็นการเติมแคลเซียมลงไปโดยตรง การใส่ยิปซัมลงในน้ าต้องการยิปซัมปริมาณน้อยกว่า
การใส่ลงในดิน  
  1.2  กำรใส่กรดหรือสำรที่ท ำให้เกิดกรด การใช้กรดหรือสารที่ท าให้เกิดกรดเป็นวิธีหนึ่งที่ใช้ได้ดีใน
ที่ดินมีปูน (CaCO3)  การเติมกรดหรือสารที่ท าให้เกิดกรดลงไปจะท าให้ดินปลดปล่อยแคลเซียมออกมา สารที่ใช้
ทั่วไปกับน้ าหรือดิน คือ กรดซัลฟูริค ขณะที่ ก ามะถัน เป็นอีกสารหนึ่งที่นิยมใช้กับดิน แต่ไม่นิยมใช้กับน้ าเนื่องจาก
ให้ผลไม่ดีเท่าที่ควร  
  1.3  กำรใส่สำรอ่ืนๆ นอกจากยิปซั่ม กรดซัลฟูริคและก ามะถันแล้วยังมีสารอ่ืนที่สามารถใช้ได้  
เช่น แคลเซียมคลอไรด์ แคลเซียมไนเตรต  
 2.  กำรใส่ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยเคมีบางชนิดเป็นแหล่งของแคลเซียมทั้งทางตรงและทางอ้อม ตัวอย่าง เช่น 
แคลเซียมไนเตรด  Ca(No3)2 แคลเซียมไซยาไมด์ (CaCN2) ดังนั้นปุ๋ยเหล่านี้จึงมีประโยชน์ในการป้องกัน 
การเกิดโซดิกของดิน หรือท าให้การเกิดช้าลง เมื่อมีการใช้น้ าโซดิกเพ่ือการชลประทาน 
 3.  กำรเขตกรรมและกำรไถพรวน เป็นการปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของดิน วิธีการที่ใช้โดยทั่วไป 
คือ การไถดินให้ลึก ซึ่งเป็นวิธีการแก้ปัญหาการซึมของน้ าได้ผลดี แต่จะคงสภาพอยู่ในระยะสั้นๆ ในพ้ืนที่ที่
ปัญหาการซึมของน้ ามีความรุนแรง การเขตกรรมหรือการไถพรวนจะท าให้ปัญหาลดลงได้มาก เนื่องจากจะท า
ให้หน้าดินไม่เรียบและท าให้น้ าไหลได้ช้าลง น้ าอยู่ผิวดินนานขึ้น การซึมของน้ าจึงเพ่ิมขึ้น นอกจากนี้การไถ
พรวนยังท าลายผิวดินที่อัดแน่น ท าให้การซึมน้ าเพ่ิมข้ึนอีกด้วย  
  นอกจากการไถพรวนระดีบตื้นแล้ว ยังควรการไถพรวนระดับลึก (chiseling) หรือ การไถระเบิด
ดินดาน (subsoiling) เพ่ือให้น้ าไหลลงสู่ดินระดับลึกได้   
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 4.  กำรใส่สำรอินทรีย์ สารอินทรีย์และรากพืชที่ค้างอยู่ในดินจะช่วยให้ดินมีช่องว่างให้น้ าซึมผ่านลงดิน 
คุณสมบัตินี้จะลดลงตามเวลา เนื่องจากการย่อยสลายของอินทรียวัตถุ ดังนั้น ส่วนของพืชที่ย่อยสลายยาก  
เช่น ข้าว ข้าวโพด ข้าวฟ่าง จะช่วยการซึมของน้ าได้ดีกว่าพืชที่ย่อยสลายง่าย เช่น พืชตระกูลถั่ว และพืชผัก  
การใช้สารอินทรีย์ให้ได้ผลดีมักต้องใช้ในอัตราสูง ซึ่งอาจเกิดปัญหาอ่ืนตามมา เช่น การใช้มูลสัตว์ในปริมาณสูง 
อาจท าให้ความเค็มเพ่ิมขึ้น การใช้ขี้เลื่อยอาจท าให้เกิดภาวะขาดธาตุอาหาร หรือการใช้แกลบอาจท าให้เกิดความ
เป็นพิษจากคลอไรด์ และโพแทสเซียม เป็นต้น  
 5.  กำรจัดกำรกำรให้น  ำ การจัดการการให้น้ าท าได้หลายวิธี ดังนี้ 
  5.1  เพิ่มควำมถี่ของกำรให้น  ำ การเพ่ิมความถี่ของการให้น้ ามีวัตถุประสงค์เพ่ือให้พืชได้รับน้ า
อย่างเพียงพอตลอดเวลา การให้น้ าบ่อยขึ้นจะท าให้ดินมีความชื้นโดยเฉลี่ยสูงขึ้น และลดโอกาสที่พืชจะขาดน้ า
ในช่วงเวลาระหว่างการให้น้ าแต่ละครั้ง  
  5.2  กำรให้น  ำก่อนกำรเพำะปลูก มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ดินในระดับรากพืชมีความชื้นเต็มความจุ
สนาม (field capacity) ในระยะเวลาที่ไม่เป็นอันตรายต่อพืช ในดินที่มีปัญหามาก การให้น้ าก่อนการเพาะปลูกมี
วัตถุประสงค์เพียงท าให้ดินระดับลึกได้มีโอกาสได้รับน้ าเท่านั้น วิธีการนี้ได้ผลดีในดินที่มีอัตราการซึมน้ าที่ต่ ามาก 
  5.3  ขยำยระยะเวลำกำรให้น  ำ เป็นการให้น้ าแต่ละครั้งให้นานขึ้น โดยทิ้งให้น้ าอยู่ในแปลงนาน
ขึ้น และควบคุมลดอัตราการไหลของน้ าให้ช้าลง เป็นผลดีต่อการเติมอากาศในดิน สภาพน้ าขังใต้ผิวดิน การ
ไหลบ่า และการระบายน้ าระดับผิวดิน 
  5.4  เลือกวิธีกำรให้น  ำที่เหมำะสม การให้น้ าแต่ละวิธีมีข้อดี ข้อด้อยที่แตกต่างกัน ในกรณีที่ดินมี
ปัญหาการซึมน้ ามาก ควรหลีกเลี่ยงการให้น้ าแบบผิวดินที่มีการไหลบ่ามาก และเลือกใช้วิธีการให้น้ าแบบพ่น
ฝอย และการให้น้ าแบบหยด โดยให้น้ าเป็นระยะให้เหมาะสมกับการซึมของน้ า หยุดการให้น้ าเมื่อเริ่มมีการไหล
บ่า แล้วให้น้ าใหม่ทุก 2-3 ชั่วโมง จนให้น้ าในปริมาณท่ีเพียงพอต่อความต้องการของพืช  
การให้น้ าแบบพ่นฝอย อาจรบกวนผิวดินและท าให้ดินบริเวณผิวดินเกิดการกระจายตัว ท าให้เกิดปัญหาการซึม
ของน้ าและการไหลบ่าได้ การให้น้ าแบบพ่นฝอยเหมาะกับดินทรายหรือดินร่วน แต่ไม่เหมาะกับดินเหนียว การ
ให้น้ าแบบหยดเหมาะกับดินร่วนหรือเหนียว และให้น้ าผ่านหัวน้ าหยดที่อัตรา 2-4 ลิตร/ชม. ซึ่งเป็นอัตราที่ต่ า
และไม่ท าให้ดินกระจายตัว (Ayers, R.S. and D.W. Westcot, 1994) 
 6.  กำรผสมน  ำโซดิกกับน  ำที่มีคุณภำพดี 
  การแก้ปัญหาน้ าโซดิกโดยการผสมกับน้ าที่มีค่า  SAR ต่ า หรือการท าให้น้ ามีโซเดียมที่เจือจางลง 
กรณีนี้จะมีประโยชน์มากเมื่อแหล่งน้ าอยู่สองแหล่ง แหล่งหนึ่งมีปัญหาด้านคุณภาพ ขณะที่อีกแหล่งหนึ่งน้ ามี
คุณภาพดีแต่มีปริมาณจ ากัดไม่พอเพียงต่อการใช้ประโยชน์ การน าน้ าสองชนิดนี้มาผสมกันจะท าให้ได้น้ า
คุณภาพที่ใช้ประโยชน์ได้ในปริมาณเพียงพอ หรือสามารถท าการเพาะปลูกได้เพ่ิมข้ึน ท าให้ผลผลิตมากข้ึน 
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ส่งท้ำย เรำจะใช้เกลือก ำจัดวัชพืชดีไหม? 
  เกลือเป็นสารเคมีชนิดหนึ่ง ที่มีผลต่อดิน น้ า และพืช การละลายเกลือแกงในน้ า จะท าให้น้ า
กลายเป็นน้ าเค็มโซดิก การใช้เกลือในความเข้มข้นที่สูงพอสามารถท าให้วัชพืช รวมถึงพืชปลูกตายได้ และมีผล
ต่อดินระยะยาว ถ้าพ้ืนที่นั้นจะไม่ปลูกพืชอีกต่อไป การใช้เกลือราดก็อาจไม่สร้างปัญหา แต่ถ้าเป็นพ้ืนที่
การเกษตร การใช้เกลือในความเข้มข้นสูง หรือ ใช้ต่อเนื่องเป็นเวลานาน ก็อาจท าให้ดินกลายเป็นดินเค็มโซดิก
ที่แก้ไขให้กลับมาเป็นดินดที าได้ยาก 
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