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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่องกระท้อนแปรรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จังหวัดลพบุรี 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่องกระท้อนแปรรูปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่เรียนตามหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 
3) ศึกษาทักษะการปฏิบัติเรื่องกระท้อนแปรรูปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 4) ศึกษาความพึงพอใจต่อการ
เรียนตามหลักสูตร เรื่องกระท้อนแปรรูปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่  1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 1 ห้องเรียน จ านวน 46 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูป 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.897 3) แบบประเมินทักษะการปฏิบัติ และ 4) แบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนตาม
หลักสูตร วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบท ี
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง กระท้อนแปรรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จังหวัดลพบุรี ซึ่งประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมาย 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ โครงสร้างหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา แนวทางการจัดการ
เรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล หน่วยการเรียนรู้ ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วย สาระส าคัญ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ กิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผล ตามผลการประเมินหลักสูตร พบว่า มีคุณภาพ ตามเกณฑ์ที่
ก าหนด 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ทักษะปฏิบัติหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูปของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก และ 4) ความพึงพอใจต่อการเรียนตามหลักสูตรท้องถิ่น
เรื่อง กระท้อนแปรรูปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
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Abstract 

 
 The purpose of this study were 1) to develop the local curriculum of santol processing 
lesson of the Department of Career and Technology for Matthayom 1 students Lopburi province. 
2) to compare the achievement of santol processing lesson of  Matthayom 1 students. 3) to study  
the practical skill of santol processing lesson of Mathayom 1 students, and 4)  to study the 
satisfaction of the local curriculum of santol processing lesson. The participants were the students 
from Matthayom 1 who enrolled in the first semester of academic year 2017 using simple random 
sampling. The instrument were the achievement test with the reliability of 0.897, pratical skill test, 
and questionnaire of satisfaction of the local curriculum. The data collected were analyzed using 
percentage mean ( ), standard deviation (S.D), T-test  
 The result indicated that 1) The local curriculum of santol processing lesson of the 
department of Career and Technology for Matthayom 1 students in Lopburi province consisted of 
principle, aim, competencies of learners, desirable characteristics, curriculum structure, course 
description, learning management, learning material, assessment, learning unit compring concept, 
objective , content , competencies of learners , desirable characteristics, learning activities, learning 
materials, and assesm.  2) The students had the achievement of the local curriculum of santol 
processing lesson at hight level. 3) The students had the practical skill at the highest level. When 
each item was analyzed, it was found that the practical skill of santol in syrup was at the highest 
score, santol with sweet spicy sauce and pickled santol respectively whereas that the practical skill 
of crystallized santol was at very good scored and 4) The satisfaction of the local curriculum of 
santol processing lesson was at high level.When each item was analyzed, it was found that the 
students attended the participation, the students knew about santol  processing and knowledge of 
santol  accordingly whereas the taste of santol processing was at the good score. 
 
Keywords :  local curriculum development, processing santol products, achievement, practical 
skills, satisfation 
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บทน า 
การจัดการเรียนการสอนในยุคปัจจุบัน เอื้ออ านวยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเต็มที่ โดยการจัดการศึกษา

ตามแผนพัฒนาการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ฉบับท่ี 12 (พุทธศักราช 2560-2564) กล่าวถึง การจัดการเรียนการ
สอนไว้ว่า การจัดการศึกษาจะต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความต้องการ เรียนรู้ชีวิตจริง และน าไปเป็นประโยชน์
ในการด าเนินชีวิต โดยอาศัยทรัพยากรท้องถิ่น เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลาย ตลอดจนใช้ทรัพยากร
ท้องถิ่นให้มีค่าที่สุด นอกจากนี้ยังต้องค านึงถึงการใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนให้เป็นประโยชน์และมีคุณค่า ส่งผลถึงการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองและชุมชนขึ้นได้ การจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพปัญหา และความต้องการของ
สังคมแต่ละท้องถิ่น เป็นการศึกษาที่มุ่งพัฒนาตัวบุคคล ครอบครัวและชุมชน ซึ่งการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับ
จุดเด่นของชุมชนจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะความช านาญในการท างาน ท าให้เกิดความภูมิใจและรักษา     
ภูมิปัญญาไทยเอาไว ้(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559, ย่อหน้า 2) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นก าลังของชาติให้
เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่น
ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขมีความรู้และมีทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง
เจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิตโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐาน
ความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, หน้า 4)  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ 
มีทักษะพื้นฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงสามารถน าความรู้เกี่ยวกับการด ารงชีวิต การ
อาชีพ และเทคโนโลย ีมาประยุกต์ใช้ในการท างานอย่างมีความคิดสร้างและแข่งขันในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทาง
ในการประกอบอาชีพรักการท างาน สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างเพียงพอและมีความสุข รู้จักใช้ทรัพยากรใน
ท้องถิ่นอย่างประหยัดและคุ้มค่าสามารถใช้เทคโนโลยีและการสื่อสารเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ แสวงหาความรู้และ
น าเสนอผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ สามารถน าความรู้มาบูรณาการกับการด าเนินในชีวิตประจ าวัน รวมทั้งเจตคติ
ทีจ่ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า 
ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองตามศักยภาพของตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, หน้า 24) 
 หลักสูตรท้องถิ่น มีความส าคัญและสอดคล้องกับหลักการพัฒนาหลักสูตรได้มากที่สุด ดังที่ รุ่งนภา นุตราวงค์ 
(2553, หน้า 35) ได้กล่าวถึงความส าคัญของหลักสูตรท้องถิ่นว่า เป็นหลักสูตรที่สถานศึกษาน าสภาพต่างๆ ในปัจจุบัน 
ปัญหา จุดเด่น เอกลักษณ์ของชุมชน สังคมวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นมาก าหนดเป็นสาระการเรียนรู้ให้ผู้เรียน 
หลักสูตรท้องถิ่นจะต้องออกแบบจัดท าบนพ้ืนฐานของหลักสูตรแกนกลาง และความต้องการของชุมชน ตลอดจน
ความต้องการของสถานศึกษาเอง ดังนั้น หลักสูตรท้องถิ่นจะต้องครอบคลุม สิ่งที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง 
และส่วนท่ีสถานศึกษาแต่ละแห่งพัฒนาเพิ่มเติมให้สอดคล้องเหมาะสมกับบริบท ความต้องการของท้องถิ่น หลักสูตร
ท้องถิ่นท่ีดี นอกจากจะพัฒนาความรู้และทักษะต่างๆ แล้ว ควรส่งเสริมการพัฒนาด้านจิตวิญญาณ จริยธรรมสังคม 
และวัฒนธรรม เพื่อปลูกฝังให้ผู้เรียนเข้าใจในความรับผิดชอบ เสียสละ ค านึงถึงประโยชน์ของสังคม ความต้องการ 
ความถนัด และความสามารถของผู้เรียนซึ่งสอดคล้องกับ ฆนัท ธาตุทอง (2552, หน้า 98-99) ได้กล่าวไว้ว่า การพัฒนา 
หลักสูตรท้องถิ่น หมายถึง การวางแผนการจัดการเรียนรู้ ทั้งมวลประสบการณ์อื่นๆ โดยต้องจัดท าสาระการเรียนรู้  
จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาในชุมชน สังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่นรวมทั้งจัดให้สอดคล้องกับ
ความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียน 
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 จังหวัดลพบุรีตั้งอยู่ภาคกลางของประเทศไทย มีสภาพภูมิประเทศ คือ พ้ืนที่ราบสลับเนินเขาและภูเขา 
ประมาณร้อยละ 70 ของพื้นที่ และมีพื้นที่ราบลุ่ม ประมาณร้อยละ 30 ของพื้นที่ ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ    
กสิกรรม มีการท านา ท าไร่ ท าสวน เลี้ยงสัตว์ แตกต่างกันไปตามสภาพของภูมิประเทศ บริเวณพื้นท่ีราบลุ่มแม่น้ า
ลพบุรี ซึ่งเป็นที่ตั้งของต าบลตะลุงและต าบลโพธิ์เก้าต้น อ าเภอเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี ประชาชนชนนอกจาก       
จะประกอบอาชีพท านาแล้ว ยังเป็นแหล่งผลิตผลไม้ที่มีช่ือเสียงของจังหวัดลพบุรี คือ กระท้อน (จังหวัดลพบุรี, 2560, 
ย่อหน้า 1) 
 กระท้อน เป็นผลไม้ที่มีช่ือเสียงของจังหวัดลพบุรี โดยเฉพาะกระท้อนสายพันธุ์พื้นเมือง คือ พันธุ์ปุยฝ้าย 
ปลูกมากในพื้นที่ราบลุ่มแม่น้ าลพบุรี เขตต าบลตะลุงและต าบลโพธิ์เก้าต้น อ าเภอเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี กระท้อน
พันธุ์ปุยฝ้ายเป็นกระท้อนที่มีรสหวาน มีเปลือกที่น่ิมเหมือนก ามะหยี่ และเมล็ดกระท้อนมีปุยเหมือนปุยฝ้าย กระท้อน
นอกจากจะน าผลสดไปรับประทานแล้ว ยังแปรรูปเป็นอาหาร คาว หวาน ได้หลายชนิด อีกทั้งยังมีสรรพคุณทางยาอีก
หลายประการ (นิดดา หงส์วิวัฒน์, และทวีทอง หงส์วิวัฒน,์ 2550, หน้า 23) 
 จากเหตุผลดังกล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่าการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นมีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการพัฒนา
ศักยภาพของผู้เรียนให้มีความสมบูรณ์ทางร่างกาย จิตใจ สังคม ตลอดทั้งด้านสติปัญญา ดังนั้นผู้วิจัย จึงได้ด าเนินการ
พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง กระท้อนแปรรูปเพื่อใช้สอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งจุดเน้นของการน าหลักสูตร
ท้องถิ่นไปใช้นั้น เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ทักษะปฏิบัติและเจตคติที่เหมาะสมกับความต้องการและความสนใจของ
ผู้เรียนอย่างแท้จริง 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จังหวัดลพบุรี 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กระท้อนแปรรูปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จังหวัดลพบุรี ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 
 3. เพื่อศึกษาทักษะการปฏิบัติ เรื่อง กระท้อนแปรรูปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จังหวัดลพบุรี  
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจตอ่การเรียนตามหลักสูตร เรื่อง กระท้อนแปรรูปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
จังหวัดลพบุรี  

 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากร  
    ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนวินิต
ศึกษาในพระราชูปถัมภ์ฯ จ านวน 27 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 1,215 คน 
 2. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูป 
  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2) ทักษะการปฏิบัติงาน และ 3) ความพึงพอใจต่อ
การเรียนตามหลักสูตร 
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 3. เนื้อหา 
   เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้อยู่ในรายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี รหัสวิชา ง 21101 ช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ในภาคเรียนท่ี 1 จะเรียนเนื้อหาทั้งสิ้น 2 สาระการเรียนรู้ 2 
มาตรฐาน 6 ตัวช้ีวัด ในส่วนของหลักสูตรท้องถิ่น เรื่องกระท้อนแปรรูป จะอยู่ในสาระที่ 1 การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง 1.1 เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา 
ทักษะการท างานร่วมกันและทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้
พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว ตัวช้ีวัดที่ 1) วิเคราะห์ขั้นตอนการท างานตาม
กระบวนการท างาน 2) ใช้กระบวนการกลุ่มในการท างานด้วยความเสียสละ 3) ตัดสินใจแก้ปัญหาการท างานอย่างมี
เหตุผล ในหน่วยการเรียนเรื่อง กระท้อนแปรรูป น้ันได้จัดท าขึ้นตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ซึ่งมาตรฐานรายวิชาได้ก าหนดให้นักเรียนมีความรู้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีเจตคติที่ดีในการ
ท างาน รู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ และนักเรียนที่ผ่านการเรียนตามหลักสูตร 
เรื่อง กระท้อนแปรรูป สามารถน าความรู้ที่ได้ไปสร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้กับนักเรียนในอนาคต  
 4. ระยะเวลาในการใช้หลักสูตร  
  ก าหนด สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง 6 สปัดาห์ รวม 12 ช่ัวโมง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง กระท้อนแปรรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จังหวัดลพบุรี 
 

 
 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
 
หลักสตูรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูป 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 

ตัวแปรตาม 
 
1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2. ทักษะการปฏิบัติงาน 
3. ความพึงพอใจต่อการเรียนตามหลักสตูร 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียน
วินิตศึกษาในพระราชูปถัมภ์ฯ จ านวน 27 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 1,215 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ที่ได้มา
โดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (cluster sampling) โดยวิธีการจับสลากเพื่อเลือก จ านวน 1 ห้องเรียน ได้แก่ ห้อง  
ม.1/24 จ านวน 46 คน  
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  1. หลักสูตรท้องถิ่น  
    เรื่อง กระท้อนแปรรูป ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1.1  การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
       ศึกษาเกี่ยวกับความต้องการในการพัฒนาหลักสูตรเรื่อง การแปรรูปกระท้อน ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยศึกษาเอกสารเกี่ยวกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร และขอบข่ายเนื้อหาสาระ
ของหลักสูตร เรื่อง กระท้อนแปรรูป และศึกษาจากความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรจากบุคคลที่เกี่ยวข้อง 
       1.1.1 แบบสัมภาษณ์ จ านวน 1 ฉบับ ตามขอบเขตของเนื้อหาเป็นแบบสัมภาษณ์ มีโครงร่าง 
และมีแนวทางในการสัมภาษณ์ดังนี้ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป เกี่ยวกับเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ ตอนที่ 2 ข้อมูล
ความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี จ านวน 5 ข้อ 
และตอนที่ 3 ปัญหาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เรื่อง 
กระท้อนแปรรูป ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 2 ข้อ 
       1.1.2 การสร้างแบบสัมภาษณ ์จ านวน 1 ฉบับ ศึกษาแนวคิด หลักการ จากเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้อง สอบถามผู้รู้ เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูป น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามา
ประมวลผล เพื่อก าหนดเป็นโครงสร้างของเครื่องมือและขอบเขตของเนื้อหา สร้างแบบสัมภาษณ์ตามขอบเขตของ
เนื้อหา เป็นแบบสัมภาษณ์ มีโครงร่าง และขอบเขตตามแนวทางในการสัมภาษณ์ น าแบบสัมภาษณ์ตามขอบเขตของ
เนื้อหา โดยขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วน ามาปรับแก้ตามข้อเสนอแนะ จากนั้นน าแบบ
สัมภาษณ์เสนอผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบ
คุณภาพของแบบสัมภาษณ์ โดยได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 1.00 น าแบบสัมภาษณ์ไปเก็บข้อมูลจากผู้บริหาร
สถานศึกษาโรงเรียนวินิตศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ จ านวน 1 คน ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี จ านวน 5 คน ผู้ปกครองภูมิปัญญาท้องถิ่น จ านวน 10 คน กรรมการสถานศึกษา จ านวน 2 คน รวม 18 คน 
น าข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ในด้านความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น ข้อเสนอแนะ
เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เรื่องกระท้อนแปรรูป 
       1.1.3 แบบสอบถาม จ านวน 1 ฉบับ มีขอบเขตของเนื้อหาคือ ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนผู้ตอบ
แบบสอบถาม ความต้องการในการเรียนหลักสูตรท้องถิ่น และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหลักสูตรท้องถิ่น 
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       1.1.4 สร้างแบบสอบถาม จ านวน 1 ฉบับ ศึกษาแนวคิด หลักการ จากเอกสารและงานวิจัย       
ที่เกี่ยวข้อง สร้างแบบสอบถามตามขอบเขตของเนื้อหา โดยขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วน ามา
ปรับแก้ตามข้อเสนอแนะ จากนั้นน าแบบสอบถามเสนอผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร ด้านเนื้อหา และด้านการวัด       
และประเมินผล จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม โดยได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 1.00         
น าแบบสอบถามไปเก็บข้อมูลจากนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 50 คน น าข้อมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์
ในด้านความต้องการในการจัดการเรียนการสอน และกิจกรรมในการเรียน หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูป 
   1.2  การพัฒนาหลักสูตร (ฉบับร่าง) 
       เป็นการพัฒนาหลักสูตรฉบับร่างที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีวัตถุประสงค์ในการพัฒนาหลักสูตร มีดังนี้ 
     1. หลักการสร้างหลักสูตรฉบับร่าง โดยน าข้อมูลที่ได้จากขั้นตอนที่ 1 ทั้งจากการวิเคราะห์
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร 
ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับความต้องการพัฒนาหลักสูตรจากบุคคลที่เกี่ยวข้อง มาวิเคราะห์เพื่อ เป็นแนวทางในการ
เขียนหลักสูตรฉบับร่าง  
     2. การหาคุณภาพหลักสูตร โดยอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความเหมาะสมและ
ความถูกต้องของหลักสูตร จากนั้นน าโครงร่างหลักสูตรท้องถิ่นเสนอผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่านการตรวจสอบ
คุณภาพของหลักสูตร โดยได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 1.00  
     3. ปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง กระท้อนแปรรูป ฉบับร่างตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญก่อนน าไปหาประสิทธิภาพกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระนารายณ์ 
   1.3  การทดลองใช้หลักสูตร 
       น าหลักสูตรที่ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญและปรับปรุงเรียบร้อยแล้วไปทดลองใช้กับ         
กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 46 คน โรงเรียนวินิตศึกษาในพระราชูปถัมภ์ฯ 
ซึ่งการทดลองใช้หลักสูตรท้องถิ่นนี้ มีแบบแผนการวิจัยแบบทดลองกลุ่มเดียว ประเมินผลก่อนและหลังการทดลอง 
(one group pretest – posttest design) 
     วิธีด าเนินการ 
     1. ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ถึงผู้บริหาร โรงเรียนวินิต
ศึกษาในพระราชูปถัมภ์ฯ เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการศึกษาหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น 
     2. ผู้วิจัยได้ก าหนดแนวการสอนและแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อน าไปทดลองใช้ โดยผู้วิจัย
และผู้ปกครองภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นผู้ด าเนินการสอนกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 
46 คน โดยสอนสัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง เป็นเวลา 6 สัปดาห์ รวมเวลา 12 ช่ัวโมง 
     3. ทดสอบความรู้ก่อนทดลองใช้หลักสูตรโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
     4. ด าเนินกิจกรรมการเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง กระท้อน
แปรรูป กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามระยะเวลาที่ก าหนด 
     5. ทดสอบความรู้หลังการเรียน 
   1.4  การประเมินผลและการปรับปรุงหลักสูตร  
      วัตถุประสงค์เพื่อประเมินผลหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 แล้วน าผลมาปรับปรุงแก้ไขให้เป็นหลักสูตร
ฉบับสมบูรณ์ มีความเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
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  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กระท้อนแปรรูป เป็นแบบทดสอบ
แบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก แนวทางการตอบค าถามคือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี ้
    ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี พุทธศักราช 2551 คู่มือ
ครู แบบเรียน และวิธีสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2548, หน้า 96) 
    ขั้นที่ 2 วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ ที่ต้องการพัฒนาจากหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง
กระท้อนแปรรูป ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
    ขั้นที่ 3 เขียนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ ให้ครอบคลุมเนื้อหาความรู้ ความเข้าใจต่อหลักสูตร 
เรื่องกระท้อนแปรรูป ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้เป็นข้อทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 35 ข้อ 
    ขั้นที่ 4  น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 
5 ท่าน เพื่อพิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์ โดยได้ค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 1.00 
    ขั้นที่ 5 น าแบบทดสอบที่เข้าเกณฑ์และปรับปรุงแล้วไปจัดพิมพ์เพื่อใช้หาประสิทธิภาพควบคู่กับ
การทดลองใช้หลักสูตร โดยน าไปใช้กับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
     ขั้นที่ 6 น าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบในข้ันที่ 6 มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย ได้ค่าระหว่าง 
0.25-0.81 และหาค่าอ านาจจ าแนก ได้ค่าระหว่าง 0.26-0.64 เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป และน าแบบทดสอบ
มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (reliability) โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson โดยแบบทดสอบทั้งฉบับ   
มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากบั 0.790 
    ขั้นที่ 7 น าแบบทดสอบที่คัดเลือกแล้ว จ านวน 30 ข้อ จากผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย 
จัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ของหลักสูตรท้องถิ่น เรื่องกระท้อนแปรรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 46 คน  
  3. แบบประเมินทักษะปฏิบัติงาน  
    ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินทักษะปฏิบัติเป็นแบบประเมินมิติคุณภาพ (Rubrics) 5 ระดับ 
มีค าอธิบายคุณภาพการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยรายการประเมินที่ครอบคลุมด้านเนื้อหาตามหลักสูตร และระดับ
ความสามารถด้านทักษะปฏิบัติ ตามเกณฑ์การประเมินที่ก าหนด (สุวิมล ว่องวาณิช, 2547, หน้า 18-20) มีวิธีการสร้าง 
ดังนี ้
    3.1 ศึกษาเกณฑ์การสร้างแบบประเมินทักษะปฏิบัติที่เกี่ยวข้อง   
    3.2 ก าหนดจุดประสงค์ เกณฑ์ของการวัด และก าหนดประเด็นของการประเมินที่สามารถวัดได้ 
สังเกตได้ชัดเจน ซึ่งพิจารณาจากผลงานที่น าเสนอ ด้านความสมบูรณ์ของอาหาร รสชาติของอาหาร และรูปแบบ
ของการน าเสนอ 
    3.3 สร้างแบบประเมินทักษะปฏิบัติการท ากระท้อนแปรรูป โดยศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับวิธีการสร้างแบบประเมินทักษะการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมือเกี่ยวกับแนวการ
วัดผลและประเมินผลทักษะการปฏิบัติกิจกรรมตามสภาพจริง ตามหัวข้อของจุดประสงค์ โดยก าหนดค่าระดับคุณภาพ
ของรายการที่ใช้เป็นเกณฑ์ในการประเมิน คือ ยอดเยี่ยม ดีมาก ดี พอใช้ ควรปรับปรุง ระดับของคะแนนที่ได้ขึ้นอยู่กับ
คุณภาพของการปฏิบัติ 
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    3.4 น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา เสนอต่อ
ผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 1.00 
    3.5 ปรับปรุงแบบประเมินทักษะปฏิบัติตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
    3.6 น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติไปจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปประเมินผลทักษะปฏิบัติ
หลังจบกระบวนการเรียนรู้ 
  4. แบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนตามหลักสูตร 
    4.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ด้วยหลักสูตรท้องถิ่น 
เรื่องกระท้อนแปรรูป และศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ (ชวลิต ชูก าแพง, 2551, หน้า 112 - 116) 
    4.2 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนตามหลักสูตรท้องถิ่น เรื่องกระท้อน
แปรรูป ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ครอบคลุมทั้ง 4 ด้าน คือ 1) ด้านเนื้อหา 2) ด้านกระบวนการเรียนรู้     
3) ด้านสื่ออุปกรณ์ และ 4) ด้านความรู้และประสบการณ์โดยใช้รูปแบบของลิเคิร์ท (Likert) 
    4.3 น าแบบประเมินความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา เสนอต่อ
ผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 1.00 
    4.4 ปรับปรุงแบบประเมินความพึงพอใจตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 
     4.5 น าแบบประเมินความพึงพอใจไปจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อใช้ในการประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตร  
 3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
     ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่องกระท้อนแปรรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามขั้นตอนดังนี ้
  1. ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ถึงผู้อ านวยการ โรงเรียนวินิตศึกษา       
ในพระราชูปถัมภ์ฯ จังหวัดลพบุรี  
  2. ขอใช้สถานที่และสิ่งอ านวยความสะดวกด้านต่างๆ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยจาก
ผู้อ านวยการโรงเรียนวินิตศึกษาในพระราชูปถัมภ์ฯ จังหวัดลพบุรี 
  3. ติดต่อประสานงานกับผู้ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา โรงเรียนวินิตศึกษาในพระ
ราชูปถัมภ์ฯ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ฝ่ายปกครองท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน กรรมการ
สถานศึกษาผู้น าชุมชน โดยประชุมชี้แจงบุคลากรที่เกี่ยวข้องให้ทราบถึงการด าเนินการทดลองการเรียนการสอนตาม
การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นในครั้งนี้เพื่อที่จะปฏิบัติหน้าที่ร่วมกันในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว ้
  4. ผู้วิจัยช้ีแจงรายละเอียดเกี่ยวกับการใช้หลักสูตรท้องถิ่น เรื่องกระท้อนแปรรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 46 คน 
  5. ผู้วิจัยน าหลักสูตรที่ก าหนดแนวการจัดการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ ไปใช้กับนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนวินิตศึกษาในพระราชูปถัมภ์ฯ โดยสอนสัปดาห์ละ 
2 ช่ัวโมง เป็นเวลา 6 สัปดาห์ รวมเวลา 12 ช่ัวโมง 
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  6. ประเมินทักษะการท ากระท้อนแปรรูป ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยเชิญครูผู้สอนวิชางาน
บ้านของโรงเรียนวินิตศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ ร่วมเป็นผู้ประเมิน 
   7. ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินทักษะการปฏิบัติงาน และแบบ
ประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนตามหลักสูตรท้องถิ่น เรื่องกระท้อนแปรรูป แล้วน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ด้วย
วิธีการทางสถิติ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ส าหรับนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 จังหวัดลพบุรี วิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) แล้วน าเสนอแบบพรรณนาความ 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูป กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลจากค่าเฉลี่ย ( ) 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ การทดสอบที (t – test) 
 3. ศึกษาทักษะปฏิบัติหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลจากค่าเฉลี่ย ( ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
 4. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรโดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลจากค่าเฉลี่ย ( ) ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) โดยน าค่าที่ได้จากแบบประเมินความพึงพอใจมาเทียบกับค่าเฉลี่ยแล้วแปลความหมาย  
 
ผลการวิจัย 
 ในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง กระท้อนแปรรูป 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย ดังนี ้
 1. ผลการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จังหวัดลพบุรี ประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมาย สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ โครงสร้างหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา แนวทางการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและ
ประเมินผล หน่วยการเรียนรู้ ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วย สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดผลและ
ประเมินผล ตามผลการประเมินหลักสูตร พบว่า มีคุณภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ทักษะปฏิบัติหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูป ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในภาพรวม
อยู่ในระดับดีมาก 
 4. ความพึงพอใจต่อการเรียนตามหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง กระท้อนแปรรูป ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
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อภิปรายผล 
 1. ผลการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่องกระท้อนแปรรูป ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จังหวัด
ลพบุรี ผู้วิจัยได้ด าเนินการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น ในหน่วยการเรียนกระท้อนแปรรูปซึ่งมีแผนการจัดการเรียนรู้ 
จ านวน 5 แผน ในการทดลองใช้หลักสูตร ได้น าภูมิปัญญาท้องถิ่นมามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ท าให้นักเรียนเกิดความรักความผูกพันกับท้องถิ่น และยังเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม เจตคติ       
มีลักษณะนิสัยในการท างาน มีการวางแผนในการท างาน เป็นขั้นตอน เป็นระบบ บรรลุเป้าหมาย อย่างมีประสิทธิภาพ 
มีความคิดสร้างสรรค์ นอกจากนี้ นักเรียนสามารถน าความรู้และประสบการณ์ไปใช้ในชีวิตจริงได้ เป็นการสร้างอาชีพ
เสริมเพื่อเพิ่มรายได้ให้แก่ตนเองและครอบครัว จนเป็นหลักสูตรท้องถิ่นของโรงเรียนวินิตศึกษาในพระราชูปถัมภ์ฯ 
จังหวัดลพบุรี สอดคล้องกับ ฆนัท ธาตุทอง (2550, หน้า 158) กล่าวว่า การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นมีความส าคัญอย่างยิ่ง 
เนื่องจากในแต่ละท้องถิ่นมีสภาพที่แตกต่างกันออกไป การน าหลักสูตรแม่บทหรือหลักสูตรจากส่วนกลางที่มีลักษณะกว้าง 
มีการก าหนดจุดมุ่งหมายเป็นค่านิยมทางการศึกษามากกว่าการปฏิบัติ เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ชีวิตจริงในท้องถิ่น   
จึงจ าเป็นจะต้องมีการพัฒนาหรือปรับปรุงหลักสูตรให้เหมาะสมกับสภาพและความต้องการของแต่ละท้องถิ่น เพื่อให้
ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคม สิ่งแวดล้อมที่แท้จริง และการเปิดโอกาสให้ผู้ใช้หลักสูตรได้มีส่วนร่วมในการ
พัฒนาหลักสูตรด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ Taba (1962, p. 12) มีความเห็นว่าการพัฒนาหลักสูตรเป็นงานของความคิดที่มี
ล าดับ ดังนี้ 1) ส ารวจความต้องการและความจ าเป็นต่างๆ ของสังคม 2) ก าหนดจุดประสงค์ที่ชัดเจนและเข้าใจตรงกันตาม
สังคมต้องการ 3) เลือกเนื้อหาสาระที่ต้องการน ามาสอนให้ตรงกับความต้องการและความจ าเป็นของสังคม 4) จัดระเบียบ 
จัดล าดับแก้ไขปรับปรุงเนื้อหาสาระที่คัดเลือกไว้ในขั้นตอนที่ 3 5) คัดเลือกประสบการณ์เพื่อการเรียนรู้ ซึ่งจะน ามาเสริม
เนื้อหาสาระให้สมบูรณ ์6) จัดระเบียบ จัดล าดับ แก้ไขปรับปรุงประสบการณ์ต่างๆ 7) การตัดสินใจว่ามีเนื้อหาประสบการณ์
อะไรที่จะต้องประเมินผลว่าได้มีการเรียนรู้ตรงจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่เพียงใด และก าหนดด้วยว่าจะใช้วิธี
ประเมินผลอย่างไรมีอะไรที่จะช่วยประเมินผลได้บ้าง  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่เรียน
ตามหลักสูตรหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงว่าหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง 
กระท้อนแปรรูป มีแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง มีการท างานร่วมกันและเน้นการ
ฝึกทักษะการปฏิบัติมีการจัดล าดับขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อให้การเรียนรู้มีความต่อเนื่อง ซึ่งเป็นไปตามหลักการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง มีทักษะกระบวนการท างาน 
วางแผนการท างาน ปฏิบัติตามขั้นตอนและมีความตั้งใจ สนใจ รับผิดชอบในการท างานจริงด้วยตนเองจากสถานการณ์จริง 
มีความกระตือรือร้น และหลักสูตรตอบสนองความต้องการของนักเรียน สอดคล้องกับ ปราโมทย์ จันทร์เรือง (2550,      
หน้า 5) กล่าวว่า หลักสูตรตามความหมายเดิม หมายถึง รายวิชาหรือเนื้อหาที่ก าหนดไว้ให้ผู้เรียนได้เรียน หลักสูตรตาม
ความหมายใหม่ หมายถึง มวลประสบการณ์ที่ผู้เรียนได้รับทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน เพื่อให้ผู้เรียนมีพัฒนาการ
ทั้งในด้านร่างกาย สังคม ปัญญา และจิตใจ และ Taba (1962, p. 8) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรไว้ว่า หลักสูตร คือ 
แผนการเรียนที่ประกอบด้วยจุดประสงค์และจุดหมายเฉพาะหลักสตูร ช้ีให้เห็นถึงการเลือกและจัดเนื้อหา พร้อมทั้งบ่งบอก
หรือแสดงแนวทางที่แน่นอนของการเรียนการสอน ไม่ว่าจะมีจุดหมายหรือการจัดเนื้อหาสาระเป็นตัวก าหนดหรือไม่ก็ตาม 
ประการสุดท้ายหลักสูตรจะรวมโปรแกรมการประเมินผลไว้ด้วย  
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 3. ทักษะปฏิบัติหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูป ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวม
อยู่ในระดับดีมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทักษะการท ากระท้อนลอยแก้วมีคะแนนสูงสุด รองลงมาคือ ทักษะ
การท ากระท้อนทรงเครื่อง อันดับสามคือ ทักษะการท ากระท้อนดอง และต่ าสุดคือ ทักษะการท ากระท้อนแช่อิ่ม 
พบว่า การประเมินทักษะการปฏิบัติของนักเรียนจะท าการประเมินระหว่างการใช้หลักสูตร โดยการวัดความสามารถ
และทักษะในการปฏิบัติงานของนักเรียนในการท ากระท้อนแปรรูป โดยมีการปฏิบัติตามขั้นตอนของการท ากระท้อน
แปรรูปที่ถูกต้อง คือ มีการเตรียมเครื่องมือที่ถูกต้อง ครบถ้วน การเลือกวัสดุอุปกรณ์ที่เหมาะสมกับงาน ขั้นตอนการ
ปฏิบัติที่ครบถ้วนทุกข้ันตอน ความคล่องแคล่วในการปฏิบัติ ผลงานที่จัดท าประณีตสมบูรณ์สวยงาม และสามารถ
น าเสนอผลงานของตนเองและของกลุ่มได้ มีการประเมินทักษะการปฏิบัติกิจกรรมตามสภาพจริงจากแบบประเมิน
ทักษะการปฏิบัติของผู้เรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น สอดคล้องกับ มาลินี จุฑะรพ (2539, หน้า 133) กล่าวว่า การสอนเพื่อให้
เกิดทักษะควรด าเนินการให้ครบ 3 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ให้ความรู้ในการฝึกทักษะเรื่องใดก็ตามผู้ฝึกจะต้องให้ความรู้
ว่าทักษะที่จะฝึกนั้นมีขั้นตอนอย่างไร อาจใช้วิธีการบรรยายหรือให้ดูวีดีทัศน์ สไลด์ประกอบค าบรรยาย ขั้นที่ 2 ให้ลง
มือปฏิบัติในการฝึกทักษะจะต้องให้ความรู้ และให้ลงมือปฏิบัติจริงเพื่อให้เกิดความถูกต้องและยืนยันว่าปฏิบัติได้จริง 
ขั้นที่ 3 ให้ทดสอบความถูกต้อง รวดเร็ว ในการฝึกทักษะที่จะต้องมีการทดสอบว่าท าได้ถูกต้องและรวดเร็วเพียงใด ผู้รับ
การฝึกทักษะมคีวามมั่นใจและสามารถปฏิบัตทิักษะดังกลา่วได้โดยอัตโนมตัิหรือไมเ่พียงใด ถ้ากระท าได้ครบทั้ง 3 ขั้นตอน 
จะเป็นท่ียืนยันได้ว่าบุคคลเกิดทักษะขึ้นแล้ว สอดคล้องกับ สุวิมล ว่องวานิช (2547, หน้า 10) กล่าวว่า การก าหนด
คุณลักษณะที่วัดทักษะปฏิบัติเริ่มจากการท าความเข้าใจในหลักสูตรเพื่อทราบถึงธรรมชาติงานท่ีท าให้ขอบเขตงาน 
ความคาดหวัง หลังจากนั้นท าการวิเคราะห์งานเพื่อก าหนดตัวบ่งช้ี คุณลักษณะที่ต้องวัด คุณลักษณะของการวัดอาจ
ต้องพิจารณากว้างไปถึงความประณีตเรียบร้อย ความคิดสร้างสรรค์ คุณลักษณะครอบคลุมเกณฑ์เกี่ยวกับการ
ระมัดระวังความปลอดภัยด้วยและยังสอดคล้องกับการวัดและประเมินผลของกระทรวงศึกษาธิการ (2552, หน้า 28) 
ที่เน้นการวัดผลและประเมินผลตามสภาพจริง คือ เมื่อนักเรียนจบเรื่องใดเรื่องหนึ่งต้องมีผลงานเชิงประจักษ์ ผลงานที่
เป็นรูปธรรม ผลงานที่เป็นสิ่งที่สะท้อนความเป็นจริงของผู้เรียนว่ารู้จริง ท าได้จริง ดีหรือไม่  
 4. ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนตามหลักสูตรเรื่อง กระท้อนแปรรูป โดยท าการประเมินความ
พึงพอใจหลังการใช้หลักสูตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่เรียนตามหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น พบว่า นักเรียนมีความ
พึงพอใจต่อการเรียนตามหลักสูตร โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรม รองลงมาคือ นักเรียนได้รู้จักการแปรรูปกระท้อนหลายชนิด และอันดับสาม คือนักเรียนได้ความรู้ใน
เรื่องกระท้อน และการแปรรูปกระท้อน และข้อท่ีมีคะแนนต่ าสุด คือ อาหารที่นักเรียนท ารสชาติอร่อยถูกใจตาม
ต้องการ ซึ่งแสดงว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร เรื่อง กระท้อนแปรรูป ท าให้
นักเรียนเกิดความรู้สึกที่ดีต่อการเรียน นักเรียนให้ความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม เพราะได้เรียนรู้จากแหล่ง
เรียนรู้และภูมิปัญญาในท้องถิ่นและได้ปฏิบัติจริง สร้างความสนุกสนาน เห็นความส าคัญของการ น าทรัพยากรธรรมชาติ
ในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ สอดคล้องกับ ธงชัย สันติวงษ์ (2551, หน้า 39) ได้กล่าวว่า ความพึง
พอใจ หมายถึง ถ้าบุคคลหนึ่งได้มองเห็นช่องทางหรือโอกาสจะสามารถสนองแรงจูงใจที่ตนมีอยู่แล้ว ก็จะท าให้ความ
พึงพอใจของลูกค้าดีขึ้น หรืออยู่ในระดับสูง และสอดคล้องกับ Bloom (1976, p. 72-74) มีความเห็นว่าถ้าสามารถจัด
ให้ผู้เรียนได้ท าพฤติกรรมตามที่ตนเองต้องการก็น่าจะคาดหวังแน่นอนว่าผู้เรียนทุกคนได้เตรียมใจส าหรับกิจกรรมที่
ตนเองเลือกนั้นด้วยความกระตือรือร้นพร้อมด้วยความมั่นใจ เราสามารถเห็นความแตกต่างของความพร้อมด้านจิตใจ 
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ได้ชัดเจนจากการปฏิบัติของนักเรียนต่องานทีเ่ป็นวิชาบังคับกับวิชาเลือก หรือสิ่งนอกโรงเรียนตามที่ผู้เรียนอยากเรียน
เช่น การขับรถยนต์ การเล่นดนตรี เกม หรือสิ่งที่ผู้เรียนอาสาสมัครและสามารถตัดสินใจได้โดยเสรีในการเรียน การมี
ความกระตือรือร้นความพึงพอใจและมีความสนใจเมื่อเริ่มเรียน จะท าให้ผู้เรียนเรียนได้เร็วและมีความส าเร็จสูง  
 
ข้อเสนอแนะ  
 1. ก่อนการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนควรจัดเตรียมเอกสารประกอบหลักสูตรต่างๆ เช่น ใบความรู้ ใบงาน 
และเอกสารประกอบให้พร้อมและเพียงพอ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 2. จัดเตรียมสถานที่ฝึกปฏิบัติให้เหมาะสม สะอาด ปลอดภัย อากาศถ่ายเทสะดวก  
 3. ครูผู้สอนต้องระมัดระวังในการใช้อุปกรณ์ต่างๆ ของนักเรียน ทั้งเตาแก๊ส มีด เพื่อมิให้เกิดอุบัติเหตุขึ้น
ในระหว่างปฏิบัติการ 
 4. บางแผนการจัดการเรียนรู้มีกิจกรรมที่ต้องท าต่อเนื่อง จ าเป็นต้องใช้เวลานอกช่ัวโมงเรียน ครูจึงควร
ยืดหยุ่นเวลาในการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม 
 5. ในการประเมินผลงานของนักเรียนควรให้บุคคลต่างๆ เช่น ครูในโรงเรียนท่านอื่นๆ ผู้ปกครองภูมิปัญญา
ท้องถิ่นได้มีส่วนในการประเมินผลงาน เพื่อเป็นการสะทอ้นความคิดเห็น ในการน าไปปรับปรุงและพัฒนาผลงานให้ดีขึ้น  
 6. โรงเรียนควรสนับสนุนส่งเสริมให้มีการใช้หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง กระท้อนแปรรูป อย่างต่อเนื่อง 
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