


 
 
 
 
 
 
 
ก ำหนดกำรเผยแพร่ ปีละ 2 ฉบับ 
 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน / ฉบับที ่2 กรกฎาคม – ธันวาคม  
วัตถุประสงค ์

1. เพื่อส่งเสริม สนับสนุน เผยแพร่ผลงานวิชาการและงานวิจัยที่มีคุณภาพของอาจารย์ บุคลากร และนักศึกษาทั้งภายใน
ภายนอกสถาบัน  

2. เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ทางวิชาการของอาจารย์ บุคลากร และนักศึกษาทั้งภายในภายนอกสถาบัน  
3. เพื่อให้บริการทางสังคมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางวิชาการ 

ขอบเขตเนื้อหำ 
บทความวิจัยและบทความวิชาการทางด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ได้แก่ สาขาสังคมศาสตร์ รัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ 

นิติศาสตร ์เศรษฐศาสตร ์ศึกษาศาสตร์ มนุษยศาสตร์ ภาษาและวรรณคดี ปรัชญา จริยธรรมและศาสนา และสาขาอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 

คณะกรรมกำรที่ปรึกษำวำรสำรวิชำกำรคณะมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏเทพสตรี :  
 อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
 รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ วิจัย และนวัตกรรม 
 คณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
 ดร.วิทยา  เจียรพันธุ์  คณะกรรมการการอุดมศึกษา 
 พล.อ.ดร.จิระ โกมุทพงศ์   สมาชิกสภานิติบัญญัติแห่งชาติ 
บรรณำธิกำร :     อาจารย์ชลิดา   แสนวิเศษ   
ผู้ช่วยบรรณำธิกำร :    อาจารย์ ดร.สุริยะ  หาญพิชัย, อาจารย์สุธินี  วงศ์วัฒนานุกุล, อาจารย์วีรวิชญ์  บุญส่ง และอาจารย์ชนิตตา  โชติช่วง   
 

กองบรรณำธิกำร : มหำวิทยำลัยรำชภัฏเทพสตรี หน่วยงำนภำยนอก 
 รองศาสตราจารย์ ดร.กาสัก  เต๊ะขันหมาก ศาสตราจารย์ ดร.สมบูรณ์  สุขส าราญ ราชบัณฑิต 
 รองศาสตราจารย์ ดร.สรายุทธ  เสง่ียม ศาสตราจารย์ ดร.จ านง  อดิวัฒนสิทธิ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รัชดา  พงศ์ไพรรัตน์ รองศาสตราจารย์ ดร.เสาวลักษณ ์ โกสลกิตอิัมพร มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มยุรี  รัตนเสริมพงศ์ รองศาสตราจารย์ ดร.ธานี  สุขเกษม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 อาจารย์ ดร.วาสิตา  เกิดผล  ประสพศักดิ์ รองศาสตราจารย์ ดร.บุญร่วม  ค าเมืองแสน มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
 อาจารย์ภัทราพร  โชคไพบูลย์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รัตนะ  ปัญญภา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชาคร  คัยนันทน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนวุัต  กระสังข ์ มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สาธร  ทรัพย์รวงทอง มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
  พ.ต.ท. ดร. ภีมพจน์  น้อมชอบพิทักษ์ โรงเรียนนายร้อยต ารวจสามพราน 
ศิลปกรรม : อาจารย์ปรียกาญจน์ ใจสอาด และนางสุภรัตน์ เครือวงษา  
ประสำนงำน : นางสาวสุนทรี รื่นชู 
ภำพปก : ภาพเขียนสีน้ า เจ้าของภาพ อาจารย์ ดร.จุติรัช อนุกูล สงวนลิขสิทธิ์ 
ส ำนักงำน :   คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเทพสตรี    

    321 ถนนนารายณ์มหาราช อ.เมือง จ.ลพบุรี 15000   
    โทร. 036-411150 หรือ 036-427487-93 ต่อ 12231 
    E-mail: human@tru.ac.th  และ http://human.tru.ac.th 
 

จัดพิมพ์โดย :  บริษัท พี.เอ.ลีฟวิ่ง จ ากัด 
     เลขที่ 4 ซอยสิรินธร 7 แขวงบางบ าหรุ เขตบางพลัด กรุงเทพฯ 10700 
                  โทร. 02-881-9890 



คณะกรรมกำรกลั่นกรองบทควำม 
วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี (Peer Review) 
 

ผู้ทรงคุณวุฒิจำกภำยใน 
1. รองศาสตราจารย์ ดร.สรายุทธ  เสง่ียม มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
2. รองศาสตราจารย์ ดร.กาสัก  เต๊ะขันหมาก มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
3. รองศาสตราจารย์ ดร.ปราโมทย์  จันทร์เรือง มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
4. รองศาสตราจารย์ ดร.พนิตสภุา  ธรรมประมวล มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิไล  ทองแผ่ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
6. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มยุรี  รัตนเสริมพงศ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
7. อาจารย์ ดร.วาสิตา  เกิดผล ประสพศักดิ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
8. อาจารย์ ดร.สุริยะ  หาญพิชัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
 
ผู้ทรงคุณวุฒิจำกภำยนอก 
1. ศาสตราจารย์ ดร.บุญทัน  ดอกไธสง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
2. รองศาสตราจารย์ ดร.อภินันท์  จันตะนี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
3. รองศาสตราจารย์ ดร.นาตยา ปิลันธนานนท์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
4. รองศาสตราจารย์ ดร.พรอัมรินทร์  พรหมเกิด มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
5. รองศาสตราจารย์ ดร.สัญญา เคณาภูมิ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
6. รองศาสตราจารย์ ดร.ยุภาพร  ยุภาศ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
7. รองศาสตราจารย์ ดร.เสาวลักษณ์  โกศลกิติอัมพร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
8. รองศาสตราจารย์ ดร.ภักดี  โพธ์สิงห์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
9. รองศาสตราจารย์ ดร.ธีระภัทรา  เอกผาชัยสวัสดิ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
10. รองศาสตราจารย์ ดร.ยาใจ  พงษ์บริบูรณ์ มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
11. รองศาสตราจารย์ ดร.วรากฤต เถื่อนช้าง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย นครสวรรค์ 
12. รองศาสตราจารย์ ดร.สุนทรี ดวงทิพย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
13. รองศาสตราจารย์ ดร.สรณัฐ ไตลังคะ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
14. รองศาสตราจารย์ ดร.นัทธนัย ประสานนาม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
15. รองศาสตราจารย์ ดร.พยุง ซีดาร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
18. รองศาสตราจารย์ ดร.ธานี สุขเกษม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
17. พระมหาบุญเลิศ  อินทปญโญ (รศ.) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย 
18. รองศาสตราจารย์ พัฒนา  จันทนา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
19. พระมหาวิศิต  ธีรว โส (ผศ.ดร.) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย สุรินทร์ 
20. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กนกอร  บุญมี มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
21. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กมลวรรณ  วรรณธนัง มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
22. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กฤษฎา  ณ หนองคาย มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
23. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โกมณ  แพนพา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
24. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธิติวุฒิ  หมั่นมี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
25.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บารนี บุญทรง   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
26. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุญร่วม  ค าเมืองแสน มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
27. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุษกร  วัฒนบุตร มหาวิทยาลัยราชมงคลเทคโนโลยีสุวรรณภูมิ 
28. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ยงยุทธ ข าคง   วิทยาลยันานาชาติเซนต์เทเรซา 
29. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วราภรณ์ นันทะเสน มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
30. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิชชุกร  นาคธน มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
31. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิภาวี  กฤษณะภูติ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 
 



32. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สรตี ปรีชาปัญญากุล มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
33. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สัญญาศรณ์  สวัสดิ์ไธสง มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
34. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สาธร  ทรัพย์รวงทอง มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
35. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ส าราญ  ท้าวเงิน มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
36. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุธินี  อัตถากร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
37. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรสิทธิ์  ไกรสิน มหาวิทยาลัยมหามงกุฎราชวิทยาลัย ร้อยเอ็ด 
38. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เสน่ห์  ใจสิทธิ์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
39.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิเศก ปั้นสุวรรณ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
40. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เอกสัณห์  ชินอัครพงศ์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  
41. พ.ต.ท. ดร.อิศราวุธ  อ่อนน้อม โรงเรียนนายร้อยต ารวจสามพราน 
42. พระครูสิริสุตานุยุต (ดร.) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ล าพูน 
43. อาจารย์ ดร.เขมิกา  ทองเรือง มหาวิทยาลัยนครพนม 
44. อาจารย์ ดร.ญาณกร  โท้ประยูร สถาบันรัชต์ภาคย์ 
45. อาจารย์ ดร.นารา  กิติเมธากุล มหาวิทยาลัยขอนแก่น วิทยาเขตหนองคาย 
46. อาจารย์ ดร.พัชรี  ศิลารัตน์ มหาวิทยาลัยมหามงกุฎราชวิทยาลัย ร้อยเอ็ด 
47. อาจารย์ ดร.พัณณกร  สอนไว มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ 
48. อาจารย์ ดร.ภิศักดิ์ กัลยาณมิตร มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ 
49. อาจารย์ ดร.ยุทธพล  ทวะชาลี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
50. อาจารย์ ดร.เรียงดาว  ทวะชาลี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ขอนแก่น 
51. อาจารย์ ดร.สาคร  มหาหิงค์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ขอนแก่น 
52.  อาจารย์ ดร.สุรวงศ์  วรรณปักษ์    มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิต 
53. อาจารย์ ดร.สุวัฒน์  จิตต์จันทร์ มหาวิทยาลัยมหามงกุฎราชวิทยาลัย ร้อยเอ็ด 
54. นาวาอากาศเอก ดร.ณภัทร  แก้วนาค   วิทยาลัยกองทัพอากาศ ดอนเมือง 
55. ดร.รุ่งเรือง  แสนโกษา ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
56.  ดร.อารียา จ านงค์ยา    นักวิชาการอิสระ 
57. พระมหาอินทรว์งศ์  อิสสรภาณี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทบรรณำธิกำร 
 

วารสารวิชาการของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ได้ตีพิมพ์ผลงานทางวิชาการ
ของอาจารย์ นักศึกษา และผู้ที่สนใจ มาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี พ.ศ.2553 จนถึงปีปัจจุบัน พ.ศ.2561 เป็นปีที่ 9 วารสารได้มี
การพัฒนาแนวทางการด าเนินงานให้เป็นที่ยอมรับ โดยมีการแต่งตั้งคณะท างานขับเคลื่อนวารสารเข้าสู่ฐาน TCI และ
วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี  มีวัตถุประสงค์ในการจัดท าดังนี้            
1. เพื่อส่งเสริม สนับสนุน เผยแพร่ผลงานวิชาการและงานวิจัยที่มีคุณภาพของอาจารย์ บุคลากร และนักศึกษาทั้ง
ภายในภายนอกสถาบัน  2. เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ทางวิชาการของอาจารย์ บุคลากร และนักศึกษาท้ังภายในภายนอก
สถาบัน  3. เพื่อให้บริการทางสังคมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางวิชาการมีก าหนดการเผยแพร่ปีละ 2 ฉบับ คือ 
ฉบับที่ 1 ระหว่างวันที่ 1 มกราคม – 30 มิถุนายน และฉบับที่ 2 ระหว่างวันที่ 1 กรกฎาคม – 31 ธันวาคม ของทุกปี  

เนื้อหาในวารสารฉบับนี้ ประกอบด้วยบทความวิจัยและบทความวิชาการจ านวน 9 เรื่อง คือ 1. การมีส่วนร่วมของ
ภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชนในเขตเทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์   2. การพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มในรายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่น
เชิงบูรณาการ 3. ผลการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวนที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาประวัติศาสตร์
จีน 4. การพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวมรดกวัฒนธรรมจังหวัดสิงห์บุรี   5. การจัดแสดงวิพิธทัศนาของนักศึกษานาฏศิลป์
ไทย : กรณีศึกษา นักศึกษาสาขานาฏศิลป์ไทย วิทยาลัยการฝึกหัดครู  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  6. การศึกษา
ทัศนคติของนักศึกษาไทยระดับปริญญาตรีที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศที่มีต่อการใช้การเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐานในการสอนทักษะการพูด  7. ในความมืดยังมีดวงดาว ภาพสะท้อนด้านมืดของสังคมและกลวิธีการ
น าเสนอในนวนิยายเรื่อง ฟ้ากระจ่างดาว 8. ครอบครัวลุ่มน้ าโขงกับบริบทความเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 และ     
9. บทบาทของสตรีในด้านสังคมที่ปรากฏในพระไตรปิฎก ทุกบทความได้ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ และการ
กลั่นกรองจากคณะกรรมการจัดท าวารสาร เนื้อหาสาระส าคัญของบทความในฉบับนี้มีความหลากหลาย ทรงคุณค่าใน
เชิงวิชาการ โดยมีเนื้อหาครอบคลุมทั้งกลุ่มมนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และการศึกษา 

สุดท้ายนี้ ขอขอบพระคุณคณะท างานทุกท่านที่ขับเคลื่อนวารสารฉบับนี้จนส าเร็จลุล่วงตามจุดประสงค์คือ
การเป็นวารสารที่ได้มาตรฐานเป็นที่ยอมรับของวงวิชาการ ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านท่ีให้ความอนุเคราะห์ใน
การพิจารณากลั่นกรองบทความและอาจารย์ นักศึกษา ผู้ที่สนใจทุกท่าน ที่ได้ส่งบทความเผยแพร่ในวารสารวิชาการ
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี และหวังว่าจะได้รับความไว้วางใจเช่นนี้ต่อไป 
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Municipality Prachuabkirikhan 
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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความ
ปลอดภัยชุมชนในเขตเทศบาลเมืองหัวหิน และ 2) ศึกษาความสัมพันธ์ปัจจัยในการมีส่วนร่วมกับการมีส่วนร่วม
ของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชนในเขตเทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์         
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ประชาชนในชุมชนเพชรสระสรง ชุมชนสมอเรียง ชุมชนชายทะเล และชุมชน   
พูลสุข อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ จ านวน 130 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติไคสแควร์ การวิเคราะห์การ
ถดถอยเชิงพหุ และการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชน ในเขต
เทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ในภาพรวมมีระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายด้านเรยีงล าดบัค่าเฉลีย่
จากมากไปหาน้อย พบว่ามีระดับการมีส่วนร่วมมากในล าดับแรก ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 
รองลงมา คือ การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
ตามล าดับ 2) ปัจจัยในการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชน ในเขตเทศบาลเมือง  
หัวหิน มีความสัมพันธ์เชิงเหตุ-ผลกับระดับการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชน 
อย่างมีนัยส าคัญที่ .001 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านที่มีความสัมพันธ์ในระดับสูง อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
.001 ได้แก่ ความเข้มแข็งของชุมชนและการได้รับการสนับสนุนและการยอมรับ  
 
ค าส าคัญ: การมีส่วนร่วมของภาคประชาชน, การรักษาความปลอดภัยชุมชน, เทศบาลเมืองหัวหิน 
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Abstract 
 
 This research aimimg to study 1) Level of Public participation in The Security 
Community of  Hua Hin Municipality 2)  The relationship between the Public participation in 
Security Community Factor’s and level of Public participation in Security Community of  Hua 
Hin Municipality  Prachuabkirikhan. The sample group were 130 informants from representative 
people who lives in 4 Communities of Huahin Municipality: Phetsasong Community, Smor rieng 
Community, Chai Talay Community and Phulsook Community.  The Reserch instrument was 
questionnaire.  The statistics used for data analysis, mean, standard devition, Chi-Square, 
Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient and content analysis. 
 The research result were as follows:  1)  The level of Public participation in Security 
Community of  Hua Hin Municipality  Prachuabkirikhan were overall at a moderate level. When 
each aspect was considered, it was found that the aspect with highest mean were Participation 
in benefits and Participation in implementation.  The Paticipation in decision-making and 
Paticipation project monitoring and evaluation were overall at a moderate level.  2)  The 
relationship between the Public participation in Security Community Factor’s and level of Public 
participation in Security Community of Hua Hin Municipality Prachuabkirikhan were at a highest 
level with statistical significance at .001 level. When each aspect was considered as a whole 
were at a high level with statistical significance at .001 level were The strong communities and 
community acceptance social support  
 
Keyword: Public participation, Security Community, Hua Hin Municipality   
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บทน า 
 สถานการณ์ทางสังคมของประเทศไทยมีความอ่อนไหวทางด้านความมั่นคงปลอดภัย จากภัยคุกคามทั้ง
ปัญหาการค้ายาเสพติด การหลบหนีเข้าเมืองโดยผิดกฎหมาย การก่อการร้าย การค้ามนุษย์ แรงงานผิดกฎหมาย 
อาชญากรรมทางเศรษฐกิจ ปัญหาความพยายามแบ่งแยกดินแดนของกลุ่มชนที่มีความแตกต่างด้านเชื้อชาติหรือ
ศาสนา และอาชญากรรมข้ามชาติ จากการที่ประเทศไทยค่อนข้างเปิดกว้างต่อการเข้ามาอาศัยของชาวต่างชาติ
และนโยบายที่ส่งเสริมการท่องเที่ยวของไทยที่เปิดกว้างแก่ชาวต่างชาติ เป็นจุดอ่อนให้ประเทศไทยมีความเสี่ยงใน
การเข้ามาแสวงประโยชน์ของกลุ่มผู้ไม่หวังดี ท าให้กระทบต่อสภาพเศรษฐกิจ ความมั่นใจต่อความปลอดภัยและ
ความมั่นคงของประเทศ ส่งผลถึงการพัฒนาประเทศในระยะยาว (กองอ านวยการรักษาความมั่นคงภายใน
ราชอาณาจักร พ.ศ.2555-2559, 2555, หน้า 1) 
 การแกไ้ขปัญหารัฐบาลในสมยัของ พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา และคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) 
ให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของประชาชนทุกภาคส่วนตามนโยบายด้านความมั่นคงแห่งชาติ พ.ศ.2558-2564 
ความส าเร็จของนโยบายดังกล่าวต้องอาศัยความร่วมมือร่วมใจจากทุกภาคส่วนท่ีเกี่ยวข้อง โดยเฉพาะการส่งเสริม
ให้ประชาชน ชุมชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้เข้ามามีส่วนร่วมกับหน่วยงานภาครัฐให้มากขึ้น ในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาความมั่นคงของชาติให้เป็นไปอย่างยั่งยืน โดยได้ล าดับความส าคัญในการขับเคลื่อน
นโยบายไว้ 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 นโยบายเสริมสร้างความมั่นคงที่เป็นแก่นหลักของชาติ และส่วนที่ 2 นโยบายด้าน
ความมั่นคงแห่งชาติทั่วไป ซึ่งจะส่งผลให้ประเทศชาติ มีความมั่นคงครอบคลุมในทุกมิติ สอดคล้องทันต่อ
สถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปทั้งในปัจจุบันและอนาคต ตลอดจนเสริมสร้างภูมิคุ้มกันด้านความมั่นคงภายในรัฐ 
(ประวิตร วงษ์สุวรรณ, 2558) 
 ทั้งนี้ การที่ภาคประชาชนมีความเข้มแข็ง มีความรัก ความสามัคคี เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เป็นสิ่งส าคัญ
ในการส่งเสริมความมั่นคงของชาติ เพราะหากประชาชนสนใจ ต้องการมีส่วนร่วมในการบริหารบ้านเมือง คอย
สอดส่องสิ่งไม่ดีงามต่าง ๆ ช่วยเป็นหูเป็นตาให้แก่รัฐบาล ให้ค าเสนอแนะในทางที่ดีต่อรัฐบาล มีความร่วมมือ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ย่อมส่งผลต่อความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชนในสังคม (เจษฎา มีบุญลือ , 
2553, หน้า 17) ตัวอย่างเช่น เหตุการณ์ในประเทศสหรัฐอเมริกา มีคนขับรถจะไปก่อเหตุคาร์บอมบ์ ท่ีไทม์สแควร์ 
(Time Square) ประชาชนที่ใช้ถนนพบแล้วแจ้งมาว่าพบรถที่น่าสงสัยจอดติดเครื่องอยู่โดยไม่มีคนอยู่ในรถ แต่มี
ควันออกมาจากด้านหลัง พอได้รับแจ้งต ารวจมาตรวจสอบก็พบว่าเป็นระเบิด จึงยับยั้งไว้ได้ก่อนเกิดการระเบิด ท า
ให้ไม่เกิดโศกนาฏกรรมและไม่มีคนตายในครั้งนั้น (กฤษณพงค์ พูตระกูล, 2558) หรือกรณีเหตุการณ์ความไม่สงบ
ในพื้นที่ 3 จังหวัดภาคใต้ ที่ต้องอาศัยงานด้านการข่าวจากภาคประชาชนเป็นส่วนสนับสนุนส าคัญ โดยเฉพาะใน
การระบุฝ่ายและสถานะของกลุ่มผู้ก่อความไม่สงบ ท าให้รัฐบาลสามารถติดต่อกับกลุ่มต่าง ๆ ได้ มากข้ึน อาจสร้าง
เงื่อนไขที่เหมาะสม หรือสามารถใช้ข้อเสนอที่ดีในลักษณะของการต่อรองเป็นเครื่องมือในการเจรจายุติการใช้ความ
รุนแรงในการก่อเหตุได้ (สุรชาติ บ ารุงสุข, 2557, หน้า 18) 
 เทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ตั้งอยู่ริมฝั่งทะเลอ่าวไทย มีพื้นที่ประมาณ 86.36 ตาราง
กิโลเมตร การขยายตัวของเมืองมีลักษณะเป็นแนวยาวไปตามถนนเพชรเกษม มีช่ือเสียงในฐานะเป็นสถานตาก
อากาศ มีสถานที่ท่องเที่ยวหลายแห่ง มีความสงบและความปลอดภัยในการท่องเที่ยวสูง จึงได้รับความนิยมจาก
นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้มีนักท่องเที่ยวเข้ามาเที่ยวปีละประมาณ 
2,000,000 คน เม็ดเงินสะพัดในท้องถิ่น ปีละประมาณ 6 พันล้านบาท จากความสงบและความปลอดภัยยังเป็น
เหตุผลส าคัญท าให้เกิดการเติบโตในด้านที่อยู่อาศัย เพื่อรองรับจ านวนประชากรที่ย้ายมาอาศัยใน อ า เภอหัวหิน 
มากขึ้น ทั้งในลักษณะการย้ายถิ่นฐานถาวรหรือการซื้ออสังหาริมทรัพย์ เพื่อใช้เป็นบ้านพักหลังที่สอง ส่งผลต่อ
ความเจริญทางเศรษฐกิจอย่างรวดเร็ว (เทศบาลเมืองหัวหิน, 2559) 
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 จากการที่อ าเภอเป็นเมืองท่องเที่ยว และได้ช่ือว่ามีความสงบ ปลอดภัยสูง ไม่ค่อยมีปัญหาความรุนแรง 
ท าให้ที่ผ่านมา มีการเปิดกว้างด้านการท่องเที่ยว ท าให้เมืองหัวหิน เป็นเมืองที่มีความส าคัญทางด้านเศรษฐกิจ
อันดับต้นของจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ จากการเน้นส่งเสริมการท่องเที่ยวและการพัฒนาเศรษฐกิจเป็นหลักท าให้
การท่องเที่ยวของเมืองหัวหินมีความเข้มแข็ง มีจุดแข็งที่เห็นชัดเจน ประการแรก คือ ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว 
มีแหล่งท่องเที่ยวทางทะเล รวมทั้งสถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์ ประการที่สอง คือ ประสิทธิภาพการให้บริการ
แก่นักท่องเที่ยว มีโรงแรม สถานที่พัก ที่สามารถรองรับนักท่องเที่ยวในทุกระดับ รวมทั้งมีกิจกรรมเสริมและ
สนับสนุนเพื่อให้บริการที่มีประสิทธิภาพแก่นักท่องเที่ยวอย่างมากมาย ประการสุดท้าย คือ ความสามัคคีของภาค
ธุรกิจในพื้นที่ ได้พยายามสร้างมาตรฐานการให้บริการที่มีคุณภาพ ลดการแข่งขันด้านราคา รวมทั้งร่วมกันดูแล
รักษาสภาพสังคมสิ่งแวดล้อมโดยมีการรวมกลุ่มกันเป็นสมาคม (Ok nation, 2553) 
 อย่างไรก็ตาม จากเหตุการณ์ระเบิด 4 แห่ง ท่ีบริเวณชุมชนพูลสุขและเหตุลอบวางเพลิงที่ตลาดฉัตรไชย 
ชุมชนเพชรสระสรง ใจกลางเมืองหัวหิน เป็นเหตุให้มีผู้เสียชีวิต 2 ราย บาดเจ็บ 25 ราย เมื่อวันท่ี 11-12 สิงหาคม 
2559 สะท้อนถึงจุดอ่อนด้านการรักษาความปลอดภัย และการเปลี่ยนแปลงด้านความมั่นคงของพื้นที่ ซึ่งได้ช่ือว่า
เป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่มีความสงบและความปลอดภัยสูง ส่งผลกระทบต่อสภาพความเป็นอยู่ในภาพรวมของ 
อ าเภอหัวหิน จ.ประจวบคีรีขันธ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อภาพลักษณ์ด้านการท่องเที่ยว ท่ีได้ชื่อว่าเป็นเมืองที่มีความ
สงบปลอดภัย ท าให้มีการยกเลิกการเดินทางมาเที่ยวหัวหินจ านวนมาก ส าหรับชุมชนพูลสุข ชุมชนเพชรสระสรง 
ชุมชนสมอเรียง และชุมชนชายทะเลเป็นพ้ืนที่ชุมชนใจกลางเมือง ประชาชนส่วนมากท าธุรกิจค้าขาย ที่ต้องพึ่งพิง
นักท่องเที่ยวเป็นหลัก อีกทั้ง ชุมชนพูลสุขยังเป็นที่ตั้งของโรงเรียน วัด สถานที่ราชการ สถานบันเทิง ย่านธุรกิจ 
ส่วนชุมชนเพชรสระสรง เป็นย่านชุมชนเก่าแก่ มีสถานท่ีส าคัญ คือ ตลาดโต้รุ่ง ตลาดฉัตรศิลา และตลาดฉัตรไชย 
อยู่ใจกลางเทศบาลเมืองหัวหิน เหตุการณ์ระเบิดในพื้นที่ดังกล่าวที่เป็นพื้นที่ชุมชนและเศรษฐกิจส าคัญ จึงกระทบ
ต่อภาพลักษณ์การท่องเที่ยวอย่างมาก อีกทั้งยังกระทบต่อความมั่นใจของประชาชนทั้งในพื้นที่และนอกพื้นที่ 
(ส านักงานปอ้งกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัด, 2559, หน้า 1-2) 
 ด้านความมั่นคงมีการวางมาตรการดูแลรักษาความปลอดภัยเพื่อสร้างความเช่ือมั่นให้กับประชาชนและ
นักท่องเที่ยว โดยมีการตั้งด่านตรวจความมัน่คงบนถนนเพชรเกษม ซึ่งเป็นเส้นทางหลักท่ีจะเข้าสู่อ าเภอหัวหิน เน้น
การเฝ้าระวังบุคคลต้องสงสัย ปราบปรามอาชญากรรม ยาเสพติด และสิ่งผิดกฎหมาย แต่ในด้านการรักษาความ
ปลอดภัยชุมชน ไม่สามารถป้องกันได้ด้วยส่วนราชการเพียงอย่างเดียว ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน
ซึ่งมีความใกล้ชิดกับชุมชนและมีผลประโยชน์ร่วมในชุมชนมากกว่า จึงเน้นการสร้างเครือข่ายภาคประชาชน เช่น 
ผู้ประกอบการโรงแรมสถานที่พัก ร้านค้าร้านอาหาร ผู้ขับขี่รถรับจ้างทุกประเภท เน้นย้ าให้ผู้ประกอบการและ
ประชาชน ช่วยกันดูแลถึงวัตถุต่าง ๆ ที่แปลกปลอม เพื่อเป็นเครือข่ายตาสับปะรด ดังจะเห็นได้จากค าสั่งด่วนที่สุด
ของนายกฤษฎา บุญราช ปลัดกระทรวงมหาดไทย เรื่อง การรักษาความสงบเรียบร้อยในพื้นที่จังหวัด ซึ่งมีเนื้อหา
ส าคัญในการให้ภาคประชาชนมีส่วนร่วมในการรักษาความสงบเรียบร้อยพื้นที่ ก าหนดวิธีการรักษาความปลอดภัย 
ดูแลพื้นที่ในหมู่บ้าน (กฤษฎา บุญราช, 2559)   
 ทั้งนี้ จากเหตุการณ์ระเบิด 4 แห่ง เมื่อวันที่ 11-12 สิงหาคม 2559 แม้จะส่งผลกระทบต่อสภาพความ
เป็นอยู่ โดยเฉพาะด้านธุรกิจท่องเที่ยวในระยะสั้น แต่ท าให้ความเช่ือมั่นในความปลอดภัยของประชาชนและ
นักท่องเที่ยวลดลง เหตุการณ์ดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงจุดอ่อนของมาตรการรักษาความปลอดภัยและการท าหน้าที่
ของภาคส่วนต่าง ๆ ในการดูแลรักษาความปลอดภัยชุมชน แหล่งท่องเที่ยว ซึ่งอาจจะเกิดขึ้นอีกในอนาคต ซึ่งภาค
ประชาชนเป็นภาคส่วนส าคัญในการสร้างเครือข่ายรักษาความปลอดภัย แต่ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองหัวหิน 
ยังขาดความรู้ความเข้าใจในการมีส่วนรว่มในการรกัษาความปลอดภยั ขาดความเอาใจใส่ในกระบวนการมีส่วนร่วม
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ในการรักษาความปลอดภัยชุมชน ตระหนักถึงภัยคุกคามความมั่นคงและมีส่วนร่วมในการลดทอนความรุนแรงที่
อาจเกิดขึ้นในพ้ืนท่ีได้ (ศูนย์ประสานข่าวกรองแห่งชาติ, 2560, หน้า 1) 
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาระดับและความส าคัญของการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการ
รักษาความปลอดภัยชุมชน เพราะปัญหาความมั่นคงปลอดภัยเป็นเรื่องที่มีความเช่ือมโยงกับปัจจัยภายนอก ท่ีต้อง
อาศัยความร่วมมือจากภาคประชาชนในการควบคุม ตรวจตรา รักษาความปลอดภัย ภาคประชาชนจึงเป็นภาค
หนึ่งที่มีบทบาทส าคัญ ในการแสดงอิทธิพลเป็นส่วนหนึ่งของการรักษาความปลอดภัยชุมชน โดยศึกษาปัจจัยที่
ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัย เป็น 4 ปัจจัย คือ 1) ความตระหนักของ
สมาชิก 2) ความเข้มแข็งของชุมชน 3) คุณสมบัติของผู้น า และ 4) การได้รับการสนับสนุนและการยอมรับ โดยใช้
หลักทฤษฎีการมีส่วนร่วมของ Cohen และ Uphoff ซึ่งแบ่งระดับการมีส่วนร่วมเป็น 4 ระดับ คือ 1) การมีสวน
ร่วมในการตัดสินใจ (Decision Making) 2) การมีสวนรวมในการด าเนินการ (Implementation) 3) การมีสวน
ร่วมในการรับผลประโยชน Benefit) และ 4) การมีสวนรวมในการประเมินผล (Evaluation)  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชนในเขตเทศบาล
เมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
 2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยในการมีส่วนร่วมกับการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษา
ความปลอดภัยชุมชนในเขตเทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
 
วิธดี าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยในการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน ในการรักษาความปลอดภัย
ชุมชนในเขตเทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ประกอบด้วย 1) ความตระหนักของสมาชิก 2) ความ
เข้มแข็งของชุมชน 3) คุณสมบัติของผู้น า 4) การได้รับการสนับสนุนและการยอมรับ และศึกษาระดับการมีส่วน
ร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชน ในเขตเทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  
ได้แก่ การมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยในชุมชน ตามทฤษฎีการมีส่วนร่วมของ Cohen 
และ Uphoff  ซึ่งไดจ าแนกการมีสวนรวมออกเปน 4 ระดับ คือ 1) การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (Decision 
Making) 2) การมีสวนรวมในการด าเนินการ (Implementation) 3) การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน
(Benefit) และ 4) การมีสวนรวมในการประเมินผล (Evaluation) 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย เป็นประชาชนที่เป็นตัวแทนครัวเรือนที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ 4 ชุมชน ซึ่งเป็น
ชุมชนกลางตัวเมืองเทศบาลเมืองหัวหินและเป็นแหล่งชุมชนส าคัญทางด้านเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว รวมทั้งสิ้น 
5,968 คน  (ท่ีท าการอ าเภอหัวหิน, 2559) ได้แก่ ชุมชนเพชรสระสรง จ านวน 2,144 คน ชุมชนสมอเรียง จ านวน 
1,063 คน ชุมชนชายทะเล จ านวน 1,108 คน และ ชุมชนพูลสุข จ านวน 1,653 คน  
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้หลักการค านวณของ Samuel 
B.Green (1991) อ้างถึงใน ณัฐพล ขันธไชย (2557, หน้า 143) ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 130 คน 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
  แบบสอบถามที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นแบ่งเป็น 4 ตอน ดังนี้  
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  ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ 
การศึกษา และระยะเวลาอยู่อาศัยในชุมชน ซึ่งลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบตรวจรายการ (Check List) 
  ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยในการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน ประกอบด้วย 1) 
ความตระหนักของสมาชิก 2) ความเข้มแข็งของชุมชน 3) คุณสมบัติของผู้น า และ 4) การได้รับการสนับสนุนและ
การยอมรับ มีจ านวน 20 ข้อ 
  ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชน 
ประกอบด้วย 1) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 2) การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ 3) การมีส่วนร่วมในการรับ
ผลประโยชน์ และ 4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล มีจ านวน 20 ข้อ 
  ลักษณะค าถามของแบบสอบถามตอนที่ 2 และตอนท่ี 3 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าของ Likert 
Rating Scale โดยใช้ระดับการวัดข้อมูลประเภทอันตรภาคช้ัน (Interval Scale) ผู้วิจัยได้ท าการแบ่งระดับการมี
ส่วนร่วมออกเป็น 5 ระดับ ตามเกณฑ์ประเมินผล ดังนี้  
   คะแนนเฉลี่ย  4.21 – 5.00  หมายถึง      ระดับการมีส่วนร่วมมากที่สุด 
   คะแนนเฉลี่ย  3.41 – 4.20  หมายถึง      ระดับการมีส่วนร่วมมาก 
   คะแนนเฉลี่ย  2.61 – 3.40  หมายถึง      ระดับการมีส่วนร่วมปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ย  1.81 – 2.60  หมายถึง      ระดับการมีส่วนร่วมน้อย 
   คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.80 หมายถึง      ระดับการมีส่วนร่วมน้อยที่สุด 
  ตอนที่  4 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด เพื่อให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชนในเขตเทศบาลเมือง
หัวหนิ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
 3. การทดสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  
  ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบความเหมาะสมแบบสอบถามตามขั้นตอน ดังนี้ 
  3.1 น าแบบสอบถามที่แก้ไขเรียบร้อยแล้ว เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา ตรวจสอบพิจารณาความ
ถูกต้องและความเที่ยงตรงด้านเชิงเนื้อหา รวมถึงภาษาและส านวนที่ใช้ในแบบสอบถาม 
  3.2 น าแบบสอบถามให้ผู้เช่ียวชาญ ท าการตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาของแบบสอบถามเพื่อให้
เกิดความเช่ือมั่น แล้วน ามาปรับปรุง ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบหาความเที่ยงตรง (Validity) และหาค่าความ
เชื่อมั่น (Reliability) ของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดยผู้วิจัยได้ให้ผู้เชี่ยวชาญท าการตรวจสอบความเที่ยงตรงตาม
เนื้อหา (Content Validity) จ านวน 3 ท่าน โดยน าผลของผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่านมารวมกัน ค านวณหาค่าความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา มาหาค่าดัชนีความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์แต่ละข้อ ( Index of Item Objective 
Congruence : IOC) โดยใช้สูตร (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2549, หน้า 179-191) ได้ค่า IOC มากกว่า 
0.50 ขึ้นไปทุกข้อ ได้ค่า IOC= 0.67-1.00  
  3.3 น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try-Out) กับกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะเช่นเดียวกับประชากรและ
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างของการวิจัย ซึ่งเป็นประชาชนในเขตเทศบาลเมืองหัวหิน จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเช่ือมั่น 
(Reliability) ของแบบสอบถาม เพื่อน ามาวิเคราะห์หาความเช่ือถือได้จากสูตรการหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่า ตามวิธีการ
ของครอนบาค (Cronbach, 1970) ก าหนดค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่าตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป จึงจะถือว่าแบบสอบถามดังกล่าว
น่าเช่ือถือ และสามารถน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริงได้ ได้สัมประสิทธิ์อัลฟ่าเท่ากับ 0.955 
  3.4 น าแบบสอบถามที่ผ่านการทดสอบแล้วเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเป็นครั้งสุดท้าย เพื่อตรวจสอบ
และแนะน าเกี่ยวกับการจัดท าฉบับท่ีสมบูรณ์ น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง ส าหรับเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
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 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ข้อมูลปฐมภูมิ ใช้วิธีการวิจัยแบบส ารวจ โดยการแจกแบบสอบถาม (Questionnaire) ประชาชนใน 
4 ชุมชน คือ 1) ชุมชนเพชรสระสรง 2) ชุมชนสมอเรียง 3) ชุมชนชายทะเลและ 4) ชุมชนพูลสุข และเก็บข้อมูล
จากแบบสอบถามมาตรวจสอบความถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์ เพื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์ทางสถิติ และวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการวิจัยต่อไป 
  4.1 ข้อมูลทุติยภูมิ ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร ต ารา และผลงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องตลอดจนการสืบค้นข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  5.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ อายุ อาชีพ การศึกษา และ
ระยะเวลาอยู่อาศัยในชุมชน วิเคราะห์โดยใช้การแจกแจงความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage)  
  5.2 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยในการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน ประกอบด้วย 1) ความตระหนัก
ของสมาชิก 2) ความเข้มแข็งของชุมชน 3) คุณสมบัติของผู้น า และ 4) การได้รับการสนับสนุนและการยอมรับ
วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) 
  5.3 ข้อมูลเกี่ยวกับระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน ได้แก่ 1) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ       
2) การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ 3) การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และ 4) การมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) 
  5.4 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ลักษณะส่วนบุคคลกับการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษา
ความปลอดภัยชุมชน วิเคราะห์โดยใช้สถิติไคสแควร์ (Chi-Square)  
  5.5 การวิเคราะห์ปัจจัยในการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน มีความสัมพันธ์เชิงเหตุผลกับการมีส่วน
ร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชน วิเคราะห์โดยใช้การถดถอยเชิงพหุคูณ (multiple 
regression analysis) 
 
ผลการวิจัย 
 1. ปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 59.20 มีอายุ 30–40 ปี ร้อยละ 
34.60 ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับจ้าง/ลูกจ้างเอกชน ร้อยละ 45.40 มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา/ปวช. ร้อยละ 
43.10 ส่วนใหญ่อาศัยในชุมชนต่ ากว่า 5 ปี ร้อยละ 34.60  
 2. ปัจจัยที่มีผลต่อการมีสว่นร่วมของภาคประชาชนในเขตเทศบาลเมืองหัวหิน ภาพรวมอยู่ในระดับปาน
กลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก คือ ความตระหนักของสมาชิกและการมีส่วน
ร่วมอยู่ในระดับปานกลาง เรียงตามล าดับดังนี้ คุณสมบัติของผู้น า ความเข้มแข็งของชุมชน และการได้รับการ
สนับสนุนและการยอมรับ ตามล าดับ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน สรุปผลได้ดังนี้ 
  2.1 ด้านความตระหนักของสมาชิก ภาพรวมการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
พบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ การมีความกระตือรือรน้ สนใจเฝ้าระวังสิ่งของหรือบุคคลตอ้งสงสัย ท่ีอาจกระท า
การกระทบต่อความปลอดภัยในชุมชน รองลงมา คือ ท่านสนใจรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับชุมชนหรืออาจ
กระทบต่อชุมชน ท่านมีความยินดี เต็มใจ เข้าร่วมกิจกรรมของชุมชนที่อาศัยอยู่อย่างเต็มที่ ท่านมีความรู้สึกเป็น
ส่วนหน่ึงของชุมชน และท่านเสียสละเวลาทุกครั้งหากชุมชนต้องการความร่วมมือในการจัดกิจกรรม ตามล าดับ 
  2.2 ด้านความเข้มแข็งของชุมชน ภาพรวมการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
พบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ท่านมีความสัมพันธ์ท่ีดีกับสมาชิกในชุมชนเดียวกัน รองลงมา คือ ชุมชนมีแหล่ง
เผยแพร่ความรู้ด้านการรักษาความปลอดภัยในการจัดกิจกรรมของชุมชน ท่านสามารถแสดงความคิดเห็นหรือ
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เสนอแนวทางแก้ไขปัญหาความปลอดภัยต่อชุมชน มีการจัดตั้งบุคคลหรือกลุ่ม สมาคม ในชุมชน เพื่อรับผิดชอบ
งานแต่ละด้าน และชุมชนที่อาศัยอยู่มีการจัดประชุมร่วมกันอย่างสม่ าเสมอ ตามล าดับ 
  2.3 ด้านคุณสมบัติของผู้น า ในภาพรวมการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นราย
ข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ผู้น าชุมชนพร้อมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในชุมชน รองลงมา คือ ผู้น า
ชุมชนเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับสมาชิกในชุมชน ผู้น าชุมชนสร้างความศรัทธาให้ประชาชนเกิดความเช่ือมั่นในการ
แก้ไขปัญหาชุมชน ผู้น าชุมชนมีความสามารถในการโน้มน้าวให้ประชาชนเข้าร่วมวิเคราะห์ปัญหาและแนว
ทางแก้ไขปัญหา และผู้น าชุมชนเป็นผู้ประสานงานกับหน่วยงานภายนอกได้ดี ตามล าดับ 
  2.4 ด้านการได้รับการสนับสนุนและการยอมรับ ในภาพรวมการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลาง 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ท่านได้รับการแจ้งเตือนข่าวสารต่าง  ๆ จากสมาชิกใน
ชุมชนอยู่เสมอ รองลงมา คือ สมาชิกในชุมชนได้รับโอกาสเข้าอบรมกิจกรรมรักษาความปลอดภัยจากหน่วยงานรัฐ
และเอกชน ชุมชนของท่านมีการท ากิจกรรมด้านการรักษาความปลอดภัยร่วมกับหน่วยงานรัฐหรือเอกชน ท่าน
ได้รับการยอมรับจากสังคมหรือหน่วยงานรัฐและเอกชนในการให้ค าเสนอแนะ เพื่อประโยชน์ในการปรับปรุงแก้ไข
ปัญหาต่าง ๆ และชุมชนมีการจัดกิจกรรมศึกษาดูงานต่างพ้ืนท่ีสม่ าเสมอ ตามล าดับ 
 3. ระดับการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชนในเขตเทศบาลเมืองหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
ได้แก่ การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน์ รองลงมา คือ การมีสวนรวมในการด าเนินการ การมีสวนร่วมในการ
ตัดสินใจ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล ตามล าดับ 
  3.1 ด้านการมีสวนรวมในการตัดสินใจ ในภาพรวมการมีส่วนร่วมในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ท่านมีส่วนร่วมในการเสนอปัญหาเกี่ยวกับการรักษาความปลอดภัยที่เกิดขึ้นใน
ชุมชนให้สมาชิกชุมชนทราบ รองลงมา คือ ท่านมีส่วนร่วมในการเสนอนโยบาย/แนวคิดเกี่ยวกับการรักษาความปลอดภัย
ชุมชน สมาชิกชุมชนให้การยอมรับและสนับสนุนการตัดสินใจของท่านในการน าเสนอเกี่ยวกับกิจกรรมของชุมชน ท่านมี
ส่วนร่วมในการจัดล าดับความส าคัญของโครงการ/กิจกรรมที่เกี่ยวกับการรักษาความปลอดภัย และท่านมีส่วนร่วมใน
การก าหนดแผนงานหรือกิจกรรมเกี่ยวกับการรักษาความปลอดภัยของชุมชน ตามล าดับ 
  3.2 ด้านการมีสวนรวมในการด าเนินการ ในภาพรวมการมีส่วนร่วมในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ท่านมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือตรวจตรารักษาความปลอดภัยของ
ชุมชน รองลงมาคือ ท่านมีส่วนร่วมในการรักษาความปลอดภัยของชุมชน ท่านสามารถปฏิบัติงานในการรักษา
ความปลอดภัยชุมชนตามความถนัดของท่านได้อย่างเต็มความสามารถ ท่านได้รับความไว้วางใจให้รับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่เกี่ยวกับการรักษาความปลอดภัยชุมชน และท่านมีส่วนร่วมในการส่งเสริมกิจกรรมการรักษา
ความปลอดภัยของชุมชน ตามล าดับ 
  3.3 ด้านการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ ในภาพรวมการมีส่วนร่วมในระดับปานกลาง เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ การจัดกิจกรรมการรักษาความปลอดภัยท าให้ท่านมี
สัมพันธภาพที่ดีกับสมาชิกในชุมชน รองลมา คือ ท่านได้รับประโยชน์จากกิจกรรมการรักษาความปลอดภัยของ
ชุมชน ท่านรู้สึกปลอดภัยที่ชุมชนมีการน าแผนรักษาความปลอดภัยในชุมชนไปปฏิบัติให้เกิดผลส าเรจ็ ท่านสามารถ
น าความรู้และทักษะที่ได้รับการถ่ายทอดจากการอบรมด้านการรักษาความปลอดภัยมาใช้ในชีวิตประจ าวัน และ
ท่านได้รับการฝึกอบรมด้านการรักษาความปลอดภัย เพื่อน ามาใช้ประโยชน์ในการรักษาความปลอดภั ยชุมชน 
ตามล าดับ 
  3.4 ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล ในภาพรวมการมีส่วนร่วมในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อพบว่าข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ท่านมีความพึงพอใจการติดตามความก้าวหน้าของการด าเนินโครงการ
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ด้านการรักษาความปลอดภัยในชุมชน รองลงมาคือ ท่านมีส่วนร่วมในการประเมินผลการด าเนินงานด้านการรักษา
ความปลอดภัยของชุมชน ท่านมีส่วนร่วมในการติดตามการด าเนินโครงการด้านการรักษาความปลอดภัยของชุมชน 
ท่านมีส่วนร่วมในการเสนอปัญหาที่เกิดจากการประเมินผลดา้นความปลอดภยัในชุมชนไปสู่การแก้ไขปรบัปรุง และ
ท่านมีส่วนร่วมในการให้ข้อมูลในการประชุม เพื่อน าไปประเมินผลการรักษาความปลอดภัยชุมชน ตามล าดับ 
 4. ปัจจัยในการมีส่วนร่วมของประชาชนมีความสัมพันธ์เชิงเหตุผลกับระดับการมีส่วนร่วมของภาค
ประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
พบว่า ด้านที่มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับสูง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ได้แก่ ความเข้มแข็งของ
ชุมชน และการได้รับการสนับสนุนและการยอมรับ และด้านที่มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับรองลงมา ได้แก่ 
คุณสมบัติของผู้น า และความตระหนักของสมาชิก ตามล าดับ พิจารณาแต่ละด้านได้ดังนี ้
  4.1 ด้านความตระหนักของสมาชิก มีความสัมพันธ์เชิงเหตุผลกับระดับการมีส่วนร่วมของภาค
ประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชน อย่างมีนัยส าคัญที่ .001 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่มี
ความสัมพันธ์ระดับสูง ได้แก่ การเสียสละเวลาทุกครั้งหากชุมชนต้องการความร่วมมือในการจัดกิจกรรม  
  4.2 ด้านความเข้มแข็งของชุมชน มีความสัมพันธ์เชิงเหตุผลกับระดับการมีส่วนร่วมของภาค
ประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชน อย่างมีนัยส าคัญที่ .001 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่มี
ความสัมพันธ์ระดับสูง ได้แก่ ท่านสามารถแสดงความคิดเห็นหรือเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาความปลอดภัยต่อ
ชุมชน รองลงมา คือ มีการจัดตั้งบุคคลหรือกลุ่ม สมาคม ในชุมชน เพื่อรับผิดชอบงานแต่ละด้าน และชุมชนมีแหล่ง
เผยแพร่ความรู้ด้านการรักษาความปลอดภัย  
  4.3 ด้านคุณสมบัติของผู้น า มีความสัมพันธ์เชิงเหตุผลกับระดับการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนใน
การรักษาความปลอดภัยชุมชน อย่างมีนัยส าคัญที่ .001 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่มีความสัมพันธ์ระดับสงู 
ได้แก่ ผู้น าชุมชนมีความสามารถในการโน้มน้าวให้ประชาชนเข้าร่วมวิเคราะห์ปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหา 
รองลงมา คือ ผู้น าชุมชนเป็นผู้ประสานงานกับหน่วยงานภายนอกได้ดี 
  4.4 ด้านการได้รับการสนับสนุนและการยอมรับ มีความสัมพันธ์เชิงเหตุผลกับระดับการมีส่วนร่วม
ของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชน อย่างมีนัยส าคัญที่ .001 (การได้รับการสนับสนุนและการยอมรับ=0.754 
และ P  .001) มีอ านาจการตัดสินใจอยู่ที่ร้อยละ 56.9 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่มีความสัมพันธ์
ระดับสูง ได้แก่ ได้รับการยอมรับจากสังคมหรือหน่วยงานรัฐและเอกชนในการให้ค าเสนอแนะ เพื่อประโยชน์ใน
การปรับปรุงแก้ไขปัญหาต่าง ๆ รองลงมา คือ  ชุมชนมีการจัดกิจกรรมศึกษาดูงานต่างพื้นที่สม่ าเสมอ และชุมชนมี
การท ากิจกรรมด้านการรักษาความปลอดภัยร่วมกับหน่วยงานรัฐหรือเอกชน ตามล าดับ 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยผู้วิจัยน ามาอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ได้ดังนี้ 
 1. ผลการวิจัยปัจจัยในการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชน ในเขต
เทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พบว่า ภาพรวมมีส่วนร่วมปานกลาง โดยมีการมีส่วนร่วมมากในล าดับ
แรก ได้แก่ ความตระหนักของสมาชิก และการมีส่วนร่วมปานกลาง ได้แก่ คุณสมบัติของผู้น า ความเข้มแข็งของ
ชุมชน และการได้รับการสนับสนุนและการยอมรับ ตามล าดับ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าความตระหนักและการรับรู้ส่งผล
ต่อการมีส่วนร่วมมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของสฤษดิ์ ติยะวงศ์สุวรรณ (2555, หน้า 239-245) ว่าการรับรู้และ
ตระหนักต่อสถานการณ์ เป็นสิ่งกระตุ้นให้เกิดทัศนคติและพฤติกรรมในการแก้ไข และส่งผลต่อความเข้าใจใน
บทบาทและการมีส่วนร่วมของสมาชิกองค์กร ในด้านปัจจัยคุณสมบัติของผู้น า เป็นปัจจัยส าคัญในการช่วยจูงใจให้
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ประชาชนท างานด้วยความเต็มใจ ผู้น าที่ดีย่อมท าให้เกิดการระดมความร่วมมือปฏิบัติงานอย่างมีคุณภาพ มีการ
สร้างขวัญก าลังใจ มีความคิดสร้างสรรค์และร่วมรับผิดชอบ ซึ่งจะน าไปสู่การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง  ๆ ด้วยดี
ของประชาชนตามทฤษฎีการสร้างผู้น า นอกจากน้ี นิรันดร์ จงวุฒิเวศน์ (2550, หน้า 188) ยังได้กล่าวถึงปัจจัยด้าน
ผู้น าว่าความเกรงใจที่มีต่อบุคคลที่เคารพนับถือ มีเกียรติยศ หรือต าแหน่งที่ท าให้ประชาชนเกิดความเกรงใจ เป็น
ปัจจัยหนึ่งในการท าให้ประชาชนมีส่วนร่วมด้วย ส่วนปัจจัยด้านความเข้มแข็งของชุมชน เป็นรากฐานของการมี
ส่วนร่วมในการรักษาความปลอดภัย หากประชาชนในชุมชนมีการร่วมมือร่วมใจในการรักษาความปลอดภัยชุมชน 
ก็จะท าให้ชุมชนเข้มแข็งเกิดภูมิคุ้มกันอันตรายจากภายนอก สอดคล้องกับแนวคิดของวชิรวัชร  งามละม่อม และ
รีดเดอร์ ที่กล่าวว่าบุคคลหรือกลุ่มบุคคลจะเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใด ๆ ย่อมขึ้นอยู่กับความคิดเห็นของตน
เป็นใหญ่ ขึ้นอยู่กับจารีตประเพณี และขึ้นอยู่กับโอกาสที่จะอ านวย และสอดคล้องกับทฤษฎีสร้างความรู้สึก
ชาตินิยม ความรู้สึกที่จะอุทิศและจงรักภักดีผูกพันต่อท้องถิ่น ปัจจัยการสนับสนุนและการยอมรับ สอดคล้องกับ
ทฤษฎีล าดับขั้นความต้องการของ Maslow (1970) ซึ่งมีความต้องการด้านสังคม โดยต้องการการยอมรับจาก
สังคมว่าเป็นส่วนหนึ่งของสังคมและการมีเกียรติยศช่ือเสียง ได้รับการยอมรับจากบุคคลอื่น และสอดคล้องกับ
แนวคิดของ รีดเดอร์ที่กล่าวว่าบุคคลจะเข้าร่วมกิจกรรมใด ๆ ก็ต่อเมื่อได้รับการสนับสนุน กระตุ้นยั่วยุและจูงใจ  
ให้เกิดขึ้น สอดคล้องกับทฤษฎีของเฮอร์เบอร์ก ที่ได้กล่าวว่าปัจจัยสูงใจเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการสร้างความ   
พึงพอใจในการปฏิบัติงาน 
 2. ผลการวิจัยระดับการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชน ในเขตเทศบาล
เมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พบว่าในภาพรวมมีระดับปานกลาง โดยมีระดับการมีส่วนร่วมมากในล าดับ
แรก ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ รองลงมา คือ การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ การมีส่วนร่วมใน
การตัดสินใจ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล ตามล าดับ ซึ่งแสดงให้เห็ นว่าทุกขั้นตอนมีความเช่ือมโยง 
สัมพันธ์กัน คือ การด าเนินการ การตัดสินใจ และการประเมินผล ขณะเดียวกันการปฏิบัติการก็ส่งผลต่อการรับ
ผลประโยชน์ และการรับผลประโยชน์ ก็ส่งผลต่อการประเมินผลเป็นล าดับ ซึ่งในแนวทางการมีส่วนร่วมมุ่งให้
ประชาชนมีบทบาทในทุก ๆ เรื่อง ไม่ใช่ก าหนดให้ประชาชนปฏิบัติในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ตามทฤษฎีการมีส่วนร่วม
ของ Cohen and Uphoff (1981, p.219) และการที่ประชาชนมีระดับการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์สูง 
สอดคล้องกับแนวคิดของ Reeder (1973, p.2) ซึ่งกล่าวว่าบุคคลจะเข้าจะเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใด ๆ ก็
ต่อเมื่อมีคุณค่าสอดคล้องกับผลประโยชน์ของตน มีเป้าหมายที่จะส่งเสริมและปกป้องรักษาผลประโยชน์ของตน 
สอดคล้องกับสิ่งที่ตนได้มาหรือหวังเอาไว้ รวมทั้งสอดคล้องกับพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการ
บริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี พ.ศ.2546 ซึ่งยึดถือเป็นหลักเกณฑ์และวิธีการบริหารราชการที่เป็นการบริหารกิจการ
บ้านเมืองที่ดี ตามเจตนารมณ์ของการปฏิรูประบบราชการที่ต้องการให้ระบบราชการเป็นไปเพื่อประโยชน์สุขของ
ประชาชน โดยตระหนักถึงประโยชน์ท่ีส่วนรวมจะได้รับเป็นส าคัญ 
 3. ปัจจัยส่วนบุคคล คือ เพศ อายุ อาชีพ และการศึกษามีความสัมพันธ์ต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการรักษาความปลอดภัยชุมชน และปัจจัยในการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชน 
ในเขตเทศบาลเมืองหัวหิน มีความสัมพันธ์เชิงเหตุ-ผลกับระดับการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความ
ปลอดภัยชุมชน อย่างมีนัยส าคัญที่ .001 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านที่มีความสัมพันธ์ในระดับสูง อย่างมี
นัยส าคัญที่ระดับ .001 ได้แก่ ความเข้มแข็งของชุมชนและการได้รับการสนับสนุนและการยอมรับ ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของ Koufman (1949, p. 7) ซึ่งศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชนในชนบท พบว่า อายุ  เพศ 
การศึกษา ขนาดของครอบครัว อาชีพ รายได้และระยะเวลาการอยู่อาศัยในท้องถิ่น มีความสัมพันธ์กับระดับการมี
ส่วนร่วมของประชาชน และแนวคิดของประยูร  ศรีประสาธน์ (2542, หน้า 5) ซึ่งได้น าเสนอปัจจัยของการมีส่วน
ร่วมว่าปัจจัยปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ อายุ เพศ และปัจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ ได้แก่ การศึกษา อาชีพ รายได้ 
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ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน รวมทั้งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Marzuki (2558, p.34-35) ซึ่งพบว่าระดับ
การศึกษามีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนเช่นกัน  
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1. ควรเน้นสร้างจิตส านึกในการรักษาความปลอดภัยให้กับประชาชนในชุมชน โดยเน้นให้ประชาชนทุก
ภาคส่วนมีส่วนร่วมในการเสนอแนะ การปฏิบัติ การติดตามประเมินผล และแนะให้เห็นประโยชน์ของการรักษา
ความปลอดภัยชุมชนร่วมกัน เพื่อให้เกิดความสามัคคีและจิตส านึกของการมีส่วนร่วมในการรักษาความปลอดภัย  
 2. จัดท าโครงการกิจกรรมสัมพันธ์ เพื่อให้เกิดความผูกพันภายในชุมชน ประชาชนมีความสามัคคี โดย
เน้นการท างานเป็นกลุ่ม ให้ประชาชนมีส่วนร่วมกับกิจกรรรม โดยภาครัฐมีหน้าที่เป็นเพียงผู้เสนอแนะ และให้
ค าปรึกษา  
 3. ภาครัฐ ควรจัดกิจกรรมให้ความรู้กับประชาชนเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการรักษาความปลอดภัย
ชุมชน เพื่อส่งเสริมความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการรักษาความปลอดภัย และมีการจัดกิจกรรมทบทวนความรู้อย่าง
สม่ าเสมอ 
 4. ควรก าหนดหน่วยงานหลักที่รับผิดชอบหน้าที่ดูแลให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการรักษาความปลอดภัย
ชุมชน เพื่อความสะดวกในการติดต่อประสานงานของประชาชน และการประสานงาน หรือความร่วมมือระหว่าง
ชุมชนกับหน่วยงานภายนอก 
 5. การก าหนดนโยบาย หน่วยงานรัฐควรเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็น รวมทั้งมีการประชาสัมพันธ์เพื่อให้ประชาชนได้รับทราบช่องทางในการแสดงความคดิเห็นการก าหนด
นโยบายด้วย 
 ข้อเสนอแนะในการปฏิบัติ 
 1. จัดเจ้าหน้าที่ลงพื้นที่เพื่อประชาสัมพันธ์ให้ความรู้เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการรักษาความปลอดภัย
และรับฟังความคิดเห็น ข้อเสนอของประชาชนในชุมชน  
 2. จัดอบรมให้ความรู้แก่ประชาชนในการรักษาความปลอดภัยชุมชนอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง โดยเปิด
โอกาสให้ประชาชนทุกภาคส่วนสามารถเข้ารับการอบรมได้ ไม่จ ากัดแค่เฉพาะกลุ่มผู้น าชุมชนเท่านั้น เพื่อให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการรักษาความปลอดภัยอย่างทั่วถึง และมีการประชาสัมพันธ์ เพื่อให้ประชาชนทั่วไป
สามารถรับรู้และเข้าร่วมการอบรมได้ง่าย 
 3. จัดกิจกรรมชุมชนเข้มแข็ง เพื่อให้เกิดการดูแลรักษาความปลอดภัยกันเองระหว่างประชาชนภายใน
ชุมชน เน้นการท างานเป็นกลุ่ม ให้ประชาชนมีส่วนร่วมกับกิจกรรรม โดยภาครัฐสนับสนุนงบประมาณในการจัด
กิจกรรมและมีรางวัลกับชุมชนที่มีกิจกรรมด้านชุมชนเข้มแข็งสูง 
 4. จัดอบรมพัฒนาผู้น าชุมชนให้มีความรู้ความสามารถ เพื่อยกระดับศักยภาพของผู้น าชุมชน และ
พัฒนาเครือข่ายระหว่างผู้น าชุมชนด้วยกันและผู้น าชุมชนกับหน่วยงานรัฐหรือหน่วยงานภายนอก 
 5. ภาครัฐจัดประชุมร่วมกับสมาชิกในชุมชนทุกเดือน โดยเน้นการแบ่งปันข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับ
การรักษาความปลอดภัย เพื่อกระตุ้นให้เกิดการรับรู้เกี่ยวกับการรักษาความปลอดภัยร่วมกัน 
 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาปัจจัยอื่นที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการรักษาความปลอดภัยของ
ชุมชน 
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 2. ควรศึกษาความต้องการและปัญหาของปัจจัยการมีส่วนร่วมในการรักษาความปลอดภัยชุมชนในด้าน
ต่าง ๆ เพื่อน าไปพัฒนาปรับปรุงปัจจัยการมีส่วนร่วมด้านการรักษาความปลอดภัยในชุมชนให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึน 
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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
กระบวนการกลุ่มในรายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการ และ 2) ศึกษาความพึงพอใจต่อการ
เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบรว่มมือดว้ยกระบวนการกลุม่ในรายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการ 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักศึกษาสาขาวิชาการปกครองท้องถิ่นที่เรียนในรายวิชากลยุทธ์การวางแผน
พัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการ ภาคเรียนที่ 1/2560 จ านวน 89 คน ด าเนินการวิจัยโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่ม แล้วเก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจในการเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  

ผลการศึกษาพบว่า มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และระดับความพึงพอใจต่อการเรียนของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนในรายวิชากลยุทธ์การ
วางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มโดยรวมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด ด้านที่มีค่ามากที่สุดคือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ รองลงมาคือ ด้านบรรยากาศการเรียน ความพึง
พอใจด้านเนื้อหา และด้านการจัดกิจกรรม 

 
ค าส าคัญ : การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, การเรียนรู้แบบร่วมมือ, กระบวนการกลุ่ม 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to 1)  develop learning achievement using 
cooperative learning groups in Integrated Local development planning and 2) study student’s 
satisfaction of learning using cooperative learning groups in Integrated Local development 
planning.  The sample groups used in the research were 89 students of local government 
program that had enrolled in Integrated Local Development Planning for semester 1,2017. 
Conduct research by organizing cooperative learning activities with groups process, then collect 
students’  learning achievement data and students' learning satisfaction questionnaires.  Data 
were analyzed by using mean, standard deviation, and t-test. 
 The study result showed that after using cooperative group learning process, the 
students’learning achievement was higher than that before using it (p<.05). and the overall of 
students' learning satisfaction level in Integrated Local Development Planning using cooperative 
learning groups was at the highest level. The most value aspect was the satisfaction of benefits 
received, followed by studying atmosphere, content and providing learning activities. 
 
Keywords: Development of Learning achievement, Cooperative learning, Groups Process.  
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บทน า 
 สังคมปัจจุบันเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Learning society) การที่บุคคลจะด ารงตนอยู่ในสังคมที่
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในปัจจุบันได้อย่างมีความสุข บุคคลจ าเป็นต้องศึกษาหาความรู้ให้ทันสมัยอยู่เสมอ 
วิทยาการที่ก้าวหน้าเป็นปัจจัยเกื้อกูลการด าเนินชีวิต สมาชิกของสังคมที่ใฝ่ความก้าวหน้าจ าเป็นต้องอาศัย
การศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ เพราะเทคโนโลยีสมัยใหม่กลายเป็นเครื่องมือส าคัญในอันที่จะเกื้อหนุนกิจกรรม
การศึกษาตลอดชีวิต ยุคปัจจุบันนี้เป็นยุคของการผสมผสานระหว่างสังคมแห่งการเรียนรู้และสังคมแห่งเทคโนโลยี
ควบคู่กันไป การศึกษาจึงเป็นกระบวนการในการเสริมสร้างบุคคลให้มีคุณลักษณะพึงประสงค์ โดยเป้าหมายส าคัญ
คือพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน เพราะเช่ือว่าถ้าผู้สอนใช้กิจกรรมการสอนที่ดีและเหมาะสมกับผู้เรียนย่อมมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและบรรลุเป้าหมายทางการพัฒนาผู้เรียน (ลักษณสุภา บังบางพลู, 2554, หน้า 1)  
 วิธีการสอนในปัจจุบันนั้น มุ่งเน้นความส าคัญที่ตัวผู้เรียนโดยเปิดโอกาสให้เลือกเรียนตามความถนัดและ
ความสนใจ ส่งเสริมให้มีส่วนร่วมในทุกกระบวนการเรียนรู้ พัฒนาความสามารถในการแสวงหาความรู้ และการน า
ความรู้มาประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ รวมทั้งปลูกฝังความมีคุณธรรม ค่านิยม และ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ วิธีการจัดการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และเกิดทักษะต่าง ๆ จากการเรียน
มีหลายวิธี เช่น การสอนแบบบรรยาย การสอนทักษะปฏิบัติ การสอนอภิปราย การสอนสัมมนา และการสอนโดย
ให้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง (ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, 2549, หน้า 114–118) วิธีการเรียนรู้ของผู้เรียนมิได้มาจาก
อาจารย์ผู้สอนแต่ผู้เดียว แต่นักศึกษาสามารถเรียนรู้จากเพื่อนด้วยกันได้ เพราะเพื่อนนักศึกษาด้วยกันนั้นย่อม
ประสบปัญหาในการเรียนคล้าย ๆ กัน เมื่อคนหนึ่งได้เรียนรู้จนเริ่มมีความเข้าใจในเนื้อหารายวิชา ก็สามารถ
ช่วยเหลือเพื่อนคนอื่น ๆ ได้ว่ามีปัญหาที่ขัดข้องอยู่ที่ใด และการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนภายในกลุ่มสามารถ
ช่วยพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น การเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนนั้น ทักษะที่
ส าคัญก็คือการแสวงหาความรู้ได้จากหลายแหล่งความรู้ โดยเฉพาะความรู้จากเพื่อนในกลุ่มเป็นแนวทางที่จะท าให้
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพ (ปียะมาศ ชาติมนตรี, 2550; ดวงเดือน เทพนวล, 2556) การจัดการ
เรียนการสอนจะต้องมุ่งให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบร่วมกันและท างานร่วมกับผู้อื่นได้ โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การใช้ความคิด และการแก้ไขปัญหาร่วมกันจะน าไปสู่การปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญา สร้างสังคมที่มีการ
ร่วมมือ การให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้เกิดจากการให้ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนอย่างตื่นตัว นอกจากนี้ 
ปัจจัยการพัฒนาทางด้านสติปัญญา และความคิดคือ การที่คนเรามีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม และจะต้องมี
ความสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องจะท าให้ระดับความคิดและปัญญาพัฒนาขึ้น การเรียนการสอนที่ตอบสนองความ
ต้องการของผู้เรียนได้ดี คือ การเรียนแบบร่วมมือ ซึ่งสอดคล้องกับ Slavin (1990, p.3) ที่กล่าวไว้ว่า กิจกรรมที่
เน้นให้ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มๆ ละ 4-5 คน ผู้เรียนในกลุ่มมีระดับผลการเรียนต่างกัน การเรียนรู้จากการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันซึ่งจะท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ร่วมกัน 
 จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนจึงมีความสนใจว่า แนวทางที่ท าให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ประสบความส าเร็จ คือ การจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย
กระบวนการกลุ่ม ซึ่งเป็นวิธีการเรียนท่ีผู้เรียนได้รับความรู้จากการลงมือร่วมกันลงมือปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม กลุ่มจะมี
อิทธิพลต่อการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละคน ซึ่งเป็นการเรียนรู้แบบช่วยเหลือกัน โดยกระบวนการท างานร่วมกัน ท า
ให้นักศึกษาได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในลักษณะพึ่งพากัน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้วิธีการเรียนแบบกระบวนการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยกระบวนการกลุ่ม โดยมุ่งหวังให้นักศึกษาที่มีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาที่ดี สามารถน า
ความรู้ไปอธิบาย แลกเปลี่ยน ช่วยเหลือเพื่อนท่ีมีผลการเรียนต่ าให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีขึ้น 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มในรายวิชา    
กลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการ 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มในรายวิชา  
กลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา มุ่งท าการศึกษาโดยใช้แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือด้วย
กระบวนการกลุ่มในรายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการ เพื่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่ม 
 2. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาสาขาวิชาการ
ปกครองท้องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี หมู่เรียน 571946901 ที่เรียนในรายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนา
พื้นที่ท้องถิ่นเชิงบูรณาการ ภาคการศึกษา 1/2560 จ านวน 89 คน 
 3. ขอบเขตด้านระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย มุ่งศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา     
กลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการ ภาคการศึกษา 1/2560 ระหว่าง เดือนสิงหาคม – ธันวาคม 2560 
 4. ขอบเขตด้านตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย ตัวแปรอิสระ คือ กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยกระบวนการกลุ่ม และตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความพึงพอใจต่อการเรียน 
 
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 1. ทฤษฎีกระบวนการกลุ่ม ทฤษฎีกระบวนการกลุ่มเป็นวิทยาการที่ศึกษาเกี่ยวกับกลุ่มคนเพื่อน าความรู้
ไปใช้ในการปรับเปลี่ยนเจตคติและพฤติกรรมของคนซึ่งจะน าไปสู่การเสริมสร้างความสัมพันธ์และการพัฒนาการ
ท างานของกลุ่มคนให้มีประสิทธิภาพเพื่อน าหลักการของพลังกลุ่มไปใช้ในการพัฒนาพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
การพัฒนาบุคลิกภาพและจุดประสงค์อื่น ๆ ในวงการต่าง ๆ รวมทั้งในวงการศึกษาด้วย กระบวนการกลุ่มเป็นเรื่อง
ที่เกี่ยวข้องกับศาสตร์ด้านสังคมวิทยา นักสังคมวิทยาในปัจจุบันได้พยายามศึกษาและน าความรู้ในเรื่องกลุ่มสัมพันธ์
มาใช้ให้เกิดประโยชน์ ความหมายของกระบวนการกลุ่ม คือ ความรู้และหลักการต่าง ๆ ที่อธิบายถึงพฤติกรรมของ
กลุ่ม (ทิศนา แขมมณี , 2550) และเป็นศาสตร์หนึ่งที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุ่ม จะอธิบายถึงการ
เปลี่ยนแปลงภายในกลุ่ม พลังหรือสภาพการณ์ต่าง ๆ ที่มีอิทธิพลต่อกลุ่มเป็นส่วนรวม รวมถึงพฤติกรรมของบุคคล
ในกลุ่มที่ถูกกล่อมเกลาจากประสบการณ์ของกลุ่ม สามารถสรุปสาระส าคัญของกระบวนการกลุ่มได้ดังนี้ 
  1) กระบวนการกลุ่มเป็นศาสตร์หนึ่งที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุ่ม สามารถอธิบายถึงการ
เปลี่ยนแปลงภายในกลุ่ม สภาพการณ์ต่าง ๆ ที่มีอิทธิพลต่อกลุ่มเป็นส่วนรวม รวมถึงพฤติกรรมของบุคคลภายใน
กลุ่มทีถู่กกล่อมเกลาจากประสบการณ์ของกลุ่มช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจกระบวนการของการท างานร่วมกันในกลุ่มได้ 
  2) สามารถแบ่งกลุ่มออกได้หลายรูปแบบ เช่น ยึดความสัมพันธ์ของสมาชิกในกลุ่มยึดจุดมุ่งหมาย
ของการจัดกลุ่ม เช่น กลุ่มทางสังคม กลุ่มทางจิตวิทยา ยึดความรู้สึกของสมาชิก ยึดลักษณะการจัดระบบ ยึดความ
สนใจของสมาชิก เป็นต้น  
  3) บุคคลที่มารวมกลุ่มกันย่อมมีบทบาทและหน้าที่ในกลุ่มแตกต่างกันออกไป เช่น ผู้น า สมาชิก 
เลขานุการ ผู้สังเกตการณ์ ผู้ให้ค าปรึกษาแนะน า ในการปฏิบัติงานของกลุ่มอาจมีปัญหาต่าง ๆ เกิดขึ้น สมาชิกใน
กลุ่มจะต้องร่วมกันแก้ปัญหาเหล่านั้นให้ลุล่วงไปด้วยดี (ลักษณสุภา บังบางพลู, 2554, หน้า 6-7)  
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 2. ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีหรือหลักการการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือนี้ คือ ผู้สอนเป็นผู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ร่วมมือกันในการเรียนรู้ โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้
ทั้งกระบวนการเรียนรู้ (ลักษณสุภา บังบางพลู, 2554, หน้า 7-8) ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้  
  1) การวางแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนแรกของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผู้สอนในฐานะ
ผู้จัดการเรียนรู้และผู้ เรียนในฐานะเป็นผู้ เรียนรู้  ก าหนดผลลัพธ์การเรียนรู้  จุดมุ่งหมาย ขนาดของกลุ่ม 
องค์ประกอบของกลุ่ม บทบาทของสมาชิกในแต่ละกลุ่มจัดเตรียมสถานท่ี อุปกรณ์ต่าง ๆ  
  2) การเตรียมกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ร่วมกัน เป็นขั้นตอนท าความเข้าใจการท างานในกลุ่ม เริ่มตั้งแต่
ลักษณะงาน การติดต่อประสานงานกับบุคคลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง วิธีการท างาน ข้ันตอนการท างาน เกณฑ์
การประเมินผลงาน และเป็นข้ันการก าหนดข้อตกลงร่วมกันเกี่ยวกับความส าคัญ วิธีการช่วยเหลือและพึ่งพาอาศัย
กัน ช้ีแจงกฎเกณฑ์บทบาทหน้าที่ ระบบการให้รางวัลหรือประโยชน์ที่กลุ่มควรได้รับ รวมถึงระบบการตรวจสอบ
ความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม  
  3) การลงมือปฏิบัติงานภายในกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์งาน ร่วมกันอภิปรายแสดงความ
คิดเห็น ลงมือท างานตามหน้าที่ความรับผิดชอบ มีการสนทนาปรึกษาหารือ มีการตัดสินใจและแก้ไขปัญหา
อุปสรรค ผู้สอนเป็นผู้ดูแล ก ากับ และให้ความช่วยเหลือกลุ่ม คอยดูแลให้สมาชิกกลุ่มมีการปรึกษากันอย่างใกล้ชิด 
เพื่อคอยสังเกตการณ์การท างาน พฤติกรรมของสมาชิก การให้ความช่วยเหลือกลุ่มตามความเหมาะสม การ
วิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ และกระบวนการท างานของกลุ่ม  
  4) การวัดประเมินผลการเรียนรู้ การเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ใช้ วิธีการที่
หลากหลาย การประเมินผลจะต้องประเมินทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ และที่ส าคัญที่สุดคือ ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การประเมิน 
 3. แนวคิดกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่ม การสอนโดยกระบวนการกลุ่มจะช่วย
ให้ผู้เรียนเข้าใจถึงกระบวนการของการท างานร่วมกันในกลุ่ม ตั้งแต่การเลือกเป้าหมาย การเสนอวิธีการแก้ปัญหา 
การวางโครงการของกลุ่ม ตลอดจนการด าเนินการตามโครงการ โดยกระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ซึ่งมีลักษณะส าคัญ 5 ประการ คือ มีการพึ่งพาอาศัยกัน มีการปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด สมาชิกแต่ละ
คนมีบทบาทหน้าท่ีและความรับผิดชอบที่สามารถตรวจสอบได้ มีการใช้ทักษะการสมัพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะ
การท างานกลุ่ม และมีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม หากผู้เรียนให้ความร่วมมอืกันในลักษณะดังกล่าว จะเกิดการ
เรียนรู้ได้ดีขึ้นเนื่องจากการร่วมมือกัน ช่วยให้ผู้เรียนมีความพยายามที่จะเรียนรู้จนบรรลุเป้าหมาย โดยมีแรงจูงใจ
ภายใน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณนอกจากน้ันผู้เรียนยังมีความสัมพันธ์ต่อกันและกันดีขึ้น 
มีสภาพจิตดีขึ้นด้วย (ทิศนา แขมมณี , 2545, หน้า 24-25) ลักษณะกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
กระบวนการกลุ่มมีดังนี้ คือ 1) ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เปิดโอกาสให้นักศึกษาเข้าร่วมในกิจกรรมการเรียนอย่าง
ทั่วถึง 2) ยึดกลุ่มเป็นแหล่งความรู้ที่ส าคัญ เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้พูดคุย ปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
และประสบการณ์ซึ่งกันและกันอันจะช่วยให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมของตนเองและผู้อื่น และ
เรียนรู้ที่จะปรับตัวให้สามารถอยู่และท างานร่วมกับผู้อื่นได้ดี 3) ยึดการค้นพบด้วยตนเอง อาจารย์จะเป็นผู้จัด
ประสบการณ์เรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ค้นหาและค้นพบค าตอบด้วยตนเอง ซึ่งจะมีผลให้นักศึกษาจดจ าได้ดี   
4) เน้นกระบวนการควบคู่ไปกับผลงาน โดยการส่งเสริมให้นักศึกษาได้คิดวิเคราะห์ถึงกระบวนการกลุ่มและ
กระบวนการต่าง ๆ ท่ีท าให้เกิดผลงาน และ 5) เน้นการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ โดยให้ผู้เรียนมีโอกาสคิดแนวทาง
ที่จะน าความรู้เข้าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 การศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่ม 
มีงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องได้แก่ ชนิดา ทาระเนตร์, รักพร ดอกจันทร์ และอภิสิทธิ์ ภคพงศ์พันธุ์ (2560) ได้ศึกษา    
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องความน่าจะเป็น โดยการจัดการเรียนการสอนเน้ น
กระบวนการกลุ่ม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนสา จังหวัดน่าน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนเน้นกระบวนการกลุ่ม ร้อยละ 100 ของนักเรียนทั้งหมดผ่าน
เกณฑ์คะแนนร้อยละ 60 ของคะแนนสอบและความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนเน้น
กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับมากข้ึนไป สอดคล้องกับ นพเกล้า ศรีมาตย์กุล (2557) ได้ศึกษา ผลของการใช้เทคนิค
การสอนแบบแบ่งกลุ่มย่อยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักศึกษาในรายวิชา DES111 
ทัศนศิลป์ 1 สาขาดิจิทัลอาร์ตส์ คณะดิจิทัลมีเดีย มหาวิทยาลัยศรีปทุม ผลจากการศึกษาพบว่า นักศึกษามี
พัฒนาการในการเรียนที่เพิ่มขึ้นจากการใช้เทคนิคการสอนแบบแบ่งกลุ่มย่อยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษาในรายวิชาทัศนศิลป์ 1 อย่างมีนัยส าคัญที่ค่าเฉลี่ยคะแนนมีความห่างกันเท่ากับ 0.62 และมีพัฒนาการ
เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องมากกว่าพัฒนาการของกลุ่มนักศึกษาที่ใช้เทคนิคการการสอนแบบรวมกลุ่มอย่างมีนัยส าคัญที่
ผลคะแนนการประเมินครั้งที่ 5 และ 6 ด้านความพึงพอใจนักศึกษามีความพึงพอใจต่อการใช้เทคนิคการสอนแบบ
แบ่งกลุ่มย่อยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาในรายวิชาทัศนศิลป์ 1 อยู่ในระดับสูงที่ค่าคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 4.61 และสอดคล้องกับ พรภัทร สินดี (2557) ได้ศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเชิงวิธีการที่
เน้นกระบวนการกลุ่มที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์
และพฤติกรรมการท างานกลุ่ม เรื่องล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการศึกษาพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเชิงวิธีการที่เน้น
กระบวนการกลุ่ม สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 22.18 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 73.93 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่างมุ่งเน้นใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผู้เรียน โดยเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือจึงเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนที่ผู้สอนสามารถน ามา
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์จากการเรียนมากที่สุด 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 กรอบแนวความคิดได้จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและค้นคว้างานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องประกอบด้วย 
แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน (ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, 2549) แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบกลุ่ม
ร่วมมือ (Slavin, 1990) และแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 
2554) โดยผู้วิจัยได้น ามาสังเคราะห์เป็นกรอบแนวความคิดการวิจัย คือ ตัวแปรต้น คือ การเรียนในรายวิชา    
กลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่ม และ    
ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความพึงพอใจในการเรียนของนักศึกษา ดังนี้ 
 
   ตัวแปรต้น    ตัวแปรตาม 
  (Independent variable)       (Dependent variable) 
 
 
 
 
 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
- ความพึงพอใจต่อการเรียน 
 

กระบวนการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วย 

กระบวนการกลุ่ม 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ นักศึกษาสาขาวิชาการปกครองท้องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏ      
เทพสตรีที่เรียนในรายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาพ้ืนท่ีท้องถิ่นเชิงบูรณาการ ภาคการศึกษา 1/2560 
  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาสาขาวิชาการปกครองท้องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ท่ี เรียนใน
รายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาพื้นที่ท้องถิ่นเชิงบูรณาการ ภาคการศึกษา 1/2560 หมู่เรียน 571946901 
จ านวน 89 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
  1) แผนการเรียนรู้รายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาพื้นที่ท้องถิ่นเชิงบูรณาการโดยการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่ม ภาคการศึกษาท่ี 1/2560 
  2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาพื้นที่ท้องถิ่นเชิงบูรณาการ 
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  
  3) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน     
4 ด้าน ประกอบด้วย ด้านเนื้อหา ด้านการจัดกิจกรรม ด้านบรรยากาศการเรียน และด้านประโยชน์ที่ได้รับ ซึ่งมี  
ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.870 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่ม
ในรายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาพื้นที่ท้องถิ่นเชิงบูรณาการ โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม  ๆ ละ 8-9 คน 
สมาชิกในกลุ่มที่มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนแตกต่างกัน คือ ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสูง กลาง ต่ า ให้ร่วมมือกันท างาน
เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สร้างความรับผิดชอบร่วมกัน มีการฝึกทักษะในการเรียนร่วมกัน 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันและกัน โดยคาดว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และนักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียน
อยู่ในระดับสูง (ล้วน สายยศ, และอังคณา สายยศ, 2552) ขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล มีดังน้ี 
  1) สร้างโอกาสให้ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 8-9 คน ก าหนดหัวข้อ
เรื่อง การจัดท าแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่น เพื่อให้นักศึกษาท างานร่วมกันภายในกลุ่ม โดยให้นักศึกษาเลือก
พื้นทีเ่ป้าหมายที่สนใจศึกษา ซึ่งมอบหมายงานเพื่อให้นักศึกษาท างานร่วมกันภายในกลุ่ม และก าหนดให้ส่งรายงาน
ความก้าวหน้าทุกสัปดาห์ 
  2) แบ่งกลุ่มกันท างานร่วมกันเป็นทีม ด าเนินการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่ม 
ผู้สอนช้ีแจงท าความเข้าใจลักษณะการเรียนรู้ในรายวิชา วิธีการวัดประเมินผล มอบหมายงานและก าหนดให้แต่ละ
กลุ่ม ศึกษารวบรวมข้อมูลที่สนใจ หลังจากนั้นน าเสนอรายงานความก้าวหน้าในช่ัวโมงเรียน แล้วจึงให้นักศึกษา
จัดท ารายงานฉบับสมบูรณ์ 
  3) ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการสังเกตผลการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม การติดตามผล 
การรายงานความก้าวหน้า การน าเสนอผลงานจากการค้นคว้า การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และผลการทดสอบ     
ปลายภาค 
  4) สะท้อนผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จัดสัมมนาเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และเพื่อ
ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาพื้นที่ท้องถิ่นเชิงบูรณาการ 
โดยนักศึกษาน าเสนอข้อมูลจากการลงพื้นที่ การจัดท าแผนยุทธศาสตร์การพัฒนา ปัญหาและอุปสรรคต่าง  ๆ ใน
การด าเนินงานกลุ่ม จากนั้นให้ผู้ร่วมสัมมนาร่วมกันอภิปราย สรุปผลการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ปัญหาและ
อุปสรรคในการด าเนินงานกลุ่ม  
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 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
  เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบบันทึกคะแนนทางการเรียน และแบบสอบถามคิดเห็นของผู้เรียน ใช้
การตรวจสอบแหล่งข้อมูลจากผู้เรียน ซึ่งเป็นผู้ให้ข้อมูลโดยตรงว่าข้อมูลที่ได้นั้นครบสมบูรณ์หรือไม่ โดยได้ข้อมูลที่
มีความเที่ยง (validity) และความเชื่อมั่น (reliability) มากขึ้น แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์เปรียบเทียบโดยใช้วิธีการ
ทางสถิติ โดยการหา ค่าเฉลี่ย (mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) และการทดสอบค่าที 
(t-test Dependent) 
 
ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการ
กลุ่มในรายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการ มีผลการศึกษาสรุปได้ดังนี้ 

1. นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มใน
รายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการ พบว่า ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา
กลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มของ
นักศึกษาจ านวน 89 คน มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 รายละเอียดดังปรากฏในตาราง 1 
 
ตาราง 1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่ม 
 

การทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ n X  S.D. t Sig 
คะแนนก่อนเรียน 89 7.16 2.05 -39.12 .005* 
คะแนนหลังเรียน 89 15.71 1.23 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  
 
 2. การวิเคราะห์ความพึงพอใจในการเรียนของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มในรายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการ พบว่า ความพึงพอใจของ
นักศึกษาที่มีต่อการเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
(  = 4.32 , S.D. = 0.130) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่มีค่ามากที่สุดคือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ อยู่ใน
ระดับมากที่สุด ( = 4.35 , S.D. = 0.240) รองลงมาคือ ด้านบรรยากาศการเรียนอยู่ ในระดับมากที่สุด         
(= 4.34 , S.D. = 0.246) รองลงมาอีกคือ ด้านความพึงพอใจด้านเนื้อหาอยู่ในระดับมากท่ีสุด (= 4.33 , S.D. 
= 0.222) และด้านที่มีค่าต่ าที่สุดคือ ด้านการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.28 , S.D. = 0.254) 
รายละเอียดแสดงดังปรากฏในตาราง 2 
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ตาราง 2 แสดงระดับความพึงพอใจในการเรียน 
 

ความพึงพอใจในการเรียน X  S.D.  แปลค่า 
  ด้านเนื้อหา 
  ด้านการจัดกิจกรรม 
  ด้านบรรยากาศการเรียน 
  ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

4.33 
4.28 
4.34 
4.35 

0.222 
0.254 
0.246 
0.240 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

รวม 4.32 0.130 มากที่สุด 
 
 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า 1) ความพึงพอใจของนักศึกษาด้านเนื้อหาโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อ
พิจารณารายข้อพบว่า ข้อที่มีค่ามากที่สุดคือ การจัดการเรียนรู้ท าให้จดจ าเนื้อหาได้นาน รองลงมาคือ การจัดการ
เรียนรู้ท าให้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองได้ รองลงมาอีกคือ การจัดการเรียนรู้ท าให้นักศึกษาเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น 
การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย และข้อที่มีค่าต่ าที่สุดคือ การจัดการเรียนรู้ท าให้ส่งเสริมการเรียนรู้
ร่วมกัน 2) ความพึงพอใจของนักศึกษาด้านการจัดกิจกรรมโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า 
ข้อที่มีค่ามากที่สุดคือ กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักศึกษามีโอกาสแสดงความคิดเห็น รองลงมาคือ กิจกรรมการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมกับเนื้อหา รองลงมาอีกคือ กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักศึกษาได้แลกเปลี่ยนความรู้
ความคิด กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการคิดและตัดสินใจ และข้อที่มีค่าต่ าที่สุดคือ กิจกรรมการเรียนรู้เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ 3) ความพึงพอใจของนักศึกษาด้านบรรยากาศการเรียนโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  เมื่อพิจารณา   
รายข้อพบว่า ข้อที่มีค่ามากที่สุดคือ บรรยากาศการเรียนท าให้นักศึกษามีความกระตือรือร้นในการเรียน รองลงมา
คือ บรรยากาศการเรียนท าให้นักศึกษาเกิดความคิดสร้างสรรค์ที่หลากหลาย รองลงมาอีกคือ บรรยากาศการเรียน
ท าให้นักศึกษามีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม บรรยากาศการเรียนเปิดโอกาสให้นักศึกษาท ากิจกรรมได้  
อย่างอิสระ และข้อที่มีค่าต่ าที่สุดคือ บรรยากาศการเรียนเปิดโอกาสให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม      
4) ความพึงพอใจของนักศึกษาด้านประโยชน์ที่ได้รับโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า ข้อที่
มีค่ามากที่สุดคือ การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักศึกษาสร้างความรู้ความเข้าใจด้วยตนเองได้  รองลงมาคือ กิจกรรม
การเรียนการสอนท าให้นักศึกษาได้ท างานร่วมกับผู้อื่น รองลงมาอีกคือ การจัดการเรียนรู้ท าให้นักศึกษาพัฒนา
ทักษะการคิดที่สูงขึ้น การจัดการเรียนรู้ท าให้นักศึกษาเข้าใจและรู้จักเพื่อนมากขึ้น และข้อที่มีค่าต่ าที่สุดคือ     
การจัดการเรียนรู้ท าให้นักศึกษาน าวิธีการเรียนรู้ไปใช้ในวิชาอื่น ๆ  
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการ
กลุ่มในรายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการ มีประเด็นส าคัญที่ต้องน ามาอภิปรายดังนี้ 
 1) นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชากลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการโดยใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสูงกว่าก่อนเรียน อาจสืบเนื่องมาจากการ
เรียนการสอนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่ม เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้แลกเปลี่ยน
ความรู้ซึ่งกันและกัน กล้าที่จะแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและสามารถยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ท าให้
นักศึกษาเกิดทักษะการคิดที่สูงขึ้น สามารถแก้ปัญหาที่มีความซับซ้อนขึ้นได้ในเวลาที่มีอยู่จ ากัดได้ จึงท าให้
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นักศึกษาสามารถสร้างความรู้และความเข้าใจได้ด้วยตนเอง ส่งผลให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย สามารถจดจ าเนื้อหาได้
นาน น าไปสู่การพัฒนาทักษะทางความคิดที่สูงขึ้นเพื่อช่วยให้สามารถตัดสินใจได้โดยใช้เหตุผล ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พรภัทร สินดี (2557) ที่ได้ศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเชิงวิธีการที่เน้นกระบวนการ
กลุ่มที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์และพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ     
บูรณาการเชิงวิธีการที่เน้นกระบวนการกลุ่ม สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 22.18 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 73.93 สอดคล้องกับงานวิจัยของ บัณฑิต ฉัตรวิโรจน์ (2555) ที่ศึกษา การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียน
การสอนแบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะการสอนของนักศึกษาครูภาษาอังกฤษ 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร พบว่า ผลการประเมินสมรรถนะการสอนของนักศึกษาครู
ภาษาอังกฤษ พบว่า ความสามารถด้านความรู้หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 และ
มีความสามารถด้านปฏิบัติการสอนในภาพรวมที่ระดับมากที่สุด ซึ่งสมรรถนะด้านการเตรียมการสอน ด้านการ
จัดการเรียนการสอน และด้านการวัดผลประเมินผลอยู่ที่ระดับมากที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัยของ นพเกล้า      
ศรีมาตย์กุล (2557) ที่ศึกษาพบว่า นักศึกษามีพัฒนาการในการเรียนที่เพิ่มขึ้นจากการใช้เทคนิคการสอนแบบ
แบ่งกลุ่มย่อยที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาในรายวิชาทัศนศิลป์ 1 อย่างมีนัยส าคัญที่ค่าเฉลี่ยคะแนน
มีความห่างกันเท่ากับ 0.62 และมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องมากกว่าพัฒนาการของกลุ่มนักศึกษาที่ใช้เทคนิค
การการสอนแบบรวมกลุ่มอย่างมีนัยส าคัญที่ผลคะแนนการประเมินครั้งท่ี 5 และ 6  

2) ความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มในรายวิชา    
กลยุทธ์การวางแผนพัฒนาท้องถิ่นเชิงบูรณาการโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ด้านที่มีค่ามากที่สุดคือ ความ        
พึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับ รองลงมาคือ ความพึงพอใจด้านบรรยากาศการเรียน ความพึงพอใจด้านความ     
พึงพอใจด้านเนื้อหา และความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรม  ตามล าดับ อาจสืบเนื่องมาจาก ผู้วิจัยได้สร้าง
บรรยากาศและการจัดการเรียนการสอนที่เอื้อให้เกิดการเรียนรู้ที่หลากหลายตามแผนการเรียนการสอน โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่ม โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาท ากิจกรรมได้อย่างอิสระ กล้าคิด 
กล้าท า มีความกระตือรือร้น ความสนใจในการเรียนให้ความร่วมมือในการจัดการเรียนการสอน จึงท าให้การ
จัดการเรียนการสอนนั้นประสบผลส าเร็จ ท าให้นักศึกษาสามารถสร้างความรู้และความเข้าใจได้ด้วยตนเอง ส่งผล
ให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย สามารถจดจ าเนื้อหาได้นาน น าไปสู่การพัฒนาทักษะทางความคิดที่สูงขึ้นเพื่อช่วยให้
สามารถตัดสินใจได้โดยใช้เหตุผล สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชนิดา ทาระเนตร์, รักพร ดอกจันทร์ และอภิสิทธิ์  
ภคพงศ์พันธุ์ (2560) ที่ศึกษาพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ ได้รับการจัดการเรียนการสอนเน้น
กระบวนการกลุ่ม ร้อยละ 100 ของนักเรียนทั้งหมด มีความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน
เน้นกระบวนการกลุ่ม ด้านบรรยากาศของการจัดการเรียนการสอน ด้านการจัดการเรียนการสอน และด้าน
ประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดการเรียนการสอน อยู่ในระดับมากขึ้นไป และสอดคล้องกับ นพเกล้า ศรีมาตย์กุล 
(2557) ที่ศึกษาพบว่า ความพึงพอใจนักศึกษามีความพึงพอใจต่อการใช้เทคนิคการสอนแบบแบ่งกลุ่มย่อยที่มีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาในรายวิชาทัศนศิลป์ 1 อยู่ในระดับสูงที่ค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.61 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจัยไปใช้ 
  1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาจะมีพัฒนาการที่ต่อเนื่องได้นั้นต้องเกิดจากการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับเนื้อหารายวิชา ซึ่งข้ึนอยู่กับพัฒนาการทางการเรียนท่ีต่อเนื่องและความพึงพอใจ
ของนักศึกษาต้อการเรียนการสอนเป็นหลักส าคัญ  
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  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาจะมีพัฒนาการที่ต่อเนื่องได้นั้น ควรมีการจัดสภาพแวดล้อม
ทางการเรียนการสอนให้เหมาะสมเพื่อกระตุ้นให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้และสร้างแรงบัลดาลใจในการปฏิบัติงาน
ในช้ันเรียน 
  3. ผู้ที่สนใจในเรื่องการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการ
กลุ่ม สามารถน าแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มนี้ไป
ปรับใช้กับเนื้อหาในรายวิชาต่าง ๆ ที่นักศึกษามีความแตกต่างระหว่างบุคคลได้  
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาวิจัยต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษาการใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มไปบูรณาการกับการ
เรียนการสอนในรูปแบบอื่นในลักษณะการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเชิงเทคนิควิธีการเรียนการสอน 
  2. ควรมีการท าวิจัยเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาใน
กระบวนวิชาอื่น ๆ ให้มากขึ้น เพื่อติดตามความก้าวหน้าของนักศึกษาและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษาอย่างต่อเนื่อง  
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ผลการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวนทีม่ีต่อผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนในวิชาประวัติศาสตร์จีน 
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การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวนที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาประวัติศาสตร์จีน และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวนในรายวิชาประวัติศาสตร์จีนกลุ่มเป้าหมายคือนักศึกษาช้ันปีที่  3 สาขาวิชา
ภาษาจีน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ที่เรียนวิชาประวัติศาสตร์จีนในภาค
การศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 28 คนท่ีได้มาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
และเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และแบบสอบถามความ
พึงพอใจของนักศึกษา ซึ่งงานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน โดยใช้วงจร P (วางแผน เตรียมการ) - A 
(ลงมือปฏิบัติ) – O (พัฒนา ติดตามผล) – R (ประเมินผล) น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุ่มเป้าหมายที่ศึกษา
รายวิชาประวัติศาสตร์จีนด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวนนั้น ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี นัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการจัดการเรียนรูว้ิชาประวัตศิาสตร์จนีดว้ย
เทคนิคสืบสวนสอบสวนพบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.63 สะท้อนให้เห็นว่าเทคนิคการ
เรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวนสามารถช่วยพัฒนาให้นักศึกษาเข้าใจเนื้อหาในบทเรียนมากขึ้น 
 
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวน, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, ประวัติศาสตร์จีน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาจีน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
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Abstract 
 

 The purpose of the research were 1) to investigate the effectiveness of Inquiry Method 
Teaching affected to students’  learning achievements in Chinese History course.  2)  to 
investigate students’ attitudes towards the model. The participants were 28 third-year students 
majoring in Chinese, Faculty of Humanities and Social Sciences, Thepsatri Rajabhat University. 
The purposive sampling was employed to select the students as participants. The instruments 
used were lesson plans, pre - and post-test and satisfaction questionnaire.  Besides, an 
interactive learning through action method: ILTA integrated with PAOR cycle – P (plan), A (act), 
O (observe) and R (reflect) was also used as data collection. Then, the data were compared 
and analyzed  

The findings were as follows: 1)  The overall achievement after learning with the 
investigation instructional model in Chinese History Course was a statistically significant 
difference at the level of .05. 2) The finding from questionnaire indicated that the students’ 
satisfaction towards the model was at the highest level (4.63). This reflected that the model 
improved the students’ understandings of the lessons well. 
 

 

Keywords: Inquiry Method Teaching, Learning achievement, Chinese History 
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บทน า 
สาธารณรัฐประชาชนจีนมีประวัติศาสตร์ความเป็นมาอันยาวนานนับพันปี นับเป็นหนึ่งในประเทศ

มหาอ านาจที่ควรค่าแก่การศึกษา รวมถึงภาษา วัฒนธรรม และวิถีชีวิต การพัฒนาประเทศในปัจจุบัน การศึกษา
ประวัติศาสตร์จีนมีคุณค่าที่ช่วยปลูกฝังให้ผู้เรียนมีคุณธรรม ขยัน อดทน และรอบรู้ผ่านการศึกษาเหตุการณ์ส าคัญ 
บุคคลที่มีช่ือเสียงในประวัติศาสตร์ และเรื่องราวต่างๆ ที่สะท้อนให้เห็นถึงการใช้สติปัญญาอันเฉียบแหลมที่สะสม
มาตั้งแต่บรรพบุรุษจากรุ่นลูกสืบหลานพระเจ้าถังไท่จง（唐太宗）จักรพรรดิในสมัยราชวงศ์ถัง กล่าวถึง
คุณค่าของการศึกษาประวัติศาสตร์ไว้ว่า 

“以铜为镜,可正衣冠; 

以史为镜,可知兴替; 

以人为镜,可知得失。” 

 
มีความหมายว่า“ใช้ทองแดงเป็นกระจก สามารถส่องดูเสื้อผ้าอาภรณ์ได้ใช้ประวัติศาสตร์เป็นกระจก 

ย่อมสะท้อนถึงความรุ่งโรจน์และล้มเหลวในแต่ละยุคหากใช้คนเป็นกระจกแล้วไซร์ ย่อมรู้ข้อเด่นข้อด้อยของตน” 
ปัจจุบันการศึกษาของประเทศไทยและประชาคมโลกมกีารเปลี่ยนแปลงอย่างไมห่ยุดยัง้ส่งผลให้การเรยีน

การสอนประวัติศาสตรย์่อมได้รับการพัฒนาก้าวหน้าไปตามการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัย รายวิชาประวัติศาสตร์จีน
เป็นวิชาหลักของหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาจีน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ท่ีเน้นศึกษาประวัติศาสตร์และอารยธรรมของประเทศจีนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เน้น
เหตุการณ์และบุคคลส าคัญในประวัติศาสตร์จีน (หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาจีน ฉบับหลักสูตรใหม่ 
พ.ศ.2555) รวมถึงศึกษาแนวโน้มความเปลี่ยนแปลงในสังคมจีนปัจจุบัน ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงกับประเทศ
ไทย ซึ่งจะเป็นการพัฒนาองค์ความรู้และสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่ผู้เรียน นอกจากนี้ยังเป็นการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตาม
เนื้อหาวิชาที่สอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาที่ปรากฎอยู่ใน มคอ.3 ของวิชาประวัติศาสตร์จีนใน
ด้านความรู้และทักษะทางปัญญาได้อีกด้วย แม้ว่าผู้เรียนจะมองว่ารายวิชาประวัติศาสตร์เป็นเรื่องไกลตัว และเป็น
วิชาที่ต้องท่องจดจ าเนื้อหาจ านวนมาก อีกทั้งยังมีรายละเอียดของเหตุการณ์ต่าง ๆ ซับซ้อน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ประวัติศาสตร์จีนที่มีราชวงศ์และยุคสมัยต่าง ๆ มากมายเหตุการณ์และบุคคลส าคัญย่อมมีจ านวนมากตามไปด้วย
ส่งผลให้ผู้เรียนไม่มีแรงจูงใจ ต่อต้าน และไม่สนใจในการสืบเสาะแสวงหาความรู้ หรือเปิดรับ ศึกษาความรู้ใหม่จาก
การเรียนในวิชานี้ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนยอมได้รับผลกระทบตามไปด้วย 

ดังนั้น เพื่อเป็นการส่งเสริมให้ผู้ เรียนตระหนักถึงความส าคัญและสร้างแรงจูงใจในการศึกษา
ประวัติศาสตร์ รวมถึงหาวิธีการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ที่น่าสนใจ ทันสมัย และช่วยพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนไปพร้อมกัน จึงเป็นสิ่งหนึ่งที่ผู้สอนควรให้ความส าคัญ ผู้วิจัยจึงได้น าแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวนเข้ามาช่วยในการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์จีน เนื่องจากผู้วิจัยเล็งเห็นว่า
การเรียนการสอนแบบสืบสวนสอบสวนมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกคิด วิเคราะห์ สืบค้นหาความรู้ด้วยตนเอง 
และใช้กระบวนการคิดไตร่ตรอง ตัดสินใจ แล้วจึงน ามาสรุป รวมถึงมีการตั้งค าถามเพื่อสอบสวนให้ได้ข้อเท็จจริง 
ประกอบกับปัจจุบันมีนโยบาย Thailand 4.0 ที่มุ่งเน้นการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษาต่าง ๆ เข้ามา
ช่วยสรุปเนื้อหาในรายวิชาที่มีเนื้อหาจ านวนมาก อย่างเช่นวิชาประวัติศาสตร์จีนให้เข้าใจง่ายมากขึ้น ด้วยเหตุ
ปัจจัยเหล่านี้ จึงช่วยผลักดันให้การจัดการเรียนการสอนประสบผลส าเร็จ และช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในรายวิชาประวัติศาสตร์จีนให้ดีขึ้นได้อีกด้วย 
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วัตถุประสงค์การวจิัย 
 1. เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวนท่ีมีต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในวิชาประวัติศาสตร์จีนของนักศึกษาช้ันปีที่  3 สาขาวิชาภาษาจีน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี  
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษากลุ่มเป้าหมายที่มีการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวน
สอบสวนในรายวิชาประวัติศาสตร์จีน 
 
สมมติฐานงานวิจัย 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาประวัติศาสตร์จีนหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวน
สูงกว่าก่อนเรียน 

2. นักศึกษากลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวนในรายวิชา
ประวัติศาสตร์จีนอยู่ในระดับมาก 
 
ขอบเขตการวิจัย 

1. กลุ่มเป้าหมาย 
นักศึกษาช้ันปีที่  3 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาจีน คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาประวัติศาสตร์จีน ภาคการศึกษาที่ 2/2560 
จ านวน 28 คน ที่ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

2.  ขอบเขตด้านเนื้ อหาการวิจัย  บทเรียนในรายวิชาประวัติศาสตร์จีน จ านวน 5 บท ดังนี้               
1. บรรพบุรุษของชาวจีน 2. ก าเนิดราชวงศ์จีน (ยุคราชวงศ์เซี่ย ชางและโจว) 3. ยุคชุนชิวจ้านก๋ัว 4. ยุคราชวงศ์ฉิน 
และ 5. ยุคราชวงศ์ฮั่น ซึ่งเนื้อหาในแต่ละบทเรียนจะใช้เวลาเรียน 1-2 สัปดาห์  
 3.  ขอบเขตด้านระยะเวลาในการด าเนินงานวิจัย งานวิจัยนี้ได้ด าเนินการวิจัยมาตั้งแต่เดือนธันวาคม 
พ.ศ. 2560 หรือสัปดาห์ที่ 1 ถึงช่วงสัปดาห์ที่ 8 ในภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2560 เนื่องจากรายวิชานี้มี
ผู้สอนสองท่าน ซึ่งในช่วงหลังสัปดาห์ที่ 8 เป็นต้นไป จะเป็นผู้สอนท่านอื่น  
 
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 ทฤษฎีการสอนด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวน เป็นวิธีการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เพื่อให้ผู้เรียน
เกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ได้แก่ การคิดค้น เสาะแสวงหาเหตุผล วิเคราะห์ น าไปสู่การสรุปผล หรือการ
แก้ปัญหาใดปัญหาหนึ่ง ส่วนการหาสาเหตุของปัญหานั้น ผู้เรียนจะกระท าโดยสืบสวนสอบสวน จากการตั้งค าถาม
หาที่มา ความสัมพันธ์ ความเช่ือมโยงกันของเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง 
 วิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวนพัฒนามาจากข้อสงสัยหรือสิ่งที่อยากรู้  ซึ่งวิธีการสอนนี้ เป็น
กระบวนการต่อเนื่องกับการค้นพบ จึงต้องอาศัยวิธีการคิดประกอบ 2 ประเภท 

1.  การคิดเชิงวิเคราะห์ (Analytical Thinking) 
2. การคิดเชื่อมโยง (Relational Thinking) 
กระบวนการคิดของบรูเนอร์ ซึ่งเขียนไว้ใน The Act of Discovery เป็นไปตามภาพด้านล่างนี้ 
สืบสวนสอบสวน                         ค้นพบ                          สิ่งที่เกิดขึ้น 

           (Investigation)                      (Discovery)                       (Invention) 
การสืบสวนสอบสวนเป็นวิถีทางหนึ่งเพื่อให้ได้ความรู้ และการสอบสวนน้ีเองก็เป็นยุทธศาสตร์ 
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การสอนประเภทหนึ่ง ผ่านการตั้งค าถามหรือปญัหา แล้วสืบสวนหาความจริง จากน้ันสอบสวนจากการตั้งค าถามที่
แสดงออกด้วยลักษณะแสวงหาความถูกต้อง ผู้ตอบจะตอบค าถามท่ีแสดงออกด้วยลักษณะของเชาวนป์ัญญาใน
การที่จะท าให้ประสบการณ์การเรยีนรู้ของผู้เรยีนชัดเจนจากพ้ืน (มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา, หน้า 21-23) 

งานวิจัยนี้ได้จัดรูปแบบการเรียนการสอนประวัติศาสตร์จีนในเนื้อหาเรื่องประเทศจีนยุคก่อนก าเนิด
ราชวงศ์จีนจนถึงราชวงศ์ฮั่น โดยรูปแบบการเรียนการสอนจะประยุกต์จากทฤษฎีการสอนด้วยเทคนิคสืบสวน
สอบสวนดังกล่าว และส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือและการท างานกลุ่ม จากการให้ผู้เรียนช่วยกันสืบค้นและเรียบ
เรียง ล าดับเหตุการณ์ส าคัญ รวมถึงเรียนรู้บุคคลส าคัญทางประวัติศาสตร์จีนในแต่ละสมัย โดยกิจกรรมในช้ันเรียน
จะด าเนินการเป็นข้ันตอนตามแผนภาพ ดังนี้ 

 
      ขั้นน าเข้าสู่บทเรียนและการวางแผน (P) 

     ช้ีแจงวัตถุประสงค์  จัดผู้เรยีนเข้ากลุ่มศึกษาเนื้อหาแตล่ะบท 
 
 

  ขั้นลงมือสืบสวน (A) 
                                 ผู้สอนมอบหมายหัวข้อย่อย พร้อมเอกสาร รูปภาพเหตุการณ์  

     หรือบุคคลส าคญั เพื่อให้สืบเสาะหาที่มาและความสัมพันธ์ 

 
 

            ขั้นติดตาม ตรวจสอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น (O) 
           สมาชิกสืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้อื่น แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  

 ตรวจสอบความถูกต้อง น ามาสรปุ พร้อมน าเสนอ 

 
 

    ขั้นสอบสวนข้อเทจ็จริง (R) 
        ตั้งประเด็นค าถามเพิ่มเติม เพื่อวิเคราะหค์วามน่าเช่ือถือของข้อมูล 
        และเพื่อเสริมความเข้าใจ ความจ าในเนื้อหา สรุปบทเรยีนร่วมกัน 

 

 
ภาพ 1 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบสวนสอบสวนในช้ันเรยีนวิชาประวัติศาสตร์จีน 
  

ข้อดีของการสอนแบบสืบสวนสอบสวนนี้ ประกอบด้วย 
1. ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักตั้งปัญหา ช่างคิด ช่างสังเกต ช่างวิเคราะห์อย่างละเอียด ถี่ถ้วน และมีเหตุผล 
2. ผู้เรียนใช้ความคิด สติปัญญาของตนอย่างอิสระ  
3. ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเช่ือมั่นในความรู้หรือประสบการณ์ที่ตนเองค้นคว้ามา กล้าแสดงออก และ

กล้าแสดงความคิดเห็น 
4. ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจวิธีการที่จะค้นคว้าหาค าตอบให้ดียิ่งข้ึน เข้าใจในกระบวนการแสวงหาข้อเท็จจริง 

ส่งผลให้ความรู้ หรือผลการเรียนรู้นั้นคงทน ยาวนาน 



32 |   ปี ที่  9  ฉ บั บ ที่  1  ม ก ร า ค ม  –  มิ ถุ น า ย น  2 5 6 1  

 ข้อจ ากัดประการส าคัญของการจัดการสอนแบบสืบสวนสอบสวนคือใช้เวลานาน ส าหรับบทเรียนบทหนึง่ 
เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เสาะแสวงหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการจัดท างานวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวน
สอบสวน งานวิจัยที่เกี่ยวข้องของปรียาภรณ์ เฮอร์ริงตัน (2556), สิวิภา พัฒน์มณี และคณะ (2555) และทฤษฎี 
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์จีนส าหรับผู้เรียนชาวต่างชาติของ Liu Xun, Shu An (2011, 
50-55) แล้วจึงก าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยในเรื่องผลการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวนที่มีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาประวัติศาสตร์จีน ดังนี้ 
 

      ตัวแปรต้น                                                      ตัวแปรตาม 

 

การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค                                  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
     สืบสวนสอบสวน                                           และความพึงพอใจของผู้เรียน 

            ในรายวิชาประวัติศาสตร์จีน 
 
ภาพ 2 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบแผนการทดลองกับกลุ่มเป้าหมายกลุ่มเดียวมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
(One Group Pretest-Posttest Design) โดยเลือกรูปแบบการเรียนการสอนด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวน ดัง
แผนภาพ 

 

กลุ่มตัวอย่าง 
การทดสอบ 

ก่อนเรียน (Pre Test) 
การจัดการเรยีนรู้ด้วยเทคนิค

สืบสวนสอบสวน 
การทดสอบ 

หลังเรียน (Post Test) 
T1 X T2 

 
1. เคร่ืองมือและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยและรวบรวมข้อมูล 

1.1 แผนการเรียนรู้รายวิชา ประวัติศาสตร์จีน ภาคเรียนท่ี 2/2560 สัปดาห์ที่ 1 – 8 เนื้อหาหลักเรื่อง
ประวัติศาสตร์จีนยุคบรรพบุรุษของชาวจีนจนถึงสมัยราชวงศ์ฮั่น 

1.2 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนวัดความสามารถในการจดจ าเนื้อหาประวัติศาสตร์จีนก่อน
ก่อตั้งราชวงศ์จนถึงสมัยราชวงศ์ฮั่นโดยเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ เนื้อหาใน
แบบทดสอบครอบคลุมบทเรียนทั้ง 5 บท โดยขั้นตอนการออกแบบและจัดท าแบบทดสอบนี้ได้ผ่านการตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือจากการให้นักศึกษาที่เคยศึกษาวิชาประวัติศาสตร์จีนจ านวน 10 คนทดลองท าแบบทดสอบ เพ่ือ
วิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความยากง่าย มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.32 – 0.74 ค่าอ านาจจ าแนกราย
ข้อ (r) ระหว่าง 0.40 – 0.85 และค่าความเชื่อมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.75 แสดงว่าข้อสอบท้ังฉบับมีความเชื่อมั่นอยู่ใน
เกณฑ์ดี สามารถใช้ข้อสอบเป็นมาตรฐานในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ 
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1.3 แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักศึกษากลุ่มเป้าหมายที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค
สืบสวนสอบสวนที่มีต่อความสามารถในการจดจ าเนื้อหาในรายวิชาประวัติศาสตร์จีนเนื้อหาในแบบสอบถามนี้จะ
แบ่งเป็น 5 ด้าน ประกอบด้วย 1) ด้านการออกแบบกิจกรรมและการจัดการเรียนรู้ของอาจารย์ผู้สอน 2) ด้าน
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน 3) ด้านกระบวนการท างานกลุ่ม 4) ด้านการวัดและการ
ประเมินผล และ 5) ด้านเอกสารประกอบการเรียน ลักษณะของแบบสอบถามจะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 25 ข้อ โดยการให้คะแนนตามหลักการของลิเคอร์ท (Li kert) ดังนี ้
 ระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
 ระดับ 4 หมายถงึ มีความพึงพอใจในระดับมาก 
 ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
 ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับน้อย 
 ระดับ 1 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับน้อยท่ีสุด 
 ส าหรับการให้ความหมายของค่าที่วัดได้  ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการให้ความหมาย โดยการ
ให้ค่าเฉลี่ยเป็นรายด้านและรายข้อ (ราตรี นันทสุคนธ์,2554 หน้า 85-86) ดังนี ้  
 4.51 - 5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
 3.51 - 4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 2.51 - 3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง   
 1.51 - 2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
 1.00 - 1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด  

แบบสอบถามวัดความพึงพอใจนี้ได้ให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่านที่มีความรู้ ความเช่ียวชาญในการ
สอนประวัติศาสตร์ และการวัดประเมินผลทางการศึกษาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแล้วมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.60 – 1.00 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.85                                 

2.  ขั้นตอนการวิจัย 
งานวิจัยนี้ด าเนินตามวงจร P-A-O-R ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน โดยผู้วิจัยก าหนด

รายละเอียดแต่ละด้านดังน้ี 
1.1 P-Plan: ข้ันตอนการวางแผนการด าเนินงานวิจัยเริ่มจากการศึกษาหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา 

ลักษณะเนื้อหา ศึกษาการน าเทคนิคการสอนแบบสืบสวนสอบสวนจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และวิเคราะห์
พฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน ข้ันต่อมาคือวางเค้าโครงกิจกรรมการเรียนรู้โดยยึดหลักให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม สืบค้น 
วิเคราะห์ สรุป และตั้งค าถามเพื่อให้ได้ข้อเท็จจริง จากนั้นเตรียมอุปกรณ์ เอกสารประกอบให้พร้อม รวมถึงสร้าง
เครื่องมือเพื่อเก็บข้อมูลประกอบการจัดท างานวิจัย 

1.2 A-Act: ขั้นตอนการลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ในแต่ละคาบเรียนผู้สอนช้ีแจงวัตถุประสงค์การ
เรียน รวมถึงลักษณะของกิจกรรม กระบวนการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล จากนั้นมอบหมายงานให้นักศึกษา
ลงมือปฏิบัติ เปิดโอกาสให้มีการซักถาม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างปฏิบัติกิจกรรม รวมถึงสรุปภาพรวมและ
เนื้อหาที่เรียนในแต่ละสัปดาห์ เพื่อให้ผู้เรียนจดจ าเนื้อหาที่ศึกษาไป นอกจากนี้ในแต่ละสัปดาห์จะมีการตั้งค าถาม
เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนทบทวนบทเรียนเดิมก่อนเริ่มเข้าสู่บทเรียนใหม่ด้วย 

1.3 O-Observe: ขั้นตอนการพัฒนา ติดตามผลการด าเนินงานตามแผนที่วางไว้ผู้สอนใช้
แบบสอบถามแบบประเมินผลการเรียนรู้เข้ามาช่วยในการติดตามผลการจัดการเรียนรู้ รวมถึงใช้กระบวนการ
สังเกตพฤติกรรมผู้เรียน การมอบหมายให้ผู้เรียนสลับกันน าเสนอผลงานการสืบสวนค้นคว้า และประเมินการ
ท างานของแต่ละกลุ่มร่วมกันโดยการตั้งค าถาม เพื่อสรุปข้อเท็จจริงให้ได้ 
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1.4 R-Reflect: ขั้นตอนการสรุปผลการด าเนินการงานวิจัย โดยให้นักศึกษาสะท้อนความคิดเห็น 
และสรุปผลออกมา น าข้อมูลมาวิเคราะห์เปรียบเทียบตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทดสอบความสามารถใน
การจดจ าเนื้อหาของผู้เรียนสรุปและรายงานผลเป็นขั้นตอนสุดท้าย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 3 (ซ้าย) ภาพบรรยากาศการท างานกลุ่มและรับฟังการน าเสนอของกลุ่มอื่น 
ภาพ 4 (ขวา) นักศึกษาน าเสนอผลการค้นคว้าสืบหาข้อมลูของกลุ่มตนเองโดยน าภาพเหตุการณ์ บุคคล  
                   และค าศัพท์ส าคญัมาสบืเสาะหาที่มาและความสมัพันธ์ 
 

3.  ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล 
หลังด าเนินการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาประวัติศาสตร์จีนด้วยเทคนิคแบบสืบสวนสอบสวนไปตามที่

ออกแบบกิจกรรมไว้แล้วผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ตามขั้นตอนดังนี้ 
3.1 ศึกษาผลการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน น าผลที่ได้ไปเปรียบเทียบ เพื่อหา        

ค่าความก้าวหน้าของผลการเรียนรู้ จากนั้นหาคะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและร้อยละน าผลการเก็บ
รวบรวมข้อมูลมาจัดกระท าโดยใช้สถิติเบื้องต้น น าผลการวิเคราะห์มาสรุปผล 

3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการ
ทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t – test for Dependent Sample)  

3.3 ด้านความคิดเห็น/ความพึงพอใจของนักศึกษากลุ่มเป้าหมายที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชา
ประวัติศาสตร์จีนด้วยเทคนิคแบบสืบสวนสอบสวน แสดงข้อมูลออกมาในรูปแบบร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 
(Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) น าผลมาแปลค่าระดับความพึงพอใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 



ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร ค ณ ะ ม นุ ษ ย ศ า ส ต ร์ แ ล ะ สั ง ค ม ศ า ส ต ร์   | 35 

 

ผลการวจิัย 
1. ผลการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนคิสืบสวนสอบสวนท่ีมตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาประวตัิศาสตร์

จีน 
 
ตาราง 1 การเปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนท่ีได้จากการจดัการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน

ของนักศึกษากลุ่มเป้าหมาย 
 

การทดสอบ N  S.D. 
คะแนน 

ความก้าวหน้า 

 

tค านวณ 
 

tตาราง 
ร้อยละคะแนน
ความก้าวหน้า 

ก่อนเรียน  ( ) 28 10.88 3.44 
+9.00 18.04* 1.703 34.29 

หลังเรียน  ( ) 28 19.88 4.07 
* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 

 

จากตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษาที่จัดรูปแบบการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวน โดยการหาความก้าวหน้า พบว่านักศึกษากลุ่มเป้าหมายมีผลคะแนน
ความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 34.29 โดยมีผล T-Test = 18.04 และผลการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวนในวิชา
ประวัติศาสตร์จีน 

 
ตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูดา้นความพึงพอใจของนักศึกษากลุ่มเป้าหมาย 
 
ด้าน
ที ่

ด้านการประเมิน 
ผลประเมิน แปล

ความ  S.D. 
1 ด้านอาจารย์ผู้สอน 4.64 0.47 มากที่สุด 
2 ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวน 4.53 0.52 มากที่สุด 
3 ด้านกระบวนการท างานกลุ่ม 4.64 0.50 มากที่สุด 
4 ด้านการวัดและการประเมินผล 4.65 0.47 มากที่สุด 
5 ด้านเอกสารประกอบการเรียนการสอน 4.71 0.45 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.63 0.48 มากที่สุด 
  

จากตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านความพึงพอใจของนักศึกษากลุ่มเป้าหมายที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์จีนด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวน พบว่ามีความพึงพอใจเฉลี่ยอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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อภิปรายผล 
 หลังเสร็จสิ้นการเรียนการสอนและด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อประกอบการวิจั ยในวิชา
ประวัติศาสตร์จีน สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1. จากผลการวิจัยในครั้งนี้  พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
กลุ่มเป้าหมายที่ศึกษารายวิชาประวัติศาสตร์จีนด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวนนั้น ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 19.88 และมีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.07 ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 10.88 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 3.44 
ส่วนค่าสถิติ t มีค่าเท่ากับ 18.04 ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักศึกษากลุ่มเป้าหมายมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก้าวหน้ามาก
ขึ้นหลังจากการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบดังกล่าว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุ่มเป้าหมายมี
ความก้าวหน้าไปค่อนข้างมาก เห็นได้ชัดเจนจากการเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
รวมถึงร้อยละของความก้าวหน้า สะท้อนให้เห็นว่าเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวนสามารถช่วย
พัฒนาศักยภาพนักศึกษาในด้านทักษะทางปัญญาและพัฒนาความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาของรายวิชานี้มากขึ้น 
อีกทั้งยังช่วยให้ผู้เรียนสามารถท างานเป็นกลุ่ม รู้จักคิด วิเคราะห์ข้อมูลที่ตนและสมาชิกในกลุ่มร่วมกันสืบค้น ฝึกให้
ผู้เรียนสามารถสรุปบทเรียนสืบเสาะแสวงหาข้อเท็จจริงจากสื่อในรูปแบบท่ีหลากหลาย สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
ของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวนที่ต้องการปลูกฝังให้ผู้เรียนได้คิด วางแผน วิเคราะห์ข้อมูลก่อน
ตัดสินใจจะน ามาใช้หรือน าไปเผยแพร่ แล้วสรุปใจความส าคัญ พร้อมทั้งตั้งค าถามเพื่อให้ได้ข้อเท็จจริงที่ถูกต้อง
ที่สุด สอดคล้องกับความคิดเห็นของปรียาภรณ์ เฮอร์ริงตัน (2556) ท่ีระบุในงานวิจัยว่ากระบวนการจัดการเรียน
การสอนด้วยเทคนิคสืบสวนสอบสวนนี้ทั้งผู้เรียนและผู้สอนต้องเตรียมตัวมาเป็นอย่างดี มีการวางแผนเพื่ อศึกษา
เนื้อหาใดเนื้อหาหนึ่งล่วงหน้า ส่งเสริมให้มีการสืบเสาะแสวงหาความรู้และพัฒนาด้านความรู้ ความเข้าใจเนื้อหาใน
บทเรียนมากขึ้น 
 2.  ผลการศึกษาด้านความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์จีนด้วย
เทคนิคสืบสวนสอบสวนพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.63 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.48 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีความพึงพอใจมากที่สุดคือด้านเอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน รองลงมาคือด้านการวัดและประเมินผล ด้านที่สามคือด้านกระบวนการท างานกลุ่ม
และด้านการเตรียมตัวของอาจารย์ผู้สอนตามล าดับ โดยนักศึกษาให้เหตุผลประกอบว่าเอกสาร ภาพประกอบ และ
ค าศัพท์ส าคัญที่น ามาใช้ช่วยท าให้จดจ าเหตุการณ์ รู้จักบุคคลส าคัญในประวัติศาสตร์จีนมากขึ้น อีกทั้งยังช่วยท าให้
ล าดับเหตุการณ์ส าคัญในแต่ละยุคสมัยได้ดีมากกว่าเพียงการอ่านในต าราเท่านั้น ความพึงพอใจโดยภาพรวมของ
นักศึกษากลุ่มเป้าหมายที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวนนี้ อยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องจากการสอนวิธี
นี้ ผู้เรียนสามารถสืบค้นหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ ได้อย่างอิสระ นอกเหนือจากความรู้ในต ารา รวมถึงมีการ
แบ่งหน้าที่กันท า เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง แม่นย าที่สุดบรรยากาศในช้ันเรียนมีการอภิปราย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน มีการลองผิดลองถูก รวมถึงน าความรู้เรื่องค าศัพท์ภาษาจีนที่เป็นช่ือสถานท่ี ช่ือบุคคล หรือ
ช่ือเหตุการณ์ส าคัญในยุคสมัยต่าง ๆ เข้ามาเป็นค าส าคัญในการค้นหา เปรียบเสมือนการหาข้อเท็จจริงจากการ
สืบพยานและหลักฐานร่องรอยที่ปรากฏอยู่ บ่งบอกว่าผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของเหตุการณส์ าคัญใน
แต่ละยุคสมัยได้ดี ซึ่งจะช่วยให้ผู้ เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ             
สิวิภา พัฒน์มณี และคนอื่น ๆ (2555) ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคนี้ช่วยพัฒนาการคิดวิเคราะห์ของ
ผู้เรียน ท าให้ผู้ เรียนได้รู้จักการค้นหาค าตอบด้วยตนเอง และการตั้งค าถามช่วยกระตุ้นให้ผู้ เรียนพัฒนา
ความสามารถในการคิด วิเคราะห์ได้สูงขึ้น อีกทั้งยังสามารถสร้างความภาคภูมิ ใจ แรงจูงใจต่อการศึกษา
ประวัติศาสตร์จีนได้อีกด้วย 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจยัไปใช้ 
    งานวิจัยนี้มีคุณค่าในเชิงวิชาการและด้านการศึกษา โดยเฉพาะครู อาจารย์ผู้สอนวิชาประวัติศาสตร์ 

สามารถน าแนวทางการจัดการเรียนรู้ไปเป็นแนวทางหรือประยุกต์ใช้กับสถานศึกษาของตนได้ แม้ว่างานวิจัยนี้จะ
น ามาใช้กับผู้เรียนในระดับอุดมศึกษา แต่รูปแบบการสอนนี้ยังได้รับการยอมรับจากการศึกษาในระดับอื่น ดังนั้น
การน าผลการวิจัยครั้งนี้ไปใช้นั้น ผู้สอนควรค านึงถึงปัจจัยดังต่อไปนี้ 

1.1 ปัจจัยด้านพฤติกรรมผู้เรียน ผลการวิจัยครั้งนี้สะท้อนให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค
สืบสวนสอบสวนจ าเป็นต้องได้รับการร่วมมือเป็นอย่างดีจากผู้เรียน ดังนั้นพฤติกรรมของผู้เรียนจึงเป็นปัจจัยส าคัญ
ในการก าหนดความส าเร็จในบทเรียน กล่าวคือผู้เรียนต้องสามารถรู้วิธีการสืบค้นข้อมูล จัดการข้อมูลที่ได้อย่างเป็น
ระบบ และสามารถเช่ือมโยง วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ด้วย 

1.2 ปัจจัยด้านการเตรียมความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนของผู้สอน ดังนั้นก่อนจะน าไปใช้
ผู้สอนจึงต้องศึกษาปัจจัยหลายๆ อย่างประกอบเสียก่อน อีกทั้งต้องค านึงถึงเนื้อหาที่เรียนและพฤติกรรมของ
ผู้เรียน จากผลการตอบแบบสอบถามจะเห็นว่าผู้เรียนให้ความส าคัญกับเอกสารประกอบการเรียนการสอนด้วย 
สะท้อนให้เห็นว่าหากผู้สอนเตรียมเอกสาร รูปภาพประกอบ ค าส าคัญในแต่ละยุคสมัยเพื่อใช้เป็นแนวทางในการ
สืบค้นมาดีพอ ย่อมส่งผลให้การจัดการเรียนรู้ในสัปดาห์นั้นประสบผลส าเร็จได้ง่ายขึ้น เมื่อเตรียมความพร้อมมา
พอสมควรแล้ว  

1.3 ปัจจัยด้านการบริหารจัดการช้ันเรียน ขณะปฏิบัติกิจกรรมผู้สอนท าหน้าที่เป็นโค๊ชหรือผู้ให้
ค าแนะน า รวมถึงควบคุมบรรยากาศและเวลาในช้ันเรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สอบถาม อภิปราย แสดงความ
คิดเห็นได้อย่างเสรี รวมถึงคอยตั้งค าถามกับผู้เรียน เพื่อเป็นการพิสูจน์เอกสารหลักฐานที่ผู้เรียนสืบเสาะหา เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้อง ข้อเท็จจริงของข้อมูล  

ส าหรับผู้วิจัย เมื่อใกล้เสร็จสิ้นกิจกรรมในแต่ละสัปดาห์จะเปิดโอกาสให้เพื่อนสมาชิกกลุ่มอื่นตั้ง
ค าถามถามกลุ่มที่น าเสนอ เพื่อเป็นการช่วยยืนยันว่าข้อมูลที่ตนสืบเสาะมาได้นั้น เป็นข้อมูลที่น่าเช่ือถือหรือไม่   
ตรงตามเนื้อหาในต ารา หรือเป็นข้อมูลใหม่ที่ควรทราบ เนื่องจากในปัจจุบันมีแหล่งข้อมูลบนสื่อออนไลท์ที่
หลากหลาย บางแหล่งเป็นเพียงกระทู้ที่มีผู้ที่ศึกษาประวัติศาสตร์จีนทั่วไปน าเสนอไว้ หากน ามาใช้เป็นเนื้อหาใน
การเรียน การศึกษาจ าเป็นต้องได้รับการกลั่นกรองเสียก่อน อีกทั้งวิธีการนี้จะช่วยท าให้ผู้น าเสนอเข้าใจเนื้อหาของ
ตนเพิ่มมากขึ้น ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนจดจ าเหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์จีนได้ดีขึ้นอีกทางหนึ่งด้วย 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 ผู้วิจัยเห็นว่าควรพัฒนาและวิจัยซ้ า เพื่อเป็นการยืนยันว่าผู้สอนสามารถน าเทคนิคการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวนนี้ไปใช้กับการรายวิชาใดได้ผลบ้าง นอกจากนี้ขอบเขตด้านเนื้อหาของการท าวิจัยเรื่อง
นี้ยังเป็นเพียงเนื้อหาในประวัติศาสตร์จีนบางส่วนเท่านั้น หากน าไปใช้กับการเรียนการสอนในวิชาประวัติศาสตร์
ทั้งหมดได้ จะช่วยให้ผู้สอนมีกลวิธีในการจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม สอดคล้องกับบริบทของรายวิชาได้เพิ่ม
อีกแนวทางหนึ่ง  

2.2 ในด้านกลุ่มเป้าหมายที่เลือกใช้นั้น เป็นนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา สาขาวิชาภาษาจีน ซึ่งกลุ่ม
นักศึกษามีภูมิหลังการเรียนรู้และศึกษาประวัติศาสตร์จีนที่แตกต่างกันออกไป มีความรู้มากบ้างน้อยบ้าง ดังนั้น
หากท าวิจัยครั้งต่อไปสามารถเลือกนักศึกษาที่ยังไม่เคยศึกษาประวัติศาสตร์จีนมาก่อน ผลการวิจัยอาจสะท้อนได้
ลึกซึ้งมากข้ึน รวมถึงงานวิจัยนี้ยังขาดการวัดเจตคติหรือแรงจูงใจที่มีต่อการศึกษาวิชาประวัติศาสตร์จีน ดังนั้นครั้ง
ต่อไป ผู้วิจัยจะศึกษาให้ครอบคลุมทุกด้านเพิ่มมากขึ้น   
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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยมีวัตถุประสงค์คือ 1) เพื่อส ารวจทรัพยากรการท่องเที่ยวทางมรดกวัฒนธรรมในจังหวัดสิงห์บุรี 
และ 2) เพื่อศึกษาและพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวมรดกทางวัฒนธรรมในจังหวัดสิงห์บุรี โดยใช้แนวคิดการท่องเที่ยว
โดยชุมชนเป็นฐานคิดในการสร้างเส้นทางท่องเที่ยวข้ึน และใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาข้อมูลเอกสาร การเก็บ
ข้อมูลภาคสนาม โดยการส ารวจ สังเกต และสัมภาษณ์ โดยมีแบบเก็บข้อมูลที่ศึกษาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวที่
มีความเป็นไปได้ในการจัดเป็นเส้นทางท่องเที่ยวจาก 6 ประเด็นหลักคือ ด้านแหล่งมรดก ด้านการอนุรักษ์และ
บ ารุงรักษา ด้านการจัดการท่องเที่ยว ด้านการอ านวยความสะดวก ด้านการเรียนรู้แหล่งท่องเที่ยว และด้าน
เส้นทางการท่องเที่ยว โดยผลการศึกษาพบว่า การท่องเที่ยวเชิงมรดกวัฒนธรรมในจังหวัดสิงห์บุรี สามารถจัดเป็น
ตัวอย่างเส้นทางท่องเที่ยวเชิงมรดกวัฒนธรรมได้ 3 เส้นทาง คือ เส้นทางสายทวารวดี เป็นเส้นทางศึกษาเรียนรู้ตาม
ร่องรอยแหล่งโบราณคดีตั้งแต่ยุคทวารวดีโดยมีแหล่งท่องเที่ ยวขยายต่อไปยังเมืองโบราณจันเสน จังหวัด
นครสวรรค์ เส้นทางสายวีรชนบางระจัน เป็นเส้นทางศึกษาเรียนรู้แหล่งท่องเที่ยวตามประวัติศาสตร์บางระจัน 
และมีเส้นทางส่วนขยายไปยังจังหวัดอ่างทองและชัยนาท และเส้นทางสายวิถีชีวิต เป็นตัวอย่างเส้นทางท่องเที่ยว
ระยะสั้นเพื่อชมวิถีชีวิตและเรียนรู้วัฒนธรรม เอกลักษณ์ของท้องถิ่นสิงห์บุรี โดยในแต่ละเส้นทางได้มีการส ารวจ
ความเป็นไปได้ในการจัดแหล่งทรัพยากรที่มีอยู่ให้สามารถเป็นแหล่งท่องเที่ยวในชุมชนและกระจายรายได้จากการ
ท่องเที่ยวสู่ชุมชนได้ รวมถึงการสนับสนุนแหล่งท่องเที่ยวมรดกวัฒนธรรมที่มี การจัดการโดยชุมชนเอง จากผล
การศึกษาการจัดเส้นทางท่องเที่ยวมีข้อค้นพบที่จะช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดสิงห์บุรี 4 ประการคือ การ
ปรับปรุงด้านการคมนาคมขนส่งสาธารณะ การปรับปรุงและเพิ่มจ านวนด้านร้านอาหารในแหล่งท่องเที่ยว การจัด
กลุ่มนักท่องเที่ยวให้เหมาะสมกับด้านการเรียนรู้เส้นทางท่องเที่ยว และด้านการเพิ่มช่องทางประชาสัมพันธ์แหล่ง
ท่องเที่ยว เพื่อการกระจายรายได้และจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ่นต่อไป 
 
ค าส าคัญ : การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม, เส้นทางท่องเที่ยว, มรดกวัฒนธรรม, การท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 
 
 
 
 
 

 

                                                 
 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการพัฒนาชมุชน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฎัวไลยอลงกรณ์ ฯ  
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Abstract 
 

The purposes of this research were to: 1) Explore the cultural heritage resources of Sing 
Buri and 2) Initiate the cultural attraction routes development in Sing Buri province. Using the 
concept of community tourism as the basis for the creation of tourist routes, and the 
qualitative research methods including documentary research, survey, field observation, and 
interview; the data were collected to study the potential of tourist destinations. The topics of 
study are:  heritage sites, conservation and maintenance, tourism management, facilitation, 
learning sources  and tourist attraction routes.  The results are the development of three 
cultural attraction routes: 1) Dvaravati route, the path to learn the traces of archaeological sites 
from the Dvaravati period with the extension route to Jansen museum in Nakhon Sawan 
province, 2) the heroes of Bang Rachan route, which is a learning route based on the history of 
Bang Rachan wih the extension routes to Ang Thong and Chainat provinces and 3) local lifestyle 
route, which is a way to explore local life and to learn about the culture and identity of local 
Sing Buri. Each route explores the feasibility of organizing existing resources to be community 
attractions and distributes income from tourism to the community, including supports for 
cultural heritage sites managed by the community itself. And findings which will help promote 
tourism in Sing Buri and benefit the local communities are the improvements in four areas: 
transportation, restaurants in the tourist attractions, learning options and public relations. 
 
Keywords: Cultural Tourism, Cultural Attraction, Cultural Heritage, Community-based Tourism  
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บทน า 
สืบเนื่องจากนโยบายการท่องเที่ยวเมืองรอง ซึ่งเป็นนโยบายรัฐบาลที่ต้องการเพิ่มจ านวนนักท่องเที่ยวเข้า

สู่เมืองรองและชุมชนที่ไม่ได้เป็นเป้าหมายหลักของนักท่องเที่ยว เพื่อเป็นการกระจายโอกาสในเชิงพื้นที่ และ
กระจายรายได้จากการท่องเที่ยวให้ลงสู่เศรษฐกิจฐานราก โดยเลือกจังหวัดสิงห์บุรีที่จัดอยู่ในกลุ่มเมืองรองด้านการ
ท่องเที่ยว ด้วยเหตุที่สิงห์บุรีเป็นแหล่งมรดกวัฒนธรรมที่มีคุณค่า อย่างไรก็ดีตามยุทธศาสตร์การพัฒนาภาคกลาง 
ซึ่งต้องการส่งเสริมศูนย์กลางการท่องเที่ยวด้านประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และเกษตร โดยปรับปรุงและพัฒนา
แหล่งท่องเที่ยวและกิจกรรมการท่องเที่ยวให้มีคุณค่าและมูลค่าเพิ่ม มีความหลากหลาย และเช่ือมโยงการ
ท่องเที่ยวในกลุ่มจังหวัดอย่างยั่งยืน ก าหนดให้สิงห์บุรีเป็นหนึ่งในเป้าหมายรวมถึงจังหวัดอยุธยา อ่างทอง ลพบุรี 
ชัยนาท และกาญจนบุรี โดยการจัดการท่องเที่ยวท่ีสิงห์บุรีมีศักยภาพคือ การจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

แนวคิดการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมหรือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) หมายถึง การ
ท่องเที่ยวเพื่อชมสิ่งที่แสดงความเป็นวัฒนธรรม เช่น ปราสาท พระราชวัง วัด โบราณสถาน โบราณวัตถุ ประเพณี 
วิถีการด าเนินชีวิต ศิลปะทุกแขนง และสิ่งต่าง ๆ ที่แสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองที่มีการพัฒนาให้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อม การด าเนินชีวิตของบุคคลในแต่ละยุคสมัย นักท่องเที่ยวจะได้รับทราบประวัติความเป็นมา ความ
เช่ือ มุมมอง ความคิด ความศรัทธา ความนิยมของบุคคลในอดีตที่ถ่ายทอดมาถึงคนรุ่นปัจจุบั นผ่านสิ่งเหล่านี้ 
(กรมการท่องเที่ยว, 2557, หน้า 2) ดังนั้น การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม จะมีจุดสนใจอยู่ที่วัฒนธรรมความเป็นอยู่
ของผู้คน ตลอดจนแหล่งโบราณสถาน นักท่องเที่ยวมักต้องการศึกษาและเรียนรู้ถึงวิถีทางการด าเนินชีวิต 
ประวัติศาสตร์ ศิลปะ และเข้าร่วมในเทศกาลงานประเพณีต่าง ๆ การท่องเที่ยวประเภทนี้ใช้วัฒนธรรมเป็น
ทรัพยากรการท่องเที่ยว โดยการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในจังหวัดสิงห์บุรี สามารถตอบโจทย์กลุ่ม
นักท่องเที่ยวที่มีวัตถุประสงค์การท่องเที่ยวแหล่งประวัติศาสตร์ และพิพิธภัณฑ์ การท่องเที่ยวเพื่อศาสนา การ
ท่องเที่ยวแบบทางเลือก การท่องเที่ยวเชิงทัศนศึกษา หรืออาจคิดสร้างสรรค์การจัดการท่องเที่ยวรูปแบบอื่น ๆ ได้
อีกมาก 

ผลงานวิจัยนี้เกิดจากการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางการเรียนรู้เชิงผลิตภาพ ซึ่งเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ที่มีวัตถุประสงค์สร้างผลผลิตหรือผลงาน การสอนให้ผู้เรียนมีความคิดจนสร้างสรรค์ผลงานได้ เพื่อน าไปสู่
ผลิตผลทางการศึกษาที่มีคุณภาพ (สมพร โกมารทัต, 2557, หน้า 3) โดยในการจัดการเรียนการสอน ได้ใช้วิธีการ
เรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน เน้นการเรียนรู้จากสถานการณ์และประสบการณ์จริง ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้น หรือเป็น
บริบทให้ผู้เรียนได้คิด วิเคราะห์ร่วมกัน ดังนั้น ผลงานนี้จึงเกิดจากความรู้ ประสบการณ์ กิจกรรมต่าง ๆ และความ
ร่วมมือกันของผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนและผู้เรียน เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการสอนโดยให้ผู้เรียน
แสวงหาค าตอบนั้น ๆ หาความรู้จากการลงมือท าวิจัยในการศึกษาแนวคิดด้านการท่องเที่ยวและการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน รวมถึงด้านแหล่งท่องเที่ยวเชิงมรดกวัฒนธรรม เพื่อพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวเชิงมรดกวัฒนธรรมในจังหวัด
สิงห์บุรี เป็นการเพิ่มทางเลือกในการท่องเที่ยว และเพิ่มทางเลือกในการจัดการท่องเที่ยว รวมถึงส่งเสริมมิติของ
การท่องเทีย่วชุมชนด้วย 

การจัดการเรียนรู้ในลักษณะนี้ยังสอดคล้องกับแนวทางการด าเนินงานของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อสนอง
พระราโชบายด้านการศึกษาในสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพวรางกูร รัชกาลที่ 10 เพื่อการ
ยกระดับคุณภาพศึกษาด้านงานวิจัย  เน้นการปรับปรุงกระบวนการวิจัยให้ตอบโจทย์ตามความต้องการของท้องถิ่น
และประเทศ สามารถน าไปใช้ได้จริงและถูกน าไปใช้อย่างเป็นรูปธรรม และในยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อ
การพัฒนาท้องถิ่นมีเป้าหมายร่วมพัฒนาท้องถิ่นด้านเศรษฐกิจ สังคม การศึกษา อุตสาหกรรมบริการ เพื่อให้เกิด
ความเข้มแข็ง มั่นคง และยั่งยืน  
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อส ารวจทรัพยากรการท่องเที่ยวทางมรดกวัฒนธรรมในจังหวัดสิงห์บุรี 
 2. เพื่อศึกษาและพัฒนาเส้นทางทอ่งเที่ยวทางมรดกวัฒนธรรมในจังหวัดสิงห์บุรี 
 
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

กรอบแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ประกอบด้วย 3 แนวคิดหลักคือ 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม และการท่องเที่ยวโดยชุมชน  

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2556, หน้า 27) เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว
วัฒนธรรม หรือชมงานประเพณีต่าง ๆ ที่ชุมชนท้องถิ่นนั้น ๆ จัดขึ้น เพื่อให้ได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
พร้อมท้ังได้ศึกษาความเชื่อ ความเข้าใจต่อสภาพสังคมและวัฒนธรรม มีประสบการณ์ใหม่ๆ เพิ่มขึ้น มีจิตส านึกต่อ
การรักษาสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน ได้แก่การท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ การท่องเที่ยวงาน
ประเพณีและศิลปวัฒนธรรม การท่องเที่ยวดูวิถีชีวิตในชนบท การท่องเที่ยวเชิงกีฬาและบันเทิง การท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพทางวัฒนธรรม เป็นต้น  

ความหมายของมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษามรดกภูมิปัญญา
ทางวัฒนธรรม พ.ศ.2559 คือ ความรู้ การแสดงออก การประพฤติปฏิบัติ หรือทักษะทางวัฒนธรรมที่แสดงออก
ผ่านบุคคล เครื่องมือ หรือวัตถุ ซึ่งบุคคล กลุ่มบุคคล หรือชุมชนยอมรับและรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกัน และมีการสืบ
ทอดกันมาจากคนรุ่นหนึ่งไปยังคนอีกรุ่นหนึ่งโดยอาจมีการปรับเปลี่ยนเพื่อตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมของตน 
ดังนั้น ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางมรดกวัฒนธรรม จึงหมายรวมถึงชุมชนและการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
จัดการท่องเที่ยวด้วย 

การท่องเที่ยวชุมชน (พิมพ์ระวี โรจน์รุ่งสัตย์, 2553, หน้า 20) คือการท่องเที่ยวที่ชุมชนเป็นผู้ก าหนด
กระบวนการ ทิศทาง และรูปแบบการท่องเที่ยวของตนเอง ชุมชนเป็นเจ้าของทรัพยากรการท่องเที่ยว และมีส่วน
ได้ส่วนเสียที่เกิดจากการท่องเที่ยว มีจุดขายที่หลากหลาย สร้างความยั่งยืนและเกิดประโยชน์ต่อท้องถิ่น หากการ
บริหารจัดการนั้นมีชุมชนด าเนินการเป็นหลักจะใช้ค าว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน 

การท่องเที่ยวโดยชุมชน (พจนา สวนศรี, 2546, หน้า 14) คือการท่องเที่ยวที่ค านึงถึงความยั่งยืนของ
สิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม ก าหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชน เพื่อชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็น
เจ้าของ มีสิทธิในการจัดการดูแลเพื่อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน  

สรุปได้ว่าการท่องเที่ยวโดยชุมชน หมายถึง การท่องเที่ยวที่ค านึงถึงความยั่งยืนของชุมชน สิ่งแวดล้อม
สังคมและวัฒนธรรม โดยชุมชนเป็นผู้รับผิดชอบหลักในการจัดการทรัพยากร การก าหนดทิศทางการด าเนิน
กิจกรรมและโครงการตา่ง ๆ ภายใต้กระบวนการเรียนรู้เกี่ยวกับการวางแผน การบริหารจัดการ และการมีส่วนร่วม 
เพื่อใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนไปพร้อมกัน 

 
วิธดี าเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ประกอบด้วย การศึกษาข้อมูลเอกสาร และการส ารวจ จากนั้น
เป็นการออกแบบเครื่องมือเพื่อใช้เก็บข้อมูลภาคสนาม การเก็บข้อมูลภาคสนามประกอบด้วย การสังเกตแบบไม่มี
ส่วนร่วม และการสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องในการท่องเที่ยว ด้วยแบบเก็บข้อมูล จากนั้นจึงท าการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อ
จัดเส้นทางท่องเที่ยวมรดกวัฒนธรรมขึ้น 3 เส้นทาง  
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 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ในการวิจัยนี้แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่หนึ่ง ผู้ดูแลแหล่งท่องเที่ยวมรดกวัฒนธรรม อันได้แก่ 
พิพิธภัณฑ์ วัด ประกอบด้วย วิทยากร 2 คน และผู้น าท้องถิ่น 2 คน กลุ่มที่ 2 คือผู้ประกอบการค้าในแหล่ง
ท่องเที่ยวและตลาด จ านวน 30 คน กลุ่มที่ 3 คือ นักท่องเที่ยว จ านวน 30 คน ในแหล่งท่องเที่ยวที่ได้ท าการ
ส ารวจและเก็บข้อมูล โดยเป็นการสุ่มแบบไม่เฉพาะเจาะจง  
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
  1) การสังเกตโดยแบบสังเกต เพื่อศึกษาเหตุการณ์ ปรากฏการณ์ต่าง ๆ และเพื่อให้เข้าใจลักษณะ
ธรรมชาติและความเกี่ยวข้องกันระหว่างองค์ประกอบของเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์นั้น  ๆ โดยใช้แบบสังเกต
ข้อมูลเพื่อการบันทึกข้อมูลด้วย 
  2) การสัมภาษณ์ โดยใช้แบบสัมภาษณ์หรือแบบเก็บข้อมูล ซึ่งประกอบด้วยการเก็บข้อมูลแหล่ง
ท่องเที่ยว 6 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านแหล่งมรดก 2) ด้านการอนุรักษ์และบ ารุงรักษา 3) ด้านการจัดการท่องเที่ยว        
4) ด้านการอ านวยความสะดวก 5) ด้านการเรียนรู้แหล่งท่องเที่ยว และ 6) ด้านเส้นทางการท่องเที่ยว 
 3. การรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
  1) การศึกษาจากเอกสาร โดยศึกษาค้นคว้าเอกสารข้อมูลของจังหวัดสิงห์บุรี และข้อมูลการท่องเที่ยว
จังหวัดสิงห์บุรี เพื่อใช้เป็นแนวทางในการศึกษาและออกแบบเครื่องมือวิจัย 
  2) การส ารวจด้านพื้นที่ เป็นการรวบข้อมูลบริบทพื้นที่ ที่ตั้ง การเก็บรวบรวมข้อมูลจากสิ่งแวดล้อม 
เช่น ที่ตั้ง การเดินทาง ข้อมูลและป้ายบอกทาง สถานที่ท ากิจกรรม สถานที่อ านวยความสะดวก ป้ายให้ข้อมูล
ความรู้เกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยว  
  3) การส ารวจด้านบุคคล เป็นการรวบรวมผู้ให้ความรู้ วิทยากรประจ าแหล่งท่องเที่ยว ช่องทางการ
เรียนรู้ในชุมชนของนักท่องเที่ยว รวมถึงประเภทของนักท่องเที่ยว 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ จึงน าเสนอข้อมูลในลักษณะการพรรณาความ เมื่อ
วิเคราะห์จากการเก็บรวบรวมข้อมูล ทั้งระหว่างการเก็บข้อมูลภาคสนาม และน าข้อมูลกลับมาวิเคราะห์ด้วย
แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  
 
ผลการวิจัย 

จังหวัดสิงห์บุรีแบ่งการปกครองออกเป็น 6 อ าเภอคืออ าเภอเมืองสิงห์บุรี อินทร์บุรี พรหมบุรี บางระจัน 
ท่าช้าง และค่ายบางระจัน มีเขตติดต่อกับจังหวัดชัยนาท นครสวรรค์ ลพบุรี  อ่างทอง และสุพรรณบุรี โด ย      
ภูมิประเทศของจังหวัดสิงห์บุรีนั้นเป็นที่ราบลุ่มเหมาะกับการท าการเกษตร เป็นดินแดนแห่งแม่น้ า 3 สาย คือ 
แม่น้ าเจ้าพระยา แม่น้ าน้อย และแม่น้ าลพบุรี มีล าน้ าแม่ลาไหลผ่านอ าเภออินทร์บุรี บางระจัน และเมืองสิงห์บุรี 
เป็นล าน้ าธรรมชาติที่เหมือนบ่อเลี้ยงปลาแบบผสมผสาน มีความยาวถึง 18 กิโลเมตร เป็นแหล่งปลารสชาติอร่อย
ขึ้นช่ือ นอกจากนี้ยังมีล าน้ าการ้อง ในต าบลห้วยชัน อ าเภออินทร์บุรี ที่เป็นแหล่งจับปลาที่ดี และยังมีแหล่ง
โบราณคดีบ้านคูเมือง สมัยทวารดีอยู่ในอ าเภอเดียวกันด้วย  

สิงห์บุรีเป็นเมืองที่มีร่องรอยของหลักฐานมนุษย์ยุคก่อนประวัติศาสตร์จ านวนหลายแหล่ง เช่น ในอ าเภอ
บางระจันพบแหล่งโบราณคดีเมืองบ้านคู ต.พักทัน และบ้านบางวัด ต.ไม้ดัด มีชุมชนโบราณ บ้านชีน้ าร้าย อ าเภอ
อินทร์บุรี และที่บ้านโพธิ์ทะเล อ าเภอค่ายบางระจัน ชุมชนเมืองโบราณในสมัยทวารวดีที่พบร่องรอยหลักฐาน
ชัดเจน เมืองคูเมือง อ าเภออินทร์บุรี นักโบราณคดีก าหนดอายุว่าเป็นเมืองสมัยทวารวดีฟูนัน มีการตั้งถิ่นฐานแบบ
เมืองคูคลอง เป็นแหล่งชุมชนโบราณที่ส าคัญ พบว่า ดินเผาซึ่งเป็นเครื่องพิสูจน์ว่า มีการท าเส้นใยเพื่อการนุ่งห่ม
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หรืออื่น ๆ มีความสามารถในการผลิตปัจจัยพื้นฐานของชีวิตประจ าวัน การท าภาชนะดินเผาที่มีสีสันลวดลาย
สวยงาม เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีเมืองวัดพระนอนจักรสีห์ เมืองสระกระพัง และเมืองบ้านเก่า (วินัย รอดจ่าย, 
2542, หน้า 19-20)  

ประวัติศาสตร์ที่โดดเด่นของสิงห์บุรีอีกช่วงหนึ่งคือสมัยอยุธยา โดยเฉพาะวีรกรรมของชาวบ้านบางระจัน 
เมื่อ พ.ศ. 2308 ชาวไทยที่ถูกทหารพม่าจับ ริบทรัพย์สินและอาหาร ได้รวมก าลังกันเข้าต่อสู้จากนั้นซ่องสุมผู้คนตั้ง
เป็นค่ายอยู่ที่บ้านบางระจัน พม่าได้ส่งกองทัพมาโจมตีค่ายบางระจันถึง 8 ครั้ง การสู้รบกินเวลาถึง 5 เดือน แม้ว่า
ไทยจะเสียเปรียบดา้นอาวุธและก าลังคน แต่สามารถมีชัยชนะได้ถึง 7 ครั้ง จนในท่ีสุดค่ายบางระจันพ่ายแพ้แก่พมา่
ในปี พ.ศ.2309 แต่วีรกรรมในครั้งนั้นได้รับการจารึกอยู่ในประวัติศาสตร์ และวีรชนค่ายบางระจันได้รับการยกย่อง
ว่าเป็นตัวอย่างของความกล้าหาญ ความสามัคคี และความเสียสละเพื่อชาติ  

คณะผู้วิจัยได้รวบรวมแหล่งท่องเที่ยวเชิงมรดกวัฒนธรรมทั้งหมดใน 6 อ าเภอของจังหวัดสิงห์บุรี แล้ว
คัดเลือกแหล่งท่องเที่ยวท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวข้ึนมาดังนี้ 

 
ตาราง 1 สถานท่ีท่องเที่ยวมรดกวัฒนธรรมในจังหวัดสิงห์บุรี 
 

อ าเภอ แหล่งท่องเท่ียวมรดกวัฒนธรรม 
อ าเภอเมือง วัดพระนอนจักรสีห์วรวหิาร – ศาลากลางเก่าจังหวัดสิงห์บรุี – วัดประโชติการาม – 

ศูนย์อนุรักษ์ควายไทยเขางาม – วัดสว่างอารมณ์ – พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่วัดสวา่ง
อารมณ์ – วัดหน้าพระธาตุ – วัดกระดังงาบุปผาราม - วัดพระปรางค์มุนี 

อ าเภออินทร์บุร ี วัดไทร – เมืองโบราณบ้านคูเมือง – อุทยาแม่ลามหาราชานุสรณ์ – วัดม่วง -        
วัดสุทธาวาส (วัดใหม่) 

อ าเภอพรหมบรุ ี วัดอัมพวัน – พระพรหมเทวาลัย – ตลาดบ้านแป้ง – คูค่ายพม่า – วัดกุฎีทอง - ศูนย์
ศิลปวัฒนธรรมไทยพวน วัดกฎุีทอง 

อ าเภอบางระจัน เตาเผาแม่น้ าน้อย - วัดพระปรางค ์(ชัณสูตร) 
อ าเภอท่าช้าง วัดพิกุลทอง 
อ าเภอค่ายบางระจัน อนุสาวรีย์วีรชนค่ายบางระจัน – อาคารศูนย์ศึกษาประวตัิศาสตร์และพิพิธภัณฑ์

ประวัติศาสตร์วีรชนค่ายบางระจัน – ตลาดไทยย้อนยุคบ้านระจัน - วัดโพธิ์เก้าต้น 
 
ในการคัดเลือกแหล่งท่องเที่ยวที่มีศักยภาพใช้การส ารวจและการศึกษาเอกสาร ท าให้เห็นภาพรวมของ

แหล่งท่องเที่ยวเชิงมรดกวัฒนธรรมว่าเป็นแหล่งท่องเที่ยวกลุ่มโบราณคดี ประวัติศาสตร์ ศาสนา และวิถีชีวิต     
ในการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวมรดกวัฒนธรรม คณะผู้วิจัยจึงได้คิดรูปแบบหรือธีม (Theme) ของเส้นทางขึ้น
มาแล้วจัดแหล่งท่องเที่ยวทั้งที่มีอยู่เดิม และที่พบจากการส ารวจและเก็บข้อมูลภาคสนาม ให้อยู่ภายในกรอบของ
สาระการท่องเที่ยวเส้นทางนั้น โดยเน้นจัดเป็นเส้นทางท่องเที่ยวภายในหนึ่งวัน ในจังหวัดสิงห์บุรีและบางเส้นทาง
สามารถขยายไปยังจังหวัดใกล้เคียงได้ โดยเลือกจุดเด่นของมรดกวัฒนธรรมในแหล่งท่องเที่ยวมาเป็นจุดดึงดูด
นักท่องเที่ยว เน้นนักท่องเที่ยวหลายกลุ่ม แต่มุ่งไปที่กลุ่มนักท่องเที่ยวทางเลือกมากกว่านักท่องเที่ยวกระแสหลัก 
และเน้นการท่องเที่ยวแบบครอบครัวที่ประกอบด้วยเด็กและผู้สูงอายุหรือคนหลายช่วงวัยในกลุ่มเดียวกัน เส้นทาง
ท่องเที่ยวที่ผู้วิจัยได้จัดขึ้นเพื่อน าเสนอในการวิจัยนี้มี 3 เส้นทาง คือ เส้นทางสายทวารวดี เส้นทางสายวีรชน
บางระจัน และเส้นทางสายวิถีชีวิต 
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1. เส้นทางสายทวารวดี เนื่องจากจังหวัดสิงห์บุรีมีแหล่งโบราณคดีหลายแห่ง แสดงถึงประวัติศาสตร์
การตั้งถิ่นฐานตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ โดยเฉพาะที่มีความโดดเด่นคือ หลักฐานทางโบราณคดีสมัยทวารวดี 
การจัดเส้นทางสายนี้จึงเป็นการชักชวนให้นักท่องเที่ยวได้ไปศึกษาและช่ืนชมความงามของมรดกวัฒนธรรมโบราณ  

เส้นทางเริ่มต้นจาก พิพิธภัณฑ์จันเสน อ.ตาคลี จ.นครสวรรค์ เป็นพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นที่จัดแสดงเรื่องราว
ของเมืองโบราณจันเสน และโบราณวัตถุในสมัยทวารวดี ที่มีความงดงามและเป็นตัวอย่างอันดีของการมีส่วนร่วม
ของชุมชน ในพิพิธภัณฑ์มีโบราณวัตถุ เช่น พระพิมพ์ ตุ๊กตา ตะเกียง ขวานหิน ตุ้มหู ใบหอก และอื่นๆ รวมทั้งมี
วิทยากรบรรยายให้ความรู้อย่างละเอียด เข้าใจง่าย เป็นการปูพ้ืนฐานความรู้ของยุคทวารวดีก่อนที่นักท่องเที่ยวจะ
ออกเดินทางต่อไป จุดต่อไปจากจันเสนคือตลาดอินทร์บุรี เพื่อรับประทานอาหารกลางวัน ซื้อของฝากในชุมชน 
เช่น ขนมเปี๊ยะ ปลาเค็ม แล้วจึงไปชมเมืองโบราณบ้านคูเมือง ซึ่งเป็นเมืองโบราณในสมัยทวารวดีของสิงห์บุรี 
จากนั้นเดินทางไปชมวิหารมหาอุต และเจดีย์สมัยอยุธยา ณ วัดกระดังงาบุปผาราม ภายในวิหารโบราณมี
พระพุทธรูปสมัยสุโขทัยจ านวนมาก มีความสมบูรณ์งดงาม วิหารนี้ได้รับการบูรณะแลว้โดยกรมศิลปากร เป็นแหล่ง
โบราณสถานส าคัญในเส้นทาง จากนั้นเดินทางต่อไปยังวัดประโชติ มีพระพุทธรูปยืน ศิลปะสมัยสุโขทัยขนาดใหญ่ 
เส้นทางนี้สิ้นสุดที่วัดพระปรางค์ (ชัณสูตร) ซึ่งเป็นที่ตั้งของแหล่งเตาเผาแม่น้ าน้อย และเป็นพิพิธภัณฑ์ด้วย จาก
การเก็บข้อมูลภาคสนามในชุมชน ได้รับค าแนะน าแหล่งท่องเที่ยวเพิ่มเติมคือ วัดโพธ์ิศรี ใกล้ตลาดอินทร์บุรี 

สรุปเส้นทางสายทวารวดี เริ่มต้นจาก - พิพิธภัณฑ์จันเสน - ตลาดอินทร์บุรี - วัดโพธิ์ศรี - เมืองโบราณ
บ้านคูเมือง - วัดกระดังงาบุปผาราม - วัดประโชติการาม - วัดพระปรางค์ (ชัณสูตร) – เตาเผาแม่น้ าน้อย – สิ้นสุด
เส้นทาง ใช้ระยะเวลาในการท่องเที่ยวจ านวน 1 วัน  

 

 
 
ภาพ 1 เส้นทางสายทวารวด ี

 
2. เส้นทางสายวีรชนบางระจัน เส้นทางนี้ใช้ประวัติศาสตร์บางระจันเป็นตัวด าเนินเรื่อง คือการจัด

แหล่งท่องเที่ยวตามที่สอดคล้องกับประวัติศาสตร์บางระจัน ได้แก่  
การท่องเที่ยวเริ่มต้นด้วยการไหว้พระที่วัดโพธิ์เก้าต้น ซึ่งเป็นที่ตั้งค่ายบางระจัน มีสระน้ าศักดิ์สิทธิ์      

ฝั่งตรงกันข้ามเป็นอนุสาวรีย์วีรชนบางระจัน มีอาคารศูนย์ศึกษาประวัติศาสตร์และพิพิธภัณฑ์ประวัติศาสตร์วีรชน
ค่ายบางระจัน แล้วจึงแวะรับประทานอาหารกลางวันที่ตลาดท่าข้าม บริเวณวัดท่าข้ามมีทางคอนกรีตริมน้ า
สามารถปั่นจักรยานหรือเดินชมแม่น้ าได้ แล้วจึงเดินทางต่อไปยังวัดพระนอนจักรสีห์วรวิหาร มีตลาดและกิจกรรม
หลากหลายชนิดส าหรับนักท่องเที่ยว จากนั้นไปที่วัดหน้าพระธาตุ ซึ่งอยู่ในบริเวณใกล้กับวัดพระนอนจักรสีห์
วรวิหาร จากการเก็บข้อมูลภาคสนามพบว่า เส้นทางนี้มีศักยภาพในการกระจายการท่องเที่ยวไปสู่ชุมชนได้อีกมาก 



46 |   ปี ที่  9  ฉ บั บ ที่  1  ม ก ร า ค ม  –  มิ ถุ น า ย น  2 5 6 1  

เช่น มีร้านค้า ร้านอาหาร ร้านกาแฟ ซึ่งสามารถประชาสัมพันธ์เป็นจุดเช็คอิน (Check-In) เพื่อถ่ายรูป มีสวนน้ า
เพื่อสุขภาพให้บริการเรือถีบ มีรีสอร์ทหลายแห่ง โดยเฉพาะตลาดท่าข้าม ซึ่งยังไม่ได้มีการสนับสนุนให้เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยว แต่มีศักยภาพเพราะมีทางเดินริมน้ าที่กว้างและสะอาด มีที่จอดรถ ในตลาดยังคงวิถีชีวิตท้องถิ่นไว้ มี
อาหารของท้องถิ่นจ าหน่าย สามารถพัฒนาเป็นตลาดริมน้ าท่ีนักท่องเที่ยวสามารถแวะท ากิจกรรมการท่องเที่ยวได้
หลายชนิด ในวันเสาร์-อาทิตย์ บริเวณวัดโพธ์ิเก้าต้นยังมีตลาดบ้านระจัน เป็นตลาดย้อนยุคที่ได้รับความนิยมอย่าง
สูงอีกด้วย เส้นทางนี้เป็นการท่องเที่ยวแบบ 1 วัน  

ส าหรับเส้นทางเพิ่มเติมในธีมของวีรชนบางระจันนั้น นักท่องเที่ยวสามารถเริ่มต้นที่วัดป่าโมก และอ าเภอ
วิเศษไชยชาญ ซึ่งทั้งสองแห่งมีอนุสาวรีย์ของนายดอก นายทองแก้ว จากนั้นเดินทางต่อไปกราบพระอาจารย์ธรรม
โชติที่วัดโพธิ์เก้าต้น เดินข้ามถนนเพื่อไปสักการะอนุสาวรีย์วีรชนชาวบ้านบางระจัน ชมอาคารศูนย์ศึกษา
ประวัติศาสตร์ จากนั้นเดินทางไปกราบพระปางไสยาสน์และแวะกินอาหาร ซื้อสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ใน
วัดพระนอนจักรสีห์ เลือกพักค้างคืนในจังหวัดสิงห์บุรีหรือจังหวัดชัยนาท ในวันที่ 2 เดินทางไปสักการะอนุสาวรีย์
ขุนสรรค์ เที่ยวชมกลุ่มเมืองโบราณแพรกศรีราชา ในอ าเภอสรรคบุรีแล้วเดินทางกลับ เป็นการท่องเที่ยวแบบ 2 วัน 
1 คืน  
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3. เส้นทางสายวิถีชีวิต เส้นทางนี้เป็นตัวอย่างของเส้นทางระยะสั้น ใช้เวลาในการท่องเที่ยวน้อยกว่า
หนึ่งวัน สามารถน าไปประกอบกับเส้นทางอื่นๆ ได้ เป้าหมายของเสน้ทางเน้นการรับประทานอาหารขึ้นช่ือของ
ท้องถิ่น เลือกซื้อสินค้า ชมวิถีชีวิตชุมชน โดยเริม่จากการไหว้พระที่วัดอัมพวัน จากนั้นขับรถไปตลาดบา้นแป้ง 
รับประทานอาหารและซื้อของฝาก ชมบ้านเรือน แวะวัดกลางธนรินทร์ ย้อนกลับมาตามเส้นทางเดมิไปยังตลาด 
ชุมชนโบราณ ตลาดปากบาง-หมื่นหาญ รับประทานอาหารและซื้อของฝาก จุดสิ้นสุดเส้นทางอยู่ท่ีพระพรหม
เทวาลัย โดยอาจเพิ่มเติมร้านขายของฝากเค้กปลาช่อน และวดัพระปรางค์มุนี ในเส้นทางกลับได้  

เส้นทางระยะสั้นในลักษณะนี้อาจจัดได้ในพื้นที่อื่น โดยจุดมุ่งหมายหลักควรมีแหล่งซื้อสินค้าชุมชน 
อาหารท้องถิ่นที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ สามารถเรียนรู้วิถีชีวิตท้องถิ่น เป็นการกระจายนักท่องเที่ยวลงสู่ชุมชน 
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ภาพ 3 เส้นทางสายวิถีชีวิต 
 
อภิปรายผล  
 จังหวัดสิงห์บุรีมีองค์ประกอบของทรัพยากรท่องเที่ยว ตามการศึกษาของ บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2556, 
หน้า 24) ทั้ง 3 ประการคือ 1) มีสิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยว 2) มีเส้นทางคมนาคมขนส่งเข้าถึง 3) มีสิ่งอ านวย
ความสะดวก จากการจัดเส้นทางท่องเที่ยวมรดกวัฒนธรรมทั้ง 3 เส้นทางได้อาศัยทรัพยากรท่องเที่ยวหรือทุนทาง
วัฒนธรรมของท้องถิ่นในการสร้างมูลค่าเพิ่มให้แก่ชุมชนท้องถิ่น ด้วยแหล่งท่องเที่ยวในจังหวัดสิงห์บุรีมีคุณค่าทั้ง
ด้านวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และวิถีชีวิต และมีเอกลักษณ์ของจังหวัดสิงห์บุรี อย่างไรก็ดีถึงแม้เส้นทางท่องเที่ยว
ที่คณะผู้วิจัยศึกษามานั้นจะมีแหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจหลายแห่ง บางเส้นทางก็ยังไม่สะดวกส าหรับนักท่องเที่ยว   
ท าให้นักท่องเที่ยวไม่สามารถเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวนั้นได้ โดยพบปัญหาและอุปสรรคบางประการคือ  
 1. การคมนาคมไม่สะดวก ต้องใช้รถส่วนตัวเท่านั้น ควรให้มีรถโดยสารสาธารณะจัดรับนักท่องเที่ยวตาม
จุดแต่ละสถานที่และรถโดยสารทั่วไป จะเหมาะกับคนที่ต้องการท่องเที่ยวแต่ไม่มีรถส่วนตัวและจะท าให้การ
เดินทางสะดวกมากขึ้น ข้อเสนอน้ีสอดคล้องกับงานวิจัยของประภาวี วงษ์บุตรศรี และขวัญกมล ดอนขวา (2556, 
หน้า 23) ท่ีกล่าวถึงการขนส่งผู้โดยสารว่าหากมีรถโดยสารเพิ่มมากขึ้นจะท าให้มีนักท่องเที่ยวเพิ่มขึ้น การขนส่ง
ผู้โดยสารเพื่อการท่องเที่ยว ท าให้นักท่องเที่ยวเดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นจุดหมายปลายทางแล้วเดินทาง
กลับมายังจุดออกเดินทางได้ การขนส่งผู้โดยสารจึงกระตุ้นให้มีการท่องเที่ยวเพิ่มขึ้น และประสิทธิภาพของการ
ขนส่งผู้โดยสารจะส่งเสริมอุตสาหกรรมท่องเที่ยวให้เติบโต ส่งเสริมการสร้างงาน และยกระดับมาตรฐานการ
ด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่น การสร้างเครือข่ายการขนส่งผู้ โดยสารให้เช่ือมต่อกัน จะมีส่วนสนับสนุนให้
นักท่องเที่ยวเพิ่มหรือลดการเดินทางท่องเที่ยว ดังนั้นแหล่งท่องเที่ยวจึงต้องมีเครือข่ายการขนส่งมากพอและมี
คุณภาพได้มาตรฐานในการรองรับนักท่องเที่ยว รวมถึงถนนก็เป็นถนนท่ีสภาพดี มีป้ายบอกทางชัดเจน หากมีการ
ขนส่งมวลชนของท้องถิ่นให้บริการด้วยก็ยิ่งเป็นการดี (ประภาวี วงษ์บุตรศรี และขวัญกมล ดอนขวา, 2556, หน้า 
24-29) ในแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ  ฉบับที่ 3 (พ.ศ.2560-2564) โดยคณะกรรมการนโยบายการ
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ท่องเที่ยวแห่งชาติ (2559, หน้า 9) ก็ได้กล่าวถึงปัญหาการเดินทางภายในประเทศไทย ว่ายังมีปัญหาด้านการ
บริหารจัดการและการเชื่อมโยงของระบบขนส่งมวลชน ปัญหาด้านคุณภาพและมาตรฐานของระบบขนส่งมวลชน
สาธารณะ เส้นทางที่เช่ือมโยงไปยังแหล่งท่องเที่ยวรอง นอกจากนี้ การขนส่งผู้โดยสารท าให้ผู้โดยสารมีความเหน็ด
เหนื่อย อาจมีบริการนวดผ่อนคลายในแหล่งท่องเที่ยว เช่น ในวัดพระนอนจักรสีห์วรวิหาร มีบริการนวดแผนไทย มี
สิ่งอ านวยความสะดวกมาก และมีแหล่งดึงดูดใจนักท่องเที่ยว แต่ยังขาดการขนส่งมวลชน  
 2. ร้านอาหารภายในสถานท่ีท่องเที่ยว 3 เส้นทาง ในด้านอาหารส่วนมากวันธรรมดามีร้านค้าจ านวนไม่
มาก ร้านที่ได้รับความนิยมพบอยู่ในตลาดบ้านแป้งและตลาดปากบาง เช่น ผัดไทยกุ้งสด และร้านขนมหวาน เช่น 
เค้กปลาช่อน คุกกี้ ร้านค้าเหล่านี้ขาดการประชาสัมพันธ์ และร้านขายของฝากยังมีไม่มากพอ แหล่งท่องเที่ยวบาง
แห่งในเส้นทางพบว่าร้านอาหารส่วนใหญ่ไม่เปิดในวันธรรมดา นักท่องเที่ยวเดินทางเป็นระยะทางไกลมายังแหล่ง
ท่องเที่ยว เมื่อไปถึงก็ไม่มีร้านอาหารและเครื่องดื่ม ซึ่งข้อค้นพบจากการวิจัยนี้สอดคล้องกับแผนพัฒนาการ
ท่องเที่ยวแห่งชาติ (2559, หน้า 10) ที่มีการตระหนักถึงความส าคัญของการพัฒนาสินค้าและบริการทางการ
ท่องเที่ยว โดยกล่าวถึงโอกาสจากการเติบโตของชนช้ันกลางและรายได้ที่เพิ่มขึ้น นักท่องเที่ยวกลุ่มนี้มีความเต็มใจ
ในการใช้จ่ายระหว่างการท่องเที่ยวในระดับสูง จึงควรให้ความส าคัญกับการพัฒนาสินค้ าและบริการทางการ
ท่องเที่ยวท่ีสอดคล้องกับความต้องการทางด้านคุณค่าด้วย  
 3. การเรียนรู้ในเส้นทางการท่องเที่ยว ตัวอย่างเส้นทางสายทวารวดีเป็นการท่องเที่ยวมรดกทาง
วัฒนธรรมในยุคโบราณ ท่ีเริ่มต้นจากการศึกษาพิพิธภัณฑ์จันเสน แล้วจึงมีแหล่งซื้อของกินของฝากประกอบ เช่น 
ตลาดอินทร์บุรี นอกเหนือจากนั้นเป็นการเรียนรู้เชิงโบราณคดีตลอดเส้นทาง จากการศึกษาพบว่า นักท่องเที่ยวมี
ความคิดและพฤติกรรมการท่องเที่ยวที่แตกต่างหลากหลาย นักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวส่วนใหญ่เป็นวัยเรียน หรือวัย
ท างานเพราะมีความสามารถในการเดินทางและความคาดหวัง หรือพื้นเพความรู้เดิมของนักท่องเที่ยวก็มีส่วนใน
การตัดสินใจเช่นกัน อย่างไรก็ดี ในแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ (คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยว
แห่งชาติ, 2559, หน้า 11) กล่าวถึงการเติบโตของสังคมผู้สูงอายุซึ่งมีการจับจ่ายใช้สอยเพื่อการท่องเที่ยวสูง เป็น
กลุ่มที่เต็มใจจับจ่ายใช้สอยกว่านักท่องเที่ยวในช่วงอายุอื่น จึงเป็นกลุ่มเป้าหมายที่มีศักยภาพสูง และควรให้
ความส าคัญในการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานด้านการท่องเที่ยวรองรับนักท่องเที่ยวกลุ่มนี้ เพื่อสร้างโอกาสในการ
เพิ่มรายได้จากการท่องเที่ยว แม้ว่าการเรียนรู้ในเส้นทางการท่องเที่ยวอาจไม่เป็นจุดเด่นที่จะดึงดูดกลุ่มผู้สูงอายุก็
ตาม แต่การจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ให้ผู้สูงอายุได้ใช้เวลากับการช่ืนชมมรดกทางวัฒนธรรม มีสถานที่
ท่องเที่ยวที่มีความสวยงามสะดวกสบาย ก็สามารถเป็นเส้นทางการท่องเที่ยวที่เป็นทางเลือกใหม่ๆ ให้กลุ่ม
นักท่องเที่ยวผู้สูงอายุได้เช่นกัน ส่วนรูปแบบการท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวมุ่งเน้นประสบการณ์และให้ความส าคัญ
กับความรู้เชิงลึกของแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ ต้องการสัมผัสชีวิตผู้คนและประเพณีท้องถิ่น ก็สามารถจัดสรร
ประสบการณ์การท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ ยวกลุ่มนี้ได้ด้วยการร่วมมือกับชุมชน
ท้องถิ่น (คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ, 2559, หน้า 11) 
 4. การโฆษณาประชาสัมพันธ์สถานที่ท่องเที่ยว ในจังหวัดสิงห์บุรีมีสถานที่ที่น่าสนใจทั้งทางด้าน
ประวัติศาสตร์และเส้นทางสายวิถีชีวิตบางสถานที่มีอายุเก่าแก่นับร้อยปีแต่ไม่ได้รับความใส่ใจหรือการได้รับแรง
สนับสนุนจากภาคเอกชนตัวอย่างที่เห็นได้ชัดคือตลาดปากบางตลาดที่มีอายุร่วม 150 ปี ยังคงสภาพบ้านเรือนเป็น
แบบตึกไม้ห้องแถวในสมัยก่อน ถ้าดูจากภายนอกตลาดนี้ดเูงียบเหงาแทบจะไม่มีผู้คนแวะเวียนเข้าไป จึงไม่รู้ว่าเป็น
ตลาดเก่าแก่ที่ควรอนุรักษ์ไว้ โดยคณะนักวิจัยได้ส ารวจเส้นทางการท่องเที่ยวท่ีจัดโดยละเอียดเพื่อค้นหาจุดสนใจที่
จะดึงดูดนักท่องเที่ยว เง่ือนไขหนึ่งที่ช่วยสนับสนุนได้คือการใช้สื่อสังคมออนไลน์ เช่น ใช้เพื่อสืบค้นแหล่งท่องเที่ยว 
จึงต้องมีการบรรจุแหล่งท่องเที่ยวไว้ในสื่อสังคมออนไลน์เพื่อให้มีการค้นหาพบ หรือมีจุดเช็คอิน จุดถ่ายรูปเซลฟี่ที่
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สวยงาม หรือแปลกตา เข้ากับความนิยมของนักท่องเที่ยวปัจจุบัน และบรรจุสถานที่แวะพักไว้ในสื่อสังคมออนไลน์ 
เป็นต้น 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรจัดกิจกรรมที่น่าสนใจในแหล่งประวัติศาสตร์หรือสถานที่ส าคัญในจังหวัดสิงห์บุรีเพื่อพัฒนาการ
ท่องเที่ยวอย่างสม่ าเสมอ 
 2. ควรส่งเสริมให้คนในท้องถิ่นโดยเฉพาะเยาวชนให้ความส าคัญกับกับมรดกทางวัฒนธรรมของจังหวัด
ตนเองมากขึ้น 
 3. รูปแบบการท่องเที่ยวใหม่ๆ ที่จังหวัดสิงห์บุรีมีศักยภาพในการจัดการท่องเที่ยว ได้แก่ การท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม การท่องเที่ยวเพื่อการประชุมและนิทรรศการ การท่องเที่ยวเชิงกีฬา การท่องเที่ยวเพื่อการเลือกซื้อ
สินค้า การท่องเที่ยวเชิงอาหาร การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ และการท่องเที่ยวเชิงศาสนา  
  การทดลองจัดเส้นทางท่องเที่ยวในเมืองรองเช่นจังหวัดสิงห์บุรีขึ้นมา โดยเลือกจุดเด่นมาเป็น
เส้นทางท่องเที่ยวมรดกวัฒนธรรม 3 เส้นทางนี้ ก็เพื่อให้สามารถเป็นตัวอย่างในการจัดเส้นทางที่เช่ือมการ
ท่องเที่ยวเข้ากับชุมชนได้ในพื้นที่อื่น ๆ เพราะการท่องเที่ยวในประเทศยังมีโอกาสเติบโตได้อีกมาก และการให้
ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยว เป็นหนทางที่จะสร้างรายได้ให้ชุมชน เกิดการอนุรักษ์แหล่งมรดก
วัฒนธรรม และเกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่น รวมถึงเป็นโอกาสในการสร้างชุมชนที่เข้มแข็งต่อไปในอนาคต 
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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยช้ินนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาหลักการจัดวิพิธทัศนา ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขา
นาฏศิลป์ไทย 2) น าเสนอรูปแบบการจัดการแสดงวิพิธทัศนา ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย    
และ 3) เพื่อประเมินผลรูปแบบจัดการแสดงวิพิธทัศนา ของนักศึกษาในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์
ไทย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักศึกษา อาจารย์ ผู้ปกครอง และบุคคลทั่วไป จ านวน 513 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม และวิเคราะห์ข้อมูลโดยค่าทางสถิติร้อยละ และการ
วิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัยพบว่า 1) หลักการจัดวิพิธทัศนาในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย มีการแสดง 2 
รายวิชาคือรายวิชาวิพิธทัศนา และรายวิชาศิลปะนิพนธ์ 2) น าเสนอรูปแบบการจัดการแสดงวิพิธทัศนา            
ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย ประกอบด้วย ร าเบิกโรง ชุดซัดชาตรีบูชาครู ศิลปะนิพนธ์ 
งานวิจัยสร้างสรรค์ การแสดง 4 ภาคและละครดึกด าบรรพ์ และ 3) ผลประเมินรูปแบบวิธีการจัดการแสดง
วิพิธทัศนา ครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย พบว่า ผู้ชมเห็นด้วยกับการสร้างสรรค์การจัดแสดงวิพิธทัศนา 
ร้อยละ 86.5 และนักศึกษาเห็นด้วยกับคุณค่าของการจัดแสดงวิพิธทัศนา ร้อยละ 99.35 
 
ค าส าคัญ: การจัดแสดง, วิพิธทัศนา, นาฏศิลป์ไทย 
 

 
 
 
 
 
 
 

                                                 
  1 อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศิลป์ไทย วิทยาลัยฝึกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  
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Abstract 
 

The objective of this research is to 1) study the principles of the setting up the revue,    
2) present the setting up the revue style 3) evaluate the pattern of, the setting up the revue for 
the final year student in the Bachelor of Education Program in Thai classical dance. The sample 
group used in this research is 513 audiences from students, teachers, parents and visitors. The 
research tools are used are questionnaires, interviewing and analysing statistical method 
acquired in percentages, 

From the result, it found that 1) the principles of the setting up the revue consisted of   
2 subjects: of the setting up the revue and creative Thesis in Thai classical dance. 2) Present the 
setting up the revue style composed of a premiere, the creative thesis, 4 parts of folk dance. 
And 3) evaluate the output from the setting. It founds that the 86.5%  of the audiences agree 
with the creativity in the performances through the revue, and the 99.35%  of students, both 
the performer and the audiences, satisfy the overview of values form this revue. 
 
Keywords: Setting up, Revue, Thai Classical Dance 
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บทน า 
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานาฏศิลป์ไทย (5 ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร มุ่งผลิตบัณฑิต

ระดับปริญญาตรีสายวิชาชีพครูนาฏศิลป์ไทยโดยเล็งเห็นความส าคัญของบุคลากรด้านนาฏศิลป์ ในปัจจุบัน
บุคลากรด้านนาฏศิลป์เป็นที่ต้องการของหน่วยงานต่าง ๆ จ านวนมาก ทั้งในหน่วยงานภาครัฐและเอกชน
โดยเฉพาะสถานศึกษามีรายวิชานาฏศิลป์ไทยซึ่งบรรจุอยู่ในระดับการศึกษาพื้นฐาน  ช้ันประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษา อีกท้ังการศึกษาด้านนาฏศิลป์ไทยนี้ ถือเป็นการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมของชาติ เพื่อพัฒนาต่อยอด
องค์ความรู้เดิมให้เป็นที่ยอมรับในระดับสากล ปรัชญา “ผลิตครูนาฏศิลป์ไทยมืออาชีพเพื่อส่งเสริมคุณค่า
ศิลปวัฒนธรรมไทยสู่สากล” 

การจัดการเรียนการสอนตลอดหลักสูตร 164 หน่วยกิต ประกอบด้วยหมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมวดวิชา
เฉพาะ (กลุ่มวิชาบังคับและวิชาเอกเลือก) และหมวดวิชาเสรี นักศึกษาสาขาวิชานาฏศิลป์ไทยต้องศึกษาวิเคราะห์
ปฏิบัติ น าเสนอผลงานให้เป็นที่ประจักษ์ต่อสาธารณะชน อาทิ รายวิชา การจัดวิพิธทัศนานาฏศิลป์ไทย และ 
รายวิชาศิลปะนิพนธ์นาฏศิลป์ไทย ซึ่งนักศึกษาช้ันปีที่ 4 สาขาวิชานาฏศิลป์ไทยท าการศึกษา ดังนั้น นักศึกษา
จ าเป็นต้องจัดการแสดงในรูปแบบการน าเสนอผลงานทั้ง  2 รายวิชาในวันเวลาเดียวกัน โดยอาศัยข้อมูล
รายละเอียดการจัดแสดงวิพิธทัศนานาฏศิลป์ไทย มาเป็นหลักเกณฑ์และรูปแบบเพื่อให้สอดคล้องกัน สามารถ
จ าแนกข้อสรุปคือ 1) ความรู้ความเข้าใจในรายวิชาการจัดวิพิธทัศนาทางนาฏศิลป์ไทย 2) เพื่อน าเสนอรูปแบบการ
จัดแสดงวิพิธทัศนา 3) ความรู้ในการเลือกชุดการแสดงให้เหมาะสมกับโอกาส เลือกเวลาและสถานที่ในการ
น าเสนอ 4) การคัดเลือกนักแสดงให้เหมาะสมกับการแสดงในแต่ละชุด ซึ่งนักศึกษาให้ความร่วมมือทุกช้ันปี        
5) การแสดงมีศักยภาพส่งผลต่อการเรียนการสอน และ 6) น าผลงานสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยเผยแพร่รายวิชา
ศิลปะนิพนธ์จากการเรียนการสอนในวิชาดังกล่าว ผู้วิจัยสรุปประเด็นปัญหา 1) นักศึกษามีความประสงค์จัดการ
แสดง 2 รายวิชารวมกันเพื่อประหยัดค่าใช้จ่ายงบประมาณในการด าเนินงาน 2) นักศึกษาต้องการน าองค์ความรู้
รายวิชาศิลปะนิพนธ์ เป็นผลงานสร้างสรรค์ซึ่งผ่านกระบวนงานวิจัย น าเสนอเผยแพร่ต่อสาธารณะชน 3) นักศึกษา
วิชาชีพครูทางนาฏศิลป์ต้องการทดสอบ ทดลองส่วนปฏิบัติทางนาฏศิลป์ในรุ่นน้องต่างช้ันปีท่ีไม่คุ้นเคยกัน สามารถ
ขึ้นเวทีแสดงได้ และ 4) ผู้ปกครองและโรงเรียนในเครือข่ายต้องการเห็นศักยภาพของนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต 
สาขานาฏศิลป์ไทยรุ่นที่ 1 

เหตุผลดังกล่าวจึงเป็นแรงจูงใจใหผู้วิจัยเห็นความส าคัญของรายวิชาการจัดวิพิธทัศนานาฏศิลป์ไทยและ
รายวิชาศิลปะนิพนธ์ โดยหารูปแบบการจัดแสดงวิพิธทัศนา ให้สอดคล้องกับหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขา
นาฏศิลป์ไทย เพื่อให้ได้องค์ความรู้ที่สามารถน าไปใช้ เพื่อเป็นการพัฒนาการเรียนการสอน และเป็นการส่งเสริม
ศิลปะนาฏศิลป์ไทยสู่สากล โดยอาศัยหลักฐาน เอกสารงานวิจัย การสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์ การมีส่วนร่วม 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาหลักการจัดวิพิธทัศนา ในหลักสูตรครุศาสตร์บัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย 
 2. เพื่อน าเสนอรูปแบบการจัดการแสดงวิพิธทัศนา ในหลักสูตรครุศาสตร์บัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย 
 3. เพื่อประเมินรูปแบบวิธีการจัดการแสดงวิพิธทัศนา ในหลักสูตรครุศาสตร์บัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย 
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ขอบเขตการวิจัย 
 ขอบเขตงานวิจัยชิ้นนี้ครอบคลุมใน 3 ด้าน ได้แก่  
 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา ข้อมูลเอกสารเกี่ยวกับหลักการจัดวิพิธทัศนา มีผู้ศึกษาและต ารา ข้อมูลส่วน
ใหญ่ใช้ประกอบการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  จากการสังเกต และมีส่วนร่วมของนักศึกษาทุกช้ันปีที่ผู้วิจัยเก็บข้อมูล
ภาคสนาม 
 2. ขอบเขตด้านเวลา งานวิจัยนี้ใช้เวลาในการศึกษา 9 เดือน  
 3. ขอบเขตด้านสถานที่ งานวิจัยนี้ใช้ หอประชุมพิฆเนศวร มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครเป็นสถานท่ีท า
การวิจัย 
 
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 1. หลักการจัดวิพิธทัศนา 
  วิพิธทัศนาเป็นการจัดแสดงจากหลาย ๆ ชุดการแสดงของไทย เช่น การฟ้อนร า ระบ า โขน ใน
ระยะเวลาสั้นๆ ประมาณ 7-8 นาที และลงท้ายด้วยการแสดงละคร โขน 1 ตอนในระยะเวลาสั้น ๆ วิพิธทัศนาเป็น
เครื่องมือตัวหนึ่งส าหรับใช้ในการเผยแพร่ ส่งเสริมและอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยผ่านเรื่องราวการแสดง โดยสามารถ
จัดการแสดงได้ในช่วงเวลาสั้น  จุดมุ่งหมายของการจัดวิพิธทัศนานั้น เพื่อสนองความต้องการทางอารมณ์ 
สติปัญญา ประกอบกับสร้างความเพลิดเพลินที่แทรกคติเตือนใจแก่ผู้ชม สถานที่ที่ใช้ในการแสดง ได้แก่ ทั้งในร่ม 
เช่น โรงละคร และ  นอกอาคาร เช่น เวทีกลางแจ้ง เมื่อกล่าวถึงเนื้อหาของการจัดวิพิธทัศนาในปัจจุบัน สามารถ
ล าดับขั้นการเตรียมก่อนการแสดง (นงเยาว์ อ ารุงพงษ์วัฒนา, 2541, หน้า 6) ตามข้อพิจารณาประกอบด้วย        
1) การคัดเลือกชุดการแสดง ควรเลือกชุดการแสดงที่แปลกและสวยงาม 2) การเลือกเครื่องแต่งกายในการแสดง 
ควรเป็นเครื่องแต่งที่งดงาม แปลกตา โดยในแต่ละชุดการแสดงย่อย ไม่สมควรใช้เครื่องแต่งกายซ้ ากัน 3) ลีลาการ
แสดง มีทั้งอ่อนช้อย สวยงาม แต่ละชุด ท้วงท่าร า ลีลาการแสดง ไม่ควรซ้ ากัน 4) การจัดการแสดงต้องประกอบไป
ด้วยทั้งร าเดี่ยวและร าเป็นหมู่  5) การจัดแสดงวิพิธทัศนาต้องสามารถใช้เพื่อประกอบบทเรียนในระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรใหม่ท่ีต้องการให้นักเรียน เรียนภาษาไทย
ด้วยกิจกรรม และ 6) ระยะเวลาแสดงควรเหมาะสม ไม่ใช้เวลายาวหรือสั้นเกินไป โดยชุดหนึ่งควรมีระยะเวลา
ประมาณ 5-7 นาท ีและในการแสดงชุดสุดท้ายนั้นควรเป็นชุดที่ให้ความสนุกสนานและจัดเป็นชุดการแสดงขนาด
ใหญ่ (อาจตัดตอนมาจากการแสดงละครหรือโขนฉากใดฉากหนึ่ง หรือเป็นการแสดงละครที่สร้างสรรค์ขึ้นใหม่) 
 2. วิธีการจัดแสดงวิพิธทัศนา 
  การจัดแสดงวิพิธทัศนาในประเทศไทยที่ผ่านมาเริ่มได้รับความนิยมสูงขึ้น  ทั้งนี้เพราะมีการ
ประชาสัมพันธ์รณรงค์การอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทยอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่รัฐบาลประกาศให้ ปี พ.ศ. 2537 อันเป็น
ปีส่งเสริมวัฒนธรรมไทย 
  ตัวอย่างการจัดแสดงวิพิธทัศนาที่เคยจัดมาในอดีตนั้นประกอบด้วย การแสดงเบ็ดเตล็ดของนาฏศิลป์
ไทย คือ การแสดงโขน ละคร ฟ้อนร า ที่ได้มีการคัดเลือกตัดตอนมาแสดงอย่างละเลก็อย่างละน้อย และน ามาบรรจุ
และแสดงในคราวเดียวกันเพ่ือให้เหมาะแก่เวลาและโอกาส วิพิธทัศนาส่วนมากมักจะใช้เวลาแสดงราว 30 นาที ถึง     
1 ช่ัวโมง เป็นอย่างมาก ทั้งนี้ข้ึนกับเนื้อหา เรื่องราวและรูปแบบท่ีผู้แสดงน าเสนอวิพิธทัศนา  
  ภายหลังทางสถาบันนาฏดุริยางคศิลป์ กรมศิลปากร ได้น ามาพัฒนาเพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัด
วิพิธทัศนาท่ีเป็นรูปธรรมอันเหมาะสม โดยได้ข้อสรุปได้ว่าในการจดัวิพิธทัศนาควรมกีารจัดร าอวยพรก่อนการแสดง
วิพิธทัศนา โดยมีตัวอย่างการจัดแสดงวิพิธทัศนาในโอกาสส าคัญในอดีต รวบรวมจากหน่วยงานและสถาบันต่างๆ 
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  2.1 วิธีการบรรจุผู้แสดง นอกเหนือการเตรียมการจัดแสดงที่ต้องค านึงถึงเวลา ประเภทชุดการแสดง
ย่อยและเครื่องแต่งกายที่ใช้ การคัดเลือกและการบรรจุผู้แสดงส าหรับการแสดงชุดหนึ่งๆเป็นสิ่งที่ต้องพิจารณา 
โดยหลักการบรรจุผู้แสดงนั้นต้องค านึงถึงฝีมือ รูปร่าง และจ านวนขนาดของผู้แสดง เพราะการแสดงหมู่ครั้งหนึ่ง ๆ 
ต้องการความพร้อมเพรียงในการแสดงเป็นอย่างยิ่ง การที่จะปฏิบัติให้การแสดงหมู่มีความงามในลีลานั้น มีข้อ
ปฏิบัติที่พึงยึดถือส าหรับกลุ่มผู้แสดง คือ 1) มีความอดทน หมั่นฝึกซ้อมจนมีความแม่นย าในท่าร า 2) มีประสาท
สัมผัสในการมองและฟัง ในการเคลื่อนไหวและระเบียบแถว 3) มีความสามัคคีในหมู่ผู้แสดง ไม่คิดชิงดีชิงเด่น
กันเอง 4) มีปฏิภาณไหวพริบในการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าทันท่วงที 5) มีความเข้าใจชัดแจ้งว่า ความพร้อมเพรียง
คือความงามและเป็นความส าเร็จของการแสดงหมู่  6) มีหลักเกณฑ์ที่ดีไว้ยึดถือในการแสดง ส่งสัญญาณควบคุม
แถว เช่น เสียงหรือจังหวะดนตรีที่ชัดเจน สังเกตผู้แสดงที่น าอยู่หน้าหรือท้ายแถว และ 7) กลุ่มผู้แสดงต้องมีสมาธิ
และมีความเช่ือมั่นในความสามารถตนเองและผู้ร่วมแสดง 
  2.2 นาฏยศัพท์ ความส าคัญของค าที่ใช้เพื่อการสื่อสารระหว่างนักแสดงหรือผู้เรียนในวงการ
นาฏศิลป์ เพื่อการพัฒนาทักษะและสร้างสรรค์งานให้ดียิ่งขึ้น โดยนาฏศัพท์ที่ถูกนาฏศิลป์ได้ปรุงแต่งท่าทางที่
เกี่ยวกับการแสดงความหมายต่าง ๆ บางท่าแสดงความหมายใกล้เคียงธรรมชาติ ท าให้เข้าใจง่าย บางท่าก็ไกล
ออกไปจากธรรมชาติ โดยมุ่งหวังประดิษฐ์ท่าเพื่อความงดงาม (บุญศิริ นิยมทัศน์, 2559, หน้า 110) ตัวอย่างดั่งค า
ประพันธ์ ชุดร าเบิกโรง ซัดชาตรีบูชาครู ในค าร้อง “ศุภฤกษ์ มงคลกาล” ปฏิบัติท่าสอดสูง มีความหมายถึงความ
ยิ่งใหญ่ อลังการ และเจริญรุ่งเรือง เป็นต้น  
  2.3 การตีบทและการแปรแถวในการแสดงวิพิธทัศนา เมื่อผู้แสดงหรือผู้ฝึกหัดเข้าใจนาฏศัพท์แล้ว      
จึงสามารถอธิบายท่าร าที่ใช้ในการตีบทที่คนเองแสดงหรือฝึกหัดได้  รูปแบบการร าตีบทนั้นได้ถูกแบ่งแยกตาม
ลักษณะกิริยาท่าร าต่าง ๆ กัน คือเกี่ยวกับกิริยาแบมือ กิริยาจับมือ และกิริยามือช้ี 
  นอกเหนือจากการออกท่าร า กริยาต่าง ๆ ที่ใช้ในการตีบทแล้ว องค์ประกอบส าคัญอีกสิ่งที่ท าให้การ
แสดงนั้นมีวินัย ระเบียบพร้อมเพรียงกันของกลุ่มผู้แสดง คือการแปรแถว เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการแสดงหมู่ การ
แปรแถวเป็นเทคนิคสร้างและเปลี่ยนแปลงจุดรวมสายตาของผู้ชมให้เพลิดเพลินยิ่งขึ้น  ในการแปรแถวนั้นมี
หลากหลายรูปแบบ ความถี่ท่ีใช้ในการแปรแถวต้องพอเหมาะสม ไม่แปรแถวโดยพร่ าเพรื่อ ซึ่งการแปรแถวต้องใช้
ในการร าหรือการใช้เท้าเต้น จากเอกสารค าสอนวิพิธทัศนา (นงเยาว์ อ ารุงพงษ์พัฒนา, 2541) ได้สรุปถึงรูปแบบ
การตั้งแถวเพื่อการแปรแถวที่ใช้ในปัจจุบัน ดังนั้นต้องค านึงถึงว่าจะแปรรูปแถวไปอยู่ในรูปแบบใดก็ตาม ต้องรักษา
ระดับแถวให้มีระเบียบ ความพร้อมเพรียง จึงท าให้น่าดูและสวยงาม หลังจากการตั้งแถวเรียบร้อยแล้ว ทางผู้แสดง
ต้องฝึกแปรแถวโดยต้องมีการซักซ้อม โดยใช้ท่อนเพลงและจังหวะดนตรีเป็นตัวควบคุมจังหวะการแปรแถวในแบบ
ต่าง ๆ  
 3. ทฤษฎีทางนาฏศิลป์ 
  เป็นหลักทฤษฎีสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับนาฏศิลป์ประเภทอื่นโดยน าสิ่งที่ดี  ท าให้การแสดง
ประสบความส าเร็จ เพื่อมาก าหนดเป็นหลักเกณฑ์ในการปฏิบัติการแสดงที่ถูกต้องประกอบด้วย 1) ทฤษฏีนาฏย
ศาสตร์ เป็นต าราฟ้อนร าของอินเดียซึ่งกล่าวเป็นมุขปาฐะ คือการถ่ายทอดด้วยปากเปล่าและสะสมมานานหลาย
ศตวรรษ ก่อนการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร 2) ทฤษฎีโพเอติกา เป็นรากฐานนาฏยศิลป์ในโลกตะวันตก
แพร่หลายในโลกตะวันออก โดยมีการเลียนแบบและการแสดงออกในวัฒนธรรมบางอย่าง จ าเป็นต้องอาศัยการสืบ
ทอดด้วย การพูดการเขียนและแสดงท่าทาง ดนตรีใช้จังหวะและการผสมผสานของเสียง ส่วนการฟ้อนร าใช้ฟัง
จังหวะเท่าน้ัน (สุรพล วิรุฬรักษ์, 2544, หน้า 69-88) 
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 4. รูปแบบการจัดแสดงวิพิธทัศนา 
  รูปแบบการจัดแสดงวิพิธทัศนา อาศัยกระบวนการถ่ายทอดวัฒนธรรมเป็นกรอบแนวคิดการส่งเสริม
ศิลปวัฒนธรรมทางนาฏศิลป์ การส่งเสริมร่วมคิด ร่วมท าโดยรูปแบบหรือหลากหลายกิจกรรมอย่างต่อเนื่องตาม
ความพร้อมชุมชนโดยอาศัยวิธีการจัดกระบวนการถ่ายทอดทางวัฒนธรรม  

 
ภาพ 1 กระบวนขั้นตอนการถ่ายทอดวัฒนธรรม (ส านักคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2551) 
  

จากการทบทวนวรรณกรรมและศึกษาเอกสารงานวิจัย ผู้วิจัยสรุปเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยเพื่อน าไปสู่
การวิจัยเรื่องการจัดแสดงวิพิธทัศนาของนักศึกษานาฏศิลป์ไทย: กรณีศึกษา นักศึกษาสาขานาฏศิลป์ไทย วิทยาลัย
การฝึกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร (ภาพ 2) 

 
 

ภาพ 2 กรอบแนวคิดการวิจัย การจัดวิพิธทัศนาของนักศึกษานาฏศลิป์ไทย: กรณีศึกษา นักศึกษาสาขานาฏศิลป์
ไทย วิทยาลัยการฝึกหัดครู มหาวทิยาลัยราชภัฏพระนคร (บุญศิริ นยิมทัศน์, 2560) 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  นักศึกษาและอาจารย์จากสาขานาฏศิลป์ไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ตลอดจนผู้ปกครอง
บุคคลทั่วไป โดยมีจ านวนทั้งสิ้น 513 คน แบ่งเป็น นักศึกษา อาจารย์ ผู้ปกครอง บุคคลทั่วไป และ นักศึกษา 
ครุศาสตรบัณฑิต 233 คน สาขานาฏศิลป์ไทย 
 2. เคร่ืองมือการวิจัย 
  การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการท าวิจัยครั้งนี้ได้เล็งเห็นความส าคัญและความจ าเป็นของหลักสูตร        
ครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย ช้ันปีท่ี 4 โดยใช้แบบสอบถาม โดยก าหนดตัวเลือก 2 ระดับคือ ใช่ และไม่ใช่ 
โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี ้
  ตอนท่ี 1 เป็นแบบศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้องจากเอกสารจากงานวิจัยและสื่อเทคโนโลยี 
  ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามข้อมูลภาคสนามด้วยการสังเกตการณ์ขณะเข้าชม มีส่วนร่วมในการแสดง
ของนักศึกษา แบบสอบถามมีลักษณะแบบตรวจสอบรายการจ านวน 9 ข้อ และจ านวน 3 ข้อ ส าหรับนักศึกษา    
ครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย เกี่ยวกับการจัดแสดงวิพิธทัศนาของคณะผู้วิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การสร้างเครื่องมือในการวิจัยมีหลายวิธี ซึ่งแบบสอบถามจัดเป็นเครื่องมือวิจัยชนิดหนึ่งที่นิยมใช้กัน
มากเนื่องจากสะดวกต่อการเก็บรวบรวมข้อมูลของคณะผู้วิจัย และสามารถใช้วัดได้อย่างกว้างขวาง การเก็บข้อมูล
ด้วยแบบสอบถามสามารถท าได้ด้วยตนเอง ในการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
สร้างแบบสอบถามซึ่งเป็นแบบวัดประเมินความพึงพอใจในการจัดวิพิธทัศนา มีขั้นตอนดังนี ้
  1. ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ได้สรุป
ลักษณะไว้ 3 ด้าน คือ ด้าน 1) หลักการจัดวิพิธทัศนาในหลักสูตรสาขานาฏศิลป์  ครุศาสตรบัณฑิตตามหลัก
วัตถุประสงค์ด้านการเรียนการสอน 2) การน าเสนอรูปแบบการจัดวิพิธทัศนา และ 3) เพื่อประเมินรูปแบบการ
จัดการการแสดงวิพิธทัศนา 
  2. น าแบบสอบถามน าเสนอกรรมการหลักสูตร เพื่อตรวจสอบแก้ไขให้สมบูรณ์ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยแจกแบบสอบถามเกี่ยวกับการประเมินที่มีต่อการจัด
วิพิธทัศนาต่อหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย การวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจัยนี้ ใช้วิธีค านวณเชิง
ปริมาณด้วยสถิติ ได้แก่ การหาค่าร้อยละ (Percentage) 
 
ผลการวิจัย 
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
 การจัดการแสดงวิพิธทัศนาเป็นวิธีการหนึ่งที่เป็นสื่อส าคัญในการเผยแพร่ ส่งเสริมอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 
โดยการแสดงนาฏศิลป์ไทยในรูปแบบต่าง ๆ ที่น าเสนอให้ผู้ชม 5-8 ชุด การแสดงแต่ละครั้งประกอบด้วย
วัฒนธรรมแต่ละภูมิภาคสลับกัน ดังเช่น การร้องร า การแสดงพื้นเมือง โขน ละครพูด การฟ้อน การแสดงจินตลีลา 
การขับร้องประสานเสียง เป็นต้น โดยทั้งนี้ระยะเวลาในการแสดงรวม 30-50 นาที  
 พบว่า การจัดการแสดงวิพิธทัศนาของนักศึกษาช้ันปีท่ี 4 ได้ท าการจัดแสดงโดยการน าการแสดง 4 ภาค  
 1. การแสดงเบิกโรง ชุดซัดชาตรีบูชาครู 
 2. การแสดงภาคเหนือ ชุด ร าฟ้อนที  
 3. การแสดงภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ชุด แพรวากาฬสินธุ ์และร าลาวกระทบไม้  
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 4. การแสดงภาคกลาง ชุด ระบ ากรับ 
 5. การแสดงภาคใต้ ชุด โนราห์คล้องหงส์  

 
ภาพ 3  การจัดแสดงโดยการน าการแสดง 4 ภาค การจัดการแสดงวิพิธทัศนาของนักศึกษาช้ันปีที่ 4 หลักสูตร  

ครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย (บุญศิริ นิยมทัศน์, 2560) 

 

 ตอนท่ี 2 ผลการน าเสนอรูปแบบการจัดวิพิธทัศนา ในหลักสูตรครุศาสตรบณัฑติ สาขานาฏศิลปไ์ทย 
 หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานาฏศิลป์ไทย ในรายวิชาศิลปะนิพนธ์ นักศึกษาท าการวิจัยพัฒนา
เป็นผลงานสร้างสรรค์ในแต่ละภาคตามความส าคัญของท้องถิ่นที่นักศึกษามีภูมิล าเนาอยู่ ซึ่งสอดคล้องกับปรัชญา 
วิสัยทัศน์ของทางมหาวิทยาลัย เป็นการศึกษาเพื่อพัฒนาท้องถิ่น  ดังนั้นจึงท าผลงานที่นักศึกษาเผยแพร่          
ตามสถานท่ีต่าง ๆ ตามหลักสูตร น ามาร่วมการจัดแสดงวิพิธทัศนา เป็นส่วนหนึ่งมีชุดการแสดง 3 ชุด 
 1. การแสดงภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ชุด ฟ้อนสดุดีศรีพญาแล 
 2. การแสดงภาคกลาง ชุด พารสทวาราบรมมหาราชวัง 
 3. การแสดงภาคใต้ ชุด นาฏกนารีบูชิตนารายณ์ 
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ภาพ 4  การจัดแสดงในรายวิชาศิลปะนิพนธ์ ในการจัดการแสดงวิพิธทัศนาของนักศึกษาช้ันปีที่  4 หลักสูตร     
ครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย (บุญศิริ นิยมทัศน,์ 2560) 

 
จากการศึกษาพบว่า การจัดการแสดงวิพิธทัศนาเพื่อสอดคล้องกับหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  สาขา

นาฏศิลป์ไทย เพื่อให้สอดคล้องกับปรัชญา วิสัยทัศน์ของมหาวิทยาลัย และเพื่ออนุรักษ์สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น 
น าชุดการแสดงนี้ ผ่านกระบวนการวิจัย น ามาเผยแพร่ร่วมในงานนี้ โดยวิธีการจัดล าดับน าเสนอผลงานตาม
ขั้นตอนตามลักษณะรูปแบบการจัดวิพิธทัศนา ดังนี ้

1. การแสดงเบิกโรง ชุด ซัดชาตรีบูชาครู 
2. การแสดง ชุด ฟ้อนสดุดีศรีพญาแล 
3. การแสดง ชุด พารสทวาราบรมมหาราชวัง 
4. การแสดง ชุด นาฏกนารีบูชิตนารายณ์ 
5. การแสดง ชุด ระบ ากรับ 
6. การแสดง ชุด ฟ้อนที 
7. การแสดง ชุด แพรวากาฬสินธุ ์
8. การแสดง ชุด โนราห์คล้องหงส์ 
9. การแสดง ชุด ลาวกระทบไม้ 
10. การแสดงละครดึกด าบรรพ์ เรื่อง จันทกินรี 
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ตอนท่ี 3 ผลการประเมินรูปแบบวิธีการจัดวิพิธทัศนา ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย 
รูปแบบวิธีการจัดแสดงวิพิธทัศนาในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย จัด ณ สถานที่ 

หอประชุมพิฆเนศวร มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร วันที่ 12 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 เวลา 12.00-16.00 น. 
จ านวนชุดร า 9 ชุด การแสดงละครดึกด าบรรพ์ เรื่อง จันทกินร ี

พบว่า ผู้เข้าชมการแสดงจ านวน 513 คน ประกอบด้วย นักศึกษา อาจารย์ ผู้ปกครอง และบุคคลทั่วไป 
จากแบบสอบถาม ซึ่งผลตรงตามวัตถุประสงค์ข้อ 1 หลักการจัดวิพิธทัศนาประกอบด้วย สถานที่ส าหรับการจัด
แสดงมีความเหมาะสม ร้อยละ 59.6 ร าซัดชาตรีบูชาครู เป็นการร าเบิกโรงของนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขา
นาฏศิลป์ไทยรุ่น 1 ร้อยละ 83.0 การแสดงทั้ง 4 ภาคประกอบด้วย ชุดฟ้อนที แพรวากาฬสินธุ์ โนราห์คล้องหงส์ 
และลาวกระทบไม้ ร้อยละ 97.8 ท่านมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับละครดึกด าบรรพ์ เรื่อง จันทกินรี ร้อยละ 80.3 
การจัดล าดับองค์ประกอบเหมาะสมทุกชุดการแสดง ร้อยละ 99.4 (ตาราง 1) เรื่องเครื่องดนตรีบรรเลง 
ประกอบการจัดแสดงร้อยละ 98.8 นักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทยมีความรู้เกี่ยวกับหลักการจัด
วิพิธทัศนาร้อยละ 98.7 (ตาราง 2) 

พบว่า การน าเสนอรูปแบบการจัดวิพิธทัศนาในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย ตรงตาม
วัตถุประสงค์ข้อ 2 เพื่อน าเสนอรูปแบบการจัดการแสดงวิพิธทัศนา ความเหมาะสมในการจัดล าดับศิลปะนิพนธ์ 
ชุด ฟ้อนสดุดีศรีพญาแล ชุดนาฏกนารีบูชิตนารายณ์ และชุดพารสทวาราบรมมหาราชวัง  ร้อยละ 76.4 ผู้วิจัย
พบว่า ผู้เข้าชมจ านวน 513 คน ภาพรวมการจัดแสดงทั้งหมดมีความเหมาะสม ในรูปแบบการจัดแสดงวิพิธทัศนา 
ของนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย ร้อยละ 86.5 ส าหรับนักศึกษาสาขานาฏศิลป์ไทย ในภาพรวม
สามารถจัดเป็นมาตรฐานรูปแบบวิธีการจัดแสดงวิพิธทัศนาของนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย  
ร้อยละ 99.35 และท่านสามารถน าความรู้จากการแสดงไปเผยแพร่กับเยาวชนในอนาคต ร้อยละ 100 (ตาราง 2) 

 
ตาราง 1  แสดงผลการส ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับการประเมินรูปแบบวิธีการจัดแสดงวิพิธทัศนาของนักศึกษา 
            ครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย จากนักศึกษา อาจารย์ ผู้ปกครอง และบุคคลทั่วไป  
 

หัวข้อผลการประเมินส าหรับนกัศึกษา/อาจารย์/ผู้ปกครอง/ บุคคลทั่วไป 
จ านวน 513 คน (ร้อยละ) 

ใช่ ไม่ใช่ 
สถานท่ีส าหรับการจดัแสดงมีความเหมาะสม 306 (59.6) 207 (40.4) 
ร าซัดชาตรีบูชาครู เป็นการร าเบิกโรงของนักศึกษาครุศาสตรบณัฑติ สาขา
นาฏศิลปไ์ทยรุ่น 1  

426 (83.0) 87(17.0) 

การแสดงท้ัง 4 ภาคประกอบด้วย ชุดฟ้อนที แพรวากาฬสินธุ์ โนราหค์ล้องหงส์ 
และลาวกระทบไม ้

502 (97.8) 11 (2.1) 

ท่านมีความรู้ความเข้าใจเกีย่วกับละครดึกด าบรรพ์ เรื่อง จันทกินรี 412 (80.3) 101 (19.7) 
ความเหมาะสมในการจดัล าดับศิลปะนิพนธ์ ชุด ฟ้อนสดุดีศรีพญาแล ชุดนาฏก
นารีบูชิตนารายณ์ และชุดพารสทวาราบรมมหาราชวัง 

392 (76.4) 121 (23.6) 

การจัดล าดับองค์ประกอบเหมาะสมทุกชุดการแสดง 510 (99.4) 3 (0.6) 
เครื่องดนตรีบรรเลง ประกอบการจัดแสดง 507 (98.8) 6 (1.2) 
ความสามัคคีของกลุ่มนักศึกษา ในการจัดวิพิธทัศนาครั้งนี ้ 498 (97.07) 15 (2.93) 
ภาพรวมการจัดแสดงทั้งหมดมีความเหมาะสมในรูปแบบการจัดแสดงวิพิธทัศนา
ของนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลปไ์ทย 

86.5 13.5 
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ตาราง 2  แสดงผลการส ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบวิธีการจดัวิพิธทัศนาของนักศึกษาครุศาสตรบัณฑติ  
            สาขานาฏศิลป์ไทย ส าหรับนักศึกษาในสาขานาฏศิลปไ์ทย  
 

หัวข้อผลการประเมิน 
จ านวน (ร้อยละ)ของผู้เข้าชมทั้งหมด (233 คน) 

เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย 
ท่านมีความรูเ้กี่ยวกับหลักการจัดวพิิธทัศนา 230 (98.7) 3 (0.3) 
ท่านสามารถน าความรู้จากการแสดงไปเผยแพร่กับ
เยาวชนในอนาคต 

233 (100) 0 (0) 

ภาพรวมสามารถจัดเป็นมาตรฐานรูปแบบวิธีการจดัแสดง
วิพิธทัศนาของนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศลิป์
ไทย 

231 (99.35) 2 (0.65) 

 
สรุป หลักการจัดวิพิธทัศนาประกอบด้วย การแสดง 5-8 ชุด ซึ่งเป็นการแสดงนาฏศิลปวัฒนธรรมแต่ละ

ภูมิภาค ใช้ระยะเวลาการแสดงในแต่ละชุดไม่เกิน 10 นาที การแสดงชุดสุดท้ายเป็นการแสดงละครตามหลักวิธีการ
จัดแสดงวิพิธทัศนาคือ ละครดึกด าบรรพ์ เรื่องจันทกินรี การน าเสนอรูปแบบการจัดการแสดงวิพิธทัศนา ใน
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย จัดล าดับขั้นการแสดง คือ 1) การแสดงเบิกโรง ชุด ซัดชาตรีบูชาครู 
2) การแสดง ชุด ฟ้อนสดุดีศรีพญาแล 3) การแสดง ชุด พารสทวาราบรมมหาราชวัง 4) การแสดง ชุด นาฏกนารี
บูชิตนารายณ์  5) การแสดง ชุด ระบ ากรับ 6) การแสดง ชุด ฟ้อนที  7) การแสดง ชุด แพรวากาฬสินธุ์               
8) การแสดง ชุด โนราห์คล้องหงส์ 9) การแสดง ชุด ลาวกระทบไม้ และ 10) การแสดงละครดึกด าบรรพ์ เรื่อง  
จันทกินรี และประเมินรูปแบบ วิธีการจัดแสดงวิพิธทัศนาโดยการน าผล ผู้เข้าชมการแสดงการจัดแสดงวิพิธทัศนา 
ละครดึกด าบรรพ์เรื่อง จันทกินรี วันท่ี 12 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 ณ หอปะชุมพิฆเนศวร มหาวิทยาลัยราชภัฏพระ
นคร พบว่า ผู้ชมเห็นด้วยกับการสร้างสรรค์การจัดแสดงวิพิธทัศนา ร้อยละ 86.5 และนักศึกษาเห็นด้วยกับคุณค่า
ของการจัดแสดงวิพิธทัศนา ร้อยละ 99.35  
 
อภิปรายผล 
 1. หลักการจัดวิพิธทัศนาในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย จากกระบวนการเรียนรู้ทาง
นาฏศิลป์ ท าให้เกิดการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย การวิเคราะห์ การจัดแสดงวิพิธทัศนา รูปแบบในการน าเสนอ 
5-8 ชุด ประกอบด้วยวัฒนธรรมแต่ละภูมิภาค ในระยะเวลาการแสดง 30-50 นาที การแสดงชุดสุดท้ายเป็นการ
แสดงละคร ซึ่งน าไปสู่แนวทางการแก้ไขปัญหาการจัดการแสดงได้ ยังสามารถน ามาใช้ประโยชน์ในการสืบค้นองค์
ความรู้ที่สามารถอธิบายปรากฏการณ์ซึ่งสอดคล้องกัน  (Cohnen. J.M.& Uphoff, 1977, p.4) คือ 1) การมี   
ส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision making) 2) การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ(Implementation) 3) การมี
ส่วนร่วมในผลประโยชน์ (Benefits) 4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Evaluation)  
 2. น าเสนอรูปแบบการจัดการแสดงวิพิธทัศนา ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย ผู้วิจัย
ได้ใช้กระบวนการมีส่วนร่วม 3 ขั้นตอน ดังนี้ (1) ศึกษาหลักการจัดวิพิธทัศนา (2) การวางแผนปฏิบัติร่วมกับ
นักศึกษาทุกช้ันปี โดยเน้นกระบวนการร่วมคิดร่วมกันวางแผน (3) สร้างรูปแบบการน าเสนอรูปแบบการจัดแสดง
วิพิธทัศนา ทฤษฎีทางนาฏศิลป์ สรุปเป็นรูปแบบการจัดแสดงวิพิธทัศนา ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขา
นาฏศิลป์ไทย ประกอบด้วย 1) การแสดงเบิกโรง ชุด ซัดชาตรีบูชาครู 2) การแสดง ชุด ฟ้อนสดุดีศรีพญาแล      
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3) การแสดงชุดพารสทวาราบรมมหาราชวัง 4) การแสดงชุดนาฏกนารีบูชิตนารายณ์ 5) การแสดงชุดระบ ากรับ 6) 
การแสดงชุดฟ้อนที 7) การแสดงชุดแพรวากาฬสินธุ์ 8) การแสดงชุดโนราห์คล้องหงส์ 9) การแสดงชุดลาวกระทบ
ไม้ และ 10) การแสดงละครดึกด าบรรพ์เรื่องจันทกินรี 
 โดยจัดประชุม 3 ขั้นตอนคือ 1) จัดผู้เช่ียวชาญทางนาฏศิลป์ไทย 1 ท่านตรวจสอบวิธีการจัดล าดับ
ความส าคัญชุดการแสดง 2) คุณสมบัติกลุ่มตัวอย่างจัดเข้ารับชมการแสดง 3) ประเมินรูปแบบวิธีการจัดแสดง
วิพิธทัศนา ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย  
 3. ประเมินรูปแบบวิธีการจัดแสดงวิพิธทัศนา ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย จ าแนก
ออกเป็น 2 ด้านตามวัตถุประสงค์การวิจัยครั้งนี้ 
  3.1 น าเสนอรูปแบบการจัดวิพิธทัศนาเป็นการน าเสนอการแสดง การฟ้อนร า ระบ า ละคร 5-8 ชุด  
ประกอบด้วยการแสดงวัฒนธรรมแต่ละภูมิภาคในระยะเวลา 8-10 นาที การแสดงชุดสุดท้ายเป็นการแสดงละคร
ดึกด าบรรพ ์เรื่อง จันทกินรี 
  3.2 ประเมินรูปแบบวิธีการจัดวิพิธทัศนา ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย 
       3.2.1 สามารถจัดการแสดงวิพิธทัศนาได้อย่างถูกต้อง 
            3.2.2 สามารถน าผลงานสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทย เผยแพร่ ร่วมจัดแสดงได้ ตามกระบวนการ
ขั้นตอน วิธีการจัดล าดับชุดการแสดง 
       3.2.3 ส่งผลให้ผู้ชมการแสดงเข้าใจนาฏศิลป์ไทย และจัดระบบการถ่ายทอดการแสดง ตลอด
ระยะเวลาในการแสดง 
       3.2.4 ด้านการประเมินคุณภาพรูปแบบ โดยการน าเสนอผลงาน จากผู้เข้าชมการแสดงบนเวท ี
  การจัดแสดงวิพิธทัศนาเป็นการจัดแสดงรูปแบบหนึ่งที่ควรค่าแก่การอนุรักษ์และชื่นชม ซึ่งนับว่าเป็น
สมบัติทางวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นและของชาติก าลังจะถูกกลืนและเลือน เนื่องมาจากสภาวการณ์
ทางสังคม ขาดการเอาใจใส่ช่วยเหลือในการสนับสนุนอนุรักษ์วัฒนธรรมของท้องถิ่นศิลปะการแสดงของสังคม
ประเทศชาติหลักอันเป็นสิ่งบ่งบอกถึงเอกลักษณ์ของชาติ ในขณะที่ทัศนคติความเชื่อ เคยยึดถือปฏิบัติสืบทอดกัน
มาช้านานตั้งแต่โบราณกาลก็เริ่มคลี่คลายกลับกลายไปอย่างช้า ๆ จนมีความจ าเป็น ที่จะต้องมีการอนุรักษ์และ
พัฒนาให้ศิลปะการแสดงคงอยู่ต่อไป สอดคล้องกับแนวคิด จากผลการประชุมของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
และสอดคล้องกับแนวคิดของส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2551) ที่ก าหนดแผนปฏิบัติการการ
อนุรักษ์ สืบทอดประเพณีวัฒนธรรมการแสดงและวิถีชีวิตที่ดีงาม ส าหรับเครือข่ายทางวัฒนธรรมการแสดงและวิถี
ชีวิตประชาชนไว ้
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. หลักการจัดแสดงวิพิธทัศนา หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์ไทย เป็นทางการอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรมไทยทางด้านนาฏศิลป์ไทยท้ังในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ 
 2. ในด้านการท่องเที่ยว เพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาท้องถิ่น เช่น โรงเรียนมีการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น 
เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาน าไปใช้กับเยาวชนในชุมชนท้องถิ่น 
 3. สถาบันอุดมศึกษาโดยเฉพาะมหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ ควรมีการส่งเสริมให้อาจารย์ นักศึกษา
ท าการวิจัยทุกรายวิชาที่สามารถน ามาบูรณาการในการจัดแสดงวิพิธทัศนา เพื่อเป็นแนวทางในการจัดรูปแบบ
วิพิธทัศนา 
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การศึกษาทัศนคติของนักศึกษาไทยระดับปริญญาตรีที่เรียนภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศที่มีต่อการใช้การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ในการสอนทักษะการพูด 
A Survey Study of Thai EFL Undergraduate Students’ Attitudes toward 

the Use of Project-Based Learning in Teaching Speaking skill. 
 

อาภาพรรษ์  เรืองกลุ 
Apapan  Ruengkul 

 
บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อส ารวจทัศนคติของนักศึกษาไทยระดับปริญญาตรีที่เรียนภาษาอังกฤษเป็น

ภาษาต่างประเทศ ที่มีผลต่อการใช้การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานในการสอนทักษะการพูด โดยมีนักศึกษาคณะ
มนุษยศาสตร์ ช้ันปีท่ี 1 จ านวน 79 คน ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐานในปีการศึกษา 2560 เป็นกลุ่ม
ผู้เข้าร่วมงานวิจัย ซึ่งใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูล โดยน ามาวิเคราะห์ตามหลักสถิติหาค่าเฉลี่ย และจาก
ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า กลุ่มผู้เข้าร่วมงานวิจัยมีทัศนคติที่ดีต่อการใช้การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานในการ
สอนทักษะการพูด ท าให้สามารถสรุปได้ว่าการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน เป็นหนึ่งในวิธีการที่มีประสิทธิภาพ
ช่วยให้นักศึกษาสามารถพัฒนาทักษะการพูดและการท างาน รวมถึงเพิ่มความมั่นใจให้กับตนเองได้ แต่อย่างไรก็
ตามวิธีการนี้อาจใช้ระยะเวลายาวนานและอาจก่อให้เกิดความเครียดแก่นักศึกษาบางกลุ่มได้ 

 
ค าส าคัญ: ทัศนคติของนักศึกษา, เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ, การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน, 
ทักษะการพูด 
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Abstract 
 

The objective of this study was to investigate Thai EFL undergraduate students’ 
attitudes toward the use of project-based learning in teaching speaking skill. The sample was 79 
students from the Faculty of Humanities. They were the first-year university students who 
enrolled the English foundation course in 2017 academic year. A questionnaire was 
implemented as an instrument of this study. Descriptive statistics such as the mean scores were 
used to analyze the data. The results showed that students had positive attitudes toward the 
use of PBL in teaching speaking. PBL was an effective way to help students improve their 
speaking and working skills. Also, their self-confidence was added after completing the project 
work. However, although PBL yielded the good feedback, it was time-consuming and stressful 
for some students.  

 
Keywords: Students’ Attitudes, Thai EFL Undergraduate, Project-Based Learning, Speaking skill 
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Introduction 
Owing to the globalization, the Thai government puts an attempt to build and develop 

Thailand to become a first world nation. A new policy that the Thai government is trying to 
promote is Thailand 4.0. It is a new economic model aimed at avoiding catching in the trap of 
imbalance, middle income country, and income inequality. Thailand 4.0 is the model 
emphasizing on the concept of “doing less for more”. That is to say people need to create 
new innovations by using technology and creativity, and focus on trades in services (Royal Thai 
Embassy, n.d.). From this slogan, it is undeniable that one of the factors which can help 
Thailand to move forwards is education. Education is the key to help today’s students to be 
ready for the challenging work and complex society in the future, and the key to economic 
survival in the 21th century. Therefore, teachers should build students to have 21st century 
learning skills consisting of creativity and innovation, critical thinking and problem-solving, 
communication, and collaboration (p.21, 2007). To boost students to master these skills, 
“Project-Based Learning” (PBL) is deemed an effective approach relevant to the concept of 
Thailand 4.0. Moreover, PBL can help students to have a chance to complete the real-work 
tasks such as interviewing foreigners and making a video, and is also appropriate for all levels of 
students starting from the beginning until the high levels (Dudeney & Hockly, 2007). Therefore, 
this research has been conducted to investigate Thai EFL undergraduate students’ attitudes 
toward the use of PBL in teaching speaking skill. Hopefully, the results gained from this study 
can be the pathway and guideline for developing English instruction for the future course. 

 
Research objective 

To investigate Thai EFL undergraduate students’ attitudes toward the use of PBL in 
teaching speaking skill. 

 
Methodology 

This study is a survey research design which aimed at investigating Thai EFL 
undergraduate students’ attitudes toward the use of PBL in teaching speaking skill. 

1. Population and sample 
 The population of the study was Thai EFL first-year undergraduate students who were 
from a public university in Bangkok in 2017 academic year. The sample was 79 students from 
the Faculty of Humanities studying the foundation English course. 

2. Research instrument 
 A questionnaire using five-point likert scales: 5 for strongly agree, 4 for agree, 3 for 
neutral, 2 for disagree, and 1 for strongly disagree was implemented for this research. It was 
adopted from the study of Siritararatn (2007). There were four main parts as the following:  

1. The students’ opinions toward their success after taking the foundation English 
course focusing on speaking skill through the use of PBL. 
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2. The students’ opinions toward the advantages and disadvantages of project 
work. 

3. The students’ opinions toward cooperative learning. 
4. The students’ additional comments and suggestions. 

The evaluation criteria of the questionnaire are that 1.00-1.49 is strongly disagree. 1.50-
2.49 is disagree. 2.50-3.49 is neutral. 3.50-4.49 is agree. 4.50-5.00 is strongly agree. 

3. Data collection 
 After students had interviewed with foreigners, made their video, and given their oral 
presentation, they were asked to complete the questionnaire at the end of the course. Google 
drive was used to create the questionnaire for this study. Then, the researcher sent the link to 
all students in the classroom and translated it into Thai to assure that students could complete 
the questionnaire understandably. It took approximately 30 minutes to finish all statements 
and give additional comments.  

4. Data analysis 
 Descriptive analysis using SPSS program was used to calculate and the data were 
presented in mean scores.  
 
Results 
 In this part, the results from the questionnaire are presented based on four aspects as 
mentioned above. 
 
Table 1 The students’ opinions toward their success after taking the foundation English course 
focusing on speaking skill through the use of PBL 
 

Statements Mean Level 
1.1 I think I am able to improve my listening skill. 3.87 Agree 
1.2 I think I am able to improve my speaking skill. 3.86 Agree 
1.3 I think I am able to improve my speaking from 
doing the project work. 

3.77 Agree 

 
 Table 1 shows that with the mean scores of 3.87, 3.86, and 3.77 respectively, students 
agreed that PBL could help improve both listening and speaking skills. Also, students improved 
speaking skill from doing the project work. 
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Table 2 The students’ opinions toward the advantages and disadvantages of project work 
 

Statements Mean Level 
2.1 Speaking or oral class is more interesting when 
applying project work instruction. 
2.2 Project work helps me improve my speaking skill 
better than learning from a textbook. 
2.3 Project work method is time consuming. 
2.4 Project work encourages me to speak or interact in 
English with others. 

3.62 
 

3.86 
 

3.51 
3.96 

 

Agree 
 

Agree 
 

Agree 
Agree 

 
2.5 Project work encourages me to learn and practice 
English to communicate better. 
2.6 Project work increased my self-confidence in using 
English. 
2.7 Project work increased my working skill. 
2.8 Project work experience is stressful. 
2.9 I am willing to accept project work as a way to 
learn speaking skill. 
2.10 I prefer learning speaking by using a textbook. 

4.06 
 

4.01 
 

4.15 
3.93 
3.72 

 
3.20 

Agree 
 

Agree 
 

Agree 
Agree 
Agree 

 
Neutral 

 
 Table 2 indicated that students agreed that PBL made an English class more interesting. 
It provided opportunities for students to speak together with practice speaking English, and 
interact with their friends more. As a result, students’ self-confidence was increased. Moreover, 
with the mean scores of 4.15, it proved that students could learn how to work with others. 
However, the project work took time to complete and also made students stressed according 
to the mean scores of 3.51 and 3.93 respectively. Lastly, students had neutral opinions toward 
learning speaking by using a textbook. 
 
Table 3 The students’ opinions toward cooperative learning 
 

Statements Mean Level 
3.1 I feel comfortable to participate in project work 
group discussion. 

3.67 Agree 

3.2 I feel stressful when I discuss in groups at the 
beginning of the course. 

3.10 Neutral 

3.3 I feel stressful when I discuss in groups from the 
beginning of the course through the end of the 
course. 

2.96 Neutral 
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3.4 I feel embarrassed to share my ideas with my 
group. 

2.51 Neutral 

3.5 I am frightened of group interactions because of 
my weak language skills. 

2.94 Neutral 

3.6 I do not mind sharing my ideas with my group. 3.21 Neutral 
3.7 I improve my working skill when I work in groups in 
this course. 

3.82 Agree 

3.8 I prefer working in the same group or with the 
same friends. 

3.63 Agree 

3.9 My friends' and teacher's comments help me 
improve my speaking and working skills. 

4.10 Agree 

3.10 My friends give me some suggestions when 
working in group. 

3.86 Agree 

3.11 My friends blame me when working in group. 2.17 Disagree 
3.12 My friends encourage me to improve my 
speaking skill. 

3.37 Neutral 

3.13 My friends help me to improve my speaking skill. 3.65 Agree 
 
 According to table 3, it shows that students were satisfied with working and discussing 
with their same groups. They agreed that cooperative learning among friends together with 
suggestions from both a teacher and friends were the force to help them learn and work 
better. Besides, through the process of doing the project work, students were neutral. Also, 
they had neutral ideas toward the statements that they felt embarrassed to share ideas with 
their group, that they felt frightened of group interactions owing to their weak language skills, 
that they did not mind sharing their ideas with their group, and that their friends encouraged 
them to improve their speaking skill. Lastly, students disagreed that their friends blamed them 
when working in group. 
 
Table 4 The students’ additional comments and suggestions 
 

Statements Mean Level 
4.1 I think the group members should be changed 
after finishing the project. 

3.06 Neutral 

4.2 I think a teacher should be more involved in doing 
the project. 

3.22 Neutral 

4.3 I am able to apply doing the project gained from 
this course in other courses. 

3.69 Agree 

4.4 I will recommend this course to others. 3.58 Agree 
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 Table 4 shows that students had neutral perspectives toward changing group member 
after finishing the project and letting a teacher involve in doing the project. 
In addition, students agreed to apply using PBL in other courses and recommended this course 
to others.  
 Regarding additional comments, students emphasized on good opportunities to work 
with their friends. The project work helped them learn to plan, discuss and share ideas in 
groups. In other words, they knew the meaning of “teamwork”. Moreover, they claimed that 
doing the project work made them fun, confident to speak English to others, and creative when 
doing their presentation in the video. They learned to understand the importance of the time, 
be responsible for their own duty, and solve any unexpected problems.  

In conclusion, although PBL was time-consuming and stressful for students, they had 
positive attitudes toward the use of PBL in teaching speaking skills. 
 
Discussion and conclusion 
 Regarding the results from this study, it shows that students had positive attitudes 
towards the use of PBL in teaching speaking skill. It seemed that PBL could improve their 
speaking skills. The results were similar with the study conducted by Yang & Puakpong (2016), 
Rochmahwati (2015), Anuyahong (2015), and Marwan (2015). It proved that through the use of 
PBL, it could increase and promote students to have 21st century learning skills: creativity and 
innovation, critical thinking and problem-solving, communication, and collaboration. In terms of 
creativity and innovation, students were successful. They claimed that they could use their 
creativity fully to create their own video and presentation to submit a teacher. Next, regarding 
critical thinking and problem-solving, students could learn to solve the problems during the 
process of doing their project work, which helped them to understand the working life in the 
future. Regarding communication, students felt more confident to speak with foreigners and 
had more courage to show their speaking skills to others. Lastly, students could promote their 
collaborative learning. Almost all of students thought that they learned how to work with 
others. They understood how to be successful teamwork. Moreover, they loved to work 
together and learned each other.  

Nevertheless, PBL has both advantages and disadvantages. The bad attitudes gained 
from this questionnaire were PBL was time-consuming (Frank, Lavy & Elata, 2003; Helle, Tynjala 
& Olkinuora, 2006) and stressful (Quido, 2016).  

To sum up, it can be claimed that project work or project-based learning is an 
instructional approach that helps students to be ready to become students of the 21st century 
and have potential for being Thais 4.0. Based on the results, it indicated that Thai EFL 
undergraduate students did not struggle with learning through the use of PBL. On the contrary, 
they were satisfied with this pedagogical method. It made students improve both speaking and 
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working. Also, their self-confidence and interaction with others were raised. Therefore, PBL 
should be promoted and integrated in language teaching and learning. 
 
Recommendations 

For further research, researchers can conduct both quantitative and qualitative 
research to get an insight into Thai EFL undergraduate students’ attitude towards the use of 
PBL in English language teaching and learning. Besides, researchers can conduct the study using 
two groups of students: experimental group and control group to investigate the effects of the 
use of PBL on English language teaching and learning. 
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บทคัดย่อ 
 

 บทความนี้มุ่งศึกษาการน าเสนอภาพสังคม ในนวนิยายของกิ่งฉัตร เรื่อง ฟ้ากระจ่างดาว ซึ่งสัมพันธ์กับ
ปัญหาการค้าประเวณี โสเภณีเด็ก ความรุนแรง และความไม่เสมอภาคทางเพศ ผลการศึกษาพบว่า นวนิยายเรื่องนี้ 
น าเสนอประเด็นต่างๆ ผ่านการสร้างตัวละครเอกให้เป็นนักข่าวด้านอาชญากรรมและต ารวจ โดยถ่ายทอดเรื่องราว
ของการค้าประเวณีเด็กและฉากของหมู่บ้านตกเขียว ผ่านภูมิหลังและการน าเสนอข่าวของตัวละคร การน าเสนอ
ภาพเหล่านี้เชื่อมโยงไปสู่ปัญหาของสังคม ให้เห็นถึงค่านิยมความกตัญญูกับการต้องทดแทนบุญคุณด้วยการไปเป็น
โสเภณีตั้งแต่ยังไม่พ้นค าว่า เยาวชน นวนิยายเรื่องนี้ไม่เพียงสะท้อนสังคม แต่ยังกระตุ้นผู้อ่านให้ตระหนักถึงปัญหา
ที่เกิดจากความไม่เสมอภาคทางเพศ ด้วยการน าเสนอผ่านตัวละครที่ปรากฏในเรื่อง โดยมีจุดมุ่งหมายจะ
เปลี่ยนแปลงความคิดด้านการมองเพศชาย และเพศหญิงด้วยความเสมอภาค  
 
ค าส าคัญ : นวนิยายของกิ่งฉัตร, ภาพสะท้อนสังคม, ค้าประเวณี, ฟ้ากระจ่างดาว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
 นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา 
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Abstract 
  
 This article aimed at studying the presentation of a social reflection in Kingchat’s novel 
entitled “Fah Krajang Dao”  related to prostitution, teenage prostitutes, violation, and gender 
inequality.  It was found that this novel presented each aforementioned issue through the 
protagonist, who was both a news reporter and a police officer. The prostitution in Tok Kiao 
Village’s scenes was represented through the characters’ backgrounds and their news articles, 
associated with the social problems, and the social values in terms of gratitude redemption by 
becoming a teenage prostitute were ironically conveyed. This novel did not only reflect the 
darkness of society but also encourage readers to realize the issues of gender inequality 
perceived from a number of submissive female characters so that both men and women in a 
society would be considered as equal.   
 
Keywords:  Kingchat’s novel, Social reflection, Prostitution, Fah Krajang Dao       
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บทน า 
 “ฟ้ากระจ่างดาว” เป็นหนึ่งในนวนิยายของปาริฉัตร ศาลิคุปต์ หรือที่คุ้นเคยกันในนาม “กิ่งฉัตร” มี
เนื้อหาเกี่ยวกับ “มีคณา” เป็นนักข่าว ที่น าเสนอข่าวสังคม อาชญากรรม ทั้งปัญหาการค้าประเวณี โสเภณีเด็ก 
ความรุนแรง ความไม่เสมอภาคทางเพศ เนื่องจากกิ่งฉัตรมีความสนใจที่จะน าเสนอประเด็นดังกล่าว ดังนี้ 
 

  “เรื่องที่ทันสมัยเมื่อเขียนเรื่องของมัทนาออกมากลับกลายเป็นเรื่องเชยไปใน
สมัยของมีคณา แต่น่าแปลกที่ปัญหาของมีคณาไม่เคยเปลีย่นไปตามกาลเวลา ปัญหาโสเภณีและยา
เสพติดยังเป็นเรื่องที่แก้ไม่ตก สิ่งที่นักข่าวคนสุดท้ายในแก๊งสามทหารเสือสาวประสบเมื่อสิบปีก่อน 
ทุกวันน้ียังปรากฏให้เห็นตามหน้าหนังสือพิมพ์”  

(กิ่งฉัตร, 2547) 
 

 มีคณาเป็นตัวละครเอกของเรื่องนี้ มีภูมิหลังที่แม่อยู่หมู่บ้านตกเขียวหรือที่คนทั่วไปรู้จักกันดีว่าคือ 
หมู่บ้านที่ค้าประเวณีเด็ก แม่ลักลอบได้เสียกับพ่อ ซึ่งเป็นน้องชายครูของแม่ แล้วไม่รับผิดชอบ เพราะอายุไม่พ้น
วัยรุ่นทั้งคู่ มีคณาจึงตกอยู่ในความดูแลของมั่นสินที่เป็นครูมาทั้งชีวิต ที่ช่วยเลี้ยงดูได้แต่ให้ความอบอุ่นไม่ได้ ช่วง
วัยรุ่น มีคณากลับมาเยี่ยมแม่ที่หมู่บ้านตกเขียว แล้วถูกพ่อเลี้ยงบังคับให้ขายตัว แม่ก็ไม่กล้าขัด เพราะเกรงใจสามี 
มีคณาจึงเกิดอคติกับเพศชาย และรังเกียจวัฒนธรรมการค้าประเวณีเด็กของหมู่บ้านตกเขียว จึงตั้งปณิธานที่จะ
เป็นนักข่าวสายอาชญากรรม เพื่อท่ีจะได้เผยแพร่ข่าวสารและเตอืนภัย เป็นกระจกบานใหญ่สะท้อนให้สังคมรับรู้ถึง
ปัญหานี้ 
 จุดที่น่าสนใจของ “ฟ้ากระจ่างดาว” คือการที่กิ่งฉัตรถ่ายทอดความเป็นอดีตนักข่าวหน้าปริทรรศน์ ของ
หนังสือพิมพ์ผู้จัดการรายวัน ใส่ลงไปในตัวมีคณาอย่างเต็มเปี่ยม ทั้งมุมมองแง่คิด วิธีเสนอข่าว ข่าวสาย
อาชญากรรม ปัญหาการค้าประเวณี โสเภณีเด็ก ความรุนแรง ความไม่เสมอภาคทางเพศ ที่สะท้อนให้เห็นว่าไม่ว่า
กาลเวลาจะผ่านไปนานเท่าไร แต่ปัญหาพวกนี้ไม่เคยหมดไปจากสังคม กิ่งฉัตรยังกล่าวทิ้งท้ายว่า “ดิฉันไม่หวังว่า 
ฟ้ากระจ่างดาว จะแก้ไขปัญหาทุกอย่าง ขอแค่ความสนใจและความเข้าใจเล็กน้อยกับปัญหา หรือกระตุ้นความ
อยากจะแก้ไขปัญหาขึ้นบ้างก็เพียงพอแล้ว” (กิ่งฉัตร, นามแฝง, 2547) 
 ด้วยเหตุนี้บทความนี้จึงมุ่งศึกษาการน าเสนอภาพสังคมในมุมมืด ทั้งปัญหาการค้าประเวณี โสเภณีเด็ก 
ความรุนแรง ความไม่เสมอภาคทางเพศ ผ่านเรื่องราวในนวนิยาย ฟ้ากระจ่างดาว นวนิยายเรื่องนีส้อดแทรกข้อคิด 
ด้วยการกระตุ้นเตือนผู้อ่านจากเหตุกาณ์ตา่ง ๆ ที่ตัวละครพบเจอ มีการขมวดปมปัญหาสังคมที่สะท้อนให้เห็นอยา่ง
เด่นชัด แล้วให้ผู้อ่านได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับปัญหาสังคมที่ปรากฏในเรื่องผ่านนวนิยาย 
 
หมู่บ้านตกเขียว : ฉากความกตัญญูบนหยดเลือดและหยาดน  าตา 
 หมู่บ้านนี้มีวัฒนธรรมที่บ้านใดมีลูกสาว เมื่ออายุได้ 15 ปีบริบูรณ์ จะมีนายหน้าหรือท่ีเรียกว่าแม่เล้ามาดู
ตัวและพาไปยังบ้านที่พักอาศัย หรือ ซ่อง ถ้าเด็กหญิงคนใดไม่อยากไปหรือไม่ยอมไปจะถูกตราหน้าว่า อตัญญู ไม่
รู้จักบุญคุณของพ่อแม่ที่เลี้ยงดูมา กลับกลายเป็นความเคยชินและความภาคภูมิใจที่หาเงินมาเลี้ยงดูพ่อแม่ได้ ทว่า
ไม่ได้นึกถึงศักดิ์ศรีความถูกต้อง และความเหมาะควรเมื่อถึงเวลาจึงต้องไปเป็นโสเภณีเด็ก  
 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 (2556, หน้า 420) กล่าวไว้ว่า ตกเขียว คือ วิธีการที่
นายทุนท าสัญญาซื้อขายข้าวหรือผลไม้ตามที่ตกลงกันกับชาวนา ชาวสวน หรือชาวไร่เมื่อข้าวผลัดใบหรือผลไม้ยัง
อ่อนอยู่ โดยตกลงกันว่านายทุนจะได้ข้าวเปลือกหรือผลไม้นั้นไปหลังจากนวดข้าวแล้วหรือเมื่อผลไม้นั้นแก่เต็มที่
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แล้ว เช่น ตกเขียวล าไย โดยหมายถึงการที่พ่อแม่รับเงินจากนายทุนซึ่งจ่ายให้เป็นค่าตัวเด็กผู้หญิงไว้ล่วงหน้า 
จากนั้นนายทุนจะมารับตัวเด็กไปเพื่อค้าประเวณีเป็นการใช้หนี้คืนให้แก่นายทุน 
 ในเรื่องฟ้ากระจ่างดาวมีเนื้อหาท่ีกล่าวถึงพฤติกรรมของคนในหมู่บ้านตกเขียวไว้ว่า 
 

  “มึงไม่เดือดร้อน แต่กูกับลูกเดือดร้อน ดูนะดู บ้านอ่ืนเขามีลูกสาวกตัญญู รู้จัก
ท างานส่งเงินมาได้มาก ๆ ส่งเงินมาให้พ่อแม่มันปลูกบ้าน ซื้อรถเครื่อง มีทีวีสีเครื่องโต ๆ ดูแต่อีนี่
ลูกมึงกลับท ายักท่า ลูกผู้หญิงแท้ ๆ เรียนไปมากมายท าไม เรียนไปแล้วก็อยู่ดูแลบ้านดูแลลูก ผัว
อย่างมึงเรียนไปเสียเงินเสียเวลาเปล่า สู้ไปท างานตั้งแต่ยังเด็กไม่ได้ พอสักยี่สิบสี่ยี่สิบห้าก็เลิก...
กลับบ้านทองหยองเต็มตัว ที่บ้านเงยหน้าอ้าปากได้ ถึงตอนนั้นค่อยหาผัว” 
  “ทุเรศ! ไอ้การขายตัวนี่เรียกว่ากตัญญูหรือ หมาน่ะมันยังรักลูกไม่ขายลูกเพื่อ
ความสบายของตัวเอง เฮอะ...อยากมีบ้านมีรถ ท าไมไม่ออกไปท างานล่ะน้าสม วันๆ เอาแต่กิน
เหล้า งานการไม่ท า ให้แม่ไปท างานไร่ ไปรับจ้างทุกอย่าง ตัวเองนอนสบายที่บ้าน อย่างนี้ทั้งชาติก็
อย่าหวังเลยว่าจะมีบ้านมีรถ” 

   (กิ่งฉัตร, 2547, หน้า 18-19) 
 

 ตัวอย่างตัวบทข้างต้นเป็นบทสนทนาระหว่างมีคณาที่ในตอนนั้นอายุ 14 ปี กับพ่อเลี้ยงบุญสม แสดงให้
เห็นว่า การค้าประเวณีเด็กในหมู่บ้านนั้น หรือท่ีคนภายนอกเรียกว่าหมู่บ้านตกเขียวเป็นเรื่องธรรมดาทีพ่่อแม่จะส่ง
ลูกสาวที่มีอายุตั้งแต่สิบปีขึ้นไป ไปค้าประเวณีกับนายหน้าที่มาดูตัวถึงที่บ้านได้อย่างไม่รู้สึกผิดศีลธรรม เพราะบ้าน
อื่นก็ท า ท าแล้วมีเงินมีทองมาปลูกบ้าน มีเงินซื้อรถจักรยานยนต์ไว้โอ้อวดกัน แสดงถึงสถานภาพทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัวที่มั่งมี ทุกคนในครอบครัวมีความเป็นอยู่ที่สุขสบาย จึงกลายเป็นความเข้าใจผิดๆ ค่านิยมผิดๆ ที่บ้าน
ไหนมีลูกสาว ต้องไปค้าประเวณีจึงจะเป็นลูกกตัญญู ถ้าไม่ไปหรือขัดขืน จะถูกดุด่าว่ากล่าวและประจานเหมือนที่  
มีคณา ถูกบุญสมดุด่าว่า อกตัญญู ซึ่งสะท้อนผ่านตัวบทในเรื่องดังนี้ 
 

  “ถ้าเป็นสายเลือดกู ออกมาดีออกมากตัญญูรู้คุณพ่อแม่ทั้งนั้น หยั่งนังดานัง
ธาราไง นังคนพี่มันไปท างานส่งเงินส่งทองมาให้พ่อแม่ปลูกบ้าน พอนังธาราตามไป กูก็ได้รถเครื่อง 
อีกหน่อยกูว่าจะถอยรถกระบะสักคัน เก๋งไม่เอา...มันไม่ทน เห็นไหมวะ...เช้ือสายทางฝั่งกูดี  ๆ 
ทั้งนั้น ไม่เหมือนนังลูกอกตัญญูของนังบานเช้ามัน เห็นแก่ตัว หน้าตาสวยแท้ แต่ใจมันด านัก ไม่
เคยนึกถึงแม่ถึงน้อง คิดแต่เรื่องของตัว ใจด าเหมือนอีกา อีสาวเมืองกรุง ป้ามันคงเสี้ยมสอนให้ไม่
รู้คุณแม่ที่เบ่งมันออกมา!” 

(กิ่งฉัตร, 2547, หน้า 24) 
 
 ด้วยเหตุนี้มีคณาจึงกลายเป็นคนมีปมเรื่องผู้ชายและโสเภณี หล่อนหลุดจากวงจรอุบาทว์นั้นได้ เพราะป้า
ช่วยเหลือรับมาเลี้ยงดู หล่อนอยากน าต ารวจไปจับพ่อเลี้ยงบุญสมที่เป็นต้นเหตุความอยากมีอยากได้ ถึงกับให้ลูก
สาวไปค้าประเวณี แต่ป้ามั่นสินกล่าวติดตลกว่า “ต้องจับหมดหมู่บ้านกระมัง เพราะเขาก็ส่งลูกสาวไปค้าประเวณี
ทั้งนั้น” หล่อนอยากช่วยน้อง ช่วยผู้หญิงท่ีถูกพ่อแม่แท้ๆ ส่งไปค้าประเวณี ป้าจึงแนะน าว่า “ให้ล้างความเช่ือเก่าๆ 
ให้รู้ว่าลูกสาวไม่ใช่สินค้า และมีคุณค่าในตัวเองเท่าๆ กับผู้ชาย และถ้าอยากเปลี่ยนสังคม ต้องท างานท่ีให้คนทั้งเด็ก
และผู้ใหญ่รับรู้ข้อเท็จจริงความดีความเลว ให้เห็นว่าสิ่งที่เขาท ากับลูกหลานคือความเลวร้าย” มีคณาตัดสินใจใน
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ที่สุดว่าหล่อนจะเป็นนักข่าว เป็นผู้สะท้อนสภาพสังคมให้คนทั่วไปทั้งเด็กและผู้ใหญ่ได้รับรู้ความเป็นไปที่เลวร้าย
ของสังคม กระตุ้นและเตือนสติให้ผู้คนเห็นความส าคัญของข่าวด้านอาชญากรรม  
 หมู่บ้านตกเขียวไม่เพียงส่งลูกสาวไปค้าประเวณีภายในประเทศเท่านั้น แต่เมื่อมีคนไป “ท างาน” ที่
ประเทศเยอรมัน แล้วกลับมาเล่าว่าได้เงินเยอะกว่าที่ประเทศไทย พ่อแม่เหล่านั้นก็ยัดเยียดความกตัญญูให้ทั้งลูก
สาวตนเองและลูกสะใภ้ ให้ไปท างานท่ีนั่น หมู่บ้านตกเขียวจึงมีอีกช่ือเรียกคือ “หมู่บ้านเยอรมัน”  
 ลูกสาวที่ไป “ท างาน” ที่ตนไม่ได้อยากท า แต่เมื่อบ่วง “ความกตัญญู” คล้องคออยู่ก็จ าต้องฝืนท า ขาย
บริการ ขายศักดิ์ศรีและจิตวิญญาณ เพื่อให้พ่อแม่พี่น้องได้มีกินไม่ล าบาก แม้ตนเองจะทุกข์ทรมานจากงานที่ท า 
แต่เมื่อเป็นค าขอแกมสั่งของบุพการีบังเกิดเกล้าก็ไม่มีทางเลือกอื่น ดังตัวอย่าง 
 

  “พ่อจ๋า...ไหน ๆ ดากลับบ้านแล้ว ขอดาอยู่บ้านเลย ไม่ต้องกลับไปท างานได้
ไหมจ๊ะพ่อ ดาเบื่อ... บางคนก็ชอบท าเจ็บๆ แถมแม่ทิพย์ให้รับแขกทุกวัน หนูเหนื่อยจะตาย” 
  “เหนื่อยก็ต้องทนสิวะ มึงมันลูกกู ไม่ใช่สาวเมืองกรุงรักตัวรักความสบาย มึง
อย่าท าตัวแบบนังพี่สารเลวของมึงหน่อยเลย รู้ไหมว่าทุกวันน้ีแม่มึงอายแค่ไหนท่ีมีลูกอย่างมัน แล้ว
มึงอยากจะเป็นอย่างมันหรือนังดา อยากให้ชาวบ้านหัวเราะเยาะพ่อกับแม่มึง หาว่าเลี้ยงลูกไม่ได้
เรื่องง้ันหรือ...” 

(กิ่งฉัตร, 2547, หน้า 25) 
 

 แม้ธิดาจะอยากเลิกงานท่ีท าแค่ไหนก็ไมอ่าจเลิกได้ เพราะค าว่ากตัญญูของพ่อค้ าคอหล่อนอยู่ ธิดาจึงต้อง
ท างานเพื่อให้ได้รับการยกย่องจากพ่อว่าเป็น “ลูกกตัญญู” ท่ามกลาวหยดเลือดและหยาดน้ าตา  
 
สตรีในหมู่บ้านตกเขียว: ความไม่เท่าเทียมของเพศสถานะ 
 ในชีวิตของมีคณา ผู้ชายที่ผ่านเข้ามาในชีวิตตั้งแต่เกิดจนถึงอายุ 24 ปี ไม่มีผู้ชายคนไหนที่จะท าให้หล่อน
นับถือหรือเคารพได้แม้แต่พ่อตัวเอง พ่อของหล่อนลักลอบคบหากับแม่ตั้งแต่แม่ยังเป็นนักเรียน แล้วเกิดตั้งท้อง ไม่
มีการรับผิดชอบ หนีหายเข้ากลีบเมฆ มีเพียงพี่สาวคนเดียวของแม่ “มั่นสิน” เป็นคนรับอุปการะเลี้ยงดูตั้งแต่นั้นมา 
กระทั่งอายุได้ 14 ปี กลับไปเยี่ยมแม่ที่หมู่บ้าน จึงได้พบกับพ่อเลี้ยง น้องชายและน้องสาวทั้ง 2 คน พ่อเลี้ยงเลี้ยง
แม่หล่อนด้วยล าแข้ง ซ้อมเช้าซ้อมเย็นกิน “ย าตีน” เป็นปกติ ใช้ชีวิตเสเพลไม่ท าการท างานเมาเหล้าทุกวัน       
ให้แม่ต้องรับจ้างทั่วไปเพื่อมีรายได้มาจุนเจือครอบครัว ส่วนน้องชายไม่มีความเคารพแม่ เปรียบแม่เสมือนทาส  
(ในเรือนเบี้ย) คนหนึ่ง คอยรองรับอารมณ์ คอยหาข้าวของมาปรนเปรอ ส่วนตัวเองนั่งกระดิกเท้าเรียกใช้ประหนึ่ง
ลูกเทวดา ดังตัวอย่างในเรื่องต่อไปนี้ 
 

  “...บุญสมตบลูกเลี้ยงกลับ ตามด้วยต่อยซ้ า จนแว่นท่ีมีคณาสวมอยู่กระเด็นตก 
กระนั้นพ่อเลี้ยงยังไม่หน าใจ ตามมาซัดซ้ า” 
  “แม่...เอาใจนังมี่มันเสร็จหรือยัง ฉันหิวข้าวแล้วนะ ไปหุงข้าวเสียทีพ่อรออยู่ 
มัวแต่ชักช้าเดี๋ยวก็โดนอีกหรอก... นังดัดจริต ไม่รู้จักบุญคุณแม่ไม่รู้จักเลี้ยงน้อง คนแถวนี้เขาก็ไป
ขายกันทั้งนั้นแหละ มึงวิเศษนักหรือไงถึงท าไม่ได้ ถุย...” สิ้นค าว่าถุย เท้าของเด็กชายก็ฟาดเข้า
สีข้างของพี่สาวไปที ตามด้วย “มึงท าเล่นตัวแท้ๆ กูเลยอดได้ของเล่นใหม่เลย” 

(กิ่งฉัตร, 2547, หน้า 19-20) 
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 จากการที่มีคณาได้พบเจอแต่ผูช้ายประเภท “เอาเปรียบผู้หญิง” เห็นผู้หญิงเป็นสิ่งของ เป็นเครื่องรองรับ
อารมณ์ เป็นทาสคอยรับใช้ ท าให้มีคณาเกิดอคติในใจกับผู้ชาย กระทั่งมีคณาได้พบกับสารวัตรหิรัณย์ เขาเป็น
ผู้ชายที่ดีที่สุดคนหนึ่งที่ เคยเจอมา สุภาพ ให้เกียรติทุกคนและเช่ือว่าหญิงและชายเท่าเทียมกัน ชายหนุ่ม
เปรียบเสมือนดวงดาวที่พร่างพราวส่องสว่างกระจ่างฟ้าที่มืดมนของมีคณา ช่วยให้หล่อนสามารถก้าวผ่านความทรง
จ าอันเลวร้ายในอดีตไปได้และตั้งใจไว้ว่าลูกอกตัญญูของพ่อเลี้ยงคนนี้ จะเป็นคนดี มีชีวิตที่ดีในอนาคตให้ได้ 
 ในบรรดาพวกผู้ชายไม่เอาถ่านท่ีมีคณาพบ กลับมีสิ่ง ๆ หนึ่งที่หล่อนได้รับรู้ท่ามกลางพวกผู้ชายเหล่านั้น 
นั่นคือ แม่และน้อง ๆ ของหล่อน หรือผู้หญิงที่คนในหมู่บ้านตกเขียวให้ค่าน้อยกว่าสุนัข ให้ค่าสตรีเพียงทาสรับใช้  
คอยรองรับอารมณ์ คอยปรนนิบัติหาข้าวมาให้กิน หาเงินมาให้ใช้ แม้แต่ลูกผู้ชาย ก็ยังไม่ให้เกียรติแม่ตนเอง ทว่า
ผู้หญิงเหล่านี้แม้ไม่มีการศึกษาที่สูง แต่ก็พยายามหาเงินให้ครอบครัวได้มีกินมีใช้ ท้ัง ๆ ที่ตนเองล าบาก ถูกดูถูก ถูก
เหยียบย่ าศักดิ์ศรีความเป็นผู้หญิง ก็ยังคงฝืนท า “ท างาน” ต่อไป เพื่อให้พ่อแม่พี่น้องมีความเป็นอยู่ที่สุขสบาย 
ในทางกลับกันบุรุษเพศที่มีความแข็งแรงมากกว่า มีโอกาสได้เรียนหนังสือท่ีสูงกว่า กลับปล่อยโอกาสนั้นให้หลุดมือ 
ไม่ตั้งใจเรียน ไม่ท าการท างาน ทั้งยังผลาญเงินที่หามาได้อย่างอยากล าบากของลูกเมีย ของน้องสาวไปใช้อย่าง
ฟุ่มเฟือย เป็นประเด็นที่ต้องทบทวนว่าเช่นนี้คือพ้ืนฐานความคิดการกดขี่สตรีเพศให้อยู่ในสถานภาพที่ต่ าต้อยกว่า
บุรุษเพศ หากแต่ในความจริงคือความเห็นแต่ตัวและความรักสบายบนความเหนื่อยยากล าบากของสตรี 
 บทบาทของสตรีที่ปรากฏในนวนิยายเรื่องฟ้ากระจ่างดาว  
 1. บานเช้า: เมียและแม่ผู้เสียสละ 
  บานเช้า  หญิงวัยกลางคนที่มีอายุประมาณห้าสิบปี แต่ผมบนศีรษะเริ่มมีสีขาว หลังงองุ้ม 
ใบหน้าแห้งกร้าน ดูแก่กว่าวัยเพราะต้องท างานปรนนิบัติลูกชายและสามีมาตลอดทั้งชีวิต ไม่ว่าจะ เป็นงานบ้าน
ตั้งแต่ กวาดบ้านถูบ้าน ซักผ้าท ากับข้าวไปจนถึงรับจ้างท างานในไร่ เพื่อหาเงินมาปรนเปรอ บุญสม สามีขี้เมาที่
มักจะเอาเงินไปลงขวดเหล้า พอเมากลับมาก็จะด่าบานเช้าสาดเสียเทเสียไปจนถึงท าร้ายร่างกาย (ภัทรณรินทร์ 
กองงาม, 2556) 
  จากลักษณะข้างต้นของ บานเช้า กล่าวได้ว่า เป็นผู้หญิงคนหนึ่งที่ท างานหนักจนไม่ใส่ใจดูแล
ตนเอง ท าให้สภาพร่างกายดูแก่ก่อนวัยอันควร เนื่องจากบานเช้าเกิดและเติบโตในหมู่บ้านนี้ ก่อนจะลักลอบได้เสีย
กับน้องชายครูมั่นสิน แต่ชายคนนั้นไม่รับผิดชอบ จึงถูกพ่อแม่จับแต่งงานคลุมถุงชน เพื่อล้างอาย ได้รับการปลูกฝัง
ค่านิยมผิดๆ ตั้งแต่ยังเป็นเด็ก ว่าผู้หญิงเกิดมามีหน้าที่รับใช้สามีและลูก ถ้ามีลูกผู้ชาย ต้องปรนนิบัติเอาใจ เสมือน
เทวดามาเกิดในบ้าน ด้วยเหตุถูกปลูกฝังความคิดมาเช่นนี้ท าให้บานเช้าคิดว่าสิ่งที่ตนเองกระท า ท้ังท างานหาเงิน 
ท างานบ้าน ดูแลสามีและลูก แม้ว่าจะถูกทุบตีท าร้ายร่างกายก็ต้องยอมอดทน ไม่โต้ตอบกลับเพราะคิดว่าเป็น
หน้าท่ีของ “แม่” และ “เมีย” ที่ไม่ได้มีเพียงแต่เธอเท่านั้นท่ีเป็นเช่นน้ี หากแต่ผู้หญิงทุกคนในหม ู ่บ้านของเธอก็เป็น
เช่นกัน และไม่ได้เป็นเรื่องแปลกแต่อย่างใด เพราะภาพเช่นนี้เธอสัมผัสและรับรู้มาแต่ครั้งอดีตเรื่อยมาจนถึง
ปัจจุบัน 
  “สภาพของหล่อนในบ้านเหมือนไม่ใช่เมียไม่ใช่แม่ หากเป็นทาสที่คุณค่าชีวิตต่ าสุด 
 เป็นทั้งแรงงาน ท าทุกอย่างตั้งแต่เช้าจรดค่ า เป็นทั้งกระโถนท้องพระโรงคอยรับรองโทสะของ
 พ่อเลี้ยงเวลาเขาเมา”  

 “พ่อเลี้ยงของหล่อนก็เมาทุกวัน เมาเช้าเมาเย็นเสียด้วย ถ้าเกิดมีอะไรไม่ได้ดั่งใจเขาก็
ด่ากราด...ด่าทุกคนในบ้าน ยกเว้นลูกชายคนโตที่หวังไว้ว่าอนาคตจะได้ ‘เกาะชายผ้าเหลือง’ 
 ไปสวรรค์ ถ้าด่าไม่หน าใจก็ใช้บานเช้าเป็นกระสอบทราย ท้ังระบายอารมณ์และทดสอบ
พลังของแข้งและก าปั้น” 

                                                                                     (กิ่งฉัตร, 2547, หน้า 15-16) 
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 “ธ ารงไม่เคยเห็นบานเช้าในสายตา ไม่รัก ไม่แคร์  แม่ในความรู้สึกของเขาคือทาสใน
เรือนเบี้ย มีหน้าที่ขานรับเมื่อเขาเรียกหา มีหน้าที่รับใช้เมื่อเขาต้องการ แม่คือคนที่อ านวยความ
สะดวกให้แก่เขา คือกระโถนท้องพระโรงไว้รองรับอารมณ์บูดเสีย” 

                                                                                     (ก่ิงฉัตร, 2547, หน้า 269-270) 
            
 2. ธิดา: ลูกสาวผู้กตัญญู 
             ธิดาน้องสาวคนรองต่างบิดาของมีคณาซึ่งเป็นลูกสาวของบุญสมและบานเช้า เป็นคนกร้านโลก แต่งตัว
เกินวัย เพราะบุญสม พ่อผู้ให้ก าเนิดบังคับให้ไปค้าประเวณีเพื่อสง่เงินมาจุนเจอืครอบครวัตั้งแต่เดก็ โดยเนื้อแท้แล้ว
ธิดาเองก็ไม่ได้อยากไปท างานขายตัว แต่ด้วยค าว่าความกตัญญูค้ าคอ จึงต้องจ าทนท าในสิ่งที่ไม่อยากท า      
(ภัทรณรินทร์ กองงาม, 2556) 
 

  “พ่อจ๋า...ไหน ๆ ดาก็กลับมาแล้ว ขอดาอยู่บ้านเลย ไม่ต้องกลับไปท างานได้
ไหมจ๊ะพ่อ ดาเบื่อ” 

(กิ่งฉัตร, 2547, หน้า 25) 
 

 จากข้อความดังกล่าวบ่งบอกได้ว่าธิดาไปท างานเป็นหญิงขายบริการ เพราะถูกค่านิยมสังคมในหมู่บ้านที่
เห็นลูกสาวเป็นสินค้าราคาแพง ปลูกฝังมาตั้งแต่เด็ก จึงไปท างานเพื่อแลกกับค าว่ากตัญญู เมื่อพบกับความจริงว่า
งานที่ท าอยู่ทรมาน สกปรก น่าอายและหมิ่นเกียรติลูกผู้หญิง ธิดาจึงขอกลับมาอยู่ที่บ้านเพื่อท างานอื่น แต่บุญสม 
พ่อแท้ๆ ไม่ยอมและกล่าวหาว่าใครไม่ท างาน จะเป็นลูกอกตัญญู ในขณะนั้นธิดาอายุ 15 ปี เป็นเพียงเด็กผู้หญิงที่
ควรจะมีความสดใสในแววตา ร่าเริง มิใช่หญิงสาวท่ีดูแก่กว่าอายุจริง แต่งตัวแต่งหน้าบ่งบอกอาชีพการงาน แต่เพื่อ
ปากท้องของครอบครัว หล่อนจึงจ าเป็นต้องยอมอดทนท าต่อไป 2 ปีต่อมา ธารา น้องสาวของหล่อนตาย เพราะ
ตั้งครรภ์จากอาชีพหญิงขายบริการ ทั้งอับอายและเกรงคนในหมู่บ้านจะติฉินนินทา  ด้วยความรู้เท่าไม่ถึงการณ์จึง
ไปท าแท้งเถื่อน นอกจากนี้มีคณาพี่สาวคนเดียวยังเรียนมหาวิทยาลัย ต้องพึ่งพาเงินจากมั่นสิน จึงมีหล่อนเพียงคน
เดียวท่ีท างานหาเลี้ยงแม่ พ่อข้ีเหล้า พ่ีชายเทวดา น้องสะใภ้และหลานเล็ก ๆ รวมทั้งหมด 5 ชีวิต  
 ในขณะที่ทุกคนในบ้านอยู่สุขสบาย แต่ธิดากลับใช้ชีวิตอยู่ในซ่องที่เหมือนนรกบนดิน แต่ก็ไม่เคยปริปาก
บ่น ส่งเงินให้ที่บ้านทุก ๆ เดือนไม่เคยขาด ยอมให้ตนเองล าบากเพียงผู้เดียว เพื่อที่อีก 5 ชีวิตที่อยู่ข้างหลังจะได้
สบาย ชีวิตลูกผู้หญิงคนหนึ่งต้องมาหมดอนาคตที่สดใสลงในวัยเพียง 15 ปีและก้าวเข้าสู่วงจรแห่งโสเภณีอย่างเต็ม
ตัว ในขณะที่ผู้ชายที่ได้ขึ้นช่ือว่าเป็นพ่อและพี่ชาย ไม่เคยประกอบอาชีพท ามาหากินเลี้ยงครอบครัว ซ้ ายังทุบตีท า
ร้ายร่างกาย ใช้จ่ายสุรุ่ยสุร่าย จะมีก็แต่เพียงธิดาที่ยังคงแบกภาระนี้ไว้ตั้งแต่วัยเด็กจนล่วงเข้าวัยผู้ใหญ่ยังคง
วนเวียนอยู่ในวงจรนี้ต่อไป เพื่อให้เหมาะสมกับค าว่า ลูกกตัญญู 
 

 “เห็นชัดว่าลักษณะท่าทีก๋ากั๋น เจนจัดนั้นเป็นแค่เปลือกที่ห่อหุ้มเด็กสาวเอาไว้เท่าน้ัน ลึก ๆ ใน
ใจแล้วธิดายังคงเป็นแค่เด็กผู้หญิงที่ถูกบังคับด้วยค าว่า ‘กตัญญู’ ให้โตเกินวัยเท่าน้ัน เนื้อแท้ของเด็กสาว
ยังมีความเป็นเด็กอยู่ ยังกระหายที่จะใช้ชีวิตอย่างเด็กทั่วไป ไม่ใช่ชีวิตที่แปดเปื้อน เป็นดอกไม้ที่ถูกตัด
แล้วขย าขยี้ตั้งแต่ยังไม่บานเต็มที่ดีอย่างนี้” 

(กิ่งฉัตร, 2547, หน้า 25) 
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  “อย่าห่วงเลยพี่มี่ ฉันน่ะรักพ่อรักพี่รงนะ รักมาก แต่ก็ไม่ถึงขนาดไม่รู้ว่าพ่อกับพ่ีรงแย่แค่ไหน คู่
นั้นถือว่าตัวเป็นผู้ชาย...เป็นเทวดามาเกิด ใครที่ไม่มีไอ้เจี๊ยวแบบเขาก็ต้องคอยรับ ใช้เขาทุกอย่าง ถ้าไม่พอใจก็ด่าว่า
ทุบตี แม่กับเมียพี่รงหือไม่ได้ มีปากเสียงหน่อยถูกตบหน้าหัน เมาขึ้นมาก็กระทืบเล่นให้เพลินตีน ผัวเก่าฉันก็อีกคน 
เข้าอีหรอบนี้เป๊ะ วันนี้ฉันถึงดีใจที่มันมีตัวอย่างท่ีดีแบบสารวัตร มันจะได้ไม่โตมาเหมือนปู่เหมือนพ่อหรือเหมือนไอ้
อดีตตาเขยห่วยแตกของมัน”  

(กิ่งฉัตร, นามแฝง, 2547, หน้า 425) 
 

 จากที่กล่าวมาทั้งหมด จะเห็นได้ว่าในเรื่อง ฟ้ากระจ่างดาว หมู่บ้านตกเขียวที่พ่อเลี้ยง แม่ น้องชาย 
น้องสาวมีคณาอาศัยอยู่ มีส่วนบ่มเพาะความเช่ือ ความคิดของคนในหมู่บ้านจากผิดกลายเป็นถูก เพราะมี
แบบอย่างท าตาม ๆ กันมา ไม่สนใจกระแสสังคมภายนอกเพราะอยู่ห่างไกลความเจริญ ท าให้ความเสมอภาคทาง
เพศของผู้ชายไม่เท่ากับของผู้หญิง กดขี่และรังแกอย่างชัดเจน แต่เมื่อสันติ หลานของมีคณาได้มาอยู่ในสังคมส่วน
ใหญ่ ท่ีผู้ชายให้เกียรติผู้หญิง มีความเสมอภาคในสังคม ก็ท าให้ได้แบบอย่างท่ีดีและปรับตัวปรับทัศนคตคิวามคิดให้
ดีขึ้นได้ในที่สุด 
 
บทสรุป 
 บทความนี้มุ่งพิจารณาภาพสังคมในมุมมืด ท้ังปัญหาการค้าประเวณี โสเภณีเด็ก ความรุนแรง ความไม่
เสมอภาคทางเพศ ในนวนิยายของกิ่งฉัตร เรื่อง ฟ้ากระจ่างดาว ผลการศึกษาพบว่า นวนิยายเรื่องนี้ ถ่ายทอด
เรื่องราวของการค้าประเวณีเด็กและหมู่บ้านตกเขียว ผ่านความคิดและการน าเสนอข่าวของมีคณา การน าเสนอ
ภาพเหล่านี้เชื่อมโยงไปสู่ปัญหาของสังคม นวนิยายของกิ่งฉัตรไม่เพียงสะท้อนสังคม แต่ยังสะกิดผู้อ่านให้เกิดความ
สนใจ และตระหนักถึงปัญหาของสังคมในประเด็นนี้ อีกทั้งช้ีให้เห็นถึงความไม่เสมอภาคทางเพศที่เกิดขึ้นในอดีต 
เพื่อขจัดความเช่ือความคิดเหล่านี้ให้หมดสิ้นไป โดยมองเพศชาย เพศหญิงด้วยความเสมอภาคเท่าเทียมกัน 
นอกจากนี้นวนิยายเรื่องนี้ยังให้ความบันเทิงแก่ผู้อ่านในรูปแบบนวนิยายรักได้อย่างลงตัว เหมาะสมกับรูปแบบของ
งานบันเทิงคดีที่มุ่งความสนุกสนานและเสริมสร้างปัญญาไปในคราวเดียวกัน ฟ้ากระจ่างดาวไม่เพียงเห็นคุณค่า
ของสตรีเพศเท่าน้ัน แต่ยังให้ความส าคัญกับสถาบันครอบครัว ในการเลี้ยงดูให้ความอบอุ่น ตลอดจนเน้นย้ าใหก้าร
อบรมสั่งสอนสิ่งที่ดีงามและเป็นแบบอย่างที่ดีให้เห็น แม้ว่ากาลเวลาจะล่วงเลยมามากกว่า 10 ปี แต่นวนิยายเรื่อง
นี้ ยังคงให้แง่คิดและสะท้อนสังคมได้อย่างเป็นปัจจุบัน แม้ว่าจะมีมาตรการจากรัฐบาลหรือองค์กรเอกชนเข้ามา
ดูแลปัญหาเหล่านี้ แต่ไม่สามารถก าจัดได้หมดไป ทุกคนในสังคมต้องเป็นหูเป็นตา สอดส่องดูแลและยืนหยัดเพื่อ
ต่อสู้กับปัญหาเหล่านี้ด้วยการไม่เพิกเฉยหรือคิดว่า “ธุระไม่ใช่” อีกต่อไป จนเกิดค าถามขึ้นในใจอย่างที่คิดไม่ตกว่า 
เพราะเหตุใดปัญหาเหล่านี้จึงไม่หมดไปหรือเบาบางลงในสังคมไทย กลับเพิ่มพูนขึ้นเรื่อย  ๆ ประหนึ่งดินพอก    
หางหมู ช่างเป็นค าถามที่ชวนคิดและกระตุ้นใจมิใช่น้อย 
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บทคัดย่อ 
 

กระแสโลกาภิวัตน์ซึ่งเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้กลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงต้องปรับเปลี่ยนนโยบาย
ด้านต่าง ๆ ซึ่งเปรียบเสมือนเข็มทิศน้าพารัตนาวานามว่าประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงให้หลุดพ้นจากบ่วง 3 กับดักที่เป็น
อุปสรรคต่อการพัฒนาประเทศ ประกอบด้วย 1) กับดักรายได้ปานกลาง 2) กับดักความเหลื่อมล ้า และ 3) กับดัก
ความไม่สมดุลด้านการพัฒนา เพราะถ้าประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงผ่านกับดักนี  จาก “กลุ่มประเทศก้าลังพัฒนา” จะ
เป็น “กลุ่มประเทศพัฒนาแล้ว” เทียบเท่ากับชาติตะวันตกอย่างสมภาคภูมิ ดังนั นต้องเร่งพัฒนาทรัพยากรมนุษย์
ให้สามารถสร้างองค์ความรู้มากกว่าการสั่งสมความรู้  เพื่อยกระดับเศรษฐกิจด้วยมิติด้านความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมผนวกกับระบบเทคโนโลยีสมัยใหม่ รวมทั งการเปลี่ยนแปลงการด้าเนินชีวิตผ่านประสบการณ์ทางตรง 
ทางอ้อมและสร้างมุมมองใหม่ และสร้างสรรค์นวัตกรรม โดยมีการปรับเปลี่ยนใน 4 มิติ ดังนี  1) ความมั่นคั่งทาง
เศรษฐกิจ 2) ความอยู่ดีมีสุขของผู้คนในสังคม 3) การยกระดับศักยภาพและคุณค่าของมนุษย์ และ 4) การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม โดยเป้าหมายของการพัฒนาคือ การยกระดับคุณภาพชีวิตของประชากรให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ น 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มคนท่ีต้องเพิ่มศักยภาพ ผู้ด้อยโอกาสหรือผู้ที่ก้าลังประสบกับปัญหาความยากจนอย่างมาก 
ภารกิจส้าคัญคือต้องท้าให้บุคคลมีโอกาสทางสังคมภายใต้บริบทความไม่แน่นอน การเปลี่ยนแปลง การปรับตัวและการ
ไม่ทิ งใครไว้ข้างหลัง โดยเน้นการป้องกันความเสี่ยงให้หลุดพ้นบ่วงกับดักความยากจน ด้วยการสร้างโอกาสผนวกกับ
การเสริมสร้างศักยภาพที่ตัวบุคคล โดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณสามเหลี่ยมเศรษฐกิจของทวีปเอเชียจะมีบทบาทมาก
ขึ น ซึ่งกฎกติกาของโลกเดิมมิสามารถปรับใช้ในสนามการค้าโลกใหม่และเมื่อขาดการเตรียมความพร้อมด้านการ
เปลี่ยนแปลงของโลกและก้าหนดยุทธศาสตร์เชื่อมกับประเทศสมาชิกในอาเซียน ประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขง
อาจสูญเสียโอกาสการพัฒนาเศรษฐกิจหรือแม้แต่เสียเปรียบด้านการค้าในท้ายที่สุดแต่จุดแข็งของทรัพยากรมนุษย์ใน
ประเทศกลุ่มลุ่มแม่น ้าโขงนั นมีความหลากหลายในมิติต่าง ๆ โดยส่วนที่เหลือควรเติมเต็มด้านนโยบายภาครัฐให้มีความ
ชัดเจน มีความต่อเนื่อง มีการบริหารจัดการที่ดีผนวกกับระบบเทคโนโลยี เหล่านี ส่งผลให้ประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่ม
น ้าโขงสามารถก้าวกระโดดไปไกล สมกับยุคแห่งการปฏิวัติอุตสาหกรรม ครั งท่ี 4  

 
ค้ำส้ำคัญ : ครอบครัว, ประเทศกลุ่มลุม่น ้าโขง, โลกาภิวัตน,์ ประเทศก้าลังพัฒนา 
 

 
 
 
 

                                                 
 อาจารย์ประจา้สาขาการจัดการวัฒนธรรม คณะวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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Abstract 
 

Globalization is changing rapidly As a result, the Mekong basin countries have to 
change policies and guidelines by setting policies.  Get out of the loop 3 trap that hinders the 
development of the countries. Include 1) Medium Income Trap 2) Trapping inequality 3) Trap the 
developmental imbalance if the Mekong Basin countries through this trap.  From countries in 
"developing countries" will change to "Developed countries" Therefore, it is necessary to accelerate 
the development of human resources to create knowledge rather than to accumulate 
knowledge.  To upgrade the economy with the dimension of cultural diversity combined with 
modern technology Including lifestyle changes through direct experience. Indirect and create a 
new perspective and innovation the 4 dimensions are as follows.  1)  Economic Wealth          
2)  Social Well-beings 3) Human Wisdom 4) Environmental Wellness The goal of the Mekong 
River Basin development group is to: Improving the quality of life of the Mekong population has 
improved quality of life Especially those who need to maximize their potential. The 
disadvantaged or those who are experiencing extreme poverty. So mission is important. Make 
this group "There is a social opportunity. Under uncertainty context. change Adaptation and not 
leaving behind Focusing on hedging against the Mekong River's members, the trap of poverty by 
creating handicapping opportunities and integrating with the empowerment of the individual in 
the Mekong River.  Especially the area will play a role the rules of the original world can't be 
adapted to the new world trade.  The lack of preparedness for global change and the 
establishment of a strategic link with ASEAN member countries members of the Mekong River 
Basin may lose their economic development opportunities or even trade disadvantages.  The 
strengths of human resources in the MRB are diverse Biodiversity and cultural diversity. The rest 
should be filled with clear government policy. Good management with technology These have 
resulted in the Mekong countries being able to leap a lot further. The 4th Industrial Revolution 
(Industry 4.0) 

 
Keyword:  Family,  Mekong River Country Group, Globalizations, Developing countries 
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บทน้ำ 
  สถานการณ์โลกในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและมีความสลับซับซ้อนมากกว่าในอดีต โดย
ผลกระทบจากการเคลื่อนตัวเข้าสู่ยุคปฏิวัติอุตสาหกรรมครั งที่ 4 หรือ Industry 4.0 น้ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงทุก
องค์ประกอบ เช่น ด้านธุรกิจ การลงทุนและการใช้ชีวิต ดังนั นการปรับตัวเพื่อให้สามารถรับมือกับความเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ นถือเป็นโจทย์ส้าคัญที่หลายประเทศทั่วโลกต้องเผชิญเหมือนกัน การผลักดันนโยบายไทยแลนด์ 4.0 (Thailand 
4.0) เพื่อใช้เป็นต้นแบบส้าหรับยกระดับขีดความสามารถในการรวมกลุ่มของประเทศในกลุ่มลุ่มน ้าโขงเพื่อการ
แข่งขันของกลุ่มประเทศดังกล่าวต้องสามารถแข่งขันบนพื นฐานขององค์ความรู้  การใช้นวัตกรรมสามารถกระจาย
โอกาสในการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยค้านึงถึงสิ่งแวดล้อมเป็นส้าคัญ ซึ่งปัจจัยส้าคัญที่จะท้าให้รับมือกับกระแสแห่ง
ความเปลี่ยนแปลงในระดับโลกคือ ทุนทรัพยากรมนุษย์ที่ต้องมีความพร้อม หากแต่ยังมีมิติในด้านสังคม 
สิ่งแวดล้อมและการพัฒนาศักยภาพของบุคคลให้ด้ารงชีวิตอย่างมีคุณภาพ การจัดตั งเขตนวัตกรรมและวัฒนธรรม
ของประเทศในกลุ่มลุ่มน ้าโขง ทั งหมดนี ล้วนเป็นพลังส้าคัญซึ่งจะช่วยผลักดันให้ประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงก้าวไปสู่ความยั่งยืน 
โดยใช้นโยบายไทยแลนด์ 4.0 เป็นต้นแบบที่จะพาทุกชาติในกลุ่มลุ่มน ้าโขงก้าวเดินไปด้วยกัน โดยไม่ทอดทิ งใครไว้ข้าง
หลัง การฝ่ากับดักประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงสู่ทางออกของการพัฒนาอย่างยั่งยืน : เมื่อกระแสโลกาภิวัตน์เปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วกลุ่มลุ่มน ้าโขงจ้าเป็นต้องปรับเปลี่ยนนโยบายและแนวทาง โดยนโยบายและแนวทางดังกล่าวเปรียบเสมือนเข็มทิศ
ที่จะน้าพารัตนาวานามว่าประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงให้หลุดพ้นจาก 3 กับดักที่เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประเทศ ทั ง
กับดักรายได้ปานกลาง กับดักความเหลื่อมล ้าและกับดักความไม่สมดุลในการพัฒนา เพราะถ้าประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขง
ผ่านทั งสามกับดักนี แล้ว จากที่เคยเป็น “กลุ่มประเทศก้าลังพัฒนา” จะเปลี่ยนสถานะกลายเป็น “กลุ่มประเทศ
พัฒนาแล้ว” เทียบเท่ากับประเทศอื่นในชาติตะวันตกอย่างสมภาคภูมิ 

การเร่งพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้รู้จักสร้างองค์ความรู้มากกว่าการสั่งสมความรู้  เพื่อการยกระดับเศรษฐกิจ
ด้วยมิติด้านความหลากหลายทางวัฒนธรรมผนวกกับระบบเทคโนโลยีสมัยใหม่  รวมทั งการเปลี่ยนแปลงรูปแบบ
การด้าเนินชีวิต การท้างาน การเรียนรู้ผ่านเหตุการณ์ ประสบการณ์ตรงและมุมมองใหม่ๆ พร้อมทั งเร่งสร้างสรรค์
นวัตกรรม “กล่าวว่า ประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงก้าลังพยายาม เปลี่ยนวิกฤตให้เป็นโอกาส”  เพราะแทนที่จะรอให้โลก
เปลี่ยนแปลงไปอยู่ตลอดเวลาแล้วรอให้เกิดวิกฤตการณ์ ปัญหาร้ายแรงต่าง ๆ คุกคามมาถึงตัว ประเทศกลุ่มลุ่มน ้า
โขงมีศักยภาพความพร้อมที่จะเปลี่ยนแปลงตนเองเพื่อการรับมือกับวิกฤตการณ์ ปัญหาร้ายแรงต่าง ๆ ซึ่งจะเข้ามา
ท้าทายประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขง โดยมุ่งเน้นการปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางเศรษฐกิจมาสู่ระบบเศรษฐกิจที่เน้นการสร้าง
มูลค่า Value - Based Economy เพื่อพาประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงให้หลุดพ้นจากกับดักรายได้ปานกลาง กับดักความ
เหลื่อมล ้าทางสังคมและกับดักความไม่สมดุลในการพัฒนา โดยมีการปรับเปลี่ยนใน 4 มิติ (กรมเศรษฐกิจระหว่าง
ประเทศ กระทรวงการต่างประเทศ, 2555) ดังนี  

มิติที ่1 ความมั่นคั่งทางเศรษฐกิจในประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขง (Economic Wealth) โจทย์ใหญ่ของประเทศ
กลุ่มลุ่มน ้าโขงในปัจจุบันคือ ต้องลดการพึ่งพาเทคโนโลยีจากต่างประเทศ โดยมุ่งขับเคลื่อนเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรม 
เทคโนโลยีและความคิดสร้างสรรค์  โดยเปลี่ยนจากเน้นภาคการผลิตสินค้าสู่การจัดการภาคบริการเพิ่มขึ น  

มิติที่ 2 ความอยู่ดีมีสุขของผู้คนในสังคมประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขง (Social Well-beings) ความเหลื่อมล ้า
เป็นปัญหาที่ฝังรากลึกในประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงและเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประเทศ จึงเป็นสิ่งส้าคัญที่ทุกภาค
ส่วนต้องร่วมกันลดระดับความเหลื่อมล ้า  รวมทั งการส่งเสริมให้เกษตรกรในประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงรู้จักใช้เทคโนโลยี
ด้านการเกษตรเพื่อสร้างรายได้ให้เพิ่มมากขึ น ยกระดับธุรกิจเอสเอ็มอีหรือวิสาหกิจชุมชนด้วยเทคโนโลยี  สร้าง
นวัตกรรม  สร้างระบบสวัสดิการอย่างมีคุณภาพ 
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มิติที่ 3 การยกระดับศักยภาพและคุณค่าของมนุษย์ในประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขง (Human Wisdom) การพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ จ้าเป็นต้องค้านึงถึงการพัฒนามาตรฐานของเด็กและเยาวชนเป็นส้าคัญ การยกระดับคุณภาพของ
แรงงานให้สอดคล้องกับความต้องการแรงงานและทิศทางการพัฒนาของประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขง 

มิติที่ 4 การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขง (Environmental Wellness) การพัฒนา
เศรษฐกิจต้องควบคู่ไปกับการสร้างสังคมที่น่าอยู่  เช่น ปัญหาการปล่อยมลพิษ  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และบริหารจัดการทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ มีพื นที่ทางการเกษตรอินทรีย์ที่ได้รับการรองรับมาตรฐาน มี
ระบบการจัดการขยะอย่างยั่งยืนและถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล  
 
กำรเตรียมทรัพยำกรมนุษย์ในลุ่มน ้ำโขง ให้มีควำมพร้อมภำยใต้ควำมไม่แน่นอนเพ่ือก้ำวสู่ประเทศพัฒนำ 

ทรัพยากรมนุษย์เป็นทรัพยากรที่ไม่สามารถประเมินคุณค่าได้  เพราะมนุษย์เป็นฟันเฟืองส้าคัญที่จะน้าพา
ประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงให้ก้าวเดินไปข้างหน้าอย่างมั่นคง  ดังนั นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์จึงเป็นเรื่องล้าดับแรกใน
นโยบายด้านการพฒันาประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขง  เปรียบเสมือนขั นตอนการเตรียมเมล็ดพันธุ์ชุดใหม่ให้พร้อมก่อนลงดิน
และเลี ยงดูให้เติบโตเป็นพันธุ์ไม้ใหญ่ที่มีความสมบูรณ์แข็งแรง  เป้าหมายของการพัฒนาประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขง คือ 
การยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนในประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ น โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่ม
คนท่ีต้องเพิ่มเติมศักยภาพ ผู้ด้อยโอกาสหรือผู้ที่ก้าลังประสบกับปัญหาความยากจนอย่างมาก  ดังนั นภารกิจส้าคัญ
คือ ต้องท้าให้บุคคลกลุ่มนี  “มีโอกาสทางสังคม (Social Mobility)” ซึ่งทรัพยากรในลุ่มน ้าโขงภายใต้บริบทความ
ไม่แน่นอน การเปลี่ยนแปลง? การปรับตัว? และการไม่ทิ งใครไว้ข้างหลัง โดยเน้นการป้องกันความเสี่ยงแก่สมาชิก
ในครอบครัวลุ่มน ้าโขงหลุดพ้นกับดักความยากจน ด้วยการสร้างแต้มต่อพร้อมกับสร้างโอกาสผนวกกับการเสริมสร้าง
ศักยภาพไปท่ีตัวของบุคคลในครอบครัวลุ่มน ้าโขง ประกอบด้วย 

1.  กำรเติมเต็ม (Refill) หมายถึง การให้ความช่วยเหลือเบื องต้นแก่สมาชิกในครอบครัวลุ่มน ้าโขงที่ยังขาด
รายได้ ไม่มีอาชีพ ประสบปัญหาทางสังคมหรือได้รับผลกระทบจากปัญหาสังคม รวมถึงการให้ความช่วยเหลือด้าน
การเงิน การจ้างงานและการสร้างเครือข่าย เช่น โครงการสนับสนุนการสร้างอาชีพ การช่วยเหลือผู้มีรายได้น้อย 
เป็นต้น 

2.  กำรปฏิรูป (Reform) หมายถึง วิธีการหาและสร้างแนวทางที่น้าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีและ
ยั่งยืน โดยเน้นการพัฒนาทักษะและศักยภาพของสมาชิกในครอบครัวลุ่มน ้าโขง โดยการให้ความรู้ สร้างและส่งเสริม
โอกาสอย่างเท่าเทียมกันในสังคม เช่น การปฏิรูประบบด้านการจัดการของประเทศต่าง ๆ ในกลุ่มลุ่มน ้าโขง  เพราะการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์เป็นการลงทุนท่ีคุ้มค่าที่สุด โดยในระยะยาวเมื่อใดที่ประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงได้รับ
ความรู้และการสนับสนุน พัฒนาทักษะได้รับการคุ้มครองป้องกันจากความเสี่ยงภัยและความยากจน สามารถเข้าถึง
ระบบศึกษา ระบบสาธารณูปโภค ด้านสุขภาพอนามัย โภชนาการและความเท่าเทียมด้านอื่น ๆ เมื่อนั นประเทศ
สมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงจะสามารถหลุดพ้นจากวงจรความยากจนและสามารถมีความพร้อมในการเป็นส่วนหนึ่งของ
การขับเคลื่อนประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงไปสู่ประเทศพัฒนาได้ในท่ีสุด 

 วิธีการหาและสร้างแนวทางที่น้าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีและยั่งยืน มีดังนี  
 (1) กำรเตรียมทรัพยำกรมนุษย์ในลุ่มน ้ำโขงให้พร้อมก้ำวสู่ประเทศพัฒนำ  
  การเตรียมทรัพยากรมนุษย์ในลุ่มน ้าโขงให้พร้อมเหมือนกับการเตรียมเมล็ดพันธุ์ก่อนน้าไปปลูก 

ดังนั นขั นตอนแรกจึงเป็นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์รวมทั งการส่งเสริมคุณภาพชีวิตให้ดีขึ น ซึ่งเป้าหมายส้าคัญคือ ช่วย
ให้หลุดพ้นจากความเหลื่อมล ้าและสร้างสรรค์สังคมที่มีความมั่นคงในทุกมิติ 
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 (2) กำรพัฒนำคลัสเตอร์เทคโนโลยีและอุตสำหกรรมแห่งอนำคต  
  นโยบายของแต่ละประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงมีทั งความเหมือนและความแตกต่าง โดยส่วน

ใหญ่ภาครัฐบาลเป็นผู้ก้าหนดนโยบายจากส่วนกลางซึ่งเป็นการสั่งการแบบเบ็ดเสร็จสู่ประชาชนในประเทศสมาชิก
ในกลุ่มลุ่มน ้าโขง โดยรัฐบาลได้คัดเลือกพัฒนา 10 อุตสาหกรรมแห่งอนาคต ภายใต้เป้าหมายหลักของการ
ปรับเปลี่ยนเชิงโครงสร้าง  เพื่อเปลี่ยนจากระบบเศรษฐกิจที่พึ่งพาเทคโนโลยีจากภายนอกเป็นส่วนใหญ่มาสู่ระบบ
เศรษฐกิจที่เน้นการพัฒนาเทคโนโลยีของตนเองในระดับเหมาะสม ขั นตอนนี เปรียบได้กับการ “ปักช้า” สู่การมี “ราก
แก้ว” ของตนเอง คือ การส่งเสริมอุตสาหกรรมที่ขับเคลื่อนด้วยความรู้ เทคโนโลยีและความคิดสร้างสรรค์  

 (3) กำรส่งเสริมผู้ประกอบกำร 
     ธุรกิจขนาดใหญ่ท้าหน้าที่เปรียบเสมือนต้นไม้ใหญ่สร้างความอุดมสมบูรณ์ให้กับป่าเศรษฐกิจของ

ประเทศ ต้นไม้ขนาดเล็กและขนาดย่อมต่าง ๆ มีส่วนส้าคัญไม่แตกต่างกัน เพราะป่าไม้จะอุดมสมบูรณ์ ต้องอาศัยระบบ
นิเวศที่พึ่งพาอาศัยกันท้าหน้าที่ประสานสอดคล้องซึ่งความท้าทายคือ ท้าอย่างไรที่จะส่งเสริมผู้ประกอบการให้
สามารถปรับเปลี่ยนวิธีการคิดมาสู่การสร้างมูลค่าและขับเคลื่อนนวัตกรรม ทั งนี ต้องไม่ลืมว่าบริบทของแต่ประเทศ
กลุ่มลุ่มน ้าโขงมีข้อจ้ากัด ทักษะและศักยภาพซึ่งแตกต่างกันไป ด้วยข้อจ้ากัดและความหลากหลายของวัฒนธรรม
ในประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขง ประกอบด้วย สาธารณรัฐประชาชนจีน ลาว พม่า เวียดนามและไทย ซึ่ง
แม่น ้าโขงมีความยาวกว่า 4,880 กิโลเมตร มีขนาดใหญ่เป็นอันดับที่ 10 ของโลก มีความหลากหลายทางชีวภาพ
ซึ่งเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์เลี ยงลูกด้วยนมมากกว่า 430 ชนิด สัตว์เลื อยคลานและสัตว์สะเทินน ้าสะเทินบก
กว่า 800 ชนิด นกกว่า 1,200 ชนิด ปลากว่า 1,100 ชนิด และพันธุ์พืชกว่า 20,000 ชนิด อีกทั งมีการค้นพบสายพันธุ์
ใหม่ในแม่น ้าโขงทุกปี ด้วยเหตุผลดังกล่าวด้านความหลากหลายทางชีวภาพของแม่น ้าโขง ส่งผลให้มีชุมชนและ
มนุษย์จ้านวนกว่า 60 ล้านคน ได้พึ่งพาแม่น ้าโขงสายน ้าแห่งการด้ารงชีวิต  ฉะนั นภาครัฐต้องประสานความร่วมมือ
พร้อมทั งดึงศักยภาพที่ส้าคัญและโดดเด่นของกลุ่มประเทศที่แม่น ้าโขงไหลผ่านให้มีความเหมาะสมและให้กลายเป็น
เป้าหมายที่เป็นจริงได้ ดังนี   

      3.1) เปลี่ยนจากการเกษตรแบบดั งเดิม (Traditional Farmers) สู่การเกษตรสมัยใหม่ที่เน้นด้าน
การบริหารจัดการและเทคโนโลยี (Smart Farmers) เสริมสร้างระบบนิเวศที่เอื อประโยชน์ต่อการเกษตรสมัยใหม่ 
พร้อมสร้างเครือข่ายภาคการเกษตรในประเทศสมาชิกกลุ่มลุ่มน ้าโขงเพื่อการรวมตัวอย่างเข้มแข็ง ส่งผลด้านการ
ยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกรในประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงให้มีรายได้ที่มั่นคงและหลุดพ้นจากความ
ยากจน  

      3.2) การสร้างนวัตกรรมแก่ธุรกิจ SMEs โดยการวางพื นฐานอุตสาหกรรมโรงงานเน้นการพัฒนา
โครงสร้างพื นฐานสู่ระบบอุตสาหกรรมตามบริบทและศักยภาพของประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขง พร้อมทั ง
ตั งเป้าหมายของการเพิ่มรายได้และเพิ่มสัดส่วนในค่า GDP ของธุรกิจ SMEs  

      3.3) การเปลี่ยนธุรกิจภาคบรกิารแบบดั งเดิมเป็น High Value Services ยกระดับธุรกิจบริการที่
มีศักยภาพมาสู่ธุรกิจที่มีมูลค่าสูงขึ นด้วยความคิดสร้างสรรค์และเพิ่มคุณค่าด้วยความหลากหลายทางวัฒนธรรม  
เพื่อให้ เศรษฐกิจของประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงอาศัยผลประโยชน์ที่ได้รับจากภาคบริการเพิ่มขึ น  
ประกอบด้วยธุรกิจจ้านวน 6 ประเภท ประกอบด้วย 

       - ธุรกิจบริการด้านสุขภาพและการแพทย ์(Wellness & Medical Services)  
       - ธุรกิจบริการด้านดิจิทัลคอนเทนต์ (Digital Content Services)  
       - ธุรกิจบริการด้านการต้อนรับ (Hospitality Services)  
       - ธุรกิจบริการด้านการศึกษา (Education)  
     - ธุรกิจบริการวิชาชีพเฉพาะ  
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       - ธุรกิจบริการด้านโลจิสติกส์การค้า    
     3.4) การส่งเสริมและพัฒนาสตาร์ทอัพ ส่งเสริมการพัฒนาธุรกิจเกิดใหม่ที่มีศักยภาพสูง (High 

Potential Startups) ให้เป็นทัพหน้าที่จะขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงในอนาคต 
พร้อมกับสร้างระบบนิเวศที่เหมาะสมของทรัพยากรลุ่มน ้าโขง ที่มีศักยภาพพร้อมรองรับธุรกิจสตาร์ทอัพในทุกด้าน 
เช่น การลงทุน ความพร้อมด้านการตลาดหุ้นเพื่อขยายธุรกิจหรือออกสู่ตลาดและผลักดันให้ประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่ม
น ้าโขงเป็น “ศูนย์กลางและปลายทางการลงทุนสตาร์ทอัพในอาเซียน”  

 (4) กำรเสริมสร้ำงควำมเข้มแข็งของเศรษฐกิจภำยในกลุ่มประเทศลุ่มน ้ำโขง 
  การกระจายการเติบโตในระดับภูมิภาคกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงเป็นหัวใจส้าคัญที่จะช่วยเสริมสร้างฐาน

ของประเทศให้แข็งแกร่ง ขณะเดียวกันจังหวัดต่าง ๆ ต้องมีกลไกและโครงสร้างพื นฐานที่เอื อต่อการขับเคลื่อน
เศรษฐกิจร่วมกัน รัฐบาลต้องส่งเสริมการจ้างงาน การลงทุนในประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงและการกระจาย
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจอย่างเท่าเทียม รวมทั งสร้างโครงสร้างพื นฐานทางเศรษฐกิจและระบบตลาดของประเทศ
สมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงให้แข็งแกร่งและเข้าถึงได้ตั งแต่ระดับชุมชน ระดับจังหวัด ระดับประเทศ และระดับนานา
ประเทศ  การจัดตั งศูนย์นวัตกรรมในประเทศสมาชิกกลุ่มลุ่มน ้าโขงจะช่วยกระจายโอกาสและความมั่นคงที่เคยกระจุก
ตัวเฉพาะบางพื นที่สู่ประเทศอื่นในลุ่มน ้าโขง เช่น ศูนย์นวัตกรรมด้านเกษตรและอาหาร ศูนย์นวัตกรรมด้านสังคม
ผู้สูงอายุ ศูนย์นวัตกรรมด้านเมืองอัจฉริยะ ศูนย์นวัตกรรมด้านเศรษฐกิจสร้างสรรค์และท้าให้แต่ละประเทศมีความ
เข้มแข็งสูง ด้วยยุทธศาสตร์ที่สอดรับของแต่ละประเทศ โดยเน้นการมีส่วนร่วมของภาคประชาสังคมและลดการ
สูญเสียด้านการใช้ทรัพยากรอย่างไม่มีประสิทธิภาพ อีกทั งปิดกั นโอกาสการแทรกแซงทางการเมืองหรือการใช้
อ้านาจประชานิยมของนักการเมือง (พัชร์  นิยมศิลป์, 2556, หน้า 18-32) 

 (5) กำรบูรณำกำรประเทศสมำชิกในกลุ่มลุ่มน ้ำโขงสู่ประชำคมโลก 
  เมื่อป่าเศรษฐกิจภายในของประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงเจริญงอกงามแล้ว  สิ่งส้าคัญอีกสิ่ง

หนึ่งคือ การมองหาจุดยืนของประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงบนเวทีระดับโลกซึ่งความท้าทาย คือ การเปลี่ยน
สมรภูมิด้านการค้าจากประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขง (ระบบตลาดเดียว) เป็นระบบการตลาดที่เหมือนกันทั่วโลก 
(One World, One Market) ตามกระแสโลกาภิวัตน์ ซึ่งเป็นไปได้ว่ายุทธศาสตร์การค้าการลงทุนแบบเดิมอาจใช้ไม่
ได้ผลอีกต่อไป โดยเฉพาะเมื่อกระแสของเทคโนโลยีดิจิทัลเข้ามามีบทบาทเพิ่มขึ น ยิ่งกว่านั นระยะเวลาประมาณ 
30–40 ปีจากนี  จะเกิดการเปลี่ยนแปลงขั วอ้านาจทางเศรษฐกิจจากโลกตะวันตกมาสู่โลกตะวันออก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
บริเวณสามเหลี่ยมเศรษฐกิจของทวีปเอเชียหรือเรียกว่า “The New United States of Asia (The New USA)” 
จะมีบทบาทมากขึ น ประกอบด้วย ประเทศในภูมิภาคเอเซียวันออก (น้าโดย ประเทศจีน ญี่ปุ่นและเกาหลีใต้) ภูมิภาค
เอเชียใต้น้าโดยอินเดียและภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ สิ่งที่กล่าวข้างต้นหมายความว่ายุทธศาสตร์และกฏกติกาของ
โลกเดิมอาจใช้ไม่ได้ในสนามการค้าโลกใหม่และถ้าหากขาดการเตรียมความพร้อมรับมือด้านการเปลี่ยนแปลงของ
โลกและก้าหนดยุทธศาสตร์เชื่อมกับประเทศสมาชิกในอาเซียน ประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงอาจสูญเสียโอกาส
การพัฒนาเศรษฐกิจหรือแม้แต่เสียเปรียบด้านการค้าในท้ายที่สุด (ประจักษ์ ฝั่นพรม, 2557) 
      ประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงต้องมีการปฏิรูปหรือการเปลี่ยนแปลงครั งใหญ่  เพราะพบแรงปะทจุากภายใน
คือ เรื่องของความเหลื่อมล ้าสูง เรื่องของความขัดแย้งหรือเรื่องทุจริตคอรัปชั่น แรงกดดันจากภายนอก ทั งเรื่องของ
เทคโนโลยี เรื่อง Disruption เรื่องของกระแสโลกาภิวัตน์ กระแส Digitization รวมถึงภัยคุกคามด้านยาเสพติด การก่อ
การร้ายหรือโรคระบาด ดังนั นถ้าประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงด้ารงชีวิตแบบเดิม ในขณะที่มีแรงกดดันจาก
ภายนอกและภายในเกิดการปะทุขึ น ประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงมีโอกาสที่จะด้ารงได้ยาก ปัจจุบันเครื่องยนต์
ที่ขับเคลื่อนของประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขง  ถ้ายืนยันท่ีจะใช้งานต้องมีอุปสรรค เพราะระยะเวลา 50-60 ปีที่
ผ่านมา ประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงไม่ได้มีการปรับเปลี่ยนเครื่องยนต์ส้าหรับขับเคลื่อนการด้าเนินงาน ดังนั นต้อง
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ถือโอกาส ในการจัดโครงการประกวดบทความทางวิชาการ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เทพสตรี กล่าวว่าประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงต้องมีการปฏิรูปครั งใหญ่ซึ่งเป็นการถอดรหัสที่จะน้าพาประเทศ
สมาชิกก้าวเดินไปสู่ความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืนอย่างเป็นรูปธรรม ภายใต้ภูมิทัศน์ใหม่ของโลกท่ีเปลี่ยนแปลง  ระหว่าง
ศตวรรษที่ 20 คาบเกี่ยวถึง 21 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้างจ้านวนมาก ปัจจุบันพบว่าเราอยู่ในโลกใหม่ที่
วัฒนธรรมในการด้าเนินชีวิต วัฒนธรรมด้านการเรียนรู้  วัฒนธรรมในการท้างานแตกต่างจากเดิมอย่างสิ นเชิง 
(กระทรวงการต่างประเทศ, 2555) 
      อุปสรรคและโอกาสส้าหรับมนุษย์และทรัพยากรในลุ่มน ้าโขง จัดได้ว่าเป็นประเทศท่ีมีศักยภาพในตัวเอง
ระดับหนึ่ง จุดแข็งของมนุษย์และทรัพยากรในลุ่มแม่น ้าโขง มีความหลากหลายและมิติต่าง ๆ ตรงกันข้ามมนุษย์ใน
ประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงมักมองข้ามในหลายเรื่อง เช่น กระแสคลั่งไคล้วัฒนธรรมตะวันตกและการดูแคลนวัฒนธรรม
ของประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขง แต่หารู้ไม่ว่าแท้จริงมนุษย์และทรัพยากรในลุ่มแม่น ้าโขงมีความหลากหลาย
อย่างมาก เช่น ช่วงเวลาที่ประเทศไทยประสบเกิดปัญหาด้านการเมือง ความไม่มีเสถียรภาพในทางการเมืองใน
ช่วงเวลาที่ผ่านมา การเติบโตทางเศรษฐกิจไม่ติดลบแสดงว่าประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงมีศักยภาพและความพร้อมสูง  
เศรษฐกิจของประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงกระทบกระเทือนน้อยมาก สิ่งนั นเป็นนัยยะว่าประเทศสมาชิกใน
กลุ่มลุ่มน ้าโขงมีศักยภาพระดับหนึ่ง ส่วนที่เหลือควรเติมเต็มด้านนโยบายภาครัฐให้มีความชัดเจน มีความต่อเนื่อง 
มีการบริหารจัดการที่ดีและเพิ่มเติมด้วยเทคโนโลยี ซึ่งประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงสามารถก้าวกระโดดไปไกลอีก
มาก 
      มนุษย์และทรัพยากรในลุ่มน ้าโขงมีศักยภาพ มีเรื่องของความหลากหลายเชิงชีวภาพกับความหลากหลาย
เชิงวัฒนธรรม โดยเฉพาะเรื่องอาหาร การเกษตร การท่องเที่ยว สมุนไพรหรือความหลากหลายทางวัฒนธรรม แต่
ระยะเวลาที่ผ่านมาประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงขาดความชัดเจนและขาดความต่อเนื่องเชิงนโยบาย ขาดการ
บริหารจัดการที่ดี เพราะฉะนั นภาคการเกษตรกรรมของประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขง ยังมีลักษณะที่เรียกว่า “ท้า
มาก ได้น้อย” ทั งที่ถ้าเติมการบริหารจัดการที่ดีลงไปสามารถท้าให้ประเทศสมาชิกในกลุ่มลุ่มน ้าโขงมีความเข้มแข็ง  
โดยการพัฒนาเป็น Smart Farmers จากท้ามากได้น้อยให้เป็นท้าน้อยได้มากหรือเกษตรกรผลิตสิ่งใดก็จ้าหน่ายไป
ลักษณะนั น ซึ่งถ้าเราสามารถเปลี่ยนผลิตภัณฑ์เหล่านี ให้กลายเป็นนวัตกรรมแทนที่จะขายข้าวเป็นเมล็ด ถ้าเราขายข้าว
หอมมะลิหรือข้าวที่ม ีGI หรือแหล่งบ่งชี ทางภูมิศาสตรท์ี่มีความเป็นเอกลักษณห์รอืใช้นวัตกรรมด้านต่าง ๆ  เพิ่มเติมไปราคา
สินค้าจะเพิ่มเป็นสิบเท่าหรือถ้าน้าผลิตภัณฑ์ข้าวมาสกัดเอมไซม์ท้าเป็นเครื่องส้าอาง มูลค่าสินค้าสามารถเพิ่มเป็น
ร้อยเท่า  
 
ผู้คน สังคม วัฒนธรรมกับปฏิบัติกำรข้ำมพรมแดน 

กลุ่มวัฒนธรรมลุ่มน ้าโขงเป็นที่อาศัยของหลายกลุ่มชาติพันธุ์ประกอบด้วย จีน ไทย ลาว กัมพูชา พม่า 
และ เวียดนาม ซึ่งมีอาณาเขตติดต่อกันหลายประเทศนับเป็นแหล่งอารยธรรมที่ส้าคัญซึ่งมีความเชื่อ วัฒนธรรม 
ประเพณี ดนตรี ค่านิยม ทั งที่มีความคล้ายคลึงและแตกต่างกัน แต่ด้วยลักษณะทางภูมิศาสตร์ที่ใกล้เคียงกัน 
รวมทั งมีการเดินทางไปมาหาสู่ มีการค้าขาย และกิจกรรมอื่นร่วมกันอย่างสม่้าเสมอและต่อเนื่อง ส่งผลให้วัฒนธรรม
ของแต่ละประเทศ มีทั งที่แสดงออกถึงอัตลักษณ์ของตน ขณะที่มีความคล้ายคลึงในบางส่วนของการด้าเนินวิถีชีวิต  
กล่าวได้ว่าไทย ลาว กัมพูชา มีรากเหง้าวัฒนธรรมเดียวกัน จึงมีความคล้ายคลึงของมรดกร่วมทางวัฒนธรรม 
ประกอบด้วย (นรุตม์  เจริญศรี, 2550) 

     1) ด้านภาษา (ไทย ลาว กัมพูชา) มีตัวอักษรและค้าซึ่งมีความหมายคล้ายคลึงกัน โดยได้รับอิทธิพล
มาจากภาษาสันสกฤต โดยคนไทย ลาว กัมพูชา สามารถสื่อสารเข้าใจกันได้ อย่างไรก็ดี ภาษาเขมรมีความแตกต่าง
จากภาษาเพื่อนบ้าน เนื่องจากไม่มีเสียงวรรณยุกต์  
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     2) ด้านศิลปะการแสดงเรื่องรามเกียรติ์ เป็นมรดกร่วมทางวัฒนธรรมท่ีโดดเด่นของอาเซียน โดยมีเค้า
โครงเรื่องมาจาก รามายณะของอินเดีย ซึ่งเป็นนิทานที่แพร่หลายอยู่ทั่วไปในภูมิภาคเอเชียใต้ ต่อมาอารยธรรมอินเดีย
ได้แพร่หลายเข้ามาในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  ส่งผลให้เรื่องรามายณะแพร่หลายไปทั่วภูมิภาค โดยแต่ละ
ชาติได้ปรับเปลี่ยนเนื อหาให้เหมาะสมกับวัฒนธรรมของประเทศตน จนกลายเป็นวรรณคดีประจ้าชาติ เช่น ไทย ลาว 
พม่า กัมพูชา มาเลเซีย อินโดนีเซีย ล้วนมีวรรณคดีเรื่องรามเกียรติ์เป็นวรรณคดีประจ้าชาติทั งสิ น  

     3)  ด้านดนตรี นาฏศิลป์ การแสดงระบ้าร้าฟ้อนของไทย ลาว กัมพูชา มีความคล้ายคลึงกัน  รวมทั ง
เครื่องดนตรีที่ได้รับอิทธิพลระหว่างกันกัน แต่มีการปรับเปลี่ยนให้เข้ากับวัฒนธรรมประเพณีของประเทศตน ทั งนี 
ด้วยสภาพภูมิศาสตร์และลักษณะการประกอบอาชีพที่เป็นเกษตรกรรม ส่งผลต่อวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของ
ประชาชนท่ีอาศัยบริเวณใกล้เคียงกัน  

     4) ด้านประเพณีสงกรานต์ เป็นประเพณีปีใหม่ของประเทศไทย ลาว กัมพูชา พม่า ชนกลุ่มน้อย ชาวไต
แถบเวียดนามและมณฑลยูนนานของจีน ศรีลังกาและทางตะวันออกของประเทศอินเดีย ซึ่งเป็นประเพณีเก่าแก่
โดยสืบทอดตั งแต่สมัยโบราณพร้อมกับประเพณีตรุษ จึงมีการเรียกรวมกันว่า ประเพณีตรุษสงกรานต์ หมายถึง
ประเพณีส่งท้ายปเีก่าและต้อนรับปีใหม่  

ลุ่มน ้าโขงเป็นแหล่งก้าเนิดอารยธรรมโบราณที่มีความส้าคัญทางประวัติศาสตร์ของโลก เช่น เมืองสิบสอง
ปันนา เมืองหลวงพระบาง เมืองเชียงแสน นครวัดนครธม บ้านเชียง - อุดรธานี วัดภูแขวงจ้าปาสัก ฯลฯ 
      ความแตกต่างทางวัฒนธรรมเหล่านี เป็นหัวใจส้าคัญในการด้าเนินการทุกอย่าง โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่อง
ของทรัพยากรมนุษย์  กลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงต้องมีกระบวนการศึกษาเรียนรู้ด้านความหลากหลายและความ
แตกต่างด้านวัฒนธรรม  เพื่อการเตรียมความพร้อมของทรัพยากรมนุษย์ไปสู่การเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ในศตวรรษที่ 
21 เป็นคนท่ีเป็น Digital Mekong River ไม่ใช่ Analog Mekong River เพราะครอบครัวลุ่มโขงไม่สามารถหลีกหนี
ความเป็น Digital ได้ ขณะเดียวกันต้องท้าให้คนและทรัพยากรในลุ่มแม่น ้าโขง เป็น Global Mekong River คือ การ
เป็นกลุ่มประเทศที่มีความภูมิใจในวัฒนธรรม ด้านต่าง ๆ ของประเทศตนแต่สอดแทรกความเป็นสากล เพราะสิ่งนี คือ
สิ่งของกระแสโลกาภิวัตน์ที่กลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงไม่สามารถปฏิเสธโลกของเทคโนโลยีในอนาคตได้ ดังนั นมนุษย์ใน
กลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงต้องพัฒนาสู่ระดับท่ีเพิ่มขึ น โดยการสร้างความภาคภูมิใจในความเป็นชาวลุ่มน ้าโขง มีความ
ต้องการที่จะน้าเสนอทรัพยากรในลุ่มน ้าโขง เพราะเป็นสาระส้าคัญของบริบทประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขง สุดท้ายมนุษย์ใน
กลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงต้องคิดแบบ 4.0 เพราะฉะนั นหัวใจของการด้าเนินงานประกอบด้วยหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม ต้องพัฒนาตนเองอย่างไรที่จะปฏิวัติความคิด ปฏิรูปตนเอง ถ้าทุกคนไม่ดูถูก
ตนเอง ร่วมมือเดินไปข้างหน้าและระยะเวลา 3-5 ปี ต้องมีสิ่งที่เป็นรูปธรรมเกิดขึ น ฉะนั นเราต้องเริ่มเปลี่ยนที่ตัว
เราก่อนที่จะเปลี่ยนโลก เพราะทุกคนมีศักยภาพ ถ้าเริ่มจากการเปลี่ยนวิธีคิดของคนได้จึงเป็นจุดเริ่มต้นของการ
ขยับ เรื่อง Stronger Together ต้องร่วมมือด้านการวางแผนงาน วิเคราะห์ผลได้ ผลเสียในมิติต่าง ๆ อย่างสมดุล  
โดยกระบวนการคิดต้องถูกท้านองคลองธรรม คิดประโยชน์ส่วนรวมเพื่อผู้อื่น ฉะนั นองคาพยพเริ่มขยับในหลายมิติ 
บางส่วนเป็นเรื่องดิจิทัล บางส่วนเป็นเรื่องเทคโนโลยี บางส่วนเป็นเรื่องนโยบายหรือบางส่วนเป็นการยกระดับ
ครอบครัวลุ่มน ้าโขงกับบริบทความเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 ประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงต้องมีทิศทาง การด้าเนินงาน
ที่ชัดเจนและต่อเนื่อง ด้วยเหตุผลนี  ด้านกระบวนการด้าเนินงานจึงไม่ได้ฝากความหวังกับภาครัฐบาลเพียงล้าพัง 
แต่ประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงต้องมาร่วมกันคิด ร่วมกันท้า เดินหน้าไปด้วยกันโดยไม่ทิ งใครไว้ข้างหลัง (บุญเลิศ  
จิตตั งวัฒนา และเพ็ญศิริ ศรีค้าภา, 2557) 
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กำรจัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม พลังงำนและกำรพัฒนำที่ย่ังยืน 
กระแสเรียกร้องในสังคมที่ต้องการให้พัฒนานั นค้านึงถึงการอยู่รอดและการกินดีอยู่ดีของมนุษย์ในอนาคต

ร่วมกัน จึงเป็นเหตุให้มีความยั่งยืนเข้ามาเป็นองค์ประกอบการพัฒนาและกระบวนการตัดสินใจ ด้วยเหตุนี การพัฒนาที่
ยั่งยืน หมายถึง การพัฒนาเพื่อบรรลุถึงความต้องการของมนุษยชาติในปัจจุบัน ขณะเดียวกันก็ต้องไม่เป็นการ
ลดทอนหรือเบียดบังโอกาสที่จะบรรลถุึงความต้องการพื นฐานของมนุษย์ในอนาคตด้วย มนุษย์จะสามารถปฏิบัติได้
ตามนัยนี   ต้องเข้าใจธรรมชาติและกระบวนการพัฒนาสังคมที่เน้นคุณภาพชีวิตที่ดีขึ น  ซึ่งไม่ใช่เฉพาะทางวัตถุ
เท่านั น จ้าเป็นต้องประกอบด้วยความสุขทางร่างกายและจิตใจด้วย  ดังนั น พื นฐานที่จะต้องมีในกระบวนการพัฒนาที่
ยั่งยืน คือ นิเวศวิทยา เศรษฐศาสตร์ และจริยธรรม เพราะความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม (environmental 
integrity) ความมั่นคงทางนิเวศวิทยา (ecological security) ประสิทธิภาพของการจัดการในทางเศรษฐกิจ 
(economic efficiency) และความยุติธรรม (equity) ทั งต่อมนุษย์รุ่นปัจจุบันและอนาคต  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
ให้ความยุติธรรมกับการพัฒนาทุกส่วนไม่ใช่เฉพาะด้านเศรษฐกิจอย่างเดียว การใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีใน
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมเป็นสิ่งจ้าเป็นแต่ต้องด้าเนินการควบคู่ในกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการรักษา
คุณภาพสิ่งแวดล้อมคือ ต้องด้าเนินการอย่างถูกต้อง รอบคอบและมีการจัดการที่ดี  ทั งด้านวัตถุและการยกระดับ
มาตรฐานคุณภาพชีวิตเท่ากับความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ ทั งนี เพราะถ้ามุ่งเร่งพัฒนาเฉพาะทางด้านวัตถุอย่างเดียว
มนุษย์จะไม่สามารถมีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีความสุขได้ เพราะยังต้องเผชิญกับปัญหาภาวะมลพิษต่าง ๆ เช่น 
อากาศเสีย น ้าเน่า เสียงดัง เป็นต้น  

โดยระยะเวลาที่ผ่านมาครอบครัวลุ่มน ้าโขงให้ความส้าคัญกับการส่งเสริม พัฒนา ผลักดัน โดยเน้นด้าน
ระบบเศรษฐกิจ แต่ละเลยดูแลเรื่องสุขภาวะทางสังคม การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมขาดการสนับสนุน
ส่งเสริมการใช้พลังงานและการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยเฉพาะด้านทรัพยากรมนุษย์ ฉะนั นหลังจากนี ครอบครัวลุ่มน ้า
โขงต้องเริ่มจากกระบวนการความคิดและการวางแผนร่วมกันของครอบครัวลุ่มน ้าโขง โดยการน้าหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นเข็มทิศเพื่อการสร้างความสมดุลระหว่าง Economic Wealth, Social Well-beings, 
Environmental Wellness และ Human Wisdom  

ดังนั นครอบครัวลุ่มน ้าโขงต้องให้ความส้าคัญเพื่อการสร้างความสมดุลเพื่อท่ีจะหลุดออกจาก 3 ประเภท
คือ 1) กับดักที่เรารวยมากกว่านี ไม่ได้ 2) กับดักรายได้ปานกลางต้องกล้าคิดว่าต้องรวยขึ นอย่างกระจายตัวไม่ใช่
รวยกระจุกตัว เพราะครอบครัวลุ่มน ้าโขงมีความเหลื่อมล ้าสูง และ 3) ต้องรวยอย่างยั่งยืน ไม่สร้างความเสียหาย
แก่สิ่งแวดล้อม ฉะนั นต้องสร้างความสมดุลคือ ท้าอย่างไรให้เกิดความมั่นคง มั่นคั่งและยั่งยืนของทุกมิติโดยการใช้
ปัญญา ตั งแต่ Local Wisdom ภูมิปัญญาของปราชญ์ชาวบ้านไปจนถึงเรื่องเทคโนโลยี การวิจัยพัฒนา ความคิด
สร้างสรรค์ ใช้ปัญญาให้มากขึ น เพื่อส่งผลให้ประเทศกลุ่มลุ่มน ้าโขงมีการสร้างคุณค่าและมูลค่าได้มาก โดยทิศทางการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พลังงานและการพัฒนาที่ยั่งยืนของครอบครัวลุ่มน ้าโขง ส่วนหนึ่งคือ  
การสรุปและถอดบทเรียนในอดีตเพื่อไม่ให้เดินซ ้าย่างก้าวที่ผิดพลาด  โดยในอดีตครอบครัวลุ่มน ้าโขงนิยมยืมจมูก
ชาติมหาอ้านาจหายใจ ชอบการปักช้า ซึ่งเทคโนโลยีก็ไม่ใช่ของครอบครัวลุ่มน ้าโขง ซึ่งเรากล่าวแก่ครอบครัวลุ่มน ้า
โขงว่าเป็นประเทศที่ทันสมัยแต่ไม่พัฒนาคือ เหมือนกับกลุ่มครอบครัวลุ่มน ้าโขง แต่กล่าวถึงด้านระบบเทคโนโลยี
ครอบครัวลุ่มน ้าโขงเป็นผู้ผลิตได้ด้วยตนเองหรือไม่ ค้าตอบคือ ไม่ใช่ ณ วันนี ครอบครัวลุ่มน ้าโขงต้องสร้างและบ้ารุง
รากแก้วให้มีความสมบูรณ์ เปลี่ยนจากการท้ามากได้น้อย เป็นท้าน้อยได้มาก เปลี่ยนจากโภคภัณฑ์เป็นนวัตกรรม 
(ส้านักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี, 2560, หน้า 4-17) 
                สรุปได้ว่า การด้ารงชีวิตอยู่ในสังคมที่เจริญก้าวหน้าอยู่บนพื นฐานของการพัฒนาทางเทคโนโลยีและ
อุตสาหกรรมนั น จะต้องมีการบูรณาการหรอืประสานประโยชน์เข้าด้วยกัน ระหว่างการพัฒนาทางเศรษฐกิจกับการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จะต้องมีการวางแผนการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ  
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ให้เหมาะสมและค้านึงถึงสภาพการที่อ้านวยให้ของทรัพยากรที่มีอยู่   ดังนั นสังคมที่จะพัฒนาอย่างยั่งยืนจะต้อง
พิจารณาจากหลายๆ องค์ประกอบ 
 
เมืองชำยแดน/กำรท่องเท่ียวชำยแดน 

   ศักยภาพการพัฒนาทางเศรษฐกิจจากการท่องเที่ยว กลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงมีความหลาหลายทาง
วัฒนธรรม ฉะนั นกลุ่มประเทศเหล่านี จึงเห็นความส้าคัญของการท่องเที่ยวและการค้าชายแดน ได้มีกลยุทธ์การ
พัฒนาการท่องเที่ยวที่ก้าหนดให้มีผังเมืองเฉพาะส้าหรับการท่องเที่ยวเมืองชายแดนที่ส้าคัญ  เพื่อยกระดับมาตรฐาน
การท่องเที่ยวสู่สากล การส่งเสริมการท่องเที่ยวและการค้าชายแดนจึงเป็นช่องทาง การสร้างงานและการพัฒนาภูมิภาค
ของทั งไทยและประเทศเพื่อนบ้าน จึงควรที่จะศึกษารูปแบบการบริหารและพัฒนาเมืองชายแดนของประเทศ เพื่อ
ส่งเสริมให้กลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงให้เป็นประตูเศรษฐกิจ (Gate Way) และมีความร่วมมือกับประเทศเพื่อนบ้าน โดย
ให้ทั งสองประเทศได้รับผลประโยชน์ร่วมกันทั งสองฝ่าย (Win – Win Strategy) จังหวัดดังกล่าวสามารถเช่ือมโยงไป
ยังประเทศเพื่อนบ้านได้  และเป็นเมืองหลักในการสนับสนุนการค้าของชุมชนชายแดนทั งทางบกและทางน ้า ซึ่งได้
ส่งผลให้เกิดการพัฒนาโครงข่ายเส้นทางคมนาคมทั งทางบก ทางน ้า และทางอากาศเช่ือมโยงกับประเทศในอนุภูมิภาค
ลุ่มแม่น ้าโขง ปัจจุบันมีองค์กรและประชาชนให้ความสนใจที่จะเข้าไปท้าการค้าและท่องเที่ยวกลุ่มประเทศลุ่มน ้า
โขงเป็นอย่างมาก ส่งผลให้ปริมาณการค้าและการท่องเที่ยวในกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงเพิ่มขึ นอย่างรวดเร็ว  โดยที่ผ่านมา
ส่วนใหญ่เกิดปัญหาด้านความขาดแคลนและการเข้าถึงข้อมูลในด้านการค้าและการท่องเที่ยวที่มีอยู่อยา่งกระจัดกระจาย
และแยกส่วน  อีกทั งไม่มีการเผยแพร่อย่างเป็นระบบ  นอกจากนี ยังมีปัญหาในเรื่องของการพัฒนาเมืองชายแดนที่รับ
นโยบายจากส่วนกลางมาบริหารพัฒนาเมือง และความพร้อมขององค์กรและประชาชนในท้องถิ่นส้าหรับเตรียมตัวเพื่อ
รองรับผลกระทบที่เกิดขึ น โดยด้านการท่องเที่ยวของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงสามารถเติบโตได้มากกว่าปัจจุบัน  แต่
พบว่าปัญหาในระยะเวลาที่ผ่านมา  ไม่มีการศึกษาว่าศักยภาพของคนและทรัพยากรในลุ่มแม่น ้าโขง มีสิ่งใดซึ่ง
สามารถส่งผลด้านการท่องเที่ยวของเมืองชายแดน  แต่ด้านความหลากหลายเชิงชีวภาพกับความหลากหลายเชิง
วัฒนธรรม ส่งผลให้เกิดเรื่องของเกษตร อาหาร ท่องเที่ยว สมุนไพร ซึ่งไม่ใช่แค่เรื่องของการท่องเที่ยว บางเรื่องของ
อุตสาหกรรมหรือธุรกิจเชิงสุขภาพ Wellness Spa กลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงสามารถไปเปิดในประเทศอื่นได้  อีกทั ง
อุตสาหกรรมโรงแรมหรือดิจิทัลคอนเทนต์ เอนเตอร์เทนเมนต์ รวมถึงโลจิสติกส์ต่าง ๆ หรือเรื่องของการศึกษาและ
กิจกรรมนันทนาการเช่นเรื่องของมวย ทั่วโลกมีส้านักสอนมวยอยู่จ้านวน 3 หมื่นกว่าแห่งหรือเรื่องของอาหารที่มี
สมุนไพรและอรรถประโยชน์ ซึ่งมีอัตลักษณ์ไม่เหมือนของหลายประเทศ ร้านอาหารกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงทั่วโลกมี
หมื่นกว่าแห่ง แสดงว่าอาหารกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงเป็น 1 ใน 5 อาหารของโลก  แต่เรากลับไม่มีความภาคภูมิใจ  
ด้านการท่องเที่ยว มีวิธีการใดที่ท้าให้กลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงเป็นหนึ่งในจุดหมายปลายทางอันดับต้น ที่คนทั่วโลก
อยากมาเที่ยว เพราะฉะนั นท้าอย่างไรนักท่องเที่ยวถึงต้องการมาเยือนวัฒนธรรมลุ่มแม่น ้าโขง เพราะยังมีช่องว่างส้าหรับ
การเติบโตอยู่เพียงแต่ว่าทิศทางหรือการพัฒนา ทรัพยากรในลุ่มแม่น ้าโขง ในอดีตยังไม่ชัดเจน กลุ่มคนในลุ่มแม่น ้า
โขงจะร่วมกันประชาสัมพันธ์เรื่องใด รวมทั งเรื่องของการบริหารจัดการเป็นเรื่องใหญ่ อีกอย่างคือแต่เดิมรัฐบาลก็
ท้าไปส่วนหนึ่ง ภาคเอกชนก็ต่างตนต่างท้า ฉะนั นรัฐบาล ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม คือ ต้องสหอภิบาล
การด้าเนินงานร่วมกัน ควรวางแผนและพัฒนาแบบบูรณาการ เพื่อรองรับผลกระทบจากการค้าและการท่องเที่ยว
ที่เกิดขึ นอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เพื่อให้ภาครัฐและเอกชนสามารถน้าองค์ความรู้ที่เกิดจากการศึกษาวิจัยที่ ได้ไปใช้
ประโยชน์ในการแก้ไขปัญหาเร่งด่วน และเพื่อประโยชน์ในการวางแผนก้าหนดนโยบายที่ส้าคัญต่อไปในอนาคต 
นอกจากนี  ประชาชนทั่วไปยังสามารถเข้าถึง และใช้ประโยชน์จากข้อมูลที่ได้ส้าหรับการท่องเที่ยวและการค้าขาย
ตามแนวชายแดน เพื่อการพัฒนาการค้าและการท่องเที่ยวในอนุภูมิภาคแม่น ้าโขงอย่างยั่งยืนต่อไป (Bonniface, 
Priscilla, 2003; Clarke, Jackie, 2005) 
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ควำมมั่นคง 
      นอกจากเรื่องบริหารจัดการและนโยบายไม่ต่อเนื่องอุปสรรคด้านอื่นที่ส้าคัญและส่งผลกระทบเป็นลูกโซ่คือ 
ปัญหาการสร้างเขื่อนซึ่งเป็นปัญหาเร่งด่วนและท้าลายระบบนิเวศในลุ่ มน ้าโขง  ส่งผลกระทบต่อประชาชนผู้มี
รายได้น้อยและต้องพึ่งพาการด้ารงชีวิตผ่านของระบบนิเวศในลุ่มน ้าโขง  เพื่อการด้ารงชีวิต เช่น หลังจากการสร้าง
เขื่อนประเทศที่อยู่หลังเขื่อนเกิดปัญหาน ้ากัดเซาะชายฝั่งในพื นที่ปากแม่น ้า ท้าให้ตะกอนซึ่งเป็นปุ๋ยคุณภาพดีไหล
ไปไม่ถึงปากแม่น ้าและการกักน ้ายังอาจส่งผลให้น ้าเค็มหนุนขึ นมาตามล้าน ้าสูงกว่าปกติ   ท้าให้พื นที่เกษตรใน
บริเวณปากแม่น ้าเสียหาย แม้กระทั่งด้านความเช่ือ เพราะความเชื่อเป็นจุดเริ่มตน้ของทุกอย่างหรือเป็นจิตวิญญาณ
ของการกระท้าส่งผลให้เกิดสิง่ที่เป็นรูปธรรมด้านต่าง ๆ เช่น เรื่องการเกษตรและเรื่องอาหาร ถ้ากลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงมี
ความเช่ือว่าสามารถท้าได้ดีกว่านี  ท้าอย่างจริงจัง มีเป้าหมายชัดเจน เปลี่ยนระบบการเกษตรแบบเก่าให้เป็นปัจจุบัน  
แต่กลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงขาดความเช่ือมั่นในทรัพยากรมนุษย์ของตนมิหน้าซ ้ายังดูถูกวัฒนธรรมของตน  ซึ่งเป็น
จุดอ่อนที่ต้องแก้ไขกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงต้องมีความเป็นชาตินิยม มีความภูมิใจในความเป็นกลุ่มประเทศลุ่มน ้า
โขง ต้องตระหนักว่าสิ่งนี คือตัวตนของเรา สิ่งที่เรามีและสิ่งนั นไม่ได้มีเพียงคุณค่าแต่มีมูลค่าที่สามารถต่อยอดหรือ
พัฒนาเป็นนวัตกรรมใหม่ได้ด้วย  ส่วนองค์ประกอบเพิ่มเตมิเรื่องความ Hi Tech หรือสิ่งที่จะเกิดขึ นในอนาคต เพื่อน้ามา
เสริมศักยภาพเหล่านี ให้พัฒนาก้าวไกลยิ่งขึ น  เพราะฉะนั นกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงมีต้นทุนมหาศาลอยู่แล้ว  เพียงแต่
ต้องรู้จักการประยุกต์ เสริม เติม แต่ง  ให้มีมูลค่าเพิ่มขึ นผนวกกับเทคโนโลยี การบริหารจัดการ นโยบายที่ชัดเจน
บวกกับสิ่งที่ก้าลังจะเกิดขึ นในอนาคต Start up ความเป็นลุ่มแม่น ้าโขง แต่ด้วยความหลากหลายของกลุ่มชนและ
ทรัพยากรในลุ่มแม่น ้าโขงมีจ้านวนมากจนไม่สามารถโฟกัสอย่างถูกต้อง ฉะนั นด้านความหลากหลายต้องมีการ
โฟกัสและสามารถตอบโจทย์ของแต่ละกลุ่มชนอย่างชัดเจน 
 
รัฐ/นโยบำย/ควำมเชื่อมโยงทำงเศรษฐกิจ 

โครงการพัฒนาความร่วมมือทางเศรษฐกิจในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น ้าโขง (Greater Mekong Subregion: 
GMS) เป็นโครงการที่เกิดจากภาครัฐบาลมีนโยบายด้านความร่วมมือของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง ประกอบด้วย ไทย พม่า 
ลาว กัมพูชา เวียดนาม และจีน(มณฑลยูนนาน) ตั งแต่  ค.ศ. 1992 โดยมีธนาคารพ ัฒนาเอเช ีย  (Asian 
Development Bank: ADB) เป็นผู้สนับสนุนหลัก ทั งนี มีวัตถุประสงค์หลักคือ การส่งเสริมให้เกิดการขยายตัว
ทางการค้า การลงทุนอุตสาหกรรม การเกษตร และบริการสนับสนุนการจ้างงาน  และยกระดับความเป็นอยู่ของ
ประชาชนในกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงให้ดีขึ น ส่งเสริมและพัฒนาความร่วมมือทางเทคโนโลยีและการศึกษาระหว่าง
กัน  ตลอดจนใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่ส่งเสริมกันอย่างมีประสิทธิภาพ  เพิ่มขีดความสามารถด้านการแข่งขันและ
เพิ่มโอกาสทางธุรกิจในการค้าโลก ต่อมากลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงจึงจัดตั งระเบียงเศรษฐกิจในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น ้า
โขง (Greater Mekong Subregion Economic Corridors) โดยได้มีการประชุมและเจรจาหารือระหว่างผู้น้าและ
รัฐบาลของประเทศในกลุ่ม GMS เพื่อก้าหนดกรอบความร่วมมือ รวมถึงแผนงานและยุทธศาสตร์ต่าง ๆ ในการพัฒนา
เศรษฐกิจ  โดยแนวคิดในการพัฒนาพื นที่ระเบียงเศรษฐกิจเกิดขึ นเพื่อความเชื่อมโยงของระบบการขนส่งและ
กฎระเบียบและอ้านวยความสะดวกด้านการลงทุน เกิดการเคลื่อนย้ายสินค้าหรือวัตถุดิบได้อย่างสะดวกรวดเร็วและ
ประชาชนสามารถเดินทางไปมาระหว่างประเทศในกลุ่ม GMS ได้รวดเร็วยิ่งขึ น  โดยการจะบรรลุเป้าหมายดังกล่าว
ต้องเกิดจากการเสริมสร้างความเช่ือมโยงทางด้านโครงสร้างพื นฐานต่าง  ๆ (Hard Infrastructure) เช่น การ
ก่อสร้างถนน สะพานข้ามแม่น ้า สิ่งส้าคัญคือ ต้องเกิดจากความเช่ือมโยงทางด้านระบบและกระบวนการท้างาน
ของหน่วยงานต่าง ๆ ( Soft Infrastructure) ฉะนั นจ้าเป็นต้องอาศัยความตกลงหรือความร่วมมือระหว่างกัน ทั งนี 
เพื่อลดความซับซ้อนด้านเอกสาร ลดขั นตอนพิธีศุลกากรซึ่งจะลดระยะเวลาในการขนส่ง อันจะส่งผลให้ภาระ
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ต้นทุนการขนส่งในอนุภูมิภาคลดลง  โดยความร่วมมือทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ของประเทศที่อยู่ในระเบียงเศรษฐกิจ
กลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง ประกอบด้วยสาขาความร่วมมือจ้านวน 9 สาขา (ณกฤต เศรษตนันทน,์ 2556) ดังนี  

1) ด้านคมนาคมขนส่ง    2) ด้านโทรคมนาคม  
3) ด้านพลังงาน     4) ด้านการค้า  
5) ด้านการลงทุน     6) ด้านเกษตร  
7) ด้านสิ่งแวดล้อม     8) ด้านการท่องเที่ยว 
9) การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์  
โครงการทั งหมดอยู่บนพื นฐานความคิดว่าต้องเปลี่ยนกลุ่มประเทศลุ่มแม่น ้าโขงให้พัฒนาอยู่บนพื นฐาน

ของการพัฒนาแบบระบบตลาด  ทั งนี ต้องลดความยากจนและพัฒนาทรัพยากรมนุษย์  โดยเป้าหมายของโครงการ 
GMS คือ การเพิ่มศักยภาพในการขนส่งสินค้าในกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงผ่านการสร้างเส้นทางคมนาคมอย่างดีขึ น 
ดังนั นโครงการ GMS จึงให้ความส้าคัญกับการพัฒนาระเบียงเศรษฐกิจในกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงเป็นอย่างยิ่ง โดย
ระเบียงเศรษฐกิจประกอบด้วย  

1. ระเบียงเศรษฐกิจตะวันออก - ตะวันตก (East West Economic Corridor: EWEC) มีวัตถุประสงค์
เพื่อเช่ือมโยงตลาดในกลุ่มประเทศ GMS ให้เป็นศูนย์กลางในการพัฒนาธุรกิจ และอ้านวยความสะดวกด้านการ
ขนส่ง ช่วยลดต้นทุน และประหยัดระยะเวลาในการขนส่ง เส้นทางสายเศรษฐกิจนี มีระยะทาง 1,450 กิโลเมตร 
เชื่อมโยงสี่ประเทศ ได้แก่ ไทย ลาว พม่าและเวียดนาม โดยมีจุดเช่ือมโยงส้าคัญต่าง ๆ  

2. ระเบียงเศรษฐกิจเหนือ - ใต้ (North-South Economic Corridor: NSEC) มีวัตถุประสงค์เพื่อ
กระจายสินค้า ล้าเลียงวัตถุดิบและส่งเสริมตลาดท่องเที่ยว เส้นทางประกอบด้วย 3 เส้นทาง มีระยะทางรวม
ประมาณ 1,800 กิโลเมตร คือ เส้นทาง R3E เช่ือมต่อจีนตอนใต้เข้าภูมิภาค โดยมีจุดเริ่มต้นของถนนในแนวเหนือ
ใต้ที่คุณหมิงของจีน มายังลาวที่ห้วยทราย แล้วผ่านเข้าไทยที่เชียงราย โดยมีปลายทางที่กรุงเทพ ส่วน R3W มี
จุดเริ่มต้นที่คุนหมิง ประเทศจีน ผ่านท่าขี เหล็ก ประเทศพม่า ก่อนเข้าเชียงรายโดยมีจุดปลายคือ กรุงเทพ ประเทศ
ไทย ส้าหรับเส้นทาง 15 เช่ือมคุนหมิงกับฮานอย และไฮฟองของเวียดนาม ถือเป็นเส้นทางการสายใหม่ (New 
Trade Lane) ที่ได้รับการพัฒนาตามล้าดับ 

3. ระเบียงเศรษฐกิจตอนใต้ (Southern Economic Corridor: SEC) มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมความ
ร่วมมือในภูมิภาค สนับสนุนการรวมกลุ่มเศรษฐกิจ สนับสนุนการขยายตัวของการค้าการลงทุน  อ้านวยความ
สะดวกและการพัฒนาตามแนวพื นที่ ด้านตะวันออก - ตะวันตก ระหว่างไทย กัมพูชา เวียดนามและบางส่วนทาง
ตอนใต้ของลาว นอกจากนี ยังเพื่อสนับสนุนการพัฒนาเขตเศรษฐกิจ ที่ครอบคลุมเมืองส้าคัญในไทย กัมพูชา และ
เวียดนาม โดยผ่านโครงสร้างเครือข่ายถนนและทางรถไฟ 11 มีเส้นทางส้าคัญ 2 เส้นทาง คือ เส้นทาง R1 มี
จุดเริ่มต้นที่กรุงเทพ ผ่านสระแก้ว ก่อนเข้าพนมเปญของกัมพูชา โดยมีปลายทางที่โฮจิมินห์และวังเตา ประเทศ
เวียดนาม  และอีกเส้นทางหนึ่ง คือ R10 เริ่มต้นที่กรุงเทพฯ แต่จะเลียบชายฝั่งด้านใต้ไปยังเกาะกงของกัมพูชา 
โดยมีปลายทางที่เมืองนามคานของเวียดนาม  โครงการพัฒนาความร่วมมือทางเศรษฐกิจในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น ้า
โขงกับ ASEAN + 3 แม้ว่าโครงการพัฒนาความร่วมมือทางเศรษฐกิจในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น ้าโขงจะได้รับการ
สนับสนุนจาก ADB แต่ประเทศภูมิภาคเอเชียตะวันออกได้เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาอย่างมีนัยยะส้าคัญ ดังนี  
GMS กับ ศักยภาพในการพัฒนาเศรษฐกิจ ประเทศในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น ้าโขงมีจุดเด่นหลัก ซึ่งแสดงให้เห็นถึง
ศักยภาพในการพัฒนาเศรษฐกิจ ได้แก่  

 3.1 ประเทศในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น ้าโขง เนื่องจากมีพื นท่ีทางภูมิศาสตร์ติดกันและมีความสัมพันธ์อัน
ยาวนานทางด้านวัฒนธรรม ขนบประเพณีและศาสนา เมื่อประสานความร่วมมือกัน การพัฒนาเศรษฐกิจให้เจริญ
ยิ่งขึ นจึงเป็นวิธีการปฏิบัติที่ท้าได้อย่างง่าย 
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 3.2 ประเทศในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น ้าโขงส่วนใหญ่ ยังคงมีทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณ์ ยังไม่ได้น้ามาใช้ใน
เชิงพาณิชย์เป็นจ้านวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งทางด้านน ้ามัน พลังงานน ้า ก๊าซธรรมชาติ ถ่านหิน แร่ธาตุต่าง ๆ  
ป่าไม้ และทรัพยากรทางทะเล ซึ่งสามารถน้ามาใช้ประโยชน์เพื่อท้าให้อนุภูมิภาคนี มีศักยภาพสูงขึ นสามารถเพิ่มก้าลัง
การแข่งขันในตลาดโลกได้ 

 3.3 นักลงทุนต่างชาติมีความสนใจที่จะเข้ามาลงทุนในประเทศเหล่านี  เนื่องจากมีอัตราค่าแรงต่้า 
อย่างไรก็ดีศักยภาพที่มีอยู่เหล่านี อาจถูกมองข้ามจากนักลงทุนหากระบบขนส่ง เส้นทางคมนาคมตลอดจนกฎระเบียบ
ต่าง ๆ ไม่สามารถเช่ือมโยงเศรษฐกิจในอนุภูมิภาคต่อไปยังประเทศอื่นนอกภูมิภาคได้  ทั งนี เป็นที่สังเกตได้อย่าง
ชัดเจนว่า ประเทศที่มีเศรษฐกิจเข้มแข็งอย่าง จีน ญี่ปุ่น และเกาหลีใต้ ต่างมีความสนใจลงทุนในอนุภูมิภาคนี  
โดยเฉพาะการย้ายฐานการผลิตมายังประเทศที่มีค่าแรงถูกกว่าและการสร้างตลาดผู้บริโภคกลุ่มใหม่ ดังนี  ระเบียง
เศรษฐกิจในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น ้าโขงจึงมีบทบาทส้าคัญที่จะส่งเสริมให้ประเทศในกลุ่ม GMS ได้รับประโยชน์จาก
การค้าการลงทุนระหว่างประเทศอย่างเต็มที่ 
      นอกจากนโยบายภาครัฐกับความเช่ือมโยงทางเศรษฐกิจ ต้องเพิ่มเรื่องของ Creative Economy หรือ
อุตสาหกรรมสร้างสรรค์ เช่น การออกแบบ เรื่องเซอร์วิสดีไซม์ โฆษณา เช่น กลุ่มคนลุ่มน ้าโขงมีความสามารถด้าน
การผลิตแอนนิเมช่ัน โดยชาวต่างชาติจะทราบด้วยสัญชาติญาณว่ามีกลิ่นไอของความเป็นลุ่มน ้าโขงซึ่งเป็นสิ่งที่
พัฒนาได้อีกมาก โดยถ้ากลุ่มคนลุ่มน ้าโขงท้าเรื่อง Creative Economy อย่างจริงจัง ทั งภาพยนตร์ แอนิเมช่ัน ซึ่งเป็น
ซอฟต์พาวเวอร์ ซึ่งทรัพยากรในลุ่มน ้าโขงมีจ้านวนมาก ฉะนั นกลุ่มคนลุ่มน ้าโขงต้องผลัก ต้องหาอัตลักษณ์ให้พบว่า 
ความเป็นวัฒนธรรมของคนและทรัพยากรในลุ่มแม่น ้าโขงคืออะไร ซึ่งจากการการศึกษาทั่วโลกพบดีเอ็นเอของ
ความเป็นลุ่มน ้าโขง ประกอบด้วย 1) Fun ความสนุกสนาน 2) Friendly เป็นมิตร 3) Flexible ความยืดหยุ่น 4) 
Fulfilling หรือการชอบเติมเต็มให้ผู้อื่น 5) เป็นกลุ่มคนท่ีมีรสชาติจัดจ้าน ท้าอะไรแบบมีสีสัน ซึ่งเป็น 5F ของคนใน
ลุ่มแม่น ้าโขง  โดยทั งนี สามารถพัฒนาภายใต้ Thailand 4.0 สร้าง Creative Economy ไปอีก 5F คือ Fighting 
มวยไทย Festival เทศกาล Food อาหาร Film ภาพยนตร์ Fashion แฟช่ัน เหล่านี คือ ดีเอ็นเอ ของความเป็น
ไทยในสายตาชาวโลก  
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บทบาทของสตรีในด้านสังคมที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 
The  Women’s Social Roles in TIPITAKA 
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บทคัดย่อ 
 

 บทความนี้กล่าวถึงทัศนะของพุทธศาสนาที่มีต่อสตรีในด้านสังคม  โดยศึกษารายละเอียดจาก
พระไตรปิฎกเป็นหลัก เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจในหลักค าสอนของพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้องกับแนวความคิด
เรื่องความเสมอภาค ความเท่าเทียมกันทางสังคม โดยพุทธศาสนาได้ยกระดับสถานภาพของสตรีในสมัยพุทธกาล 
การศึกษาข้อมูลต่าง ๆ พบว่าพุทธศาสนายอมรับให้สตรีได้เข้ามามีส่วนร่วมรับผิดชอบงาน ทั้งทางสังคมและทาง
ศาสนา 
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Abstract 
 

 This  article states of Buddhism’ s point of view on women’ s social roles; by study 
mainly of the TIPITAKA’s details, in order for understanding of the Buddhist’s point of view on 
women’ s equality in the Buddhist era.  By studying of various datas, it was found that the 
women’s social-status was raised during the Buddhist’ s era, and was allowed to take part in 
social and religious responsibilities. 
 
Keywords: Women , social roles , TIPITAKA 
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บทน า 
 ในสมัยพุทธกาลโดยทั่วไปแล้ว สถานภาพของสตรีในฐานะบุตร ภริยา มารดา และผู้ประกอบอาชีพ ได้รับ
การยกย่องนับถือ ให้เกียรติมากขึ้น เพราะพระพุทธเจ้าปฏิเสธความคิดของศาสนาพราหมณ์โดยไม่เช่ือใน
ความส าคัญของบุตรชายประกอบพิธีกรรมให้แก่บิดา เมื่อตายไปแล้วจะพ้นขุมนรก สตรี ผู้เป็นภริยาก็มีอ านาจใน
กิจการบ้านเรือนมากขึ้น สตรีในฐานะมารดานั้นพระพุทธศาสนาก็ให้ความส าคัญในฐานะเป็นผู้มีพระคุณ  มี
อุปการะอย่างยิ่งแก่บุตรหญิงหม้ายที่เป็นพุทธศาสนิกชนก็ไม่ได้รับการรังเกียจดูถูกเหยียดหยามจากญาติของฝ่าย
สามี ทั้งยังมีเสรีภาพในการรับผิดชอบต่อชีวิตของตนมากขึ้น สตรีสามารถเลือกนับถือศาสนาเข้าบวชเป็นภิกษุณี
ได้รับโอกาสให้เป็นส่วนหนึ่งของพุทธบริษัทสี่  มีสตรีจ านวนไม่น้อยที่แสดงความสามารถทางธรรม สร้าง
คุณประโยชน์แก่พุทธศาสนาทั้งโดยตรงและโดยอ้อม ซึ่งสถานภาพสตรีมีบทบาท ดังนี้ 
 
1. สตรีในฐานะบุตรี 
  การถือก าเนิดของบุตรหญิงนั้นแม้จะไม่มีหลักฐานแสดงว่าได้รับการต้อนรับและเป็นที่ยินดี  แต่ก็ไม่มี
หลักฐานอันแสดงว่า การได้บุตรหญิงนั้นเป็นความเศร้า ความผิดหวังของครอบครัว นอกจากนั้นแล้วก็ยังไม่มี
หลักฐานใดแสดงว่าบุตรชายได้รับการต้อนรับดีกว่าอีกด้วย การมองบุตรหญิงว่าเป็นความกังวล เครื่องถ่วง  เครื่อง
กีดขวาง ของบิดานั้นเริ่มจะหมดความส าคัญ หรือแม้ยังคงมีอยู่ก็น้อยลงไปเป็นล าดับ เพราะพุทธศาสนาไม่ได้ให้
ความส าคัญต่อความเช่ือเรื่องพิธีกรรมที่จ าเป็นจะต้องมีบุตรชายเป็นผู้ประกอบพิธีให้แก่บิดาผู้ล่วงลับอีกต่อไป  
บุตรชายหรือบุตรหญิงจึงไม่มีความแตกต่างกันในด้านการประกอบพิธีกรรมตามศาสนาและความเช่ือ  เมื่อเป็น
เช่นนี้ค่าหรือความส าคัญของบุตรชายก็ลดน้อยลงไป และฐานะของบุตรหญิงก็ดีขึ้นโดยปริยาย และโดยทั่วไปการ
ถือก าเนิดขึ้นของเด็กชาย เด็กหญิงก็ได้รับต้อนรับและเป็นที่ยินดีด้วยกันในฐานะเป็นลูก โดยไม่ได้รังเกียจหรือ
ค านึงถึงเพศ ดังนั้นในสมัยนี้เมื่อกล่าวถึงลูกที่เป็นศูนย์รวมแห่งความรักความหวังของพ่อแม่  ก็หมายถึงทั้งลูกชาย
ลูกหญิงในพระไตรปิฎกก็มีกล่าวถึงบุตรโดยไม่เจาะจงเพศ  เช่น 
  ความรักเสมอด้วยความรักบตุรไมม่ี (นัตถิปุตตสมสตูร. ส.ง.ส. 15/28/9) 
 ในด้านของการขอเด็กมาเลี้ยงเป็นบุตร ในสมัยนั้นไม่ปรากฏว่ามีการขอเด็กชาย แต่การขอเด็กหญิงมา
เลี้ยงเป็นบุตรนั้นเป็นที่ยอมรับและกระท ากันบ้าง ซึ่งแสดงถึงการยอมรับบุตรหญิง ดังมีปรากฏในเรื่องที่         
นางโสมาวดี ได้รับการอุปถัมภ์ค้ าชูจากครอบครัวมิตตา (Indra,1955, P.186) หรือกรณีที่กษัตริย์พระองค์หนึ่งได้
ของนางกาณา (ธ.อ.4/63)  มาเลี้ยงและทรงตั้งไว้ในต าแหน่งพระราชธิดาองค์ใหญ่ 
  แม้การถือก าเนิดของทั้งบุตรชายและบุตรหญิงจะเป็นที่ยินดี  แต่ก็มีอยู่บางกรณีที่บุตรชายยังเป็นที่
ต้องการมากกว่าบุตรหญิง ดังเช่นกรณีของพระเจ้าปเสนทิ ซึ่งพระองค์เป็นกษัตริย์อยู่ในฐานะที่ประชาชนพลเมือง
ต้องการหรือคาดหวังว่า จะต้องมีโอรสเพื่อสืบเชื้อสายหรือราชบัลลังก์ ในกรณีเช่นนี้บุตรหญิงจะไม่ได้รับการตอน
รับและเป็นท่ียินดีเท่าบุตรชาย ดังจะเป็นได้จากการที่พระเจ้า ปเสนทิทรงแสดงความผิดหวังกับพระพุทธองค์ที่พระ
นางมัลลิกาประสูติพระราชธิดา แต่โดยทั่วไปแล้วก็ยังกล่าวได้ว่าฐานะของหญิงที่เป็นลูกนั้นดีขึ้นและได้รับการ
ยอมรับมากขึ้น 
  ในด้านฐานะของหญิงสาวในสมัยพุทธกาลก็จัดได้ว่าดีกว่าสมัยก่อนพุทธกาล ซึ่งสตรีถูกเปรียบเทียบเป็น
เพียงวัตถุหรือสินค้าที่จะถูกประมูลในตลาดวิวาห์ โดยไม่มีสิทธิเสรีภาพที่จะจัดการกับชีวิตของตนเลย หาก
พิจารณาตามหลักฐานในพระไตรปิฎกแล้วจะเห็นว่ามีกรณีที่แสดงให้เห็นถึงการที่สตรีได้รับการอนุญาตให้มี
เสรีภาพขึ้นบ้าง การแต่งงานเริ่มที่จะไม่เป็นสิ่งที่จ าเป็นส าหรับหญิงสาว และการไม่ได้แต่งงานก็ไม่ได้เป็นสิ่งน่า
อัปยศอดสู เช่นที่เคยถือกัน แต่ผู้ที่เต็มใจแต่งงานก็ยังมีอยู่มาก หากสตรีคนใดต้องแต่งงานก็ไม่จ าเป็นต้องยอมรับ
ชายที่บิดามารดาเลือกให้  แต่ผู้ที่เต็มใจแต่งงานกับผู้ที่พ่อแม่เลือกให้ก็มาก เช่น  นางภัททกปิลานี (ขุ อป.
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33/167/271)  ผู้เป็นธิดาของกบิลพราหมณ์ กับนางสุจิมวดี (ขุ เถรี.26/464/475) และเป็นภรรยาของปิปผลายนะ  
พวกเจ้าหญิง และหญิงในตระกูลสูงศักดิ์นั้น ดูเหมือนจะมีสิทธิ์มีเสียงในการเลือกชาย ผู้ที่จะเป็นสามีมากกว่าหญิง
ในชนช้ันธรรมดา 
  นอกจากน้ัน  การที่พุทธศาสนาอนุญาตให้สตรีบวชนั้นก็เป็นการเปิดทางใหม่ให้กับสตรี อันอาจเป็นได้ทั้ง
ทางหนีจากความทุกข์ยากทางโลก และเป็นทางเลือกส าหรับผู้ที่ต้องการแสวงหาความพ้นทุกข์ ดังมีสตรีบางพวก
ที่มาบวชเพราะต้องการหนี้ความทุกข์ยากตรากตร าในกิจการงานภายในบ้าน ดังกรณี นางกีสาโคตรมี ที่เมื่อบวช
แล้วก็ร าพันถึงความล าบากของการอยู่ในครอบครัวด้วยการเป็นภริยาและมารดา และการบวชก็เป็นทางเลือกของ
สตรีโสดอีกหลาย ๆ คนท่ีต้องการจะหลีกเลี่ยงการแต่งงาน และแสวงหาสิ่งท่ีตนต้องการ เช่น กรณีของอโนปมาเถรี 
(ขุ เถรี.26/455/464) และสุเมธาเถรี (ชุ เถรี.26/474/508) 
 
2.  สตรีในฐานะภริยา 
  ครั้งก่อนพุทธกาล ภริยาอยู่ในฐานะด้อยด้วยประการทั้งปวง  ภริยาต้องแสดงความภักดีต่อบุรุษเยี่ยงทาส
และถ้าจะมีความส าคัญอยู่บ้างก็ในฐานะที่เป็นผู้ให้ก าเนิดบุตรชายซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายของสามีในการแต่งงาน  
ภริยาที่ไม่สามารถให้บุตรชายแก่สามีได้นั้นก็เป็นเหตุผลเพียงพอท่ีจะท าให้ฝ่ายสามีไปมีภริยาใหม่ได้ 
  ฐานะภายในครอบครัวของผู้เป็นภริยานั้นนับว่าต่ า ไม่ได้รับเกียรติและการยกย่องนับถือภริยาต้องนับถือ
สามีเหมือนเทวดา คอยปรนนิบัติรับใช้และตกอยู่ภายใต้บังคับบัญชาของสามี ทั้งพ่อแม่ญาติพี่น้องของสามีก็เป็น
นายที่คอยสั่งให้ภริยาต้องกระท าตามทุกสิ่งไป โดยตัวผู้เป็นภริยานั้นอาจได้รับสิทธ์ิหรืออ านาจเพียงเล็ก ๆ น้อย ๆ 
เท่านั้นเกี่ยวกับกิจการงานภายในบ้าน (Indra, 1955, p.241) แต่จะไม่มีส่วนเกี่ยวข้องกับกิจการอื่น ๆ ที่เป็น
สาธารณะ หากสามีตาย ภริยาผู้เป็นหม้ายก็ด้องกลับไปอยู่ใต้บังคับบัญชาของบิดาหรือบุตรชาย สตรีในสมัยนั้น  
จึงไม่มีค่า มีความหมาย หรือความส าคัญ ส าหรับสังคมเท่าไรนัก นอกจากเป็นเพียงสมบัติของบุรุษ สตรีไม่ได้รับ
การยกย่อง ไม่ได้เป็นเจ้าของชีวิต เป็นเจ้าของตนเอง หรือด ารงชีวิตตามที่ตนต้องการเลย 
  ในสมัยนั้นการแต่งงานเป็นสิ่งที่ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้  เพราะการแต่งงานเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับสตรีทั้ง
ในทางศาสนาและในทางสังคม โดยทางศาสนาถือว่าไม่มีผู้ใดจะไปสวรรค์ได้ตามล าพัง แต่ต้องไปกับชายหรือหญิงที่
เป็นสามีหรือภริยาที่ประกอบพิธีกรรมร่วมกัน (Altekar, 1962, p.197) และในทางสังคม ความส าคัญของสตรีจะมี
อยู่บ้างก็ในฐานะของผู้ให้ก าเนิดบุตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งบุตรชาย แต่ในสมัยพุทธกาล การแต่งงานเริ่มเปลี่ยนจาก
ความจ าเป็น เป็นความสมัครใจ และเป็นสิ่งที่สามารถเลือกได้ทั้งในทางศาสนาก็ถือว่า การจะได้ไปสวรรค์หรือไม่
นั้นไม่ได้อยู่ที่สามี ภริยา และบุตรชายหรือไม่ แต่ขึ้นอยู่กับกรรมดี กรรมช่ัว ของแต่ละบุคคลซึ่งไม่ขึ้นอยู่กับผู้ใด 
และไม่มีใครสามารถท าให้ใครไปสวรรค์ได้นอกจากการประพฤติปฏิบัติชอบด้วยตนเอง 
  นอกจากน้ันยังได้จัดภรยิาไว้เป็น 7 ประเภท (ภรยิาสตูร.ยง.สัต.23/60/87-88)  
  1.  วธการภริยา  ได้แก่ ภริยาที่เหมือนเพชฌฆาต ไม่ท าประโยชน์แก่สามี ดูหมิ่นสามี เป็นข้าศึกแก่สามี  
คือ  คิดประทุษร้ายแก่สามีอยู่มิได้ขาด 
  2.  โจรีภริยา ได้แก่ ภริยาที่เสมอด้วยโจร เป็นโจรคอยผลาญทรัพย์ลักข้าวของของสามี 
  3.  อัยยาภริยา ได้แก่ ภริยาที่เสมอด้วยนาย ไม่ท างาน เกียจคร้าน คอยข่มขู่สามีให้อยู่ในอ านาจ 
  4.  มาตาภริยา ได้แก่  ภริยาที่เสมอด้วยแม่ คือ รักสามีดังมารดารักบุตร ไม่ท าความเดือดร้อนให้เกิดแก่
สามี  รักษาทรัพย์ที่สามีหามาได้ 
  5.  ภคีนีภริยา ได้แก่ ภริยาที่เสมอด้วยพี่สาว น้องสาว คือ เคารพนับถือสามีเสมือนน้องสาวเคารพพ่ี 
  6.  ทาสีภริยา ได้แก่ ภริยาที่เสมอด้วยทาสี ทั้งเกรงกลัวและทั้งรักเคารพนับถือ และอยู่ใต้อ านาจของ
สามี 
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  7.  สขีภริยา ได้แก ่ภริยาราวกับเพื่อน คือ เป็นผู้ซื่อสัตย์ต่อสามีมิได้คิดหน่ายหนีท้ิงจากกัน 
  นอกจากนั้นเมื่อพระพุทธองค์ทรงเปรียบเทียบบุคคลในฐานะต่าง ๆ ที่ต้องมีความสัมพันธ์กับทิศต่าง ๆ  
6  ทิศ  พระองค์ทรงจัดภริยาไว้เป็นหนึ่งใน 6 ทิศน้ัน (สิงคาลกสูตร.ที.ปา.11/199/169) 
  1.  มารดาบิดา   เป็นทิศเบื้องหน้า 
  2.  บุตรภริยา   เป็นทิศเบื้องหลัง 
  3.  ครูอาจารย์   เป็นทิศเบื้องขวา 
  4.  มิตรอ ามาตย์   เป็นทิศเบื้องซ้าย 
  5.  สมณพราหมณ์   เป็นทิศเบื้องบน 
  6.  ทาสและกรรมกร   เป็นทิศเบือ้งต่ า  
  ถ้าพิจารณาตามนี้แล้วก็จะเห็นว่าพระพุทธองค์ทรงให้ความส าคัญแก่ภริยาเช่นกัน แต่อย่างไรก็ตาม การ
พิจารณาเพียงว่าพระองค์ทรงจัดภริยาเป็นทิศเบื้องหลัง แล้วสรุปว่า ทรงมีทรรศนะที่เห็นสตรีต่ าต้อยด้อยกว่าบุรุษ
มิได้ ดังนั้นภริยาจึงไม่ใช่แต่ผู้ตามเท่านั้น แต่เป็นผู้ช่วยเหลืออยู่ในฐานะเป็นมิตรสนิทของสามี ดังที่กล่าวไว้ในวัตถุ
สูตร (วัตถุสูตร.สง.ส.15/165/50)  
 ภริยาเป็นสหายอย่างยิ่ง  

โดยส่วนรวมและโดยสรุปแล้ว กล่าวได้ว่าฐานะของสตรีผู้เป็นภริยานั้นดีขึ้น แต่ภริยาก็ยังเป็นผู้ที่ต้อง
ได้รับการคุ้มครองจากสามีซึ่งก็คล้อยตามความคิดเห็นของสังคมอินเดียในสมัยนั้น  แต่ต่างกันที่ว่าภายใต้พุทธ
ศาสนา ภริยามีเสรีภาพที่จะท าตามความต้องการของตนขึ้นบ้าง เช่น กรณีของนางอุตตราที่จ้างนางสิริมา (ธ.อ.
3/266-267) มาดูแลสามี ท าหน้าที่แทนตนเป็นเวลาครึ่งเดือน เพื่อที่นางจะได้มีเวลาตระเตรียมปัจจัยที่จะถวาย
ภิกษุสงฆ์และฟังธรรม นอกจากนั้นภริยาในสมัยพุทธกาลไม่ได้เป็นผู้อยู่ใต้บังคับบัญชาหรือเป็นผู้ปรนนิบัติรับใช้
สามี  ญาติสามีอย่างไม่มีข้อแม้  แต่เป็นผู้ได้รับการยกย่องหรือยกระดับขึ้นเป็นผู้ช่วยเหลือสามีเป็นเพื่อนร่วมทุกข์
ร่วมสุขและดูแลผลประโยชน์ของสามี พุทธปรัชญาจึงยกย่องให้ความส าคัญแก่ภริยาในฐานะผู้ดูแลกิจการภายใน
ครอบครัว โดยมอบความเป็นใหญ่ในครัวเรือนให้ จึงจัดได้ว่าภริยาได้รับการยกย่องโดยยังมีสามีเป็นผู้มีอ านาจ
เด็ดขาดอยู่ในครอบครัว ความคิดในด้าน ที่เน้นถึงความด้อยหรือสถานภาพที่ตกต่ าของสตรีนั้นเริ่มจะลดน้อยลงไป  
แต่ความคิดแบบเก่า ๆ ก็ยังคงมีหลงเหลืออยู่บ้างเช่นความคิดที่ว่า ภริยาต้องเกรงกลัวปรนนิบัติอุทิศตนเพื่อสามี
อย่างไม่มีข้อแม้ ดังท่ีว่า “ภริยาที่ปรนนิบัติดีประเสริฐสุดกว่าภริยาทั้งหลาย” (ขัตติยสูตร.สง.ส.15/31/10) 

 …สุภาพสตรีผู้มีปรีชา  ย่อมไม่ดูหมิ่นสามีผู้หมั่นเพียร ขวนขวายอยู่เป็นนิตย์ เลี้ยงตนอยู่ทุก
เมื่อ ให้ความปรารถนาทั้งปวง ไม่ยังสามีให้ขุ่นเคือง ด้วยถ้อยค าแสดงความหึงหวง และย่อมบูชาผู้
ที่เคารพท้ังปวงของสามี เป็นผู้ขยัน ไม่เกียจคร้าน สงเคราะห์คนข้างเคียงของสามี ประพฤติเป็นที่
พอใจของสามี รักษาทรัพย์ที่สามีหามาได้ (วิสาขสูตร.อง.อัฎ.23/137/138) 
นอกจากน้ัน ในการที่ผู้เป็นบุตรจะอุปสมบท การได้รับอนุญาตจากมารดาบิดา เป็นสิ่งจ าเป็น หมายถึงว่า

จ าเป็นต้องมีการปรึกษาบอกกล่าว ขออนุญาต และได้รับความยินยอมจากบิดามารดาก่อน แสดงให้เห็นถึงการที่
สตรีผู้เป็นภริยาและผู้ให้ก าเนิดบุตรนั้นได้รับการยกย่อง โดยการที่เธอมีอ านาจ มีสิทธิมีเสียงในการตัดสินใจเท่ากับ
สามีในเรื่องเกี่ยวกับอนาคตของบุตร อันเป็นการแสดงออกให้เห็นว่าพุทธปรัชญายอมรับว่า สตรีไม่ได้เป็นเพียงผู้ให้
ก าเนิดบุตรเท่านั้น และสตรียังเป็นผู้มีความสามารถในการคิด ในการตัดสินใจ ซึ่งนับได้ว่าเป็นการยอมรับที่ท าให้
ความคิดหรือทรรศนะที่มีต่อสตรีก้าวไปข้างหน้าจากระดับของการเป็นเพียงภริยาที่เป็นสมบัติ สิทธ์ิขาดของสามีมา
เป็นระดับของผู้ที่เป็นคู่คิด เป็นแม่ของลูกที่มีความสามารถในทางสติปัญญา ได้รับการเชื่อถือ และเป็นการเปลี่ยน
จากการให้ฝ่ายสามีถืออ านาจเด็ดขาดมาเป็นการมีอ านาจร่วมกันในครัวเรือน 
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ในด้านสิทธิทางทรัพย์สินของผู้เป็นภริยานั้น เท่าที่ปรากฏหลักฐานในพระไตรปิฎกดูเหมือนว่าจะไม่มี
กฎเกณฑ์ตายตัวลงไปว่าเป็นเช่นไร แต่ก็มีกรณีที่สตรีผู้เป็นภริยานั้นมีส่วนในทรัพย์สิน หรือมีส่วนจัดการในทรัพย์ 
เช่น กรณีของนางภัททกปิลานี ซึ่งมีกล่าวไว้ว่า เมื่อจะออกบวชนั้นนางได้ยกทรัพย์สินมากมายให้แก่ญาติ (ขุ.เถรี.
26/438/454) อันแสดงถึงการที่สตรีมีส่วนในการครอบครองทรัพย์ หรือในกรณีของบิดาของนางสุนทรี เมื่อจะละ
ชีวิตคฤหัสถ์น้ัน ผู้สามีได้ยกทรัพย์สมบัติทั้งหมดให้ภริยา แต่ผู้เป็นภริยาก็ต้องการบวชตามสามี จึงได้ยกทรัพย์นั้น
ให้กับนางสุนทรีผู้เป็นบุตร (ขุ.เถรี.26/470/789-790) หรือในกรณีของท่านรัฎฐปาละ (ขุ.เถรี.26/388/372-373) 
ผู้ซึ่งบวชเป็นภิกษุแล้วแต่บิดามารดายังพยายามใช้ทรัพย์สมบัตลิ่อใจให้สกึ โดยบอกแก่ท่านว่าจะยกทรัพย์สมบัติทั้ง
ส่วนที่เป็นของพ่อ ส่วนที่เป็นของแม่ และของปู่ให้แก่ท่านทั้งหมดนี้แสดงให้เห็นว่าสตรีในฐานะภริยา มารดาใน
สมัยพุทธกาลมีสิทธ์ิในทรัพย์สมบัติในครัวเรือน และมีสิทธิ์ในการสืบต่อมรดก นอกจากน้ันกรณีที่นางวิสาขาใช้จ่าย
ทรัพย์อย่างมากมายมหาศาลในการอุปถัมภ์ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนานั้นก็แสดงถึงการที่สตรีสามารถสืบต่อทรัพย์
สมบัติ และมีสิทธ์ิในทรัพย์มรดกของตนโดยไม่ต้องตกอยู่ใต้การควบคุมของสามี 

 
3. สตรีในฐานะมารดา 

สตรีในฐานะมารดาในสมัยก่อนพุทธกาลและสมัยพุทธกาลนั้นอาจจะไม่แตกต่างกันมากนัก โดยทั่วไป
แล้วสตรีในฐานะมารดานี้จัดว่าดีกว่าสตรีในฐานะอื่น ๆ ทั้งหมด แม้เมื่อก่อนพุทธกาลสตรีในฐานะมารดาก็จัดว่า
ได้รับการยอมรับนับถือ แม้จะไม่มากเท่า และเห็นได้ชัดเท่าในสมัยพุทธกาล แต่ก็กล่าวได้ว่า ไม่ได้เปลี่ยนแปลงจน
แตกต่างกันมากนัก นอกจากว่าการให้ก าเนิดบุตรชายจะเป็นการท าให้ฐานะของสตรีทั้งในด้านการเป็นภริยาและ
มารดาดีขึ้นอย่างมากในสมัยก่อนพุทธกาล  

ความส าคัญของสตรีในฐานะเป็นแม่นั้นพอจะเห็นได้จากการที่คนอินเดียในสมัยนั้นได้ก าหนดหน้าที่ของ
บุตรไว้ว่าจะต้องบ ารุงเลี้ยงดูมารดาบิดา ในพระไตรปิฎกก็ได้กล่าวถึงหน้าท่ีของบุตรต่อมารดาบิดาอันจัดเป็นความ
รับผิดชอบท่ีส าคัญของผู้เป็นบุตรพึงปฏิบัติ 5 สถาน (สิงคาลกสูตร.ที.ปา 11/199/169)  

1.  ท่านเลี้ยงเรามาแล้วควรเลีย้งท่านตอบ  
2.  ช่วยรับท ากิจการงานของท่าน  
3.  ช่วยด ารงวงศ์สกุลไว ้
4.  ประพฤติตนให้เหมาะสม สมควรเป็นผูร้ับทรัพย์มรดก 
5.  เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว ท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้ท่าน   
ตามทรรศนะทางพุทธปรัชญาหน้าที่เหล่านี้จัดเป็นการตอบแทนคุณผู้ให้ก าเนิด การไม่ปฏิบัติต่อพ่อแม่

ตามหน้าที่ของบุตรนั้นพระองศ์ว่าเป็นทางของความเสื่อม และผู้นั้นเมื่อตายไปย่อมเข้าถึงนรก “คนผู้สามารถ แต่
ไม่เลี้ยงมารดาหรือบิดาผู้แก่เฒ่าผ่านวัยหนุ่มสาวไปแล้ว พึงรู้ว่าเป็นคนถ่อย (วสลสูตร.ขุ.ส.ุ25/305/321) “คนใดผู้
สามารถ แต่ไม่เลี้ยงมารดาหรือบิดาผู้แก่เฒ่า ผ่านวัยหนุ่มสาวไปแล้ว ข้อนั้นเป็นทางของคนเสื่อม (ปราภวสูตร.ขุ.สุ.
25/304/317) 

 บุตรผู้อันมารดาเลี้ยงดูมาแล้วด้วยความยากล าบากอย่างนี้ ไม่บ ารุงมารดา บุตรนั้นช่ือว่า
ประพฤติผิดในมารดา ย่อมเข้าถึงนรก บุตรผู้อันบิดาเลี้ยงมาด้วยความล าบากอย่างน้ี ไม่บ ารุงบิดา 
บุตรนั้นช่ือว่าประพฤติผิดในบิดา ย่อมเข้าถึงนรก...... เพราะไม่บ ารุงมารดา แม้ทรัพย์ท่ีเกิดแก่บุตร
ทั้งหลายผู้ปรารถนาทรัพย์ ย่อมฉิบหายหรือบุตรนั้น ย่อมเข้าถึงความยากแค้น….. (ขุ.ชา.
28/162/55-56) 
นอกจากนั้นการบ ารุงเลี้ยงดูมารดาบิดานั้นยังจัดเป็นหนึ่งในอุดมมงคลของเทวดา และมนุษย์ จัดเป็น

หนึ่งในคุณสมบัติหรือคุณธรรมของคนดี ทั้งยังเป็นคุณธรรมส าคัญข้อหนึ่งส าหรับผู้ที่จะเป็นเทพอีกด้วย ดังที่ว่า 
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“การตอบแทนคุณมารดานั้นนอกจากจะเป็นหน้าที่ส าคัญ ที่บุตรพึงกระท าแล้ว ยังเป็นการกระท าท่ีจะน าผลดีมาสู่
ผู้ปฏิบัติด้วย” (สพรหมสูตร.อง.จต.21/63/81) คือ เป็นการยังให้เกิดประโยชน์และเกิดสุข ทั้งยังท าให้ผู้ปฏิบัติเป็น
ที่ยกย่องสรรเสริญของคนโดยทั่วไป “เพราะเหตุที่บุตรผู้เป็นบัณฑิต ได้บ ารุงบ าเรอในมารดาและบิดา บัณฑิต
ทั้งหลายย่อมสรรเสริญเขา ครั้นเขาละจากโลกนี้ไปแล้ว ย่อมบันเทิงในโลกสวรรค์” 

ในการเปรียบเทียบความสัมพันธ์ของบุคคลกับทิศต่าง ๆ นั้น บิดามารดาเปรียบกับทิศเบื้องหน้า เพราะ
บิดามารดาเป็นผู้มีพระคุณยิ่ง เป็นผู้มาก่อนจึงควรได้รับความส าคัญเป็นอันดับแรก ในทางพุทธศาสนาถือกันว่า  
มารดาบิดาเป็น “พรหม” ของบุตร (มังคลัตทีปน ีเล่ม 2, 2512, หน้า 206-207) 

“ดูกรภิกษุทั้งหลาย ค าว่าพรหม บุรพาจารย์ บุรพเทพ อาหุไนยยบุคคลนั้นเป็นช่ือของมารดาและบิดา 
ข้อนั้นเป็นเพราะเหตุไร เพราะมารดาและบิดาเป็นผู้มีอุปการะมาก เป็นผู้ประคบประหงมเลี้ยงดูบุตร เป็นผู้แสดง
โลกนี้แก่บุตร” (สพรหมสูตร.อัง.จต.21/63/81) 

ด้วยเหตุที่มารดามีเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ต่อบุตร มารดาจึงได้ช่ือว่าเป็นพรหมของบุตร เพราะ
มารดาไม่ค านึงถึงความผิดพลาดที่ลูกท าแก่ตน ปฏิบัติตนเพื่อประโยชน์สุขแก่ลูกโดยส่วนเดียว อ านวยผลอันใหญ่
หลวงแก่ลูก  จึงเป็นบุรพเทพ และเพราะลูกได้รู้จักเทพอื่น  โดยเทพคนแรกคือแม่ เป็นผู้สอนให้ลูกศึกษา ให้ท า
อย่างนั้นอย่างน้ี ดังนั้นจึงได้ช่ือว่า บุรพาจารย์ และเพราะมารดาเป็นผู้สอนลูกก่อนครูอาจารย์ทั้งมวล แนะน าให้ลูก
รู้จักสิ่งควรไม่ควร บาปบุญคุณโทษ ประโยชน์และมิใช่ประโยชน์ ตลอดจนถึงอื่น ๆ อีก จึงเรียกว่า  โลกทัสเสตา 
ด้วยเป็นผู้แสดงโลกนี้ให้ลูกเห็น ด้วยเหตุนี้ พระพุทธองค์จึงตรัสว่า “มารดาบิดามีอุปการะมาก”  ดังค ากล่าวที่ว่า 
(อัง.ทุก.20/278/71) 

มาตา  มิตตฺ   สเก  ฆเร 
ความว่า  แม่เป็นมติรสนิทใจในเรอืนของตน (มิตตสูตร.สง.ส.15/163/150) 
นอกจากนี้แล้วตามทรรศนะในพุทธปรัชญา มารดายังเป็น อาหุไนยยบุคคลของบุตร (อัคคิสูตร.อง.สต.

23/44/47) เพราะบุคคลเกิดมาจากมารดาบิดา มารดาบิดาเป็นผู้ที่บุตรควรจะน าสิ่งของมาบูชา คุณและเกื้อกูล
อุดหนุน  ในด้านอื่น ๆ พร้อมท้ังควรกราบไหว ้นอบน้อมนับถือด้วยความกตัญญูกตเวทีทั้งต่อหน้าและลับหลัง และ
เพราะมารดาให้คุณอนันต์ หากลูกประพฤติดี ปฏิบัติชอบ และให้โทษใหญ่หลวง หากประพฤติผิดในท่าน มารดาจึง
เปรียบได้กับผู้ที่ดูถูกหรือท าร้ายมารดาบิดาจะไม่สามารถบรรลุธรรมได้ และการท าร้ายมารดาบิดาถึงแก่ชีวิตนั้นใน
พุทธศาสนาจัดอยู่ในพวกอนันตริยกรรม ซึ่งเป็นกรรมที่หนักท่ีสุด การฆ่า มารดาเปรียบเท่ากับการฆ่าพระอรหันต์
หรือท าร้ายพระพุทธเจ้าจนห้อพระโลหิต แสดงให้เห็นว่าสตรีในฐานะมารดาผู้ให้ก าเนิดบุตรนั้น อยู่ในฐานะที่มี
ความส าคัญและได้รับการยกย่องอย่างสูง 
 
4. สตรีในฐานะเป็นผู้ประกอบอาชพี 
  สถานภาพของสตรีในฐานะเป็นผู้ประกอบอาชีพทั้งในสมัยก่อนพุทธกาลและหลังพุทธกาลนั้นไม่มีกล่าว
ไว้มากนักในพระไตรปิฎก ในที่นี้จะกล่าวถึงเฉพาะเท่าที่จะพอหาหลักฐานได้จากพระไตรปิฎก และที่มีผู้กล่าวไว้
บ้างเป็นหลักฐานจากแหล่งอ่ืน 
  ทั้งในสมัยก่อนพุทธกาลและพุทธกาล สตรีในวรรณะสูง และที่มีฐานะค่อนข้างดี ไม่ยากจนนัก มักจะไม่
ต้องประกอบอาชีพ และได้รับการเลี้ยงดูจากพ่อแม่ เมื่อมีครอบครัวสามีก็เป็นผู้เลี้ยงดู เมื่อมีอายุก็อาจได้บุตรชาย
เป็นผู้เลี้ยงดู สตรีพวกนี้มักไม่ต้องท างานนอกบ้าน แต่จะท างานในบ้านในฐานะเป็นลูกสาว  ภริยา หรือมารดา ซึ่ง
เปลี่ยนไปตามสภาพ แต่สตรีที่ยากจน อยู่ในวรรณะต่ ามักอยู่ในสภาพที่ต้องช่วยตัวเอง  ต้องเลี้ยงดูตนเองโดยมี
อาชีพส่วนตัว สตรีพวกนี้มีอิสระในทางการเงินพอสมควร สตรีที่ประกอบอาชีพจัดว่ามีส่วนร่วมกับฝ่ายชายในการ
ท ามาหากิน สร้างผลิตผล จึงจัดเป็นส่วนหน่ึงของแรงงานท่ีสร้างสรรค์ 
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ในพระไตรปิฎกกล่าวถึงสตรทีี่มีอาชีพต่าง ๆ กัน เช่น นางกาลี (ธ.อ.1/93 และ ขุ.เถร.26/273/285) เป็น
สัปเหร่ออาศัยอยู่ใน  ป่าช้า ท าหน้าที่เฝ้าป่าช้า และอาศัยรางวัลและเงินที่ได้จากการเผาศพเลี้ยงชีพ นางลาช
เทวธิดา (ธ.อ.5/9) ท าไร่ข้าวสาลี และท าข้าวตากขายเลี้ยงชีวิต สตรีบางคนเป็นคนดูแลนาข้าว ไร่ฝ้าย บางคนเป็น
นักกายกรรม และบางคนก็เป็นสาวใช้หรือทาสรับใช้ในบ้าน เช่น นางขุชชุตตรา (อง.เอก.20/152/32) ด าเนินชีวิต
โดยการเป็นสาวใช้ของพระนางสามาวดีมเหสีของพระเจ้าอุเทน 

นอกจากนี้แล้วยังมีสตรีอาชีพเป็นนักดนตรี  นักฟ้อนร าขับร้อง คอยเล่นเครื่องดีด สี ตี เป่าให้ความ
เพลิดเพลิน  ดังมีกล่าวไว้ว่าเมื่อครั้งพระพุทธองค์ทรงออกผนวช ภายในพระราชวังที่ประทับ ได้บรรยายไว้ถึง
บรรดาสตรีประจ าราชส านักว่า เจ้าชายสิทธัตถะอยู่ในแวดล้อมของสตรี และบรรดา นักฟ้อนร าสาวสวย คอยให้
ความสุขความสนุกเพลิดเพลินทั้งวันท้ังคืน 

อาชีพอีกอย่างหนึ่งที่มีมาช้านานในทุกแห่งก็คืออาชีพเป็นหญิงโสเภณี ในสมัยพุทธกาลอาชีพนี้ก็ยังมีอยู่
ดังมีหลักฐานว่านางอัฑฒกาสี (ขุ.อป.33/177/307) เกิดในตระกูลเศรษฐีแคว้นกาสี มีรูปงามแต่มีอาชีพเป็นหญิง
โสเภณี  นางสิริมา (ขุ.วิมาน.26/16/19-23) น้องสาวของหมอชีวกโกมารภัจที่ครั้งหนึ่งเคยรับจ้างนางอุตตราผู้เป็น
ภริยาของสุมนเศรษฐี ไปท าหน้าท่ีภรรยาแทน ก็เป็นหญิงโสเภณี 

สิ่งที่น่าสังเกตอย่างหนึ่งก็คือ อาชีพโสเภณีในครั้งพุทธกาลนั้นมีทั้งที่เป็นโดยด าเนินรอยตามมารดา เช่น 
นางสิริมานั้นก็เป็นโดยสืบต่อจากมารดาที่เป็นโสเภณี  และที่เป็นโดยได้รับการแต่งตั้ง เช่น นางอัมพปาลี (มหา
ปรินิพพานสูตร.ที.ม.10/91/98-99) เป็นผู้ที่มีความงามและคุณสมบัติเป็นเลิศ จนได้รับแต่งตั้งจากบรรดาเจ้าชาย
และกษัตริย์สิจฉวีให้เป็นสตรีประจ าราชส านัก การที่หญิงโสเภณีได้รับการแต่งตั้งอย่างสตรีประจ าราชส านักนั้น  
เพราะอาชีพนี้เป็นอาชีพที่จัดได้ว่าดึงดูดชาวต่างถิ่นให้ไปเที่ยวหรือท าธุรกิจในเมืองนั้นมากข้ึน และท าให้กลายเป็น
เมืองที่มั่งคั่งสมบูรณ์ได้ ทั้งสตรีพวกนี้ยังต้องเสียภาษีให้แก่บ้านเมืองอีกเป็นจ านวนไม่น้อย  สตรีที่ประกอบอาชีพนี้
ก็มีอยู่ทั้งในกลุ่มของพวกเศรษฐี และในหญิงที่มีฐานะยากจน ประชาชนโดยทั่วไปมองสตรีเหล่านี้ในฐานะที่เป็น
ดอกไม้ประดับเมือง 
 
สถานภาพของสตรีในทางศาสนา 
 ในสมัยแรก ๆ รวมทั้งสมัยก่อนพุทธกาล ชายจะกีดกันหญิงออกจากการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา  
เพราะหญิงถูกมองว่าเป็นสิ่งที่ไม่สะอาดอันเนื่องจากระดู  ชายอินเดียเห็นว่าสตรีเป็นผู้ไม่สมควรที่จะแตะต้องใน
ระหว่างที่มีระดู (Altekar, 1962, p.194) เป็นผู้ไม่บริสุทธิ์ส าหรับการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ (Altekar, 1962, 
p.195) ดังจะเห็นได้จากกฎในลักษณะที่เป็นข้อห้ามทางศาสนาที่ให้แยกหญิงที่มีระดูออกไปต่างหากจากการ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 

นอกเหนือจากการมีระดู การให้ก าเนิดบุตรยังเป็นหน้าที่พิเศษเฉพาะส าหรับหญิง ในช่วงของการ
ตั้งครรภ์และคลอดบุตรนั้นก็เป็นระยะเวลาที่ถือกันว่าหญิงไม่บริสุทธิ์  นอกเหนือไปจากเวลานี้แล้ว สตรีเป็นผู้
บริสุทธ์ิส าหรับการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ภายใต้พุทธศาสนา ฐานะทางศาสนาของสตรีเปลี่ยนแปลงไป โดย
พุทธศาสนาให้เสรีภาพในทางศาสนาแก่สตรี เพราะตามหลักพุทธศาสนาแล้ว ทั้งชายและหญิงก็มีเสรีภาพในการ
ประกอบพิธีกรรมโดยอิสระ ไม่จ าเป็นต้องขึน้ต่ออีกฝ่ายหนึ่งดังแต่ก่อน พระพุทธองค์ก็ทรงอนุญาตให้สตรีอุปสมบท
ในพุทธศาสนา และทรงยอมรับว่าไม่ว่าสตรีหรอืบุรุษก็สามารถบรรลุธรรมขั้นสงูได้ ที่เคยเชื่อกันแต่เดิมว่าสามีภรยิา
ไม่สามารถแยกจากกันได้ในการประกอบพิธีกรรมนั้นก็ไม่ได้เป็นที่ยอมรับหรือเช่ือกันในพุทธศาสนา แต่อย่างไรก็
ตาม ความคิดแบบเก่าที่ว่าสามีภริยา มีส่วนได้ส่วนเสียร่วมกันในทางศาสนา และภริยาจ าต้องพึ่งสามี และเป็นผู้
ตามในทางศาสนานั้น  ก็อาจจะมีหลงเหลือให้เห็นอยู่บ้างในหลักฐานทางพุทธศาสนา 
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กล่าวได้ว่าการอนุญาตให้สตรีบวชเป็นภิกษุณีในพุทธศาสนานั้น  เป็นการยกระดับของสตรีขึ้นอย่างมาก 
ทั้งยังเป็นการยกสถานภาพของสตรีโดยตรงอีกด้วย  เพราะการยอมรับสตรเีข้าในหมู่สงฆ์เป็นการเปิดโอกาสให้สตรี
นับถือศาสนาและประกอบพิธีกรรมทางศาสนาได้โดยเป็นตัวของตัวเอง ไม่ต้องพึ่งหรือขึ้นอยู่กับผู้อื่นในการที่จะ
เข้าถึงจุดหมายในทางศาสนา ภายใต้พุทธศาสนา สตรีได้รับการปลดปล่อยให้เป็นตัวของตัวเอง มีอิสรเสรีภาพใน
การนับถือศาสนา มีเป้าหมาย และวิธีการปฏิบัติตนเพื่อให้บรรลุถึงจุดหมายได้ด้วยตนเอง โดยที่ได้รับการยอมรับ
ว่า สตรีก็มีโอกาสและสามารถที่จะปฏิบัติให้พ้นจากความทุกข์ และเข้าถึงนิพพานอันเป็นความสุขอย่างยิ่งได้โดย
อิสระ 

สตรีที่เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนานั้นจัดได้เป็น 2 พวก พวกหนึ่งคือ ภิกษุณี ซึ่งเป็นสตรีที่เลื่อมใสและ
อุปสมบทในพระพุทธศาสนา ส่วนอีกพวกหนึ่งคือ อุบาสิกา เป็นสตรีที่รับปฏิบัติตามพระธรรมค าสั่งสอนโดยยังคง
ครองเรือนอยู่ 
 
1.  สตรีในฐานะภิกษุณ ี

เมื่อพระพุทธองค์ทรงเปิดโอกาสให้สตรีเข้ามาเป็นสมาชิกในสังฆมณฑลแล้ว  ก็ปรากฏว่ามีสตรีเป็น
จ านวนไม่น้อยที่เข้ามาบวช และมีบทบาทในพระพุทธศาสนา สตรีที่มาบวชเป็นภิกษุณีนั้นไม่ได้มาจากชนช้ันใด
ช้ันหนึ่ง แต่มาจากทุกช้ันวรรณะทางสังคม เท่าที่ปรากฏในพระไตรปิฎก สตรีที่บวชนั้นมีทั้งที่มาจากตระกูลกษัตริย์ 
ขุนนาง  พราหมณ์  พ่อค้า  ศูทร  โสเภณี  อันแสดงถึงการที่พุทธศาสนาเปิดกว้างส าหรับสตรีโดยทั่วไป  ทั้งยังเป็น
การท าให้สตรีจากช้ันวรรณะต่าง ๆ นั้น มีความเสมอภาคเท่าเทียมกันในพุทธศาสนา พระพุทธองค์ไม่ได้ทรงแยก
ความแตกต่างระหว่างภิกษุณีที่มาจากช้ันวรรณะ ระดับความเป็นอยู่ท่ีต่างกันภายได้กฎวินัยที่ก าหนดไว้ สตรีที่เข้า
มาบวชทุกคนต้องปฏิบัติตามวินัยเดียวกัน และจะได้รับการปฏิบัติต่อในฐานะเสมอกันหมด การให้สตรีจากทุก
ระดับเข้ามาแสวงหาทางวิญญาณได้โดยเสรีนั้นนับเป็นการสนับสนุน  ส่งเสริมเสรีภาพ  และความเป็นปัจเจก
บุคคลของสตรีโดยตรง 
  ในด้านภูมิปัญญา ความรู้ ความสามารถแล้ว ก็เป็นท่ียอมรับกันว่าสตรีก็สามารถเข้าใจธรรม บรรลุมรรค
ผล และแสดงธรรมได้ ภิกษุณีจ านวนไม่น้อยมีความรู้ ความสามารถ เข้าใจธรรมะได้อย่างรวดเร็ว ถ่องแท้ และท า
คุณประโยชน์แก่พุทธศาสนาไว้มาก ในด้านการเผยแพร่สั่งสอนธรรมะ เช่น ปฎาจาราภิกษุณี , เขมาภิกษุณี , 
ถุลลนันทาภิกษุณี, ภัททะกบิลานีภิกษุณี, ธรรมทินนาภิกษุณี ซึ่งล้วนแต่ช านาญธรรมในด้านต่าง ๆ กัน นอกจากนี้
แล้วพระพุทธองค์ยังทรงยกย่องภิกษุณีหลายองค์ขึ้นเป็นเอตทัคคะเสมอบุรุษ  ในหลาย ๆ ด้าน ทั้งยังยกย่องภิกษุณี
บางองค์ให้เป็นตราชูของศาสนา เป็นตัวอย่างแก่ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา หรือแม้แก่ภิกษุเองอีกด้วย 
 
2.  สตรีในฐานะอุบาสกิา 

สตรีที่เป็นอุบาสิกานี้เป็นผู้ที่เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา แต่มิได้บรรพชา แม้จะครองเรือนแต่ก็ประพฤติ
ปฏิบัติ ด ารงชีวิตอยู่ในศีลในธรรมและมีบทบาทในการอุปถัมภ์พระพุทธศาสนาไม่น้อยเช่นกัน เพราะสตรีเหล่านี้
เลื่อมใส ปฏิบัติ สร้างความดี โดยการให้การบูชาและการสงเคราะห์ในหลาย ๆ ทาง ถึงแม้ว่าพระพุทธองค์จะไม่
ทรงยกย่อง อามิสทาน อามิสบูชา อามิสสังคหะ เท่ากับธรรมทาน ธรรมบูชา ธรรมสังคหะ ดังพุทธวจนะท่ีว่า 

 ...ดูกรอานนท์ ไม้สาละทั้งคู่ เผล็ดดอกบานสะพรั่งนอกฤดูกาล ร่วงหล่น โปรยปรายลงมายัง
สรีระของตถาคตเพื่อบูชา แม้ดอกมณฑารพ อันเป็นของทิพย์ ก็ตกลงมาจากอากาศ ดอก
มณฑารพเหล่านั้นร่วงหล่น โปรยปรายลงมายังสรีระของตถาคตเพื่อบูชา แม้จุณแห่งจันทน์อัน
เป็นของทิพย์ ก็ตกลงมาจากอากาศ จุณแห่งจันทร์เหล่านั้นร่วงหล่นโปรยปรายลงมายังสรีระของ
ตถาคตเพื่อบูชา ดนตรีอันเป็นทิพย์เล่าก็ประโคมอยู่ในอากาศเพื่อบูชาตถาคต แม้สังคีตอันเป็น
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ทิพย์ก็เป็นไปในอากาศเพื่อบูชาตถาคต ดูกรอานนท์ ตถาคตจะช่ือว่าอันบริษัทสักการะ เคารพ 
นับถือ บูชา นอบน้อมด้วยเครื่องสักการะประมาณเท่านี้หามิได้  ผู้ใดแล จะเป็นภิกษุ ภิกษุณี 
อุบาสก หรืออุบาสิกาก็ตาม เป็นผู้ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม ปฏิบัติชอบ ปฏิบัติตามธรรมอยู่  ผู้
นั้นย่อมชื่อว่าสักการะ เคารพ นับถือ บูชาตถาคตด้วยการบูชาอย่างยอด (มหาปรินิพพานสูตร.ที.
มหา.10/129/33-34) 
พระผู้มีพระภาคมีพระประสงค์จะให้สาวก พุทธบริษัทประกอบธรรมานุธรรม ปฏิบัติมากกว่าให้วัตถุ

สิ่งของ  อย่างไรก็ตาม การให้สิ่งหลังก็ยังนับว่าส าคัญ เพราะการให้อามิสทานนี้เป็นการช่วยให้สงฆ์ในพุทธศาสนา
ด ารงชีพอยู่ได้ หากขาดเสียซึ่งสิ่งนี้แล้ว พุทธศาสนาก็ยากที่จะตั้งอยู่ได้ การให้ปัจจัย 4 ที่ส าคัญแก่ฝ่ายสงฆ์ ท าให้ผู้
บวชสามารถตัดกังวลและปฏิบัติธรรมได้สะดวกข้ึน การให้นี้เปรียบเหมือนให้ยานที่จะช่วยบุคคลให้ถึงเป้าหมายได้ 
สตรีที่เป็นอุบาสิกาและอุปถัมภ์พุทธศาสนาด้วยประการต่าง ๆ นั้น มีกล่าวไว้ในพระไตรปิฎกเป็นจ านวนไม่น้อย 

 พระนางสามาวดีถวายจีวรและบิณฑบาตแก่พระอานนท์และภิกษุ 500 รูป อยู่เป็นกิจวัตร 
(ธ.อ.2/80) 
 นางสิริมา (ธ.อ.5/148)หลังจากเข้าถึงธรรมแล้ว นางก็ถวายบิณฑบาตด้วย การจับจ่ายทรัพย์ 
16 กหาปณะทุกวัน โดยถวายทานแก่ภิกษุทุกวัน วันละ 8 รูป เสมอ 
 นางสุชาดาถวายข้าวมธุปายาสแด่พระพุทธองค์ เป็นเหตุให้พระองค์ตรัสรู้อนุตตรสัมมา
สัมโพธิญาณ (มหาปรินิพพานสูตร.ที.มหา 10/126/132) 
 นางอัมพปาลีถวายสวนมะม่วงให้เป็นอารามสงฆ์ และถวายภัตแก่พระพุทธองค์และภิกษุ
สาวก (เรื่องเดียวกัน 10/92/101) 
 นางโรหิณี น้องสาวของพระอนุรุทธเถระสร้างศาลาที่ประชุมสงฆ์ถวาย (ธ.อ. 6/248) 
 
อุบาสิกาที่ท าให้คนหันมาเลื่อมใสพุทธศาสนาก็มีไม่น้อย โดยเฉพาะอย่างยิ่งสตรีที่อยู่ในฐานะที่สูงศักดิ์ 

หรือมั่งคั่งนั้น มีผลต่อการเผยแพรศ่าสนาอย่างมาก เพราะการที่ผู้ที่มีอ านาจอย่างกษัตริย์ หรือผู้ร่ ารวยยอมรับพุทธ
ศาสนาก็เท่ากับเป็นการให้ข้าราชบริพารและคนที่อยู่ในแวดวงยอมรับและหันมาเลื่อมใสพุทธศาสนาง่ายยิ่งขึ้น 
นับเป็นการช่วยเผยแพร่พุทธศาสนาได้อย่างมาก เช่น กรณีของพระนางมัลลิกา, พระนางสามารดี เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร ค ณ ะ ม นุ ษ ย ศ า ส ต ร์ แ ล ะ สั ง ค ม ศ า ส ต ร์   | 109 

 

เอกสารอ้างอิง 
 
กรมการศาสนา. (2514). พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับหลวง. [กรุงเทพฯ]: โรงพิมพ์กรมการศาสนา.  
Altekar, A.S. (1962). The Position of Women in Hindu Civilization. Delhi : Oriental  

Publishers and Booksellers. 
Indra. (1955). The Status of Women in Ancient India. Delhi : Oriental Publishers and  

Booksellers. 
Walker, B. (1968). Hindu World : An Encyclopedic Survey of Hinduism. London :  

Allen & Unwin, Ltd.,. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



110 |    ปี ที่  9  ฉ บั บ ที่  1  ม ก ร า ค ม  –  มิ ถุ น า ย น  2 5 6 1  
 

 



 

 

 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



112 |  ปี ที่  8  ฉ บั บ ที่  1  ม ก ร า ค ม  -  มิ ถุ น า ย น  2 5 6 0  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร ค ณ ะ ม นุ ษ ย ศ า ส ต ร์ แ ล ะ สั ง ค ม ศ า ส ต ร์  | 113 

 

 

 

รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิอ่านบทความวารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

ปีที่ 9 ฉบับท่ี 1  มกราคม – มิถุนายน พ.ศ. 2561 
 
รองศาสตราจารย์ ดร.ภักดี  โพธ์สงิห์  มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
รองศาสตราจารย์ ดร.ปราโมทย์  จันทร์เรือง มหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตร ี
รองศาสตราจารย์ ดร.สรณัฐ ไตลังคะ  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์
รองศาสตราจารย์ ดร.กาสัก  เตะ๊ขันหมาก มหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตร ี
รองศาสตราจารย์ ดร.พนิตสภุา  ธรรมประมวล มหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตร ี
รองศาสตราจารย์พัฒนา  จันทนา  มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สาธร  ทรพัย์รวงทอง มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประภาพรรณ รักเลี้ยง มหาวิทยาลยัพิษณุโลก 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุญร่วม  ค าเมืองแสน มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลยั 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กนกอร  บุญม ี  มหาวิทยาลยัภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิไล  ทองแผ ่  มหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตร ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รัชดา  พงศ์ไพรรตัน ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตร ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ส าราญ  ท้าวเงิน มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ ์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สรตี ปรีชาปัญญากลุ มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
พระครสูิรสิุตานุยตุ (ดร.)   มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย ล าพูน 
อาจารย์ ดร.สาคร  มหาหิงค ์   มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย ขอนแก่น 
อาจารย์ ดร.พัชรี  ศิลารตัน ์   มหาวิทยาลยัมหามงกุฎราชวิทยาลัย 
อาจารย์ ดร.เขมิกา  ทองเรือง   มหาวิทยาลยันครพนม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



114 |  ปี ที่  8  ฉ บั บ ที่  1  ม ก ร า ค ม  -  มิ ถุ น า ย น  2 5 6 0  
 

 

 

แนะน าผู้เขียน 
 
ผู้เขียน 
 
สุภาณี แต้มแก้ว 
หน่วยงานสังกัด  นักศึกษารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลยัแสตมฟอร์ด 
ความสนใจทางวิชาการ บริหารรัฐกิจ  
E-mail   bananagl33@gmail.com 
 
สุริยะ หาญพิชัย 
หน่วยงานสังกัด  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการปกครองท้องถิ่น คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
   มหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตร ี   
ความสนใจทางวิชาการ บริหารรัฐกิจ การเมืองการปกครอง  
E-mail   hanpichai@hotmail.com  
 
 
ภูเทพ ประภากร 
หน่วยงานสังกัด  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาจีน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
   มหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตร ี
ความสนใจทางวิชาการ ภาษาจีน  
E-mail   Prapagornputhep@hotmail.com    
 
ชนนิทร สวณภักดี 
หน่วยงานสังกัด  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
   มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ฯ    
ความสนใจทางวิชาการ การพัฒนาชุมชน  
E-mail   chanintswn@gmail.com 
 
นงเยาว์ อ ารุงพงษ์วัฒนา 
หน่วยงานสังกัด  อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศลิปไ์ทย วิทยาลัยฝึกหัดครู  

มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร   
ความสนใจทางวิชาการ นาฏศิลปไ์ทย  
E-mail   tim24995@hotmail.com   
 
 
 
 



ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร ค ณ ะ ม นุ ษ ย ศ า ส ต ร์ แ ล ะ สั ง ค ม ศ า ส ต ร์  | 115 

 

 

 

อาภาพรรษ์ เรืองกุล 
หน่วยงานสังกัด  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาเพือ่การสื่อสาร (หลักสูตรนานาชาติ)  

คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ   
ความสนใจทางวิชาการ ภาษาอังกฤษ  
E-mail   a_ruengkul@hotmail.com    
 
ขวัญจิรา โพธิ์ทอง 
หน่วยงานสังกัด  นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  
ความสนใจทางวิชาการ ภาษาไทย  
E-mail   cake.kwanjira@gmail.com 
 
ยุทธพงษ์ ต้นประดู่ 
หน่วยงานสังกัด  อาจารย์ประจ าสาขาการจัดการวฒันธรรม คณะวัฒนธรรมศาสตร์  

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม   
ความสนใจทางวิชาการ วัฒนธรรม การพัฒนาสังคม  
E-mail   Yuttapongt44@gmail.com 
 
สุขสนัต์ จันทะโชโต    
หน่วยงานสังกัด  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
   มหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตร ี   
ความสนใจทางวิชาการ พระพุทธศาสนา ปรัชญา   
E-mail   truhusoc@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



116 |  ปี ที่  8  ฉ บั บ ที่  1  ม ก ร า ค ม  -  มิ ถุ น า ย น  2 5 6 0  
 

 

 

ขั้นตอนการด าเนินงานวารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความแล้วเสร็จ 
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กองบรรณาธิการตรวจสอบความสมบูรณ์ ภายใน 2 สัปดาห์ 

ผูนิ้พนธส์่งบทความเข้าสู่ระบบ  
(http://human.tru.ac.th/husoc/) 

ขั้นตอนการด าเนินงานของวารสาร 

ส่งบทความให้กองบรรณาธิการตรวจสอบความเหมาะสม 
ภายใน 2 สัปดาห์ 

แต่งตั้งผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ 
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คณะกรรมการจัดท ารูปเล่ม  

เผยแพร่วารสาร 

ไม่อนุมัติใหล้งในวารสารแจ้งผู้นิพนธ์ 
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ผลการตรวจสอบ 

ผ่าน 
ส่งเอกสาร
ตอบรับ
บทความ
ให้ผู้นิพนธ ์

ไม่ผา่น 

ไม่
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แก้ไข ภายใน 2 สัปดาห ์

กองบรรณาธิการตรวจสอบผลประเมิน 
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1. ส่วนประเภทของบทความทีล่งตีพิมพ์ในวารสาร 
  วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ตีพิมพ์บทความ
ประเภทต่างๆ ดังนี้ 
  1.1 บทความวิจัย (Research Article) ได้แก่ รายงานผลงานวิจัยใหม่ที่มีองค์ความรู้อันเป็นประโยชน์ 
ซึ่งไม่เคยตีพิมพ์ในวารสารใดๆ มาก่อน 
  1.2 บทความวิชาการ (Academic Article) ที่เสนอเนื้อหาความรู้ วิชาการ มีกลุ่มเป้าหมายที่เป็น
นิสิต นักศึกษา หรือประชาชนท่ัวไป 
  1.3 บทความปริทรรศน์ (Review Article) เป็นบทความที่รวบรวมความรู้จากต ารา หนังสือ และ
วารสารใหม่ หรือจากผลงานและประสบการณ์ของผู้นิพนธ์ 
 

การพิจารณาและคัดเลือกบทความ 
  บทความแต่ละบทความจะได้รับพิจารณาจากคณะกรรมการกลั่นกรองบทความวารสาร (Peer Review) 
2 ท่าน ที่มีความเช่ียวชาญในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง และได้รับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการก่อนตีพิมพ์ โดยการ
พิจารณาบทความจะมีรูปแบบที่ผู้พิจารณาบทความไม่ทราบช่ือหรือข้อมูลของผู้นิพนธ์บทความ และผู้นิพนธ์ไม่ทราบ
ช่ือผู้พิจารณาบทความ (Double- Blind Peer Review)  
   

การส่งบทความ 
  บทความที่จะตีพิมพ์ในวารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี
จะต้องส่งการตรวจสอบบทความและพิสูจน์อักษร 
  ผู้นิพนธ์ควรตระหนักถึงความส าคัญในการเตรียมบทความให้ถูกต้องตามรูปแบบของบทความที่วารสาร
ก าหนด ตลอดจนตรวจสอบความถูกต้องแน่นอน พร้อมทั้งพิสูจน์อักษรก่อนที่จะส่งบทความนี้ให้กับบรรณาธิการ 
การเตรียมบทความให้ถูกต้องตามข้อก าหนดของวารสารจะท าให้การพิจารณาตีพิมพ์มีความรวดเร็วมากยิ่งขึ้น 
และทางกองบรรณาธิการของสงวนสิทธิ์ที่จะไม่พิจารณาบทความจนกว่าจะได้แก้ไขให้ถูกต้องตามข้อก าหนดของ
วารสาร 
 

  การเตรียมบทความ 
  บทความต้องเป็นตัวพิมพ์ดีด โดยใช้ชุดแบบอักษร (Font) ชนิดไทยสารบรรณ (TH Sarabun PSK) 
ขนาดอักษร 16 จัดกั้นหลังตรง และมีระยะห่างบระหว่างบรรทัดหนึ่งช่อง (Double Spacing) ตลอดเอกสาร 
พิมพ์หน้าเดียวลงบนกระดาษพิมพ์สั้นขนาดบีห้า (B5) พิมพ์ให้ห่างจากขอบกระดาษซ้ายกับด้านบน 1 นิ้ว และ
ด้านขวากับด้านล่าง 0.75 นิ้ว พร้อมใส่หมายเลขก ากับทางมุมขวาบนทุกหน้าบทความไม่ควรยาวเกิน 10 หน้า
กระดาษพิมพ์สั้น โดยนับรวมภาพประกอบและตาราง 
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2. ส่วนบทคัดย่อ (Abstract) 
  บทคัดย่อควรมีความยาว 250 – 300 ค า โดยแยกต่างหากจากเนื้อเรื่อง บทความวิจัยและบทความ
ปริทรรศน์ต้องมีบทคัดย่อทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ซึ่งบทคัดย่อควรเขียนให้ได้ใจความทั้งหมดของเรื่อง     
ไม่ต้องอ้างอิงเอกสาร รูปภาพ หรือตาราง และลักษณะของบทคัดย่อควรประกอบไปด้วย วัตถุประสงค์ 
(Objective) วิธีการศึกษา (Methods) ผลการศึกษา (Results) สรุป (Conclusion) และค าส าคัญ (Key Words) 
ซึ่งควรเรียบเรียงตามล าดับและแยกหัวข้อให้ชัดเจน ดังนี ้
  - วัตถุประสงค์ ควรกล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการศึกษา 
  - วิธีการศึกษา ควรกล่าวถึงวิธีการค้นคว้าข้อมูล ระเบียบวิธีวิจัยที่น ามาศึกษา สถิติที่น ามาใช้ 
  - ผลการศึกษา ควรประกอบด้วยผลที่ได้รับจากการค้นคว้า ศึกษา และผลของค่าสถิติ (ในกรณีมีการ
วิเคราะห์) 
  - สรุป ควรกล่าวถึงผลสรุปของการค้นคว้าและศึกษา 
  - ค าส าคัญ ควรมีค าส าคัญ 3-6 ค า ที่ครอบคลุมช่ือเรื่องที่ศึกษา และจะปรากฎอยู่ในส่วนท้ายของ
บทคัดย่อท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยต้องจัดเรียงค าส าคัญตามตัวอักษร และคั่นด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,)  
 

3. ส่วนเนื้อเร่ือง ควรประกอบด้วย 
  3.1 บทน า (Introduction) เป็นส่วนกล่าวน าโดยอาศัยการปริทรรศน์ (Review) ข้อมูลจากรายงาน
วิจัย ความรู้ และหลักฐานต่างๆ จากหนังสือหรือวารสารที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ศึกษา และกล่าวถึงเหตุผลหรือ
ความส าคัญของปัญหาในการศึกษาครั้งนี้ สมมติฐานของการศึกษา ตลอดจนวัตถุประสงค์ของการศึกษาให้ชัดเจน 
  3.2 วิธีการศึกษา (Methods) กล่าวถึงรายละเอียดของวิธีการศึกษาประชากรและกลุ่มตัวอย่างใน
การศึกษา และวิธีการศึกษา เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย รวมทั้งสถิติที่น ามาใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
  3.3 ผลการศึกษา (Results) เป็นการแสดงผลที่ได้จาการศึกษาและวิเคราะห์ในข้อ 3.2 ควรจ าแนกผล
ออกเป็นหมวดหมู่และสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์ของการศึกษา โดยการบรรยายในเนื้อเรื่องและแสดงรายละเอียด
เพิ่มเติมด้วยภาพประกอบ ตาราง กราฟ หรือแผนภูมิ ตามความเหมาะสม 
  3.4 การอภิปรายผล (Discussion) เป็นการน าข้อมูลที่ได้มาจากการวิเคราะห์ของผู้นิพนธ์น ามา
เปรียบเทียบกับผลการวิจัยของผู้อื่น เพื่อให้มีความเข้าใจหรือเกิดความรู้ใหม่ท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัยนั้น รวมทั้งข้อดี 
ข้อเสียของวิธีการศึกษา เสนอแนะความคิดเห็นใหม่ๆ ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีได้จากการศึกษาครั้งนี้ เพื่อเป็น
แนวทางที่จะน าไปประยุกต์ให้เกิดประโยชน์ 
  3.5 ข้อเสนอแนะ (Suggestion) การแนะแนวการน าผลการวิจัยไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อไป   
  3.6 กิตติกรรมประกาศ (acknowledgements) เป็นส่วนที่กล่าวขอบคุณต่อองค์กร หน่วยงานหรือ
บุคคลที่ให้ความช่วยเหลือร่วมมือในการวิจัย รวมทั้งแหล่งที่มาของเงินทุนวิจัย และหมายเลขของทุนวิจัย 
  3.7 เอกสารอ้างอิง (References) ใช้รูปแบบการอ้างอิงแทรกในเนื้อหา (Citations in text) เป็นการ
อ้างอิงแหล่งที่มาของข้อความไว้ในเครื่องหมายวงเล็บ (  ) แทรกในเนื้อหา ซึ่งมีรูปแบบการเขียนอ้างอิงแตกต่างกัน
ตามประเภทของเอกสารหรือแหล่งที่ใช้อ้างอิง ดังนี้ 
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ระยะขอบ บน 1”  
 
 
 

***ตั้งค่าหน้ากระดาษ ขนาด B5 
(7.17”×10.12”)*** 

 
 
 
 
 

ภายนอก 0.75”                                                       ภายใน 0.75” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล่าง 0.75” 

การจัดรูปแบบหน้ากระดาษวารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
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ชื่อบทความภาษาไทย 
ชื่อบทความภาษาอังกฤษ 

(ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ตัวหนา ขนาดอักษร 18) 
 

ชื่อผู้นิพนธภ์าษาไทย* 
ชื่อผู้นิพนธภ์าษาอังกฤษ 

(ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ตัวหนา ขนาดอักษร 14)  
 

บทคัดย่อ 
(ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ตัวหนา ขนาดอักษร 14) 

 
เนื้อหาของบทความ ใช้ รูปแบบอักษร TH SarabunPSK ขนาดอักษร 14 ความยาวของบทคัดย่อ

ภาษาไทย 250-300 ค า โดยให้เขียนเป็นร้อยแก้ว เน้นเฉพาะเนื้อหาที่ส าคัญ ให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ วิธีการ  
ผลและวิจารณ์ หรือข้อเสนอแนะอย่างย่อ (ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK  ขนาดอักษร 14)  
 
ค าส าคัญ: (ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ตัวหนา ขนาดอักษร 14)  ควรเลือกค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับบทความ 
ประมาณ 3-5 ค า เป็นภาษาไทย ซึ่งตรงกับค าส าคัญในภาษาอังกฤษ เช่น รูปแบบบทความ, ขนาดตัวอักษร, 
รูปแบบตัวอักษร (ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK  ขนาดอักษร 14)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
*

 ยศ/ต าแหน่งทางวิชาการ, สาขาวิชา หน่วยงานต้นสังกัด (ใชต้ัวอักษร TH SarabunPSK ตัวหนา ขนาดอักษร 12) 
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ABSTRACT 
(ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ตัวหนา ขนาดอักษร 14)   

 
ความยาวของบทคัดย่อภาษาอังกฤษ 250-300ค า และต้องตรงกับบทคัดย่อภาษาไทย (ใช้ตัวอักษร TH 

SarabunPSK ขนาดอักษร 14)    
 
Keywords: (ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ตัวหนา ขนาดอักษร 14) ควรเลือกค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับบทความ 
ประมาณ 3-5 ค า เป็นภาษาอังกฤษ ต้องตรงกับค าส าคัญในภาษาไทย (ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ขนาดอักษร 14) 
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บทน า  
อธิบายถึงความเป็นมาของเรื่องที่วิจัย ความส าคัญของปัญหาที่ท าการศึกษาวิจัย ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย 

กะทัดรัด และชัดเจน การใช้ค าย่อ ต้องมีค าสมบูรณ์ไว้ในครั้งแรกก่อน เนื้อหาของตัวเรื่องควรมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ ความยาวไม่เกิน 1 หน้ากระดาษ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย (ควรระบุเป็นข้อๆ) 
 
วิธดี าเนินการวิจัย 

อธิบายขั้นตอนการวิจัยด้วยภาษาที่เข้าใจง่าย โดยกล่าวถึงแหล่งข้อมูล ดังนี ้ 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
3. การรวบรวมข้อมูล  
4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
 

ผลการวิจัย 
อธิบายถึงสิ่งที่ได้จากการศึกษาหรือวิจัย ผลที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล และการแสดงผลการทดสอบ

สมมติฐาน และการวิจารณ์ผลการวิจัย ซึ่งการรายงานผลการวิจัยและการวิจารณ์นั้น ควรยึดวัตถุประสงค์ และ
สมมติฐานของการวิจัยเป็นหลัก เพื่อช้ีให้เห็นว่าผลการวิจัยไดบรรลุวัตถุประสงค์อย่างไรบ้างและสอดคลองกับ
สมมติฐานที่วางไวหรือไมอย่างไร โดยเสนอหลักฐานข้อมูลอย่างเป็นระเบียบและเข้าใจง่าย 
 
(กรณีมีตาราง) 
ตาราง 1 เนื้อหาท่ีเป็นตารางและค าอธิบายสามารถใช้เป็นรูปแบบ1 คอลัมน์ ไดต้ามความเหมาะสม 

                                                                                            (n=30) 
หัวข้อ     

     

     

รวม     

 
 
 
 
 
 
 
 

ขีดเส้น 2 เส้น 

ขีดเส้น 1 เส้น 

ขีดเส้น 2 เส้น 

ขีดเส้น 1 เส้น 
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(กรณีมีภาพ) 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 1 ช่ือภาพ 
         (ทีมา:…………………………) 
 
อภิปรายผล 

ควรอธิบายถึงผลที่ได้รับจากการศึกษาหรือวิจัย ว่าเป็นไปตามสมมติฐานหรือไม่ ควรอ้างถึงทฤษฎี หรือ
ผลการศึกษาของผู้อื่นที่เกี่ยวข้องประกอบ 
 
ข้อเสนอแนะ  

อธิบายถึงการน าผลที่ได้จากการวิจัยไปใช้ประโยชน์ หรือข้อเสนอแนะปัญหาที่พบในการวิจัย  
 
เอกสารอ้างอิง 
 (ดูรูปแบบการอ้างอิงแทรกในเนื้อหาและการเขียนเอกสารอ้างอิง) 
 
***หากต้องการรายละเอียดเพิ่มเติม กรุณาติดต่อ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎเทพสตรี 
321 ถ.นารายณ์มหาราช ต.ทะเลชุบศร อ.เมืองลพบุรี จ.ลพบุรี 15000 
โทรศัพท์   0-3642-7485 – 93 ต่อ 12231 โทรสาร 0-3641-1150   
Email : journal.husoc@lawasri.tru.ac.th 
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รูปแบบการอ้างอิงแทรกในเนื้อหาและการเขียนเอกสารอ้างอิง 
 

การอ้างอิงแทรกในเนื้อหา (Citations in text) 
1. ใช้รูปแบบการอ้างอิงแทรกในเนื้อหาแบบ APA Style (The Publication Manual of the 

American Psychological Association)  
2. การลงรายการอ้างอิงแทรกในเนื้อหา เป็นการอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อความไว้ในเครื่องหมายวงเลบ็ 

( ) แทรกในเนื้อหา ในรูปแบบดังนี้ (เครื่องหมาย √ แสดงถึงการเคาะ 1 ครั้ง เวลาลงรายการอ้างอิงแทรกในเนื้อหา
และรายการเอกสารอ้างอิงไม่ต้องใส่ลงไป) 

- ผู้แต่งที่เป็นคนไทย  ใส่ ช่ือ-ช่ือสกุล  โดยไม่ต้องใส่ค าน าหน้านาม ยศ หรือ ต าแหน่งทางวิชาการ  
- ผู้แต่งชาวต่างประเทศ  ใส่เฉพาะนามสกุลและตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค ( , ) 
 
(ช่ือ-นามสกลุผู้แต่ง,√ปีท่ีพิมพ์,√หน้าท่ีใช้อ้างอิง) 
 
3. ถ้ามีการกล่าวถึงช่ือผู้แต่งไว้แล้ว ให้ใส่วงเล็บต่อจากช่ือผู้แต่ง โดยในวงเล็บไม่ต้องระบุช่ือผู้เขียนซ้ า

อีก ส าหรับช่ือชาวต่างประเทศให้ใส่นามสกุลของผู้แต่ง โดยสามารถอ้างอิงได้ 2 วิธี คือ ถ้าระบุนามสกุลใน
เนื้อความให้ระบุปีที่พิมพ์ในวงเล็บ 

 
ลมุล√รัตนากร√(2540,√หน้า√105)  
Watson√(1992,√p.89)  
 
4. เอกสารภาษาต่างประเทศท่ีน ามาอ้างอิงมากกว่า 1 หน้า ใช้ตัวอักษรย่อ pp.   
 
(Jensen,√1991,√p.8) 
(Jensen,√1991,√pp.8-15) 
 
5. ถ้ามีผู้แต่ง 2 คน และไม่เกิน 5 คน ให้ลงช่ือผู้แต่งทั้งหมดตามล าดับรายการที่ปรากฏ คั่นคนที่ 1-5 

ด้วยเครื่องหมายจุลภาค  ( , )  และคนรองสุดท้ายกับคนสุดท้าย คั่นด้วยค าว่า “และ” ส าหรับภาษาไทย ส่วน
ภาษาอังกฤษใช้ “&”  

 
 (นวลจันทร์√รตันากร,√ชุติมา√สัจจานันท์,√และมารศรี√ศิวรักษ,์√2539,√หน้า√75) 
(William,√Kates,√&√Devies,√1995,√p.61) 
 
6. ถ้ามีผู้แต่ง เกิน 5 คนหรือตั้งแต ่6 คนขึ้นไป ให้ใส่เฉพาะผู้แต่งคนแรก และตามด้วยค าว่า “และคน

อื่น ๆ” ส าหรับภาษาไทย ส่วนภาษาอังกฤษใช้ค าว่า “et al.”     
 
(อุบล√บุญช,ู√และคนอ่ืน ๆ,√2539,√หน้า 37) 
(Heggs,√et√al.,√1999,√pp. 4-7) 
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7. สิ่งพิมพ์ท่ีไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง ใช้ช่ือเรื่องแทนช่ือผู้แต่ง 
 
(การพัฒนาสุขนิสัย,√2548,√หน้า√77) 
(Organization Management,√2011,√pp.53-54) 
 
8. ข้อความที่น ามาอ้างอิง พบแหล่งที่ใช้อ้างอิงมากกว่า 1 แหล่ง สามารถเขียนไว้ในวงเล็บเดียวกันได้ 

โดยใช้เครื่องหมาย อัฒภาค ( ; ) คั่นแต่ละงานและเรียงตามล าดับของช่ือผู้แต่ง 
 
(นวลจันทร์√รตันากร,√2539,√หน้า√37;√มารศรี√ศิวรักษ,์√2552,√หน้า√75;√เยาวภา√โตทรัพย์

,2554,√หน้า√2) 
(Heggs,√1999,√p.7;√Kates,√&√Devies,√2004,√pp.23-26) 
 
9. การอ้างอิงเอกสารจากอินเทอรเ์น็ต กรณีที่น าเนื้อหามาจากอินเทอร์เน็ต  
 
(ช่ือผู้แต่ง,√ปีพิมพ,์√ย่อหน้า…) 
(สุดแดน√วสิุทธิลักษณ,์√2548,√ย่อหน้า√3)  
(Gorman,√2000,√para.3) 
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การเขียนเอกสารอ้างอิง 

1.  เครื่องหมาย "√ " แสดงถึงการเว้นระยะ 1 เคาะ เวลาลงรายการรายการเอกสารอ้างอิงไม่ต้องใส่ลงไป 
2.  หากรายการใดไม่มี ไม่ต้องลงรายละเอียดในบรรณานุกรม ให้ลงรายการถัดมา 
3.  การลงรายการผู้แต่ง ผู้แต่งอาจเป็นได้ทั้งบุคคลหรือสถาบัน 
 -  ถ้าเป็นบุคคลประเภทสามัญชน >> ตัดค าน าหน้านาม นาย, นาง, นางสาว ดร. นายแพทย์ 

พล.อ. ผศ. รศ. 
 - ถ้าผู้แต่งเป็นชาวต่างประเทศ  >> เขียนช่ือสกุลขึ้นก่อน คั่นด้วยเครื่องหมายจุลภาค ตามด้วย  

ช่ือต้น (First name) และ ช่ือกลาง  (ถ้ามี) 
 -  ถ้าผู้แต่งมีบรรดาศักดิ์ ฐานันดรศักดิ์หรือสมณศักดิ์ >> กลับเอาบรรดาศักดิ์ไว้หลังช่ือกับ 

นามสกุล คั่นด้วยเครื่องหมายจุลภาค ( , )  
 -  ถ้าผู้แต่งเป็นสถาบัน  >> ให้บันทึกช่ือสถาบันนั้น ๆ โดยเรียงล าดับจากหน่วยงานใหญ่ไปหา

หน่วยงานย่อย คั่นด้วยช่ือหน่วยงานด้วยเครื่องหมายมหัพภาค ( . )  
4. ผู้แต่งที่มีฐานะเป็นบรรณาธิการ ให้ลงช่ือผู้แต่ง แล้วตามด้วยเครื่องหมายมหัพภาค ( . )  และวงเล็บ 

อักษรย่อ บก. (ย่อมาจาก บรรณาธิการ)  ส าหรับหนังสือภาษาไทย หรือ Ed. หรือ Eds. (ย่อมาจาก editor(s)) 
ส าหรับหนังสือภาษาต่างประเทศ 

  ประวิทย์√สุวณิชย์.√(บก.). 
  เอื้อมพร√สกุลแก้ว, √และวสุนธรา√ทับทิมแท้.√(บก.). 
  Ford,√George√S.√(Ed.). 
  Jordan,√Roberts√J,√&√Peter,√Taylor,√A.√(Eds.). 
5. การลงรายการชื่อหนังสือ 
 - ช่ือหนังสือให้พิมพ์ด้วยตัวหนาและไม่ขีดเส้นใต้  
 - ช่ือหนังสือท่ีเป็นภาษาต่างประเทศ ให้ขึ้นต้นอักษรตัวแรกของทุกค าด้วยตัวพิมพ์ใหญ่ และกรณีมี

ช่ือเรื่องรอง ให้พิมพ์ตามหลังเครื่องหมายมหัพภาคคู่ ( : ) เช่น 
  New Jersey: A Guide to Its Past and Present. 
  การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภูมิปัญญาไทยกับการพัฒนาชนบท: กรณีศึกษาจังหวัด

พิษณุโลก 
6. การลงรายการครั้งที่พิมพ์ ให้ลงรายการตั้งแต่การพิมพ์ครั้งที่  2 เป็นต้นไป แล้วใส่ไว้ในเครื่องหมาย

วงเล็บ (...)  
 (พิมพ์ครั้งท่ี 2).  (พิมพ์ครั้งท่ี 3).  (พิมพ์ครั้งท่ี 4).  
 (2nd ed). (3rd ed). (4th ed). 
7. หนังสือไม่ปรากฏ สถานท่ีพิมพ์ ส านักพิมพ์ และปีท่ีพิมพ์ 
 ไม่ปรากฏปีท่ีพิมพ์ (ม.ป.ป.) = (n.d.)  
 ไม่ปรากฏสถานท่ีพิมพ์ ส านักพิมพ์ (ม.ป.ท.) = (n.p.) 
 ช่ือผู้แต่ง.√(ปีท่ีพิมพ์).√ชื่อหนังสือ√(ครั้งท่ีพิมพ์).√(ม.ป.ท.).:√ส านักพิมพ์. 
 ช่ือผู้แต่ง.√(ปีท่ีพิมพ์).√ชื่อหนังสือ√(ครั้งท่ีพิมพ์).√สถานท่ีพิมพ์:√(ม.ป.ท.). 
 ช่ือผู้แต่ง.√(ม.ป.ป.).√ชื่อหนังสือ√(ครั้งท่ีพิมพ์).√สถานท่ีพิมพ์:√ส านักพิมพ์. 
 ช่ือผู้แต่ง.√(ม.ป.ป.).√ชื่อหนังสือ√(ครั้งท่ีพิมพ์).√(ม.ป.ท.). 
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8. หากไม่สามารถพิมพ์จบได้ภายใน 1 บรรทัด ให้ขึ้นบรรทัดใหม่โดยย่อหน้าเข้ามา 7 ตัวอักษร         
(7 เคาะ) 

 
หัทยา กองจันทึก.  (ม.ป.ป.).  ฉลากโภชนาการคืออะไร. สืบค้น มกราคม 27, 2543, จาก 
√√√√√√√ http://www.tda.moph.go.th/tda/html/product 

 
9. เรียงตามล าดับอักษร ก-ฮ A-Z และแยกภาษาไทยกับภาษาต่างประเทศออกจากกัน 
10. กรณีที่ผู้แต่งมีช่ือ-สกุลซ้ ากัน ให้เรียงตามปีน้อยไปมาก และในบรรทัดต่อไปให้พิมพ์ขีดล่าง 7 ครั้ง 

แล้วตามด้วย ________. และใส่รายละเอียดช่ือเรื่อง และอื่น ๆ ตามปกติ 
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รูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิง   
1. หนังสือ 
 

ช่ือผู้แต่ง.√(ปีท่ีพิมพ์).√ชื่อหนังสือ√(ครั้งท่ีพิมพ์).√สถานท่ีพิมพ์:√ส านักพิมพ์. 
หมายเหตุ: 
ชื่อหนังสือ (พิมพ์ครั้งที่) กรณีมีพิมพ์ครั้งที่ในวงเล็บต่อท้าย ไม่ต้องใส่เครื่องหมายมหัพภาค ( . ) 
ชื่อหนังสือ. ต้องใสเ่ครื่องหมายมหัพภาค ( . ) กรณีไม่มี (พิมพ์ครั้งที่) ต่อท้าย  
บันทึกถึงดวงดาว (พิมพ์ครั้งท่ี 2). กรุงเทพฯ: ดอกหญ้า. 
บันทึกถึงดวงดาว. กรุงเทพฯ: ดอกหญ้า. 
 

ส าเนาว์ ขจรศลิป,์  บุญเรียง ขจรศิลป,์  สมประสงค์ น่วมบุญลือ,  สุริยา เสถียรกิจอ าไพ, และบุญสม ธีรวณิชย์กุล.  
(2541). การพัฒนารูปแบบค่ายอาสาพัฒนาของนักศกึษา (พิมพ์ครั้งท่ี 2). กรุงเทพฯ: ส านักงานปลดั
ทบวงมหาวิทยาลัย. 

Jones, M. (2002). Social Psychology of Prejudice.  New Jersey: Prentice Hall. 
 

2. วารสาร 
 

ผู้เขียนบทความ.√(ปีท่ีพิมพ์,√เดือน).√ช่ือบทความ.√ชื่อวารสาร,√ปีที่หรือเล่มที่(ฉบับท่ี), หน้าท่ีตีพิมพ์บทความ. 
 

วิกุล  แพทย์พาณิชย์.  (2545, มีนาคม). ธุรกิจแฟรนไชส์. เนชั่นสุดสปัดาห์, 4(8), 8-11. 
Bowen, J.  (2005, April).  FRBR coming soon to your library?. Library Resources & Technical 

Services, 49(3), 175-188. 
 
3. บทความในหนังสือพิมพ์ 
 

ช่ือผู้แต่ง.√(ปีท่ีพิมพ์,√เดือน√วันท่ี).√ช่ือบทความ.√ชื่อหนังสือพิมพ์,√ปีที่หรือเล่มที่(ฉบับท่ี),                  
หน้าท่ีตีพิมพ์บทความ. 

 
นิธิ เอี่ยวศรีวงศ์.  (2544, มีนาคม 23).  พม่ากับยาเสพติด.  มติชน, 20(121), หน้า 6. 
ปัญหาขยะในเมืองเชียงใหม่.  (2546, 15 สิงหาคม).  ไทยนิวส์, 12(23), หน้า 8. 
Schwatz, J.  (1993, September 30).  Obesity affects economic, social status. The Washington 

Post, 30(134), p. A1. 
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4. วิทยานิพนธ์ 
 

ช่ือผู้แต่ง.√(ปีท่ีพิมพ์).√ชื่อวิทยานพินธ์.√ระดับวิทยานิพนธ√์มหาวิทยาลัยหรือสถาบัน. 
 
หมายเหตุ: ระดับวิทยานิพนธ์ปริญญาโท ใช้ค าว่า วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต หรือ Master’s thesis 

ปริญญาเอกใช้ค าว่า วิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต หรือ Doctoral Dissertation ส าหรับวิทยานิพนธ์
ภาษาต่างประเทศ หลังระดับวิทยานิพนธ์ให้ใส่เครื่องหมายจุลภาค ( , ) แล้วจึงตามด้วยช่ือมหาวิทยาลัย 

  
กิ่งแก้ว จันโจมศึก.  (2547).  ผลการเรียนรู้เชิงพุทธิพิสัยของนักศกึษาระดับอุดมศึกษาโดยใช้สื่อประสม

ประกอบการด าเนินเร่ืองผ่านคอมพิวเตอร์ช่วยสอน.  วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยแมโ่จ้.  
McKenna, J. C. (1999).  Sustainable Ethnic Tourism in Northern Thailand. Master’s Thesis, 

University of Alberta 
 
5. รายงานการวิจัย 

ช่ือผู้แต่ง.√ (ปีท่ีพิมพ์). √ชื่อหนังสอื√ (ครั้งท่ีพิมพ์). √สถานท่ีพิมพ์: √ส านักพิมพ์. 
  

สุขุม พรมเมืองคุณ. (2546). รายงานการวิจัย เร่ือง ความต้องการพัฒนาความรู้ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ
ของผู้น าท้องถิ่นในจังหวัดขอนแก่น. เลย: มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย. 
 
6. การสัมภาษณ์ 
 6.1 บทสัมภาษณ์โดยตรง   

ผู้ให้สัมภาษณ.์√ (ปี,√เดือน√วันท่ีที่สัมภาษณ์).√ต าแหน่งหรือท่ีอยู่ท่ีสามารถติดต่อได้.√สมัภาษณ์. 
 

มา มั่งมูล. (2557, กรกฎาคม 11). ผู้ใหญ่บ้าน. สมัภาษณ์. 
 

  6.2 บทสัมภาษณ์ที่น ามาตีพิมพ์   
ผู้ให้สัมภาษณ.์√ (ปี,√เดือน√วันท่ีที่สัมภาษณ์).√ต าแหน่ง√(ถ้ามี).√สมัภาษณ.์√ชื่อวารสาร,√ปีที่(ฉบับที่),√หน้า. 

 
ทฤษฎี ชาวสวนเจริญ. (2557, กรกฎาคม 7). อธิบดีกรมปศสุัตว์. สมัภาษณ.์ ไทยรัฐ, 50(1254), หน้า 5. 

 
7. สารสนเทศจากเว็บไซต์ 

ช่ือผู้แต่งหรือช่ือหน่วยงาน.√(ปีท่ีพิมพ์).√ชื่อเร่ือง.√สืบค้น√เดือน√วัน,ปี,√จาก URL. 
 

หัทยา กองจันทึก. (2552). ฉลากโภชนาการคืออะไร. สืบค้น มกราคม 27, 2553, จาก 
http://www.tda.moph.go.th/tda/html/product/food/label.html. 

Chiang Mai University. (n.d.). Academic Support and Services Units. Retrieved September 1, 
1999, from http://www.erin.gor.au 
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วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี  
 
 

พิสูจน์อักษรภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เพชรรัตน์  บริสุทธิ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
2. อาจารย์ ดร.สมชาย  วัชรปัญญาวงศ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
3. อาจารย์วิภาศิริ  แจ้งแสงทอง มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
4. อาจารย์ชญานุตม์  บุญพระเกศ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
5. อาจารย์ชนากานต์  บุญแก้ว มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

บทความทุกบทความได้รับการตรวจความถูกต้องทางวิชาการโดยผูท้รงคุณวุฒิ ซึ่งข้อความและบทความ 
เป็นความคิดเห็นของผู้เขียน มิใช่ความคิดเห็นของกองบรรณาธิการวารสารและมิใช่ความรับผิดชอบของ

วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ บทความที่ตีพมิพ์ในวารสารนี้จะต้อง 
เป็นบทความที่ไมเ่คยไดร้ับการตีพิมพ์เผยแพร่ หรืออยู่ระหว่างการพจิารณาลงตีพิมพ์วารสารอื่นๆ 

กองบรรณาธิการไม่สงวนสิทธ์ิการคัดลอก แต่ให้อ้างอิงแสดงที่มา 




