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บทคัดย่อ 
       
 วัตถุประสงค์ของการวิจัยนี้  เพื่อศึกษาผลกระทบจากการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่มีต่อธุรกิจสิ่งทอ
ของคนไทยเช้ือสายจีนในตลาดโบ๊เบ๊ เป็นการวิจัยแบบผสมผสานเก็บข้อมูลจากแบบสอบถามจ านวน 345 ชุดและ
การสัมภาษณ์บุคคลที่เกี่ยวข้อง 10 คน ใช้สถิติเชิงพรรณนา ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจัยพบว่า การน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้มีผลกระทบเชิงปริมาณท าให้การท าธุรกิจมีความมั่งคั่ง 
เข้าใจสถานการณป์ัจจุบันด้วยการวิเคราะห์โดยใช้หลักความพอประมาณ สามารถอยู่ได้อย่างมั่นคงด้วยการเข้าถึง
หลักวิชาการ และทฤษฎีที่น ามาใช้โดยใช้หลักความมีเหตุผล ตลอดจนมีความยั่งยืนสามารถพัฒนาวิธีการ
ปฏิบัติงานอย่างเหมาะสมกับสภาพที่เกิดขึ้นจริงในอนาคตโดยใช้หลักความมีภูมิคุ้มกัน ได้แก่ การจัดการด้าน
วัตถุดิบจากต้นน้ าถึงปลายน้ า การออกแบบผลิตภัณฑ์ของตนเอง ท าการตลาดในประเทศ และต่างประเทศอย่าง
เหมาะสม รักษามาตรฐานของสิ่งทอไทย ตลอดจนมีการแบ่งปันโดยให้ความเอื้อเฟื้อต่อชุมชน ผู้ประกอบการคน
ไทยเช้ือสายจีนหลุดพ้นจากวิกฤตเศรษฐกิจ มีชีวิตที่ดีขึ้น มีความพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในบริบทต่าง ๆ มี
ความสามารถส่งเสริมให้บุตรหลานได้รับการศึกษาที่ดีมีความรู้และคุณธรรมในการบริหารกิจการของครอบครัว
อย่างรู้สาเหตุ รู้วิธีแก้ปัญหา และสามารถป้องกันความเสี่ยงในอนาคต ผลการศึกษาพบว่ามีค่าเฉลี่ยรวม 3.89 และ
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานรวมเท่ากับ .569  ผลกระทบเชิงคุณภาพท าให้ธุรกิจมีสินทรัพย์ ผลการด าเนินงานของ
กิจการสูงขึ้นอย่างเป็นสาระส าคัญ  
 
ค าส าคัญ: ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง, คนไทยเช้ือสายจีน, ผลกระทบ, ตลาดโบ๊เบ๊ 
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Abstract 
 

 The main objective of this research is to study the effect of the Sufficiency Economy 
Philosophy on the textile business of the Chinese people in the Bobae market. The research 
consisted of 345 questionnaires and interviews with 10 related persons using descriptive statistics, 
percentage, mean and standard deviation. The research found Sufficiency Economy Philosophy 
has a quantifiable impact. That Applying Sufficiency Economy Philosophy has the effect of making 
business prosper, understanding the present situation with moderation. To be able to stay steady 
with access to theoretical and applied theories using rationality .Sustainable development can 
be done in the future with the principle of immunity. As well as being sustainable, able to develop 
operational methods that are suitable for actual conditions in the future by using immunity 
principles, such as managing rawmaterials from upstream to downstream. Thai-Chinese Businesses 
Relieved from Economic Crisis Have a better life Be ready to change in the context. They have 
the ability to encourage their children to receive good education, knowledge and virtue in the 
management of family affairs cause. Know how to solve And can prevent future risks. The results 
showed that the mean was 3.89 and the standard deviation was .569. Qualitative impact makes 
a business an asset. The performance of the Company is significantly higher. 
 
Keywords: Sufficiency Economy Philosophy, Thai-Chinese, Impact, Bobae Market. 
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บทน า 
 เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 13 ตุลาคม พ.ศ.  2559 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช          
มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี จักรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร ทรงเสด็จสวรรคต เป็นช่วงเวลาที่   
บอบบางของหัวใจพสกนิกรแตกสลายเนื่องด้วยพระเมตตา และ การทรงงานอย่างหนักโดยไม่มีวันหยุดของ
พระองค์ ผู้วิจัยส านึกในพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สดุมิได้ จุดประสงค์ของการวิจัยครั้งนีเ้พื่อต้องการน าเสนอให้
คนไทย และคนต่างชาติได้ทราบถึงพระอัจฉริยภาพในการให้แนวทางกับคนไทยเพื่อความอยู่รอดได้อย่างจริงแท้
ภายใต้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 คนไทยเช้ือสายจีนได้ใช้แนวทางนี้ในการแก้ปัญหาวิกฤติเศรษฐกิจในปี พ.ศ. 2540 เช่นกัน ในปีดังกล่าว
เกิดวิกฤติทางด้านเศรษฐกิจกับทุกภาคส่วนของประเทศไทย แม้กระทั่งธุรกิจสิ่งทอในตลาดโบ๊เบ๊ ซึ่งเป็นแหล่งค้าส่ง
สิ่งทอราคาถูกส าหรับคนทุกที่ทุกจังหวัดเดินทางมาซื้อสินค้าไปจ าหน่ายยังจังหวัดของตน ตลอดจนการส่งออกสิ่ง
ทอไปต่างประทศก็ประสบปัญหาในครั้งนี้ด้วย การส่งออกของตลาดแห่งนี้เป็นการส่งเสื้อผ้าขนาดใหญ่พิเศษกว่า
คนไทยที่จะสวมใส่ได้ไปยังประเทศแถบตะวันออกกลาง เมื่อผู้บริโภคชาวต่างชาติสวมใส่แล้วจะไม่มีการซักเพื่อใส่
อีกครั้ง แต่จะทิ้งเนื่องจากแถบตะวันออกกลางเป็นประเทศที่ร่ ารวยน้ ามันแต่ขาดแคลนน้ า ท าให้ไม่สามารถซัก
เครื่องนุ่งห่มได้เพราะต้องประหยัดน้ าไว้เพื่อการบริโภค หลังจากนั้นเสื้อผ้าเหล่านี้จะถูกส่งเข้าไปขายในประเทศ
มาเลเซีย และประเทศไทยในสภาพเป็นผ้าเก่าโดยขายเป็นกระสอบแบบช่ังกิโล ราคาขายกิโลกรัมละ 10 บาท เมื่อ
ผู้ค้าผ้าเก่าซื้อมาจะท าการแก้ไขปรับปรงุให้ได้เป็นขนาดรปูร่างของคนไทยสวมใสไ่ด้ แล้วจ าหน่ายในราคาขายส่งตวั
ละ 30 บาท ผู้ค้าขายเสื้อผ้าจากต่างจังหวัดจะมาซื้อเสื้อผ้ามือสองเหล่านี้ไปขายยังจังหวัดของตนในราคาขายปลีก
ตัวละ 50-60 บาท คนต่างจังหวัดจะใช้สวมใส่ส าหรับไปงานบุญ งานวัด แม้กระทั่งการท าเกษตรกรรมเนื่องจากมี
ราคาถูกมากเมื่อเทียบกับราคาเสื้อผ้าใหม่ซึ่งมีราคาหลายร้อยบาท จึงถือเป็นยุคทองของตลาดผ้าโบ๊เบ๊ในรอบ
ทศวรรษ ตลาดโบ๊เบจ๊ึงเป็นตลาดค้าส่งทั้งผ้าเก่า และ ผ้าใหม่ที่ใหญ่ที่สุดของประเทศไทย โดยผู้ประกอบการทั้งหมดเป็น
คนไทยเช้ือสายจีน (Wikipedia, 2015) 
 เมื่อเกิดเหตุการณ์วิกฤติทางการเงินในไทยไม่มีผู้ประกอบการรายใดตั้งหลักทัน เนื่องจากโรงงานผลิตสิ่ง
ทอเติบโตอย่างรวดเร็วขาดรากฐานความมั่นคง ความรู้ ความเข้าใจในเศรษฐกิจที่แท้จริง เกิดความเสี่ยงจากการที่
ไม่มีภูมิคุ้มกันในอนาคต ปัญหาส าคัญคือ การน าเข้าวัตถุดิบ เครื่องจักร เครื่องกล ตลอดจนเทคโนโลยีจาก
ต่างประเทศ การพึ่งพาตลาดต่างประเทศ ไม่สามารถพ่ึงพาตนเองได้ เมื่อเกิดเหตุการณว์ิกฤติขึ้น จักรเย็บผ้า เครื่อง
ตัดผ้า เครื่องรีดผ้า เครื่องเจาะกระดุม เครื่องตีตัวหนอน เครื่องจักรขนาดใหญ่ ถูกล าเลียงออกขาย กิจการปิดตัวลง 
ผู้ประกอบการ หันมาให้ความสนใจกับสิ่งที่ในหลวงรัชกาลที่ 9 ที่ได้ให้แนวทางพระราชด าริปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในการด าเนินชีวิต คนส่วนใหญ่มักเข้าใจว่าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใช้ได้เฉพาะกับภาคการเกษตรเท่านั้น
ในภาคธุรกิจจะสามารถน ามาใช้ได้หรือไม่อย่างไร แต่เนื่องจากโดยพื้นฐานแล้วคนไทยเช้ือสายจีนทุกคนรักพระ
เจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 พระองค์ให้ความรักความใส่ใจให้โอกาสให้คนชนชาติจีนสามารถเข้ามาท ามาหากินในแผ่นดิน
สยามได้อย่างสุขสงบ ไร้เช้ือชาติ ไร้พรมแดน ใครขยัน ใครตั้งใจท างานเป็นสัมมาชีพพระองค์ทรงให้ความเป็นธรรม
กับคนจีนเสมอมา  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อทราบถึงผลของการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงด้านความพอประมาณมาใช้ในธุรกิจของ
ผู้ประกอบการคนไทยเช้ือสายจีนในตลาดโบ๊เบ๊ 
 2. เพื่อทราบถึงผลของการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงด้านความมีเหตุผลมาใช้ในธุรกิจของผู้ประกอบการ
คนไทยเช้ือสายจีนในตลาดโบ๊เบ๊ 
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 3. เพื่อทราบถึงผลของการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงด้านความมีภูมิคุ้มกันมาใช้ในธุรกิจของ
ผู้ประกอบการคนไทยเช้ือสายจีนในตลาดโบ๊เบ๊ 
 4. เพื่อทราบถึงผลของการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงโดยเง่ือนไขการมีความรู้มาใช้ในธุรกิจของ
ผู้ประกอบการคนไทยเช้ือสายจีนในตลาดโบ๊เบ๊ 
 5. เพื่อทราบถึงผลของการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงโดยเง่ือนไขการมีคุณธรรมมาใช้ในธุรกิจของ
ผู้ประกอบการคนไทยเช้ือสายจีนในตลาดโบ๊เบ๊ 
 6. เพื่อทราบถึงผลของการใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงที่มีต่อสินทรัพย์สุทธิของผู้ประกอบการคนไทยเช้ือ
สายจีนในตลาดโบ๊เบ๊ 
 7. เพื่อทราบถึงผลของการใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงที่มีต่อผลการด าเนินงานของผู้ประกอบการคนไทย
เชื้อสายจีนในตลาดโบ๊เบ๊  
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แบบสอบถามมีการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับมาก ด้านการมีคุณธรรมมีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมาคือด้านความพอประมาณ ปัจจัยที่ส่งผลต่อการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแตกต่างกัน ได้แก่ 
อายุ และลักษณะการด าเนินธุรกิจอย่างมีนัยส าคัญ สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ Thanawut Pimki & Jantana 
Ridsomboon (2014) ท าการศึกษาถึงความเป็นไปได้ของการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงกับวิสาหกิจชุมชนใน
จังหวัดจันทบุรี ผลการวิจัยพบว่า ระดับความเป็นไปได้คือการประยุกต์ใช้ในด้านการท าธุรกิจอย่างรอบคอบ ไม่
ประมาท และการท าธุรกิจโดยไม่เอาเปรียบคู่ค้าอยู่ในระดับมากที่สุด จากการทบทวนวรรณกรรมท าให้ผู้วิจัยเกิด
ค าถามวิจัยว่าผู้ประกอบการคนไทยเช้ือสายจีนในตลาดโบ๊เบ๊ ได้ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงหรือไม่อย่างไร 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ด้านความพอประมาณ 
ด้านความมเีหตผุล 
ด้านความมภีูมิคุม้กัน 
เงื่อนไขการมีความรู ้
เงื่อนไขการมีคณุธรรม 

การจัดการวัตถุดิบ 
การออกแบบผลติภณัฑ ์
การจัดการด้านการส่งออก 
การจัดการสมยัใหม ่
การส่งออกมีความโปร่งใส 

 
 

สินทรัพย์สุทธิเพิ่มขึ้น 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  เป็นผู้ประกอบการธุรกิจสิ่งทอในย่านตลาดโบ๊เบ๊ทั้งหมด จ านวน 2,500 ราย (กรมพัฒนาธุรกิจ,  
2562) การก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างใช้ตารางส าเร็จรูปของ Krejcie & Morgan เท่ากับ 335 ราย การวิจัย
ครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ตัวอย่างประชากร 400 ตัวอย่าง ซึ่งเป็นจ านวนสูงกว่า ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple 
Random Sampling: SRS) ได้รับแบบสอบถามกลับมา 345 ชุด คิดเป็นอัตราการตอบกลับร้อยละ 86.25 และ 
การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) จากผู้เกี่ยวข้องจ านวน 10 ท่าน งานวิจัยนี้ใช้กลุ่มตัวอย่างจาก
ผู้ประกอบการธุรกิจสิ่งทอที่เป็นคนไทยเช้ือสายจีนย่านการค้าตลาดโบ๊เบ๊ ซึ่งประกอบด้วย โบ๊เบ๊เก่า โบ๊เบ๊เซ็นเตอร์ 
โบ๊เบ๊ทาวเวอร์ ทั้งหมดนี้ตั้งอยู่ในเขตป้อมปรามศัตรูพ่าย กรุงเทพมหานคร 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
  แบบสอบถาม (Questionnaire) จ านวน 400 ชุด และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) 
จากผู้ประกอบการ จ านวน 10 ท่าน 
  2.1 แบบสอบถาม (Questionnaire) มี 2 ตอนประกอบด้วย 
   ตอนท่ี 1 สอบถามคุณลักษณะส่วนบุคคลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
   ตอนที่ 2 สอบถามผลกระทบที่เกิดจากการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนิน
ธุรกิจทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความพอประมาณ ด้านความมีเหตุผล ด้านการมีภูมิคุ้มกัน และภายใต้ 2 เงื่อนไข ได้แก่ 
การมีความรู้ การมีคุณธรรม โดยแต่ละด้านมีข้อค าถาม 5 ข้อ มีแนวทางในการเลือก ตอบได้ 5 แนวทางคือ มาก
ที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุดอธิบายได้ดังนี้ 
     (1) เลือกตอบมากที่สุด   ระดับคะแนนเท่ากับ 5 
     (2) เลือกตอบมาก        ระดับคะแนนเท่ากับ 4 
     (3) เลือกตอบปานกลาง  ระดับคะแนนเท่ากับ 3 
     (4) เลือกตอบน้อย        ระดับคะแนนเท่ากับ 2 
     (5) เลือกตอบน้อยที่สุด   ระดับคะแนนเท่ากับ 1 
  2.2 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) จากผู้ประกอบการ จ านวน 10 ท่านใช้อุปกรณ์
บันทึกเสียง บันทึกภาพ ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกบันทึกลงในเครื่องบันทึกเสียงแล้วน าไปถอดค าต่อค า 
 3. การสร้างและทดสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  3.1 เกณฑ์การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือของงานวิจัยเชิงปริมาณ น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้น
ตรวจสอบความถูกต้อง ความเที่ยงตรงด้านเนื้อหา โดยผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ได้ค่า IOC = 1 น า
แบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะเช่นเดียวกับประชากร และ ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเช่ือมั่น ได้ค่าความเชื่อมั่น= 0.929 น าแบบสอบถามที่ผ่านการทดสอบแล้วไปใช้กับ
กลุ่มตัวอย่างจริง ส าหรับเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
  3.2 เกณฑ์การตรวจสอบความน่าเช่ือถือได้ของข้อมูล เกณฑ์การตรวจสอบความน่าเช่ือถือได้  
(Criteria for establishing Trustworthiness) ของงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Lincoln & Guba, 1985) ซึ่งน ามาใช้ใน
งานวิจัยนี้ มี 4 ประการ ได้แก่ 
   3.2.1 ความน่าเช่ือถือ (Credibility) หมายถึง การใช้วิธีการในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่
หลากหลายแล้ว และได้น าข้อมูลเหล่านั้นมาตรวจสอบว่าตรงกันหรือไม่  
   3.2.2 ความสามารถในการถ่ายโอนผล (Transferability) หมายถึง การที่ผู้อ่านผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาแล้วสามารถน าผลสรุปไปปรับใช้กับประชากรอื่นได้ ผู้วิจัยได้น ามาประยุกต์ใช้
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โดยได้ระบุอย่างชัดเจนว่า งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาเจาะจงเฉพาะผู้ประการคนไทยเช้ือสายจีนท่ีตั้งอยู่ในตลาดโบ๊เบ๊ 
เพื่อให้ผู้อ่านพิจารณาน าไปปรับใช้กับประชากรอื่นโดยพิจารณาจากความเหมือน และความแตกต่างระหว่างบริบท
ของตัวอย่างกับประชากรที่จะน าไปปรับใช้ 
   3.2.3 ความสามารถในการพึ่งพา (Dependability) หมายถึง การที่ผู้อ่านงานวิจัยสามารถ
ติดตามงานวิจัยได้เข้าใจ และสามารถวิพากษ์เรื่องราวได้ ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาประยุกต์ใช้ โดยผู้วิจัยได้ตรวจสอบความ
ตรง (Validity) ในงานวิจัยซึ่งผู้ให้ข้อมูลเป็นบุคคลภายในกิจการของผู้ประกอบการที่ศึกษา และผ่านการตรวจสอบ
โดยบุคคลภายในกิจการของผู้ประกอบการที่ท าการศึกษา มีวิธีการเก็บข้อมูลที่เหมาะสม และถูกต้อง มีการ
เชื่อมโยงข้อมูลจากการสัมภาษณ์ และข้อมูลจากเอกสารเพื่อให้เข้าใจปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างแท้จริง ตลอดจน
กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลชัดเจน สามารถอธิบายได้ โดยใช้เกณฑ์ 21 ข้อในการประเมินคุณภาพงานวิจัยเชิง
คุณภาพ ของสมาคมสังคมวิทยาอังกฤษ (British Sociology Association) (Rice PL, 1999) 
   3.2.4 ความสามารถในการยืนยันได้  (Confirmability) หมายถึง การตรวจสอบข้อมูลดิบ    
การวิเคราะห์ข้อมูล และการสรุปผลมีข้อมูลสอดคล้องกัน ผู้วิจัยได้น ามาประยุกต์ใช้โดยงานวิจัยครั้งนี้เป็น
การศึกษาจากเอกสารงบการเงินบางส่วนของผู้ประกอบคนไทยเช้ือสายจีนในตลาดโบ๊เบ๊ เอกสารการช าระภาษีต่อ
กรมสรรพากรจึงสามารถยืนยันได้ดังกล่าว 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  4.1 ข้ อมู ลปฐมภู มิ  ( Primary Data) ใ ช้ วิ ธี วิ จั ย แบบส า ร วจ โดยการแจกแบบสอบ ถาม 
(Questionnaire) กลุ่มตัวอย่างจ านวน 400 ชุด และผู้วิจัยท าการเก็บข้อมูลจากแบบสอบถามมาตรวจความ
ถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์ เพื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์ทางสถิติ และวิเคราะห์ สังเคราะห์เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์
ของการวิจัย ได้รับแบบสอบถามกลับมา 345 ชุด คิดเป็นอัตราการตอบกลับ ร้อยละ 86.25 และการสัมภาษณ์  
เชิงลึก (In-depth interview) จากผู้เกี่ยวข้องจ านวน 10 ท่าน 
  4.2 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลจากแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร ต ารา 
และ ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจนการสืบค้นข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต  
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  5.1 การวิเคราะห์เชิงปริมาณ ได้แก่ การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลทั่วไป และผลกระทบการน า
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินธุรกิจทั้ง 3 ด้านและ 2 เงื่อนไขนั้น ใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  5.2 การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ได้แก่ การวิเคราะห์ผลกระทบที่มีต่อสินทรัพย์ และผลการด าเนินงาน
ในธุรกิจใช้สถิติเชิงพรรณนา เนื่องจากข้อมูลในส่วนนี้ผู้ให้ข้อมูลไม่ประสงค์จะเปิดเผยตัวเลข อันเป็นคุณลักษณะ
ของคนไทยเช้ือสายจีนที่เป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตน ไม่ชอบการโอ้อวด ประกอบกับการไม่ยอมให้ใครมาถือหุ้นใน
กิจการของตนจึงไม่ได้น ากิจการเข้าจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ และนิยมท าการค้าแบบธุรกิจครอบครัวพึ่งพา
เงินทุนของตนเองเป็นหลัก 
 
ผลการวิจัย  
 งานวิจัยนี้สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการศึกษาได้ดังนี้  
 1. ผลกระทบเชิงปริมาณในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในธุรกิจของผู้ประกอบการคนไทย     
เช้ือสายจีนในตลาดโบ๊เบ๊ พบว่า คุณลักษณะส่วนบุคคลทั่วไปของกลุ่มประชากรตัวอย่าง ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
ร้อยละ 64.35 มีอายุระหว่าง 35-60 ปี ร้อยละ 87.54 ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพร้อยละ 46.09 สถานภาพสมรสร้อยละ 58.26 มีจ านวนบุคคลในครอบครัวที่ต้องรับภาระ
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เลี้ยงดู 3-5 คน ร้อยละ 68.12 นับถือศาสนาพุทธร้อยละ 98.55 ระดับการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 3 ด้าน
และ 2 เง่ือนไขมาใช้มีผลกระทบเชิงบวกต่อการด าเนินธุรกิจ ผลการศึกษาพบว่ามีค่าเฉลี่ยรวม 3.89 และค่า    
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานรวมเท่ากับ .569 ดังนี ้
 
ตาราง 1 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการน าไปใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ระดับ ค่าเฉลี่ย 
ค่าส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 
ด้านความพอประมาณ มาก 4.01 .819 
ด้านความมีเหตุผล มาก 3.99 .907 
ด้านความมีภูมิคุ้มกัน มาก 4.01 .222 
เงื่อนไขการมีความรู้ มาก 3.81 .923 
เงื่อนไขการมีคุณธรรม มาก 3.65 .962 

รวม มาก 3.89 .569 
        
  1.1 มีการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ด้านความพอประมาณ ผู้ประกอบการมีความเข้าใจ
สถานการณ์ปัจจุบันด้วยการวิเคราะห์ มีการจัดการวัตถุดิบตั้งแต่ต้นน้ าถึงปลายน้ า ไม่บริหารจัดการสิ่งใดมาก
เกินไปหรือน้อยเกินไปนั่นคือการด าเนินงานตามหลักทางสายกลาง อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.01 และ     
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .819 
  1.2 มีการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ด้านความความมีเหตุผล ผู้ประกอบการมีความเข้าใจใน
หลักวิชาการและน าทฤษฎีมาใช้ มีการใช้เทคโนโลยีด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ อยู่เสมอเพื่อให้สอดคล้อง
กับความต้องการของผู้บริโภคและบริบทของคนไทย สามารถผลิตเสื้อผ้าได้สอดรับกับทุกเทศกาล อยู่ในระดับมาก 
โดยมีค่าเฉลี่ย 3.99 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .907 
  1.3 มีการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ด้านความมีภูมิคุ้มกัน ผู้ประกอบการมีความเข้าใจใน
หลักของความไม่เที่ยง มีการเตรียมความพร้อมรับผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง และพัฒนาวิธีการปฏิบัติงาน
อย่างสม มีเครือข่ายด้านการส่งออกในหลาย ๆ ภูมิภาคของโลก อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.01 และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .222  
  1.4 มีการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในเง่ือนไขของการมีความรู้ ผู้ประกอบการ มีความ
เข้าใจในหลักความรู้สมัยใหม่ เช่น มีการใช้เศษผ้าเศษวัสดุจากการตัดเย็บเสื้อผ้ามาท าการเย็บให้เป็นผ้าเช็ดท า
ความสะอาดเครื่องจักรตามโรงงานอุตสาหกรรมโดยสามารถขายได้ช้ินละ 10 บาทจากของที่ไม่มีมูลค่ารอการทิ้ง
สามารถท าให้เกิดมูลค่า ผู้ประกอบการสามารถประยุกต์หลักการการบัญชีต้นทุนการไหลวัสดุ (Material Flow 
Cost Accounting: MFCA) ซึ่งคือวิธีในการปฏิบัติการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้นั่นเองโดยผู้ประกอบการหมั่นหา
ความรู้เพิ่มเติมอยู่เสมอด้วยตนเองและจากบุตรหลานที่ได้รับการศึกษาสูงขึ้นตามยุคสมัย อยู่ในระดับมาก โดยมี
ค่าเฉลี่ย 3.81 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .923 
  1.5 มีการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในเง่ือนไขของการมีคุณธรรม ผู้ประกอบการมีความ
เข้าใจในหลักการค้าที่ซื่อสัตย์ มีความโปร่งใสในการท าธุรกิจ รักษาช่ือเสียงของประเทศไทยเสมอมา ไม่เคยมีข่าว
จากท่ีใดในโลกนี้ว่าสิ่งทอของไทยไม่ได้มาตรฐาน มีแต่ค าช่ืนชมว่าสิ่งทอที่ส่งมาจากประเทศไทยเป็นสินค้าส่งออกที่
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ได้มาตรฐานสมกับราคา ส าคัญที่สุดคือผู้ประกอบการ มีความเอื้อเฟื้อใส่ใจมีการแบ่งปันกันในชุมชน อยู่ในระดับ
มาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.65 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .962 
 2. ผลกระทบเชิงคุณภาพในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในธุรกิจของผู้ประกอบการคนไทยเช้ือ
สายจีนในตลาดโบ๊เบ๊ พบว่า จากการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ท าให้สินทรัพย์ และ ผลการด าเนินงานของ
ธุรกิจสูงขึ้นอย่างเป็นสาระส าคัญ จากการสัมภาษณ์ผู้ประกอบการ 10 ท่านท าให้ทราบว่า ผู้ประกอบการสามารถ
ท าธุรกิจได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีความเข้าใจว่าการท าธุรกิจต้องมีความสมดุลของการผลิต การจัดจ าหน่าย การ
เข้าถึงเทคโนโลยีให้ผลผลิตมีคุณภาพทันสมัยตามสถานการณ์ใบปัจจุบัน มีการใช้หลักวิชาการมาบริหารจัดการลด
รายจ่ายเพิ่มรายได้ มีความซื่อสัตย์ในการท าธุรกิจ จึงท าให้ผู้ประกอบการคนไทยเช้ือสายจีนในตลาดโบ๊เบ๊มีผลการ
ด าเนินงานที่สูงขึ้นท าให้มีสินทรัพย์เพิ่มขึ้น สามารถส่งบุตรหลานให้ได้รับการศึกษาที่สูงขึ้น ปัจจุบันบุตรหลาน
เหล่านี้มักจบการศึกษาจากต่างประเทศ น าความรู้ความสามารถมาใช้ในการบริหารธุรกิจได้อย่างต่อเนื่องในระบบ
ครอบครัว ท าให้ธุรกิจสามารถส่งสินค้าออกไปจ าหน่ายในตลาดต่างประเทศได้ในหลายภูมิภาค บุตรหลานเหล่านี้
บางส่วนอยู่ในวงการแพทย์ วงการตุลาการ  เนื่องจากเป็นอาชีพที่มีเกียรติท าให้บิดามารดามี ความภาคภูมิใจ     
เป็นผลกระทบมาจากการที่ผู้ประกอบการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร   
มหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตรมาใช้ท าให้สามารถเปลี่ยนแปลงความล้มเหลวในอดีตมาฟื้นคืนธุรกิจได้ และ
ฟันฝ่าอุปสรรคในยุคไทยแลนด์ 4.0 ได้อย่างราบรื่น 
 
อภิปรายผล 
 1. ผลกระทบเชิงปริมาณในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในธุรกิจของผู้ประกอบการคนไทยเช้ือ
สายจีนในตลาดโบ๊เบ๊ พบว่า ด้านความพอประมาณ ผู้ประกอบการมีความเข้าใจสถานการณ์ปัจจุบันด าเนินงาน
ตามหลักทางสายกลาง สอดคล้องกับงานวิจัยของTheeranuch และคณะ (2013) พบว่าการประยุกต์ใช้แนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงช่วยให้เกษตรกรสามารถจัดการผลผลิตอย่างมีสติ บริหารหนี้สิน และ การบริโภคอย่างพอเพียง 
ด้านความมีเหตุผล ผู้ประกอบสามารถน าความรู้และเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ได้ เช่นเดียวกับงานวิจัยของ 
Pichamon (2019) ท าให้ทราบว่าเศรษฐกิจพอเพียงมีความสัมพันธ์กับข้อมูลเชิงประจักษ์ด้านการตลาดและการ
จัดการของวิสาหกิจชุมชน ด้านความมีภูมิคุ้มกัน ผู้ประกอบการด าเนินธุรกิจด้วยความระมัดระวัง มีแนวทางในการ
ป้องกันความเสี่ยงจากปัจจัยภายนอกได้ดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ Oranuch (2010) พบว่าผลกระทบจากการ
วิกฤติการณ์ทางการเงินนั้น ทุกภาคส่วนของไทยตระหนักถึงความเปลี่ยนแปลง และมุ่งเน้นถึงความส าเร็จที่ยั่งยืน 
ด้านการมีความรู้ ผู้ประกอบการค้นคว้าหาวิธีการบริหารจัดการสมัยใหม่เพื่อลดต้นทุนเพิ่มก าไรอย่างต่อเนื่อง 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Siriwut (2015) พบว่าการใช้เทคโนโลยี และ การมีส่วนร่วมในการใช้หลักเศรษฐกิจ
พอเพียงมีผลกระทบเชิงบวกต่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน และด้านการมีคุณธรรม ผู้ประกอบการมีการบริหารงานตาม
หลักธรรมาภิบาล มีความซื่อสัตย์ในการท าธุรกิจ ไม่โจมตีคู่แข่ง สอดคล้องกับงานวิจัยของ Suparp (2018) กล่าว
ไว้ว่าบริษัทได้น าหลักคุณธรรมมาใช้กับพนักงานท าให้พนักงานมีคุณภาพและมีชีวิตที่ดีขึ้น ตลอดจนมีการจัดท า
คู่มือปฏิบัติต่อคู่ค้าทางธุรกิจ 
 2. ผลกระทบเชิงคุณภาพในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในธุรกิจของผู้ประกอบการคนไทยเช้ือ
สายจีนในตลาดโบ๊เบ๊ พบว่า ผู้ประกอบการมีผลการด าเนินงานสูงขึ้นเนื่องจากการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้
ครบทั้งสามด้าน สองเงื่อนไข ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของประเวศ วะสี (2547) เศรษฐกิจพอเพียงที่สมบูรณ์ต้องมี
ครบทุกองค์ประกอบ ซึ่งขาดองค์ประกอบใดก็จะไม่เป็นเศรษฐกิจพอเพียงที่สมบูรณ์อย่างแท้จริง กล่าวคือหากใช้
หลักความพอประมาณ แต่ขาดความรู้และความรอบคอบในการวางแผนงานย่อมเกิดผลกระทบด้านลบได้ หรือ
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หากใช้ความรู้ในการวางแผนระยะยาว แต่ขาดความพอประมาณ ขาดภูมิคุ้มกันความเสี่ยง ไม่มีการเตรียมรับการ
เปลี่ยนแปลงจากสถานการณ์ต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นได้ ก็อาจได้รับผลกระทบจากความผันผวนในอนาคต 
 งานวิจัยนี้จัดท าขึ้นเพื่อเทิดพระเกียรติและตอบแทนพระคุณแผ่นดินในพระบาทสมเด็จพระปรมินทร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร โดยน าเสนอถึงผลกระทบของการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงซึ่ง
ประกอบด้วยเรื่อง ความพอประมาณความมีเหตุผล ความมีภูมิคุ้มกัน ภายใต้เ ง่ือนไขการมีความรู้ และการมี
คุณธรรมมาใช้ในการประกอบธุรกิจ ผลการวิจัยพบว่า มีผลกระทบเชิงบวกอย่างมีนัยส าคัญ และการน าปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในธุรกิจท าให้ธุรกิจมีสินทรัพย์ และผลการด าเนินงานสูงขึ้นอย่างมีสาระส าคัญ เหตุผลของ
การน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เนื่องจากคนไทยเช้ือสายจีนรัก และเทิดทูลในหลวงรัชกาลที่  9 มาก 
พระองค์มีพระเมตตากับทุกชนช้ัน ทุกเช้ือชาติ ดังนั้นเมื่อพระองค์ให้แนวทางตามพระราชด าริปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ทุกคนพร้อมน้อมน าไปปฏิบัติตามภายใต้หลักธรรมที่เรียบง่ายแต่ยิ่งใหญ่ที่สุด และได้ผลลัพธ์ที่สามารถ
เห็นเป็นรูปธรรมได้จริง พระองค์ทรงมีพระอัจฉริยภาพในทุกด้าน พระองค์เป็นมหาราชาที่เก่งและเหนื่อยที่สุดใน
โลกเอาชนะความยากจนให้กับพสกนิกรทั้งประเทศ คนไทยเชื้อสายจีนได้น าแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ใช้ท าให้เกิดผลลัพธ์เป็นรูปธรรม สามารถด าเนินธุรกิจในยุค Digital Disruption หรือแม้กระทั่งในภาวะที่เกิดโรค
ระบาดโควิด - 19  ได้อย่างมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน 
 งานวิจัยทุกเรื่องล้วนมีข้อจ ากัดทั้งสิ้น งานวิจัยครั้งนี้ก็เช่นเดียวกัน ข้อจ ากัดในงานวิจัยเรื่องนี้เกี่ยวข้อง
กับ กลุ่มตัวอย่างมีจ านวนน้อยเกินไป กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ประกอบการเจ้าของคนเดียวไม่เข้าเง่ือนไขการเป็นธุรกิจ 
SMEs ผู้วิจัยไม่ได้ศึกษาในกลุ่มธุรกิจวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (SMEs) ข้อจ ากัดประการสุดท้ายคือ ใน
งานวิจัยครั้งนี้ไม่ได้ท าการบันทึก ติดตาม ข้อมูลของผู้ประกอบการคนไทยเช้ือสายจีนท่ีเป็นรุ่นลูกในตลาดโบ๊เบ๊ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ควรศึกษาในกลุ่มธุรกิจขนาดกลาง และ ขนาดย่อม (SMEs) และ ผู้ประกอบการคนไทยเช้ือชาติอื่นใน
ประเทศไทย 
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