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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. เปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและ

หลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน 2. เปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์
ภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนกับนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธีการสอน
แบบปกติ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนศูนย์รวมน้ำใจ มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) จำนวน 2 ห้อง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน จำนวน 10 แผน 2) แผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบปกติ จำนวน 10 แผน 3) วีดิทัศน์
ช่วยสอน จำนวน 4 ชุด 4) แบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษ จำนวน 20 คำ สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย (M) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ค่าร้อยละ (F) ค่าเฉลี่ยหลังเรียนโดยวิเคราะห์คะแนน
เฉลี่ย T – test independent มาตรประมาณค่า (Rating Scale) และค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนโดยวิเคราะห์
คะแนนเฉลี่ย T-test Dependent 

ผลการวิจัยพบว่า 1. นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนมีทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t=11.99, df=25, Sig=.000)            
2. นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน มีทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่า 
นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t=1.97, df=50, Sig=.027)   

 
คำสำคัญ:  การพัฒนาทักษะการอ่าน, ทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษ, วีดิทัศน์ช่วยสอน 
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Abstract 
 

The research aims to: 1. compare students’ English vocabulary reading-aloud skills before 
and after learning through video-assisted teaching; and 2. compare the reading skills of the students 
who were taught through the video-assisted teaching method and those who were taught by the 
normal teaching method. The samples were Prathom Suksa 1 students from two classes at 
Ruam-Numjai Center School, recruited by cluster random sampling. The research instruments 
were: 1) ten lesson plans of video-assisted teaching; 2) ten lesson plans of the normal teaching 
method; 3) four sets of video-assisted teaching; and 4) an English vocabulary reading-aloud test with 
20 items. The statistics used to analyze the data included mean, standard deviation, and percentage. 
The t-test independent with a rating scale was used to analyze the students’ average score after  
the learning, and the t-test dependent was used to analyze their average score both before and 
after the learning.  

The results showed that: 1. after the learning, the students who were taught through 
the video-assisted teaching method gained improvement in their English vocabulary reading-aloud 
skills with a statistical significance of .05 (t=11.99, df=25, Sig=.000); and 2. the students who were 
taught by the video-assisted teaching method had higher English vocabulary reading-aloud skills 
than the students who were taught by the normal teaching method with a statistical significance of 
.05 (t=1.97, df=50, Sig=.027).  

 
Keywords:  Reading Skills Development, English Vocabulary Reading-Aloud Skills, Video-Assisted 

Teaching 
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บทนำ 
ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยในระดับช้ันประถมศึกษาอยู่ในเกณฑ์       

ไม่น่าพึงพอใจ ซึ่งปัญหาด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนนั้นเกิดได้จากหลายสาเหตุ เช่น วิธีการ        
ที่ใช้สอนการอ่านออกเสียงนั้นไม่ได้ส่งเสริมทักษะการอ่านของนักเรียน จึงทำให้ไม่ได้รับการพัฒนาทักษะการอ่าน        
ออกเสียงที่มีประสิทธิภาพเพียงพอ ทั้งนี้ วิธีการสอนบางวิธีมุ่งเน้นไปที่การแปล การท่องจำคำศัพท์ และไวยากรณ์         
ซึ่งทำให้ไม่เกิดทักษะด้านการคิด และนักเรียนสรุปประเด็นสำคัญจากเรื่องที่อ่านไม่ได้ ไม่เข้าใจในเนื้อเรื่องที่อ่าน        
ไม่สามารถถ่ายทอดผ่านการพูดหรือการเขียนได้ด้วยเช่นกัน (สุนีย์ สันหมุด, 2552, ย่อหน้า 2) ผู้สอนบางคนใช้
กิจกรรมและวิธีการสอนที่ไม่เหมาะสมกับความแตกต่างระหว่างบุคคลและช่วงวัยของนักเรียน ทำให้นักเรียนมีทัศนคติ
ที่ไม่ดี มีความวิตกกังวลต่อการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ  สาเหตุต่าง ๆ นี้มีผลต่อการพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนไทย แต่หากครูผู้สอนทำให้นักเรียนเห็นถึงความสำคัญของการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ 
หรือแม้แต่การใช้ภาษาอังกฤษได้ ครูผู้สอนก็จะสามารถส่งเสริมและกระตุ้นให้นักเรียน มีแรงบันดาลใจในการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ และนำภาษาอังกฤษไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน ซึ่งร้อยละ 50 ความสามารถด้านภาษาอังกฤษนั้น         
เกิดจากตวัของนักเรียนเอง (บุญเลิศ วงศ์พรม, 2559, ย่อหน้า 12) 

รูปแบบการสอนที่ต้องปรับเปลี่ยนเมื่อก้าวสู่ศตวรรษที่  21 ครูผู้สอนต้องมีวิธีการการจัดการเรียนรู้           
ในรูปแบบใหม่ สื่อ อุปกรณ์ การจัดสิ่งแวดล้อมภายในห้องเรียนรูปแบบใหม่ เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ในทุกทักษะ ไม่ว่า
จะเป็นกระบวนการคิด กระบวนการแก้ปัญหา โดยเฉพาะทักษะการเรียนรู้ องค์ประกอบหลักในห้องเรียนประกอบด้วย 
ครูผู้สอน นักเรียน สื่อการเรียนรู้ (สุชัชวีร์ สุวรรณ์สวัสดิ, 2561) วีดิทัศน์ช่วยสอน (Video Assisted Instruction: VAI) 
เป็นสื่ออย่างหนึ่งที่ผสมผสานภาพเคลื่อนไหวและเสียง ใช้ในการนำเสนอเนื้อหาต่าง ๆ สามารถนำมาเป็นสื่อการเรียน
การสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได ้ทัง้นี้ยังสามารถให้นักเรียนศึกษาได้ด้วยตนเองในกรณีที่เรียนไม่ทันหรือไม่ได้มา
เรียนตามปกติ และยังใช้ประกอบการอธิบายได้ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งหากครูผู้สอนได้มีการนำรูปแบบการสอน 
Game-Based Learning ซึ่งออกแบบมาเพื่อให้นักเรียนมีความสนุกสนานไปพร้อมกับการได้รับความรู้ จะทำให้เกิด
การส่งเสริมการเรียนรู้และการพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ของนักเรียนให้พัฒนายิ่งขึ้น (วรัตน์ อินทสระ, 2562, ย่อหน้า 3) 

หากใช้ Game-based Learning ร่วมกับการใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนจะทำให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอน 
วีดีทัศน์ โดยทั่วไปมักเรียกว่า วิดีโอ (Video) ตาม พจนานุกรมเว็บสเตอร์อ่านว่า “วิดีโอ” ภาษาลาตินแปลว่า “ฉันเห็น” 
(I see) คำว่า วีดิทัศน์นี้ศัพทพ์จนานุกรมสื่อสารมวลชนของคณะวารสารศาสตรแ์ละสือ่สารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
ให้ความหมายว่า ส่วนที่มองเห็น (Visual) หรือส่วนที่เป็นภาพ (Picture, Image) ในรายการวิทยุโทรทัศน์ หรือจากการ
ฉายภาพ หรือภาพยนตร์ซึ่งแตกต่างจากส่วนของเสียง (Audio) หรือส่วนทีท่ำให้หูได้ยิน วีดีทัศน์ช่วยให้การเรียนการสอน
เกิดประสิทธิภาพสูงสุดได้ เพราะสามารถดูซ้ำได้หลายครั้งจนกว่าจะเข้าใจหรือจดจำได้ สามารถช่วยครูผู้สอนได้ด้วย
การบันทกึภาพการสอนของครู แล้วนํามาเปิดชมเพื่อตรวจสอบความบกพร่อง และข้อผิดพลาดนั้น ๆ เพือ่พัฒนาการสอน
ให้ได้ผลดียิ่งขึ้นได้ตลอดเวลา (เกรียงวุธ  นีละคุปต์, 2563, หน้า 109 - 127)  

สภาพแวดล้อมของโรงเรียนเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ ตั้งอยู่ใจกลางชุมชนแออัด ลักษณะของนักเรียนไม่กล้าออก
เสียงคำศัพท์หรือสนทนาในภาษาอังกฤษ นักเรียนรู้สึกอาย ไม่มั่นใจในการออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษหรือ         
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การสนทนาเป็นภาษาอังกฤษ เนื่องจากว่านักเรียนใช้ภาษาไทยในการสื่อสารเป็นหลัก ไม่ว่าจะเป็นการสนทนากับ
เพื่อนร่วมชั้นเรียน และสนทนากับผู้ปกครองเมื่อพักอาศัยอยู่ที่บ้าน สิ่งแวดล้อมโดยรวมไม่เอื้อให้นักเรียนได้ใช้ภาษา 
อังกฤษเท่าที่ควร ไม่มีชาวต่างชาติให้นักเรียนได้ฝึกฝนในการใช้ภาษาอังกฤษเหมือนพื้นที่อื่น ๆ ในเขตกรุงเทพมหานคร     
และโรงเรียนยังประสบปัญหาการขาดแคลนครูและบุคลากรทางการศึกษาประจำสาขาวิชาเอก (สำนักการศึกษา
กรุงเทพมหานคร, 2565, ย่อหน้า 6) ปัญหานี้ก่อให้เกิดผลด้านลบกับนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนได้รับการส่งเสริมการพัฒนา
ตามวิชาการเรียนรู้ที่ไม่ดีนัก ไม่สามารถตอบสนองความต้องการของหลักสูตรสถานศึกษาหรือตอบสนองต่อหลักสูตร
หลักการของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2551 ได้  

ด้วยเหตุผลข้างต้น ผู้วิจัยจึงต้องพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษ การพัฒนาทักษะ        
การอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนสำหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มุ่งเน้น 
การส่งเสริมและพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ดียิ่งขึ้น โดยใช้ร่วมกับรูปแบบ          
การเรียนการสอน Game-based Learning ที่ผู้วิจัยได้ออกแบบเกมเพื่อให้นักเรียนมีความสนุกสนานพร้อมท้ังเกิด 
การเรียนรู้ ลดความกังวลสร้างความมั่นใจในการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษซึ่งส่งผลให้นักเรียนกล้าและมั่นใจ
ในการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษ และเมื่อการอ่านออกเสียงดียิ่งขึ้นนักเรียนจะมีความกล้าที่จะสื่อสาร 
สนทนาเป็นภาษาอังกฤษด้วย ทั้งนี้การพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงยังมีผลที่ดีต่อทักษะการเขียนอีกด้วย 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน        
ที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน 

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอน
โดยใช้วีดิทศัน์ช่วยสอนกับนักเรียนทีไ่ด้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 

 
กรอบแนวความคิด  
 
                        ตัวแปรต้น                                                           ตัวแปรตาม 
  
 
 
 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 
 
 

วิธีการสอน  
- การสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน 

 - การสอนแบบปกต ิ

 
ทักษะการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
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วิธดีำเนนิการวิจัย  
1. ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 

1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนศูนย์รวมน้ำใจ          
แขวงคลองเตย เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 3 ห้อง มีจำนวนนักเรียน
ทั้งหมด 81 คน 

1.2 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก ่นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 นักเรียน โรงเรียนศูนย์รวม
น้ำใจ แขวงคลองเตย เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร โดยได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
จำนวน 2 ห้องเรียน คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1/1 และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1/2 ท้ังนี้ผู้วิจัยได้
กำหนดให้นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1/1 เป็นกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน และให้นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1/2 เป็นกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 

2. เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
- แผนการจัดการเรียนรู้  
- วีดิทัศน์ช่วยสอน 
- แบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ มีดังต่อไปนี ้
2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ 

 2.1.1 ขัน้เตรียม 
  2.1.1.1 ศึกษาแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษา       

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  
เพื่อให้ทราบรายละเอียดจุดประสงค์ของการเรียนรู้ เพื่อนำมาเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 
10 แผน แผนละ 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที เป็นจำนวน 10 คาบเรียน 

  2.1.1.2 วิเคราะห์เนื้อหา จากหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
และหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 
รายวิชาภาษาอังกฤษ รหัสวิชา 11101 เพื่อกำหนดเนือ้หาและสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วีดทิัศนช่์วยสอน 

  2.1.1.3 ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการพัฒนาทักษะ
การอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน ศึกษารูปแบบการสอนโดยใช้ Game-Based Learning 
และศึกษางานวิจัยทีเ่กีย่วข้องกับการใช้ Game-Based Learning ในการจดัการเรียนการสอน 

  2.1.2 ขั้นสร้างเครื่องมือ เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน จำนวน 10 แผน    
แผนละ 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที เป็นจำนวน 10 คาบเรียน ประกอบด้วย 

  2.1.2.1 มาตรฐาน / ตัวช้ีวัด 
  2.1.2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.1.2.3 สาระสำคัญ 
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  2.1.2.4 สาระการเรียนรู้ 
  2.1.2.5 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
  2.1.2.6 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  2.1.2.7 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.1.2.8 สื่อการเรียนรู้ 
  2.1.2.9 ช้ินงาน/ภาระงาน 
  2.1.2.10 การประเมิน  
  2.1.2.11 บันทึกหลังสอน  

2.1.3  ขั้นการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1.3.1 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 คน ตรวจสอบ

ความเหมาะสมและสอดคล้องของเนื้อหา ความสอดคล้องของผลการเรียนรู้ที่คาดหวังกับกระบวนการจัดการเรียนรู้
ด้านการจัดกิจกรรมและความถูกต้องของภาษาที่ใช้ โดยพิจารณาจากมาตรประมาณค่า (Rating Scale) จากระดับ 
ของสเกลและข้อเสนอแนะ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อบกพร่องอื่น ๆ ที่ชัดเจนเพื่อนำไปปรับปรุงแก้ไข 

  2.1.3.2 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง         
ที่ไม่ใช่กลุ่มทดลองจริงเนื่องจากการทำกิจกรรมเป็นรูปแบบเกม อาทิ ขั้นเล่นเกม (Playing Game) ครูให้นักเรียน         
เล่นเกม แม่ไก่ออกไข่ โดยครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จากนั้นครูแจกบัตรคำศัพท์จำนวนให้ทุกกลุ่ม ครูเปิด
วีดิทัศน์ช่วยสอนทบทวนการออกเสียงคำศพัท์อีกครั้ง ในรอบแรกขอตัวแทนกลุ่มที่ 1 ออกมากดหยุดวีดิทัศน์ช่วยสอน 
เมื่อคำศัพท์จากวีดิทัศนช่์วยสอนแสดงที่จอ ให้ทุกคนออกเสียงอ่านคำศัพท์และช่วยหาคำศัพท์จำนวนนั้น ที่อ่านออกเสียง
จากบัตรคำศัพท์จำนวน กลุ่มใดแสดงบัตรคำศัพท์จำนวนเป็นกลุ่มที่ 5 (กลุ่มสุดท้าย) ต้องออกเสียงอ่านคำศัพท์จำนวนนั้น 
5 ครั้ง กลุ่มที่แสดงบัตรคำศัพท์จำนวนลำดับกลุ่มที ่1 - 4 อ่านเพียง 2 ครั้ง ในแต่ละรอบกลุ่มที่ช้าที่สุดจะไม่ได้คะแนน 
ครูจะต้องเพิ่มคะแนนขึ้นในทุก ๆ รอบ เช่น รอบที่ 1 ได้ 2 คะแนน รอบที่ 2 ได้ 3 คะแนน เพิ่มคะแนนไปเรื่อย ๆ จนครบ 
5 รอบและสรุปคะแนน กลุ่มที่มีคะแนนมากท่ีสุดได้รับรางวัลร่วมกันจากนั้นศึกษาผลการนำแผนการจัดการเรียนรู้          
ไปใช้ แล้วนำไปใช้กบักลุ่มตัวอย่างที่เปน็กลุ่มทดลองจริงต่อไป 

2.2 แผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบปกต ิ
2.2.1 ขั้นเตรียม 

2.2.1.1 ศึกษาแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษา        
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) เพื่อให้
ทราบรายละเอียดจุดประสงค์ของการเรียนรู้ เพื่อนำมาเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 10 แผน 
แผนละ 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที เปน็จำนวน 10 คาบเรียน 

2.2.1.2 วิเคราะห์เนื้อหา จากหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
และหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 



วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี | 123 

รายวิชาภาษาอังกฤษ รหัสวิชา 11101 เพื่อกำหนดเนื้อหาและสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วีดิทัศน์ออกเสียง
คำศัพท์ภาษาอังกฤษประกอบการสอน 

2.2.1.3 ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการพัฒนาทักษะ
การอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วีดิทัศนอ์อกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษประกอบการสอน 

2.2.2 ขั้นสร้างเครื่องมือ เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยการพัฒนาทักษะการอ่านคำศัพท์
ภาษาอังกฤษโดยใช้วีดิทัศน์ออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษประกอบการสอนจำนวน 10 แผน แผนละ 1 คาบเรียน
คาบเรียนละ 60 นาที เป็นจำนวน 10 คาบเรียน ประกอบด้วย 

2.2.2.1 มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด 
2.2.2.2 จดุประสงค์การเรียนรู้ 
2.2.2.3 สาระสำคัญ 
2.2.2.4 สาระการเรียนรู้ 
2.2.2.5 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
2.2.2.6 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
2.2.2.7 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
2.2.2.8 สื่อการเรียนรู้ 
2.2.2.9 ช้ินงาน/ภาระงาน 
2.2.2.10 การประเมิน 
2.2.2.11 บันทึกหลังสอน   

2.2.3 ขั้นการหาคุณภาพเครื่องมือ 
2.2.3.1 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 คน ตรวจสอบ

ความเหมาะสมและสอดคล้องของเนื้อหา ความสอดคล้องของผลการเรียนรู้ที่คาดหวังกับกระบวนการจัดการเรียนรู้
ด้านการจัดกิจกรรมและความถูกต้องของภาษาที่ใช้ โดยพิจารณาจากมาตรประมาณค่า (Rating Scale) จากระดับ 
ของสเกลและข้อเสนอแนะ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อบกพร่องอื่น ๆ ที่ชัดเจนเพื่อนำไปปรับปรุงแก้ไข  

2.2.3.2 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่
เป็นกลุ่มควบคุมจริง ศึกษาผลการนำไปใช้แล้วนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นกลุ่มควบคุมจริงต่อไป 

2. วีดทิัศน์ช่วยสอน ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างวีดิทัศน์ช่วยสอนตามลำดับขั้น ดังนี้ 
2.1  ศึกษาการสร้างวีดทิัศน์ช่วยสอนและการหาคุณภาพเครื่องมือ 

2.1.1 ศึกษาหลักการและแนวคิดหาขั้นตอนและกระบวนการในการผลิตวีดิทัศน์ ดังเช่นของ 
ประทิน คล้ายนาค (2541, หน้า 79 - 83) เพือ่นำมาเป็นแนวทางการพัฒนาวีดิทัศน์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

2.1.2 กำหนดจุดประสงค์และเป้าหมาย วิเคราะห์เนื้อหา โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 4 ชุด ดังนี ้
 ชุดที่ 1 Numbers 1-5 
 ชุดที่ 2 Numbers 6-10 
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 ชุดที่ 2 Desserts 
 ชุดที่ 3 Things   

2.1.3 รวบรวมเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องทั้งหมดแล้วนําไปให้ผู้เช่ียวชาญทางด้านเนื้อหา ตรวจสอบ
ความถูกต้องของเนื้อหา และขั้นตอนการเตรียมความพร้อมก่อนการสร้างวีดิทัศนช่์วยสอน 

2.1.4 นําเนื้อหาที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญมาสร้างวดีิทัศน์ช่วยสอน  
2.1.5 นำวีดิทัศน์ช่วยสอน ท่ีสร้างเสร็จแล้ว ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง          

ของขัน้ตอนและกระบวนการที่นํามาจัดทำเป็นวีดิทัศน์ช่วยสอนและนํามาปรับปรุงแก้ไข โดยได้ดำเนินการแก้ไข ดังนี้ 
ให้เพิ่มการสรุปการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเริ่มการเล่นเกมในทุก ๆ วีดิทัศนช่์วยสอน และแก้ไขในสว่น
ของกติกาการเล่นเกมโดยไม่ต้องมีการบรรยายกติกาเนื่องจากหากมีครูผู้สอนท่านอื่นนำไปใช้อาจจะเปลี่ยนกติกาหรือ
รูปแบบเกมให้เหมาะสมกับผู้เรียนในสภาพแวดล้อมนั้น    

2.1.6 นําวีดิทัศน์ช่วยสอนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วนำไปลำดับภาพตัดต่อและบันทึกเสียง   
ตามกระบวนการจนเสร็จสมบูรณ์ 

2.1.7 นําวีดิทัศน์ช่วยสอนที่เสร็จสมบูรณแล้ว ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบและปรับปรุง
แก้ไขตามข้อเสนอแนะ โดยได้ดำเนินการแก้ไข ดังนี้ ผู้เช่ียวชาญให้เพิ่มการสรุปการอ่านออกเสียงคำศัพทภ์าษาอังกฤษ
ก่อนเริ่มการเล่นเกมในทุก ๆ วีดิทัศน์ช่วยสอน และแก้ไขในส่วนของกติกาการเล่นเกมโดยไม่ต้องมีการบรรยายกติกา
เนื่องจากหากมีครูผู้สอนท่านอื่นนำไปใช้อาจจะเปลี่ยนกติกาหรือรูปแบบเกมให้เหมาะสมกับผู้เรียนในสภาพแวดล้อม
นั้น ๆ   

2.1.8 หลังจากได้ปรับปรุงและเพิ่มเติมตามข้อเสนอแนะและจึงได้นําสื่อวีดิทัศน์ช่วยสอน    
ไปให้ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาและทางด้านเทคโนโลยีการศึกษาทำการประเมินสื่อ โดยใช้แบบประเมินคุณภาพวีดิทัศน์
ช่วยสอน  

2.1.9 เก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากแบบประเมินของผู้เช่ียวชาญทุกท่านมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย  
 2.2  แบบประเมินคุณภาพวีดิทัศน์ช่วยสอน สำหรับผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ ดำเนินการ      

ตามขั้นตอนดังต่อไปนี ้ 
2.2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินจากเอกสารที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้าง

และหาคุณภาพแบบประเมนคุณภาพวีดิทัศน์ช่วยสอนวิเคราะห์คุณสมบัติลักษณะ รูปแบบ เพื่อกำหนดรายการ         
ในการประเมินสื่อวีดิทัศนช่์วยสอน  

2.2.2 ทำการสร้างแบบประเมินคุณภาพ จำนวน 1 ชุด ได้แก่ แบบประเมินคุณภาพวีดิทัศน์
ช่วยสอนสำหรับผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและเทคโนโลยี ซึ่งมีรายการประเมินในด้านเนื้อหา ด้านภาษา ด้านภาพ 
ประกอบ และด้านประสิทธิภาพและความคงทน  

2.2.3 การสร้างแบบประเมินคุณภาพจำนวน 1 ชุด เป็นแบบมาตรฐานส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) แบบ 5 ระดับ ดังนี ้  
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ตาราง 1 ระดับการประเมินวดีิทัศน์ช่วยสอน 
           

ระดับคะแนน หมายถึง 
5 มากที่สุด 
4 มาก 
3 ปานกลาง 
2 น้อย 
1 น้อยที่สุด 

    

2.2.4 นําแบบประเมินคุณภาพวีดิทัศน์สำหรับผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาและด้านเทคโนโลยี
การศึกษาท่ีสร้างขึ้นไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและทำการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ โดยได้
ดำเนินการแก้ไข ดังนี้ ตรวจสอบคำผิด และภาษาที่ใช้ในแบบประเมิน 

2.2.5 นําแบบประเมินคุณภาพวีดิทัศน์ช่วยสอนไปให้ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา และผู้เช่ียวชาญ
ทางด้านเทคโนโลยีการศึกษา ประเมินคุณภาพของวีดิทัศนช่์วยสอน  

2.2.6 เก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากแบบประเมินของผู้เช่ียวชาญทุกท่านมาวิเคราะห์ทางสถิต ิ
2.3 แบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำศัพทภ์าษาอังกฤษ 

2.3.1 ทำการวิเคราะห์หลักสูตรและสร้างแบบทดสอบจากสาระการเรียนรู้และพฤติกรรมการอ่าน
ออกสียงคำศัพทท์ี่ต้องการวัดแบบถูก-ผิด/ใช่-ไม่ใช่ (ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง, 2559, หน้า 9 - 11) 

2.3.2 สร้างแบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษตามสาระการเรียนรู้ที่ทดลองโดยยึด
หลักเกณฑ์วิเคราะห์หลักสูตร โดยครอบคลุมสาระที่สอนจำนวน 20 คำ นำแบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำศัพท์
ภาษาอังกฤษ เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 คน เพื่อพิจารณาความสอดคล้องของแบบประเมินกับจุดประสงค์      
การเรียนรู้เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม 

2.3.3 นำแบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษที่ได้ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนศูนย์รวมน้ำใจ แขวงคลองเตย เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร  

2.3.4 นำแบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษมาวิเคราะห์เป็นรายข้อโดยการให้
คะแนนข้อที่ถูกให้  1 คะแนน ส่วนข้อที่ อ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษผิดหรือไม่อ่านออกเสียงคำศัพท์
ภาษาอังกฤษให้ 0 คะแนนและนำแบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษที่ผ่านการตรวจสอบแล้วไป
ทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างและกลุ่มควบคุมต่อไปเมื่อตรวจสอบและรวมคะแนน
เรียบร้อยแล้ว จึงทำการวิเคราะห์ค่าเฉลีย่หลังเรียนโดยวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ย T – test independent  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล หลังจากที่เลือกกลุ่มตัวอย่างแล้ว ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
3.1 ทำการทดลองก่อนเรียนกับกลุ่มทดลองโดยใช้แบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ก่อนเรียน   
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3.2 ดำเนินการสอนกับกลุ่มทดลองที่เรียนโดยการพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษ
โดยใช้วีดทิัศนส์อน 

3.3 เมื่อทำการทดลองเสร็จสิ้น ทำการทดลองอีกครั้งโดยใช้แบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำศัพท์
ภาษาอังกฤษหลังเรียน ซึ่งเป็นชุดเดียวกับที่ทำการทดลองก่อนการทดลอง 

3.4 ตรวจผลจากแบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษนำคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ทาง
สถิติเพื่อทดสอบสมมุติฐาน 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล หลังจากผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้ดำเนินการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ดังนี ้

4.1 การเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนภาษาอังกฤษ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 Can I have a cake? ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน
โดยใช้ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนโดยวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ย T-test Dependent  

4.2 การเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ได้รับการสอน        
โดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนกับนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบปกติ โดยใช้ค่าเฉลี่ยหลังเรียนโดยวิเคราะห์
คะแนนเฉลี่ย T – test independent 
 
ผลการวิจัย  
 1. นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนมีทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t=11.99, df=25, Sig=.000)  
 

ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน          
ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน 

 

   *Sig. = มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  

จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน มีคะแนนทักษะการอ่านออกเสียง
คำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 11.99, df = 25, Sig=.000) 
โดยที่นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนมีคะแนนหลังเรียนเท่ากับ 14.04 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 5.99 สอดคล้องกับสมมุติฐาน การวิจัยข้อที ่1 ที่กล่าวว่านักเรียนทีไ่ด้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนมีทักษะ
การอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

การทดสอบ n M S.D. t df Sig. 
ก่อนเรียน 26 2.23 1.70 11.99* 25 .000 
หลังเรียน 26 14.04 5.99 
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 2.  นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน มีทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษ              
หลังเรียนสูงกว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 1.97,  
df = 50, Sig=.027) 
  
ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษระหว่างนักเรียนที่ได้รับการสอน

โดยใช้วีดิทัศนช่์วยสอน กับนักเรียนทีไ่ด้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 
 

วิธีการสอน n M S.D. t df Sig. 
การสอนโดยใช้วีดิทัศนช่์วยสอน 26 14.04 5.99 1.97* 50 .027 
นักเรียนที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 26 11.00 5.11 

*Sig.=มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนมีคะแนนทักษะการอ่านออกเสียง
คำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ       
ที่ระดับ .05 (t = 1.97, df = 50, Sig = .027) โดยนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนมีคะแนนทักษะ        
การอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนเท่ากับ 14.04 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.99 และ
นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบปกติมีคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียน
เท่ากับ 11.00 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.11 สอดคล้องกับสมมุติฐาน การวิจัยข้อที่ 2 ที่กล่าวว่า
นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนมีทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนที่สูงกว่า
นักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ 
 
อภิปรายผล  

การศึกษาผลของการเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน         
ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนและการเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษ
ของนกัเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนกับนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยการสอนแบบปกติ นักเรียนที่เรียน
โดยการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนมีคะแนนหลังเรียนเท่ากับ 14.04 สูงกว่า คะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 2.23 และ  
นักเรียนที่เรียนโดยการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน และนักเรียนที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ มีคะแนนแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งคะแนนหลังเรียนโดยที่นักเรียนที่เรียนโดยการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน
เท่ากับ 14.04 สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติเท่ากับ 11.00 สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี ้

1. นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนมีทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียน
สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 (t = 11.99, df = 25, Sig = .000) ซึ่งเปน็ไปตามสมมุติฐานข้อที่ 1 
ที่ผู้วิจัยตั้งไว้ว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนมีทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษ       
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้เนื่องจากการออกแบบวีดิทัศน์ช่วยสอนภายใต้การนำเกมเข้ามาเป็นฐานการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนพร้อมทั้งได้ความรู้ไปพร้อมกับการเล่นเกม (ทิศนา แขมมณี, 
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2557) ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบเกมในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้เป็นเกมที่แตกต่างกัน แต่มีการบูรณาการเนื้อหาความรู้
เข้ากับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ  ร่วมด้วย และการออกแบบวีดิทัศน์ช่วยสอน แผนการจัดการเรียนรู้นั้นได้ผ่านการประเมิน
และได้รับคำแนะนำต่าง ๆ นำมาปรับปรุงแก้ไขก่อนการนำไปใช้จริงกับกลุ่มทดลองเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด         
ซึ่งผลการวิเคราะห์คือ นักเรียนที่เรียนโดยการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน           
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ทรงสุดา น้ำจันทร์ (2563) ที่ได้ทำการศึกษาผลการใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง การคูณจำนวนเต็มสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนชุมชนบ้านเขาหลาง จังหวัดชุมพร สำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2 สอดคล้องกับงานวิจัยของ กิตติพงษ์ ศิริพงษ์, และสุวิช บุตรสุวรรณ 
(2558) ที่ศึกษาการพัฒนาวีดิทัศน์ภาพเคลื่อนไหวเรื่อง คำบุพบทภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนอนุบาลบุรีรัมย์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Jassim, & Dzakiria (2018) เรื่อง The Impact of Using Video 
in Developing English Language Proficiency และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Tekin, & Parmaksız (2016) เรื่อง 
Impact of Video Clips on the Development of the Listening Skills in English Classes: A Case Study of 
Turkish Students ที่พบว่า วีดิทัศน์ช่วยสอนสามารถพัฒนาทักษะด้านการเรียนรู้ต่าง ๆ ได้ดี เนื่องจากวีดิทัศน์        
เป็นสื่อที่มีภาพเคลื่อนไหว บันทึกเสียงได้ ใส่เพลงประกอบวีดิทัศน์ได้ สามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียนได้ดี        
วีดิทัศน์เป็นสื่อการสอนที่มีอิทธิพลโดยตรงกับนักเรียนที่ช่วยพัฒนาทักษะต่าง ๆ ได้รวมไปถึงทักษะการเรียนรู้       
ด้านภาษาที่สามารถกลับมาดูซ้ำได้ ดูได้ทุกที่ ทุกเวลาตามที่นักเรียนสะดวกหรือมีความต้องการทบทวนบทเรียน     
จึงส่งผลให้การเรียนรู้มปีระสิทธิภาพมากขึ้น โดยที่คะแนนหลังการเรียนด้วยวีดิทัศน์ช่วยสอนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน 

2. นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอน มีทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียน
สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 1.97, df = 50,  
Sig = .027) ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานข้อที่ 2 ที่ผู้วิจัยตั้งไว้ว่านักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนมีทักษะ
การอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษที่สูงกว่านักเรียนที่ ได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบปกติ เนื่องมาจาก 
นักเรียนทีไ่ด้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศนช่์วยสอนได้เรียนรู้การอ่านออกเสียงจากชาวต่างชาติที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษา
ที่หนึ่ง เริ่มจากการฟังและอ่านออกเสียงตาม ร่วมทั้งมีภาพประกอบวีดิทัศน์ที่ดึงดูดความสนใจของนักเรียน และมีเกม
ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ลดความกังวล ความตึงเครียดในการเรียนภาษาอังกฤษ ซึ่งภาษาที่ใช้ในการอธิบายกติกา
การเล่นเกมเป็นภาษาที่เข้าใจได้ง่าย เหมาะสมกับวัยของนักเรียน และมีการบูรณาการเนื้อหาความรู้กับกลุ่มสาระวิชา
อื่น ๆ ร่วมด้วย ทั้งนี้เมื่อพิจารณาพบว่า สำหรับนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบปกติเป็นการเรียนรู้          
โดยมีครูเป็นผู้ควบคุม กิจกรรมการเรียนการสอน เป็นการสอนทางเดียวเน้นการบรรยาย ไม่ได้มีการบูรณาการกับ 
กลุ่มสาระอื่น ๆ เท่าที่ควรจึงส่งผลโดยตรงกับคะแนนท่ีน้อยกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ จึงส่งผลให้
นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนนั้นมีคะแนนที่สูงกว่า ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กัญญรัตน์ 
ทัดเทียม (2565) ที่ศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการพูดภาษาจีน โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบตอบสนอง        
ด้วยท่าทางของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิรายุ ชูอนิ, และจุไรรัตน์ ลักษณะศิร (2561) 
ทีศ่ึกษาเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องชนิดของคำของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
วัดสุทธิวรารามที่ได้รับการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TGT กับการสอนแบบปกติ และสอดคล้องกบังานวิจัย
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ของ จิรัชญา ทิขัตติ (2550) ที่ศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความรับผิดชอบทางการเรียน
วิชาภาษาไทยที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือแบบเอสทีเอดี (STAD) และการสอนแบบปกติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา          
ปีที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี ที่พบว่า นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มทดลองมีคะแนนหลังเรียนที่สูงกว่านักเรียนที่เป็นกลุ่ม
ควบคุมโดยการสอนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ อันเนื่องมาจากนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนโดยรูปแบบ วิธีการ 
หรือเทคนิคที่ได้รับการออกแบบจากรูปแบบ วิธีการหรือเทคนิคที่ทันสมัยและกำลังเป็นที่นิยมอย่างแพร่หลายใน
ขณะนั้น จึงส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพตามที่ได้ตั้งสมมุติฐานไว ้

ด้วยเหตุผลข้างต้น จึงกล่าวได้ว่าวีดิทัศน์ช่วยสอน ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นสื่อการสอนมีผลทำให้นักเรียนได้เรียนรู้
การอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษจากชาวต่างชาติที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่หนึ่ง รวมทั้งมีภาพประกอบ        
วีดิทัศน์ท่ีดึงดูดความสนใจของนักเรียน และมีเกมประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ลดความกังวล ความตึงเครียดในการเรียน
ภาษาอังกฤษ ซึ่งภาษาที่ใช้ในการอธิบายกติกาการเล่นเกมเป็นภาษาที่เข้าใจได้ง่าย เหมาะสมกับวัยของนักเรียน และมี
การบูรณาการเนื้อหาความรู้กับกลุ่มสาระวิชาอื่น ๆ ร่วมด้วย เป็นผลทำให้การพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์
ภาษาอังกฤษโดยใช้วีดิทัศน์ช่วยสอนสำหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีคุณภาพสามารถนําไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตอ่ไปได้ 
 
ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  
 1. การสร้างวีดิทัศน์ช่วยสอนต้องมีการศึกษาเนื้อหาตามหลักทฤษฎีและมีความสอดคล้องกับเนื้อหา         
ในรายวิชาที่จัดทำ ต้องคำนึงถึงความเหมาะสมด้านภาษา ภาพประกอบการตัดต่อลำดับภาพ เนื้อหา ขนาดและสี        
ของตัวอักษรในวีดทิัศน์ช่วยสอน 
 2. วีดิทัศน์ช่วยสอนจำเป็นต้องให้เจ้าของภาษาสำเนียงพืน้เมือง เป็นผู้ออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษ เพื่อให้
นักเรียนได้ฟังสำเนียงภาษาอังกฤษที่ถูกต้อง 
 3. ก่อนนําวีดิทัศน์ช่วยสอนไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาทำความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาภายในวีดิทัศน์         
ช่วยสอนนั้นให้ดีและออกแบบเกมที่เหมาะสมกับเนื้อหาภายในวีดิทัศน์ช่วยสอนรวมถึงคำนึงถึงความเหมาะสม          
ของวัยของนักเรียนด้วย  
 ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยในคร้ังต่อไป 

1. นําแนวทางในการทำการวิจัยครั้งนี้ไปสร้างหรือผลิตสื่อวีดิทัศน์ช่วยสอนในสาระการเรียนรู้อื่น ๆ และ
ระดับช้ันอื่น ๆ  

2. ควรมีการนําวีดิทัศน์ช่วยสอนนี้ไปใช้พัฒนาทักษะทางภาษาทักษะอื่นร่วมด้วย 
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