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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาพระพุทธศาสนา 2. เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนาก่อนและหลังเรียน 3. ศึกษาความพึงพอใจรายวิชาพระพุทธศาสนา
ก่อนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนกองทัพบกอุปถัมภ์
ค่ายนารายณ์ศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้อง รวม 38 คน ได้มาโดยวิธีสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 10 แผนแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 15 ข้อ สถิติที่ใช้ได้แก่ ค่าเฉลี่ย       
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า t แบบ Dependent  

 ผลการวิจัย 1. การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า ได้แผนการจัดกิจกรรม จำนวน 10 แผน      
มีผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.64 , S.D. = 0.29) 2. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม      
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบหลังเรียน (𝑥̅  = 20.50, S.D. = 0.85) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥̅  = 11.50, S.D. = 0.70) 
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อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3. การศึกษาความพึงพอใจรายวิชาพระพุทธศาสนาก่อนและหลังเรียน 
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.67, S.D. = 0.33) 

 

คำสำคัญ:  การพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียน, ความพึงพอใจ, เทคนิคสืบสอบ 
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Abstract 
 

The objectives of this study were: 1. to develop lesson plans for a Buddhist Studies 
course using an inquiry-based learning approach; 2. to compare students’ learning achievement 
before and after instruction; and 3. to examine students’ satisfaction with the Buddhist Studies 
course after instruction. The research sample consisted of 38 seventh graders, room 1, from Kong 
Thap Bok Upatham Khai Narai Suksa School during the first semester of the 2024 academic year. 
The participants were selected through stratified cluster sampling, with the classroom used as 
the sampling unit. The research instruments included ten lesson plans, a 30-item learning 
achievement test, and a 15-item student satisfaction questionnaire. Data were analyzed using 
mean, standard deviation, and dependent t-tests. 

The findings revealed that: 1. the ten developed lesson plans were evaluated by experts at 
the highest level of quality (𝑥̅  = 4.64, S.D. = 0.29); 2. students’ post-instruction learning achievement 
scores (𝑥̅  = 20.50, S.D. = 0.85) were significantly higher than their pre-instruction scores (𝑥̅  = 11.50,    
S.D. = 0.70) at the .05 level; and 3. students’ overall satisfaction with the Buddhist Studies course 
after instruction was rated at the highest level (𝑥̅  = 4.67, S.D. = 0.33). 
 
Keywords:  Learning Achievement Development, Satisfaction, Inquiry - Based Techniques 
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บทนำ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) ได้มีการปรับปรุงหลักสูตร 

โดยมุ่งเน้นปรับปรุงเนื้อหาให้มีความทันสมัยต่อการเปลี่ยนแปลงและเป็นเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาคุณภาพ
ประชากรของประเทศชาติเพราะการศึกษาคำนึงถึงการส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะสำหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
ซึ่งช้ีให้เห็นถึงความจำเป็นในการปรับเปลี่ยนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพคนในสังคม ให้มีคุณธรรม ความรอบรู้ รอบคอบ
อย่างเท่าทัน มีความพร้อมทั้งทางด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม สามารถก้าวทันต่อการเปลี่ยนแปลง 
เพื่อนำไปสู่สงัคมฐานความรู้ไดอ้ย่างมั่นคง การพัฒนาเตรียมเด็กเยาวชนให้มพีื้นฐานจิตใจที่ดีงาม จิตสาธารณะ พร้อมทั้งมี
สมรรถนะ ทักษะ และความรู้พื้นฐานต้องมุ่งส่งเสริมผู้เรียนให้มีคุณธรรม รู้จักคิด วิเคราะห์ สร้างสรรค์ สามารถอยู่
ร่วมกับผู้อื่นในสังคมโลกได้อย่างสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ดังนั้นครูผู้สอนควรให้ความสำคัญกับการจัดการ
เรียนรู้ตามทักษะที่สอดคล้องกับสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจหรือส่งเสริมศักยภาพส่วนบุคคลให้แก่ผู้เรียน โดยเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ความรู้และทักษะในรายวิชาต่าง ๆ ที่หลากหลาย เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุตามจุดมุ่งหมาย 
(สุวิธิดา จรุงเกียรติกุล, 2561) ในสถานการณ์จริงที่เกิดจากการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง หลักการของการจัดการเรียนการสอน
ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ควรใช้รูปแบบกิจกรรมการสอนท่ีหลากหลายและควรอยู่บนพ้ืนฐานของการสอนโดยใช้ 
การเรียนแบบร่วมมือระหว่างผู้เรียนด้วยกันเอง ซึ่งเป็นวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักการมีส่วนร่วมสามารถช่วยให้ได้รับ
ประสบการณ์จริง ฝึกฝนทักษะด้านความรู้ ความคิด การแสดงออก จัดว่าเป็นวิธีการเรียนที่สามารถนำมาประยุกต์ให้
เหมาะสมกับการเรียนการสอนให้มีคุณภาพจากลักษณะการจัดกิจกรรมโดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง 
ตลอดจนสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้จริง (ทัศนีย์ เศรษฐพงษ ์และคณะ, 2564) 

การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมกระบวนการความคิดมีหลากหลายวธิีและการจัดการเรยีนการสอนอีกวิธีหนึง่
ที่ฝึกให้มีทักษะด้านความรู้ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้นั้น คือ การจัดกิจกรรมการสอนโดยใช้เทคนิควิธีการสอน
แบบสืบสอบ (Inquiry Learning) เป็นการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ได้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง     
หรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้จากการสังเกต อธิบาย พยากรณ์และสามารถนําไปใช้เป็นแนวทางในการ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง (ทิศนา แขมมณี, 2560) รวมทั้งได้พัฒนาทักษะการสืบสอบ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และทักษะการทำงานกลุ่ม โดยการค้นคว้าคำตอบจากข้อมูลต่าง ๆ มาสรุปเพื่อตอบคำถามหรือข้อสงสัย แล้วนำความรู้        
ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์อื่น ๆ การสอนแบบสืบสอบจึงเป็นการเน้นกระบวนการหาข้อมูลหรือเน้นขั้นตอน
ในการแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบระเบียบ (สิริวรรณ ศรีพหล, 2553) ซึ่งได้บ่งช้ีว่าผู้เรียนมีการคิดและลงมือปฏิบัติ
ร่วมกับผู้อื่นในระหว่างการเรียนการสอน เพื่อค้นหาคำตอบหรือสร้างคำอธิบายเกี่ยวกับปัญหาที่ศึกษาโดยใช้หลักฐาน
และการให้เหตุผล การเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการสอนแนวสืบสอบสามารถพัฒนานักเรียนในด้านต่าง ๆ เช่น 
ความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่ศึกษาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Eggen & Kauchack, 2006) สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ทัศนีย์ เศรษฐพงษ์ และคณะ (2564) ซึ่งศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. ศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจความ    
ของนักเรียนที่ไดร้ับการเรียนการสอนแบบสืบสอบ และ 2. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความระหว่างกลุ่ม
นักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอนแบบสืบสอบกับกลุ่มที่ได้รับการเรียนการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบว่า 1. นักเรียน



วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี | 253 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการเรียนการสอนแบบสืบสอบมีความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่า  
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ p < 0.05 2. นักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอนแบบสืบสอบมีความสามารถ
ในการอ่านจับใจความสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ p < 0.05 

จากท่ีกล่าวมาผู้วิจัยประสบปัญหาในการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนา คือ ผู้เรียนขาดความสนใจ เนื้อหา
บางส่วนมีความซับซ้อนและไม่สามารถเชื่อมโยงกับประสบการณ์จริงของนักเรียนได้ ทำให้เกิดความสับสนและ       
ไม่เข้าใจ เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนน้อย เนื้อหาในรายวิชาที่มีมาก ทำให้ผู้เรียนไม่สามารถเข้าใจความแตกต่าง
ระหว่างศาสนาได้อย่างชัดเจน อีกท้ังขาดความเข้าใจในกระบวนการและพัฒนาการของศาสนาอ่ืน ๆ ในสังคมไทย 
ผู้วิจัยจึงนำเทคนิคการสอนแบบสืบสอบมาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอน เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย 
เพือ่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการคิดนำไปสู่การตั้งคำถามและหาคำตอบ โดยใช้หลักการคิดที่เป็นเหตุเป็นผล 
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพนำไปสู่การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย โดยใช้
เทคนิคแบบสืบสอบ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1  

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนาก่อนและหลังเรียน เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ 
ในประเทศไทย โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1  
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจ รายวิชาพระพุทธศาสนาก่อนและหลังเรียน เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย
โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 

 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกองทัพบกอุปถัมภ์

ค่ายนารายณ์ศึกษา อำเภอเมือง จังหวัดลพบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 6 ห้องเรียน รวม 279 คน 

การจัดการเรยีนรู้โดยใช้
เทคนิคแบบสืบสอบ  

 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา 
เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย 
2. ความพึงพอใจหลังเรียนที่มีต่อการเรยีนรู้ รายวิชา
พระพุทธศาสนาเรื่องศาสนาอ่ืน ๆ ในประเทศไทย 
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1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนกองทัพบกอุปถัมภ์ 
ค่ายนารายณ์ศึกษา อำเภอเมือง จังหวัดลพบุรี สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้อง รวมทั้งสิ้น 38 คน ได้มาโดยวิธีสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุ่มเนื่องจากแต่ละห้องเรียนมีการจัดนักเรียนแบบคละความสามารถ
เหมือน ๆ กัน   

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
2.1 แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิคแบบสบืสอบ รายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ใน

ประเทศไทย จำนวน 10 แผนการจัดการเรียนรู้ แผนละ 1 ช่ัวโมง รวม 10 ช่ัวโมง นำไปให้ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนสังคม
ศึกษา ด้านหลักสูตรและการสอน และด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 3 คน ตรวจสอบและพิจารณาความเหมาะสม
มีผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.64 , SD = 0.29) 

2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย 
จำนวน 30 ข้อ เป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 คน แล้วนำมาคำนวณหาค่า
ความสอดคล้อง (IOC) ได้ค่าระหว่าง 0.67 – 1.00 และนำไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 จำนวน 42 คน 
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แล้วนำมาคำนวณหาค่าความยาก - ง่าย ได้ค่าระหว่าง 0.39 – 0.59 ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ
ระหว่าง 0.60 – 0.79 แล้วนำมาคำนวณหาค่าความเช่ือมั่น โดยใช้วิธีของ Kuder & Richardson หรือสูตร K.R. – 20 
(1973) มีค่าความเช่ือมั่นของข้อสอบ ทั้งฉบับเท่ากับ 0.88 

2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ใน
ประเทศไทย โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 จำนวน 15 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ ใน 3 ด้าน คือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการวัดผลและประเมินผลและด้านการสร้างช้ินงาน/
ภาระงาน ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 คน ได้ค่าความสอดคล้อง ระหว่าง 0.67 – 1.00 แล้วนำไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 แล้วนำมาคำนวณหาค่าความเช่ือมั่น โดยใช้วิธีการหาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ 
Cronbach (Cronbach, 1970) ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .884 โดยกำหนดค่าคะแนน ของระดับความพึงพอใจ ดังนี้ 

5 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
4 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับมาก 
3 คะแนน  หมายถึง  มีความพงึพอใจในระดับปานกลาง 
2 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับน้อย 
1 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับน้อยท่ีสุด 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.1 ทำแบบบันทึกข้อความขออนุญาตทำการวิจัยต่อผู้อำนวยการโรงเรียนกองทัพบกอุปถัมภ์ค่ายนารายณ์

ศึกษา 
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3.2 ช้ีแจงนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการดำเนินการวิจัยทราบถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
วิธีการสอนแบบสืบสอบ รายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
1/1 เพื่อให้นักเรียนเข้าใจตรงกัน และปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างถูกต้อง 

3.3 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดำเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 ข้อ 

3.4 ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่กำหนด เป็นเวลา 3 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 3 คาบ ๆ ละ 1 ช่ัวโมง รวม 10 ช่ัวโมง หลังจากการจัดกิจกรรมเสร็จสิ้น แล้วทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียนแล้ว ให้นักเรียนทำ
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
4.1 คะแนนที่ได้จากการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ     

ในประเทศไทย โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบของผู้เช่ียวชาญนำมาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
4.2 คะแนนที่ได้จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนาก่อนและหลังเรียน 

เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบ นำมาหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบ
ค่า t-test แบบ Dependent 

4.3 คะแนนที่ได้จากการศึกษาความพึงพอใจ รายวิชาพระพุทธศาสนาก่อนและหลังเรียน เรื่อง ศาสนา    
อื่น ๆ ในประเทศไทย โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบ นำมาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผู้วิจัยกำหนดเกณฑ์
การแปลผลตามบุญชม ศรีสะอาด (2560) ดังนี ้

ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากทีสุ่ด 
ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 
ผลการวิจัย 

จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ใน
ประเทศไทย โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ทางการเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ใน
ประเทศไทย สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 ปรากฏผลดังนี้  

ผู้วิจัยออกแบบแผนและพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ 
ในประเทศไทย จำนวน 10 แผน โดยมีผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ ดังนี ้
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ตาราง 1 ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย 
 

แผน
ที ่

เร่ือง กิจกรรม ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
แปลผล 

1 การศึกษาความ
หลากหลายของ
ศาสนาใน
ประเทศไทย 

นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับศาสนาอ่ืน 
ๆ ในประเทศไทย เช่น ศาสนาครสิต์, 
อิสลาม, ฮินดู ฯลฯ และทำการ
อภิปรายผลในกลุ่ม 

4.66 0.47 มากที่สุด 

2 ศาสนาคริสต์   
ในประเทศไทย 

นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับประวัติ
และลักษณะของศาสนาครสิต์ในไทย 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3 ศาสนาอิสลาม
ในประเทศไทย 

นักเรียนสืบค้นและนำเสนอเกี่ยวกบั
ศาสนาอิสลามและการปฏิบตัิของ          
ชาวมุสลิม 

4.66 0.47 มากที่สุด 

4 ศาสนาฮินดู     
ในประเทศไทย 

ให้กลุ่มนักเรยีนศึกษาประวัติและ
บทบาทของศาสนาฮินดูในไทย 

4.00 0.00 มาก 

5 ศาสนาซิกข์     
ในประเทศไทย 

นักเรียนสืบค้นและสรุปข้อมูลเกี่ยวกับ
ศาสนาซิกข์และประเพณีต่าง ๆ 

4.33 0.47 มาก 

6 ศาสนา
พราหมณ์ใน
ประเทศไทย 

นักเรียนสืบค้นเกี่ยวกับความเช่ือและ
พิธีกรรมของศาสนาพราหมณ ์

4.66 0.47 มากที่สุด 

7 การเปรยีบเทียบ
ศาสนาใน
ประเทศไทย 

นักเรียนทำการเปรยีบเทียบหลักการ
ของศาสนาแต่ละศาสนาผ่านการ
อภิปราย 

4.66 0.47 มากที่สุด 

8 ศาสนาอ่ืน         
ในสังคมไทย 
ร่วมสมัย 

นักเรียนทำงานกลุม่เพื่อสำรวจบทบาท
ของศาสนาอ่ืนในสังคมไทยปจัจุบนั 

5.00 0.00 มากที่สุด 

9 ความสัมพันธ์
ระหวา่งศาสนาพุทธ
และศาสนาอื่น 

นักเรียนอภิปรายการเช่ือมโยงระหว่าง
ศาสนาพุทธและศาสนาอ่ืน ๆ ในไทย 

4.51 0.64 มากที่สุด 

10 การนำเสนอผล
การศึกษาทาง
ศาสนา 

นักเรียนทำการสรุปผลการศึกษาตามที่
สืบค้นและนำเสนอในรูปแบบต่าง ๆ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม 4.64 0.29 มากที่สุด 
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จากตาราง 1 ผู้วิจัยออกแบบแผนและพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาพระพุทธศาสนา 
เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย จำนวน 10 แผน มีผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.64 ,         
S.D. = 0.29) ซึ่งการออกแบบกิจกรรมนั้นผู้วิจัยออกแบบตามแนวคิดของ Joyce et al (2009) ประกอบด้วย ขั้นตอน       
5 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ขั้นเตรียม 2. ขั้นนำเสนอปัญหา 3. ขั้นวางแผนแสวงหาความรู้ 4. ขั้นดำเนินการตามแผน 5. ขั้นวิเคราะห์
ข้อมูลสรุปผลนำเสนอและอภิปรายผล ผู้วิจัยยกตัวอย่างขั้นตอนการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ 
ในประเทศไทย ดังนี้  

ขั้นที ่1 ขั้นเตรียมการ ครูเตรียมกิจกรรมมีการกำหนดประเด็นเพื่อการค้นคว้าในหัวข้อเรื่อง ศาสนาต่าง ๆ 
ในประเทศไทย โดยแบ่งหัวข้อออกเป็น 5 หัวข้อ ได้แก่ 1) ศาสนาอิสลาม 2) ศาสนาคริสต์ 3) ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
4) ศาสนาสิกข์ 5) ศาสนาพุทธ โดยให้ประเด็นหัวข้อสำคัญในการทำการศึกษาเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของศาสนา 
สัญลักษณ์ หลักธรรมคำสอน พิธีกรรม ความเหมือนความแตกต่างของแต่ละศาสนา โดยทำเป็นสลากให้แต่ละกลุ่ม
ออกมาจับหัวข้อ จากนั้นครูกำหนดช้ินงานภาระงานเป็นตารางการเปรียบเทียบแต่ละศาสนาตามหัวข้อที่กำหนด    
โดยให้นักเรียนทำการศึกษาจากนั้นให้นักเรียนไปหาเพื่อนแต่ละกลุ่มเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลและเปรียบเทียบข้อมูล
ประเด็นที่เหมือนกันหรือต่างกันในหัวข้อน้ัน ๆ เมื่อได้ประเด็นครบแล้วให้นักเรียนสรุปเป็นแผนผังความคิดลงใน
กระดาษชาร์ทของแต่ละกลุ่ม จากนั้นออกมานำเสนอ 3 คน ในหัวข้อประเด็นที่ได้ 

ขั้นที่ 2 ขั้นนำเสนอปัญหาให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น เมื่อครูเตรียมการตามขั้นแรกแล้ว จากนั้นครูใช้
คำถามกระตุ้นความคิดของนักเรียนโดยการตั้งคำถามดังนี้ 1. ศาสนาอิสลาม ศาสนาคริสต์ ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
ศาสนาสิกข์ และศาสนาพุทธ มีประวัติความเป็นมา สัญลักษณ์ หลักธรรมคำสอน พิธีกรรม และมีความเหมือนความ
แตกต่างของแต่ละศาสนาอย่างไร ทั้ง 4 ศาสนามีความสำคัญอย่างไร เพื่อให้นักเรียนพยายามหาคำตอบหาสาเหตุ    
ของโจทย์ที่ถามข้างต้นจากคำถาม โดยพยายามให้นักเรียนนำความรู้ประสบการณ์เดิมและข้อมูลที่มีอยู่มาใช้ในการ
แก้ปัญหาเป็นการฝึกความคิดของนักเรียนจากเหตุไปสู่ผลและจากผลไปสู่เหตุหรือให้นักเรียนเกิดความคิดขัดแย้งหรือ
ขยายความคิดเห็นให้หลากหลาย 

ขั้นที่ 3 ขั้นวางแผนแสวงหาความรู้ ครูให้นักเรียนจับกลุ่มกันทั้งหมด 5 กลุ่ม มีสมาชิกกลุ่มคนละ 7 - 8 คน 
โดยครูเป็นคนแบ่งให้นักเรียนนับตัวเลข 1 - 5 ถ้านักเรียนได้เลขเหมือนกันให้อยู่กลุ่มเดียวกัน จากนั้นครูให้นักเรียน 
แต่ละกลุ่มทำการสืบค้นข้อมูลจากสื่อสารสนเทศตามหัวข้อที่ครูได้เตรียมไว้ ดังนี้ 1. ศาสนาอิสลาม 2. ศาสนาคริสต์  
3. ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 4. ศาสนาสิกข์ 5. ศาสนาพุทธ ซึ่งนกัเรียนสามารถใช้วิธีการแสวงหาความรู้ได้โดยการศึกษา
ข้อมูลจากหนังสือเรียนหรือสามารถสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ตเพื่อให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายและทันสมัยยิ่งขึ้น 
ทั้งนี้ควรใช้วิจารณญาณในการเลือกแหล่งข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต และตรวจสอบความน่าเช่ือถือของข้อมูลเพื่อให้ได้
ความรู้ที่ถูกต้องและมีประโยชน์สูงสุด จากนั้นให้แต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูลหรือทำการศึกษาประเด็นจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
เช่น การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนในแต่ละกลุ่ม มาวางแผนการเก็บข้อมูลแล้วสรุปและอภิปรายผลจากประเด็น     
ที่ได้จนถึงการนำเสนอข้อมูลอย่างสร้างสรรค์ลงในช้ินงานหรือภาระงานท่ีครูกำหนดให้ จากนั้นนำข้อมูลมาวิเคราะห์ 
แปลผล และสรุปผลใส่ในกระดาษชาร์ทเพื่อทำเป็นแผนผังความคิด โดยมีการอ้างอิงประจักษ์พยานหรือหลักฐานอย่าง
ชัดเจน             
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ขั้นที่ 4 ขั้นดำเนินการตามแผน เมื่อนักเรียนทำกิจกรรมตามแผนที่ครูกำหนดข้างต้น ครูเดินดูอย่างใกล้ชิด 
เพื่อให้คำแนะนำหรือตอบปัญหาที่นักเรียนสงสัย จากนั้นครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำข้อมูลที่ได้จากสืบค้นมา
เช่ือมโยงกับความรู้เดิมของนักเรียนและเนื้อหาที่นักเรียนกำลังเรียนรู้ เพื่อสะท้อนความรู้ความเข้าใจของนักเรียน ครูให้
นักเรียนำเสนอองค์ความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้แบบสืบสอบ โดยมีการจัดหมวดหมู่ประเด็นการนำเสนอและดับการนำเสนอ
ที่ร้อยเรียงกัน ทั้งนี้ครูให้นักเรียนนำเสนอในรูปแบบกลุ่ม โดยนำเสนอในรูปแบบแผนผังความคิดประกอบการพูดอธิบาย 
และให้นักเรียนกลุ่มอื่น ๆ ซักถามให้ข้อคิดเห็น 

ขั้นที่ 5 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูลสรุปผลนำเสนอและอภิปรายผล ครูให้คำแนะนำการวิเคราะห์ข้อมูลสรุปผล 
แต่ละกลุ่มนำเสนอผลงาน เมื่อแต่ละกลุ่มนำเสนอเสร็จแล้วครูจึงให้นักเรียนร่วมกันสรุป จากนั้นครู จึงให้ข้อคิดเห็น
และข้อเสนอแนะให้นักเรียนนำองค์ความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้แบบสืบสอบ และข้อมูลป้อนกลับที่ได้จากการนำเสนอ 
ไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ หรือกระตุ้นให้นำความรู้ที่ได้ไปสร้างความรู้ใหม่ หรือผสมผสานกับความรู้
เดิมแล้วสังเคราะห์ให้เป็นความรู้ใหม่  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนาก่อนและหลังเรียน เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ 
ในประเทศไทย โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 ปรากฏผลดังนี้ 

 

ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนาก่อนและหลังเรียน เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ 
ในประเทศไทย โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบ 

 

การทดสอบ คะแนน n 𝑥̅  S.D. t Sig 
ก่อนเรียน 30 38 11.50 0.70 

-16.40* .05 
หลังเรียน 30 38 20.50 0.85 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนาก่อนและหลังเรียน 
เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 พบว่า นักเรียน    
ที่เรียนด้วยการใช้เทคนิคแบบสืบสอบหลังเรียน (𝑥̅  = 20.50, S.D. = 0.85) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥̅  = 11.50, S.D. = 0.70) 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 แสดงว่า หลังจากที่นักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมโดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบทำให้
นักเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจรายวิชาพระพุทธศาสนาก่อนและหลังเรียน เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย 
โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 ปรากฏผลดังนี้ 
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ตาราง 3 ความพึงพอใจรายวิชาพระพุทธศาสนาก่อนและหลังเรียน เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย โดยใช้เทคนิค
แบบสืบสอบ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 
 

ด้าน รายการ 𝑥̅  S.D. ระดับ 
1.ด้านกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

1. ช่วยให้นักเรียนสร้างความเข้าใจในตนเอง 
2. ช่วยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น 
3. ช่วยให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ 
4. ช่วยให้นักเรียนได้มีความคิดสร้างสรรค์ 
5. ช่วยให้นักเรียนได้ทำงานเป็นทีม 

4.05 
4.75 
4.35 
4.32 

  4.38 

0.35 
0.85 
0.45 
0.45 
0.45 

มาก 
มากที่สุด 

มาก 
มาก 
มาก 

2. ด้านวัดผลและ
ประเมินผล 

1. กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู ้

2. ผู้สอนยอมรับความคิดเห็นของผู้เรียน 
3. นักเรียนชอบให้ทดสอบก่อนที่จะปฏิบัติกิจกรรม 
4. แบบทดสอบที่สอดคล้องกับความรู้ที่ได้รับ 
5. ผู้สอนมีการประเมินผลอย่างยุติธรรม 

4.67 
 

4.35 
4.29 
4.22 
4.20 

0.50 
 

0.45 
0.40 
0.40 
0.40 

มากที่สุด 
 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

3. ด้านการสร้าง
ชิ้นงาน/ภาระงาน 

1. ความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
2. มีความถูกต้องของเนื้อหาในช้ินงาน 
3. มีความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างช้ินงาน 
4. มีคำสั่งและคำถามในช้ินงานชัดเจนไม่สับสน 
5. กำหนดระยะเวลาในการส่งงานได้เหมาะสม 

4.32 
4.42 
4.68 
4.35 
4.40 

0.45 
0.45 
0.50 
0.45 
0.45 

มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มาก 
มาก 

 รวม 4.67 0.33 มากที่สุด 
 

จากตาราง 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจรายวิชาพระพุทธศาสนาก่อนและหลังเรียน เรื่อง ศาสนา
อื่น ๆ ในประเทศไทย โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็น
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.67, S.D. = 0.33) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียน 
แสดงความคิดเห็นมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด (𝑥̅  = 4.75, S.D. = 0.85) อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ มีความคิดสร้างสรรค์ 
ในการสร้างช้ินงาน (𝑥̅  = 4.68, S.D. = 0.50) และช่วยให้นักเรียนสร้างความเข้าใจในตนเอง (𝑥̅  = 4.05 , S.D. = 0.35)  
มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดตามลำดับ 
  
อภิปรายผล 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนาเรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย 
โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 สามารถนำผลมาอภิปรายได้ดังนี ้
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1. การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 พบว่า ได้แผนการจัดกิจกรรม จำนวน 10 แผน มีผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ
อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยยึดหลักการและแนวคิดของ Joyce 
et al (2009) ซึ่งเป็นกรอบแนวทางที่มีประสิทธิภาพในการออกแบบแผนการสอนที่ตอบโจทย์การเรียนรู้เชิงลึก ผู้วิจัย
ได้ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลอย่างละเอียดเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรยีนรู ้พร้อมทั้งตรวจสอบมาตรฐานการเรียนรู้
และตัวช้ีวัดที่สอดคล้องกับหลักสูตร ซึ่งช่วยให้การวางแผนการสอนมีความครบถ้วนและสอดรับกับเป้าหมายทางการศึกษา 
นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้กำหนดจุดมุ่งหมายของการสอน เนื้อหา และสาระสำคัญของแผนการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับระดับ
ความรู้และความสนใจของผู้เรียน ทำให้สามารถเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ที่ทั้งน่าสนใจและมีประสิทธิภาพเข้ามาในกระบวนการ
เรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม ส่งผลให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนมากขึ้น อีกท้ังยังช่วยให้ผู้สอนมองเห็นภาพรวมของ  
องค์ความรู้ที่ผู้เรียนจะได้รับ และสามารถประเมินความเข้าใจของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับผลวิจัย
ของ ธราดล รานรินทร์ (2554) ที่ศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาด้วยกลวิธีสืบสอบต่อความสามารถ 
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลอง
มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 อย่างไรก็ตาม ความคงทนในการเรียนรู้ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่มีความแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เกรียงไกร กิติยศ และคณะ (2560) ได้ศึกษา  
การพัฒนาการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในกลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวนสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่านักเรียนที่ได้รับ  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบสอบมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
สูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 นอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนกลุ่มดังกล่าวมีความ
คิดเห็นต่อการเรยีนวิชาสงัคมศึกษาสงูกว่านักเรียนที่ได้รบัการจดัการเรียนรู้แบบปกตอิย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ซึ่งผลการวิจัยทั้งหมดสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ในระดับนัยสำคัญ .05 (A ระบุขั้นตอนให้ชัดเจน ปรับงานวิจัยที่
สอดคล้องเลือกประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบแผนเพราะข้อ 1 คือ การออกแบบแผนการจัดกิจกรรม อาจแสดงเป็น
ค่าสถิติหรือหลักการสร้าง) 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนาก่อนและหลังเรียน เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ 
ในประเทศไทย โดยใช้เทคนิคแบบสืบสอบสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะรูปแบบการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นเทคนิค
การสืบสอบ เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนแสวงหาคำตอบและค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยมี
ผู้สอนเป็นผูส้รา้งสถานการณ์ที่ท้าทายให้ผูเ้รยีนเกิดความสงสัยและกระตือรอืร้นอยากค้นคว้าหาคำตอบ การจัดการเรียนรู้
ในลักษณะนี้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือทำกิจกรรมสืบสอบเพื่อแก้ปัญหาหรือค้นหาคำตอบในสถานการณ์ที่ถูกสร้าง
ขึ้นมา ซึ่งกระตุ้นการทำงานร่วมกันและพัฒนาทักษะการทำงานเป็นทีม ผู้เรียนจะได้แบ่งหน้าที่กันทำงาน แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น เสนอข้อมูล และช่วยกันวิเคราะห์ปัญหาเป็นทักษะสำคัญในการทำงานกลุ่ม การอธิบายแนวทางและ
สรุปผลลัพธ์ยังช่วยให้ผู้เรียนฝึกทักษะการสื่อสารและการคิดเชิงวิพากษ์ร่วมกับเพื่อน ๆ ในกลุ่ม ผู้วิจัยได้ออกแบบ
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กิจกรรมการสอนอย่างเปน็ขั้นตอนทำให้การเรยีนรู้มคีวามชัดเจนและเป็นระบบ ช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในกระบวนการ
และสามารถต่อยอดการเรียนรู้ไปสู่สถานการณ์จริงได้ ทั้งยังทำให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบและมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาต่าง ๆ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ณัฐพร ผาสุข และคณะ (2565) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนวิชา
สังคมศึกษาตามแนวสืบสอบร่วมกับแนวคิดคอนสตรคัตวิิสตเ์ชิงสงัคมที่ส่งผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการแก้ปัญหาหลังการเรียนด้วยแนวทางดังกล่าวสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสะท้อนถึง
ประสิทธิผลของการบูรณาการแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เชิงสังคมกับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบในการพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้และการแก้ปัญหาของผู้เรียน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุทธินี มณีนาค (2550) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องภาวะโลกร้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า    
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอนที่เน้น
กระบวนการสบืสอบในการพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ และผลการเรียนของผู้เรียนในประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมระดับโลก  

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจรายวิชาพระพุทธศาสนาก่อนและหลังเรียน เรื่อง ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทย 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เปลี่ยนบรรยายกาศการเรียนรู้แบบดั้งเดิมถูกปรับเปลี่ยนให้มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้นโดยเน้นการมีส่วนร่วม    
ของผู้เรียนผ่านกิจกรรมเชิงปฏิบัติการเรียนรู้แบบกลุ่มหรือการใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้ เพื่อเพิ่มแรงจูงใจในการเรียน
ทำให้ผู้เรียนมีความสนใจ มีปฏิสัมพันธ์และสร้างประสบการณ์ใหม่ ๆ ในการเรียนรู้ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
กิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นนั้นมีผลลัพธ์อยู่ในระดับมากท่ีสุด จากการสังเกตของผู้วิจัยระหว่าง  
การทำกิจกรรม พบว่า กิจกรรมที่ผู้สอนเตรียมไว้มีการส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นคว้า แก้ปัญหา แลกเปลี่ยนความรู้ และลงมือ
ปฏิบัติจริง ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ มีส่วนสำคัญในการพัฒนา
ทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ และการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้สอนได้ออกแบบกิจกรรมในลักษณะ
การทำงานเป็นกลุ่มเน้นการสร้างบรรยากาศที่เปิดกว้าง โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนฝึกทักษะการรับฟังอย่างตั้งใจ และฝึก
การเสนอความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ ทำให้ผู้เรียนมีความมั่นใจในการแสดงความคิดเห็นและพัฒนาทักษะการทำงาน
ร่วมกับผู้อื่น การจัดการเรียนรู้ในลักษณะนี้ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเผชิญและแก้ไขปัญหาที่มอบหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อลงกรณ์ อัศวโสวรรณ และคณะ (2567) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบร่วมกับพิพิธภัณฑ์เสมือนจริงที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ของนักศึกษาวิชาเอกสังคม ผลการวิจัยพบว่า 1. นักศึกษาที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบร่วมกับพิพิธภัณฑ์เสมือนจริงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2. นักศึกษาที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบร่วมกับพิพิธภัณฑ์เสมือนจริงมีความสามารถในการสร้างองค์ความรู้หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3. นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบร่วมกับพิพิธภัณฑ์เสมือนจริงอยู่ในระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับงานวิจัย



262 | ปีท่ี 16 ฉบับท่ี 3 กันยายน - ธันวาคม 2568 

ของ วีรวิชญ์ บุญส่ง และคณะ (2567) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง หลักธรรมในกรอบ
อริยสัจ 4 สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ สืบเสาะหาความรู้ (5E) โรงเรียนบ้านเขา 
ทับควาย ผลการศกึษาในสว่นของความพึงพอใจตอ่การใช้เทคนิคแบบสืบสอบ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มาก (𝑥̅  = 4.48, S.D. = 1.49) โดยเฉพาะในประเด็นการสร้างบรรยากาศ ในห้องเรียนช่วยให้นักเรียนผ่อนคลายอยู่ใน
ระดับมากที่สุด 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ 
1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้แก่นักเรียน ความหลากหลายของกิจกรรมการเรียนรู้  ถือเป็น

สิ่งสำคัญที่จะช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ การเรียนรู้ไม่น่าเบื่อ และต้องการที่จะเรียนรู้ต่อไป โดยในแต่ละกิจกรรม
การเรียนรู้ต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่วางไว้และเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมกระบวนการคิดวิเคราะห์ให้แก่นักเรียน  

2. ควรจัดหาวิธีการประเมินท่ีเหมาะสม โดยเน้นการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง และดำเนินการ
ประเมินให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ในแต่ละข้อ ครูผู้สอนควรมีบทบาทในการดูแลและให้คำแนะนำ
แก่นักเรียนเป็นรายบุคคล โดยเน้นการประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในช้ันเรียนของนักเรียนทุกคน ทั้งนี้ 
การเก็บข้อมูลเพื่อการประเมินควรใช้เครื่องมือที่หลากหลายเพื่อให้ครอบคลุมและสะท้อนผลการเรียนรู้อย่างรอบด้าน 

3. ก่อนนำขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสม ผู้สอนต้องทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับหลักการและมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิควิธีสอนแบบสืบสอบ เพื่อให้สามารถศึกษา
แผนการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพสูงสุดนำไปพัฒนาทักษะในการคิดเชิงเหตุผลได้ 

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป  
1. ควรมีการศึกษาถึงปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกที่ส่งผลต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการจัดการ

เรียนรู้ โดยใช้เทคนิควิธีสอนแบบสืบสอบ การเรียนรู้แบบอ่ืน ๆ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
2. ควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยใช้เทคนิควิธีสอนแบบสืบสอบร่วมกับรูปแบบ   

การสอนแบบอื่น ๆ ไปใช้ในระดับช้ันอื่น ๆ หรือนำไปใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ เช่น ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย  
3. ควรพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบสอบด้วยการใช้ห้องทดลองเสมือนโดยการผสมผสานเทคนิค       

ที่เน้นให้นักเรียนได้สื่อสารเพื่อแลกเปลีย่นข้อมูลระหว่างกันซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนสังเคราะห์เนื้อหาสาระความรู้และ
ช่วยให้จดจำได้ดีขึ้น 
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